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SAUDE

Quadro de Bolsonaro é grave

Ex-presidente tem broncopneumonia causada, possivelmente, por aspirar secrecao do refluxo. Esta na UTI e sem previsao de alta

» DANANDRA ROCHA
» VICTOR CORREIA
» RAFAELA BONFIM*

ex-presidente Jair Bolsona-
ro foi internado, ontem, no
hospital DF Star, em Brasi-
lia, para tratar um quadro
grave de broncopneumonia bilate-
ral (que afeta os dois pulmdes), de
provavel origem aspirativa. Ele foi
atendido depois de apresentar fe-
bre alta, vomitos, calafrios e queda
na oxigenacao do sangue. Apresen-
tava falta de ar, com saturacao de
oxigénio em torno de 80%, indice
bem abaixo do normal, que costu-
ma variar entre 95% e 96%. O ex-pre-
sidente recebeu suporte de oxigénio
ainda no 19° Batalhdo da Policia Mi-
litar, a Papudinha — onde estd pre-
so — e foi transferido rapidamente,
onde passou por tomografia do t6-
rax, exames laboratoriais e avalia-
¢do clinica. O tratamento foi inicia-
do com dois antibidticos intrave-
nosos e monitoramento continuo.

Em coletiva no comeco da noite
de ontem, a equipe de especialis-
tas que acompanha Bolsonaro afir-
mou que o estado de satide era es-
tavel, mas ainda com risco de com-
plicacdes. O ex-presidente estd na
Unidade de Tratamento Intensivo
(UTT) e os médicos estimam que o
atendimento serd prolongado.

“Foi uma pneumonia mais grave
do que as duas anteriores que ele te-
ve no ano passado, no segundo se-
mestre. Agora, ele vai permanecer
na UTI. A gente nao tem prazo pa-
ra alta da UTL Ele vai ficar o tempo
que for necessario para restabelecer
os pulmoes’, disse o cardiologista
Leandro Echenique a jornalistas na
coletiva no inicio da noite. “Na hora
em que ele apresentar umamelhora,
agente dd altada UTI para o aparta-
mento. Mas ainda nao hd previsao.
Vai ser um tratamento mais prolon-
gado’, acrescentou.

Em relacdo a falta de ar, o ex-pre-
sidente apresentou melhora em re-
lagdo ao quadro verificado quando
chegou ao hospital. Bolsonaro es-
tava estdvel e consciente. Os anti-
bidticos devem ser administrados
por entre sete e 14 dias, dependen-
do da evolugao que apresentar. Ele
nao precisou ser intubado e ndo ha
previsao de cirurgia.

Também participaram da co-
letiva o chefe da equipe cirtrgica,
Cléudio Birolini, e o cardiologista
Brasil Caiado. Questionados sobre
a possibilidade de Bolsonaro pas-
sar a prisdao domiciliar — o que
vem sendo negado pelo ministro
Alexandre de Moraes, do Supremo
Tribunal Federal (STF) —, devido
ao quadro de saude, a equipe res-
pondeu apenas que a prioridade,
no momento, € manter o quadro
de satde estdvel. Porém, comen-
taram que a permanéncia na Pa-
pudinha dificulta a adogao de me-
didas preventivas.

“Nesse perfodo que ele estala (na
prisao), varias vezes nds corrigimos
alguns problemas como crises hi-
pertensivas, distirbios gastrointesti-
nais, solucoes incoerciveis, que nao
foram notificados. Mas varios episo-
dios ele apresentou nesses ultimos
dois meses, que nao foi necessaria-
mente preciso internacdo. Ele estd
tendo alguns quadros recorrentes.
A pressao arterial dele descontro-
lou vérias vezes', disse Brasil Caiado.
Bolsonaro foi condenado a 27 anos
e trés meses de reclusao por tenta-
tiva de golpe de Estado, mas Moraes
deixou claro varias vezes que nao
haverd restricao para o tratamento
de satide do ex-presidente.

Divulgagao

O que é a broncopneumonia bacteriana bilateral

E uma infeccdo pulmonar extensa que provoca inflamacdo simultdnea em varias regides dos pulmaes

Diferente da pneumonia cldssica, que

costuma afetar apenas um lobo pulmonar,
a broncopneumonia caracteriza-se por
pequenos focos inflamatérios espalhados

pelos dois pulmoes — que atingem

estruturas fundamentais da respiracao,

como brénquios (canais que levam o ar \‘
para dentro dos pulmaes), bronquiolos
(ramificacoes menores responsdveis por

distribuir o ar) e alvéolos (pequenas
bolsas onde ocorre a troca de
oxigénio e gds carbonico).
Quando essas estruturas
inflamam, a circulacdo de

ar fica comprometida e o
organismo passa a

receber menos oxigénio

do que o necessario.

COMO A DOENCA
AFETA 0 ORGANISMO

A infeccdo bacteriana provoca
uma inflamacao intensa no tecido
pulmonar, levando ao actimulo
de secrecdo, células inflamatérias
e liquido dentro das vias
respiratorias. Esse processo gera
uma série de alteracdes no corpo:

B Reducao da passagem de ar
pelos pulmaes;

m Dificuldade para expandir o
térax durante a respiragao;

® Acdmulo de secrecdes nos
alvéolos;

® Comprometimento da troca
de gases no sangue.

Como consequéncia, 0 organismo
passa a ter dificuldade para manter
niveis adequados de oxigénio. Isso
pode causar queda na saturagao de
oxigénio, sinal clinico importante
observado em pacientes com
quadros graves.

@

ALVEOLOS

Foi uma pneumonia mais grave do que as duas
anteriores que ele teve no ano passado, no
segundo semestre. Agora, ele vai permanecer na
UTI. Ele vai ficar o tempo que for necessario para

restabelecer os pulmoes"

Leandro Echenique, cardiologiasta que faz parte
da equipe médica que acompanha Bolsonaro

Segundo Caiado, o quadro de
broncopneumonia bilateral teve ini-
cio por volta das 2h de ontem. Se-
gundo os médicos, pode estar rela-
cionado a episddios de refluxo que
Bolsonaro enfrenta desde que so-
freu uma facada, em Juiz de Fora
(MG), na campanha presidencial de
2018.1Isso facilita a broncoaspiracao,
quando liquidos entram no pulmao,
e pode levar a infec¢oes. Ha a possi-
bilidade de o ex-presidente ter rein-
cidéncia do quadro no futuro.

Questionada por jornalistas,
a equipe médica disse que nao
pode descartar riscos a vida de
Bolsonaro devido a gravidade do
quadro, mas que o atendimento
inicial j& reduziu as chances de
complicacao.

O senador Flavio Bolsonaro
(PL-RJ) afirmou que o pai sentiu-
-se mal de madrugada e foilevado
ao hospital ap6s comunicar aos
policiais responséveis pela cus-
todia. Segundo ele, o ex-presiden-
te chegou consciente, mas “bas-
tante debilitado. Ele teve febre,

calafrios e vomitou bastante. Gra-
cas a Deus estava lucido quando
cheguei, mas com a voz fraca e a
aparéncia abatida”

O senador afirmou ainda que es-
ta foi a internacdo mais grave do ex-
-presidente. Flavio afirmou que Bol-
sonaro apresentou dificuldades em
um teste de equilibrio e permanece
sob efeito de medicamentos fortes.

Para o senador, o pai deve cum-
prir pena em regime domiciliar
por razdes humanitdrias. “Nao d4
mais para tratar isso como frescu-
ra. Ele precisa de cuidados perma-
nentes’, disse.

O ministro determinou que a
Policia Militar mantenha vigilan-
cia permanente no hospital, com
ao menos dois policiais na por-
ta do quarto e equipes responsa-
veis pela seguranca dentro e fora
da unidade. O acesso a celulares,
computadores e outros disposi-
tivos eletronicos estéd proibido.

*Estagiaria sob a supervisao de
Fabio Grecchi

Brasil Caiado, Leandro Echenique e Claudio Birolini explicam a condicao de saide do ex-presidente

PRINCIPAIS SINTOMAS DA
BRONCOPNEUMONIA

Costumam surgir de forma progressiva e podem
se intensificar rapidamente, especialmente em
pessoas com sistema imunoldgico fragilizado.
Entre os sinais mais comuns estdo:

GRAVIDADE DA DOENCA

A broncopneumonia bacteriana
bilateral é considerada severa,
especialmente quando compromete
os dois pulmaoes ao mesmo tempo.
Isso acontece porque o pulmao perde
grande parte da capacidade de
realizar a oxigenacao do sangue.
Quando essa funcao fica
comprometida, o organismo inteiro
pode ser afetado. Por isso, muitos
pacientes precisam de:

B |nternacdo hospitalar;

B Febre alta persistente;

B Tosse com catarro, geralmente amarelado ou
esverdeado;

® Dor no peito, principalmente ao respirar
profundamente ou tossir;

B Falta de ar ou dificuldade para respirar;
B Respiracdo rdpida e curta;

B (ansaco intenso e prostracao;
EmSudorese excessiva;

m(Calafrios.

Em alguns casos, pacientes
também podem apresentar
queda da saturacao de oxigénio,
um indicativo de que o0s

pulmaes nao estao
conseguindo oxigenar
adequadamente o sangue.

B Monitoramento constante;
B Uso de antibidticos intravenosos;
B Suporte respiratdrio.

Em situagdes mais delicadas, a pessoa
pode precisar ser internada em
unidade de terapia intensiva (UTI) para
acompanhamento continuo da funcao
pulmonar e dos niveis de oxigénio no
organismo. ldosos, pessoas com
doencas crdnicas ou com o sistema
imunologico enfraguecido apresentam
maior risco de complicacdes.

PULMAO S
ESQUERDO

POSSIVEIS COMPLICACOES

Quando nao tratada de forma adequada ou quando
evolui de maneira agressiva, a broncopneumonia pode
provocar complicagdes importantes, tais como:

B [nsuficiéncia respiratdria, quando os pulmades deixam
de fornecer oxigénio suficiente ao organismo;

B Derrame pleural, caracterizado pelo acimulo de liquido
entre as membranas que revestem os pulmaes;

B Sepse, infeccao generalizada que pode comprometer
varios 6rgaos;

B Abscessos pulmonares, formacoes de bolsas de pus
dentro do pulmado.
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