GASTRONOMIA

Amor pela
cozinha nacional

Chef do Sallva Bar &
Ristorante, a brasiliense
Fabiana Pinheiro comecou
cedo na cozinha, seguindo
os passos da tia, Vera, e a
avo, Mariquinha. “Foram
elas que me ensinaram a
buscar o conhecimento
sobre as origens dos ali-
mentos e a produzir tudo
de maneira artesanal’, res-
salta a proprietaria da casa
que tem como um dos pi-
lares a priorizacéo do tra-
balho de produtores locais.
A profissionalizacdo, po-
rém, veio “s6” ha 18 anos,
em meio a um doutorado
de Arquitetura na Espa-
nha. “Me apaixonei pela

cozinha mediterranea’, re-
vela Fabi, como é carinho-
samente apelidada.

“Morei por 10 anos fo-
ra do Brasil, mas sempre
ficava imaginando como
seriam ainda mais saboro-
$0Ss 0s pratos que eu comia
se fossem preparados com
os ingredientes e o toque
brasileiro’, lembra. Apaixo-
nada pelos sabores nacio-
nais, Fabi tem como des-
taque no menu do Sallva
o pirarucu de manejo sus-
tentavel da Amazonia (R$
150), servido com nhoque
de banana da terra e mo-
lho Alfredo. “Meu queridi-
nho’) afirma a chef.
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CHEGOU UMA NOVA
EXPERIENCIA EM SUSHI

@ CLN Q_102BL A LOJA 56 - AS

Divirta-se Mais e Brasilia, sexta-feira, 6 de marco de 2026 o CORREIO BRAZILIENSE

Fabiana Pinheiro, chef do Sallva Bar & Ristorante. No prato,
lombo de pirarucu com nhoque de banana da terra
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Quituart (SHIN 9/10, Lago Norte)

Sabado e domingo, das 12h as
15h30

Sallva Bar & Ristorante

Pontao do Lago Sul

Segunda a quinta, das 11h a Oh
Sexta e sabado, das 11h a 1h
Domingo, das 11h & Oh

CLS 103, bloco C, Loja 36
CLN 109, bloco B, Loja 15
Todos os dias, das 11h as 22h30

Restaurante Universal

CLS 210, bloco B, loja 30

Segunda, das 19h a Oh

De terca a quinta, das 12h as 15h e
das 19h a Oh

Sexta, das 12h as 15h e das 19h a 1h
Sabado, das 12h as 16h e das 19h a 1h
Domingo, das 12h as 16h
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