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Data estelar: Lua Cheia é Vazia 
das 11h52 até 15h57 HBr. O 
convencimento de que o ser 
humano progride competindo 
com os semelhantes e 
diferentes para garantir “um 
lugar ao Sol” é resultado 
de um recorte conceitual 
da realidade, que ignora 
o valor da construção dos 
relacionamentos comunitários, 
que são a essência do bem-
viver. A competição é boa e 
divertida nas Olimpíadas e 
em qualquer tipo de torneio 
esportivo, tanto quanto é 
péssima e degradante nas 
guerras, e pior ainda, mas 
de maneira solapada, nos 
relacionamentos íntimos. 
Pessoas que se casam e decidem 
construir uma família, a qual 
continua sendo a célula básica da 
sociedade, se ficarem competindo 
entre si, em vez de serem 
solidárias e colaborativas, podem 
eventualmente progredir 
materialmente, mas nunca 
conhecerão a serenidade  
que o coração experimenta ao 
saber que há alguém  
em quem confiar.

ÁRIES
21/03 a 20/04

LEÃO
22/07 a 22/08

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

As determinações essenciais de 
tudo que anda acontecendo  
fogem ao seu entendimento, 
porém, isso não há de durar 
muito mais tempo. Logo mais 
você perceberá com clareza as 
verdadeiras causas de  
tudo que acontece.

Há horas em que é preferível 
fazer avanços pequenos, mas 
representativos de sua força, do 
que pretender colocar tudo no eixo 
com uma só tacada. Faça  
apenas o que estiver ao seu 
alcance, sem exagerar.  
É por aí.

Para você se livrar definitivamente 
dessas questões que dão tanto 
enfado, porque chatas e densas, 
este é um momento propício para 
se dedicar a elas, mas precisa  
ser feito com atenção e  
carinho. Só assim se  
solucionam.

TOURO
21/04 a 20/05

VIRGEM
23/08 a 22/09

CAPRICÓRNIO
22/12 a 20/01

Estar no comando será sempre 
melhor para você, só que nem 
sempre isso é possível, há horas, 
como agora, em que o melhor a 
fazer é aceitar as determinações 
que outras pessoas colocam sobre 
a mesa, seguindo por  
essa linha.

Depender de outras pessoas e de 
certos acontecimentos para que 
tudo dê certo não é a melhor das 
perspectivas, porém, sendo essa a 
realidade, melhor será a  
aceitar o quanto antes,  
porque resistir seria 
contraproducente.

As coisas se acertam, mas  
não por si sós, como que por 
um passe de mágica. Há magia 
envolvida no acerto das coisas,  
sim, mas essa é operada  
através de suas mãos, que 
obedecem ao seu intelecto e 
coração. Só assim.

GÊMEOS
21/05 a 20/06

LIBRA
23/09 a 22/10

AQUÁRIO
21/01 a 19/02

É propício ir ao encontro do destino 
antes desse vir de encontro ao 
você. Enquanto você tomar as 
iniciativas, mesmo que sejam 
erradas, você alivia o peso das 
situações que precisam ser 
experimentadas.  
Em frente.

Essas complicações que já deram 
muita dor de cabeça a você 
podem ser enfrentadas agora com 
perspectivas de solução,  
talvez não de forma completa,  
mas, com certeza, de uma  
maneira que vai aliviar  
bastante tudo.

Fazendo tudo dentro da mais 
estrita ordem, com método e 
paciência, você obterá resultados 
que, de outra maneira,  
resistiriam a acontecer. Continue 
fazendo o que estiver ao seu 
alcance, com paciência  
e carinho.

CÂNCER
21/06 a 21/07

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

PEIXES
20/02 a 20/03

Chega uma hora que não dá mais 
para ficar jogando para a plateia 
continuar gostando de você. Nessa 
hora, você precisa puxar a sardinha 
para seu lado e não se importar 
com as críticas, mas seguir em 
frente. É assim.

Tenha em mente que você terá de 
se articular com outras pessoas 
para atingir seus propósitos, e 
isso significa dividir território e 
autoridade, algo que sua alma 
resistia bastante. Não  
importa, é o jeito.

Apesar das adversidades que 
parecem ter conspirado para se 
apresentarem todas ao mesmo 
tempo, você encontrará, mesmo 
assim, várias oportunidades de 
dar a volta por cima, dependendo 
apenas do seu atrevimento

SUDOKU
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EXPOSIÇÃO

Arte sustentável
Divulgação

Exposição com 71 novos artistas estreia hoje, na Galeria MD’Azevedo

H
oje, às 19h, a exposição Susten-
tArte - Capacitando gerações 
por das Artes chega à Galeria 
MD’Azevedo. Até 31 de março, 

estão reunidos trabalhos produzidos ao 
longo de seis meses, por 71 novos artis-
tas, durante o projeto homônimo, res-
ponsável pela formação cultural de jo-
vens, adultos e idosos. A entrada é gra-
tuita e livre para todas as idades. 

“SustentArte foi pensado como um 
projeto que integrasse diversas téc-
nicas tradicionais das artes visuais, 
práticas contemporâneas e princípios 
de sustentabilidade, promovendo não 
apenas aprendizado técnico, mas de-
senvolvimento humano”, explica Lídia 
Henrique, coordenadora e idealizado-
ra da iniciativa. Entre os cursos dispo-
nibilizados para os participantes, es-
tão incluídos pintura, cerâmica, mo-
saico e xilografia, além de vivências 
em arte terapia com objetos de papel, 
desenho e atividades musicais, por 
meio do canto do coral. 

Ao integrar arte, educação e desen-
volvimento humano, a proposta promo-
ve a inclusão social, a autonomia criativa 
e a ampliação das possibilidades de in-
serção profissional na economia criativa. 
A coordenadora compartilha: “Quando 

uma pessoa reconhece seu potencial 
criativo, ela se percebe capaz de gerar 
renda, ocupar espaços, se tornar parte 
- inclusão e negociar seu trabalho com 
dignidade”. Sobre a arte no mercado eco-
nômico, finaliza: “Ela [a arte] movimenta 
cadeias produtivas, gera renda, ativa ter-
ritórios e transforma realidades”.

Com relação ao legado da SustentAr-
te para o Distrito Federal, Lídia Henrique 
destaca: “O principal legado do projeto 
para o Distrito Federal é a consolidação 
de um modelo de formação cultural que 
integra excelência técnica, inclusão so-
cial e sustentabilidade. Uma metodolo-
gia replicável, uma rede de artistas capa-
citados por profissionais de excelência 
no mercado e uma comunidade cultural 
fortalecida — capaz de produzir, circular 
e sustentar a própria arte com dignidade 
e profissionalismo”.

*Estagiária sob a supervisão  
de Severino Francisco

SERVIÇO 

Exposição SustentArte - Capacitando 
gerações por das Artes
De 3 a 31 de março, das 9h às 17h, 
na Galeria Galeria MD’Azevedo 
(Centro de Artes de Brasília, Vila 
Telebrasília). Entrada gratuita

 » LUISA MELLO*

REINVENÇÃO (trecho)
 
A vida só é possível
reinventada.
Anda o sol pelas campinas
e passeia a mão dourada
pelas águas, pelas folhas...
Ah! tudo bolhas
que vem de fundas piscinas
de ilusionismo... — mais nada.
Mas a vida, a vida, a vida,
a vida só é possível
reinventada.
 
Cecília Meireles


