Do editor

Nos dltimos dias sé deu ela na redes sociais: a
Casa de Mainha. Desde que o projefo do arqui-
feto pernambucano Zé Vagner ganhou o Building
Winners of the Year 2026, premiacdo promo-
vida pela plataforma internacional de arquitetura
ArchDaily, na categoria Residéncia, a casa construi-
da no interior de Pernambuco conquistou o mundo.
A esfagidria Giovanna Rodrigues conversou com
Zé Vagner, que defalhou as solucées usadas para
adaptar a casa onde mora com a mde ao clima
quente e drido do Agreste. O resultado foi um proje-
to funcional, lindo e que respeita a meméria e a his-
téria dos moradores. Vocé confere todos os defalhes
na nossa reportagem de capa. Ainda nesta edicdo,
uma viagem ao Mato Grosso, onde natureza e cul-
fura encantam os visitantes. E mais: looks nada 6bvios
para trabalhar, as séries que bombaram e devem

bombar, e os perigos da foliculite.

Bom domingo e boa leitural
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O Moda
Com um armdrio enxuto e inteligente, é
possivel criar looks de trabalho nem um
pouco careta.

O Beleza
A foliculite, se néo tratada, pode deixar

marcas profundas na pele.

'| Turismo
Uma imersdo na natureza e na cultura
pantaneira do Mato Grosso.

] Sadde
Associada ao contato com o solo, @
micose sistémica exige diagndstico
precoce para evitar complicacées
permanentes.

'| Fitness & Nutricdo
Esporte olimpico, o levantamento de
peso se fornou queridinho entre os
adeptos do crossfit.

2 Comportamento
Em tempos de streaming, o cinema ganha
félego, principalmente, entre a geracéo
Z, que tem lotado as salas pelo Brasil.

Bichos
E fato que cdes e gatos adoram se cocar,
mas o tutor precisa ficar atento quando
essa coceira é sinal de problema.

2 TV+
Galicho criado em Brasilia, Juliano Cazarré
fala sobre sua relacdo com a cidade onde
cresceu, carreirq, fé e paternidade.

2 Cidade nossa
A musicoterapeuta Isabella Campos
da Paz divaga sobre a caminhada das
formigas, andarilhas natas.

3 Crénica da Revista
Novas descobertas da ciéncia sobre o
comportamento dos bebés tém intrigado
Maria Paula.
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