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CURSOS

Jovem de Expressão
O projeto Jovem de Expressão, em 
Ceilândia, promove cursos gra-
tuitos, com certificado, voltados 
à área cultural, como fotografia, 
danças urbanas e teatro. São mais 
de 100 vagas em cinco modalida-
des, em formato presencial, com 
aulas semanais e carga horária de 
60 horas, durante três meses. As 
oportunidades são destinadas a 
jovens entre 18 e 29 anos. A aula 
inaugural com todas as turmas 
ocorrerá na segunda semana de 
março. Mais informações e inscri-
ções pelo site jovemdeexpressao.

com.br.

Escola Digital
Executada pelo Instituto Restau-
rando Vidas, em parceria com o 
GDF, por meio da Secretaria de 
Estado de Ciência, Tecnologia e 
Inovação (Secti-DF), a iniciativa 
Escola Digital oferece capaci-
tação gratuita em tecnologia e 
empreendedorismo digital para 
até mil jovens e adultos do Distrito 
Federal. A proposta busca ampliar 
o acesso ao conhecimento tecnoló-
gico e fortalecer a autonomia eco-
nômica dos participantes. A dura-
ção é de seis meses, em formato 
híbrido, com uma trilha formativa 
de 100 horas de capacitação on-li-
ne. Os cursos são de informática 
básica, marketing digital, gestão 
de redes sociais, vendas on-line e 
empreendedorismo. Os interes-
sados podem se inscrever no site 
projetoescoladigital.com.

OUTROS

Pequenos inventores
Até 13 de março, o Planetário de 
Brasília se transforma em um 
grande laboratório de experimen-
tação e descoberta, com oficinas 
de ciência e exposição interativa 
gratuita. A iniciativa contempla 
oficinas temáticas, apresentações, 
observação astronômica e uma 
ampla exposição voltada para 
crianças, adolescentes e jovens. 
O objetivo é promover o conhe-
cimento científico, tecnológico 
e a inovação, além de estimular 
a curiosidade e o interesse pelas 
áreas de ciência e tecnologia. As 
inscrições são gratuitas e podem 
ser feitas pelo site planetario-ofi-

cina.vercel.app.

Imersão
Até 1º de março, o Parque Olhos 

d’Água, na Asa Norte, recebe 
a instalação imersiva Botânica 
— um jardim de som, do artista 
australiano Iain Mott. A experiên-
cia gratuita convida o público a 
percorrer o parque, acompanhado 
por mediadores, utilizando fones 
de ouvido e um equipamento por-
tátil com tecnologia de GPS de 
alta precisão(RTK), que ativa sons 
espacializados conforme o deslo-
camento do visitante. A composi-
ção é formada, majoritariamente, 
por gravações do Cerrado brasi-
leiro, criando uma imersão sonora 
integrada à paisagem natural. As 
visitações podem ser feitas de sex-
ta a domingo, das 10h às 18h.

Vida selvagem
Até 11 de maio, o Zoológico de 
Brasília apresenta a exposição 
Experiência Animal, um projeto de 
mostra imersiva e sensorial iné-
dita que propõe ao público uma 
nova forma de vivenciar a vida 
selvagem. Ao longo do circuito, os 
visitantes são convidados a ouvir 
sons da fauna, tocar texturas que 
reproduzem pelos e penas e explo-
rar cenários inspirados em dife-
rentes ecossistemas. A proposta é 
despertar curiosidade, emoção e 
consciência ambiental. Ao fim da 
visita, o público pode levar para 
casa lembranças educativas que 
incentivam o cuidado com o meio 
ambiente. As atividades são gra-
tuitas, mediante o ingresso regular 
no valor de R$ 10 e R$ 5 (meia). 
Aos domingos e feriados, a entrada 
é gratuita. A exposição funciona de 
terça a domingo, das 10h às 16h.

Cerrado Galeria
Até 18 de março, no Cerrado Cul-
tural, ocorre a primeira exposição 
de 2026 intitulada Modernismo: 
uma e muitas Brasílias. A mostra 
propõe um recorte da produção 

artística vinculada à formação de 
Brasília, com foco nas obras reali-
zadas na cidade entre os anos 1960 
e 1970, com obras em desenho, 
gravura, pintura, objeto, escultura 
e tecelagem. A exposição eviden-
cia o alto grau de experimentalis-
mo do período e a coexistência de 
múltiplos modernismos no Distrito 
Federal. A entrada é gratuita, e a 
programação segue de segunda a 
sexta-feira, das 10h às 19h, e aos 
sábados, das 10h às 13h.

Origamis
O Museu Nacional da Repúbli-
ca expõe o projeto Caravela dos 
Sonhos. A iniciativa de arte e edu-
cação promove oficinas artísticas 
baseadas na criação de origamis 
tsurus, desenvolvidas junto a 
socioeducandos do Distrito Fede-
ral. A partir desses encontros, é 
construída uma obra coletiva: uma 
caravela tridimensional formada 
pela soma dos tsurus produzidos 
ao longo do processo. A exposição 
é idealizada pela artista e arte-e-
ducadora Adriana Lopes Prado, e o 
projeto tem como foco o processo 
criativo, a escuta e o diálogo. As 
oficinas são mediadas por educa-
dores, que acompanham os encon-
tros de forma sensível e pedagó-
gica, respeitando as diretrizes do 
Sistema Nacional de Atendimento 
Socioeducativo (Sinase). A mostra 
vai até 27 de março, de terça-feira 
a domingo, das 9h às 18h30.

Arte contemporânea
A galeria A Pilastra, no Guará, rece-
be até 28 de fevereiro a exposição 
Corpo-coisa-planta-bicho, que se 
destaca no circuito de Brasília ao 
colocar a cerâmica contemporânea 
no centro de uma reflexão poética 
sobre as fronteiras entre humano, 
animal, vegetal e objeto. Com obras 
de Isabel Se Oh e Rodrigo Macha-
do, a mostra utiliza o barro como 
ponto de partida para um exercício 
de escuta e percepção, propondo 
ao público uma experiência que 
vai além da contemplação estética. 
Enquanto Isabel explora narrati-
vas íntimas ligadas à memória, ao 
tempo e à resiliência por meio da 
porcelana e da cerâmica, Machado 
apresenta formas orgânicas e intui-
tivas que dialogam com o estranha-
mento e a liberdade material. Com 
entrada gratuita, a exposição pode 
ser visitada de quarta a sábado, das 
14h às 19h, com acompanhamento 
de monitoras.

Telefones úteis

Polícia Militar 190 
Polícia Civil 197
Aeroporto Internacional 3364-9000 
SLU - Limpeza 3213-0153 
Caesb 115 
CEB - Plantão 116 
Corpo de Bombeiros 193 
Correios 3003-0100 
Defesa Civil 3355-8199 
Delegacia da Mulher 3442-4301 
Detran 154 
DF Trans 156, opção 6 

Doação de Órgãos 3325-5055 

Farmácias de Plantão 132 

GDF - Atendimento ao Cidadão 156  

Metrô - Atendimento ao Usuário 3353-7373 

Passaporte (DPF) 3245-1288 

Previsão do Tempo 3344-0500 

Procon - Defesa do Consumidor 151  

Programação de Filmes 3481-0139 

Pronto-Socorro (Ambulância) 192 

Receita Federal 3412-4000 

Rodoferroviária 3363-2281

Autorização para vaga especial

Divtran I - Plano Piloto
SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede - 
Detran/DF 12h e 14h às 18h  
Divpol - Plano Piloto SAM, 
Bloco T, Depósito do Detran 
Divtran II - Taguatinga QNL 30, 
Conjunto A, Lotes 2 a 6, Tag. Norte 
Sertran I - Sobradinho Quadra 14 - 
ao lado do Colégio La Salle
Sertran II - Gama SAIN, Lote 3, 
Av. Contorno - Gama-DF

grita.df@dabr.com.br (cartas: SIG, Quadra 2, Lote 340 / CEP 70.610-901)

Desligamentos 
programados 
de energia

» LAGO NORTE

Horário: 9h às 15h
Local: Setor de Mansões 
Lago Norte ML Trecho 
06, Chácara 220, 
Trecho 07, Núcleo Rural 
Capoeira, Chácara 40
Serviço: Melhoria e 
manutenção da rede elétrica.

Arena BRB

Isto é Brasília 

Você sabia que pode conhecer a Arena BRB Mané Garrincha por meio de um tour guiado 

pelos bastidores do estádio? O roteiro inclui o acesso à imprensa, a tribuna presidencial, o 

auditório de coletiva, o vestiário, a zona mista e campo. A visita tem duração de 1h10, e os 

ingressos custam entre R$ 27,50 e R$ 80. Crianças de 0 a 3 anos não pagam. Estudantes, idosos 

acima de 60 anos e crianças de 4 a 12 anos pagam meia-entrada. É obrigatório chegar com 

30 minutos de antecedência. Os horários disponíveis são 10h, 11h35, 13h55, 15h30 e 16h.

Poste sua foto com a hashtag  #istoebrasiliacb
e ela pode ser publicada nesta coluna aos domingos #istoebrasiliacb

» Destaques

Atlas Imaginário
Até Março, o Sesi Lab apresenta o 
Atlas Imaginário, um passeio virtual 
que imagina Belém do Pará em 2125, 
misturando cinema, videogames e 
criaturas interativas para inventar 
novas ecologias urbanas onde 
passado, presente e futuro coexistem 
em tempo real. Dividido em partes 
interativas, contemplativas e 
documental, o Atlas tem direção 
de Gabriela Bilá e Diogo Costa 
Pinto e mescla urbanismo, cinema 
e mídias digitais para reinventar e 
refletir sobre a presença humana 
na biosfera, tendo como ponto de 
partida o século XXI. As entradas 
podem ser emitidas pela plataforma 
de Ingresso do Sesi Lab ou por meio 
de inscrição presencial. As visitações 
ocorrem de terça-feira a sexta-
feira, das 9h às 18h. Aos sábados, 
domingos e feriados, o público tem 
acesso entre as 10h e as 19h.   

Experiência de cinema
Até 1º de março, o ParkShopping traz 
a Brasília o DreamWorks Experience, 
um evento repleto de atividades e 
experiências para crianças e famílias. 
A atração anima a Praça Central, 
transformada em um universo 
mágico inspirado nas animações mais 
amadas do cinema. Os participantes 
são convidados a viverem momentos 
de aventura, criatividade e imaginação 
em ambientes interativos dos 
filmes Shrek, Kung Fu Panda, 
Trolls, Madagascar e Como Treinar 

o Seu Dragão. O evento é gratuito, 
sempre de segunda-feira a sábado, 
das 10h às 22h, e aos domingos 
e feriados, das 12h às 20h. É 
necessário agendamento, realizado 
exclusivamente via app Multi. 

Quem quiser fazer sugestões ao 
Correio pode usar o canal de interação 
com a redação do jornal por meio do 
WhatsApp. Com o programa instalado 
em um smartphone, adicione o 
telefone à sua lista de contatos. 

O tempo em Brasília

Acompanhe o Correio nas redes sociais

Umidade relativa

Sol com muitas nuvens. 

Pancadas de chuva 

à tarde e à noite.
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Tel: 3214-1146 • e-mail: grita.df@dabr.com.br

grita geral

Tome Nota
As informações para esta seção são publicadas gratuitamente. O material 
de divulgação deve ser enviado com informações completas do evento 
(inclusive data e preço), no mínimo cinco dias úteis antes de sua realização.

A temperatura
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ASA NORTE

FALTA DE LUZ
Moradora da Quadra 716 Norte, Ana Carolina reclama de 

uma queda de energia, por volta da 1h30 da última segunda-feira 
(23/2), e que durou quatro horas. Ela demonstra preocupação 
sobre o risco de queimar aparelhos eletrônicos e de ter que jogar 
alimentos fora por falta de refrigeramento, e gostaria de saber o 
que será feito para evitar outros períodos sem energia elétrica. 

» A Neoenergia informou que a capital federal apresenta hoje um dos 
melhores indicadores do país, com trajetória de melhoria ano a ano 
dos indicadores que medem o tempo médio sem energia. O tempo 
de interrupção de energia no Distrito Federal é 40% menor do que a 
média brasileira. Desde que assumiu a distribuição de energia no DF, 
a Neoenergia Brasília aplicou mais de R$ 1,2 bilhão na ampliação e 
modernização da rede elétrica, acompanhando o crescimento do DF e 
elevando a confiabilidade do sistema. Como resultado e com base nos 
indicadores da Aneel, 97% dos moradores do DF tiveram uma melhora 
no fornecimento de energia desde que a empresa assumiu a concessão. 

ASA SUL

ILUMINAÇÃO PÚBLICA
O morador da Asa Sul Helio Campagnuncio 

reclama do caos na iluminação pública. “Onde 
moramos, na 713 Sul, a iluminação pública é um 
caos. Estamos com vários postes queimados desde 2 
de fevereiro deste ano, com protocolos junto à CEB 
desde 8 de fevereiro e promessa de reparo para 11 de 
fevereiro e nada! Não existe policiamento preventivo 
e ostensivo. Os roubos e assaltos são constantes. A 
falta de limpeza e manutenção das áreas verdes (com 
inúmeros protocolos na Ouvidoria desde novembro 
de 2023) provocam total insegurança, pois o mato e a 
vegetação altos propiciam o consumo de drogas à luz 
do dia! Esse é o quadro que estamos vivendo”, afirma.

» A CEB informou que “os reparos na quadra 
citada já estão na programação das 
equipes de manutenção da CEB IPes”.


