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Sem cuidados
bdsicos, como
vermifugacéo,
higiene
adequada e
exames de
rofina, vermes
e protozodrios
silenciosos
ameacam

pets e tutores.
Conheca os
principais

POR JULIA CHRISTINE*

nfre os meses mais quentes do ano, algumas
parasitoses gasfrointesfinais tendem a aparecer
com mais frequéncia em cdes e gatos, j& que
ovos e cistos resistem por mais tempo no ambien-
fe umido, como no solo, em gramados e em caixas de
areia. Sinfomas como diarreia, presenca de sangue nas
fezes, vomito e apatia sGo comuns quando os animais
s@o infectados. Veferindrios asseguram que diversos cui-
dados podem ser adotados para evitar complicacées
mais graves e a contaminacdo entre pets e humanos.
Nos consuliérios veferinrios, as parasitoses gasfrointes-
finais mais frequentes incluem a Toxocara, conhecida como
lombriga, a Ancylostoma caninum, popularmente chamo-
da de verme-gancho, a Giardia lamblia, e a Dipylidium
caninum, uma fénia fransmitida por pulgas. Segundo o
veterindrio Luiz Alberto Gomes, mesmo com a ampla disse-
minacdo de informacées e fratamentos enfre futores, esses
parasitas confinuam recorrentes, principalmente pela falia
de cuidados bésicos, como a vermifugacdo adequada e
o recolhimento das fezes durante os passeios.

22/23 — CoRREIO BRAZILIENSE - Brasilia, domingo, 22 de fevereiro de 2026

luiz Alberto reforca que, mesmo com o fato de
o animal viver exclusivamente dentro de casa, ndo
significa que ele esteja profegido. “Muitos tuto-
res acreditam que pets que ndo saem ndo correm
risco, mas isso néo é verdade. Nés, pais de pef,
podemos frazer ovos e cistos nos sapafos e nas
sanddlias. Esses parasitas sGo muito resistentes no
ambiente”, explica. Ele acrescenta que os cistos
da Giardia lamblia, por exemplo, também podem
esfar presentes na dgua confaminada.

O médico veterindrio alerta que os sinais clini-
cos variam, mas alguns sintomas s&o considerados
classicos. "Vomito, diarreia, queda excessiva de
pelo com aspecfo opaco e afé coceira na regido
anal séo indicios importantes”, afirma. Ele acres-
centa que perda de peso, distensdo abdominal,
especialmente em filhotes, presenca de muco ou
vermes nas fezes, anemia e apatia também podem
indicar infeccdo parasitéria. Segundo ele, o ideal é
que o animal passe por avaliacdo veterindria pelo
menos a cada trés meses para medidas profildticas
e prevencao de complicacdes.



