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CURSOS

QualificaDF Móvel 
A carreta do QualificaDF Móvel chega 
ao Complexo Esportivo do Cruzeiro e 
oferece diversos cursos profissiona-
lizantes gratuitamente para maiores 
de 16 anos. As formações são para 
trancista, administração, empreende-
dorismo, fotografia técnica de deco-
ração com balões, manicure, pedicu-
re e redes sociais aplicadas. As aulas 
começam em 4 de março e ocorrerão 
de segunda a sexta, com duração de 
20 dias. Não haverá custo para os 
participantes. Os alunos receberão 
material didático, uniforme e certifi-
cado. As inscrições vão até 27 de feve-
reiro e podem ser feitas  presencial-
mente na Administração Regional do 
Cruzeiro, Área Especial H), no site da 
Secretaria de Desenvolvimento Eco-
nômico, Trabalho e Renda (sedet.df.
gov.br) ou por mensagem no número 
(61) 98183-3914. 

Formação
O projeto Jovem de Expressão, em 
Ceilândia, promove cursos gratuitos, 
com certificado, voltados à área cul-
tural como fotografia, danças urba-
nas e teatro. São mais de 100 vagas, 
oferecendo cinco modalidades, 
em formato presencial, com aulas 
semanais e carga horária de 60 
horas, durante três meses. As opor-
tunidades são destinadas a jovens 
entre 18 e 29 anos. A aula inaugu-
ral com todas as turmas ocorrerá 
na segunda semana de março. Mais 
informações e inscrições pelo site 
jovemdeexpressao.com.br.

OUTROS

Palestra
Neste domingo (22), às 9h30, no CEF 
104 Norte na SQN 104, a Associa-
ção Being Tao convida para uma 
palestra pública com o tema: Trans-
torno do Espectro Autista: Família, 
Educação Escolar e Sociedade, com 
Oswaldo Freire, pesquisador inter-
nacional e autor do livro O Desa-
fiante Mundo do Autista. A progra-
mação começa às 8h com Tai Chi, 
às 9h, café colaborativo e a palestra 
às 9h30. 

O Reinado do Riso
Até 29 de março, com entrada gra-
tuita, a exposição O Reinado do Riso 
apresenta, na Caixa Cultural Bra-
sília, diversas obras que revelam a 
presença do riso e da comicidade 
nas festas e brincadeiras populares 
brasileiras. A exposição reúne textos, 
uma incrível coleção de fantasias, 
mamulengos, fantoches, esculturas 
em madeira, pinturas e fotografias 
para mostrar como o riso e a brinca-

deira ajudam a manter vivas múlti-
plas tradições populares, como car-
naval, Folia de Reis, bumba meu boi, 
circo, teatro de bonecos, literatura 
de cordel, entre outras.

Cerrado Galeria
Entre 25 de fevereiro a 18 de março, 
no Cerrado Cultural, ocorre a pri-
meira exposição de 2026 intitulada 
Modernismo: uma e muitas Brasí-
lias. A mostra propõe um recorte 
da produção artística vinculada à 
formação de Brasília, com foco nas 
obras realizadas na cidade entre 
as décadas de 1960 e 1970, com 
obras em desenho, gravura, pintu-
ra, objeto, escultura e tecelagem. A 
exposição evidencia o alto grau de 
experimentalismo do período e a 
coexistência de múltiplos modernis-
mos no Distrito Federal. A entrada 
é gratuita, e a programação segue 
de segunda a sexta-feira, das 10h às 
19h, e aos sábados, das 10h às 13h.

Ressaquinha de carnaval
Amanhã (21), no Boulevard Shopping 
Brasília, acontece a Ressaquinha de 
Carnaval. O espetáculo Bob Zoom em: 
O Musical é a principal atração, que 
leva ao palco a turma mais querida 
do universo infantil em uma viagem 
cheia de ritmos e surpresas. A pro-
gramação começa às 13h, com dis-
tribuição de pipoca, algodão-doce e 
balões, além de oficinas criativas, pin-
tura de rosto e maquiagem volante 
para todas as idades. Os espaços de 
criação, com oficinas de cordões para 
celular e máscaras de super-heróis, 
foram pensados especialmente para 
os pequenos foliões. Os atendimentos 
serão realizados por ordem de chega-
da, sujeito a lotação. Na área externa, 
a arena musical abre às 15h, com a 
banda brasiliense Matrakaberta, em 
uma apresentação interativa, com 
jogos rítmicos, cantigas populares e 
brincadeiras sonoras que estimulam 
a escuta. O espetáculo começa às 
16h30 com Bob Zoom em: O Musical. 
A apresentação será transmitida ao 
vivo pelo TikTok @boulevardbrasilia.

Origamis
O Museu Nacional da Repúbli-
ca expõe o projeto Caravela dos 
Sonhos. A iniciativa de arte e edu-
cação promove oficinas artísticas 

baseadas na criação de origamis 
tsurus, desenvolvidas junto a socioe-
ducandos do Distrito Federal. A par-
tir desses encontros, é construída 
uma obra coletiva: uma caravela tri-
dimensional formada pela soma dos 
tsurus produzidos ao longo do pro-
cesso. A exposição é idealizada pela 
artista e arte-educadora Adriana 
Lopes Prado, e o projeto tem como 
foco o processo criativo, a escuta e 
o diálogo, entendendo que a arte 
pode ser um espaço de expressão, 
reflexão e construção coletiva. As 
oficinas são mediadas por educado-
res, que acompanham os encontros 
de forma sensível e pedagógica, 
respeitando as diretrizes do Sistema 
Nacional de Atendimento Socioedu-
cativo (Sinase). A mostra vai até 27 
de março, de terça-feira a domingo, 
das 9h às 18h30.

Arena Tech
Em Sobradinho, a partir de hoje (20) 
até domingo (22), o estacionamen-
to Augustinho Lima recebe o Arena 
Tech. Com funcionamento das 13h 
às 22h, a programação gratuita 
engloba palestras sobre inteligên-
cia artificial, transformação digital, 
games e carreiras do futuro, além 
de workshops práticos de inovação 
e programação. O público pode 
usufruir de áreas de robótica, are-
nas gamers com consoles atuais e 
retrô, fliperamas e jogos de tabu-
leiro. O evento conta, ainda, com 
espaço kids para atividades lúdicas 
e ambientação sonora com DJs. 

Feira da Mulher
A Comunidade Criativa Infinu rece-
be a feira especial Dia da Mulher. 
Localizada na Quadra 506 Sul, na 
Praça dos Avós, a feira é voltada 
para o público feminino e conta com 
diversas marcas autorais e produto-
res locais do DF. O evento será nos 
dias 7 e 8 de março, com entrada 
franca e livre para públicos de todas 
as idades.

Bailinho
Em 28 de fevereiro, das 14h às 18h, 
o Casapark, no Park Sul, fará na 
Praça Central um baile de carna-
val para as crianças com música 
ao vivo, DJ, brincadeiras e atrações 
interativas. O evento também con-
tará com área para pintura de rosto 
e cabelo maluco e três brinquedos 
infláveis. Os ingressos custam R$ 7 
e devem ser adquiridos pelo Sym-
pla: www.sympla.com.br/evento/
bailinho-casapark-2026/3291587. 
As vendas começam no dia 25 de 
fevereiro, com a disponibilização de 
300 ingressos. A presença de um 
adulto responsável pelas crianças 
é obrigatória durante todo o evento, 
mas os adultos não pagam entrada.

Telefones úteis

Polícia Militar 190 
Polícia Civil 197
Aeroporto Internacional 3364-9000 
SLU - Limpeza 3213-0153 
Caesb 115 
CEB - Plantão 116 
Corpo de Bombeiros 193 
Correios 3003-0100 
Defesa Civil 3355-8199 
Delegacia da Mulher 3442-4301 
Detran 154 
DF Trans 156, opção 6 

Doação de Órgãos 3325-5055 

Farmácias de Plantão 132 

GDF - Atendimento ao Cidadão 156  

Metrô - Atendimento ao Usuário 3353-7373 

Passaporte (DPF) 3245-1288 

Previsão do Tempo 3344-0500 

Procon - Defesa do Consumidor 151  

Programação de Filmes 3481-0139 

Pronto-Socorro (Ambulância) 192 

Receita Federal 3412-4000 

Rodoferroviária 3363-2281

Autorização para vaga especial

Divtran I - Plano Piloto
SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede - 
Detran/DF 12h e 14h às 18h  
Divpol - Plano Piloto SAM, 
Bloco T, Depósito do Detran 
Divtran II - Taguatinga QNL 30, 
Conjunto A, Lotes 2 a 6, Tag. Norte 
Sertran I - Sobradinho Quadra 14 - 
ao lado do Colégio La Salle
Sertran II - Gama SAIN, Lote 3, 
Av. Contorno - Gama-DF

grita.df@dabr.com.br (cartas: SIG, Quadra 2, Lote 340 / CEP 70.610-901)

RECANTO DAS EMAS JARDIM BOTÂNICO

BURACO NA RUA PAINEL LUMINOSO
Mario Lucas, morador do Recanto 

das Emas, aponta um buraco localizado 
na Quadra 802, conjunto 2. "O tapa-
buraco passou nessa rua de frente que é 
a principal, e não consertaram esse que 
estava há uns 50 metros de distância", 
disse Mario. Ele ainda comentou que fez 
solicitação junto à administração 24 horas.

» A Novacap informa que as demandas de 
manutenção viária através da operação 
tapa-buracos estão sendo recebidas 
pelo canal Administração 24 Horas, 
disponível no Portal do Cidadão. Os 
pedidos são encaminhados para análise 
e prioridade de atendimento segundo 
critérios técnicos. 

O morador do Jardim Botânico Luiz Frank solicita que 
instalem alguns painéis luminosos, 100 metros antes da 
Administração Regional. "É um painel com alerta de pista 
escorregadia, em casos de chuva", solicita. "O Painel poderia ficar 
na faixa de serviço de alguma calçada ou no canteiro central, na 
altura da Quadra 03", sugere.

» O Departamento de Trânsito do Distrito Federal (Detran-
DF) informa que, por se tratar de demanda apresentada por 
cidadão, é necessário o registro formal da solicitação junto ao 
órgão, por meio da Ouvidoria, canal adequado para esse tipo 
de atendimento. O serviço está disponível pelo telefone 154 
(para chamadas originadas no Distrito Federal) e pelo 0800 
644 0154 (para chamadas de outras localidades). O cidadão 
também pode registrar a demanda pelo site https://www.
participa.df.gov.br, pelo telefone 162, ou presencialmente, na 
unidade do Detran-DF localizada na 913 Sul.

Desligamentos 
programados de 
energia

» Até o fechamento 
desta edição, não havia 
desligamentos programados.

Os quatro evangelistas

Isto é Brasília 

Em frente à majestosa Catedral Metropolitana, quatro esculturas chamam a atenção de brasilienses e 

turistas. Com quase três metros de altura cada, elas são criação do artista italiano Alfredo Ceschiatti e 

representam João, Lucas, Marcos e Mateus. Na foto de Ed Alves, um registro do que diverte as crianças: 

pombos costumam visitar os apóstolos preferidos de Oscar Niemeyer, autor do risco da Catedral. 

Poste sua foto com a hashtag  #istoebrasiliacb
e ela pode ser publicada nesta coluna aos domingos #istoebrasiliacb

» Destaques

Teatro de dedoches

Amanhã (21), domingo e em 28 de 
fevereiro, sempre às 11h e às 16h, 
a Caixa Cultural realiza as oficinas 
de teatro de fantoches de dedo. As 
atividades convidam os participantes 
a criarem seus próprios dedoches, 
explorando materiais, formas e 
cores, além de inventarem histórias 
a partir de personagens, gestos e 
emoções. A iniciativa é inspirada na 
exposição O Reinado do Riso (mostra 
apresentada pela Caixa Cultural) 
e propõe experiências lúdicas e 
criativas para crianças de 5 a 7 
anos. As sessões têm duração de 60 
minutos, com 15 vagas por turma. 
Para participar, é necessário se 
inscrever no site caixacultural.gov.br.

Zoológico

Até 11 de maio, o Zoológico de 
Brasília apresenta a exposição 
Experiência Animal, um projeto 
de mostra imersiva e sensorial 
inédita que propõe ao público uma 
nova forma de vivenciar a vida 
selvagem. Ao longo do circuito, os 
visitantes são convidados a ouvir 
sons da fauna, tocar texturas que 
reproduzem pelos e penas e explorar 
cenários inspirados em diferentes 
ecossistemas. A proposta é despertar 
curiosidade, emoção e consciência 
ambiental. Ao fim da visita, o público 
pode levar para casa lembranças 
educativas que incentivam o cuidado 
com o meio ambiente. As atividades 
são gratuitas, mediante o ingresso 
regular no valor de R$ 10 e R$ 5 
(meia-entrada). Aos domingos 
e feriados, a entrada é gratuita. 
A exposição funciona de terça a 
domingo, das 10h às 16h.

Quem quiser fazer sugestões ao 
Correio pode usar o canal de interação 
com a redação do jornal por meio do 
WhatsApp. Com o programa instalado 
em um smartphone, adicione o 
telefone à sua lista de contatos. 

O tempo em Brasília

Acompanhe o Correio nas redes sociais

Umidade relativa

Sol com algumas 
nuvens. Chove rápido 
durante o dia e à noite
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Tel: 3214-1146 • e-mail: grita.df@dabr.com.br

grita geral

Tome Nota
As informações para esta seção são publicadas gratuitamente. O material 
de divulgação deve ser enviado com informações completas do evento 
(inclusive data e preço), no mínimo cinco dias úteis antes de sua realização.

A temperatura
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