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Pela protecao das mulheres:
um compromisso de todos

0 enfrentamento a violéncia contra a mulher nao deve ser feito de forma isolada, dizem os especialistas. Por isso, a
importancia de o debate incluir diferentes instituicoes, inclusive a escola, para a construcdao de uma sociedade mais igualitaria
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papel da sociedade no combate a

violéncia contra a mulher foi o te-

ma do segundo painel do CB.De-

bate “Pela protecao das mulheres:
um compromisso de todos’, que teve a par-
ticipagdo dos convidados Ana Addobbati,
CEO da organizacéo Livre de Assédio; So-
corro Souza, coordenadora do Laboratdrio
de Enfrentamento ao Feminicidio do Dis-
trito Federal e pesquisadora da Fundacao
Oswaldo Cruz (Fiocruz); Victor Valadares,
pesquisador integrante do Grupo Sadde
Mental e Género da Universidade de Bra-
silia (UnB); e Adalgiza Maria Aguiar, pro-
motora de Justica e coordenadora do Nu-
cleo de Género do Ministério Ptblico do
DF e Territérios (MPDFT).

O enfrentamento a violéncia contra a
mulher nao pode ser feito de forma isola-
da pelas instituicdes. Foi a partir dessa re-
flexdo que a CEO da organizacdo Livre de
Assédio, Ana Addobbati, destacou a im-
portancia do engajamento direto da inicia-
tiva privada para enfrentar o problema. “A
Justica faz seu papel e o Executivo imple-
menta a politica, mas é fundamental que
os setores conversem’, afirmou ela, ressal-
tando que a colaboragao é a tinica via pa-
ra superar os atuais indices alarmantes.

Ana questionou a légica de que a se-
guranca feminina é responsabilidade ex-
clusiva do Estado, observando que esta-
belecimentos comerciais costumam pro-
teger o patrimonio com rigor, mas falham
no acolhimento a vitimas de violéncia. Ao
relatar protocolos aplicados em empresas
de Brasilia, a especialista apresentou da-
dos praticos: o treinamento de funciona-
rios reduziu a rotatividade de pessoal de
24% para 8%.

Um dos pontos centrais de sua fala foi o
alerta sobre o impacto dos cortes de recur-
sos em pautas de diversidade. Ana compa-
rou arede de apoio a uma represa que pro-
tege a sociedade de um “tsunami” de vio-
léncia. “Quando as empresas privadas re-
tiram o investimento, esse tecido fica mais
fragil e a violéncia vem como uma enxur-
rada’, advertiu. Ela reforcou que o comba-
te ao feminicidio exige que o setor privado
nao recue, mantendo o apoio financeiro e
institucional necessério para que as ONGs
e as politicas afirmativas continuem ope-
rando com eficécia.

O aprendizado continuo dentro das
empresas, conforme ressaltou a CEOQ, é
uma ferramenta de cidadania, inclusive
para dialogar com os homens. Ela defende
que, ao saberem como agir e quem acionar
em casos de assédio ou agressao, os cola-
boradores tornam-se multiplicadores de
uma cultura de respeito. “O sucesso das
leis depende de um esforgo de integracao
onde cada setor saiba o seu papel, garan-
tindo que o acolhimento a mulher seja fei-
to com dignidade em todos os espacos de
convivéncia), finalizou.

Diferentes realidades

Socorro Souza, coordenadora do La-
boratério de Enfrentamento ao Feminici-
dio do DF e pesquisadora da Fiocruz, des-
tacou que as principais dificuldades para
proteger mulheres em situacdo de violén-
cia estdo na falta de compreensao do fun-
cionamento da rede de protecao, na vul-
nerabilidade economica e na auséncia de
politicas que considerem a diversidade
das realidades femininas. Segundo ela, a
pesquisa-acdo desenvolvida pelo labora-
torio revelou que, mesmo com organiza-
¢oes comunitarias atuando ha mais de 10
anos nos territorios, muitas mulheres ain-
da ndo sabem como proceder diante de
ameacas a propria vida.

A pesquisadora ressaltou que as mu-
lheres ndo enxergam a violéncia de géne-
ro como um fenomeno isolado, mas como
resultado de camadas complexas de desi-
gualdade social, racial, territorial e eco-
némica. “Muitas (mulheres) permane-
cem em situacoes de risco porque pesam

afome, a miséria e a auséncia de alterna-
tivas’ afirmou. E as politicas publicas, por
sua vez, falham ao nao reconhecer as di-
ferencas internas dos territérios. “Dentro
de uma mesma regido administrativa, ha
realidades muito distintas. Partir do terri-
tério é fundamental para entender essas
desigualdades’; acrescentou.

Segundo a coordenadora, a experién-
cia da Fiocruz mostra que politicas de
equidade s6 se consolidam quando atra-
vessam toda a instituicdo e dialogam com
os principios do Sistema Unico de Satide
e dos direitos humanos. Ao mesmo tem-
po, enfatizou que o Estado precisa apren-
der com os movimentos sociais e organi-
zagdes comunitdrias, visto que muitas mu-
lheres recorrem primeiro a redes informais
de apoio, como familia, igrejas e coletivos
locais. “Essas mulheres produzem andli-
ses, solucoes e praticas que precisam ser
reconhecidas’, afirmou, ao defender politi-
cas publicas construidas a partir da escuta
e da valorizacgdo das experiéncias locais.

Relacoes de poder

Para o pesquisador Victor Valadares,
integrante do Grupo Saude Mental e Gé-
nero da UnB, a problemadtica da violén-
cia contra as mulheres vai além de casos
isolados e esta enraizada nas relagoes de
poder da sociedade. “A liberdade das mu-
lheres é vivida, muitas vezes, como impo-
téncia pelos homens. Em um contexto pa-
triarcal, a vivéncia feminina da autonomia
entra em choque com privilégios histori-
camente naturalizados’, explicou. Discu-
tir masculinidades, segundo ele, é cen-
tral para a construcdo de uma sociedade
mais igualitdria.

Na andlise psicoldgica, o pesquisador
chamou atencdo para o crescimento da
violéncia psicolégica, frequentemente in-
visibilizada. “Xingamentos sdo naturali-
zados culturalmente, sobretudo contra
mulheres, mas tém impactos profundos
na sadde mental’, alertou. Além disso, Va-
ladares ressaltou que essas agressoes sao
atravessadas por marcadores raciais. “As
mulheres negras sofrem mais violéncia, e
os xingamentos sdo, muitas vezes, raciali-
zados e generificados’, detalhou.

Nesse sentido, o enfrentamento pas-
sa, também, pela informacao qualificada,
minimizada diante da circulacdo intensa
de desinformacao sobre leis e politicas de
protecdo as mulheres. “Muitos homens
falam com falsa certeza sobre temas co-
mo a Lei Maria da Penha, sem qualquer
base empirica. Definir violéncia, alids, é
uma disputa de poder, dado que, histori-
camente, quem tem mais poder define o
que é ou ndo violéncia’, declarou, ao de-
fender que a escuta das mulheres deve ser
central nesse processo.

Ao concluir, Valadares afirmou que nao
é possivel garantir mulheres livres sem re-
pensar o projeto de masculinidade vigen-
te. “Se nao redimensionarmos o que en-
tendemos por ser homem, continuaremos
produzindo um cenério em que mulheres
morrem. Precisamos de um projeto de so-
ciedade que responsabilize os homens e
valorize a liberdade das mulheres.”

Enfrentamento

“A Lei Maria da Penha é uma das me-
lhores do mundo’, destacou Adalgiza Maria
Aguiar, promotora de Justica e coordena-
dora do Nucleo de Género do MPDFT, ao
comentar como a legislacao brasileira for-
taleceu a protecdo as vitimas e tem salva-
do a vida de milhares de mulheres. A pai-
nelista destacou a importancia dos meios
de comunicagdo na rede de enfrentamen-
to a essa violéncia. “E essencial levar infor-
magoes importantes e de qualidade em um
momento em que a desinformacdo é um
desservico a sociedade’; afirmou.

Apesar de considerar a lei robusta, a
promotora avaliou que o cendrio da vio-
léncia de género ainda é preocupante no
DE “Aqui, quase 70% das vitimas de fe-
minicidios ocorridos entre 2015 e 2026,
infelizmente, ndo constavam de regis-
tros de violéncia anteriores’, alertou. A
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Onde pedir ajuda?

* Ligue 190: Policia Militar (PMDF)

* Ligue 197: Policia Civil (PCDF)

* Ligue 180: Central de Atendimento
a Mulher (Secretaria Nacional de
Politicas para as Mulheres). Por
esse canal, também podem ser
feitas dendincias de forma anonima,
24 horas por dig, todos os dias.

* Delegacias Especiais de

promotora ressaltou que a dentincia é fun-
damental, desde a primeira agressao, mes-
mo quando se trata de violéncia psicoldgi-
ca. “Em briga de marido e mulher se mete
acolher, sim’, frisou ela, apontando o papel
da comunidade no combate a esses crimes.

Para Adalgiza, o combate a violéncia

* Deam 1: EQS 204/205, Asa Sul
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Atendimento & Mulher (Deam):

(atende todo o DF, exceto Ceilandia)

e Deam 2: St. M QNM 2, Ceilandia
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* » Ouvidoria das Mulheres

(Conselho Nacional do Ministério
Piblico): para encaminhamento
de dendncias diretamente ao

contra a mulher vai além de a¢des pon-
tuais. Segundo ela, palestras isoladas ndo
sao suficientes. “A educacao é o ponto cen-
tral nessa luta. Precisamos colocar esse de-
bate nos curriculos da educacgao bésica’,
defendeu. Ainda segundo a especialista,
é essencial que criancas e adolescentes

A Justica faz seu

papel, e o Executivo
implementa a politica,
mas é fundamental que
os setores conversem,
inclusive a iniciativa
privada”

Ana Addobbati, CEO da
organizacdo Livre de Assédio

e

A educacao é o ponto
central nessa luta.
Precisamos colocar
esse debate nos
curriculos da educacao
basica"

Adalgiza Maria Aguiar,
promotora de Justica e

coordenadora do Niicleo
de Género do MPDFT

Ministério Pablico.

* WhatsApp: (61) 9366-9229

* Telefones: (61) 3315-9467 / 3315~
9468

¢ Ouvidoria Nacional da Mulher
(Conselho Nacional de Justica):
para questdes e dendncias sobre o
andamento de processos judiciais.

¢ Telefone: (61) 2326-4615

aprendam, desde cedo, a desconstruir pa-
drdes culturais naturalizados ao longo da
histéria. “Sao comportamentos que entra-
ram no nosso inconsciente social.”

*Estagiarias sob a supervisao
de Eduardo Pinho



