
Do editor

O açaí é nosso! Depois de ter sua soberania 

ameaçada por biopirataria internacional, o fruto 

amazônico, desde 8 de janeiro, passou a seu pro-

tegido por lei nacional. Um marco importante, já 

que o produto é um dos queridinhos do brasileiro, 

com aumento de consumo e de produção. E para 

muito além da Amazônia. Quem diria que nas terras 

áridas do Cerrado seu cultivo daria certo! A repórter 

Giovanna Kunz e a estagiária Júlia Christine conhe-

ceram alguns desses agricultores e mostram como, 

para além de um alimento, o açaí é um verdadei-

ro patrimônio cultural do Brasil. Elas trazem, ainda, 

receitas para degustar o fruto de diversas maneiras. 

Nesta edição, fazemos a pergunta: quando é o 

momento de superar o ex? E mais: pessoas perfor-

máticas nas redes, a versatilidade do biquíni e a 

raça de cão que vem de Portugal.

Bom domingo e boa leitura!

Sibele Negromonte

No www.correiobraziliense.com.br
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04 Moda
Neste verão, os biquínis surgem como 
protagonistas na hora do mergulho e em 
diversas ocasiões.

06 Beleza
Muito além da estética, os cabelos 
coloridos são uma forma de autoexpressão 
e extensão da personalidade. 

14 Fitness & Nutrição
Para quem gosta de treinar, planejar uma 
boa dieta pode ser fundamental para colher 
bons frutos. As marmitas entram como 
elementos fundamentais nesse processo.

16 Saúde
A síndrome de Fournier é uma infecção 
rara e agressiva, que atinge a região 
genital e é mais comum entre os homens. 

18 Comportamento
Quando um amor acaba, superá-lo nunca 
é fácil. Mas o questionamento fica: quanto 
tempo levamos para esquecer alguém?

20 Casa
Entre adultos e crianças, o lar lúdico 
é um ambiente mágico que une o 
melhor dos dois mundos. Objetos, 
paredes coloridas e espaços únicos 
são ingredientes indispensáveis.

22 Bichos
Conhece o cão d’água? Ativo, 
leal e inteligente, essa raça se destaca 
pela  energia e outras inúmeras 
características que fazem seus tutores 
ficarem apaixonados.

24 TV+
Com apenas 18 anos, Alana Cabral 
integra o núcleo principal da novela 
Três Graças. E vive com simbolismo 
uma personagem que levanta debates 
importantes e necessários.

28 Cidade nossa
Nos negócios, a originalidade é a chave 
para conquistar o público. Na visão do 
jornalista Cláudio Ferreira, a criatividade 
na hora de montar um letreiro ou nomear 
um prato é o que faz a diferença e 
determina o sucesso.

30 Crônica da Revista
Quando partimos, deixamos memórias 
e histórias a serem contadas. Em uma 
reflexão sobre legado, a jornalista 
Paloma Oliveto acredita que objetos 
domésticos também contribuem para 
essas recordações.


