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Clima intimista e informal, espa-
¢os menores e decoracao acolhe-
dora. E assim que sio definidos os
famosos bistros, estabelecimentos
inspirados nos pequenos restau-
rantes tipicamente franceses. Para
além do ambiente receptivo, tais es-
pacos entregam menus que, apesar
de reduzidos, sio bem elaborados e
agradam aos mais diferentes publi-
cos e paladares, muitas vezes com
destaque para pratos autorais com
inspiracoes caseiras.

Esse formato encanta cada vez mais
os moradores de Brasilia, que valori-
zam uma experiéncia personalizada e
com forte presenca do chef, em contra-
mao aos restaurantes de maior escala,
com padronizacao no servico e atendi-
mento. “Na cidade, os bistros tém um
ptiblico muito fiel por trés motivos: pri-
vacidade, tradicdo e fidelidade’, aponta
o chef Alex Xavier, do La Cheminée.

“0 brasiliense gosta de ser co- \

nhecido pelo dono ou pelo chef : ) \ \H’\
da casa, algo que o atendimento '
de um bistro proporciona. Em um

cendrio de grandes redes e pracas

de alimentacdo barulhentas, esse

estilo se destaca pela exclusivi-

dade e nao tenta agradar a todos
com menus gigantescos — ele en-

trega perfeicao em poucos pratos, L o
criando uma experiéncia sensorial :
completa, com luz baixa, trilha so- T
nora adequada e o cheiro de man- .

teiga e ervas vindo da cozinha’,
descreve o cozinheiro.

Outro destaque na cidade é o
La Fleur. No Sudoeste, assim co-
mo o La Cheminée, o restauran-
te foi criado com o intuito de se
tornar um “caracteristico bistro
de vizinhanca”, explica o pro-
prietario Marcos Birbeire. “Com
elegante decoracdo e precos
acessiveis, a ideia é que seja algo
para se frequentar e ndo apenas
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visitar. Alguns clientes frequen- '

tam nosso estabelecimento de INSPIRADOS PELOS PEQUENOS RESTAURANTES |
Tl L TIPICAMENTE FRANCESES, 0S BISTROS DE BRASILIA -
Sl g L CONQUISTAM O PUBLICO QUE BUSCA POR UM

decorado e com cardapio varia-

do’, afirma o dono. CLIMA MAIS INTIMISTA E COMIDA SABOROSA




