Bichos

Mais que
instinto

Com uma narrafiva invesfigativa, o podcast

A Louca dos Gatos convida o piblico a rever
conceitos antigos e a reconhecer que aquilo que
muitos futores sempre sentiram na convivéncia
diéria agora encontra respaldo cientfico

POR JULIA CHRISTINE*

omo quem descobre um mundo novo, a jor-

nalista e documentarista Stefania Fernandes

passou a observar comportamentos diferen-

fes nos gatos recém-chegados & sua casa,
Pod e Gris. A partir de relatos pessoais e da percep-
cdo de um possivel compartilhamento de sentimen-
fos enfre ela e os felinos, a experiéncia deu origem
ao podcast A louca dos Gatos, producdo narrativa
que investiga a chamada “vida interior” dos animais
e questiona até que ponfo emocdes, consciéncia e
vinculos afefivos enfre humanos e pets sdo apenas
projecdo ou tém respaldo cienfifico.

Na primeira femporada, com seis episddios de
aproximadamente 30 minutos cada, Stefania combina
histérias reais com enfrevistas com bidlogas, veferindrias,
consultoras em comportamento felino, terapeutas, psica-
nalistas e amantes de gatos. Com apuracdo jomalistica,
o podcast funciona como um “documentério em dudio”,
reunindo informacdo cientifica, reflexdes emocionais e
dicas prdticas, com profundidade e sensibilidade.

Para Stefania, o programa ajuda fanto tutores ini-
cianfes quanfo profissionais da drea a lidarem com
femas como comportamento, emocdes e bem-estar dos
animais no dia a dia. "Eu compartilho a minha expe-
riéncia de forma infima e vou em busca das respostas
mais assertivas. Todas as conversas trazem um nivel de
consciéncia diferenciado para o futor que, muitas vezes,
fem gato hd muitos anos, mas sempre fez a leitura desse
comportamento como algo romantizado, desconhecido
ou como um 'mito), como muita gente fala”, afima.

Divulgagao/A Louca dos Gatos

A apresentadora confa que certa vez, enquanto
chorava, um de seus gatos tocou suavemente seu
rosto com a pata, como se fentasse enxugar suas
lagrimas. Em outras ocasides, durante suas medita-
¢cGes rofineiras, seus dois animais se aproximavam,
e Stefania senfia que eles sinfonizavam com ela na
mesma vibracdo. A divida sobre estar projetando
emocdes humanas nos gatos ou se realmente havia
sentimentos compartilhados ¢ destrinchada no pri-
meiro episddio da série, com a participacdo da
veterindria Sabina Scardua.
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Stefania se tornou gateira
ha pouco mais de uma
década e, desde entao,

teve a vida transformada
diariamente pelos seus
companheiros felinos

A ciéncia explica

Intitulado Quando os gatos enfram na nossa
casa, o primeiro episédio coloca em pauta uma das
questdes mais polémicas do tema: animais domésti-
cos senfem emocdes da mesma forma que os huma-
nos¢ Para Sabina, entrevistada na producdo, a res-
posta ¢ direta. “Sim, os animais domésticos senfem
emocdes e se comunicam, assim como os huma-
nos. A prépria ciéncia j& se manifestou sobre isso”,
garante. A veferindria se refere & Declaracdo de



