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O réveillon reuniu pelo menos 200 mil pessoas, segundo estimativa do Governo do Distrito 
Federal (GDF). Ontem, apesar da chuva no início da noite, os brasilienses curtiram os shows. 

A virada do ano também foi movimentada em várias capitais do país.

Estudo com centenas de 

corredores amadores destaca 

que os perigos de lesões são 

superiores em pessoas que 

repousaram pouco na noite 

anterior à prática de exercícios.

Polícia Federal e Banco Central investigam 
fraudes que chegam a R$ 11,5 bilhões 

envolvendo o Master, a Reag DTVM e o 
Banco de Brasília (BRB). De acordo com 
técnicos do BC, a instituição de Vorcaro 

usou a Reag para realizar aportes e mascarar 
situação financeira do banco. 

As novas regras para obter a Carteira 
Nacional de Habilitação, como a 

digitalização de etapas e forte redução no 
preço final, que pode chegar a 80%, deixam 
a CNH mais atrativa para quem quer dirigir 
um carro. Mas especialistas alertam para os 

riscos da má-formação de motoristas.

A campanha Janeiro Seco propõe 

abstinência de 31 dias. Segundo a 

nutricionista Rayanne Marques, 

isso faz com que o fígado 

reduza a sobrecarga causada 

pelo etanol, recuperando 

eficiência em funções 

como o controle da glicose.

Elisa chegou à 0h13, na Maternidade 
Brasília, para alegria dos pais Yulle 
Damasceno e Antônio Gladson. 
“Ela escolheu vir antes”, comentou a 
mãe, ao explicar que o parto estava 
previsto para 3 de janeiro.

O réveillon na luxuosa estação 
de esqui de Crans-Montana se 
transformou numa tragédia sem 
precedentes no país.  Velas decorativas 
podem ter iniciado o incêndio, 
segundo testemunhas. Moradores 
depositaram coroas de flores no 
local em homenagem às vítimas.
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STM julga 
17 oficiais por 
ação golpista

Dois dias de festa na Esplanada
Investigação 
bilionária no 

Banco Master

Tirar a CNH 
ficou mais 

fácil e barato

Ano começa com o Judiciário 
na berlinda em meio a críticas

A missão é: um 
mês sem consumir 

bebida alcoólica

Conheça o 
primeiro bebê 
nascido em 2026

BEM-VINDA!

Incêndio em 
bar na Suíça 
deixa 40 mortos 

Cientistas alertam 
para riscos de 

noite maldormida

PÁGINA 12

Saúde

Superior Tribunal Militar terá uma tarefa inédita este ano: decidir se os militares condenados pelo Su-
premo são dignos de manter a patente depois de tentarem um golpe de Estado, que culminou no 8 de 
Janeiro. Entre eles, estão o almirante Almir Garnier e os generais Braga Netto e Augusto Heleno. A lista 
inclui cinco coronéis, cinco tenentes-coronéis, um major e um capitão, o ex-presidente Jair Bolsonaro.
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Confira cardápios com pratos 

leves e nutritivos, como peixes e 

saladas, depois de um fim de ano 

cheio de calorias. Tudo isso, sem 

abrir mão do prazer de comer.  

O multicampeão da 

marcha atlética está no 

modo turbo para encarar 

o Campeonato 

Mundial, daqui a 100 

dias na Esplanada 

dos Ministérios. 

Antes, dia 25, disputa 

a Copa Brasil no 

mesmo local.
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Restaurantes
saudáveis

Caio Bonfim
acelerado
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O multicampeão da 

marcha atlética está no 

modo turbo para encarar 

mesmo local.
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Caio Bonfim
acelerado
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Cratera volta a 
abrir no P Sul

Buraco que engoliu duas pessoas em 19 de dezembro foi 
fechado pela Caesb, mas devido às chuvas, voltou a ceder. 
A área foi isolada para evitar novo acidente. Moradores de 
imóvel vizinho relatam preocupação. PÁGINA 15
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