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POR OSCAR QUIROGA

Data estelar: Mercurio
quadra Netuno antes de
ingressar em Capricérnio.
Por entre as brumas da
ressaca moral e bioldgica
surge a ténue luz que avisa
com clareza que este ano
gregoriano que comeca
agora ndo sera igual a todos
0s outros. Essa ressaca é
densa e, mesmo que tu
nao tenhas te mortificado
com excessos de bebida,
drogas, comida e quem
sabe que outras coisas, ela
estard presente em todas
as pessoas com que entres
em contato. As poucas
pessoas ho mundo que
fizeram vigilia, jejum e se
dedicaram a oracdo durante
a festividade, equilibram os
transtornos generalizados
provocados pela maioria
que, depois de um ano
muito dificil, acharam

que a melhor maneira de
receber 0 ano gregoriano
novo seria entorpecer

0s sentidos e perder o
juizo. Para o préximo ano,
vai programando uma
celebracao mais sauddvel
e benéfica para todas as
pessoas.
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Projete sua mente ao futuro
sem nenhum pudor de
imaginar os cendrios ideais

em que vocé quer se inserir.
Mesmo que o tempo de um ano
seja curto para realizar tudo
isso, ainda assim a imaginacao
o possibilitara.

" 21/04a20/05
Os sinais sao auspiciosos,
s6 falta sua alma ter lucidez
suficiente para os perceber e
aproveitar, tomando as decisoes
acertadas que, na pratica,
significariam contrariar a
maioria e fazer o que Lhe der
na telha.

" GEMEOS
A 21/05220/06
Reserve um tempo para ficar
na sua, tomando distancia do
barulho ocasionado porque

as pessoas estao amontoadas.
Esse tempo para se interiorizar
e ficar na sua serd coroado com
visées magnificas do futuro.
Melhor assim.

'~ % CANCER
" /0622107
Que os desejos se transformem
em aspiragoes elevadas e
amplas, e que 0 animo que
resulta dessa transformacao se
converta em atitudes praticas
que beneficiem a todas as
pessoas, de sua preferéncia ou
antipatia.

www.quiroga.net // astrologia@oscarquiroga.net
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/) 22/07a22/08

Atravesse as névoas que

impedem a visao positiva
dos tempos vindouros, rejeite
qualquer sinal de desalento
e, a0 mesmo tempo, reforce
a necessidade de se projetar
ao futuro com entusiasmo e
motivagao. Bons tempos.

. VIRGEM

~ 23/08a22/09
Entre encontros e
desencontros, acontece mais
coisa do que a planejada, e

isso hd de ser considerado um
6timo sinal para o ano que esta
comecando, porque significa
que a vida trard coincidéncias
significativas.

g 23/09a22/10
Arrumar um pouco a bagunca é
necessario, mas nao se detenha
nisso, procure passar através
dessa bagunca e conectar sua
alma a algo maior, a esse algo
superior que revela a luz ténue,
porém firme, com que comeca
0 ano novo.
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T 23/10a21/11

Que seus desejos sejam
satisfeitos e que pela satisfacdo
sua presenca irradie beneficios
a todas as pessoas com que

se relacionar, enterrando
conflitos antigos e indteis e se
dispondo a fazer o bem a tudo
e a todos.
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15 70 22/11a21/12

Reserve um momento para
viajar ao seu mundo interior em
busca dessa serenidade que o
meio ambiente ndao tem como
Lhe oferecer agora. Essa viagem
interior reforcara sua confianca
no futuro e melhorara os
relacionamentos.

ETm .
.4 wy CAPRICORNIO
{2 22/12a20/01

Em siléncio, faca seus votos
para o ano que estd comecando,
sem cair na tentacao de
compartilhar sentimentos e
ideais com nada nem com
ninguém, para que nada
atrapalhe suas visoes a respeito
do futuro. Melhor assim.

0 alvorecer do novo ano pode
nao parecer muito novo, porém,
mesmo assim configura uma
oportunidade real de vocé
projetar sua mente e coracao
com liberdade ao futuro,
imaginando o tipo de vida que
VOCé quer.

. PEIXES
i< 20/02a20/03
0O alvorecer de um ano novo é
condizente com sua mente, se
projetando a um futuro que, se
bem nao possa ser realizado
no curto espaco de um ano,
mesmo assim é um impulso
que deve ser respeitado e
valorizado.
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#FagaCoquetel

Assine e receba no conforto da sua casal
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0 Festclown é um dos maiores eventos de palhacaria da América Latina

A festa da palhacaria

» JOAO PEDRO ALVES

stdo abertas, até 15 de marco, as

inscricoes para a 242 edicdo do

Festclown, Festival Internacional

de Palhacaria e Circo, organizado
pelo Sesc-DE. O edital se destina a artis-
tas, de qualquer lugar do pais, que traba-
lham com malabarismo, acrobacia, con-
torcionismo, ilusionismo, ndmeros aé-
reos e outras expressoes que compoem
0 universo circense. Cachés variam de
R$ 700 a R$ 4.200 por espetaculo.

No ato dainscricao, é necessario en-
viar videos e fotos da proposta de apre-
sentacdo. Os contetidos serdo analisa-
dos por Comissédo de Avaliacao Técni-
ca formada pela equipe de cultura do
Sesc-DE As atividades do festival ret-
nem apresentacoes, oficinas, rodas de
conversas, projecdo de filmes, lanca-
mento de livros e feiras tematicas.

“0 Sesc Festclown é um dos mais im-
portantes festivais de palhacaria e cir-
co da América Latina, uma das primei-
ras iniciativas do Brasil de fomento, di-
fusdo e valorizacdo da palhacaria e do
circo’, diz Ivaldo Gadelha, analista de
Cultura do Sesc. A primeira edicdo foi

realizada em marco de 2003, no teatro
Sesc Garagem, com a participacdo de
cinco companhias. Em 2026, o festival
completa 24 anos.

Para o palhaco Ankomarcio, que par-
ticipa do festival desde a primeira edi-
cdo, a longevidade e a diversidade da
programacao sao de grande importan-
cia para a arte circense. “Foram vérios
formatos ao longo dos anos’, comenta.
A préxima edicdo ocorre entre os dias
27 de julho e 2 de agosto de 2026. “Em
um mundo onde conflitos e intoleran-
cia tém regido as relacdes, palhacos e
palhacas convidam a rir, mas umriso de
celebracao, com o outro e nao do outro’,
aponta Ankomadrcio.

SERVICO:

Inscricdes para o Festclown, até
15 de marco de 2026, por meio
de formuldrio disponivel no
seguinte endereco eletronico:
https://www.sescdf.com.br/
documents/d/qguest/edital-sesc-
festclown-2026-revisado-pdf.

*Estagiario sob supervisao
de Severino Francisco

TANTAS Palavras

POR JOSE CARLOS VIEIRA

Os Estatutos do Homem

(Ato Institucional Permanente)

Artigo L.

Fica decretado que agora vale a verdade.

que agora vale a vida,
e que de maos dadas,

trabalharemos todos pela vida verdadeira.

Artigo II.

Fica decretado que todos os dias da semana,
inclusive as tercas-feiras mais cinzentas,
tém direito a converter-se em manhas de domingo.

Artigo III.

Fica decretado que, a partir deste instante,
haverd girasséis em todas as janelas,

que os girassois terao direito
a abrir-se dentro da sombra;

e que as janelas devem permanecer, o dia inteiro,
abertas para o verde onde cresce a esperanca. (...)

Thiago de Mello
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