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O 
Instituto Gabriel Gastal (IGG) está 
prestes a entrar em ação! 

Janeiro sempre teve cara de 
férias né? Mas para muitas crian-

ças as férias também podem significar silêncio, 
ausência de estímulos e adultos preocupados 
tentando equilibrar trabalho e cuidados com 
seus filhotes… pensando nisso o IGG resol-
veu mostrar a potência de uma boa ideia que 
nasce do afeto e do compromisso social.

Neste janeiro de 2026, vamos promover, 
no Paranoá, a Colônia Tech Kids – Férias que 
Transformam. Uma colônia de férias gratui-
ta que mistura tecnologia, arte, brincadeira e 
cidadania digital — exatamente como a infân-
cia deveria ser: curiosa, criativa e protegida.

Paloma e eu já estamos preparando tudo 
e já até imagino as crianças chegando cedo, 

olhos atentos, descobrindo que programa-
ção também pode ser brincadeira, que robôs 
podem ensinar cooperação, que inteligência 
artificial não é um bicho de sete cabeças, 
mas uma ferramenta que pode — e deve — 
ser usada com consciência. Entre um código 
e outro, surgem jogos coletivos, risadas, tintas, 
música, dança, cerâmica, fotografia. Corpo e 
mente aprendendo juntos.

O mais bonito é perceber que não se trata 
apenas de ensinar tecnologia, mas de ofere-
cer repertório. De dizer, sem discursos longos, 
que o futuro lhes pertence. Que podem criar, 
inventar, perguntar, errar e tentar de novo. E 
que as férias também podem ser um território 
fértil de descobertas.

Enquanto isso, mães e famílias trabalham 
com maior tranquilidade, sabendo que seus 

filhos estão em um lugar seguro, nutritivo e 
cheio de possibilidades. Educação, aqui, não 
é só conteúdo — é cuidado, presença e opor-
tunidade.

Vou dar só um spoiler de dar água na 
boca: uma parceria especial com o Programa 
Mesa Brasil do SESC e do Banco de 
Alimentos da Ceasa…

As crianças vão aprender que todo alimen-
to pode ser aproveitado, com casca e tudo! 

Abrimos os trabalhos do IGG acreditan-
do que quando uma criança é bem cuidada, 
toda a sociedade respira melhor.

Que seu 2026 comece leve, criativo e 
cheio de encontros transformadores.

Em janeiro, estarei de férias — recarregan-
do as baterias e volto a escrever minha crôni-
ca semanal a partir de fevereiro. FÉ
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