Do editor

Ufa, é quase 2026! Na esperanca das boas
novas que se aproximam, o desejo é de que a
proxima estacdo seja repleta de felicidades. Para
além disso, que uma nova temporada recheada
de novidades apareca. Pensando nisso, a Revista
do Correio frouxe, para o Especial desta semana,
as tendéncias que promefem arrasar no ano que
vem. A reporfagem completa, feita pelos repérteres
Eduardo Fernandes e Giovanna Kunz, conta com
tudo o que ha de melhor: moda, beleza e muita
nostalgia. Para o réveillon, as makes festivas que
combinam com o dia a dia e pecas atemporais que
arrasam na virada. E mais: como lidar com o incha-
co depois das ceias, cdes que infegram projetos de
terapia e dicas especiais para quem deseja montar
um cinema em casa. Nés, da Revista, dese]omos
a todos boas festas, prosperidade e alegrias para

essa fase que se aproxima.

Bom domingo e boa leitural
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O Moda
Com pecas cldssicas e ideias conscientes,
passar o ano-novo em grande estilo
nunca ficou tdo fécil.

O Beleza
Muito além do revéillon,

as makes festivas também podem ser
incorporadas no dia a dig,
misturando funcionalidade e brilho.

'| Fitness & Nutricdo
Nao pense que é possivel perder calorias
somente na academia. Subir e descer
escadas, limpar a casa ou até mesmo
brincar com os filhos sdo atividades que
contribuem no gasto calérico.

] Sadde
O excesso de comida nas festas
de ano-novo é um atrativo e tanto.
Contudo, é importante ter cuidado
para ndo exagerar e acabar ficando
desconfortavel.

2 Casa
Sem precisar sair do conforto do préprio
lar, é possivel montar um cinema
especial, com itens que ndo salgam o
bolso.

2 Bichos
Eles oferecem conforto emocional e um
apoio para |4 de especial. Os pets Lua e
Shurastey integram uma forca-tarefa que
oferece terapia a idosos e pacientes em
tratamento.

2 TV+
Jovem e cheia de talento, Isadora
Ruppert comemora sucesso internacional
apds os filmes Ainda Estou Aquie O
Agente Secreto.

2 Cidade nossa
Entre homenagens e reflexdes, Sergio
Léo fala sobre a polémica da estatua
de Oscar Niemeyer na Praca dos Trés
Poderes.

3 Crénica da Revista
As festas que se encerram e um 2025
para se despedir. Com a chegada
do novo ano, Maria Paula afirma
que o amor pelo outro é a parte mais
importante dessa travessia.
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