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Último passeio pelos 
instantes que marcaram 

CLIMA

Refresco 

no calorão
Temperatura elevada na capital fez os 
brasilienses procurarem programas ao 
ar livre. Oscilação entre calor e chuva é 
típica deste período, segundo o Inmet

U
m dia após o feriado natali-
no, brasilienses lotaram o lago 
próximo à Ponte JK e aprovei-
taram o calorão para se refres-

car. O recém-chegado verão no país 
trouxe com ele temperaturas eleva-
das também na capital federal. Mas 
não se engane. Segundo os meteoro-
logistas, a oscilação entre chuva e ca-
lor é característica deste mês.

O verão no Brasil começou no 
domingo e termina em 20 de mar-
ço de 2026. Desde o começo de 
dezembro, Brasília vinha de dias 
chuvosos e frios. Nesta semana, os 
brasilienses foram surpreendidos 
pelas altas temperaturas. Ontem, 
o Plano Piloto atingiu 32.1ºC, mas, 
apesar da sensação térmica, não foi 
a maior do ano. “Tivemos maiores 
em outubro. No geral, a estação do 
verão é caracterizada por pancadas 
de chuva e por períodos sem pre-
cipitações”, explica Lady Custódio, 

meteorologista do Instituto Nacio-
nal de Meteorologia (Inmet).

A alternância do clima deve per-
durar até janeiro, explica a me-
teorologista. Isso se dá devido à 
formação frequente de canais de 
umidade, responsáveis por trans-
portar ar úmido da Amazônia para 
outras regiões, e a atuação das Zo-
nas de Convergência do Atlântico 
Sul (ZCAS) favorecem a alimenta-
ção da umidade no Centro-Oeste.

De acordo com Lady, a primei-
ra quinzena de 2026 deve vir com 
chuvas abaixo da média. Os 16 dias 
restantes, com precipitações mais 
abundantes. A previsão para os fo-
liões da virada de ano ainda é in-
certa. “Temos o indicativo de que 
possa haver chuva no dia 30, mas 
ainda estamos em um horizonte 
distante para saber se vai chover 
ou não no réveillon”, afirma Lady.

Segundo o Inmet, a estimativa 
de média de chuvas para dezembro 
é de 246mm. Até ontem, choveu na 

O Lago Paranoá, a praia de Brasília, é um refúgio tradicional para pessoas de todas as idades em dias com temperaturas elevadas
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Confira mais fotos e eventos no blog Viva Brasília. Acesse: newblogs.correiobraziliense.com.br/vivabrasilia
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Réveillon no Iate
Alcançando os últimos dias do ano, a nostalgia bate forte. 

Olhando pelo retrovisor, começamos 2025 no Réveillon 
do Iate, sob fogos que tomaram o céu do Lago Paranoá e 

anunciaram um ano cheio de encontros.

Feijoada Viva Brasília
Em fevereiro, o clima esquentou com a Feijoada Viva 
Brasília, evento que organizamos em parceria com o 

Izzi Wine Garden e que levou leitores, parceiros e 
autoridades ao Pontão para um pré-carnaval alegre, 

com samba e uma tradicional feijoada.

Maratona Brasília
Março trouxe uma agenda intensa de eventos sociais e culturais pela 

cidade, preparando a capital para a grande celebração de abril, 
a Maratona de Brasília. A corrida do Correio, que une famílias e 

atletas de todo o país, transformou o aniversário da cidade 
em um lindo espetáculo de superação e emoção.

Homenagem às mães
Em maio, celebramos o Dia das Mães 

com uma homenagem de amor às 
mulheres que sustentam Brasília 
nos gestos diários. Afinal, elas são 

as raízes silenciosas que moldam a 
cidade de dentro para fora.

Chatô 100 anos
Junho chegou com emoção à flor da pele. 
As três sessões lotadas do musical Chatô e 

os Diários Associados — 100 anos de paixão 
fizeram Brasília aplaudir de pé a vida 

de Assis Chateaubriand e celebrar com 
carinho a trajetória de 100 anos 

dos Diários Associados.

Celebração dos pais
Agosto, mais uma vez, foi mês de afeto: 
homenageamos o Dia dos Pais. Nossa 
coluna especial enalteceu os pais que 

guiam, acolhem e deixam marcas 
profundas na construção das 

famílias brasilenses.

CB.Poder recebe o 21º Prêmio Engenho 
Setembro brilhou com um marco emocionante da nossa cobertura: 

o Prêmio Engenho de Comunicação, que reconheceu o 
CB.Poder como Melhor Programa de TV, em uma noite 

de ópera e celebração no Teatro Nacional.

Marotinha 2025
Em outubro, o Dia das Crianças ganhou 
cor e fôlego com a Marotinha, reunindo 

dois mil pequenos atletas em uma 
manhã de brincadeiras, corridas e 

sorrisos largos diante da Torre de TV.

Correio entrega o Prêmio JK
Novembro foi mês de bastidores cheios, 

confraternizações e encontros que aqueceram a reta 
final de 2025, em momentos que dão contorno à 

vida social da capital, deixando tudo encaminhado 
para encerrarmos o ano em dezembro, com o brilho 

do Prêmio JK. A homenagem inédita a figuras que 
constroem Brasília com inovação, cultura, política, 

educação e empreendedorismo, foi mais um 
dos eventos organizados pelo Correio e que 

celebrou quem move a nossa capital.
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Brasília, uma cidade que vibra, cresce e oferece cada vez mais a todos nós, Brasília, uma cidade que vibra, cresce e oferece cada vez mais a todos nós, 
brasilienses de nascença ou de coração. Que 2026 venha cheio brasilienses de nascença ou de coração. Que 2026 venha cheio 

de novas cenas para registrar. Viva Brasília!de novas cenas para registrar. Viva Brasília!

2025
M

in
er

vi
no

 J
ún

io
r/

CB

Teve gente 
que preferiu a 

diversão em cima 
de duas rodas

Brasilienses 
aproveitaram 
para se refrescar 
no Lago Paranoá

capital o total de 174.2mm. “Não 
sei se conseguiremos alcançar o es-
perado”, diz a meteorologista.

o Inmet emitiu, ontem, alerta de 
altas temperaturas para oito esta-
dos: São Paulo, Rio de Janeiro, Minas 
Gerais, Espírito Santo, Goiás, Mato 
Grosso do Sul, Paraná e Santa Cata-
rina. O alerta vermelho, válido até 
segunda-feira, é o maior grau entre 
os três avisos emitidos pelo instituto.

Lazer

Com temperaturas acima dos 
30ºC, os brasilienses não quise-
ram ficar em casa ontem e resol-
veram aproveitar os programas ao 
ar livre. Na orla do Lago Paranoá, 
houve  quem mergulhasse e teve 
quem apenas sentou no gramado 
para curtir a sombra. No Parque da 
Cidade, muitos preferiram correr 

durante a tarde, mesmo com o calor.
Apesar da previsão de um au-

mento médio de cerca de meio grau 
nas temperaturas neste verão, os 
números não devem atingir os ex-
tremos registrados no ano passa-
do. Ainda assim, em dias de calor 
intenso, os cuidados com a saúde 
precisam ser redobrados. O Inmet 
orienta que as pessoas evitem expo-
sição direta ao sol, especialmente 

no período mais quente do dia, en-
tre as 14h e às 16h, quando a umi-
dade relativa do ar costuma ficar 
mais baixa e há maior risco de in-
solação e desidratação.

Se for necessário se expor, a re-
comendação é usar bastante prote-
tor solar, procurar áreas de sombra 
e utilizar bonés ou chapéus. Além 
disso, é fundamental manter uma 
boa hidratação ao longo do dia.


