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C
om acolhidas calorosas, can-
ções apresentadas por coral e 
espírito natalino, a Legião da 
Boa Vontade (LBV) realizou 

ontem a entrega de cestas básicas a 
oito mil pessoas — duas mil famílias 
em situação de vulnerabilidade social 
e risco alimentar.

A tradicional campanha “Natal Per-
manente da Legião da Boa Vontade: 
Jesus, o Pão Nosso de cada dia” traba-
lha o ano todo arrecadando alimentos 
para compor as cestas com doações 
de empresas parceiras e da comuni-
dade em geral. 

O nome da campanha não é por 
acaso. De acordo com a gestora admi-
nistrativa do Centro Comunitário de 
Assistência Social da LBV, Kátia Rodri-
gues, o Natal Permanente é a coroação 
de tudo o que a instituição realizou ao 
longo do ano. “Nós sabemos que o de-
safio não é somente no fim do ano, ele 
é o ano todo”, diz a gestora.

Este ano, a instituição arrecadou 36 
toneladas de alimentos não perecíveis 
na região de Brasília e cerca de 700 to-
neladas a nível nacional. Cada cesta 
tem 18 quilos. Com o apoio de mais de 
100 voluntários, a LBV entregou cestas 
básicas às famílias que são assistidas 
pela instituição e para aquelas que re-
cebem ajuda de parceiros em muni-
cípios como Águas Lindas, Formosa, 
Jardim Ingá, valparaíso, Novo Gama e 
Cidade Ocidental.

Além da campanha de Natal, a Le-
gião da Boa Vontade promove diver-
sas ações solidárias e atendimentos. 
Kátia explica que a instituição atende 
a crianças e adolescentes, oferecen-
do alimentação e atividades no con-
traturno escolar. “Nós atingimos em 
torno de 600 refeições, mais de duas 
mil no dia. São 600 pessoas atendidas 
e mais de 20 mil refeições no mês, só 
no Complexo Socioeducacional, que é 
o Centro Comunitário de Assistência 
Social da LBV de Brasília, juntamen-
te com a Escola de Educação Infantil 
Alziro Zarur.

Para quem tem de 14 a 24 anos, 
a LBV atua como qualificadora, ten-
do parceria com empresas que par-
ticipam do programa Jovem Apren-
diz. Além disso, acolhe pessoas idosas, 
com atividades como palestras educa-
tivas sobre os direitos desse público.

Presente

Os mais de 100 voluntários que 
atuam na LBV têm um papel essencial 
para que o trabalho continue. “Acho 
que hoje nós somos uns pelos outros. 
Ninguém faz nada sozinho, uma an-
dorinha sozinha não faz verão”, res-
salta Kátia.

As gêmeas Valesca Maria e Ingrid 
Clara, de 18 anos, fazem trabalho vo-
luntário na LBV e transformaram seu 
aniversário em um evento de arreca-
dação, conseguindo mais de uma to-
nelada de alimentos. Elas contam que 
sempre acompanharam o trabalho da 
instituição e decidiram realizar essa 
ação para ajudar e beneficiar as pes-
soas que mais precisam. As gêmeas 
pediram aos convidados para que, no 
lugar de presentes, levassem um item 
para compor a cesta de Natal. “Nos 
sentimos muito gratas e felizes em 
poder ajudar e fazer parte dessa ação 
que é tão importante para muitos”, di-
zem as jovens.

Com o apoio dos pais, que sempre 
as incentivaram a fazer o bem, as irmãs 
celebram por poderem contribuir para 
que famílias tivessem um Natal digno 
e alimento garantido. “Estamos muito 
realizadas. É muito bom ver que ain-
da há esperança para essas famílias.”

Adriana Silva, 47 anos, é assistente 
administrativa e tem duas filhas que 
frequentam a LBV. Ela conta que a ins-
tituição garante que suas filhas sejam 
acompanhadas de perto e recebam to-
da a ajuda necessária. “Nós nos sen-
timos muito acolhidos, porque eles 
prestam um serviço de excelência e 
são dedicados.”

Ela acrescenta que a alimentação 
que as filhas recebem no período em 
que estão realizando atividades na ins-
tituição é fundamental. “Eles têm uma 
tabela nutricional muito boa e a famí-
lia ainda consegue vir a alguns eventos 

e comer também. No ano passado, fi-
zeram uma ceia de Natal e chamaram 
os pais”, recorda Adriana.

Durante as férias, manter a alimen-
tação de seus três filhos é bem difí-
cil para Fabíola Bastos, 47, uma das 
pessoas que recebeu a cesta natalina. 
“Ela veio no tempo certo! Um tempo 
atrás, eu estava pensando em como 
eu ia manter os meninos durante o 

recesso, porque eles precisam comer 
bem, mas, graças a Deus eu consegui 
pegar essa cesta.”

Fabíola também se sente grata 
pelo trabalho desempenhado pe-
la LBV. “Eu deixo meus filhos aqui 
e fico tranquila. Eles são bem ali-
mentados, fazem várias atividades 
educativas, atividades físicas. De-
pois, levo eles para a escola. Eu sei 

que estão seguros e sendo bem tra-
tados e eles amam estar aqui”.

Homenagem

Em meio ao clima natalino, o Cor-

reio Braziliense foi um dos homena-
geados com o certificado Mérito Na-
talino. O reconhecimento foi dedica-
do a colaboradores, voluntários e a 

empresas parceiras, que contribuem 
e apoiam diariamente as ações soli-
dárias da LBV.

O jornal foi representado pelo edi-
tor José Carlos Vieira e recebeu, com 
muita alegria, o certificado de Mérito 
em Solidariedade, conquistado gra-
ças a uma parceria de longa data e 
atenção especial às pautas sociais da 
instituição.

Natal
para todo o ano

A LBV entregou cestas básicas a duas mil famílias em situação 
de vulnerabilidade social e risco alimentar que, agora, terão 
um fim de ano mais digno. Instituição desenvolve uma série de 
atividades para ajudar aqueles que mais precisam. Para isso, 
as arrecadações são permanentes. Saiba como contribuir

 » LAÍZA RIBEIRO DE SOUSA

A campanha de Natal 
garantiu a alimentação 
a milhares de pessoas, 
mas não acaba por 
aí. A arrecadação de 
doações continua 
durante todo o ano.

»  A contribuição pode 
ser feita pelo site  
lbv.org.br; por meio do 
Pix natalpermanente 

@lbv.org.br;  ou ser 
entregue em uma 
unidade da LBV.

»  Em Brasília, o Conjunto 
Socioeducacional 
Boa Vontade fica 
na Quadra 915 Sul, 
Lote 74, Asa Sul.

»  Mais informações 
também podem ser 
obtidas pelo telefone 
(61) 3114-6015.

Como ajudar

As gêmeas Valesca Maria e Ingrid Clara pedem como 
presentes de aniversário alimentos para doação

 O Correio foi um dos homenageados pelo apoio às ações da instituição

Coral dos idosos ajudou a animar a entrega das cestas Crianças atentas para brilharem no coral

Atividade foi animada por dois corais: o de idosos e o de crianças 

Foram beneficiadas oito mil pessoas com as doações

  Bruna Gaston CB/DA Press

Acho que hoje 
nós somos uns 
pelos outros. 

Ninguém faz nada 
sozinho, uma 

andorinha sozinha 
não faz verão”

Kátia Rodrigues, gestora 

administrativa do 

Centro Comunitário de 

Assistência Social da LBV


