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Turismo em Brasilia
anha forca e atrai
mais visitantes

Concurso Arquitetura, gastronomia
Falha online evariedade de atracoes
adia etapa despertam maior interesse

Adriano Fontes/Flamengo

Fla rumo ao
titulo mundial

Com a vitéria sobre o Pyramids por
2x0, com gols de Léo Pereira (foto)

e Danilo, o Flamengo sagrou-se
campedo das Américas no Catar. Agora
é encarar a final contra o Paris Saint-
Germain, o rival europeu.

Confronto de gigantes
por vaga na decisao
da Copa do Brasil
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A Fundacao Getulio Vargas, Aos 65 anos, a capital federal adquire novas vocacoes
organizadora do Concurso Nacional além de centro das decisdes politicas — e essa diver-
Unificado 2, adiou uma etapa online, sidade tem atraido mais turistas. Dados fornecidos
especifica para candidatos com pelo Booking.com indicam um aumento expressivo
deficiéncia, ap6s uma “oscilagao no de procura por hospedagem em Brasilia para as fes-
sistema’ Mais de 4 mil Pessoas com tas de fim de ano, em janeiro e no carnaval. Segundo
Deficiéncia (PcD) disputam vaga o levantamento, hd um interesse significativo de visi-
no certame e precisam passar por tantes estrangeiros — portugueses, chilenos, perua-
um procedimento para confirmar a nos e norte-americanos sao os mais assiduos. Arqui-
condigao. PAGINA 8 tetura, gastronomia, experiéncias culturais e afetivas

sdo considerados fatores positivos.

Chile perto de
guinada a direita
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DIREITO & JUSTICA
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Forca-tarefa
na seguranca

Em podcast, chefe do Ministério
Publico do DE, Georges Seigneur,
detalha o trabalho integrado da
instituicdo no combate ao crime.

PAGINA 16
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Homenagem ao criador / Responsavel pelos principais monumentos da capital, Oscar Niemeyer est4 eternizado por uma estatua de bronze do artista
plastico Léo Santana, na Casa de Ch4, na Praca dos Trés Poderes. Visitacdo serd aberta ao ptiblico amanha, data na qual o arquiteto completaria 118 anos.
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Emocao no adeus
a pequena Laura
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Ao som de louvores, familiares se
despediram da bebé de 1 ano e 4
meses, que morreu em uma creche
domiciliar em Ceildndia. PAGINA 15

Modernismo
+ ersao&Arie Mostra retine
“c‘“ei:w ~-— S | cercade 100 obras Natal Magico / Parque troca brinquedos por Parque das Sucupiras / Um resquicio de vegetacdo preservada as margens do Eixo Monumental,
: clo : s de expoentes do ingressos e arrecada mais de quatro mil doagdes. reserva inspirou dissertacao do arquiteto Arthur Dinis, que propos criacao de memorial vivo do Cerrado.
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Motta e uma crise que

®
T

ha meses se desenha

Sessao que aprovou o PL da Dosimetria — e na qual a imprensa foi impedida de cobrir o protesto do deputado Glauber Braga,
arrancado a forca do plendrio — é considerada nos bastidores da Camara o apice de uma presidéncia que acumula desgastes

» VANILSON OLIVEIRA
» FABIO GRECCHI

esde que assumiu o cargo,em
1° de fevereiro, o presidente
da Camara dos Deputados,
Hugo Motta (Republicanos-
-PB), ndo tinha passado por um pe-
riodo de desgaste tdo grande quan-
tro o atual. Entreveros institucionais,
controvérsias legislativas e episddios
que extrapolaram o plendrio o expu-
seram, levando a ser criticado, expli-
citamente ou nao, por governistas e
oposicionistas. Monitoramentos di-
gitaisrealizados nas dltimas semanas
mostram que ele figura entre os no-
mes mais criticados do Congresso nas
redes sociais. A mais recente pesqui-
sarealizada pela agéncia de acompa-
nhamento e marketing digital Ativa-
web, em 9 e 10 de dezembro, aponta
que 72,8% dasreferéncias a Motta nas
plataformas foram negativas.

O estudo identificou 7.345.109
mengoes relacionadas, sobretudo, a
sessdo de votacdo do Projeto de Lei
da Dosimetria, marcada por tumul-
tos, uso de forca policial contra o de-
putado Glauber Braga (PSol-RJ), tru-
culéncia e retirada de jornalistas do
plenario da Camara e interrupgao do
sinal da tevé institucional. Pelo levan-
tamento, de cada 10 manifestaces
sobre aquele dia, somente uma nao
era critica a Motta.

O desgaste, porém, ndo se limita
aos episodios da semana passada. A
conducdo da pauta legislativa neste
ano vinha sendo alvo de questiona-
mentos. Tal como a “PEC da Blinda-
gem), classificada, segundo setores da
Casa, como “sindical” — ou seja, que
interessavam apenas a um grupo de
parlamentares. A proposta de emen-
da a Constitui¢do que ampliava ain-
damais as garantias aos congressistas
contra investigacoes da Policia Fede-
ral foi criticada até mesmo pelo pre-
sidente do Senado, Davi Alcolumbre
(Unido-AP), que a época disse que a
matéria ndo seria aprovada na Casa.
Arejeicdo, somaram-se as manifesta-
coes de 21 de setembro, em varias ci-
dades do pais, que serviram para ace-
lerar o sepultamento do texto.

Na sequéncia, nova polémica en-
volvendo Motta, ainda por causa da
PEC. Em meados de outubro, ele
acionou judicialmente o Sindicato
dos Trabalhadores Federais da Edu-
cagdo Basica, Profissional e Tecnold-
gica da Paraiba (Sintef-PB) por ter es-
palhado outodoors por Jodo Pessoa,
reduto eleitoral do parlamentar, com
fotos do presidente da Camara acom-
panhadas das frases como: “Eles vo-
taram sim para proteger politicos que
cometeram crimes” e “O povo nao vai
esquecer isso” Na queixa-crime con-
tra o dirigente sindical José de Arau-
jo Pereira, na 42 Vara Federal da Pa-
raiba, o deputado exigiu a retirada da
propaganda.

Desconfianca

Mas mesmo antes da sessdo de
quarta-feira, que aprovou o PL da
Dosimetria, Motta era visto com
desconfianca pelo Palacio do Pla-
nalto. Apesar de ter recebido a

Marina Ramos/Cdmara dos Deputados

Levantamento nas redes sociais, feito dias 9 e 10 de dezembro, mostra que a maioria das mencées ao presidente da Cimara é de criticas a ele

Assessoria do deputado Luciano Zucco
|

Remocao violenta de Glauber do protesto que fazia contribuiu ainda mais para desgastar aimagem do presidente

segunda maior votacdo para uma
presidéncia da Camara — 444 vo-
tos favoraveis, ficando atras apenas
de seu padrinho politico, Arthur Li-
ra (PP-AL), que recebeu 464 votos,
em 2023 —, o presidente Luiz Iné-
cio Lula da Silva manifestou, dias
antes do pleito, dividas sobre a ex-
periéncia do deputado para ocupar
um cargo de tal magnitude. Chegou
a expressar tal receio em conver-
sas com a entdo presidente do PT,
Gleisi Hoffmann (PT-PR), e com o
lider da bancada na Camara a épo-
ca, Odair Cunha (PT-MG). Mesmo
assim, Motta foi eleito com um ar-
co de aliancas da esquerda a direita,
incluindo os antagonicos PT e PL.
Adesconfianga sobre o deputado
comecou a se consolidar em junho,

quando pautou o Projeto de Decre-
to Legislativo para sustar o aumen-
to do IOF (Imposto sobre Operagoes
Financeiras) elaborado pela equipe
econdmica do ministro Fernando
Haddad (Fazenda). O governo de-
nunciou publicamente a quebra de
acordo, pois negociava com ele uma
alternativa com menor impacto fis-
cal. Ja o PT viu o gesto como “sabo-
tagem” e tentativa de enfraquecer
Lula politicamente.

O diélogo entre Motta e a re-
presentacao do governo tornou-
-se ainda mais dificil quando, em
novembro, ele e o lider do PT, Lin-
dbergh Farias (R]), romperam pu-
blicamente devido a escolha do de-
putado Guilherme Derrite (PP-SP),
ex-secretario de Seguranca Ptblica

Manifestacao deixara

O presidente da Camara, Hu-
go Motta (Republicanos-PB), fica-
rd novamente em evidéncia hoje,
quando uma série de protestos pe-
lo pais vai colocéd-lo como princi-
pal patrocinador do PL da Dosime-
tria, que pode reduzir as penas do
ex-presidente Jair Bolsonaro e de
outros condenados pela tentativa

de golpe de estado depois das elei-
coes de 2022. Desde a tumultuada
sessdo da quarta-feira ja circulava
ahashtag #consgressoinimigodopo-
vo pelas redes sociais, o que levou o
PT e as frentes Brasil Popular e Po-
vo Sem Medo a fazer nova convo-
cacdo para tentar barrar o avango
do projeto de lei.

As mobilizacoes estao sendo ar-
ticuladas por artistas, parlamen-
tares e influenciadores ligados a
esquerda. As convocacdes, divul-
gadas nas redes sociais do portal
de noticias Midia Ninja e do 342
Artes — grupo ligado a produtora
Paula Lavigne, mulher do cantor
e compositor Caetano Veloso —,

de Sao Paulo, para relatar o PL An-
tifaccao. O petista criticou a postu-
ra do presidente da Camara, classi-
ficando suas decisdes como “ima-
turas” e acusando-o de atuar “na
surdina e erraticamente” na con-
ducdo da pauta da Camara. Mot-
ta rebateu acusando o deputado
de agir para enfraquecer sua auto-
ridade na presidéncia.

A sessdo do PL da Dosimetria —
no qual Glauber Braga foi retirado a
forca da cadeira do presidente, que
ocupara em protesto contra a possi-
vel cassagdo do mandato; a atuagdo
da imprensa foi cerceada e a TV Ca-
mara tirada do ar — potencializou
o desgaste de Motta. Pelo levanta-
mento da Ativaweb, cerca de 70% das
mencoes classificaram a aprovacao

do projeto de lei como “retrocesso’,
“golpe juridico” ou “anistia indireta”

A pesquisa aponta, ainda, que
Motta deixou de ser percebido co-
mo gestor de crise para tornar-se a
propria crise. Nos bastidores da Ca-
mara, passou a ser visto — inclusive
por deputados do Centrdo, ao qual
pertence — como alguém que to-
ma decisdes autoritarias para rea-
firmar alideranca. O didlogo com os
governistas permanece dificil, tan-
to que na sessao do PL da Dosime-
tria fustigou o PT ao acusar o parti-
do de votar contra a Constituicao de
1988 — o que indignou a deputada
Benedita da Silva (PT-R]), ex-cons-
tituinte, que foi a tribuna rebaté-lo
e esclarecer que ela e abancada do
PT a época assinaram o texto pro-
mulgado em 5 de outubro de 1988.

Conflitos

Para cientistas politicos ouvidos
pelo Correio, 0s eventos em torno
de Motta expdoem fragilidades na
conducio da Camara. Para o cien-
tista politico Leonardo Paz Neves,
analista de inteligéncia qualitativa
no Nucleo de Prospeccéo e Inteli-
géncia Internacional (NPII) da Fun-
dagdo Getulio Vargas (FGV), a ses-
sdo da quarta-feira passada é resul-
tado de uma sequéncia de conflitos
institucionais. Conforme avalia, os
Trés Poderes tém extrapolado seus
limites constitucionais, o que agra-
va 0 ambiente institucional.

“Os poderes no Brasil, basica-
mente, estdo com dificuldades de
se comportar dentro dos seus es-
pacos’, observou.

Em relacdo a Motta, Leonardo
nao enxerga que ele tenha “umaba-
se solida prépria, como o Arthur Li-
ra(que o antecedeu e de quem é afi-
lhado politico) tinha, por exemplo”.

@

Ele tenta apoiar
um lado, apoiar
outro, um pouco
para o governo,
um pouco para
o PL, oposicao,
para tentar

se equilibrar.

S0 que acaba
cedendo errado
nos dois lados e
deixando os dois
insatisfeitos"

Leonardo Paz Neves,
cientista politico e
analista de inteligéncia
qualitativa no Ndcleo de
Prospeccao e Inteligéncia
Internacional da FGV

“Ele tenta apoiar um lado, apoiar
outro, um pouco para o governo,
um pouco para o PL, oposicdo, pa-
ra tentar se equilibrar. S6 que acaba
cedendo errado nos dois lados e dei-
xando os dois insatisfeitos’ avalia.

O cientista politico Pedro Hermi-
lio Villa Boas Castelo Branco, do Ins-
tituto de Estudos Sociais e Politicos
daUniversidade do Estado do Rio de
Janeiro (Iesp-Uerj), considera que o
custo institucional da conducao de
Motta recai sobre a propria Cama-
ra. “O presidente conseguiu desa-
gradar todas as liderancas porque
ndo construiu acordos prévios, nem
combinou o rito das pautas. Quem
sai perdendo é a democracia, o equi-
librio institucional e a credibilidade
do Parlamento’, adverte.

O inferno astral de Motta, porém,
ndo se dissipard esta semana. Ele pre-
tendia fechar o ano decidindo o futu-
1o dos deputados Eduardo Bolsona-
1o (SP) e Alexandre Ramagem (RJ),
ambos do PL e foragidos nos Estados
Unidos. Mas, com a determinacao do
STF de cassar o mandato da deputa-
da Carla Zambelli (PL-SP) — manti-
dopeloplendrio da Camara na sessao
seguinte aquela que aprovou o PL da
Dosimetria —, a Casa se dividiu em
dois grupos de pressdo sobre o pre-
sidente. Um, dos bolsonaristas e in-
tegrantes do Centrdo, defensores da
ideia de darumaresposta a Corte por
interferir em uma questao do Legisla-
tivo. Outro, de que Motta ndo deveria
levar o caso dos dois parlamentares a
pauta para evitar o aprofundamento
da crise com o Supremo.

O Correio manteve contato com
aassessoria de Hugo Motta e cedeu
espaco para que fizesse uma ava-
liacdo sobre sua trajetéria na Presi-
déncia da Camara. Mas, até o fecha-
mento desta edi¢cao, ndo recebeu a
resposta solicitada.

eputado mais exposto

defendem a necessidade de “de-
volver o Congresso ao povo’”.

A manifestagao no Rio de Janei-
ro foi batizada de “Ato musical 2: o
retorno’, em referéncia a mobiliza-
caorealizada em setembro contraa
PEC da Blindagem e a tentativa de
anistia a condenados pela tentati-
va de golpe de Estado. Na ocasido,

houve atos em varias cidades, com
maior concentracao de publico na
capital fluminense e em Séo Paulo

O PL da Dosimetria, que estd no
Senado, serd relatado pelo bolso-
narista Esperidido Amin (PP-SC),
que, ao receber o texto do rela-
tor na Camara, Paulinho da Forca
(Solidariedade-SC), afirmou que

pode incluir a discussao da anistia
aos golpistas. O governo tentara fa-
zer com que o substitutivo seja re-
jeitado jé na Comissao de Consti-
tuicdo e Justica (CCJ), presididida
pelo governista Otto Alencar (PSD-
-BA). Mas, caso nao consiga, Lula
ja avisou a interlocutores que ve-
tard a matéria integralmente. (FG)
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Em defesa da
controladora

de emendas

Motta emite nota respaldando servidora
que foi alvo de operacao da PF, sexta-feira,
apontada como braco operacional da
indicacao de recursos que sao investigados

» FERNANDA STRICKLAND
» VANILSON OLIVEIRA

presidente da Camara, Hu-

go Motta (Republicanos-

-PB), divulgou uma notaem

defesa da servidora Marian-
gela Fialek, conhecida como Tuca, al-
vo na sexta-feira de uma operacao
da Policia Federal (PF) que investiga
possiveisirregularidades na indicacéo
de emendas parlamentares. Segundo
o deputado, a funciondria da Casa é
uma “técnica competente’, “responsa-
vel” e “comprometida com a boa ges-
tdo da coisa ptblica’ Em um dos tre-
chos da manifestacao, afirmou que “a
experiéncia da servidora é reconheci-
daportodos os 6rgaos do Poder Legis-
lativo e do Poder Executivo que elabo-
ram e executam o orcamento federal”
e que sua atuacao teria sido “funda-
mental no aprimoramento dos siste-
mas derastreabilidade da proposicao,
indicacao e execucao de emendas par-
lamentares”

“A experiéncia da servidora é reco-
nhecida por todos os 6rgaos do Poder
Legislativo e do Poder Executivo que
elaboram e executam o orcamento fe-
deral. Inclusive, a atuacao da servido-
ra Mariangela Fialek foi fundamental
no aprimoramento dos sistemas de
rastreabilidade da proposi¢ao, indi-
cacdo e execucdo de emendas parla-
mentares’, diz trecho do comunicado.

Motta acrescenta que “a corre-
ta execucdo dos recursos publicos e
transferéncias governamentais, nao
apenas emendas parlamentares, mas
também provenientes do Poder Exe-
cutivo, pelos seus destinatarios finais,
deve ser estritamente acompanhada
pelos 6rgaos de controle” Ele destaca
que, apds decisdes judiciais e reunides
entre os Poderes, 0 Legislativo, o Exe-
cutivo e 0 Tribunal de Contas da Unido
(TCU) vém adotando medidas para
ampliar a transparéncia e a rastreabi-
lidade das emendas parlamentares.

Aadvogada gaucha é, atualmente,
assessora da lideranca do PP e j4 tra-
balhou com Arthur Lira (PP-AL), an-
tecessor de Mottano comando da Ca-
mara. Segundo a investigacao da PE
ela teria participado diretamente da
organizacdo e operacionalizacdo de
indicacdes de emendas que estdo sen-
do escrutinadas pela corporacdo. Na
manha de sexta-feira, agentes reali-
zaram buscas em salas utilizadas pe-
la servidora dentro da CAmara e, tam-
bém, em sua residéncia, com apreen-
sdo de um telefone celular e outros
pertences. A operacdo, autorizada pelo
ministro Flavio Dino, do Supremo Tri-
bunal Federal, teve o endosso da Pro-
curadoria-Geral da Reptblica (PGR).

Um dos locais vistoriados pelos
policiais foi uma sala registrada como

Jardim
Botanico
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Alvo de operacao da PF, agentes estiveram na residéncia e no local de trabalho de Maridngela na Camara

Estamos chegando com a primeira
loja Oba Farm em Brasilia!

Inspirada em fazendas do mundo todo e com
personagens que falam, cantam e dangcam, nossa
primeira unidade Oba Farm em Brasilia estara recheada
com muita qualidade e tudo que voceé precisa para um
dia a dia repleto de frescor e sabor.

Sao frutas, legumes, verduras, mercearia, agougue,

padaria, linha oriental, produtos exclusivos que vocé
sO encontra na rede Oba Hortifruti @ muito mais.
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Jardim Botanico,
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Posse de suplente em anadlise

O presidente da Camara dos
Deputados, Hugo Motta (Republi-
canos-PB), espera uma resposta
da assessoria juridica da Casa pa-
ra definir o destino do mandato da
deputada federal Carla Zambelli
(PL-SP) até amanha. A equipe de
Motta afirmou que a decisdo de-
ve tratar ndo necessariamente da
cassacdo da parlamentar, mas da
posse de Adilson Barroso (PL-SP).
O prazo de 48 horas dado pelo Su-
premo Tribunal Federal (STF) a
Camara menciona especificamen-
te a posse do suplente, ndo a cassa-
¢do da titular.

A Primeira Turma do STF con-
firmou, sexta-feira, a decisdo do
ministro Alexandre de Moraes que
decretou a perdaimediata do man-
dato de Zambelli. O colegiado tam-
bém chancelou a determinacao pa-
ra que a Mesa da Camara dé pos-
se ao suplente da deputada em até
48 horas, como prevé o regimento
interno da Casa.

A decisdo anulou a delibera-
¢do da prépria Camara de rejeitar
a cassacao de Zambelli, o que foi
visto como afronta ao STE Foram
227 votos pela cassacdo, 170 votos
contrarios e 10 abstencdes. Eram
necessarios 257 votos para que ela
perdesse o mandato.

Moraes disse em seu voto que a
deliberacao da Camara desrespei-
tou os principios da legalidade, da
moralidade e da impessoalidade,
além de ter “flagrante desvio de fi-
nalidade”. O ministro afirmou, ain-
da, que a perda do mandato € au-
tomadtica quando ha condenagéao a
pena em regime fechado superior
ao tempo restante do mandato, ja
que o cumprimento da pena impe-
de o trabalho externo.

O STF condenou Zambelli em
maio pela invasdo de sistemas e
pela adulteracdo de documentos
do Conselho Nacional de Justica.
A pena é de 10 anos de prisdo em
regime inicial fechado.

Zeca Ribeiro/Cdmara dos Deputados

Zambelli foi condenada pelo Supremo a 10 anos em regime fechado

Escolta de
deputada vira
cabo de guerra

A Assessoria de Comunicacao do
presidente da Camara, Hugo Mot-
ta (Republicanos-PB), negou ontem
que mandou retirar a escolta que
acompanha a deputada Taliria Pe-
trone (PSol-R]) e que a protecao es-
ta mantida. Isso porque, em nota, a
parlamentar afirmara que perdera a
protecdo sem comunicacao prévia,
apesar das investigacdes em curso
sobre ameacas de morte contra ela.

Segundo a deputada, a suspen-
sdo da protecao foi em retaliagao as
criticas que faz ao presidente da Ca-
mara. Mas a assessoria de Motta as-
segura que a retirada da seguranca
nada tem a ver com a atuagio par-
lamentar dela.

De acordo com nota da asses-
soria da Presidéncia da Camara, “a
escolta a deputada Taliria Petrone
foi suspensa em decisao do dia 8 de
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A experiéncia

da servidora é
reconhecida por

todos os orgaos do
Poder Legislativo e do
Poder Executivo que
elaboram e executam
o orcamento federal.
Inclusive, a atuacao da
servidora Mariangela
Fialek foi fundamental
no aprimoramento dos
sistemas”

Trecho da nota divulgada
por Hugo Motta

pertencente a Presidéncia da Cama-
ra, mas utilizada por Mariangela des-
de 2022, ocupada ainda na gestao de
Lira. Ha relatos de que o espaco era
usado para despachos relacionados
as emendas parlamentares.

Depoimentos

Asinvestigacdes dos procedimen-
tos da servidora tiveram como pon-
to de partida os depoimentos de seis
parlamentares e de uma servidora da
Camara. Os relatos foram dos depu-
tados Glauber Braga (PSol-R]), José
Rocha (Unido-BA), Adriana Ventu-
ra (Novo-SP), Fernando Marangoni
(Uniao-SP), Dr. Francisco (PT-PI) e
do senador Cleitinho (Republicanos-
-MG). Segundo os testemunhos, Ma-
riangela encaminhava as comissoes
oficios da Presidéncia da Camara or-
denandoaliberacdo de emendas,em
especial para Alagoas, estado do qual
Lira é representante.

Nadecisao que autorizou a ope-
racdo, Dino salienta que esses de-
poimentos indicam que Mariange-
la atuava “diretamente na opera-
cionalizacdo do encaminhamento
de emendas” e que realizava indi-
cacoes em nome de Lira. Ele salien-
ta, ainda, que hé indicios de atua-
¢do dentro de uma estrutura orga-
nizada para o direcionamento in-
devido de emendas.

Em relatdrio parcial, a PF destacou
como desde 2020 Tuca ocupou diver-
sos cargos estratégicos em empre-
sas publicas e no Legislativo, sempre
porindicagdo de Lira, que a permitis-
sem trabalhar com o direcionamento
de emendas. Ap6s encontrarem uma
anotacao a mao que coincide com o
direcionamento de emendas, os in-
vestigadores destacaram “o incomum
desapego a formalidade” naformula-
¢ao do Orcamento da Unido.

“Uma anotacao a mao, realizada
de maneira rudimentar, foi respon-
sével pela realocacdo de recursos de
um municipio para outro. Lamenta-
velmente, ndo hé como ndo compa-
rar a maneira de controlar e organi-
zar o orcamento secreto coordenado
por TUCA a uma ‘conta de padaria’,
escreveram os investigadores.

Segundo a defesa de Mariange-
la, ela é uma “é mestra em Direito do
Estado pela Faculdade de Direito da
Universidade de Sao Paulo. Profis-
sional experiente e sem histérico de
vinculacdo partiddria, integrou o Po-
der Executivo por quase uma década.
(...)Suaatuacio era estritamente téc-
nica, apartidaria e impessoal, nos exa-
tos termos do que dispde a Lei com-
plementar (LC) 210/2024, editada em
cumprimento as decisdes do Supre-
mo Tribunal Federal”

dezembro, em virtude de parecer
técnico do Departamento de Poli-
cia Legislativa Federal, emitido em 4
de dezembro, apds consulta a Policia
Civil e ao Ministério Publico do Rio
deJaneiro, bem como a Policia Fede-
ral, que constataram nao haver mais
ameacas recorrentes, nem riscos a
integridade fisica da parlamentar”

Ainda segundo a nota, “o presi-
dente Hugo Motta estd em conta-
to com a deputada Taliria. Diante
do pedido de reconsideragao apre-
sentado, o0 tema sera reavaliado, a
luz dos precedentes da Camara e
das novas informacoes fornecidas
pela Deputada. O presidente deter-
minou a manutencao da escolta até
uma decisao definitiva sobre o pedi-
do da deputada”

Por sua vez, Taliria afirmou que
nao houve comunicagdo formal nem
apresentacao de informacdes técni-
cas que indicassem o encerramen-
to dos riscos. Ela afirma ter sido avi-
sada de que a suspensao se baseou
em um documento que apontaria
supostos problemas de conduta pes-
soal. (FSe VO)
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Bolsonaro tera de tazer
exames dentro da PF

Moraes autoriza que equipe médica entre nas instalacées da corporacao para
realizar o procedimento, exigido pelo ministro antes de eventual internacao

» FABIO GRECCHI

ministro Alexandre de Mo-

raes, do Supremo Tribunal

Federal (STF), autorizou,

ontem, que Jair Bolsona-
1o realize exames médicos na Su-
perintendéncia da Policia Federal
(PF), no Distrito Federal, onde esta
preso. A autoriza¢do atende a um
pedido apresentado pela defesa
do ex-presidente, na quinta-feira,
para permitir que o médico Bru-
no Luis Barbosa Cherulli entre nas
dependéncias da corporagdo com
equipamento portatil de ultrassom
realizar exames de ultrassonogra-
fia das regioes inguinais (virilhas)
direita e esquerda.

Na decisdo, Moraes ressaltou
que, conforme determinado em
decisoes anteriores, as visitas dos
médicos de Bolsonaro nao neces-
sitam de prévia comunicacdo. Se-
gundo o pedido dos advogados do
ex-presidente, “trata-se de pro-
cedimento ndo invasivo, rapido,
que nao exige sedacdo ou estrutu-
ra hospitalar, podendo ser plena-
mente realizado in loco, garantin-
do, assim, que as imagens e laudos
correspondentes sejam disponi-
bilizados imediatamente a Policia
Federal para subsidiar a pericia ja
determinada por vossa exceléncia’

De acordo com a defesa de
Bolsonaro, a medida era neces-
saria para atualizar os exames do
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Video divulgado pelo filho 02. Bolsonaro fara atualizacao de exames

ex-presidente. “A medida visa ex-
clusivamente suprir a atualidade
dos exames, ponto expressamen-
te destacado no despacho, e faci-
litar a pronta concluséo da pericia
oficial, sem qualquer impacto no
fluxo decisério estabelecido’; fri-
saram os advogados.

Na terca-feira, os advogados de
Bolsonaro afirmaram que o ex-pre-
sidente apresentou piora no seu
estado de saude e pediram que ele
sejalevado imediatamente ao Hos-
pital DF Star, em Brasilia, para rea-
lizar uma cirurgia. O ministro, po-
rém, exigiu que a defesa apresen-
tasse exames que comprovassem
a urgéncia. O material entregue a
Moraes era antigo e, portanto, foi
negada a internagdo a menos que
nova avaliacdo fosse realizada.

Na solicitagdo de internacao,
os advogados também pediram
que Bolsonaro ficasse no hospi-
tal o tempo que fosse considerado
“necessario” para ter uma boa re-
cuperagao. Ao mesmo tempo, o fi-
lho 02 do ex-presidente, o vereador
carioca Carlos Bolsonaro, postou
um video antigo do pai dormindo
€, 20 mesmo tempo, solucando. Na
legenda, escreveu: “Ele precisa de
cuidados especiais 24 horas por
dia, e sua condigao s6 piora. Exis-
tem episddios muito mais graves
do que os que aparecem nesse Vvi-
deo, e eles representam risco real e
imediato a sua vida”.

GOVERNO

Programa para se aproximar das bases

» FERNANDA STRICKLAND

O Sol Nascente recebeu, on-
tem, a estreia do programa Go-
verno do Brasil na Rua, iniciativa
que leva servicos publicos, atendi-
mentos e orientacoes diretamen-
te as comunidades. A agdo aconte-
ceu em frente a Feira do Produtor
da Ceilandia, entre as 9h e as 17h,
com acesso livre e sem necessida-
de de agendamento. A proposta,
segundo o governo, é reunir, em
um unico espago, atendimentos
nas areas de saude, educacao, ci-
dadania, geracdo de renda, cultu-
ra, empreendedorismo, previdén-
cia e bem-estar animal, amplian-
do o acesso da populacdo a poli-
ticas publicas essenciais.

O programa tem como pano
de fundo, também, reaproximar
o governo de suas bases, com vis-
tas as elei¢des do préximo ano. O
presidente Luiz Inécio Lula da Sil-
va tem um desempenho nas urnas

considerado modesto — foi derro-
tado por Jair Bolsonaro, que busca-
va a reelei¢do, com ampla margem
no primeiro (36,85% contra 51,65%)
e no segundo turno (41,19% contra
58,81%) das eleigdes para presiden-
te de 2022.

No evento, o ministro da Secreta-
ria-Geral da Presidéncia da Reptibli-
ca, Guilherme Boulos, ressaltou que
ainiciativa atende a uma orientacao
direta do presidente Luiz Inacio Lu-
la da Silva para aproximar os progra-
mas sociais da populacgdo. Segundo
ele, a proposta é levar o governo “on-
de as pessoas estao, especialmen-
te em regides populares e histori-
camente mais afastadas dos servi-
cos publicos.

“Essa é a primeira edicao do Go-
verno do Brasil na Rua. O presidente
Lula me pediu para levar os progra-
mas sociais do governo para perto
do povo. O governo tem que chegar
nas pessoas onde elas estao’, afir-
mou Boulos, ao explicar a escolha

Visita de amizade e carinho

» RAPHAEL PAT!I

Em tratamento contra um can-
cer de mama triplo negativo, a de-
putada federal licenciada Roseana
Sarney (MDB-MA) recebeu ontem
a visita do presidente Luiz Indcio
Lula da Silva e da primeira-da-
ma a Janja no Hospital Sirio-Liba-
nés, em Sao Paulo. Desde agosto,
quando tornou publico o diagnés-
tico, a parlamentar mantém uma
rotina de tratamento para lutar
contra a doenca.

0 encontro foi reservado e mar-
cado por manifestacdes de solida-
riedade, carinho e confianca na
recuperacao da deputada e ex-go-
vernadora do Maranhao, de acordo
com o perfil do partido nas redes
sociais. Roseana é filha do ex-pre-
sidente da Republica José Sarney e
assumiu o cargo maximo no Execu-
tivo do estado onde reside seu ber-
¢o politico por quatro mandatos,
entre 1995 e 2002 e de 2009 a 2014.

A deputada licenciada foi in-
ternada em 1° de dezembro de-
pois de apresentar um quadro de
baixa imunidade em decorréncia
da doenca. Na ocasido, por meio
das redes sociais, ela informou

que se sentia bem e havia iniciado
acompanhamento médico com a
equipe do hospital paulistano, re-
conhecido por ser uma referéncia
nacional em tratamentos de alta
complexidade.

Além do diagndstico recente,
Roseana teve que enfrentar o can-
cer em outra ocasido. Enquanto
ainda concorria a reeleicao ao go-
verno do Maranhao, em 1998, pas-
sou por quatro cirurgias enquanto
lutava contra a doenca. Entre elas,
teve que retirar um nédulo no pul-
mao e um tumor namama, além de
passar por uma histerectomia e pe-
laremocao de nédulos intestinais.
Até 2016, a deputada licenciada foi
submetida a 23 cirurgias.

O céncer de mama é a forma
mais letal da doenca nas mulhe-
res. Uma projecao feita pela Agén-
cia Internacional de Pesquisa so-
bre o Cancer (IARC), vinculada a
Organizacdo Mundial da Satde
(OMS), indica que os casos de-
vem aumentar 38% até 2050 no
mundo, atingindo 3,2 milhoes de
novos diagnosticos por ano. Além
disso, as mortes relacionadas a
doenca podem crescer 68%, che-
gando a 1,1 milhdo anuais.

do Sol Nascente e da Ceilandia co-
mo ponto de partida da acdo.

O ministro destacou que um dos
principais objetivos do evento é ga-
rantir informacao e acesso a direitos
que, muitas vezes, ndo chegam ao
conhecimento da populacdo. Como
exemplo, citou o programa Reforma
Casa Brasil, que oferece crédito de
até R$ 30 mil para melhorias habita-
cionais. “Muita gente que mora aqui
precisa disso e nem sabia que esse
programa existia. Hoje, as pessoas
estao se inscrevendo’, disse.

Boulos também chamou atencéo
para o mutirdo do INSS, montado no
local com atendimento por ordem de
chegada. De acordo com ele, a agdo
busca zerar a fila de pericias médicas
naregido. “O Ministério da Previdéncia
montou um escritorio mével, os peritos
estao atendendo e as pessoas que esta-
vam na fila foram avisadas por What-
sApp para vir hoje (ontem)’ explicou.

Presente a acdo, o ministro das
Comunicacdes, Frederico Siqueira,
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destacou a importancia da Carreta
Digital, que integra a programacao
do Governo do Brasil na Rua. O es-
paco oferece cursos e atividades vol-
tadas a inclusao digital, como capa-
citagdo em informdtica, manuten-
¢do de computadores e celulares,
robética e até PC Gamer.

“A Carreta Digital é mais um pro-
grama do Ministério das Comunica-
¢oOes para apoiar a inclusao digital e
social no Brasil, dando oportunida-
de para a populacdo da regiao’, afir-
mou 0 ministro.

Ainiciativa reine 11 ministérios,
além de parceiros como Sebrae, Cai-
xa Economica Federal e Sesi, que
também presta atendimentos mé-
dicos. Para Boulos, a acdao simbo-
liza um modelo de governo mais
préximo da realidade da popula-
¢do. “Aqui estd o governo do Brasil
na rua, atendendo um pedido do
presidente Lula: estar perto do po-
Vo e nos territorios onde as pessoas
vivem’, resumiu.

Lula e Janja visitaram Roseana, em tratamento no Sirio-Libanés

NAS ENTRELINHAS

Por Luiz Carlos Azedo

luizazedo.df@dabr.com.br

O governo Boric, a
sucessao chilenaeo
iIsolamento de Lula

Os chilenos vao as urnas hoje para escolher seu novo presiden-
te. A noite saberemos quem ganhou as eleicoes, se Jeannette Ja-
ra — militante comunista, representante das esquerdas — ou Jo-
sé Antonio Kast — lider extremista do Partido Republicano, can-
didato das direitas. O presidente do Chile, Gabriel Boric, encerra
um ciclo politico no qual governos de centro-esquerda e centro-
-direita, desde a redemocratizacao, se alternaram no poder. Nada
serd como antes no Chile.

O fracasso do governo Boric expressa o esgotamento de um
projeto pautado pela promessa de renovacdo geracional e moral,
que se perdeu entre maximalismos identitarios, incapacidade de
construir maiorias sociais estaveis e uma leitura equivocada das
prioridades chilenas apds o chamado “estalido social’, que du-
rou de 2019 a 2021. Ao fim de quatro anos, Boric entrega um pais
mais inseguro, politicamente fragmentado e desconfiado do Es-
tado, sem ter conseguido converter seu capital simbdlico renova-
dor em governabilidade efetiva.

Aaprovacao presidencial oscilou em torno de 30% durante qua-
se todo 0 mandato, enquanto a rejeicdo se manteve préxima de
60%. Nao era apenas fadiga politica, mas frustracdo social com um
governo que prometeu transformacoes estruturais e entregou con-
flitos, ambiguidades e uma agenda dissociada das preocupacdes
centrais da populagao: seguranca, migracao e custo de vida. A re-
jeicao contundente da proposta de nova Constituicdo, em setem-
bro de 2022 — 62% contra 38% — foi o ponto de inflexdo do ciclo.

Nesse ambiente, a candidatura de Jeannette Jara, apoiada por
Boric, jd nasceu isolada. Embora tenha se consolidado como figu-
ra popular no Ministério do Trabalho e vencido amplamente as
primdrias da esquerda, pesou sua condicdo de herdeira direta de
um governo impopular. Militante histérica do Partido Comunista,
ela jamais conseguiu se desvincular da imagem de continuidade.
Resultado: a esquerda chilena chega as urnas com enorme difi-
culdade de reconquistar as classes populares, que migraram para
opcdes de direita radical ou populistas.

A ascensdo de José Antonio Kast ocupa esse vazio. Longe de
ser um fenomeno episddico, ele representa a consolidacao de
uma direita ideoldgica, disciplinada e conectada internacio-
nalmente. Encarna no Chile uma onda de extrema-direita ca-
da vez mais robusta no mundo. Do apoio explicito ao regime
de Augusto Pinochet a lideranca do Partido Republicano, Kast
ocupava as margens do sistema politico chileno. Em 2021, foi
derrotado gracas a mobilizacao do voto feminino e jovem. Em
2025, moderou a forma, silenciou sobre temas morais mais ex-
plosivos e concentrou o discurso em seguranca, crescimento
econdmico e controle migratdrio.

Doutrina Monroe

A eventual vitdria de Kast insere o Chile no contexto mais am-
plo de ascensao da direita no Cone Sul. A Argentina de Javier Milei,
o Paraguai conservador, a alternancia uruguaia e o provével reali-
nhamento chileno desenham um novo cendrio politico regional,
marcado pela critica ao Estado, pela centralidade da ordem e pe-
la rejeicdo as agendas progressistas associadas ao identitarismo.
E pela promessa de eficiéncia, autoridade e ruptura com as elites
protagonistas da redemocratizacdo desses paises.

Esse rearranjo regional faz parte do xadrez geopolitico mun-
dial. A disputa estratégica entre Estados Unidos, China e Russia
reconfigurou as prioridades de Washington para a América Lati-
na. A antiga retdrica da promogao da democracia foi substituida
por uma légica mais crua de seguranca hemisférica, na qual esta-
bilidade, previsibilidade e alinhamento estratégico se sobrepoem
a consideracoes ideolégicas cldssicas. Ganha centralidade a no-
va formulacao operacional da Doutrina Monroe, revitalizada pe-
lo nacionalismo trumpista.

A estratégia de Trump, compartilhada pelo establishment re-
publicano, parte do principio de que a América do Sul voltou a ser
um espaco critico de disputa de poder. O objetivo é conter a ex-
pansao da influéncia chinesa, especialmente em dreas estratégi-
cas como infraestrutura, energia, minerais criticos e telecomuni-
cacoes, e bloquear a presenca russa, associada a cooperagao mi-
litar, desinformacao e apoio a regimes autoritarios.

A crise venezuelana ocupa papel central nesse tabuleiro. Para
Washington, o colapso do regime de Nicolds Maduro funciona co-
mo um alerta e como justificativa para uma politica mais dura no
continente. A Venezuela é vista como plataforma de projecao de
interesses russos, chineses e iranianos na América do Sul. Lideres
como Milei, Nayib Bukele e, potencialmente, Kast se tornam par-
ceiros da estratégia trumpista.

O Brasil, sob o governo Lula, encontra-se relativamente iso-
lado nesse cendrio. A politica externa do presidente, baseada na
autonomia estratégica, no fortalecimento do Sul Global e no dié-
logo com China e Russia, contrasta com o novo eixo conservador
do Cone Sul e com a agenda de Washington. Além disso, a postura
brasileira diante da Venezuela — cautelosa, ambigua e diploma-
tica — reforca a percepcao de desalinhamento em um momento
de endurecimento geopolitico.

O fracasso do governo Boric simboliza o esgotamento de um ci-
clo da esquerda latino-americana, que néo traduziu vitdria eleito-
ral em hegemonia social, subestimou a centralidade da seguran-
ca e foi atropelada pela mudanca profunda no contexto geopoli-
tico global, no qual o Cone Sul se realinha a nova Doutrina Mon-
roe e a estratégia trumpista de contencdo da China e da Russia.
Com menor capacidade de projecdo de poder regional, o Brasil
estd sendo isolado.
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Volte uma casa

O resultado ja levou muita gente
na Casa a aconselhar Hugo Motta
anao levar o caso de Alexandre
Ramagem (PL-RJ) ao plendrio e
deixar que a perda de mandato se dé
por faltas, tal como o que ocorrerd
com Eduardo Bolsonaro (PL-SP).

Recalcule a rota

Nos bastidores, a turma do
Centrao diz que Motta sonhava em
ser o grande articulador do didlogo
entre os opostos na Casa, a fim de
encerrar a polarizacdo. Até aqui,
deu tudo errado. E, em 2026, ano
eleitoral, serd pior.

Sem intermediarios

Na Malasia, o presidente Luiz
Inécio Lula da Silva disse ao dos
Estados Unidos, Donald Trump, que
estava a disposicdo para ajudar na
crise com a Venezuela. Da parte do
governo norte-americano nao veio
qualquer sinal.

Calculos eleitorais

Apesar da recente aproximacao
entre Lula e Trump, o PT continua
preocupado com os efeitos do apoio
do presidente dos EUA ao futuro
candidato da direita. O sentimento
no partido é de que a béncao de
Trump terd peso em 2026, e as
eleicoes na Argentina sdo um
grande exemplo de como isso pode
acontecer também aqui.

Cautela

Dentro do PT, ninguém considera
que Lula ja ganhou as eleicdes. A
alta cipula afirma que vai precisar
trabalhar muito no ano que vem e
que sera dificil qualquer nome que
enfrente Lula nas urnas. Petistas
lembram que o presidente jamais
venceu uma eleicdo no primeiro
turno. E nao hé previsao para o fim
da polarizagao politica.

Operacao sobre emendas
recompoe grupo de Lira

A decisdo do ministro Fldvio Dino, do Supremo
Tribunal Federal, de autorizar a operacao da
Policia Federal (PF) que teve como alvo a assessora
do PP Mariangela Fialek, terminou por recompor a
relacdo entre o presidente da Camara, Hugo Motta
(Republicanos-PB), e o deputado Arthur Lira
(PP-AL). A ideia, agora, é reaglutinar o Centrao em
defesa da prerrogativa dos deputados e senadores
em relacdo as emendas orcamentdrias, deixando
de lado as rusgas por causa da ndo cassagao
dos mandatos de Glauber Braga (PSol-RJ) e
Carla Zambelli (PL-SP). O grupo de Lira, porém,
acredita que Motta errou ao pautar a cassagao de
Zambelli logo em seguida ao processo de Glauber.
E considerou uma “humilhac¢do” a Camara o
ministro Alexandre de Moraes, do STE anular a

decisdo do Poder Legislativo sobre o mandato da
deputada. A Mesa Diretora poderia ter decidido
essa cassacdo numa canetada. Nao o fez.

» NN MM MM

Aguarde alguns meses/ Com as emendas e a
ex-assessora de Lira sob os holofotes, muita gente
tenta colocar a culpa no Palécio do Planalto, como se
uma parte do governo quisesse emparedar o Centrao.
O clima de desconfianga ameaca comprometer as
votacOes que 0 governo espera para esta semana e, por
tabela, perder 14 na frente, no primeiro quadrimestre
de 2026, a oportunidade de votar matérias importantes
antes do periodo eleitoral. O espirito de Natal esta
passando muito longe da sede do Legislativo.

CURTIDAS

Enquanto isso, em Sao Paulo../ O PT nao moverd
um dedo sequer para fechar o palanque de 2026 no
estado até saber o que fard o governador de Sao Paulo,
Tarcisio de Freitas (Republicanos). O leque de nomes
esta aberto. Tem o ministro da Fazenda, Fernando
Haddad; tem o vice-presidente Geraldo Alckmin

(PSB); tem o ministro da Satide, Alexandre Padilha;
tem a ministra do Planejamento, Simone Tebet. E,

para completar, o PT ainda ndo descarta ter o nome do
ministro da Secretaria Geral da Presidéncia, Guilherme
Boulos (PSol), como possivel candidato ao Senado.

... tem festa com politica/ A festa do Prerrd, como é
conhecido o grupo Prerrogativas, que retine advogados
de esquerda, ficou famosa quando, em 2021, marcou

a primeira aparicdo publica de Lula e Alckmin. Na
sexta-feira, teve a edicao 2025. O coordenador do Perro6,
Marco Aurélio Carvalho, colocou Alckmin, Tebet e
Haddad no palco, no papel de “pré-candidatos” em Sao
Paulo. Lula também nao faltou ao evento, aclamado
como candidato a reeleicao.

Vota logo ai/ Para acelerar a tramitaco e evitar mais
atrasos na votacdo do Plano Nacional da Educacéo
(PNE), foi preciso que a Camara rejeitasse o pedido
para apreciacao no plenario da Casa. Agora, o texto
segue direto para o Senado e havera um esforco para
tentar aprové-lo ainda esta semana. Se ndo der, a
presidente da Comissdo de Educacao, senadora Teresa
Leitdo (PT-PE), trabalhard para colocar a proposta em
votagdo em 3 de fevereiro de 2026.

Revolucao
eleitoral/ O
primeiro passo
rumo ao voto
eletronico no pais
faz aniversario
hoje. Ha 30

anos, em 14

de dezembro

de 1995, saiu o
edital de licitagao

internacional do

Tribunal Superior &L"

Eleitoral (TSE), k- ! ol
que iniciou um AT ‘
longo processo -

para a urna eletronica. Na foto, o ex-presidente do
TSE, ministro Carlos Mario Velloso, votava, pela
primeira vez, na urna eletrénica, no primeiro turno
das eleicoes municipais de 1996, em Belo Horizonte.
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» PEDRO JOSE*

Empresa Brasileira de Pes-
quisa Agropecudria (Em-
brapa) lancou a Plataforma
Saude do Solo BR, um siste-
ma on-line que retine dados de mais
de 56 mil amostras para monitorar,
em escala nacional, estadual e mu-
nicipal, a qualidade dos solos brasi-
leiros. A iniciativa foi apresentada a
jornalistas em evento no contexto da
302 Conferéncia das Nacoes Unidas
sobre Mudancas Climéticas (COP30).

O Correio visitou o centro de
pesquisa da Embrapa Cerrados em
Planaltina, onde sao armazenadas
amostras de solos com diferentes
condicoes, desde terras saudaveis
até areas degradadas.

Aplataforma classifica a satide do
solo em cinco categorias — sauda-
vel, em recuperacdo, intermedidrio,
adoecendo e doente — a partir de
escores que variam de zero a um. No
panorama nacional, 58% das areas
analisadas foram classificadas como
sauddveis, enquanto 21% aparecem
em processo de adoecimento e 4%
sao consideradas doentes. O levanta-
mento adota o municipio como uni-
dade de mapeamento e utiliza, em ca-
dalocalidade, a classe predominante.

A metodologia adotada vai além
das andlises quimicas e fisicas tra-
dicionais e incorpora a bioandlise
do solo (BioAS), baseada na medi-
¢do da atividade de enzimas como
beta-glicosidase e arilsulfatase. De
acordo com dados apresentados pe-
la Embrapa Cerrados, essas enzimas
atuam como bioindicadores capazes
de antecipar problemas ainda nao
perceptiveis nas lavouras, oferecen-
doum diagnéstico comparével aum
“exame de sangue” do solo.

Apesquisadoraléda de Carvalho
Mendes, da Embrapa Cerrados, ex-
plicou que o sistema foi estruturado
para suprir limites das analises tra-
dicionais, que nao captavam altera-
¢oes biologicas do solo. Segundo ela,
“ao comparar um solo visualmente
saudavel com um solo doente, é vi-
sivel a diferenca. No entanto, ao ana-
lisar a parte quimica desses solos, co-
mo pH, célcio, potassio e fosforo, os
resultados podem ser muito proxi-
mos e parecidos”

De acordo com Mendes, essa se-
melhanca nos laudos levava produ-
tores a questionarem os resultados
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Fabiano bastos/Rmbrapa
N

SUSTENTABILIDADE

Sistema on-line da Embrapa retine mais de 56 mil amostras para verificar a qualidade da terra em escala nacional,
estadual e municipal. Dados permitem orientar o manejo agricola e subsidiar politicas publicas em todo o Brasil

Plataforma monitora
saude do solo no pais

De acordo com a Plataforma Saiide do Solo BR, das amostras coletadas, 58% sao saudaveis; 21% estao adoecendo e 4% doentes

Minervino Jdnior

léda Mendes recebeu Prémio JK pelo destaque em pesquisas de solos

laboratoriais, pois o que faltava nessa
andlise era 0 componente bioldgico.
“O conceito de saide ou qualidade
do solo estd ligado a sua capacidade
de fornecer servicos ambientais es-
senciais, como sustentar a producao
biolégica — graos, carne, madeira,
agroenergia e fibras —, promover a
satide de pessoas, plantas e animais e
preservar a qualidade ambiental, por
meio do armazenamento e da filtra-
gem da dgua e do sequestro de car-
bono, entre outras funcdes, detalhaa
pesquisadora da Embrapa. Na sema-
na passada, Iéda Mendes recebeu o
Prémio JK Correio na categoria Agro.

Produtividade

Os dados também apontam uma
relacdo direta entre a condicao do
solo e a produtividade agricola. Em
Mato Grosso, por exemplo, analises

que cruzam a produtividade média
da soja com a proporcéo de solos
doentes ou em processo de adoe-
cimento indicam perdas de até 474
quilos por hectare em municipios
com maior presenca de areas de-
gradadas. A série histdrica conside-
ra dados de produtividade de 2018
a2023 e amostras de solo coletadas
entre 2020 e 2025.

“E possivel ter um solo de baixa
qualidade com elevadas produtivi-
dades, associadas ao uso de insu-
mos em doses muito acima das re-
comendadas para solos bem ma-
nejados. Essa condicao, no entanto,
ndo é sustentdvel no longo prazo,
pois pode resultar em contaminacao
ambiental e prejuizos aos agriculto-
res) acrescentou a pesquisadora, que
afirmou que a inclusdo da biologia
naavaliacdo do solo mudou a forma
de diagnéstico no pais.

Aty

A bioanélise, de acordo com ela,
permite identificar alteracoes antes
que aparecam na lavoura, pois “fun-
ciona como um exame de sangue do
solo, permitindo antecipar problemas
assintomaticos de satide antes que se
reflitam em perdas de rendimento”

Segundo [éda, a diferenca apare-
ceu na produtividade, j& que “o solo
doente produziu trés toneladas, en-
quanto o solo saudavel produziu qua-
se quatro toneladas” Para a pesquisa-
dora, os dados mostram que, mesmo
com a mesma quantidade de adubo,
um solo doente nao consegue produ-
zir de forma eficiente.

Observatorio nacional

A Plataforma Satde do Solo BR
funciona como um observatério na-
cional, conectado a uma rede de la-
boratdrios e continuamente atuali-
zada. Até outubro de 2025, o banco
de dados da BioAS ultrapassou 65 mil
amostras, com expansao continua de
municipios monitorados.

O pesquisador Fabio Bueno Ju-
nior, da Embrapa, afirmou que abioa-
nélise do solo permite transformar o
diagndstico técnico em decisoes pra-
ticas de manejo no campo. Segundo
ele, “com a bioanalise, o produtor vi-
raum ‘doutor do solo”.

“Se 0 solo estd saudavel, o manejo
deve ser mantido; se estd adoecendo, o
produtor deve revisar suas praticas; e,
se estd doente, no vermelho, deve agir
urgentemente’, disse. Para ele, a leitu-
ra dos indicadores bioldgicos orienta
intervenges mais precisas, reduzindo
decisoes baseadas apenas em aduba-
¢ao ouno uso de defensivos.

Bueno Junior destacou que a prin-
cipal recomendacdo para a recupe-
racao de areas degradadas é ouso da
braquidria como planta de cobertura.
Deacordo com ele, “amelhor manei-
ra de recuperar solos degradados é a
braquidria, uma graminea de raizes
profundas, considerada amelhor ‘va-
cina’ para a satide do solo”

O pesquisador afirmou que, em
areas de soja classificadas como
doentes, a correcdo de problemas
também ocorre por meio da mu-
danca de prética de manejo, e ndo
apenas pela adicdo de mais adubo
ou pesticida.

*“Estagiario sob a supervisao de
Rafaela Goncalves

SUS

Mutirao de especialidades
acelera cirurgias e exames

» RICARDO DAEHN

O governo federal realizou, on-
tem, o maior mutirao de cirurgias da
histéria do Sistema Unico de Satide
(SUS), o chamado Dia E, envolven-
do 188 hospitais em todo o pais. A
acdo, promovida pelo programa Ago-
raTem Especialistas, concentrou pro-
cedimentos cirtrgicos, exames e con-
sultas médicas especializadas, bene-
ficiando milhares de pacientes que
aguardavam atendimento hd meses.

No Distrito Federal, o Hospital
Universitario de Brasilia (HuB), sob
gestdo da Empresa Brasileira de Ser-
vigos Hospitalares (Ebserh), se des-
tacou aorealizar 572 procedimentos
emum tnico dia, atendendo pacien-
tes de diferentes regides do pais e re-
forcando a capacidade do mutirao
de ampliar o acesso a satide publica.

O aposentado Expedito de Luce-
na Lima, 83 anos, mestre de obras
que ajudou a construir hospitais

publicos da capital, veio de Sobra-
dinho para otimizar tratamentos
de leishmaniose e cancer de pele.
“Depois de anos sem protetor so-
lar, a pele estd respondendo (com
os problemas)’, comentou a filha,
Suelen, técnica de enfermagem. Ja
o candango natural do Rio Gran-
de do Norte comemorou o0 acesso
a exames de referéncia em derma-
tologia ao lado da esposa Silvani:
“Antes, buscdvamos atendimento
e, muitas vezes, sem sucesso”.
Monica Sampaio, gerente de
atencdo a saude e diretora técnica
do HuB, destacou arealizacao de 40
cirurgias eletivas e 25 oncoldgicas,
além de seis cirurgias nefroldgicas
para colocacao de fistula em pa-
cientes que farao hemodialise e di-
Versos acessos venosos. “Foram 509
exames especializados, incluindo
ressondncia, ultrassom, tomografia
e mamografia. Tudo realizado ho-
je; o hospital estd lotado’, afirmou.

Ricardo Daehn/ CB DA Press

Mae e filho do Xingu recebem atendimento apés dois anos de espera

O mutirdo também benefi-
ciou pacientes indigenas. Mais de
40 pessoas vinculadas a Casa de
Apoio a Satde Indigena (Casai)
passaram por procedimentos que
normalmente levariam até 200 dias
para serem realizados.

Entre eles, a matriarca Mapulu
Mehinako, 82 anos, do povo Sui3,

vigjou do Leste do Parque do Xin-
gu (Mato Grosso) para a colocagao
de cateterismo cardiaco, aguardado
ha dois anos. “Estamos muito felizes
com o atendimento, feito com muito
carinho. Aqui hd muitos especialistas,
e tudo é rdpido, o que garante conti-
nuidade ao tratamento’, afirmou o fi-
lho Kokoyateni Suya, 45 anos.

Daniele da Silva Guirra, 27 anos,
mae de trés filhos, buscou aten-
dimento para psoriase agravada.
“Vim do Sol Nascente e finalmente
consegui ajuda. Aqui consigo ses-
soes de fototerapia e acompanha-
mento adequado, algo que ndo ob-
tinha antes’, relatou.

Francisca Pereira, 60 anos, com
problemas cardiacos, diabetes e
acompanhamento psiquidtrico,
procurou o HuB apds mamografia.
“Vim para uma ultrassonografia.
Tenho um lado do coragao parali-
sado. O atendimento aqui é muito
bom e as filas estao bem menores’,
disse amoradora de Sobradinho II.

“0 atendimento foi muito répi-
do, diferente do que ja vimos. Foi
excelente, com profissionais mui-
to atentos’, comentou Maria Alice,
70 anos, acompanhante do mari-
do, o aposentado da construcdo
civil Expedito Ponte, 74 anos. Com
cancer de prostata, tratado hd seis
anos no Hospital de Base, ele rea-
liza acompanhamento semestral.
A realizacdo da cintilografia dssea
trouxe alerta para Gidasio Falcao,
41 anos, filho do aposentado aten-
dido no mutirdo do HuB.

A Mobilizacao Nacional de
Médicos e Psicélogos do
Tréfego manifestou repidio
d criacdo, pela Secretaria
Nacional de Transito
(Senatran), de uma “tabela
nacional" para exames de
aptidao fisica e mental de
condutores. O grupo afirma
que a medida nao contou
com estudos prévios e pode
precarizar atendimentos,
além de restringir 0 acesso
de pessoas com deficiéncia.
Segundo a entidade, 0s
exames sdo instrumentos
essenciais de salide publica
e prevencdo de acidentes,
avaliando condicoes

como epilepsia, doencas
cardiovasculares e alteracoes
visuais, além de aspectos
psicoldgicos ligados a
atencdo, controle emocional e
tomada de decisao.
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tecnologico a China

» PEDRO JOSE*
» CAETANO YAMAMOQTO*

presidente dos Estados
Unidos, Donald Trump,
autorizou a Nvidia a reto-
mar avenda de seus chips
avancados H200, usados em inte-
ligéncia artificial (IA), a “clientes
aprovados” na China. A liberacao,
que também alcanca outras em-
presas americanas do setor, como
a AMD, sinaliza uma inflexao na
politica de restricdes tecnoldgicas.

Em publicacao nas redes so-
ciais, Trump afirmou que a medi-
dabusca “proteger a seguranca na-
cional, criar empregos nos Estados
Unidos e manter a lideranca ame-
ricana em inteligéncia artificial”

A liberacgdo ocorre ap6s sema-
nas de articulagdo do presiden-
te-executivo da Nvidia, Jensen
Huang, que esteve em Washington
para defender a flexibilizacdo das
restricoes. A fabricante, lider glo-
bal em semicondutores e uma das
empresas mais valiosas do mun-
do, vinha impedida de comerciali-
zar seus chips mais avancados no
mercado chinés, em meio a dis-
puta tecnoldgica entre Washing-
ton e Pequim.

O CEO da Nvidia também afir-
mou, no més passado, que a China
deve ultrapassar os Estados Uni-
dos na corrida pela IA. Ja na dlti-
ma semana, o executivo disse que
os norte-americanos ainda lideram
a disputa, mas que a China, por
ter maior flexibilidade regulatdria
e vantagens no custo de energia,
obriga os EUA a “correrem na fren-
te” para manter a lideranca global.

Huang, também criticou recen-
temente o que chamou de “cinis-
mo” no Ocidente, especialmente
nos Estados Unidos e no Reino
Unido, e afirmou que a “multipli-
cacdo” de novas regras tém difi-
cultado a coordenacao interna da
empresa.

Ele contrastou esse ambien-
te regulatério com os subsidios
energéticos chineses, que tornam
mais barato operar centros de da-
dos no pais e desenvolver alterna-
tivas domésticas aos chips da Nvi-
dia. “A energia 14 é de graca’, afir-
mou durante o Future of Al Sum-
mit, em Londres.

O advogado e especialista em
Direito Migratdrio Wilson Bicalho
define a inteligéncia artificial como
o “petréleo do século 21" Segun-
do ele, a China vem crescendo de
forma consistente nas tltimas dé-
cadas, com investimentos expres-
sivos no setor de tecnologia. “Es-
sa disputa entre Estados Unidos e
China vai gerar uma corrida, assim
como tivemos a corrida armamen-
tista entre Estados Unidos e Russia
hé algumas décadas. Agora tere-
mos uma corrida pela tecnologia
entre essas duas poténcias’, disse.

Interdependéncia

Para Edson Agatti, economista
com foco internacional e diretor-
-executivo da Hayek Global Colle-
ge, a decisao indica que conside-
racdes econdmicas acabaram pe-
sando mais do que a estratégia po-
litica originalmente anunciada por
Washington. “A liberagdo mostra
que, no fim, o custo econémico pa-
raos EUA e o lobby das big techs fa-
laram mais alto do que a estratégia
politica do Trump’, afirmou.

Agatti avaliou que o movimento
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A liberacao
mostra que,

no fim, o custo
econdmico para 0s
EUA e o lobby das
big techs falaram
mais alto do que a
estratégia politica
do Trump"

Edson Agatti, economista
e diretor-executivo da
Hayek Global College

expoe o grau de interdependén-
cia entre as duas maiores econo-
mias do mundo, apesar do discur-
so recorrente de desacoplamento.
“Escancara que EUA e China es-
tdo muito dependentes um do ou-
tro economicamente, apesar do
discurso de desacoplamento. Isso
mostra a forca dos mercados na in-
fluéncia politica.”

Segundo ele, a decisdo também
enfraquece a estratégia americana
de controle sobre tecnologias con-
sideradas sensiveis. “O controle
tecnoldgico perde forca porque as
ameacas do Trump ficaram menos
criveis. Planejamento estatal nesse
nivel costuma falhar quando con-
frontado com a pressao por inova-
¢do’, avaliou.

Na avaliacdo do economista, a
flexibilizacao reforca a percepcao
internacional de falta de coerén-
cia na politica externa dos Esta-
dos Unidos em relacdo a China.
“Quando os principios mudam,
a confianca internacional dimi-
nui’, enfatizou.

Mesmo em caso de vitdria chi-
nesa nessa corrida, o especialista
em Relacoes Internacionais Ricar-
do Caichiolo acredita que os EUA
se manterdo no topo da lideranca
mundial e que a possibilidade de
0 pais norte-americano entrar em
crise é “remota’” “Caso hajaumane-
cessidade de realocacéo de recursos
para garantir sua supremacia tecno-
légica, isso pode eventualmente de-
sestabilizar sua economia.’

Segundo o especialista em Di-
reito Migratério Wilson Bicalho,
na China o ambiente é mais flexi-
vel, amao de obra é “infinitamen-
te” mais barata e o préprio Estado
lidera os investimentos em tecno-
logia, enquanto, nos Estados Uni-
dos, o desenvolvimento é condu-
zido majoritariamente por empre-
sas privadas.

“Ja vimos isso acontecer, por
exemplo, com os carros elétricos.
Os Estados Unidos resolveram a
questdo colocando uma tarifa ab-
surdamente alta sobre os veiculos,
para que eles ndo colidissem com
aindustria de automéveis america-
na, que é gigante. Contudo, em ter-
mos de produgéo de carro elétrico,
os Estados Unidos j4 estdo ficando
muito para tras, principalmente em
relacdo a China” , lembrou.

O advogado comentou que a
China sempre enxergou Taiwan co-
mo parte de seu territorio e consi-
dera essencial a reunificacao para

INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Trump autoriza Nvidia e AMD a vender chips de IA ao mercado chinés, sinalizando uma inflexdo nas restricoes tecnologicas
norte-americanas. Para especialistas, a medida reacende a disputa geopolitica pela lideranca em inteligéncia artificial

EUA afrouxam cerco

controlar a producao de chips de
ponta. “Para os Estados Unidos,
proteger Taiwan era proteger tam-
bém uma estrutura tecnoldgica e
militar que os ajudaria. Aquela re-
gido sempre foi conflituosa, mas
devido arelevancia da producao de
chips em Taiwan, Taiwan se tornou
uma peca importantissima, muito
relevante, no tabuleiro.”

Interesses geopoliticos

O especialista em IA Luciano
Bravo, CEO da Inteligéncia Comer-
cial, afirma que a disputa entre
China e Estados Unidos é movida
por interesses geopoliticos e de se-
guranca nacional, ja que a IA tem
aplicacdes militares, comerciais e
de vigilancia. Ele destaca que po-
der computacional, acesso a GPUs,
design de chips e concentragao de
talentos determinam quem conse-
gue treinar modelos de ponta.

“A China respondia aos embar-
gos norte-americanos com politi-
ca industrial de subsidios e esfor-
cos de autossuficiéncia em chips
e infraestrutura. No curto prazo
os controles ampliariam vantagem
americana; no médio prazo a Chi-
na reduz dependéncias locais. Es-
sas estratégias geravam mercados
externos mais fragilizados, porém
internos fortes’, concluiu Bravo.

Paralelamente as decisoes po-
liticas envolvendo EUA e China, a
Nvidia mantém posicdo central no
avanco da inteligéncia artificial. O
Financial Times escolheu Huang
como Pessoa do Ano, destacan-
do seu papel na transformacao do
setor em um momento em que a
companhia lidera um dos maio-
res ciclos de investimento privado
ja registrados. Segundo o jornal, a
escolha reflete “o papel que ele de-
sempenhou nessa transformacao’”

Em entrevista ao Financial Ti-
mes, Huang relatou um telefonema
do presidente Donald Trump, rece-
bido em seu aniversdrio, que mar-
cou o inicio de uma relacao direta
entre 0 governo norte-americano
e a Nvidia. O contato simbolizou
a aproximacdo entre Washington
e a empresa em meio a crescente
centralidade da inteligéncia artifi-
cial na disputa tecnoldgica global.

Impulsionada pela demanda
por chips voltados a IA, a Nvidia
tornou-se a empresa mais valiosa
do mundo. Huang afirmou ao jor-
nal que vé a companhia no cen-
tro da “construcdo de uma indus-
tria inteira que produz inteligén-
cia digital”

Em 29 de outubro deste ano, a
Nvidia alcangou US$ 5 trilhoes em
valor de mercado, tornando-se a
primeira empresa de capital aber-
to a atingir esse patamar. O desem-
penho reflete o interesse crescente
de investidores ao longo de 2025,
impulsionado pela expansao ace-
lerada da inteligéncia artificial. No
acumulado do ano, as acdes da
companhia negociadas na Bolsa
de Nova York registram valoriza-
céo de 36%.

O avanc¢o ocorre em meio a
questionamentos sobre a possivel
formacdo de uma bolha no setor.
Sobre o tema, Huang afirmou que
0s aportes seguem critérios rigo-
rosos. “Os investidores que de fato
assinam os cheques sdo bastante
disciplinados’, disse.

*Estagiarios sob a supervisao de
Rafaela Goncalves

Divulgacao/Nvidia

Chips H200 da Nvidia, usados em IA, sao liberados para venda a “clientes aprovados" na China
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PENINSULA RESORT RESIDENCIAL

FHE/POUPEX HOMENAGEIA MORADORES E CONSTRUTORES PELOS 15 ANOS DO COMPLEXO

A FHE/Poupex realizou uma homenagem aos construtores e moradores
do Peninsula Resort Residencial, que completa 15 anos em 2025 e se consolida
como referéncia em qualidade, planejamento e paisagismo. Receberam placas
comemorativas 0s moradores coronel Gustavo José Baracho de Souza, capitdo
Jodo Marcelo de Camargo Mota e Tatiane Rolim de Andrade. A instituicdo também
entregou placas a Paulo Octavio e Fernando Queiroz.

Em seu discurso, o general Valério Stumpf, presidente da FHE/Poupex,
destacou a coragem empresarial e a solidez da parceria que permitiu erguer um
empreendimento com quase 2 mil apartamentos e 17 torres, considerado um marco
na construcao civil do Distrito Federal. Paulo Octavio agradeceu o reconhecimento
e lembrou a importancia do Peninsula. Ele ressaltou a alegria em ver a convivéncia
harmoniosa entre os moradores e a qualidade dos espacos.

0 empresario presenteou a diretoria da FHE/Poupex com uma fotografia
de Celso Junior, que simboliza a grandiosidade do resort residencial, agradeceu a
homenagem e destacou o gesto raro vindo do contratante, reforcando o valor da

ruida ao longo dos anos.

Boletim informativo das
OrganizacOes PaulOOctavio
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CNU

FGV remarca etapa
apos falha on-line

Candidatos nao conseguiram concluir fase de caracterizacao de deficiéncia e

heteroidentificacao.

» RAPHAEL PATI

pds candidatos relatarem
problemas durante o Pro-
cedimento de Caracteri-
zacgao da Deficiéncia, uma
das etapas do Concurso Publico
Nacional Unificado (CPNU 2), a
Fundacédo Getdlio Vargas (FGV)
— banca examinadora da prova
— informou na pégina oficial do
certame que vai abrir uma segun-
da chamada para todas as pessoas
ausentes na avaliacao ocorrida on-
tem. Cerca de 4 mil candidatos dis-
putam vagas nesta situacao.

A FGV informou que a nova
chance para os candidatos serem
avaliados deve ocorrer ainda nes-
te més de dezembro, sem data de-
finida. Esta informacéao, além de
horério e link individual de aces-
so estardo disponiveis no site ofi-
cial do concurso ptblico (conheci-
mento.fgv.br/cpnu2), na data pro-
vavel de 17 de dezembro de 2025.
“Ressaltamos que é de responsabi-
lidade da pessoa candidata acom-
panhar a publicacéo e tomar cién-
cia do seu conteido’, destacou, em
nota, a banca.

O exame para aferir se o can-
didato possui, ou nao, alguma de-
ficiéncia fisica ou cognitiva esta-
va marcado para ocorrer em dois
turnos deste sdbado, nos horarios
das 7h e 13h. No entanto, surgi-
ram reclamacdes de participantes
arespeito de falhas durante a exe-
cucdo da avaliacdo. Nas redes so-
ciais, houve uma série de relatos

Reoroducao

W FGV CONHECIMI

Rio de Janeiro, 13 de dezembro de 2025

COMUNICADO

FASE 4: Segunda chamada para o Procedimento de Caracterizacdo da Deficiéncia

PESSOAS CANDIDATAS COM DEFICIENCIA,

A Fundagdo Getulio Vargas INFORMA que, em razdo de oscilagdo no sistema ocorrida durante o
PROCEDIMENTO DE CARACTERIZAGAO DA DEFICIENCIA, realizado nesta data, todas as pessoas
candidatas ausentes serdo convocadas, em segunda chamada, para a realizagdo do referido

procedimento ainda no més de dezembro de 2025.

A data, o horério e o link individual de acesso ao Procedimento de Caracterizagdo da Deficiéncia

estardo disponiveis para consulta no endereco eletronico https://conhecimento.fgv.br/cpnu2,

na data provével de 17 de dezembro de 2025.

Ressaltamos que é de responsabilidade da pessoa candidata acompanhar a publicacdo e tomar

ciéncia do seu contetdo.

Em nota, a FGV diz que prevé nova avaliacao ainda em dezembro

de estudantes que nao conseguiam
sequer acessar a sala virtual para a
realizacdo do exame.

Longa espera

No X, um usuario escreveu que
“a banca de verificagdo biopsi-
cossocial simplesmente nao esta
acontecendo e as pessoas, inclu-
sive os fiscais nas salas do Teams,
estdo sem nenhuma informacao”
Outra pessoa apontou que “va-
rios candidatos estdo em espera

e nada de serem atendidos para o

procedimento de verificacao” As
publicacoes ocorreram por volta
das 11h30 da manh3, pelo horério
de Brasilia.

Um outro candidato relatou de-
mora da banca examinadora em
dar uma resposta sobre a situa-
cdo: “Ja (faz) quase 30 minutos
que deveria ter sido o fechamen-
to da sala e nenhuma mensagem
da FGV, mesmo que fosse uma va-
ga e nas redes sociais” O comuni-
cado oficial da fundacgao veio ape-
nas depois das 13h, quando a ava-
liacdo dos candidatos que foram

PODION

Os melhores da
historia do PAS, sao
alunos Podion.

Gustavo Jacobina
Aluno Pédion, maior argumento
da histéria do PAS (220.005)

A concorréncia pode falar, mas nos
provamos COM NUMEROS.

A melhor escola do DF no
Enem, é o Podion.

eneimao24

por escola

(7 anos seguidos)

D
O

estudantes)

LUGAR GERAL NO DF
LUGAR GERAL NO
CENTRO-OESTE
LUGAR NO BRASIL

(Entre escolas cormn mais de 60

Guilherme George
Aluno Pédion, maior escore bruto da
histéria do PAS (92,316)

www.podion.com.br

Cerca de 4 mil participantes disputam vagas nesta situacao

convocados para o turno da ma-
nha jé deveria ter sido concluida.

Um candidato com deficiéncia
cognitiva relatou ao Correio a si-
tuacao vivida também por outras
pessoas dentro da sala virtual. “Ti-
nha pessoas gravidas que passa-
ram mal, tinha pessoas com filhos
que estavam entrando em pani-
co, filhos pequenos, filhos autistas
que estavam entrando em panico,
foi uma relativa calamidade’, afir-
mou o candidato, que preferiu ndo
revelar a identidade.

“Eu me lembro de uma moga
que afirmou categoricamente as-
sim: ‘Eu sou do espectro autista e
tenho crises de ansiedade com esse
tipo de fendmeno. E estd tudo bem
aguentar uma situacao como essa
por alguns momentos, mas ja se
passaram seis horas e eu estou sur-
tando! Todo mundo estava surtan-
do. Foi um absurdo’, acrescentou.

O procedimento para compro-
var deficiéncia é realizado via te-
lemedicina e conduzido por uma
equipe composta por trés espe-
cialistas, incluindo um médico. De
acordo com a banca avaliadora, os
participantes devem contar com
cAmera, microfone e conexao esta-
vel, além de apresentar documento
de identificagao original durante a
sessdo, que sera gravada.

A recusa a gravacdo exclui o
candidato da lista de PCD. Caso a
deficiéncia ndo seja confirmada, o
candidato segue na ampla concor-
réncia, desde que atenda aos crité-
rios das fases anteriores.

APAGAO EM SP

Multa de
RS 200 mil
por hora
para a Enel

A Justica de Sao Paulo de-
terminou ontem que a Enel de
energia restabeleca imediata-
mente o fornecimento para os
clientes afetados, sob pena de
multa de R$ 200 mil por hora
em caso de descumprimento. A
decisdo atende a uma acao civil
publica movida pelo Ministério
Publico de Sao Paulo e pela De-
fensoria Pablica.

Segundo a determinacao ju-
dicial, caso nao seja possivel o
religamento imediato por razdes
técnicas, a concessiondria deve
restabelecer a energia em até
quatro horas para unidades con-
sideradas prioritarias.

Entre elas estao hospitais,
servicos de saude, creches, es-
colas, asilos, instituicdes pu-
blicas essenciais como dele-
gacias e presidios, sistemas
de abastecimento de 4gua e
saneamento, além de imoveis
de pessoas eletrodependen-
tes, idosos e pessoas com defi-
ciéncia, cuja vida ou seguran-
ca depende do fornecimento
continuo.

Para os demais imoveis, o
restabelecimento da energia
deve ocorrer em até 12 horas
a partir da notificacdo da em-
presa. A medida reforca a res-
ponsabilidade da concessio-
naria em atender com priori-
dade os locais mais criticos e
proteger os grupos mais vul-
neraveis durante o apagdo na
Grande Sdo Paulo.

Cerca de 300 mil imé6veis na
Grande Sao Paulo permane-
cem sem energia elétrica des-
de quarta-feira, quando venda-
vais atingiram a regido. A Enel
informou que trabalha para
restabelecer o fornecimento
até o final deste domingo. Se a
previsdo se confirmar, milha-
res de residéncias na capital
completardo cinco dias con-
secutivos sem luz. (RP)

Brasil S/A

por Antonio Machado

machado@cidadebiz.com.br

Questao de ordem

Cada vez mais recorrentes e menos surpreendentes, pela repe-
ticao e pelas razoes subalternas dos conflitos, as confusoes da se-
mana na Camara tiveram as razdes factuais habituais, em geral en-
volvendo a bancada de deputados mais a direita e os de esquerda,
com o bloco de centro — incluindo os do chamado Centrdo — co-
mo fiel da balanca.

Quando o centro politico se desestrutura, como se viu nas tlti-
mas votacoes sobre a cassacdo de dois deputados, em um cendrio
no qual o governo é representado por uma bancada majoritaria,
embora os partidos de esquerda tenham apenas 25% dos 513 par-
lamentares, é preciso prestar atencao. Trata-se de um sinal de con-
trariedade nessa sociedade pouco andnima, criada para dividir o
dinheiro das emendas ao Orcamento e mais algumas benesses no
governo em troca de apoio ao governante.

O tal centrdo sai do eixo quando a discdrdia eclode nos bas-
tidores, e nada disso tem a ver com o interesse nacional. Quem,
nesse pancadao da politica, se deu conta de que bairros de Sao
Paulo, com o preco do metro quadrado acima de R$ 35 mil, fica-
ram dois a trés dias sem luz? E de que a estacdo de chuvas pre-
nuncia mais tempestades aterradoras, enquanto a maioria dos
municipios segue sem plano de contencao?

Avidareal passa longe de Brasilia, onde a chefia do Carf, or-
gao da Fazenda que julga casos tributarios de empresas, pos o
jamegao em uma portaria para pagar adicional de “periculo-
sidade” — “condicdo em que o empregado estd exposto a ris-
cos que geram perigo iminente de morte ou lesao corporal gra-
ve” — aos servidores e conselheiros da repartigao. Vai criticar?
Pense bem, se nao o fascismo volta.

Perfis de esquerda na internet movem campanhas contra a
Camara e o Senado, cujos dirigentes fingem manter “relacdes
republicanas” com o Judiciario, representado pelo STF, e com
o Executivo, pelo presidente da Republica. Nao faltam traicoes
nessa trinca, em que o STF ratificou a prisao de Lula, decidida
por um juiz de primeira insténcia, e, passados 580 dias, o sol-
tou com base em uma filigrana.

Agora prendeu Bolsonaro, mas alguns ministros da Corte, segun-
do o deputado relator, nao se opuseram ao projeto de lei que reduz
as penas do ex-presidente e de outros golpistas. Esse vaivém é outra
faceta da degradacdo institucional dos Poderes. E o que seria um
governo minoritario formar maioria por meios “ndo republicanos’,
deformando até o senso de direita e esquerda e otras cositas mas?

A politica alheia ao pais

Enquanto o pais institucional se perde em bravatas, cassagdes de
parlamentares, operagdes policiais mididticas, embates regimentais
e mondlogos de autoridade, o Brasil real segue largado a margem.

A coreografia, semana apds semana, é a mesma: escandalos pro-
duzindo fumaca, discursos inflamados em plendrio, ministros toga-
dos dando entrevistas politicas e articulagdes ocultas ditando o an-
damento do dia. Nada disso cria empregos, reduz juros ou melhora
avida de alguém. Serve apenas a manutencao de pequenos poderes.

0 que impressiona ndo é a divergéncia — divergéncias sdo
naturais em uma democracia. E a inaptidao dos trés Poderes em
articular uma agenda comum. Néo h4, em lugar algum, um de-
bate consequente sobre como refazer o Estado, elevar o inves-
timento, coordenar a politica fiscal com a monetaria, destravar
a produtividade, enfrentar a transicado demogréfica e moderni-
zar a formacao dos brasileiros.

E como se nossos pilares estruturais fossem um detalhe incémo-
do, sempre adiado pelas urgéncias fabricadas do dia. Essa politica,
que ignora o pais real, tornou-se um conflito sem propdsito comum.

Um pais que passa décadas discutindo o acessorio nao chegara
ao essencial. Nacoes bem-sucedidas mostram o caminho: institui-
coes previsiveis, politicas ptblicas efetivas, coeréncia economica e
capacidade de execucdo. Nas mesas do Executivo, do Congresso e
do Judiciério, ndo se encontram tais questoes. Quem fara o pivo?

O pais nao esta dividido entre direita e esquerda, mas entre quem
sabe da urgéncia do futuro e quem esta preso a poeira do presente.

0 que nao se discute

Hé uma ironia amarga nessa histéria. O Brasil vive um mo-
mento em que tudo deveria estar orientado para a construcao
de outro ciclo de crescimento, mas quase nada do que real-
mente importa estd sendo tratado. A geopolitica da tecnolo-
gia avanca; a transicdo energética cria vencedores e perdedo-
res; cadeias produtivas sdo redesenhadas; e o pais, com sua
matriz energética limpa, minerais criticos e escala produtiva,
poderia ocupar um lugar estratégico.

Em vez disso, Brasilia gasta energia com temas que nao melho-
ram o futuro de ninguém. O que deveria estar na pauta nacional?

Trés questoes sdo centrais. A primeira é o Estado entregar resul-
tados. Isso comeca com digitalizacao, boa governanca e avaliagao
de politicas, e termina com um setor publico funcional. A segun-
da é reaver a competéncia fiscal, visando a juros menores, investi-
mento crescente e crescimento sustentado. E a terceira é transfor-
mar a politica social em mobilidade econdmica, por meio de edu-
cacdo qualificada e profissional, de base tecnoldgica, e da facilita-
¢do de novos empreendimentos.

Nada disso é abstrato. Esses pontos definem o crescimen-
to, a renda, a produtividade, a coeréncia do pais e a qualida-
de da democracia.

Nao chegam ao debate porque nao geram manchetes estriden-
tes, ndo rendem “likes” nem fomentam o teatro entre os Poderes. Es-
se € um descompasso fatal: o mundo acelera, e Brasilia desacelera.

Sabemos fazer, e nao fazemos

Somos um dos raros paises que conhece exatamente o que pre-
cisa fazer e, ainda assim, insiste em nao fazé-lo. Os diagndsticos es-
tao sobre a mesa ha décadas: o Estado é caro e ineficiente, arigidez
fiscal é insustentédvel, a produtividade estagnou, o investimento é
magro, a inflexdo demografica comecou e 94 milhées de brasileiros
dependem de programas sociais. Nada disso deveria surpreender.

O que falta nao é diagndstico, falta coragem institucional para
priorizar o que importa. Todas as condi¢des para um novo ciclo de
crescimento estdo descritas, organizadas e quantificadas: um Es-
tado eficiente, gasto produtivo, investimento acima de 20% do PIB,
educacdo integrada ao mercado e mobilidade social real.

Falta apenas o que falta sempre: direcéo politica.

Para chegarmos a 2030 como uma nacdo prospera, capaz de
competir no ecossistema tecnolégico mundial, precisamos sair
imediatamente do ciclo de conflitos intteis. Precisamos discutir o
que determina o futuro: gasto eficiente, capacidade de entrega do
Estado, insercao tecnoldgica, educacao, infraestrutura etc.

Nossa tragédia ndo é o conflito, é o devaneio. E o desgaste com o
que ndo cria progresso, ndo fortalece as institui¢des, ndo gera opor-
tunidades e nao constro6i a nagdo. Questao de ordem, portanto: o
Brasil ndo precisa de novos conflitos. Precisa de um novo rumo.
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Eleitores devem decretar a guinada rumo a extrema-direita e conceder a vitoria a José Antonio Kast, no segundo turno da
corrida presidencial. Soci6logo vé esquerda prejudicada pela mencao ao comunismo no nome do partido de Jeannette Jara

» RODRIGO CRAVEIRO
» SILVIO QUEIROZ

o primeiro embate das elei-
coes presidenciais do Chile,
em 16 de novembro, a can-
didata da centro-esquerda
Jeannette Jara, 51 anos, venceu o ca-
télico da extrema-direita José Anto-
nio Kast, 59, com uma diferenca es-
treita de 2,9 pontos percentuais. Hoje,
quase 13,5 milhdes de chilenos retor-
nardo as urnas com um prognostico
bem diferente. De acordo com as son-
dagens, Kast deverd absorver os votos
de trés candidatos derrotados da di-
reita e tornar-se o oitavo presidente
eleito desde a redemocratizagio, em
1990. Para ocupar a maxima cadeira
doPalacio de LaMoneda, Kast aposta
naretdricasobrea crise da seguranca
eno “caos e desordem” atribuidos aos
ultimos governos de esquerda.

Os comunistas, que emplacaram
Jara como candidata presidencial, ad-
mitem que 0s preconceitos arraiga-
dos contrao nome do partido podem
ter pesado no desfecho da disputa.
“A direita tentou transformar o fato de
Jeannette Jara ser do Partido Comu-
nista em um tipo de espantalho, co-
mo se, comavitoria dela, o programa
do partido estivesse em pauta, dis-
se ao Correio o soci6logo Pablo Rei-
mers, responsavel pela organizacao
da legenda no exterior. “Foi um dis-
curso que eles exploraram.”

Marcelo Mella, cientista politi-
co e professor do Departamento de

Eitan Abramovich/AFP
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Jose Antonio Kast, do Partido Republicano, acena para simpatizantes

Estudos Politicos da Universidad de
Santiago de Chile, vé amplo favo-
ritismo de Kast no segundo turno
das eleigdes presidenciais, hoje. “Is-
so, em grande medida, por causa da
desiluséo e da frustracao causadas
pelo ciclo de governos de esquer-
da, que nao deram solucéo efetiva a
dois problemas que estao no centro
da preocupacéo de chilenos e chile-
nas: aimigracao e a seguranca publi-
ca. Isso constitui-se em uma janela
de oportunidades para Kast assumir
0 governo com uma votagao muito
importante’, afirmou ao Correio. Ele
ressaltou que, em eventual vitoria,
Kast ndo terd maioria no Congresso.

“Na melhor das hipdteses, terd 20%
dos deputados. Terd que buscar o
aval por meio da negociacao.”

Para Mella, o primeiro ano de
Kast, caso eleito, sera de complexi-
dade. “Prevejo os primeiros dias ou
meses de governo muito parecidos
aos de Gabriel Boric. A direita es-
td fragmentada por profundas divi-
soes ideoldgicas entre liberais, liber-
tarios e conservadores, que nao es-
tao dispostos a se somarem a qual-
quer iniciativa de um futuro gover-
no de Kast’, observou.

O especialista acrescentou que o
rechaco a direitanos tempos do gene-
ral Augusto Pinochet ndo faz sentido

Rodrigo Arangua/AFP

Jeannette Jara, da coalizao Unidad por Chile, tira selfie em comicio

para os mais jovens. “Nesse setor, ha
uma profunda desconfianca a res-
peito da incapacidade dos governos
da tltima década para construir so-
lucdes para a seguranca e a imigra-
¢do e prosseguir com a mobilidade
social” Mella vé uma frustracao de
vérios segmentos da classe média,
que almejam a recuperacdo do mo-
delo de desenvolvimento.

Mesmo relutante em aceitar o
prognostico unanime das pesqui-
sas, Reimers concorda que o sen-
timento de inseguranca dos cida-
daos foi determinante para o fa-
voritismo de Kast, mesmo ele ten-
do sido o segundo mais votado no

O confronto entre visoes antagonicas

O confronto de hoje no Chile
opoe duas visdes da sociedade e
dos direitos individuais: a comu-
nista Jeannette Jara, candidata do
bloco de esquerda, defende mais
direitos para as mulheres, incluin-
do a descriminalizacdo do aborto.
José Antonio Kast, catélico de ex-
trema-direita e favorito nas pesqui-
sas, se opoe a qualquer abertura.

Durante muito tempo um dos
paises mais conservadores da
América Latina, com forte influén-
cia daIgreja, o Chile s6 em 2004 au-
torizou o divorcio e, em 2017, le-
vantou a proibicao total da inter-
rupcao voluntdria da gravidez. No
entanto, o aborto sé estd permitido

Paulo Delgado *{““‘
AT S

em casos de estupro, risco para a
vida da mae ou inviabilidade do
feto. Ap6s a eclosao social de 2019
contra as desigualdades economi-
cas, uma lei de casamento entre
pessoas do mesmo sexo foi apro-
vada no final de 2021. A partir de
2022, o presidente de esquerda Ga-
briel Boricliderou um governo au-
toproclamado “feminista”

A ministra da Mulher, Antonia
Orellana, elogiou, em entrevista a
AFP, “quatro anos de avancos’, que
incluem a criagdo de um registro
nacional de devedores de pensao
alimenticia, na maioria os pais.
O mecanismo beneficiou mais
de 300 mil familias.
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Choque frontal

Javiera Mena, porta-voz da
Coordenadoria Feminista 8M, afir-
ma que, com Kast, “os direitos se-
xuais e reprodutivos, a educacao
sexual integral (...) é o que estd em
risco” Admirador do general Au-
gusto Pinochet, Mena j4 se mani-
festou contra o aborto, a contracep-
¢ao, o divorcio e o casamento ho-
mossexual, em particular durante
a campanha presidencial de 2021.
Também propds eliminar o Minis-
tério da Mulher, mas voltou atras.

Membro do movimento catd-
lico conservador Schonstatt, é ca-
sado e tem nove filhos. Na atual

contato@paulodelgado.com.br

campanha, Kast evitou o tema dos
direitos individuais e se concen-
trou na seguranca e na imigracao
irregular. Consultado sobre sua
oposicao a venda de pilulas do dia
seguinte em farmécias, o candidato
direitista deu a entender que suas
convic¢des nao haviam mudado.

Jeannette Jara, nascida em um
bairro popular e méae de um filho,
tem um discurso oposto. Ex-mi-
nistra do Trabalho no governo de
Boric, ela promete um governo “de
equidade e igualdade entre ho-
mens e mulheres” Também pro-
jeta apoiar, no Parlamento, o texto
que busca legalizar o aborto até 14
semanas de gestacao.

primeiro turno. “Nosso partido
trouxe a seguranca publica como
uma das suas bandeiras, para des-
mistificar essa ideia de que a direi-
ta é que se preocupa com isso e a
esquerda, ndo’, argumenta.

O dirigente do PC aposta na pre-
servacao do bloco construido em tor-
no da candidatura de Jara, que apre-
senta como ainda mais sélido que a
Unidade Popular, composta com o
Partido Socialista, em 1970, para le-
var ao Palécio de La Moneda o mé-
dico Salvador Allende, deposto pelos
militares em 1973, no golpe liderado
por Pinochet. “Essa é, talvez, a alian-
¢a mais ampla formada na histéria

Eitan Abramovich/AFP

Na capital, Santiago, reduto da
esquerda, uma potencial vitoria de
Kast preocupa os eleitores de Jara.
“Lutamos muito, durante anos, pa-
ra que as mulheres tenham direito
a decidir sobre nosso corpo, nossa

republicana do Chile’) afirma, citan-
do a presenca de forcas como a de-
mocracia crista e os liberais.

Reimers lembra que a “frente an-
tifascista; como a define, conseguiu
frustrar os planos da ultradireita para
ter amaioria absolutano Senado e na
Céamara e “aprovar absolutamente tu-
do edesarticular tudo o que fizemos”
Cita, ainda, que trés dos deputados
mais votados sdo da esquerda, e cele-
bra, sobretudo, a eleicao da senadora
comunista Karol Cariola, ex-lider es-
tudantil e ex-presidente da Camara.

Por sua vez, Martin Ordénez, co-
lega de Mella no mesmo departa-
mento, explicou que o que ocorre
no Chile nao estd desconectado do
cendrio no restante do mundo. “Ha
um crescimento da direita em dis-
tintos paises. O Brasil viveu isso, com
Jair Bolsonaro. Também ocorreu nos
Estados Unidos, na Argentina e na
Europa, com o avanco de uma di-
reita a direita da tradicional’, admi-
tiuareportagem. O cientista politico
lembrou que Kast € um personagem
oriundo da direita tradicional. “Foi
deputado pela UD], o partido da di-
reita mais conservadora, e surgiu com
um projeto de reconstituir a direita
conservadora da década de 1990. No
entanto, ele ndo é um tipo de politico
anti-establishment. O Chile testemu-
nhauma esquerda mais radicalizada,
que tem se desempenhado mal. Kast
vem com um discurso muito forte de
seguranca e contra a imigracdo e de
liberalismo economico.”

sexualidade, nossos direitos repro-
dutivos. E acho muito perigoso que
agora apareca uma figura que é
contra tudo isso e é capaz de su-
primir (as conquistas)’ opina Isa-
dora Trazar, estudante de 22 anos.

-
O INCOMPREEN

Domingo que vem comeca mais um ve-
rao no Hemisfério Sul. E, como diz o ditado,
“uma andorinha s6 ndo faz verao” De qual-
quer forma, todo final de ano nos deparamos
comapublicacdo delistas e mais listas sobre
quem se destacou nisso ou naquilo mundo
afora. A fixacdo das pessoas com persona-
lidades deveria ser parte de uma discussao
maior sobre a importancia relativa do indi-
viduo na histéria.

De fato, o estudo dos processos das su-
cessivas ondas de acao humana que criam e
destroem herdis demonstra que a histéria é
moldada por uma multiplicidade de fatores
que transcendem as acoes de individuos. No
entanto, destacar a influéncia destes é inevi-
tavel, pois, por bem ou por mal, suas deci-
soes e lideranca moldam pessoas e nacoes.

Em outras palavras, seria como dar mur-
ro em ponta de faca negar que € a estrutura
da economia, cultura, demografia, recursos
disponiveis, tecnologia, além da disposi¢ao

do controle dos meios de producao, distri-
buicdo, comunicacao e educacgdo que defi-
ne o cendrio e as possibilidades dos que se
destacam. Mas também é tolice desconhecer
aimportancia das caracteristicas dos indivi-
duos presentes em cada momento-chave.

O problema do mundo atual é a crescen-
te importancia de individuos de importan-
cia conjuntural, prét-a-porter, nada da alta
costura que fez a civilizacdo. Por exemplo,
a lista dos 25 “heréis” de 2025 do jornal Fi-
nancial Times, de Londres, mostra como o
mundo gosta de fato consumado. Nao des-
preza plagiadores de marcas e estilos, e gos-
tamesmo é de ser mandado por instituicao,
invencdo, popularidade, arbitrio, gente, in-
dividuo total. Heréi de hoje é quem se des-
taca por disposicoes comportamentais tipi-
cas ou atipicas que alimentam um tempo de
pequenas esperancas.

As vezes, surgem momentos de bifurca-
¢do historica; e, nesses momentos criticos,

S{VEL MUNDO ATUAL

um individuo — seja lider, inventor, rico, ar-
tista, ou ativista — atua como um catalisa-
dor e mesmo orientador, capaz de acelerar e
calibrar desenvolvimentos que, sem aquela
pessoa especifica, poderiam ter levado déca-
das oununca ter ocorrido da mesma forma.
Sao um tipo “religioso” de operadores de
trilho, como na metéfora do “manobrador
de trem” da Sociologia da Religiao do soci6-
logo Max Weber. As imagens de mundo que
os herois do jornal inglés projetam so a de
que cada individuo impoe suas ideias prati-
cas, moldadas pela dindmica dos interesses
materiais e subjetivos vitoriosos da época —
isto é, a moda é o que pode estar na moda.
Ou seja, em momentos de bifurcacdo
histérica, a personalidade de quem es-
ta ali a operar os trilhos pode, sim, den-
tro de uma variacao de amplitude limita-
da, influenciar os rumos da histéria. Me-
lhor ndo esquecer de lembrar porque cer-
tos herdis estdo, agora, no lugar de outros

herdis proscritos. Os novos costumam ser
o produto do novo mau gosto inventivo e
artistico de nosso tempo.

Pois bem, podemos, assim, entao, justi-
ficar um pouco a curiosidade nas diversas
listas que saem por ai nesta época do ano.
A extravagante e interessante lista do lon-
drino Financial Times é apenas mais uma
delas com sua falta de ranking interno —
a lista é dividida em trés secoes: lideres,
criadores e herois.

Entre os criadores, aparecem artistas
de todo tipo: atores, cantores, diretores...
O destaque vai para o porto-riquenho Bad
Bunny, um jovem de 31 anos, batizado
Benito Antonio, e que domina o primeiro
posto mundial do Spotify, mesmo cantan-
do quase que apenas em espanhol. Com
cerca de 80 milhdes de contas individuais
do Spotify, Bad Bunny aponta, sobretudo,
para uma triste verdade inexoravel: a cul-
tura latina é grande como fonte de rique-
za de quem a explora.

O fil6sofo-historiador Johann Herder
levou para o alemdo uma antiga ideia lati-
na de que as diferentes épocas ou séculos

tinham um génio préprio. Tendo sido alu-
no de Kant e mentor de Goethe, Herder
popularizou o conceito de Zeitgeist, en-
tendido como o génio, ou mais literalmen-
te 0 espirito de uma época. Assim, o con-
ceito de Zeitgeist, ou Espirito do Tempo,
segue fazendo sentido, embora a escolha
dos nomes mais reflitam o incompreensi-
vel mundo atual.

O tempo das distingdes parece que ja
passou. Porém, independentemente do
acerto de definir quem se destaca no mun-
do de hoje, é certo que tudo comeca pelas
acoes individuais, sejam elas muito van-
guardistas ou a frente de seu tempo, ou ja
encontrando um espaco privilegiado no
zeitgeist daquela época. Em tempos de in-
cendidrios e de tanto humanismo vulgar,
louvemos os que trabalham pela paz, sem
violéncia, com emancipacdo da voz e com
bondade. No final das contas, sdo elas que,
misteriosamente, salvam o mundo, aman-
sando o “génio” de tempos de cobica e lu-
xdria como o atual.

PAULO DELGADO, soci6logo




Editora: Carmen Souza // carmensouza.df@dabr.com.br
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Urgéncia para
acoes climaticas

flagelo que se instalou na maior ci-

dade do pais é uma demonstracdo

eloquente de como o poder publi-

co e a sociedade precisam levar a sé-
rio a emergéncia climatica. A tragédia no Rio
Grande do Sul j& havia alertado: grandes con-
centragoes urbanas, como Sao Paulo, sofrerao
impactos cada vez maiores de fendmenos cli-
maticos extremos. Planejamento, prevencao
e respostas 4geis sdo necessidades urgentes
ndo apenas para a administragdo paulista,
mas para gestores de todo o Brasil.

O drama paulistano comegou na quarta-feira,
quando um ciclone extratropical varreu a maior
metrépole do pais. Ventos de 100 km/h puseram
abaixo uma quantidade impressionante de ar-
vores e deixaram um rastro de prejuizo. Mais
de 400 voos foram cancelados nos aeroportos
de Congonhas e Guarulhos, os dois mais mo-
vimentados do Brasil. Passadas mais de 60 ho-
ras do evento climatico extremo, centenas de
milhares de paulistanos estavam sem energia
elétrica. O apagdo atingiu 2,2 milhdes de con-
sumidores nas primeiras horas, com prejuizos
de toda ordem nas residéncias e comércios da
capital paulista.

Como de habito, a calamidade foi seguida
por troca de acusacoes. O prefeito de Sao Pau-
lo, Ricardo Nunes, defendeu uma intervencao
federal na empresa concessiondria, a Enel. O
governador Tarcisio de Freitas bateu na mesma
tecla. A empresa, por sua vez, acusa a adminis-
tracdo municipal de ndo cumprir a obrigacdo de
podar as arvores. E ndo deu prazo para restabe-
lecer o fornecimento de energia em Sao Paulo.

Esse quadro cadtico torna evidente o despre-
paro das grandes cidades brasileiras para uma
realidade incontornével: a emergéncia climatica.

ANA DUBEUX

Segundo arevista cientifica Com Ciéncia, edita-
da pela Unicamp em parceria com a Sociedade
Brasileira para o Progresso da Ciéncia (SBPC), o
Brasil registrou, de 2019 a 2024, mais de 10 mil
eventos climdticos agressivos, como venda-
vais, tornados e chuvas intensas. Esses epi-
sddios resultaram em mais de 1,1 mil mortes
e R$ 67 bilhdes em prejuizos, de acordo com o
Atlas Digital de Desastres no Brasil. Mais preo-
cupante, alertam os cientistas, € que esses feno-
menos se tornaram cada vez mais frequentes.

0 que acontece neste momento na capital
paulista é um problema global. Estudos cien-
tificos indicam que as cem cidades mais popu-
losas do mundo estdo cada vez mais afetadas
pelos efeitos da instabilidade ambiental. Nos
espacos urbanos, ocorre o que os especialistas
chamam de “chicote climatico’, com alternancia
de longas secas e severas inundacoes.

Esté claro, pois, que o poder publico e a
iniciativa privada precisam encontrar so-
lucdes conjuntas para mitigar os efeitos
deste “novo normal”. As medidas passam
necessariamente por investimentos vul-
tosos em infraestrutura, de modo a deixar
menos vulnerdveis servicos publicos es-
senciais. Demandam também uma parti-
cipacdo mais ativa da sociedade, que pre-
cisa cobrar de governantes e fornecedores
de servico garantias para evitar, ou ao me-
nos mitigar, os danos provocados por even-
tos extremos.

Ha poucas semanas, a COP30 de Belém aler-
tou para o mundo a urgéncia de agdes concre-
tas contra a crise climética. Seja na Amazonia,
seja em Sao Paulo, passou da hora de o pais dar
respostas mais efetivas a uma realidade que s6
tende a piorar.

anadubeux.correio@gmail.com

Prémio JK Correio é
um triunfo da memoria

Hoje eu quero falar sobre a importéncia do
reconhecimento. Reconhecer é dignificar uma
histéria. E torna-la ptiblica, ainda que j4 seja. E
tornar mais visivel a trajetéria de quem vive com
propésito, abracado a uma causa, dia a dia. E
honrar pessoas importantes para uma cidade,
um pais. Brasilia tem tanta gente incrivel, con-
tribuindo para a politica, a cultura, a ciéncia, o
esporte, 0 meio ambiente e tantas outras areas.
Estou imensamente feliz por termos tirado do
papel uma ideia que tem o objetivo nao ape-
nas de reconhecer, mas sobretudo de agradecer.

Nasemana que passou, vivium dos momen-
tos mais bonitos da minha trajetéria no Correio
Braziliense. Realizamos a primeira edi¢cdo do
Prémio JK, uma homenagem a personalidades
que ajudam a construir a histéria de Brasilia,
no auditdrio do Tribunal de Contas da Unido
(TCU). Reunimos politicos, autoridades, cientis-
tas, empresarios, atletas, muitos que contribuem
para o desenvolvimento econémico, social, poli-
tico, esportivo e cultural da nossa capital.

Os premiados foram escolhidos por um con-
selho formado na Redacao. A selecao contem-
plou a diversidade. Homens, mulheres, jovens,
velhos, académicos e periféricos, gente do cam-
poedacidade, da politica e dos tribunais entra-
ram na lista. Homenageamos Guilherme Reis,
In Memoriam, que tanto fez por nossa cultura;
José Sarney, o primeiro politico a chegar a capi-
tal, representado por seu neto; Maria de Lour-
des Abadia, mulher de incrivel biografia na po-
litica e nossa representante como constituinte;
Osorio Adriano, icone do empreendedorismo,
que fez questdo de dizer, na noite de premiacao,
que chegou a Brasilia quando tudo ainda eraum
canteiro de obras, em 1957.

Alista é longa e diversa. Os discursos, emo-
cionantes e emocionados, me levaram a muitos

lugares, passeando por Brasilia desde os seus
primérdios até o presente, onde todos ainda
fazem diferenca. Parecia um longametragem
animado por memorias de uma capital que se
concretizou a partir de sonho, mas também de
muito trabalho e esforgo.

Em cada um dos segmentos, haviarepresen-
tantes que cavaram espagos, construiram, leva-
ram o nome de Brasilia para muitos podios —
daciéncia, como Mercedes Bustamante, grande
autoridade do Cerrado, e Liicia Willadino Braga,
referéncia na neurociéncia com o trabalho no
Hospital Sarah; ao esporte, com Caio Bomfim
e sua familia de enorme grandeza. Fiquei feliz
também de ver os jovens que promovem a ino-
vacdo com projetos variados e também na vida
cultural da cidade. Ainda mais por ouvir discur-
so que celebram a participagdo das mulheres em
todos os setores.

No dia seguinte ao prémio, recebi a foto de
uma construcao de madeira, uma mercearia no
Ntcleo Bandeirante. “Olha como meu pai criou
toda a familia! Passou um filme na cabega) es-
creveu Iéda Carvalho Mendes, que recebeu o
prémio na categoria agro, aindareverberando a
noite especial. Foram muitos relatos emociona-
dos e emocionantes. Todos em agradecimento.

O prémio com o nome de JK carrega um sim-
bolismo enorme. Nao poderiamos ter escolhido
outro. O Correio tem em sua génese o espirito
de construir e crescer com a cidade. Em abril, o
jornal completou 65 anos como registro vivo da
histéria de Brasilia. E, em 2024, os Didrios As-
sociados comemoraram o centendrio do grupo
fundado por Assis Chateaubriand. Temos como
missao manter amemoria limpida e ativa, e esta
memodria é feita de gente que transforma a cida-
de todos os dias. S6 temos a agradecer pela noi-
te historica, por tudo e por tanto.

TROVIP RETIRA MORIES £ ESPOSA DA LICTA DE SINCIONIOS PELA MIGNITSKY

» Sr. Redator

» Cartas ao Sr. Redator devem ter, no méximo, 10 linhas e incluir nome e endereco completo, fotocépia de identidade e telefone para contato.

Pautas-bomba

Sempre que surge uma disso-
nancia entre o Executivo e o Con-
gresso Nacional, aparecem as fa-
migeradas “pautas-bomba’, que
geralmente afetam o percentual
de endividamento ptblico e, con-
sequentemente, a possibilidade
de investimentos em dreas essen-
ciais e em programas de desen-
volvimento nacional. E importan-
te rememorarmos a Independén-
cia e a Proclamacéo da Reptblica,
que, mesmo diante de constantes
desafios institucionais, tém ven-
cido suas batalhas. No que tange
ao sistema de governo — o presi-
dencialismo —, é evidente que ele
nao consegue mais administrar as
contradicoes de visdo de Estado. A
leitura atenta da Constituicao de
1988 revela uma orientacdo que
se aproxima do parlamentaris-
mo. No periodo p6s-redemocra-
tizacdo — em tempos de emendas
nao impositivas —, o presidencia-
lismo conseguiu sobreviver, garan-
tir estabilidade econdmica e avan-
car em pautas sociais. Contudo,
diante das equivocadas conces-
soes aos parlamentares, especial-
mente por parte de quem chegou
a Presidéncia sem perceber que
nossos desafios ndo se resolvem
em torno de um personagem, a si-
tuacgao alcangou um ponto de nao
retorno. E preciso langar um olhar
mais atento para os locais de po-
der e para a coletividade respon-
saveis por decisoes que impactam
o dia a dia da populacdo. Devemos
nos perguntar se seriam cabiveis
“pautas-bomba” em um sistema
parlamentarista, no qual o chefe
de governo emerge da formacao
de uma maioria no Parlamento.

» Daniel Cunha
Aguas Claras

Teatro

Pronto! Deputados e senado-
res estdo autorizados a dar por-
rada, chutar e até cometer assas-
sinato nas dependéncias do Con-
gresso. A palhacada que se viu na
Camara foi mais um episddio tris-
te e lamentavel. Como bobo, fiquei
por mais de quatro horas assistin-
do a parlamentares espernean-
do, chorando, fazendo teatro pa-
ra cassar o deputado desrespeito-
s0, agressivo e mentiroso, Glauber,
ser suspenso do mandato. A prin-
cipio, acreditdvamos que esse bri-
gdo seria cassado. Nao, os covar-
des foram embora e a esquerda ar-
ticulou uma manobra para salvar

a pele do agressor de pessoa que
estava na casa do povo. E agora?
O que vai acontecer futuramente?
Palhacada num circo onde muitos
se locupletam e fragilizam a de-
mocracia ainda mais.

» José Monte Aragao
Sobradinho

Salde

A Emergéncia de um dos hospi-
tais privados mais renomados de
Brasilia é cadtica. Para comecar,
além de superlotada, o consult6-
rio em que fui recebido nem dis-
punha de uma cadeira que fosse
para me acomodar na entrevista
sobre as queixas que me afligiam.
Fiz esse relato sentado em uma ca-
ma de lona, préxima da mesa da
atendente.

» Lauro A. C. Pinheiro
Asa Sul

Modernidade

Se temos uma certeza, é a de
que o mundo moderno é tecno-
légico. Nesse contexto, hd uma
frase que resume bem o proces-
so evolutivo atual: o que nos trou-
xe até aqui ndo nos levara adian-
te. Alguns especialistas falam até
em quarta Revolucdo Industrial. O
fato é que, gradativamente, perce-
bemos mudancas em nossos ha-
bitos e costumes. O que dava cer-
to antes ja ndo funciona mais. A
tdo desejada privacidade de ou-
trora ja ndo faz parte do nosso co-
tidiano. Querendo ou ndo, hoje so-
mos conduzidos pelas novas mi-
dias. Inovacdo e agilidade que-
braram paradigmas antigos, con-
duzindo-nos a um ambiente em
que é fundamental ser rompedor.
A ficcdo ficou para trds, e o mun-
do moderno passou a ser domina-
do por robés. No entanto, ventos
modernos que sopram com tanta
intensidade na area privada e até
mesmo em algumas estruturas pu-
blicas parecem nao encontrar cor-
respondentes nos gestores eleitos
ou nomeados. Infelizmente, temos
politicos com mentalidade obso-
leta, que ainda se sentem donos
do mandato. Portanto, os gestores
eleitos e instituicdes que, no sécu-
lo 21, continuarem com métodos
e praticas do século passado serdo
expurgados pelas urnas. O pleito
de 2026 vem ai!

» Renato Mendes Prestes
Aquas Claras

» E-mail: sredat.df@dabr.com.br

Desabafos

» Pode até ndo mudar a situagao,
mas altera sua disposicao

Ainvestigacao da PF é alerta:
sem controle rigoroso, o
orcamento vira instrumento de
poder pessoal. O orcamento é
secreto por qué? A democracia
s6 funciona com transparéncia.
Assim, qualquer movimentacao
de dinheiro publico pode ser
acompanhada pela sociedade.
Paccelli M. Zahler — Sudoeste

PL da Dosimetria: se ele
nao é um “golpe gourmet’,
¢ inconstitucional, pois
vai contra a esséncia
das cldusulas pétreas da
Constituicao Federal e contra os
fundamentos da democracia.

Marcos Paulino — Vicente Pires

Prémio de atleta do ano é
mais que merecido para o
Caio Bonfim. A persisténcia e
o talento dele sao um orgulho
para Brasilia e para o Brasil!

Marlon Barros — Cruzeiro

2025 pode ser 0 ano mais
quente da histdéria, apontam
pesquisas. Sem novidades.
Estamos batendo recordes
sucessivos més a mes. A
sensacao, além de calor,
¢ de que a humanidade
jogou a toalha.

Paulo Moura — Asa Norte

Brasilia é sinonimo de poder e
arquitetura, mas seu entorno,
com cachoeiras, trilhas e
muitas atracdes ao ar livre,
nao deixa duvidas: vale um
passeio para aproveitar esse
outro lado da cidade.

José Ribamar Pinheiro
Filho — Asa Norte
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Do playground ao feed:
desafios da protecao de
criancas no ambiente digital

» GEORGE LIMA

Especialista em direitos de criangas
e adolescentes da Comiss@o
Interamericana de Direitos Humanos

‘ ‘ uando voce estd triste, a internet pode te
ajudar a ver coisas que alegram’”. A frase
de uma crianca consultada para a Ob-
servacdo Geral n° 25 do Comité da ONU

sobre os direitos da crianca sintetiza uma realidade:

é quase impossivel imaginar a infancia desconectada

do mundo digital. Aprendizado, socializacao e lazer

ocorrem também on-line, ampliando oportunidades,
mas trazendo novos riscos.

Este ano, o Brasil aprovou a Lei n° 15.211, que ins-
titui o ECA Digital e regula a protecdo de criancas e
adolescentes no ambiente virtual. J4 a Australia anun-
ciou a entrada em vigor do Online Safety Amendment
(Social Media Minimum Age) Act 2024, que fixa em
16 anos a idade minima para criar contas em redes
sociais. Sdo respostas distintas a um mesmo desafio:
garantir seguranca em um ambiente digital que tam-
bém ¢é espaco legitimo de direitos.

Segundo a pesquisa TIC Kids Online Brasil 2024,
93% das pessoas entre 9 e 17 anos usam a internet —
cerca de 25 milhodes de criancas e adolescentes. En-
tre aquelas de 9 e 10 anos, 60% afirmaram ter perfil

proprio em plataformas digitais e que acessam o seu
contetido pelo menos uma vez por semana. O uso pre-
coce expde a riscos: 29% relataram situacdes ofensi-
vas e 30% tiveram contato com desconhecidos on-li-
ne. O ambiente digital, portanto, é espago de oportu-
nidades e vulnerabilidades.

Entre os principais riscos, estao a intimidacao vir-
tual, o assédio, os discursos de ddio e a desinforma-
¢do, que afetam o bem-estar emocional e a compreen-
sdo critica da realidade. Persistem também o abuso
e a exploracdo sexual on-line, que levaram diversos
paises a legislar sobre o tema, bem como o uso de téc-
nicas de perfilamento de dados, apontadas pelo ECA
Digital, que transformam jovens em alvo de estraté-
gias comerciais invasivas.

Mas criancas e adolescentes ndo sao apenas objetos
de protecdo — sdo sujeitos de direitos. A Convengao so-
bre os Direitos da Crianca garante a liberdade de bus-
car, receber e difundir informacdes. A Comissao Inte-
ramericana de Direitos Humanos, em seu informe In-
fancia, liberdade de expresséio e meios de comunicagdo,
lembra que os Estados devem assegurar o acesso amplo
e diverso aos meios de comunicacao. Esses direitos, po-
rém, precisam ser exercidos em ambiente seguro e de
acordo com o principio do interesse superior da crianca.

Com o ECA Digital, o Brasil apostou em responsa-
bilizar condutas nocivas, como a intimidacao virtual
e 0 assédio, e impor regras para as plataformas digi-
tais, dialogando com a Lei Geral de Protecdo de Dados
(LGPD), cujo artigo 14 exige que os dados de criancas
e adolescentes sejam tratados conforme o interesse

superior. Ja a Australia aposta na restricao etdria, apli-
cando multas a plataformas que permitam perfis de
pessoas de idade inferior a 16 anos. Enquanto o Bra-
sil prioriza o controle de danos e a regulacao de dados,
a Austrélia investe na exclusdo preventiva — medida
que pode gerar barreiras de acesso e desafios técnicos.

Nas Américas, nenhum pais adotou modelo restri-
tivo similar. H4 convergéncia em torno da protecao de
dados — como no Canada e nos Estados Unidos, que
exigem consentimento parental para pessoas com
menos de 13 anos — e no combate penal a crimes di-
gitais, como grooming e assédio on-line, ja tipificados
em Argentina, Peru e Trinidad e Tobago.

A experiéncia internacional mostra que nao ha so-
lucao simples. Os Estados devem equilibrar liberda-
de e protecdo, promovendo alfabetizagao digital sem
impor restricdes que silenciem vozes juvenis. Por isso,
as politicas publicas devem ser proporcionais, trans-
parentes e passiveis de revisdo, além de construidas
com participacao de criancas e adolescentes, que sao
capazes de opinar sobre sua vida digital. A interse¢do
entre tecnologia, liberdade e protecao exige criativi-
dade regulatoéria e didlogo social continuo.

As redes sociais sdo, também, ferramentas de ex-
pressdo, mobilizacdo e participacdo politica. O desa-
fio é torna-las acessiveis e seguras. O interesse supe-
rior da crianca impde proteger sem interditar, regu-
lar sem sufocar e permitir que suas vozes florescam
com dignidade. O equilibrio entre protecdo e promo-
¢do de direitos deve orientar as politicas publicas nas
préximas décadas.

TJDFT:

uma jornada

de inovacao na Justica

» WALDIR LEONCIO JUNIOR
Desembargador e presidente do
Tribunal de Justica do Distrito

Federal e dos Territérios (TIDFT)

medida que o ano de 2025 se aproxima do

fim, é oportuno refletir sobre os passos

do Tribunal de Justica do Distrito Fede-

ral e dos Territérios (TJDFT) em sua tra-
jetéria de modernizacdo. Uma das prioridades da
nossa gestdo foi a implementacdo do Programa
de Transformacao Digital (PTD), langado em ju-
nho de 2024. Mais do que um conjunto de proje-
tos tecnoldgicos, o PTD reafirma o compromisso
do TJDFT com uma prestacado jurisdicional efi-
ciente, centrada na qualidade e alinhada as de-
mandas contemporaneas.

Em sua esséncia, o PTD traduz uma visao de
futuro: a convicgdo de que a Justica moderna de-
pende da inovacdo tecnoldgica sem perder de
vista o valor humano, elemento inexoravel pa-
ra cumprir a missao institucional. Como destaca
Guilherme Horn (2021), “a inovacgao é responsabi-
lidade de todos na organizacao’, exigindo criativi-
dade, senso critico e, sobretudo, indignacao dian-
te de servigos ineficientes e burocracia excessiva.

Para transformar produtos e servigos, o PTD foi
estruturado em cinco eixos: Inteligéncia Artificial
(TA), Qualidade de Dados, Melhoria e Automacéo
(PJe), Capacitacdo, Colaboragao e Comunicacao
Digital. O programa estd em consonancia com a

Resolugdo n° 370/2021 do Conselho Nacional de
Justica (CNJ), que instituiu a Estratégia Nacional
de Tecnologia da Informacgdo e Comunicacao do
Poder Judicidrio (ENTIC-JUD).

Mais do que tecnologia, o PTD simbolizou,
ao longo deste ano, uma mudanga de mentali-
dade: integracao, colaboracdo e propdsito com-
partilhado. Um movimento que uniu setores es-
tratégicos do Tribunal em torno de um ideal co-
mum — tornar a Justi¢a mais 4gil, acessivel e in-
teligente. Nosso desafio tem sido sair da zona de
conforto, abandonar paradigmas burocréticos e
ousar inovar. No TJDFT, essa coragem se tradu-
ziu no uso responsavel e seguro da IA generativa,
sempre preservando principios da ética, seguran-
ca cibernética e centralidade humana.

Essa jornada tem sido sustentada por investi-
mentos em tecnologia e no desenvolvimento das
pessoas. Nosso modelo de competéncias se apoia
no tripé: futuro (inovacao e andlise critica), re-
sultados (aprendizado continuo e foco no usua-
rio) e pessoas (comunicacao e inteligéncia emo-
cional). Cursos especializados, oficinas praticas,
laboratdrios de inovacao e um encontro nacional
criaram o ambiente necessdrio para incorporar
uma cultura de inovacao, colaboracdo e apren-
dizado continuo no desenvolvimento de compe-
téncias digitais.

Dessa unido nasceu a Galeria de Agentes In-
teligentes do TJDFT — espaco colaborativo onde
magistrados(as) e servidores(as) desenvolvem e
compartilham solucées de IA para atividades ju-
diciais e administrativas. Entre os agentes ja dis-
poniveis, estio Ementa Padrao, Relatério de Pro-
cessos Civeis, Habeas IA, Peticao Check, Tullius,

Malu, entre outros.

O PTD também consolidou mecanismos de
automacdo que qualificaram a gestdo judicidria,
ampliaram a interoperabilidade dos sistemas e
reforcaram a seguranca da informacao. Avanca-
mos na utilizacdo ética da IA, com agentes digi-
tais voltados ao apoio das atividades judiciais e
administrativas.

Novas solucdes de IA integradas ao PJe tam-
bém foram desenvolvidas, como o OdinGPT —
um assistente juridico que resume processos, in-
dica precedentes, temas e classes processuais — e
0 STELA, que auxilia o exame de admissibilidade.

Essas iniciativas demonstram que a verdadei-
ra transformacao digital nao se limita a implanta-
cao de sistemas: ela depende do desenvolvimen-
to de competéncias humanas e tecnoldgicas ca-
pazes de sustentar uma Justica mais 4gil, trans-
parente e confiavel.

Reconhecendo a riqueza dessas experiéncias,
o Tribunal lancard, em 16 de dezembro, durante
a dltima sessdo do Pleno, o livro Transformacgdo
digital e inteligéncia artificial em prdtica: casos,
tecnologias e impactos no TIDFT. A obra, disponi-
vel gratuitamente em versoes impressa e digital,
revelard em detalhes inéditos como o TJDFT con-
duz uma das mais ousadas jornadas de inovacdo
do pafs. Para acessar, visite: E-books — Tribunal
de Justica do Distrito Federal e dos Territérios.

Recentemente, o TJDFT recebeu, pela sétima
vez consecutiva, o Prémio CNJ de Qualidade, na
categoria Diamante, como um dos melhores tri-
bunais de médio porte do pais, com destaque em
tecnologia, cuja meta foi 100% atendida, o que
confirma estarmos no caminho certo.

A fila
anda

» LEANDRO SAFATLE
Diretor-presidente da Anvisa

» DANIELA MARRECO,
DANIEL PEREIRA,
THIAGO CAMPOS E
ROMISON MOTA
Memobros da diretoria
colegiada da Agéncia

otivo de irritacdo para uns e espa-

¢o de convivéncia social para ou-

tros, fila é termometro no Brasil.

Desperdicio de tempo, simbolo
de civilidade, um custo para quem espera,
teste moral que avalia quem resiste a tentar
furéd-la. Na satide publica, tudo que envolve
a superacgao dessa palavra significa atalho
para a inovacao. O resultado da otimizacao
de processos e da combinacao entre eficién-
cia, gestdo e integracdo. Na Agéncia Nacio-
nal de Vigilancia Sanitdria (Anvisa), “fila” é
sobre pedidos de registro e outros processos
que aguardam uma anélise técnica para vi-
rar realidade junto a populacao, com o au-
mento de opcoes terapéuticas e tecnologias
em saude. Icones que jé passaram por esse
ordenamento: testes diagnosticos para co-
vid-19, terapias genéticas revoluciondrias,
medicamentos para doencas raras e, recen-
temente, a histérica vacina da dengue pro-
duzida pelo Instituto Butantan.

Se 23% do PIB brasileiro passam pela Anvi-
sa, essa fila precisa ser enfrentada com priori-
dade absoluta para que o pafs possa avangar
com seguranca e previsibilidade. Em seis me-
ses, ser reduzida a 50%. E, ao final de um ano,
normalizar completamente os fluxos. A meta
¢ ousada, mas é o objetivo a ser perseguido
pela Diretoria Colegiada da Agéncia. H4 100
dias, a nova gestao tomou posse e, junto com
os demais diretores, lancou as bases para ou-
tras mudancas inerentes ao alcance desse ob-
jetivo: o aprimoramento de processos, a che-
gada de novas servidoras e servidores, o uso
estratégico da inteligéncia artificial, utilizacao
de critérios de gestao de risco, mais tecnologia
e modernizacao em todos os niveis de anali-
se. Assim como nas maiores filas que o nosso
pais ja viu, essa jornada é uma maratona — e
ndo uma corrida de 100 metros.

Trilhar o caminho da inovacdo também é
sobre estar perto de quem faz a inovacéo no
nosso pais. Estamos falando de cientistas, de
quem fomenta a pesquisa nas universida-
des e empresas, de parcerias regionais, na-
cionais e internacionais em favor de projetos
que convertem ideias em vacinas, medica-
mentos, equipamentos e dispositivos médi-
cos. Também é sobre a comunidade cientifi-
ca que trabalha pelo aprimoramento da segu-
ranca de cosméticos, saneantes, suplementos,
alimentos e outros insumos monitorados pela
vigilancia sanitdria. O Brasil s6 tem a ganhar
quando pesquisa, inovacdo e regulacdo se
aproximam. A ciéncia tem que estar de maos
dadas com a satde ptblica.

No contexto internacional, a reducdo da
fila brasileira tem outro significado rele-
vante: seguranca juridica e previsibilidade
para quem quer investir aqui. Os primeiros
acenos sao positivos, uma vez que 2025 es-
téd terminando na expectativa de consolidar
uma das mais altas marcas de registros de
medicamentos sintéticos desde a criacao
da Agéncia, a reducdo de 40% no passivo
de andlises de dispositivos médicos e a re-
ducdo de 22 para nove meses no tempo de
andlise de produtos biolégicos. Ja o tempo
médio para autorizacao de pesquisas clini-
cas diminuiu em 44%. Garantia de qualida-
de na concessdo de autorizagoes e registros
e protecdo da saide também contribuem de
maneira decisiva para a estabilidade do pais.

Na prética, ter uma Anvisa cada vez mais
atuante e fortalecida pode significar ter me-
dicamentos mais eficazes com precos aces-
siveis, prevenir contaminagdes que podem
chegar de navio, caminhéo ou avido, evitar
reacoes adversas em procedimentos de be-
leza, no uso de produtos de limpeza e outras
atividades do dia a dia. Com seguranga, fis-
calizacdo, pesquisa e inovagao, a vida segue
melhor para a populagao. Didlogo e transpa-
réncia sdo necessarios para que o pacto entre
avigilancia sanitdria e a populacao funcione.
E é com base na confianca no trabalho desen-
volvido por 1,5 mil servidoras e servidores da
Anvisa que, em 2026, vamos poder atuar de
forma ainda mais contundente em relagao a
temas relevantes para quem precisa.

Parte estruturante do Sistema Unico de Sati-
de (SUS), a Anvisa estd em tudo. Do seu cafe-
zinho ao rétulo dos alimentos, passando pelos
respiradores que salvaram vidas na pandemia
e pelo antidoto que evitou o pior para pessoas
que consumiram bebidas adulteradas com
metanol. Em portos e aeroportos, nas fabricas
eno campo, ainda estamos aqui. H4d quem as-
socie a natureza fiscalizatdria da vigilancia sa-
nitdria a proibicdo. Mas, como em todo rela-
cionamento, é fundamental fazer o exercicio
de observar por outros angulos: quem fiscali-
za, cuida. Previne. Protege. Cada andlise con-
cluida representa a transformacéo de anos de
trabalho e investimento das empresas em en-
tregas concretas e beneficios coletivos. En-
quanto voct lia este artigo, a boa noticia é que
anossa fila andou.

A
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Nem SEMPRE a
ULPA é do GLUTEN

Editora: Ana Paula Macedo
anapaula.df@dabr.com.br
3214-1195 - 3214-1172

Estudo em 16 paises, incluindo o Brasil, conclui que 10% da populacao avaliada declara-se sensivel a proteina do trigo,
mesmo sem diagnostico. Retirar o ingrediente sem acompanhamento pode criar mais problemas que 0s sintomas iniciais

» PALOMA OLIVETO

esmo sem diagnéstico
de doenca celiacanem
alergia alimentar, uma
em cada 10 pessoas no
mundo relata sintomas atribui-
dos ao consumo de gluten. A
conclusao é do primeiro levanta-
mento mundial, que analisou 25
estudos de 16 paises, incluindo o
Brasil, com 49 mil participantes,
publicada na revista Gut. Segun-
do os autores, o fendmeno cres-
ce globalmente e levanta duavi-
das sobre o quanto da percepgao
de intolerancia a proteina do tri-
go esta realmente associada ao
ingrediente ou a outros fatores.

Descrita como “sensibilidade
ao gliten nao celiaca’, a prevalén-
ciamédia da condicao autorrelata-
da é de 10,3%. Os autores, porém,
encontraram uma variagao signi-
ficativa: paises como Chile regis-
tram taxas muito baixas (0,7%),
enquanto a Ardbia Saudita chega
a quase 36%. O Brasil segue o pa-
drao mundial, com 10,5% da po-
pulacdo apontando algum sintoma
relacionado ao consumo do trigo
sem diagnostico fechado.

Os autores do estudo, da Uni-
versidade de Sheffield, no Reino
Unido, destacam que 40% das pes-
soas que relatam a condicao adota-
ram dietas sem gliten, mesmo sem
orientagdo médica nem diagnos-
tico confirmado. “A sensibilidade
sem doenga celfaca ndo tem mar-
cadores laboratoriais reconhecidos
e, por isso, o diagndstico é feito por
exclusao’, escreveram.

Inchaco

Apesar de ser frequentemente re-
lacionada a desconfortos digestivos,
a sensibilidade ao gliten envolve
manifestacdes em outras partes do
corpo. Arevisao aponta que os sinto-
mas gastrointestinais mais comuns
sdo inchaco abdominal (71%), dor

RawPixel/Divulgagao

0 gliten nao € o Ginico ingrediente do trigo que pode causar sintomas como inchaco e dor abdominal, e sé deve ser eliminado sob supervisao

(36%), constipacao e diarreia. Entre
os extraintestinais, aparecem fadiga,
dores de cabega e articulares.
Fernanda Soubak, médica pe-
diatra especialista em alergia e
imunologia da plataforma de con-
sultas Inki, destaca que sensibili-
dade ao trigo ndo é a mesma coi-
sa que alergia, uma condicdo que
afeta 0,8% da populacdo mundial,
segundo o artigo publicado na Gut.
“A alergia é uma reacdo imediata
mediada por anticorpo e ocorre
de minutos a até duas horas apds
o contato. Pode ser grave’, diz. “Jd a
sensibilidade ao gliiten néo celfaca

(SGTNc) nao tem mecanismo imu-
noldgico envolvido, tem sintomas
vagos, inespecificos e algumas ve-
zes subjetivos, e ocorre de horas a
dias ap6s a ingestao.

Muitas vezes, os sintomas asso-
ciados a SGTNc podem estar re-
lacionados a outros nutrientes, in-
cluindo diversos componentes do
trigo. “Nem sempre a culpa é do glu-
ten’, alerta Gabriel Moliterne, nutri-
cionista do Hospital Albert Sabin,
em Sao Paulo. “Por exemplo, em
um estudo feito na Noruega com pa-
cientes que se diziam com SGTNc,
0 que causava os sintomas nao era

o glaten, mas certos agucares cha-
mados fructanos, que existem no
trigo’, observa.

Fermentaveis

Os fructanos também estdo em
diversos alimentos, como alho, ce-
bola, brdcolis, beterraba, melancia
e figos secos, entre outros. Forma-
dos por cadeias de frutose no total-
mente digeridas pelo intestino del-
gado, sao fermentados no cdlon por
bactérias, provocando sintomas co-
moinchaco e dor abdominal. Fazem
parte de um conjunto de grupo de

Quatro perguntas para

carboidratos fermentaveis conheci-
dos como FODMAP.

Thais Fernanda Gomes, nutri-
cionista clinica especialista em gas-
troenterologia do Hospital Samari-
tano Higien6polis, em Sao Paulo, es-
clarece que, para diferenciar a sen-
sibilidade ao gltten da intolerancia
a FODMAPs, é preciso fazer uma
andlise clinica minuciosa. “O mé-
todo utilizado para identificar essas
condi¢oes é uma abordagem em trés
fases, compostas por uma triagem
inicial e completa, exclusdo de diag-
ndsticos alternativos e avaliacao die-
tética completa com protocolos de

eliminacao e reintroducao gradual,
sempre com o0 acompanhamento de
um nutricionista’, diz.

Retirar o gltiten por conta prépria
por acreditar ser sensivel a protei-
na pode causar mais problemas do
que os sintomas iniciais do pacien-
te. “Entre outras coisas, aderir auma
dietaisenta de gltiten pode provocar
aumento de peso, ja que os produtos
sem gliten industrializados muitas
vezes contém mais acticar, gordu-
ras saturadas e calorias’, alerta Thais
Fernanda Gomes. “Também podem
ocorrer efeitos negativos na micro-
biota, visto que a baixa ingestdo de
fibras, prebidticos e menor diversi-
dade alimentar podem comprome-
ter a sadde intestinal”

Metabolismo

Por fim, a nutricionista afirma
que a dieta sem gludten feita por
conta propria também pode au-
mentar o colesterol e o trigliceri-
deos e ocasionar resisténcia a in-
sulina e sindrome metabdlica. Ga-
briel Moliterne, nutricionista do
Hospital Albert Sabin, lembra que
aretirada da proteina sem indica-
¢do também tem consequéncias
nutricionais negativas.

Segundo Moliterne, uma revisao
cientifica recente constatou que a
prética é associada frequentemente
a deficiéncia das vitaminas B12 e B9
(folato) de ferro. “Isso acontece por-
que pao integral normal é rico em vi-
tamina do complexo B. Quando vocé
tira esse alimento sem substituir por
algo equivalente a sua ingestao nu-
tricional, pode acontecer de as taxas
desses nutrientes cairem bastante.”

Algumas das consequéncias da
deficiéncia de B12 e folato sao exata-
mente aquelas atribuidas ao gltiten:
fadiga, fraqueza e formigamento.
“Nao estou dizendo que tem de co-
mer pao todos os dias, esse alimento
é totalmente substituivel, mas preci-
samos de um protocolo de substitui-
¢oes, e ndo sair cortando as coisas.’

LAYSSA RIBEIRO DE OLIVEIRA,
gastroenterologista do Hospital
Brasilia, da Rede Américas

0 que explica um ndmero tao alto
de pessoas se identificando como
“sensiveis ao gliten"?

Em parte, pelo aumento das dis-
cussoes sobre saude, bem-estar e
emagrecimento. Entre as queixas
mais comuns estd a sensacao de
inchaco — distensdo abdominal.
Nesse cendrio, ganhou forga aideia
de que o gliten e a lactose seriam

os principais vildes, e, por isso, 0
termo “sensibilidade ao gliten ndo
celfaca” tem estado em evidén-
cia. Esse termo é usado para abran-
ger sinais e sintomas intestinais,
que podem estar acompanhados
de manifestagoes extraintestinais,
e que melhoram quando o gliten
é excluido da dieta. Mas a preva-
léncia pode estar superestimada, ja
que muitos desses sintomas se con-
fundem com disttrbios gastroin-
testinais funcionais que nao sao
necessariamente provocados pelo

gliten, como a Sindrome do In-
testino Irritavel (SII), que também
pode ser desencadeada por outros
componentes do trigo.

Como é feita a diferenciacao
entre a sensibilidade nao celiaca
ao glaten de outras condicdes,
comoaSlII?

A diferenciacdo entre essas pa-
tologias, que frequentemente com-
partilham sintomas gastrointestinais
como dor abdominal, diarreia e fa-
diga, exige uma investigacdo clinica

detalhada. A sensibilidade nao ce-
lfaca ao gluten, por nao ter marcador
bioldgico, é considerada um diag-
ndstico de exclusdo. Apds descartar
doenca celiaca e alergia ao trigo com
exames especificos, avalia-se a res-
posta do paciente a uma dieta sem
gltiten e a reintroducéo controlada.
importante salientar que, apds um ou
dois anos de restricao, deve-se tentar
areintroducdo do gliten na tentativa
de determinar uma dose toleravel. E
cada vez mais tém sido estudadas te-
rapias direcionadas ao microbioma.

0 eixo intestino-cérebro ajuda
a explicar alguns casos de
percepcao da sensibilidade nao
celiaca ao gliten?

Sim. Muitos estudos tém demons-
trado as interacdes bidirecionais en-
tre o cérebro e o intestino que contri-
buem para a geragdo, a percepcao e
o relato dos sintomas. Compreender
0 eixo cérebro-intestino é crucial pa-
ra o diagnostico.

E comum encontrar pacientes que
acreditam ter sensibilidade ao

gliten, mas, na verdade,
reagem a FODMAPs?

Na prética clinica, é frequen-
te que esses pacientes cheguem
ao consultério ja com o auto-
diagndstico simultdneo de sin-
drome do intestino irritavel e de
sensibilidade ao gluten néo celia-
ca, 0 que demonstra como a so-
breposicao de sintomas e o des-
conhecimento sobre os reais ga-
tilhos dietéticos levam a confu-
sdo e a restricao alimentar des-
necessaria. (PO)

Atencao a gravidade dos sinais

FERNANDA SOUBAK, MEDICA PEDIATRA, ESPECIALISTA EM ALERGIA E IMUNOLOGIA DA PLATAFORMA INKI, EXPLICA OS SINAIS DE
ALERTA PARA UM QUADRO VERDADEIRAMENTE ALERGICO, DIFERENTE DA SENSIBILIDADE NAQ CELIACA:

»Aparecimento rpido dos sintomas
(em até duas horas) apés o contato
com trigo, incluindo inalagdo;

»Repeticdo do quadro ao consumir
qualquer produto que contenha
trigo (pao, bolos, massas);

»Atencdo a anafilaxia induzida
por exercicios fisicos, quando 0s
sintomas s6 ocorrem quando hd o
contato seguido de atividade fisica;

»Sintomas de pele, como
urticdria (foto) ou prurido, inchaco
de face/outros locais, chiado,
rouquidao, dificuldade
para engolir ou respirar,
tontura ou desmaio;

»Sintomas intestinais, como vomitos
e diarreia intensa;

»Se houver qualquer sinal de

Wikemedia Commons/Divulgacdo

dificuldade respiratria ou queda
de pressdo, considerar anafilaxia
e procurar atendimento de
emergéncia.

Mais estudos sobre eixo intestino-cérebro

Um dado que chamou a
atencdo dos pesquisadores da
Universidade de Sheffield sobre
pessoas que se autodeclaram
sensiveis ao gluten foi a predo-
mindncia feminina: mulheres
tém mais que o dobro de pro-
babilidade de acreditarem ter
a condicdo, mesmo sem diag-
néstico, na comparagdo com
homens (14% contra 7,6%, em
média). Além disso, o estudo
identificou maior frequéncia de
ansiedade, depressao e sindro-
me do intestino irritdvel entre
aqueles que relatam sensibili-
dade ao ingrediente.

A associacdo entre sensibilida-
de autorreferida e transtornos psi-
coldgicos reforca, segundo os auto-
res do artigo, publicado na revista
Gut, a hipdtese de que mecanis-
mos neurolégicos possam ter papel

importante no desencadeamento
de sintomas. “Parte importante da
literatura recente sugere que fato-
res psicoldgicos e mecanismos li-
gados ao eixo intestino-cérebro po-
dem estar envolvidos’, escreveram.

Nervo vago

“Nao é que os sintomas sejam
fruto daimaginacéo, eles sao reais’,
esclarece Gabriel Moliterne, nutri-
cionista do Hospital Albert Sabin,
em Sao Paulo. “O que acontece é
que o intestino e o cérebro estdo
conectados pelo nervo vago. Quan-
do a gente estd ansioso, 0 nosso in-
testino sofre, e, quando 0 nosso in-
testino sofre, a gente fica mais an-
sioso’, descreve.

Em um estudo citado no artigo
publicado na Gut, metade dos par-
ticipantes foi informada que iria

comer um alimento com gliten,
embora, na verdade, tenham re-
cebido um placebo. “O que achou
que consumiu gliuten teve piora
dos sintomas. Era apenas expecta-
tiva. As vezes, vocé precisa de um
nutricionista, e as vezes vocé pre-
cisa de um psicélogo, e as vezes
precisa dos dois trabalhando jun-
tos’) acredita.

Como a sensibilidade ao gla-
ten sem doenca celiaca é uma
condicao real, os autores do ar-
tigo insistem na necessidade de
uma investigacdo clinica rigo-
rosa. “Também ha urgéncia de
critérios clinicos mais objetivos,
além da ampliagdo das pesquisas
sobre a relacdo entre o intestino
e 0 sistema nervoso em doengas
gastrointestinais’, concluiram os
pesquisadores da universidade
britnica. (PO)
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Documento da Fibra direcionado ao GDF e iniciativas de empresas locais mostram como a cidade busca
transformar sua vocacao em tecnologia e servicos de alto padrao em modelo de desenvolvimento industrial

Neoindustrializacao

ganha forca na capital

» ANA CAROLINA ALVES

muma economia marcada pela for-

te presenca do setor publico, a in-

dustria comeca a dar sinais de avan-

¢o no Distrito Federal. Embora ain-
da represente 4,1% do PIB local, o setor
emprega mais de 120 mil pessoas e busca
espaco ao apostar em inovacao, tecnologia
e servicos especializados.

Agora, o DF tenta alinhar esse movi-
mento ao processo de neoindustrializa-
¢do proposto pelo governo federal — uma
agenda que prioriza a modernizacao in-
dustrial focada em tecnologia, sustentabi-
lidade e competitividade global. Longe do
modelo tradicional de grandes fébricas, a
estratégia brasiliense mira a oferta de ser-
vicos sofisticados, tecnologia de ponta e
solucoes inteligentes como caminhos pa-
ra reduzir a dependéncia histérica da ad-
ministragao publica.

Recentemente, a Federacdo das Indus-
trias do Distrito Federal (Fibra) lancou o
documento Neoindustrializagdo - Opor-
tunidades para a Implementagdo da Pau-
ta da Industria do DF, que selecionou 14
acoes da politica federal e do Plano Plu-
rianual (PPA-DF) — que define as diretri-
zes, objetivos e metas para um periodo de
quatro anos — consideradas mais vidveis
para impulsionar a atividade industrial na
capital. A proposta funciona como um ma-
pa de oportunidades para acelerar o cres-
cimento da inddstria local.

“Estudamos as acoes que o governo fe-
deral propds e transportamos para a rea-
lidade do DF, de acordo com suas pecu-
liaridades’, explicou o 1° vice-presidente
da Fibra, Pedro Henrique Verano. Segun-
do ele, o DF tem uma base industrial s6-
lida, mas ainda distante do potencial ne-
cessério. “CadaR$ 1 investido na inddstria
gera um retorno de R$ 2,44 para a econo-
mia. Todos os setores sao impulsionados,
amplifica toda a cadeia de consumo’, disse
ele, reforcando que os postos de trabalho
industriais, em geral, sdo mais qualifica-
dos e com remuneracao superior a média.

Com a industria de transformacao ins-
talada no territdrio, o foco agora é avan-
car para manufaturas de maior complexi-
dade tecnoldgica. “Isso vai demandar que
os mestres e doutores trabalhem aliados a
industria, com a inovacdo e a tecnologia
envolvidas nesse tipo de industria’) avaliou.

AFibra, que tem como uma das suas fer-
ramentas de apoio o programa Hub da In-
dustria, cujo objetivo é promover a tecnolo-
giana cadeia produtiva e elevar a maturidade
digital do setor industrial brasiliense, espe-
cialmente dos pequenos negdcios. O resul-
tado final esperado é o aumento da renda,
da produtividade e da capacidade de rein-
vestimento do proprio governo. “Com a alta
nas industrias de ponta, teremos empregos
de qualidade, renda para a populacdo e re-
ceita para o governo reinvestir nas acoes pa-
ra a populacéo’, concluiu Verano.

Para o secretdrio de Desenvolvimen-
to Econdmico Trabalho e Renda, Thales
Mendes Ferreira, consolidar a industria
como eixo estratégico é fundamental para
impulsionar o crescimento do DE. “Quan-
do estimulamos inovacéo e producao lo-
cal, ampliamos oportunidades, fortalece-
mos a renda e criamos bases solidas para
um desenvolvimento econdmico susten-
tavel’, ressaltou ao Correio.

Tecnologia

O professor José Luis da Costa Oreiro, do
Departamento de Economia da Universida-
de de Brasilia (UnB), explica que a neoindus-
trializacdo representa uma retomada da in-
dustria de transformacao em bases tecnolégi-
cas e sustentaveis. Segundo ele, a proposta do
governo federal enfrenta entraves estruturais
que se acumulam ha décadas. “Em uma sé-
rie histdrica de quase 30 anos do IBRE (Insti-
tuto Brasileiro de Economia) da FGV (Funda-
¢ao Gettilio Vargas), a produtividade da indds-
tria de transformacdo caiu 0,9% ao ano. Nossa
inddstria nao é competitiva, assinalou. “Além
disso, a producdo industrial de setembro de
2025 estd 16,4% abaixo do valor de margo de

Sérgio Foresta vé avancos possiveis para a indistria a
partir das propostas alinhadas a neoindustrializacao

Fotos: Ed Alves CB/DA Press

Para Wesley Santos, Brasilia tem talento, inteligéncia
e poder aquisitivo para se firmar no setor industrial

0 setor emprega mais de 120 mil pessoas no DF. As Indiistrias Rossi sio um exemplo de modelo de sucesso

2009. Ou seja, a industria nao s6 encolheu em
termos relativos, mas também em termos ab-
solutos, completou.

Para o especialista, a queda da produti-
vidade é consequéncia direta da perda de
escala. “A industria de transformacéo tem
economias de escala. A produtividade au-
menta conforme aumenta a produgao. Co-
mo a escala diminuiu nos tltimos 15 anos,
a produtividade caiu. O maior obstaculo é
recuperar o nivel de producao’; explicou.

Solucdes, para ele, passam por macroe-
conomia — e af estd o gargalo da politica
federal. “Taxas de juros mais baixas e cAm-
bio mais competitivo sdo fundamentais.
Quando as condi¢des macroecondmicas
sao adversas, qualquer politica industrial
perde eficdcia’ argumentou.

Ainda assim, no caso do DF, Oreiro
concorda com a andlise da Fibra: o ca-
minho local ndo é competir com polos
fabris, mas assumir um papel estratégi-
co apoiado em tecnologia. “A vocacao do
DF é ser uma cidade de servigos sofisti-
cados. As politicas devem atrair empre-
sas de tecnologia e servicos de informa-
¢do. Aqui ndo se sustenta um polo indus-
trial em larga escala, mas, sim, um papel
de articular pesquisa, capacitacdo e pres-
tacdo de servigos tecnolégicos’, concluiu.

Incentivos

Na pratica, empresas como as Indus-
trias Rossi exemplificam esse movimento.
Mesmo em um territério que nao nasceu
como polo industrial, a companhia cres-
ceu ao apostar em automacao, inovagdo
e desenvolvimento tecnoldgico. “Brasi-
lia tem potencial de crescimento na érea,
uma vez que tudo gira em torno da inova-
¢do e tecnologia atualmente’, destacou o
CEO Sérgio Foresta.

Fundada inicialmente para produzir
portdes, a empresa se especializou em
sistemas automatizados e solucdes tec-
noldgicas. Mas o executivo ressalta que o

DF ainda enfrenta entraves estruturais. ‘A
principal coisa para atrair empresas sao os
incentivos. E nds, de Brasilia, estamos em
desvantagem contra nossos concorrentes.
Aqui ao lado, em Goids, a energia custa
30% menos para as industrias. No DF, ndo
temos nada parecido’, disse.

Mesmo assim, Foresta vé avancos pos-
siveis a partir das propostas alinhadas a
neoindustrializacdo, especialmente em
qualificacdo profissional e crédito para
pequenas industrias. “Ainda temos pou-
cos profissionais focados na industria. E
para as pequenas industrias, ter um fi-
nanciamento, um crédito, € fundamental.
Ajuda tanto no comego, quando vocé tem
uma ideia, mas nao tem capital, quanto no
processo de crescimento. Nao existe cresci-
mento sem investimento’, ressaltou.

Inovacao

A inovacao tem se consolidado como
um dos pilares para que o Distrito Fede-
ral avance na agenda de neoindustriali-
Zacao — e, nesse movimento, a economia
criativa ganha protagonismo. Para o Se-
brae, Brasilia retine condicoes estratégi-
cas para que micro e pequenos negocios
criativos ocupem um papel central nesse
processo, impulsionados pela qualifica-
¢do da mao de obra local e pelo amadu-
recimento do ecossistema de inovacao,
hoje integrado a instituicdes como a Fi-
bra. “Programas como o ALl — Agentes
Locais de Inovagdo — levam moderni-
zacdo para micro e pequenas empresas,
reduzindo custos e ampliando produti-
vidade’, explica Carlos Cardoso, geren-
te de nego6cios em rede do Sebrae no DE.

Cardoso lembra que dreas como tecno-
logia, satide, energia solar, economia cir-
cular e eficiéncia energética também mos-
tram grande potencial, mas reforca que o
sucesso da neoindustrializacao passa pe-
la capacidade de incluir os pequenos nes-
se movimento. “O fundamental é integrar

tecnologia, apoio para desenvolvimento de
solucdes e acesso ao mercado. Essa com-
binacdo permite que o pequeno negécio
criativo participe de forma competitiva da
estratégia de neoindustrializacao’, afirma.

A indtstria de vestudrio Verdurao,
criada ha 25 anos, nasceu do desejo de
jovens brasilienses de transformar em
produto a identidade da capital. Wes-
ley Santos, diretor da marca, lembra que
a empresa foi pioneira em valorizar ele-
mentos locais — do “véi” ao Eixdo, da Ro-
dovidria ao Cerrado.

Mesmo sem uma base industrial robus-
ta, Santos vé o DF como terreno fértil pa-
ra inovacdo, criacao e novas economias.
“Brasilia continua sendo a terra das opor-
tunidades. Quando alguém diz que aqui
nao tem algo, eu acho 6timo — é sinal de
que existe uma lacuna para preencher’, co-
menta. Ele defende que o crescimento re-
cente de produtos feitos no DF — de mo-
da a vinhos, cafés e chocolates — mostra
que a cidade tem capacidade produtiva e
mercado consumidor suficiente para sus-
tentar uma industria criativa forte. “Bra-
silia vai ditar ndo s¢ politica, mas cultura.
A cidade tem talento, inteligéncia e poder
aquisitivo para isso’, avalia.

A Verdurao tem apostado em inova-
¢ao como diferencial competitivo, tanto
no processo fabril quanto em tecnologia
e sustentabilidade. A marca produz com
tecidos certificados, fibras alternativas e
ecobotoes, além de desenvolver uma in-
teligéncia artificial prépria para aprimo-
rar gestdo e producao. “E vital para o DF
entender a importancia da tecnologia e
da economia criativa. Nao existe futuro
mantendo a economia dependente s6 do
funcionalismo publico’, diz. Ele defende
politicas industriais s6lidas para prepa-
rar Brasilia para um mercado cada vez
mais automatizado. “As pequenas em-
presas sao onde surgem as grandes ino-
vacoes. O DF precisa apostar nisso com
seriedade’, conclui.

Verdurao aposta em inovacao como diferencial competitivo,
no processo fabril e em tecnologia e sustentabilidade

Acoes locais propostas

PELO GDF

Promocao de Brasilia como destino de
investimentos: divulgacéo e acdes para
atrair empresas e melhorar 0 ambiente
de negdcios, por meio de programas
como o PDAI e o Procidades II;
Financiamento a pequenos
empreendedores: concessao de
empréstimos e financiamentos para
pequenos negécios produtivos no DF e no
Entorno, visando gerar emprego e renda;
Fomento ao mercado fornecedor
local: criacao de um programa que
prioriza micro e pequenas empresas
nas licitacdes pdblicas, fortalecendo
fornecedores locais. Inclui iniciativas,
como o Prospera-DF, para financiar
pequenos empreendimentos;

Programa de qualificacao tecnoldgica:
cursos e capacitagdes focados em
tecnologia, inovagao e demandas do
mercado, preparando trabalhadores para
a transformacdo digital;

Revisao do Plano Distrital de Residuos
(PDGIRS): atualizacao da politica de
residuos sélidos, incluindo logistica
reversa e fortalecimento da

cadeia de reciclagem;

Projetos de inovacao e
empreendedorismo: apoio a criacao

de tecnologias, ao desenvolvimento

de pesquisa e a infraestrutura

cientifica e de inovacdo;

Bolsas universitarias para pesquisa
(PDGI): incentivo a formacdo e ao
desenvolvimento de projetos inovadores
em universidades;

Regulamentacao do Marco Legal de
Inovacao: atualizacdo da legislacao
para facilitar parcerias, pesquisa
tecnoldgica e 0 uso seguro de

dados em iniciativas publicas;
Implantacao do Parque Tecnoldgico
Biotic: consolidagdo do Biotic como
polo de inovacao, atraindo startups,
instituices cientificas e empresas

de base tecnoldgica;

Acdes para reducao de residuos: medidas
para minimizar a geracdo de residuos e
melhorar a gestao sustentavel no DF.

PELO GOVERNO FEDERAL

Plano local da PNCE: desenvolvimento
de um plano regional para ampliar

a cultura exportadora, oferecendo
capacitacdo, apoio técnico, conexao
com eventos e articulacao entre
drgdos pblicos e privados;

Selo Verde Brasil: criacdo de uma
certificacdo nacional para produtos

e servicos com sustentabilidade
comprovada, facilitando acesso ao
mercado internacional;

Ampliacao de vagas na educacio
técnica: expansao da oferta de ensino
profissional e tecnoldgico, alinhada
as necessidades das empresas e com
fortalecimento da Rede Federal de
Educacdo Profissional;

Programa Potencializee: iniciativa de
eficiéncia energética em pequenas e
médias inddstrias, com parceiros como
Senai, EPE, Abesco e BNDES.
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Conhecao
orcamento de 2026

0 orcamento do Distrito Federal para 2026, aprovado pelos deputados
distritais na ultima semana, prevé um crescimento de 11,71% em relacdo a
2024. Passa de R$ 66,6 bilhoes para R$ 74,4 bilhdes. Desse montante,
R$ 45,9 bilhdes correspondem a receita do Tesouro Distrital, enquanto
R$ 28,4 bilhdes vém do Fundo Constitucional do Distrito Federal (FCDF).
Uma proporcao de 62% para a arrecadacao local e 38% para os repasses
da Unido. A maior parte dos recursos serd destinada a manutencao da
madquina publica, com destaque para despesas com pessoal e encargos
sociais, que somam R$ 46,5 bilhoes, representando 64,6% do total. Outras

ANA MARIA CAMPOS
camposanamariab@gmail.com

Glauber Braga: 5 x 2

Alégica da bancada de deputados do Distrito
Federal na votagao dos processos por quebra de decoro
parlamentar dos deputados Glauber Braga (PSol-R])

e Carla Zambelli (PL-SP) seguiu a politica. Glauber,

que respondeu a processo de cassagao por quebra

de decoro, escapou da condenagao que estabeleceu

a suspensao do mandato por seis meses em vez de
cassacao e perda dos direitos politicos. Ele respondeu
por agredir um manifestante do MBL. Votaram a favor
do acordo os deputados Erika Kokay (PT), Fred Linhares
(Republicanos), Julio Cesar (Republicanos), Rafael
Prudente (MDB) e Rodrigo Rollemberg (PSB). Bia Kicis
(PL) e Alberto Fraga (PL) queriam a cassagao. O Professor
Reginaldo Veras (PV) ndo participou da votacao.

despesas correntes chegam a R$ 20,5 bilhdes, enquanto os investimentos

ficam em R$ 1,9 bilhao, o equivalente a 2,67% do orcamento.

Conta vai para o
Tesouro do DF

Na distribui¢ao do Fundo Constitucional,
a drea de seguranca publica concentra
54,23% dos recursos, com R$ 15,4 bilhaes,
um aumento de 34% em relacao a 2025.
Aumento consideravel. A saide recebera
R$ 7,89 bilhodes (27,79%) e a educagdo
ficard com R$ 5,1 bilhoes (17,98%), ambas
com reducdo proporcional. Mas nao
significa que essas areas sofrerdo perdas
orcamentdrias em 2026. O que acontece
€ que o orcamento local arca com essa
diferenca em relagao ao ano anterior,
mais 0s aumentos para o préximo ano.

MANDOU BEM

O Correio Braziliense
promoveu nesta semana uma
linda festa de entrega do Prémio
JK, com entrega de troféus para
personalidades que sdo referéncia
em importantes areas que fazem
Brasilia especial.

Sabia que a taxa de conveniéncia paga para compra de ingressos de cinema

e espetaculos nao pode ser retida se o consumidor desistir da compra? O
Ministério Publico do Distrito Federal e Territérios (MPDFT) obteve decisao
favoravel em acéo civil publica que reforca a protecao do consumidor nas
compras de ingressos pela internet. A sentenca, proferida pela 82 Vara Civel
de Brasilia, reconheceu como abusiva a retencao da taxa de conveniéncia
quando o consumidor exerce o direito de arrependimento previsto no Cédigo
de Defesa do Consumidor (CDC). A acao foi proposta pela Promotoria de
Justica de Defesa do Consumidor (Prodecon).

A QUEIMA-ROUPA
RENATO BARROS,

advogado, irmao do
governador Ibaneis Rocha

Vocé vai se candidatar nas

proximas eleicées? A qual cargo?

Sim. Serei candidato nas préximas eleicoes.

Ap6s muito didlogo com o grupo politico ao qual
pertenco, entendemos que o caminho natural é
concorrer a uma vaga na Camara Legislativa do
Distrito Federal. £ 14 que acredito poder contribuir
com mais forca pela igualdade social, pelo

terceiro setor e pelas comunidades do DE Ninguém
muda nada de longe.

0 presidente do Podemos, Cristian Viana,

afirma que o partido esta de portas abertas

para filia-lo. Ja aceitou o convite?

Sim. No dia 10 de dezembro de 2025, me filiei ao
Podemos com muita honra. Vejo no partido uma
sigla ética, democratica e comprometida com o
desenvolvimento do Distrito Federal. Minha entrada
no Podemos representa um novo ciclo de trabalho,
responsabilidade e entrega para a populacao.

educacdo, satude, seguranca

aprovou durante a madrugada, sem
discussao e amadurecimento, o PL
da Dosimetria especialmente com

carater politico para atender ao ex-

ENQUANTO ISSO...
NA SALA DE JUSTICA

Arquivo pessoal

Zambelli:3X 3

foram pela cassacao da deputada bolsonarista que
estd presa em penitenciaria de Roma. Foram seguidos
pelos votos dos deputados por Fred Linhares. Votaram
contra a cassacdo os deputados Jalio Cesar Ribeiro,
Bia Kicis e Alberto Fraga. Rafael Prudente e Professor

Reginaldo Veras estavam ausentes. Tudo isso antes de o

I ministro Alexandre de Moraes suspender a decisao,

Geraldo Magela/Agéncia Senado

No caso da deputada Carla Zambelli (PL), condenada
por invadir, com a ajuda de um hacker, o sistema do
Conselho Nacional de Justica (CNJ), os votos foram
praticamente invertidos. Erika Kokay e Rodrigo Rollemberg

Emendas 3

Cada um dos 24 deputados 2
distritais pode decidir S

o destino de até R$ 34,5 5
milhoes, na forma de g|

emendas ao orcamento.
Ao todo, os distritais
destinaram R$ 828 milhoes
para politicas puiblicas
do DE, em areas como

publica, desenvolvimento
territorial, econdmico e

social, meio ambiente,
gestdo e mobilidade.

X
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“Gracas a Deus, o
plenario rejeitou a cassacao
da deputada Carla Zambelli. Eram

precisos 257 votos para a cassacao e

ela venceu por 30 votos. Agora ela pode

A Camara dos Deputados

presidente Jair Bolsonaro.

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

mostrar, em sua defesa na Italia, que seus
pares reconhecem que sua condenacao é

pura perseguicao politica"

Bia Kicis (PL-DF),
Deputada federal

Convite agradecido,
mas recusado

deputado Rodrigo Rollemberg
(PSCI)S-DE), coma autoridgde de quem .
comanda o partido, conwdog o deputado
Max Maciel (PSol) para se ﬁl}ar ao
PSB. A ideia de Rollemberg langa-lo
a disputa pela Céamara dos Deputad.os.
“Essa foto (dos dois juntos) € 150 mq )
votos elegem dois deputados ft‘ederjcus,
brincou Rollemberg. Max Macw:l disse
que se sente honrado, mas flecllnou do
convite. Segue no PSol e vai cqncprrer a
novo mandato de deputado distrital.

.............
..........
.......

"A extrema-direita
votou para manter o mandato
de uma deputada presa na Itilia e
condenada no Brasil. Zambelli nao foi
condenada por qualquer coisa: ela
participou da invasao do sistema do CNJ,
onde foram inseridos documentos falsos,
incluindo mandado de prisao forjado"

Erika kokay (PT-DF),
Deputada federal

“Meu irmdo e eu temos uma relacdo de pai e filho. Ele praticamente me
criou desde os 13 anos de idade. Temos impedimentos da legislacdo eleitoral
e a situagdo dele como Chefe do Poder Executivo se torna delicada com
minha pré-candidatura, mas fazemos parte do mesmo grupo politico”

Como é a sua relacao com o governador Ibaneis?
Acha que ele vai ajuda-lo?

Minha relagao com meu irmao (governador
Ibaneis) é muito mais do que politica, é familiar. Ele
praticamente me criou desde meus 13 anos, por isso
sempre digo que nossa relacéo é de pai e filho. Claro
que existem limitacoes legais e naturais pelo cargo
que ele ocupa, mas fazemos parte do mesmo projeto
politico. O Podemos integra a base do governo, e
acredito que, dentro do que alei permite e do que
estiver ao alcance dele, ele contribuira para que
possamos fortalecer esse trabalho pelo DE

Qual sera sua bandeira? E mais

a direita ou a esquerda?

Minha bandeira é clara: defesa do terceiro setor, da
justica social e da protecdo das comunidades em
situacdo de vulnerabilidade. H4 muitos anos atuo
com institui¢oes que cuidam de familias, jovens,
idosos e pessoas que precisam de apoio real.

Quanto ao posicionamento, ndo hé duvidas: sou de
centro-direita, alinhado ao perfil do Podemos e a
visdo de responsabilidade social, desenvolvimento
erespeito a democracia. Se o DF é para todos, as

politicas publicas também precisam ser.

Pode falar um pouco sobre sua vida em Brasilia?

Claro. Sou filho de Brasilia, nascido no Guara

em 1979. Tive a oportunidade de viver no Piaui
durante a infAncia, onde cresci no interior e fui

educado em colégio batista algo que marcou

muito meu carater e meus valores. Vi de perto

injusticas que ninguém quis ver. Voltei ao DF

em 1993, onde conclui meus estudos: estudei no

Sigma, cursei ciéncia politica na UnB, formei

direito pela AEUDF, em 2002. Desde entao, atuei
como advogado e fui socio do escritério do meu
irmao Ibaneis até ele assumir o governo. Depois

disso, abri meu préprio escritério, onde traba
até hoje. Criei o Instituto Justica Para Todos,

que leva orientacdo juridica e agdes sociais as
comunidades do DE. Também sou radialista da
Radio Atividade, onde apresento o programa que
leva o mesmo nome do instituto, sempre com foco
em igualdade, cidadania e direitos.

Na sua visao, qual é o maior

mérito do governo Ibaneis?

O maior mérito do governador Ibaneis foi
transformar a forma de administrar o Distrito
Federal. Eu costumo dizer que, com ele, a régua
subiu. Nao falo apenas das obras, que sdo muitas;
falo da capacidade de cuidar de quem mais precisa,
de olhar para as politicas sociais com prioridade e de
governar com foco em resultados concretos. Tenho
muito orgulho do trabalho que ele desenvolveu e
do impacto real que o governo dele trouxe para a
vida das pessoas no Distrito Federal. Ele acredita no
poder do povo, que é possivel transformar

vidas com igualdade.

em

lho

Minervino Jdnior/CB/D.A Press

Acompanhe a cobertura da politica local com @anacampos_cb

_
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SEVERINO FRANCISCO | severinofrancisco.df@dabr.com.br

O filme do
Bianchetti

Darcy Ribeiro tinha como um dos seus
lemas a divisa: s6 se fazem mestres com
mestres. Por isso, convidou uma conste-
lacdo de quase 200 intelectuais, entre os
mais brilhantes do pafs, para criar a Uni-
versidade de Brasilia. E um dos mestres
que Darcy trouxe para Brasilia foi o pin-
tor gaticho Glénio Bianchetti. Nao queria
uma universidade que formasse androi-
des competentes, mas, sim, profissionais
sensiveis que oferecessem solugdes para
os problemas do pais.

S6 agora, gracas a um acaso, pude ver
Bianchetti, o belo filme Renato Barbieri, o
mesmo diretor brasiliense do classico Atlan-
tico negro, e de Natterer, o primeiro docu-
mentdrio brasileiro qualificado para o Os-
car. O mais importante é que Barbieri contaa
histéria de Glénio Bianchetti, plasticamente,
com as imagens da pintura do artista. E tudo
comuma fluéncia musical que ritualiza a be-
leza que irrompe dos quadros de Bianchetti.

Quando tinha 16 anos, Bianchetti fun-
dou com Glauco Rodrigues, Carlos Scliar e
Dantbio Gongalves, o Clube de Gravura de
Bagé, que projetou, nacionalmente, o nome
da pequena cidade gaucha. Vinha de uma
familia pragmadtica, mas decidiu ser artista
contra a vontade de todos.

Darcy era amigo de Carlos Scliar e disse a
ele que queria conhecer Glénio e convida-lo

para participar da criagao da Universidade de
Brasilia. Com o entusiasmo ea fé invencivel na
educacao, na condicao de Dom Quixote mi-
neiro, idealista, mas pragmatico, Darcy con-
venceu a todos de que fariam a melhor uni-
versidade do Brasil e do mundo. Uma aven-
tura de vanguarda no meio do Cerrado bravo.

Logo, o regime militar atacou o coracao
do projeto de Brasilia: o sistema educacio-
nal. Prenderam varios professores. E Glé-
nio era um deles. Foram 27 dias de pesade-
lo, segundo Ailema, companheira de Glé-
nio. Quando foi solto, Glénio contou a mu-
lher que os colegas professores pediriam de-
missdo, mas ele estava livre, pois tinha seis
filhos. Ailema perguntou se seria diferente se
nao fossem os filhos. Glénio respondeu que
sim, que pediria demissao. E, ela replicou:
“Entao, peca, que a gente segura”.

O que poderia ser um desastre se tor-
nou uma redencao, pois representou o re-
nascimento pleno do artista. Para pagar
as contas, Glénio passou a pintar desvai-
radamente. A luminosidade de Brasilia,
que tanto o incomodava, se traduziu em
uma explosao de cores. Brasilia lhe reve-
lou o mistério da cor. Os personagens tri-
viais, os trabalhadores, a cena prosaica de
uma mae abracando uma crianca ema-
nam uma luz humanista.

Toda uma gradacao de azuis surge da pa-
leta de Glénio como se fossem matizes do
céu de Brasilia. O filme mostra a génese da
criacdo dos quadros. Como uma cor vibra
mais se estd ao lado ou em conjungio com
outras: “Cor € luz, cor é vida) afirma Glé-
nio’A cor me d4 alegria de fazer e de viver”
Jorge Amado escreveu sobre Glénio: “Seus

quadros me comovem com uma luz profun-
da, tao brasileira” O filme de Renato Barbieri
¢ pintura em movimento com som, mas an-
corado em uma pesquisa minuciosa. E docu-
mentario com olho de arte. Enleva e informa.
Athos Bulcdo, Oscar Niemeyer, Lucio
Costa, Vladimir Carvalho, Dulcina de Mo-
raes, Burle Marx, Clésio, Clodo, Glénio
Bianchetti. Os mestres de Brasilia se foram
ou estdo partindo. Precisamos honrar sua
memodria, ndo por espirito de nostalgia, mas
pela razdo invocada por Darcy Ribeiro de
que so se fazem mestres com mestres. Por
isso, seria muito importante a criacdo da
Cinemateca de Brasilia, pois facilitaria que
um filme como esse Bianchetti, de Renato
Barbieri, fizesse parte de um programa edu-
cacional. Contribuiria no sentido de formar
seres humanos e brasilienses melhores.

DESPEDIDA / A bebé de 1ano e 4 meses morta asfixiada em creche irregular em Ceilandia foi lembrada como alegre e
iluminada em cerimdnia marcada por oracoes, hinos cristaos e forte emocao da familia

Comocao no adeus a Laura

» GIOVANNA KUNZ

despedida da pequena Lau-

ra Rebeca Ribeiro dos San-

tos, de 1 ano e 4 meses, foi

marcada por forte comocao,
siléncio e lagrimas. Sob um céu nu-
blado, familiares, amigos e pessoas
sensibilizadas pela tragédia se reuni-
ram para a despedida da bebé, cujo
caso abalou a comunidade e reper-
cute emtodo o Distrito Federal. A ce-
rimdnia, no Campo da Esperanca de
Taguatinga, foi permeada por home-
nagens, oracoes e manifestacoes de
fé diante de uma dor descrita como
impossivel de mensurar.

Durante todo o velério, os pais
de Laura foram consolados pelo ca-
rinho dos outros filhos e de pes-
soas proximas, que se revezavam
em abracos e palavras de conforto. O
corpo da bebé, vestido de branco,
foi velado em um caixdo da mesma
cor, simbolo da infincia interrom-
pida precocemente. Em meio ao lu-
to, Laura foi lembrada como uma
crianga alegre, cheia de satde, ilu-
minada e muito risonha, definicao
repetida ao longo das homenagens.

A celebracdo religiosa trouxe
como palavra pregada o versiculo

CERIMONIA DE 7° DIA
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biblico de Mateus 19:14: “Deixem vir

amim as criancas e nao as impecam;
pois o Reino dos céus pertence aos
quesao semelhantes a elas.” A leitura
reforcou o clima de emocao entre os
presentes, muitos deles visivelmente
abalados, enquanto o caixao perma-
necia cercado por flores e oracdes.
Amae, Lorrany Stephane, foi des-
crita como forte ao longo de toda a

cerimdnia. Em um dos momentos
mais marcantes do enterro, ela lou-
vou hinos cristaos e agradeceu a pre-
senca de todos. “Euagradeco atodos
por estarem aqui’, disse. Em seguida,
compartilhou parte do seu processo
dedor e fé. “Eume questionei muito,
questionei muito a Deus, mas ele fa-
lou muito comigo através de um hi-
no que eu cantava muito na igreja,

acrescentou. Logo depois, convidou
todos a cantarem a musica J6, de Mi-
dian Lima, o que emocionou profun-
damente os presentes.

Apo6s entoarem a musica, a mae
falou sobre aimportancia da filha em
suavida e o aprendizado deixado em
pouco mais de um ano. “Deus me
deu a Laura, ela mudou muita coi-
sa, ela me ensinou muito. Fla trouxe

alegria, amor, e Ele levouminha filha)
afirmou. Em meio as lagrimas, lem-
brou darotina interrompida de forma
abrupta. “Euestava trabalhando, eusd
queriabuscar minha filha depois, mas
agoraela estd com Deus. Ela estd mui-
to melhor que a gente’, disse.

Um dos instantes mais dolorosos
da despedida foi a dltima vez em que
os pais acariciaram o rosto da filha
antes do fechamento do caixao. Fa-
miliares se aproximaram em silén-
cio, enquanto o clima de consterna-
¢do tomava conta do espaco. A avo
paterna, Cida Lima, fez uma oracdo
pedindo conforto e forga a familia.

O paide Laura, Pablo Vitor, tam-
bém se pronunciou. “E um momen-
to de uma dor que até quem nao é
proximo sente’) disse.

Ao final da ceriménia, o caixdo
foi fechado ao som do louvor Deus
é Deus, de Delino Margal, cantado
pelos presentes em um coro emo-
cionado, encerrando a despedida
da crianga descrita como cheia de
vida e alegria.

Investigacao

Laura morreu na tarde de
quinta-feira (12), em uma creche

domiciliar no Setor O, em Ceil4n-
dia. A pericia preliminar apontou
asfixia causada pelo cinto como
possivel causa da morte da crian-
¢a, segundo informacdes apuradas
pelo Correio. O laudo final deve fi-
car pronto até a proxima semana.

O resultado preliminar confir-
ma o que foi narrado pela cuida-
dora em depoimento a policia. Ela
afirmou que trabalha hd mais de
quatro anos atendendo criangas
em sua residéncia, e que Laura es-
tava sob seus cuidados pela primei-
ravez naquele dia. Segundo o rela-
to, a bebé foi colocada para dormir
pelamanha em um bebé-conforto,
no chao do quarto, presa pelo cin-
to, enquanto a mulher cuidava de
outras criangas.

O caso é investigado pela Policia
Civil do Distrito Federal, por meio
da 242 Delegacia de Policia (Setor
0), como homicidio culposo, quan-
do nao hé intenc¢do de matar. A in-
vestigacao segue na fase de coleta
de depoimentos e andlise das ca-
meras de seguranca da creche. O
imével contava com monitoramen-
to eletrdnico nos principais como-
dos da casa, e os equipamentos ja
foram apreendidos.

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press
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Siléncio e meméria em homenagem ao lider espiritual

Legado espiritual e
humano de Mestre Woo

» VITORIA TORRES

A ceriménia de passagem para
o mundo espiritual de Moo Shong
Woo, conhecido em todo o Distrito
Federal como Mestre Woo, reuniu
cerca de 100 pessoas no Templo da
Boa Vontade, ontem. O ritual, mar-
cado por siléncio, espiritualidade e
memoria, celebrou a transicdo da vi-
da fisica para a existéncia espiritual e
homenageou a trajetdria de uma das
pessoas mais importantes da histdria
cultural de Brasilia.

Familiares, amigos e admirado-
res participaram do momento, que
incluiu um exercicio coletivo de in-
trospecgao. Com os olhos fechados,
os presentes foram convidados a
respirar profundamente, sentindo

a presenca espiritual do mestre. A
cerimonia seguiu com a oracdo do
Pai Nosso. Um momento de cone-
xa0 e acolhimento entre aqueles
que sentem sua falta.

Durante o evento, a historia e o le-
gado de Mestre Woo foram relembra-
dos em discursos emocionados. Um
dos momentos mais marcantes foi
a fala do filho, o médico Aristen Tai-
-Shyn Woo, que destacou a convivén-
cia com o pai como uma das maiores
alegrias de sua vida.

“Foram vividos em momentos
ndo muito distantes. A vida néo ter-
minou, ele continua em sua esséncia
edentro do coragdo de cadaum que o
conheceu. Essa é uma celebracao de
umavida completa e feliz, como meu
pai mesmo dizia, afirmou.

Envie uma foto e um texto de no méaximo trés linhas sobre o seu ente querido para: SIG, Quadra 2, Lote 340, Setor Grafico. Ou pelo e-mail: cidades.df@dabr.com.br

Sepultamentos realizados em 13 de dezembro de 2025

» Campo da Esperanca

Ameélia Fermino de Oliveira, 67 anos
Anténio Miranda das Neves, 86 anos
Arlete Severina de Medeiros, 78 anos

Claudio José Ribeiro, 92 anos
Edson Ribeiro Amaral, 59 anos

91 anos

» Taguatinga

Vilma Elisa Sagradas Ribeiro de Barros,

José Santana Alves, 56 anos
Laura Rebeca Ribeiro dos Santos, 1 ano

Maria Menino de Macedo Lima, 80 anos
Nedina Rosa dos Santos, 77 anos
Planaltina

Maria Iris Matias de Aradjo, 67 anos

» Sobradinho

A filha, Tsulia Chy-Mei Woo
Chang, ressaltou o espirito visiona-
rio do pai e sua busca por unir pes-
soas além de crencas e ideologias.
“Meu pai sempre quis participar de
algo que fosse além da religido, além
da politica, romper essas amarras. E
conseguiu fazer redes de conheci-
mento pelo mundo todo. Cada um
estd com um pouco dele”

A cerimodnia também contou
com a participacao do musico in-
digena Chico Puri, da etnia Puri,
que apresentou na flauta a com-
posicdo autoral A Estrela Woo, cria-
da em homenagem ao mestre. A

deputada federal Erika Kokay (PT)
esteve presente e destacou a impor-
tancia de Mestre Woo para a forma-
¢ao da capital.

Mestre Woo faleceu na semana
passada, aos 93 anos, vitima de um
infarto. Pioneiro do tai chi chuan em
Brasilia, ele se tornou referéncia na
promogao dasaudeintegral, da sereni-
dade e da convivéncia comunitaria, ao
oferecer gratuitamente, por décadas, a
prética das artes marciais chinesas em
espacos puiblicos. Para os seguidores,
permanece vivo, agora, na memoria e
nas praticas de todos que foram toca-
dos por seus ensinamentos.

MISSA DE SETIMO DIA

Kleber Farias Pinto

*
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Hilton Barroso Mendonca Costa, 88 anos
Isa Roriz Pontes, 95 anos

Judith Santos, 87 anos

Laudimar do Nascimento,

59 anos

Leticia de Sousa Santos, 21 anos

Maria Alves Pereira, 75 anos

Maria Efigenia de Oliveira, 78 anos
Maria Madalena de Oliveira, 74 anos
Raimundo Floriano de Albuquerque e Silva,
89 anos

Maria Aparecida Praxedes Oliveira, 69 anos
Maria de Fatima Silva, 74 anos

Marlene Flores de Mendonca, 64 anos
Noah Gabriel Goncalves, 0 anos

Odonel Martins dos Santos, 85 anos

Rutes Teixeira de Oliveira, 72 anos
Zacarias Martins, 69 anos

» Gama

Eurival da Silva Martins, 76 anos
Manoel Leandro Carvalho Campos, 89 anos

César de Oliveira, 87 anos

Francisco Machado dos Santos, 81 anos
Gabriela da Costa Cardoso, 23 anos
Maria Dina Ribeiro da Costa, 99 anos

» Jardim Metropolitano

Angelo Azevedo, 85 anos

Romario Fernandes Pinheiro, 39 anos
Rita de Lima Soares, 69 anos

Maria Vieira Aradjo, 94 anos

Lucas Arend Ledo, 44 anos (cremacéo)

16.12.2025 as 19 horas

CAPELA DA PAROQUIA NOSSA
SENHORA DO PERPETUO SOCORRO

SHIS EQ/QL 6/8 CONJ A, LAGO SUL
BRASILIA-DF
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»Entrevista | GEORGES SEIGNEUR | PROCURADOR-GERAL DE JUSTICA DO DF

Em entrevista ao podcast Direito&Justica, chefe do Ministério Publico do Distrito Federal e Territorios faz balanco
de trabalho da inistituicao, que conseguiu boloquear judicialmente R$ 317 milhdes em poder de criminosos

Combate ao crime organizado

» ANA MARIA CAMPOS

procurador-geral de Justica
do DE Georges Seigneur, nas-
ceu no Rio de Janeiro, mas é
um tipico brasiliense da clas-
semeédia. Ele se mudou para Brasilia
com menos de dois anos de idade. Es-
tudou no Marista e na Universida-
de de Brasilia (UnB) e comegou a se
preparar para os concursos publicos.
Hd 23 anos, ingressou no Ministé-
rio Publico do Distrito Federal e Terri-
tdrios (MPDFT). Sua experiéncia an-
terior foi também no Ministério Pu-
blico Federal, como servidor, cargo
que exerceu por mais de cinco anos.
Com 47 anos, estd quase 29 anos no
MP. Ali descobriu sua vocagdo para
atuar em defesa do cidaddo.
Seigneur participou do podcast
Direito&Justica do Correio Brazi-
liense, conduzido pelajornalista Ana
Maria Campos, editora do caderno
Direito&Justica e titular da coluna
Eixo Capital, e pela advogada crimi-
nalista Rita Machado.

Como tem sido a atuacao da
procuradoria geral de Justica em
relacéo a seguranca publica?
Criamos uma comissao da segu-
ranga publica para discutir de forma
muito mais integrada. O grupo é re-
cém-criado. Entdo, a gente tem traba-
lhado isso como um mecanismo exa-
tamente para noés dialogarmos me-
lhor. Nao é s6 o grupo que pode atuar.
Nds temos promotorias, por exemplo,
como a Promotoria da Auditoria Mili-
tar, aqual atua diretamente coma Po-
licia Militar. Mas, a partir do momento
emquevocé tem um nticleo, emque o
procurador-geral possa ter asua atua-
¢ao, esse nucleo dialoga com as pro-
motorias exatamente para que faca
uma atuagao cada vez mais conjunta.
O Nticleo de Direitos Humanos é um
outro exemplo. Temos outros nicleos
deapoio, nticleos de atencdo a vitima.

TEMPLOS RELIGIOSOS

CB

Nés temos nucleos cibernéticos para
apoio ao combate a crimes cibernéti-
cos, porque hoje a criminalidade mu-
dou. Entdo, a gente tem essas atua-
coes. A gente esta tentando melhorar
cada vez mais nossa parte relaciona-
da atecnologia da informacao, ao TI.

Como é esse trabalho?

E até um orgulho nosso que nés
estamos criando um convénio, cujo
nome virou Brasil.IA, ou seja, Brasi-
lia. N6s temos as ferramentas de ino-
vacgao que podem ser utilizadas para
todo o pais. Entdo, por exemplo, as
audiéncias sdo gravadas. As nossas
ferramentas fazem uma degravacao
dessa audiéncia e trazem os argu-
mentos principais. A inteligéncia ar-
tificial vem para nos auxiliar. Nao vem
prasubstituir. Entao, o que acontece?
O promotor vai olhar aquele relatério,

a gente chama de Jarvis, ele olha e
pensa, 3 minutos e 45 do depoimen-
to, ele falou tal coisa, perai, deixa eu
confirmar, ai ele vai na fonte... Ele tem
uma percep¢ao maior do que ainteli-
géncia artificial, uma sensibilidade. O
promotor acaba tendo uma atuacao
muito mais rapida, muito melhor. En-
tao, isso € uma forma de melhorar. A
gente estd melhorando também, tem
melhorado muito o nosso centro de
inteligéncia, centro de apoio a andli-
se. A gente tem trazido cada vez mais
bancos de dados, exatamente para
que o promotor possa atuar cada vez
mais de uma forma mais rapida.

Vocé tem niimeros fortes em
relacao a atuacao no combate ao
crime organizado. Poderia citar?
Por exemplo, desde o inicio
do mandato, foram quase R$ 317

milhées de valores bloqueados ju-
dicialmente, foram 53 operacoes de-
flagradas, isso s6 pelo Gaeco. Temos
316 mandatos de busca e apreensao
cumpridos e 42 prisdes. Lembrando
€ atuacao pelo Gaeco, que é o Grupo
Especial de Combate ao Crime Orga-
nizado, o que ndo impede outros re-
sultados de outras promotorias que
atuam de forma muito vibrante, mui-
to atuante, como, por exemplo, a Pro-
motoria de Defesa do Patrimonio Pa-
blico, a Promotoria da Satide, a Pro-
motoria da Educacdo. Existem esses
numeros também com relagdo a ca-
da uma dessas promotorias,

Temos vivido um momento

grave de violéncia doméstica e
feminicidio que nos impressiona
muito. Qual é a maior dificuldade
no combate a violéncia doméstica?
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GDF entrega concessao de uso
para Arautos do Evangelho

» MARIA EDUARDA LAVOCAT

O Teatro Pedro Calmon foi pal-
co do Grande Concerto de Natal,
apresentado pela associacdo ca-
télica Arautos do Evangelho. Mais
do que uma noite de confrater-
nizacdo e celebracdo musical, o
evento marcou um momento sig-
nificativo para a entidade, que re-
cebeu das maos da vice-governa-
dora Celina Leao, do secretario
de Governo, José Humberto, e do
presidente da Terracap, Leonardo
Mundim, o termo de concessao de
uso do espaco da instituicao loca-
lizado no Lago Sul.

“Os Arautos do Evangelho rea-
lizam um trabalho social muito
forte, uma verdadeira missao de

redencao, além de um investimen-
to relevante na arte e na musica.
Foi muito especial participar des-
sa celebracao de Natal e, a0 mes-
mo tempo, ter a oportunidade de
entregar uma regularizacdo que ha
muito tempo era aguardada pela
comunidade do Lago Sul’; afirmou
avice-governadora Celina Ledo.

Segundo o secretario de Gover-
no, José Humberto, aregularizacdo
do espaco era uma demanda an-
tiga e passou a integrar a agenda
do governo, que mobilizou equi-
pes técnicas para buscar uma solu-
cdo. “Isso garante que eles possam
exercer suas atividades com tran-
quilidade — celebrar missas, rea-
lizar encontros’, completou.

O secretério enfatizou que o

trabalho de regularizacdo vem sen-
dorealizado em todo o Distrito Fe-
deral, ndo apenas com a Igreja Ca-
tolica, mas também com igrejas
evangélicas e templos religiosos
de diferentes denominacdes. “Ja
foram entregues mais de 600 re-
gularizacdes. Nosso objetivo é que
Brasilia alcance um cendrio em
que todas as manifestacdes religio-
sas possam viver em paz e desen-
volver nao apenas seu trabalho de
evangelizacdo, mas, sobretudo, o
importante trabalho social que ofe-
recem as comunidades’, concluiu.

De acordo com o padre Fla-
vio, coordenador dos Arautos do
Evangelho, o Grande Concerto de
Natal vai além de uma apresenta-
cdo musical e assume também um

Vice-governadora Celina Leao participou da celebracao

profundo significado espiritual e
social. Embora a celebracao ja faca
parte do calendario anual da asso-
ciacdo, a edicao deste ano teve um
carater especial. “Além do aspec-
to espiritual, o concerto também
possui um sentido concreto e be-
neficente’, destacou.

O evento foi realizado em
beneficio da Associacdo Crista

Direjto
Justiga .

Em 2023, a gente percebeu que
todos os individuos que tinham si-
do acusados no caso do feminicidio,
estavam presos e o indice estava au-
mentando. Entdo a gente percebeu
que a repressao estava funcionando,
mas a prevencdo ndo. E que deman-
da ndo apenas um trabalho repres-
sivo. O trabalho repressivo é 6bvio,
precisa ser realizado. Mas a resposta
aqui é normalmente rapida. A gente
comecou a perceber que precisava
trabalhar a questdo da prevencao. A
prevencao exige umaatuacgdo de todo
mundo. Por isso, eu criei a Comissao
de Prevencao e Combate ao Femini-
cidio. Essa comissao fez intimeros es-
tudos para saber exatamente quais
eram os problemas. Os nimeros hoje
tém diminuido, mas ainda estao lon-
ge de serem aquilo que a gente dese-
ja, mas é a partir do momento que a

gente precisa entender como socie-
dade que a violéncia contra a mu-
lher é algo que nao podemos tolerar
em hipétese alguma.

Vocé esta terminando agora o

seu mandato como presidente do
Conselho Nacional dos Procuradores.
Existe um consenso do que precisa
ser mudado na legislacao em relacao
ao combate a faccoes?

Nés trabalhamos tantona Camara
como no Senado, porque fizemos di-
versas alteracoes, diversos pontos que
ndsachamos importantes. Eu partici-
pei pessoalmente da audiéncia ptibli-
ca realizada no Senado, a qual tratei
e demonstrei a questao pelo olhar do
Ministério Ptiblico e foi muito impor-
tante que tantona Camara dos Depu-
tados como no Senado nds tivemos a
recepcao, a compreensao, o cuidado
dos parlamentares com relacao anos-
sa atuacdo. Foi um trabalho conjunto
dos procuradores-gerais.

0 que é mais importante?

Aatuacdo, por exemplo, conjunta
dos Gaecos, com as policiais civis, mi-
litares, federais. Permitir, por exem-
plo, a criacao de forcas-tarefas, isso é
muito importante.

Vocé tem mais um ano de mandato
como procurador-geral de Justica.
E depois? Pensa em seguir os
passos de colegas como Leonardo
Bessa e Rogério Schietti, que foram
para o Judiciario?

Vou darumaresposta quevai pare-
cer que nao é sincera, mas ela é mui-
to sincera. Eu tento me dedicar muito
aquilo que eu estou fazendo no mo-
mento. E claro que o futuro tem ind-
meras possibilidades, espero, masme
preocupa muito entregar o Ministério
Publico cada vez melhor. Emuitas das
vezes quando a gente coloca alguns
sonhos a frente pode atropelar o dia
adia. Deixo muito a cargo de Deus.
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Santa Clara, que atende mais de
100 criancas do bairro Estrutu-
ral, uma das regides mais caren-
tes do Distrito Federal. Os Arau-
tos do Evangelho receberam, por
designacdo de dom Paulo Cé-
sar, cardeal arcebispo de Bra-
silia, a responsabilidade pasto-
ral de uma pardquia localizada
na regido, onde funciona uma

Evento arrecadou doacoes para Associacao Crista

creche mantida exclusivamente
por doacoes.

“Até 0 momento, nao hd subsi-
dios governamentais. Por isso, as
arrecadacdes deste concerto sdo
fundamentais para a manuten-
¢do desse importante trabalho so-
cial desenvolvido pelos Arautos do
Evangelho em Brasilia’, ressaltou o
padre Fléavio.

HOMENAGEM

Niemeyer
de bronze

A partir desta segunda-feira
(15/12), quem visitar a Casa de Cha,
localizada na Praca dos Trés Pode-
res, podera sentar-se ao lado ddo
criador da arquitetura singular da
capital federal: Oscar Niemeyer. O
encontro é possivel gracas ao artis-
ta Léo Santana que, a convite do Se-
nac-DE projetou uma escultura em
bronze do arquiteto, que serd inau-
gurada na data em que ele comple-
taria 118 anos.

A proposta foi retratar Nieme-
yer no auge de sua producao in-
telectual, durante o periodo da
construcao de Brasilia, em uma
postura humana e acessivel: sen-
tado, sem pedestal, convidando o
publico a interacao.

ganha escultura
na Casa de Cha

“Quis o Niemeyer da época de
Brasilia, quando ele estava no auge
da criacdo. A posicao foi inspirada
em uma foto dele mais velho, sen-
tado de forma descontraida, quase
reflexiva, mas com o rosto mais jo-
vem’, explica Léo Santana.

O processo de criacdo da escul-
tura durou cerca de quatro meses e
envolveu diversas etapas artesanais,
desde amodelagem em argila até a
fundicao em bronze.

“O bronze é um material que
atravessa séculos. Quando vo-
cé eterniza alguém nesse mate-
rial, sabe que essa obra vai dialo-
gar com muitas geracoes’ afirma
o escultor, responsavel por mais
de 80 esculturas de corpo inteiro

espalhadas pelo pafs.

Para o artista, a proposta da obra
vai além da homenagem tradicio-
nal. “A ideia foi muito feliz ao co-
locé-lo exatamente nesse espaco,
em uma situacao cotidiana. Ao la-
do dele, inseri elementos simbdli-
cos como a xicara da Casa de Ch4,
além de croquis, desenhos e uma
lapiseira — tudo em bronze. A in-
tencdo é que a pessoa possa sentar
ali, tomar um chd e interagir, como
se encontrasse com ele naquele es-
paco’, explica.

Segundo o diretor regional do
Senac-DF, Vitor Corréa, a escolha
do local tem um significado espe-
cial. “A Casa de Cha foi projetada
por Niemeyer como um espaco de

Minervino Junior CB/DA Press.

0 artista Léo Santana, autor da obra; e Vitor Corréa do Senac/DF

encontro e descanso. Agora, as pes-
soas poderdo se encontrar e des-
cansar ao lado do préprio Oscar
Niemeyer’, afirma.

Inaugurada ha pouco mais de
um ano, a Casa de Ché ja recebeu
cerca de 250 mil visitantes. Pa-
ra Vitor, a instalacao da escultura

reforca o papel do espaco como
um ponto de valorizagdo da me-
moria e da identidade de Brasi-
lia. “Brasilia é a sintese do Brasil,
e Niemeyer é um de seus grandes
fundadores, ao lado de Juscelino
Kubitschek e Lucio Costa. Essa
homenagem ajuda a manter vivo
o legado dele para as novas gera-
coes, turistas e brasilienses.”

O projeto comecou a ser de-
senvolvido ha cerca de seis me-
ses e foi marcado por um proces-
so de didlogo entre o Senac e o
artista. A escolha de Léo Santana
levou em consideracdo o realis-
mo e a forca simbdlica de obras
anteriores, como a escultura de
Carlos Drummond de Andrade,
em Copacabana.

“N6s querfamos uma peca artis-
ticamente impecavel, com uma es-
tética muito realista. Por isso, con-
vidamos Léo Santana, um escultor
jareconhecido nacionalmente, com
obras importantes espalhadas pelo
Brasil; destaca Vitor. (ML)
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O Correio Braziliense criou o Prémio JK para
homenagear algumas das milhares de personalidades
que dedicam suas vidas para fazer Brasilia ser tao fora
da curva. Ao todo, 21 nomes foram agraciados em 16
categorias. Entre autoridades e figuras influentes da
cidade, histérias como a de Maria de Lourdes Abadia,

0 presidente do Correio, Guilherme Machado, o agraciado
com o prémio JK Homenagem, Osério Adriano, e José Lyra

0 presidente da Fibra Jamal Jorge Bittar
recebe o prémio JK Indistria e Tecnologia,
em nome do Sesi Lab, do vice-presidente
comercial e institucional do Correio
Braziliense, André Lamounier

0 deputado Rodrigo Rollemberg e o agraciado com
o prémio JK Economia Criativa, Miguel Galvao

0 presidente do Correio Braziliense e a
diretora-presidente da Rede Sarah de Hospitais
de Reabilitacao, Liicia Willadino Braga,
agraciada com o prémio JK Homenagem

RE ™~

Monice Fernandes e Mercedes Bustamante,
vencedora do prémio JK de Sustentabilidade

0 1° vice-presidente do TIDFT Roberval
Belinati e 0 agraciado com o prémio JK
Turismo e Eventos, Jamil Suaiden

Carlos Alexandre de Souza e Joao Sena,
pai do medalhista olimpico Caio Bonfim,
vencedor do prémio JK Esportes

primeira governadora do DF; do ex-presidente José
Sarney, que conduziu a transi¢do da ditadura militar
para a democracia; de Osorio Adriano, presidente e
fundador da Brasal, um dos maiores grupos nacionais
de construcio, bebidas, veiculos, combustiveis e
energia; do ex-secretdrio de Cultura Guilherme Reis

com o prémio JK Homenagem

0 diretor de Comunicacao da Shell,
Glauco, Paiva e 0 agraciado com o prémio
JKInovacao, Leonardo Jiilio Souza

o {\ /2 = =

Miguel Jabour e a diretora da Faculdade
de Comunicacao UnB, Dione Moura,
agraciada com o prémio JK Educacao

Denise Rothenburg e a ex-governadora do
DF, Maria de Lourdes Abadia, agraciada

0 presidente da Fecomércio-DF José Aparecido
Freire e o diretor do Senac-DF Vitor Corréa,
agraciado com o prémio JK Entidade de Classe

0 presidente do Sindivarejista, Sebastiao
Abritta, e a agraciada com o prémio JK
Empreendedorismo, Clevane Valle

(in memoriam), responsavel por grandes avangos no
cendrio cultural da capital; e tantas outras trajetdrias
inspiradoras receberam destaque e os aplausos
merecidos na primeira edi¢do da honraria, realizada
na tiltima terca-feira. Mas a cada discurso, ficou
evidente que além dos homenageados, quem também

adl

agraciado com o prémio JK Homenagem

A diretora de relacdes institucionais da Shell,

Monique Goncalves, e a agraciada com o
prémio JK Agro, Iéda de Carvalho Mendes

Paulo Octavio e a agraciada com
o prémio JK Satide, Licia Mota
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Ana Dubeux e Joao Sarney, neto de José Sarney,

0 vice-presidente-executivo do Correio, Leonardo Moisés, e os
familiares do ex-secretario de Cultura Guilherme Reis, agraciado
com o prémio JK In Memoriam: o comodoro do late Clube Luiz André

Reis, Zilah Reis, Gabriel Reis, Melina Sales e Luiz Alberto Reis

de Brasilia

recebeu uma distingao especial foi o proprio Correio.
O carinho, o respeito e a admiracio de cada um ao

se referir ao jornal, cuja histdria se confunde com a
da capital, mostrou que o Correio Braziliense segue
vivo no afeto e imagindrio de uma cidade que s6
cresce, assim como a grandeza de seus brasilienses.

0 vice-presidente-executivo do Correio,
Leonardo Moisés, e 0 agraciado com o prémio
JKInclusao e Voluntariado, Elias Silva Aratjo

A superintendente do Sebrae-DF Rose Rainha e os integrantes da
banda Choro Livre Marcio Marinho, Valério Xavier, o vencedor do
prémio JK Cultura Reco do Bandolim, Henrique Neto e George Costa

=
e

Ana Triacca, Liana Sabo, Ronaldo Triacca e Isabela

Bonato celebram, em nome da Vinicola Brasilia, a
conquista do prémio JK Comércio e Servicos

Ana Marla Campos ea agrauada como
prémio JK Direito e Justica, a presidente
do STM, Maria Elizabeth Rocha

Confira mais fotos e eventos no blog Viva Brasilia. Acesse: newblogs.correiobraziliense.com.br/vivabrasilia
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» VITORIA TORRES

Natal costuma ser si-

nonimo de presen-

tes, alegria e do sorri-

so0 no rosto das crian-
cas. Mas nem todas conse-
guem viver a magia da época
natalina. Foi com esse espirito
que o Parque de Diversdes Ni-
coldndia promoveu, ontem, a
acdo Natal Magico — Nico En-
cantado, que uniu diversdo e
solidariedade. A proposta era
simples: doar um brinquedo
novo e, em troca, garantir um
ingresso gratuito para aprovei-
tar as atragoes do parque.

O resultado superou as ex-
pectativas, com mais de 4 mil
brinquedos arrecadados em
apenas quatro horas, que se-
rdo destinados a criancas aten-
didas por instituicdes sociais do
Distrito Federal. A campanha
mobilizou centenas de familias,
amigos e casais, que formaram
longas filas desde cedo, anima-
dos para fazer o bem e aprovei-
tar uma tarde de lazer.

A entrega das doacoes se-
rd realizada em duas etapas.
Na primeira, equipes do par-
que irdo até duas instituicoes
sociais para distribuir os brin-
quedos as criangas atendidas.
Ja a segunda estd marcada para
o dia 20 de dezembro, quando
um grupo de criancas serd con-
vidado a visitar o Nicolandia.
Além de receber os presentes,
elas poderdo conhecer as atra-
¢des do parque e participar de
um lanche especial.

Sensibilidade

Entre os participantes esta-
vam o0s amigos Geovana Alves,
Maria Geovanna e Jonnhy Rafael,
todos de 13 anos, moradores de
Ceilandia, que foram acompa-
nhados pelos responsaveis para
aproveitar o dia. Para Geovana, a
acao vai além da diversao. “Gos-
tamos daideia de doar um brin-
quedo para ajudar outras crian-
¢as, porque muitas precisam de
brinquedos, mas ndo tém. Exis-
tem brinquedos de R$ 5 que sao
divertidos de qualquer forma.
E depois, nés ainda podemos
curtir o parque’; afirmou. Maria
Geovanna também fez questio
de pensar em quem receberia o

NATAL MAGICO NO NICOLANDIA TROCA BRINQUEDO NOVO POR
INGRESSO E ARRECADA MAIS DE 4 MIL DOACOES PARA
CRIANCAS DE INSTITUICOES SOCIAIS DO DF
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Brinquedos serao doados a duas instituicoes

presente. “Eu pedi para a minha
prima comprar uma boneca pa-
raalgumamenina poder brincar.
Eu adoro bonecas’ contou.
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O administrador Daniel No-
gueira, 44, levou os filhos gé-
meos Davi e Vinicius e a filha
Luisa, 13 e 10, respectivamente.

Maria do Socorro e a pequena Eloa

Para ele, a campanha tem um
impacto duplo. “Muita gente
precisa de brinquedos, e tem
outras pessoas que nao teriam

Acdo solidaria Natal Magico no Parque Nicoldndia promoveu troca de brinquedo novo por ingresso

’-

condicoes de vir ao parque pa-
gando o ingresso. Entao, acho
que vai muito disso: ajudar
quem vai ganhar o presente,
mas também as criancas que
nao poderiam vir normalmen-
te” destacou.

Ja avendedora Maria de So-
corro Alves de Lima, 46, reuniu
a familia para passar a tarde
no parque e levou a sobrinha
Elo4 Ribeiro, 2. Moradora do
Riacho Fundo ], ela conta que
parentes vieram até de Aguas
Lindas para participar do mo-
mento especial. O brinquedo
escolhido por ela foi um kit
de ferramentas, pensado tan-
to no valor educativo quanto
em uma memoria afetiva. “Tem
tanta crianca carente que nao
tem condicoes de receber um
presente. E Natal, entdo, pre-
cisamos nos importar com a
quantidade de pessoas que va-
mos fazer felizes com esses pre-
sentes. Eu escolhi esse brin-
quedo porque é educativo e de
uma profissdo muito importan-
te. Além disso, me lembrou o
meu filho, que amava brinque-
dos assim, de montar’, relatou.

O casal Isabela Chaves, 20,
de Aguas Claras, e Henrique
Isar, 21, do Lago Norte, apro-
veitou a campanha para dar
um novo destino a brinquedos
que estavam guardados em ca-
sa. Isabela doou um ursinho de
pelicia e um jogo de tabuleiro.
“Os dois brinquedos sao meus.
Estavam parados la em casa,
guardados no fundo do guar-
da-roupa. Entao, resolvi dar pa-
ra alguma crianca), disse. “Pa-
ra ajudar, qualquer presente
é bem-vindo. No lugar de pa-
gar o ingresso, vocé investe em
um presentinho, ou até pega
algo que estava parado em ca-
sa, para alguém que realmente
vai usar’, completou Henrique.

Objetivo

A coordenadora de even-
tos do Nicolandia, Fabiana Be-
zerra, expressou satisfacdo pe-
lo resultado da campanha. “O
Natal pede comunhdao, empa-
tia e esperanca. O Nicolandia
quis fechar o ano de 2025 pas-
sando esses sentimentos. Esta-
mos extremamente felizes com
oresultado. Tivemos 8 mil pes-
soas na catraca”
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Unico time de fora do eixo Rio-Sao Paulo entre os candidatos ao
titulo da Copa do Brasil em 2025, o Cruzeiro tenta quebrar uma
escrita: as (ltimas trés conquistas foram de clubes cariocas ou
paulistas. O Flamengo conquistou 0 mata-mata nacional em 2024.
0 Sao Paulo ergueu o troféu na temporada de 2023. Em 2022, deu
Flamengo. A Gltima equipe de fora dessa bola a ter sucesso foi o

Atlético-MG, na edicao de 2021 do segundo torneio.

COPA DO BRASIL Thiago Silva, Coutinho, Memphis e Kaio Jorge foram cruciais nas tramas anteriores e podem decidir novamente.
Trio de Flu, Vasco e Corinthians soma nove tacas de mata-matas nacionais na Europa. Cruzeirense busca primeiro titulo profissional

VICTOR PARRINI

s semifinais sdo de Copa

do Brasil, mas, com es-

tes personagens, pode-

riam tranquilamente en-
trar em cartaz pelas ligas ou ma-
ta-mata nacionais mais badala-
dos do planeta bola. Thiago Sil-
va, Philippe Coutinho, Memphis
Depay e Kaio Jorge formam um
quarteto fantéstico capaz de de-
finir o desfecho da ultima cena
antes da final e prometem muita
acdo nos jogos de volta do ultimo
desafio para Fluminense, Vasco
da Gama, Corinthians e Cruzei-
ro antes das finais na quarta-fei-
ra e no préximo domingo.

O quarteto de luxo do futebol
brasileiro carrega, juntos, o peso
de quatro Copas do Mundo (2010
a2022), duas Euros (2021 e 2024),
quatro Copas Américas (2011,
2015,2019 e 2021) e um Sul-Ame-
ricano e Mundial Sub-17 (2017 e
2019). Trés deles ostentam, pelo
menos, um titulo de copa nacio-
nal no curriculo. O veterano Thia-
go Silva é o mais laureado da tur-
ma. Pode levar a experiéncias dos
cinco sucessos na Copa da Franca
com o Paris Saint-Germain e repe-
tir a dose com o Fluminense. Ele
€ o unico remanescente daque-
le elenco comandado por Renato
Gaucho, campedo pela primeira
vez do segundo torneio mais im-
portante do Brasil, em 2007, con-
tra o Figueirense.

Companheiro de Thiago Sil-
va na Selecdo de Tite na Copa do
Mundo de 2018, Philippe Couti-
nho é o maestro do Vasco e ree-
dita a rivalidade Internazionale x
Milan. O meia tem menos tagas de
Copas na galeria, mas a varieda-
de é maior. Tudo comecou com os
nerazzurri em 2011, com a taca da
Copa da Italia. Em 2018, faturou
a Copa do Rei. Duas temporadas
depois, entrou para a sala de tro-
féus do Bayern de Munique com
a conquista do mata-mata sobre
o Bayer Leverkusen.

Memphis Depay mira o segun-
do titulo com o Corinthians. O ho-
landés de 31 anos tem como inspi-
racdo o Manchester United do téc-
nico Louis van Gaal, campedo da
FA Cup em 2016, a mais antiga das
Copas nacionais.

Aos 23 anos, Kaio Jorge ¢ a ex-
cecdo a regra, mas pode erguer o
primeiro troféu com o bonus de
ser o artilheiro — hoje, tem cinco
gols e divide o posto com o vascai-
no Rayan. Maior goleador do Bra-
sileirao em 2025, com 21 bolas na
rede, pode se tornar o 4° boleiro a
arrematar o posto de atacante mais
letal das duas principais competi-
coes do pais.

Thiago Silva, Philippe Couti-
nho, Memphis Depay e Kaio Jorge
tém participacdes decisivas nesta
Copa do Brasil. Nas quartas de fi-
nal, o duelo entre Fluminense e
Bahia, no Maracana, foi resolvido
aos 39 minutos do segundo tem-
po, quando o zagueiro tricolor ti-
rou onda de centroavante, decre-
tou a vitéria por 2x 0 e evitou a de-
cisdo por pénaltis. O metrobnomo
vascaino esteve inspirado na se-
gunda fase, quando marcou dois
dos trés do triunfo em jogo tnico
contra o Nova Iguacu-R]. Mem-
phis Depay tem dois gols nesta
edicao. O primeiro foi no Dérbi de
ida contra o Palmeiras, que abriu
caminho para o triunfo por 3 x 0
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18h Estadio Copa do Brasil Transmissao
Neo Quimica Arena Semifinal (volta) Globo e SporTV
o !.EIQO
CORINTHIANS CRUZEIRO
Y.Alberto Depay Kaio Jorge
Arroyo M. Pereira Christian
Bidon Maycon  Martinez  A.Carrillo LucassS. M. Henrrique
Bidu G.Henrique A.Ramalho Matheuzinho Kaiki JonathanJ. F.Bruno  William

H.Souza Cassio
Técnico: Dorival Janior Técnico: Leonardo Jardim

Arbitro : Rodrigo José Pereira de Lima (PE)

Hoje, em cartaz:
Quarteto fantastico

20h30 Estadio Copa do Brasil Transmissao
Maracand Semifinal (volta) SporTV e Prime Video
@ %
WV

FLUMINENSE VASCO
Everaldo Rayan
Canobbio Acosta Serna Nuno Moreira  Coutinho Gomez
Nonato Martinelli Thiago Mendes Barros

René Freytes ~ ThiagoSilva S.Xavier PumaR. RobertRenan Cuesta P.Henrique

Fabio Léo Jardim
Técnico: Luis Zubeldia Técnico: Fernando Diniz

Arbitro : Wilton Pereira Sampaio (GO)

GOLS

Tém, juntos, Memphis

no placar dos dois jogos. O ulti-
mo, no primeiro capitulo do con-
fronto contra o Cruzeiro, permite
ao Corinthians até empatar con-
tra a trupe mineira para avancar
a segunda final de Copa do Brasil
em quatro anos.

Trés dos sete jogos do Cruzeiro
tiveram a assinatura de Kaio Jor-
ge. O torcedor celeste nao esque-
ce as atuacdes nos jogos contra o
Atlético-MG pelas quartas de fi-
nal, com uma bola narede naida
e duas na volta. A temporada de
26 gols permitem ao centroavan-
te sonhar em realizar o sonho vi-
vido por Thiago Silva, Coutinho
e Memphis: disputar a Copa do
Mundo. O jovem atacante foilem-
brado pelo treinador Carlo Ance-
lotti nos compromissos pelas Eli-
minatérias e pode pintar na lista
de 2026. A Raposa precisa de dois
gols para manter vivo o sonho do
hepta. KJ conseguiu a faganha em
sete oportunidades. Além da exi-
bicdo de gala contra o Atlético-
-MG, vitimou com dois gols na
mesma partida o préprio Corin-
thians (pelo Brasileirao), Juven-
tude, Vitéria, Palmeiras, Vila No-
va e Bahia.

Thiago esteve com a Sele¢ao
na Copa do Mundo da Africa do
Sul, em 2010, assumiu o posto de
intocdvel em 2014 e seguiu fir-
me em 2018 e em 2022. O defen-
sor ndo seria surpresa na lista da
Amarelinha de Ancelotti para o
Mundial de 2026. Coutinho era
uma das alternativas ofensivas de

Tite em 2018. Ao

que tudo indi-

ca, o idolo tri-

color esté de

saida. O Mi-

lan é um dos
interessados
em ter beque
na proxima

Depay, Kaio Jorge, temporada.
Philippe Coutinho e Pode pesar
Thiago Silva na balanga a

distancia da

esposa e dos

dois filhos do

Monstro, basea-

dos em Londres. O xerife trico-

lor criticou a postura da equipe

na derrota de virada para o Vas-

co e terd a dura missdo de parar
Rayan e companhia.

“Paramos de jogar, né? Eles
pressionaram. Estavam pressio-
nando bem, encaixaram bem, e
a gente ndo estava conseguin-
do sair da marcacao. Nem a bola
em profundidade que foi falada a
gente fez hoje. Acho que a gente
fez até bastante bola longa, mas
sem movimento, sabe? Enfim,
nao é culpa, nao é apontar dedo
para ninguém’, desabafou em en-
trevista ao SporTV.

Maior artilheiro da histéria da
selecao holandesa, com 55 gols,
Memphis Depay estreou em Co-
pas no Brasil, em 2014. Néo foi a
Rissia, em 2018, e retornou na
edicao do Catar, quatro anos de-
pois. E presenca quase confirma-
da para a versdo com 48 paises,
em 2026, no Canadd, no México e
nos Estados Unidos. O gringo da
Fiel estd em busca de colocar bo-
la na rede pela segunda partida
consecutiva, algo que nao acon-
tece desde julho, quando deixou
amarcano empate por 1x1 con-
tra o Botafogo e deu a vitéria ao
Timao contra o Palmeiras no Al-
lianz Parque.
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COPAINTERCONTINENTAL O Flamengo venceu o Pyramids por 2 a 0 na tarde de ontem e garantiu vaga na grande final
da competicao, quando enfrentara o atual campeao europeu, Paris Saint-Germain, na préxima quarta-feira, as 14h, no Catar

fase do Flamengo é tao

boa que mesmo sem uma

atuacdo brilhante é capaz

de encontrar caminhos
capazes de levar o clube a gran-
des feitos. Ontem, a bola parada
— crucial na Libertadores — foi a
arma usada pelo time rubro-negro
para superar o egipcio Pyramids,
por 2x 0, na semifinal da Copa In-
tercontinental, no Estddio Ahmad
bin Ali, em Al-Rayyan, no Catar.
Os zagueiros Léo Pereira e Dani-
lo assumiram o papel de artilhei-
ros para garantir a vitoria diante de
pouco mais de oito mil torcedores.

Pelo triunfo, o Flamengo teve di-
reito a erguer mais um troféu, o da
Copa Challenger, nome dado a es-
safase semifinal. Ao eliminar o Cruz
Azul na ultima quarta, o clube ga-
nhou ataga do Derby das Américas.

A decisao entre Flamengo e Pa-
ris Saint-Germain, campedo euro-
peu, estd agendada para a proxima
quarta-feira, as 14h. O palco serd o
mesmo estadio que ja recebeu os
dois jogos rubro-negros neste In-
tercontinental.

O Flamengo comecou a parti-
da com uma postura dominante,
pressionando o Pyramids e bus-
cando o gol. Depois da intensida-
de inicial, o jogo baixou de ritmo
e o time egipcio conseguiu equili-
brar as acdes.

Mesmo assim, o time carioca
continuou provando sua superio-
ridade e qualidade técnica. A bola
parada novamente funcionou pa-
ra a equipe rubro-negra. Aos 24,
Arrascaeta cobrou falta pelo lado
esquerdo, Léo Pereira cabeceou
na primeira trave e colocou o clu-
be em vantagem.

A partida continuou mor-
na depois do gol rubro-negro. O

Gilvan de Souza/Flamengo
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Mesmo sem marcar, Arrascaeta foi fundamental ao dar assisténcia para os colegas anotarem os dois gols da vitéria

Pyramids tentou pressionar a sai-
da de bola algumas vezes, mas se
mostrava ansioso para tentar re-
verter a derrota. Nos minutos fi-
nais da etapa inicial, de fato levou
perigo. Rossi impediu que Mayele
empatasse.

Na volta do intervalo, o Pyra-
mids intensificou suas idas ao ata-
que, controlou a posse de bola e
tentou surpreender o Flamengo.

Informativo do mercado imobiliario

ADEMIG

Associagao de Empresas do Mercado Imobiliario do Distrito Federal

ADEMI DF e Sinduscon-DF promovem reuniio com
novo presidente do BRB e governador Ibaneis Rocha

Mas foi a equipe brasileira que
chegou ao gol. De novo, na bo-
la parada. Arrascaeta cobrou fal-
ta pela esquerda, langou na se-
gunda trave, Danilo apareceu pa-
ra cabecear em direcdo ao chao,
dificultando a defesa do goleiro
e ampliando a vantagem flamen-
guista, aos 7.

O Pyramids persistiu com a
postura ofensiva, mas a qualidade

A Associacao de Empresas do
Mercado Imobiliario (ADEMI DF)
e o Sindicato da Industria da
Construgao Civil (Sinduscon-DF)
realizaram, nesta sexta-feira(12),
na sede do sindicato, em Brasilia
(DF), uma reuniao conjunta entre
as diretorias das duas entida-
des para apresentacao do novo
presidente do Banco de Brasilia
(BRB), Nelson de Souza. O encon-
tro contou com a presenca do
presidente da ADEMI DF, Celesti-
no Fracon Junior; do presidente
do Sinduscon-DF, Adalberto
Valadao Junior; da vice-gover-
nadora do DF, Celina Ledo; do
presidente do BRB, Nelson de
Souza; e do governador do DF,
Ibaneis Rocha.

Na ocasiao, o governador reafir-
mou a importancia do mercado

Foto: Luciana Heringer

imobiliario paraa economia do
Distrito Federal e fezum breve
balanco de iniciativas de sua
gestao, destinadas a ampliar

a oferta de moradia reqgular.
Segundo ele, nos proximos dois
anos, a expectativa do governo
é entregar 60 milimoveis paraa
populacao de baixa renda e esti-
mular os segmentos de médio
e alto padraes.

O novo presidente do BRB
afirmou que um dos objeti-

vos de sua gestao é ampliar

a participacao do banco no
financiamento imobiliario, para
uma lideranca cada vez mais
expressiva. Nelson de Souza
destacou a solidez do banco e
o esforgo em curso para que o
BRB recupere sua credibilidade
e espago no mercado.

SCIA Quadra 11, Conjunto 2, Lote B - Guara - Brasilia/DF - Fone: (61) 3328-7597
E-mail: ademidf@ademidf.com.br

Acompanhe: www.ademidf.com.br | @ademidf

técnica dos egipcios deixou a de-
sejar. O artilheiro Mayele teve ra-
ras chances de finalizar.

Com a vitdria assegurada, Filipe
Luis promoveu alteracoes para pou-
par atletas que mais se desgastaram
ao longo da temporada, como Jor-
ginho e Arrascaeta. Recuperado de
fratura no antebraco e lesdo mus-
cular, o centroavante Pedro voltou
a atuar por quase 10 minutos.

SUPER COPA CAPITAL

No final do segundo tempo,
houve tensdo dos jogadores do
Pyramids com a arbitragem. Za-
laka reclamou de um pénalti
porque teria sido tocado na re-
gido do rosto, mas o juiz cata-
riano nada anotou e ainda apli-
cou cartao amarelo para o atle-
ta. Os egipcios tentaram um gol
até o ultimo instante, mas nao
sairam do zero.

Rumo ao mundial outra vez

Confianca
naequipe

Prestes a disputar mais uma fi-
nal pelo Flamengo, Filipe Luis exal-
tou a qualidade do Paris Saint-Ger-
main, rival da proxima quarta-fei-
ra. Depois da vitdria da equipe ca-
rioca sobre o Pyramids, o treina-
dor brasileiro avaliou a tempora-
da de seus comandados e tragou
um plano para surpreender Luis
Enrique e cia.

“Eum privilégio estar disputan-
do mais uma final com o Flamen-
go’, citou o comandante da equi-
pe carioca. “E muito dificil con-
seguir esse feito. Temos de valori-
zar o esforco que os jogadores es-
tao fazendo nesta temporada. Sao
75 jogos, se eu nao me engano. Na
quarta-feira vai ser o jogo nimero
76, explicou o técnico. “Sao muitos
minutos, um esforco muito grande
dos meus jogadores e eles estdo fa-
zendo uma temporada espléndida.
Vocés podem perceber que a fome
e aambicdo deles ndo acaba’, com-
pletou Felipe Luis.

Em seguida, ele comparou os
cenarios parecidos vividos pelo
Flamengo nesta temporada. O ti-
me carioca disputou o novo Mun-
dial de Clubes, onde pode ter a ex-
periéncia de enfrentar adversarios
do mundo todo.

“Nés vamos enfrentar o atual
campedo da Champions, melhor
equipe do mundo, com o melhor
treinador do mundo... e vamos ten-
tar fazer um jogo perfeito. E a tini-
ca forma que nds temos de poder
ter uma chance de vencer esse jo-
go contra esse adversario’;, prome-
teu o treinador.

Fred reforca tendéncia: batismo de
técnico ex-jogador tem que ser na base

» MARCOS PAULO LIMA

Eles estao trocando os pés nabo-
la pelas maos na prancheta. O fute-
bol brasileiro vé uma producdo em
série de jogadores recém-aposenta-
dos iniciando a carreira de técnico
nas categorias de formacao. Depois
de Alex, Filipe Luis e Belletti, é a vez
de Fred usar um torneio de base co-
mo estagio do projeto para virar trei-
nador profissional.

Fred comanda os jovens talentos
do Fortaleza contra o Palmeiras na
decisao da terceira edicao da Super
Copa Capital Sub-17, hoje, as 15h,
no Estadio Bezerrao, no Gama. A en-
trada é gratuita. [dolo do Fluminen-
se, 0 centroavante convocado pela
Selecdo para a Copa do Mundo em
2006 e em 2014 assumiu a base do
Fortaleza em 17 de setembro. O tor-
neio em Brasilia é o primeiro oficial
dele desde o inicio na nova carreira.

Sob o comando de Fred, agora
chamado de Fred Chaves na no-
va profissdo, o Fortaleza acumula
cinco vitdrias e um empate na Su-
per Copa Capital. O time fez 12 gols
e sofreu apenas trés. Na fase elimi-
natdria, desbancou o Vila Nova-GO
e o Botafogo.

“Acredito no poder transforma-
dor que o esporte tem de mudar vi-
das, como mudou a minha e a da
minha familia, e espero contribuir
na formacdo de novos atletas, ndo
apenas técnica e taticamente, mas
também como seres humanos’, afir-
ma Fred, cheio de expectativa pa-
ra a primeira decisao. "A molecada
€ aguerrida, vai colocar o coragdo e
a alma nessa final para a gente fazer
um grande jogo. Vai ser uma partida
bem aberta, boa de se ver" projeta.

Aos 42 anos, ele comeca a fase de
adaptacao na contramao, por exem-
plo, de Rogério Ceni. O ex-goleiro
comecou no time profissional do
Séo Paulo. Outros colegas dele pre-
feriram iniciar por baixo. O ex-meia
Alex, por exemplo, com passagem
por Coritiba, Palmeiras, Cruzeiro, Fe-
nerbahce e Selecao foi vice do Cam-
peonato Brasileiro Sub-20 pelo Sao
Paulo na decisdo contra o Interna-
cional. Na temporada seguinte, che-
gou as semifinais da Copa Sao Paulo

Marcelo Cortes/Flamengo

Divulgacdo/Barcelona

Divulgagdo/Instituto Capital

Calouro, o técnico do Fortaleza pode ser campedo hoje, em Brasilia

Programe-se

Super Copa Capital

Final: Fortaleza x Palmeiras
Quando: hoje, as 15h

Onde: Bezerrao, no Gama
Ingresso: gratuito

de Futebol Junior. O tricolor foi elimi-
nado pelo Palmeiras.

Campedo da Copa do Brasil, da
Supercopa do Brasil, do Carioca, do
Brasileirdo e da Libertadores, Filipe
Luis conquistou as primeiras tacas na
Copa Rio Sub-17 e na Copa Intercon-
tinental Sub-17 em 2024. Trampolins
para assumir o elenco profissional.

Neste ano, o Barcelona veio ao
Brasil disputar com o Flamengo o ti-
tulo da Copa Intercontinental Sub-
20no Maracana. A equipe catala era
comandada pelo ex-lateral Bellet-
ti na derrota nos pénaltis depois de
empate por 1 x 1 no tempo regula-
mentar. Ele tenta seguir uma tradi-
¢do. Técnicos de ponta como Pep

Guardiola e Luis Enrique passaram
pela base azul-grena antes de leva-
rem o time principal a uma colecao
de titulos profissionais.

Adversério do Fortaleza, o Pal-
meiras tem o melhor trabalho de ba-
se do pais. O clube formou recente-
mente talentos como Endrick, Esté-
vao, Luis Guilherme e Vitor Reis. Pro-
tagonista dos melhores jogos nesta
edicdo do torneio, o time alviverde
desembarcou em Brasilia envolvida
em polémica. O coordenador das ca-
tegorias de base, Joao Paulo Sampaio,
afastou elenco e comissdo técnica
que disputava o Campeonato Paulis-
tapor indisciplina. A maioria dos pu-
nidos disputa a Super Copa Capital.

"Mostramos por agoes que Somos
primeiro sociedade’ justificou Joao
Paulo Sampaio, um dos mais com-
petentes do pais. “Os valores coleti-
vos acima dos individuais (atletas,
funciondrios, empresarios, familia).
Nesse mundo em que o umbigo é
sempre 0 mais importante, mostra-
mos por acoes que Somos primeiro
sociedade’, reforcou o dirigente.
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MUSICA

Mixagem
baiana

A Quabales Banda apresenta show de
ritmos afro-brasileiros no Clube do Choro

» JULIA COSTA

cada um deles. “Optamos por no-
mes cuja obra representa pilares

Casiius Borges

Quabales Bandahomenageia

a musica baiana com o es-

petéculo Essa é a Bahia! em

apresentacdo unica hoje, as
20h, no Clube do Choro.

O show une ritmos afro-brasilei-
ros, samba e MPB. Para Marivaldo
dos Santos, lider do Quabales, o es-
petaculo é um “reflexo de mudancas
da musica” “E como a Bahia hoje,
nosacabamos criando varios ritmos,
varias musicas com estilo diverso, e o
Quabales nao é diferente disso’, diz.

O repertoério da apresentacao
mistura classicos de nomes como
Jodo Gilberto, Djavan e Gilberto Gil
com musicas autorais da banda. A
selecdo desses artistas passou pe-
la relevancia cultural e artistica de

importantes da musica brasileira e
daidentidade afro-brasileira, para
que as novas geracoes possam se
conectar a essas referéncias fun-
damentais’, explica Marivaldo. “Ao
destacar esses artistas, buscamos
criar uma ponte entre os saberes
ancestrais e a linguagem con-
temporanea que o Quabales de-
senvolve no palco, preservando
a memoria cultural e, a0 mesmo
tempo, apresentando novas for-
mas de expressdo inspiradas nes-
sa heranca’, finaliza.

Apesar de trazer referéncias de
outros artistas, as releituras sao fei-
tas de forma a destacar as caracte-
risticas da banda: musica eletro-
nica, uso de samples e percussao

Quabales Banda usa instrumentos feitos a partir de materiais reciclados

sustentavel, com apoio de DJs e
performances cénicas. “Essa fusao
entre tradicdo e inovacdo resulta
em uma mistura nica, que honra
as raizes baianas enquanto eviden-
cia, de forma vibrante, a personali-
dade musical da Quabales Banda’,
conta o musico.

Desde a infincia, Marivaldo ex-
ploraasonoridade criada por obje-
tos como latas, garrafas e panelas.

Dessa inspiracdo e da vontade de
contribuir com a educagdo am-
biental, fundou, ha 13 anos, o Ins-
tituto Quabales. Com atuacdo
no bairro Nordeste de Amarali-
na, em Salvador, promove ofici-
nas de construcdo de instrumen-
tos a partir de materiais recicla-
veis, que sdo utilizados, poste-
riormente em apresentacdoes do
grupo. “Ao utilizar instrumentos

sustentaveis, promovemos a ressig-
nificacdo criativa de materiais des-
cartados, mostrando que o lixo po-
de se transformar em arte, cultura
e inovacao. Realizamos pesquisas
sonoras constantes, explorando os
timbres e o impacto coletivo desses
objetos namusicalidade da Quaba-
les Banda, o que contribui para a
construcdo de uma estética inica’,
ressalta Marivaldo.

ESSA E A BAHIA!

De Quabales Banda.
Hoje, as 20h, no Clube do
Choro (SDC, Bloco G).
Ingressos a partir de
R$25, a venda no site
Bilheteria Digital.

*Estagiaria sob supervisao
de Severino Francisco
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Nelson leirner

> NAHIMA MACIEL P EXPOSICAONO CCBBREUNECERCA ~ Entrevista //
omums colegao demaise i DE1000BRASDOMUSEUDEARTE ~ Raquel Barreto
nado Ko de aneiro (VAM/) MODERNADORIODEJANEIRQ  Acotecaodoiat em s

¢ um verdadeiro templo da his-
téria da arte brasileira nos séculos 20
e 21, por isso a proposta dos curado-
res Raquel Barreto e Pablo Lafuente
de apresentar um recorte que permita
uma leitura da importéncia desse acer-
vo pode funcionar como uma introdu-
¢do a diversidade da produgéo nacio-

EM UM ITINERARIO QUE PROPOE

PENSAR OS CAMINHOS DA
PRODUCAOQ NACIONAL

de 7 mil obras. Como selecionaram
uma centena e o que decidiram
deixar de fora?

0 que nao foi incluido é a produ-
¢do mais recente, a dos dltimos cin-
o anos, mas nos entramos bem nas
questoes que atravessam a arte con-
temporénea brasileira.E possivel en-

Obra de Nelson Leirner

de vista critico sem nunca
deixar para tras o humor e

tender os caminhos que estao levando
aproducao atual da arte contempora-
nea desenhada nesses artistas ou nes-
sas obras que estao no ultimo ntcleo.

nal. Em cartaz a partir de terca-feira no
Centro Cultural Banco do Brasil (CCBB),
Uma historia da arte brasileiralevano ti-
tulo o artigo definido com um propési-

pensando a fotografia no Brasil e a pro-
priaideia de Brasil que transparece dire-
to ou indiretamente nessas obras”’

to especifico. “A gente tem consciéncia
de que é um recorte, uma forma possi-
vel de narrar essa histéria da arte’, avisa
Raquel. “Sobretudo, as pessoas que nao
estdo tao familiarizadas com a histéria
da arte brasileira vao ter uma perspec-
tiva cronoldgica, o que faz sentido para
entender o processo da arte contempo-
ranea, que, as vezes, fica muito fechado
em torno de especialistas.”

A perspectiva cronoldgica, acredita
a curadora, ajuda a perceber os movi-
mentos, 0s momentos, as tendéncias,
astemdticas, os usos das cores, as expe-
rimentagoes e como elas mudam de ge-
ragdo para geragdo. E um recorte sem a
proposta de ser tematico, mas apresen-
tado em ordem cronoldgica para facilitar
a compreensao dos movimentos e suas
ligacdes com a prépria histéria do pais.
Divididas em cinco nucleos, as cerca de
100 obras focam em alguns dosmomen-
tos mais significativos da produgao bra-
sileira. A exposicdo tem inicio no Mo-
dernismo, o movimento das primei-
ras décadas do século 20 que mais
buscou uma identidade nacional na
arte brasileira, com artistas como Al-
berto da Veiga Guignard. Em seguida
vem Abstracionismo e Concretismo
que, nos anos 1950, trouxeram uma
nova perspectiva a partir da reunido
de grupos de artistas que defendiam
manifestos e se afastavam das repre-
sentacoes do real. Se o abstracionismo
propunha uma arte mais sentimental, 0
concretismo trazia para o campo artisti-
coaracionalidade e aradicalidade sim-
bolicas. Para esse nucleo, os curadores
trouxeram nomes como Ivan Serpa, Ly-
gia Clark, Lygia Pape e Manabu Mabe.

A experimentacdo ¢ a deixa em No-
va Figuracdo e poéticas do con-
ceito, com artistas que pro-
duziram, principalmen-
te, nas décadas de 1960
e 1970 e cujas obras
frazem um inevi-
tavel questiona-
mento politico,
ja que o Brasil
atravessava, en-
tao, umaditadu-
ra militar. Obras de
artistas como Nelson Leirner e
Rubens Gerchman carregam um ponto

-

a qualidade estética. Aqui
entram ainda nomes co-
mo Carlos Vergara, Wanda
Pimentel, Anabela Geiger e
Anna Maria Maiolino. “Sao
os artistas importantes que
pensaram a nova figuracao
e que produziram obras com
uma temdtica politica muito forte
de dentincia da ditadura militar’
explica Raquel.

A década de 1980 é represen-
tada em Da década de 1980 ao pre-
sente, com nomes que fizeram a Ge-
racdo 80, como Beatriz Milazes e
Daniel Senise, mas também com
artistas contemporaneos que en-
frentaram o canone ao trazer para
aarte brasileira as tematicas LGBTQIA+,
os olhares dos povos indigenas, dos ne-
gros e das mulheres.

A cole¢do do diplomata e fotdgrafo
Joaquim Paiva encerra o percurso com
Imagens do Brasil Contemporaneo. Ce-
didaem comodato parao MAM, o acer-
vo explora uma multiplicidade de olha-
res que vao da paisagem aos aspectos
sociais da vida nacional. “Escolhemos
a colecdo Joaquim Paiva para pensar
a fotografia brasileira) avisa a curado-
ra. “E uma colegio significativa que in-
clui nomes, periodos e artistas muito
interessantes e importantes. A ideia era
trazer um pouquinho
dessa colecdo

Para a curadora Raquel Barreto, a ex-
posicdo tenta fazer uma ponte e estabe-
lecer um didlogo entre uma colegao ex-
tremamente relevante para a arte brasi-
leira e um puiblico nem sempre familia-

rizado com a dinamica e o aces-

s0 aos museus. E uma forma
de democratizar uma lin-
guagem que, ela acredita,

é também universal. ‘Arte

€ uma forma de comunicar

e dialogar. E um ativo cultu-

ral que o Brasil tem e que é

apreciado, que pode comu-
nicar sobre o pais. Es-
sa exposicdo ja nasce,
de alguma forma, nes-
se sentido internacio-
nalista; garante Raquel.

0 que os niicleos contam sobre a
histéria da arte brasileira?

Acho que seria muito pretenséo di-
zer que eles perpassam todas as fases
da histdria da arte brasileira, mas eles
perpassam uma narrativa, uma histo-
riografia conhecida da arte brasileira
cronoldgica, a partir de alguns eixos e
alguns nomes consagrados que fazem
esse percurso, esse caminho.

Qual a importancia de fazer
circular o acervo do MAM?

Para o museu é muito importante
que o acervo da instituicdo circule, que
¢ uma forma de democratizar o acesso,
éuma forma de as pessoas conhecerem
obras que conformam o nosso imagina-
rio de arte brasileira, obras de grandes
artistas nacionais e também de artistas
menos conhecidos danossa arte. O mu-
seu ¢ um museu escola, entdo fazer es-
sa exposicao, itinerar € uma responsa-
bilidade que a instituicao tem com com
a histdria, ndo s6 do Brasil, mas com a
propria histéria da arte brasileira, que
passou pelo MAM em momentos im-
portantes como a relacdo com a nova

objetividade, com a nova

figuracao.

Leonilson

P

Obra 0 coelho e o dinossauro,
de Leonilson

Luiz Zerbini

Obra A ilha, de Luiz Zerbini

Obra de Tunga, sem titulo

Valentino Fialdini Alberto da Veiga Guinard

Foto de Mario Cravo Neto Loba, obra de Daniel Senise

Foto de claudia Andujar

Obra Alberto da Veiga Guinard
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Do editor

Hé& pouco tempo, Brasilia era considerada
uma cidade que recebia os parlamentares de
segunda a quinta-feira e ficava deserta nos res-
fos dos dias. A percepcdo de todo o Brasil era
de que a capital do pafs ndo finha identidade
nem cultura préprios. Mas parece que o jogo
virou. Pesquisa recente do Booking.com aponta
o Quadradinho como um dos principais destinos
turfsticos do Brasil. A cidade que ficava erma nas
festas de fim de ano e nas férias escolares deve
estar repleta de brasileiros e estrangeiros dvidos
por conhecer as belezas arquiteténicas e natu-
rais do Planalto Central. A repérter Giovanna
Kunz conta um pouco dessas histérias e fraca um
rofeiro para as festas de réveillon. E mais: uma
selecdo de kits de beleza para o Natal, o méto-
do wabi-sabi de decoracdo e como o estresse

pode causar bruxismo.
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No Natal, roupas aconchegantes
e perfumes especiais ddo um olhar
sensorial sobre celebracées que
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Marcas apostam em kits personalizados,
edicdes limitadas e rituais de
autocuidado para as confraternizacdes.
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dormidas em todas as faixas etdrias.

2 Casa
Wabi-sabi inspira casas reais,
acolhedoras e livres da presséo
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e no Ird, Adriano Toloza retorna
& tevé brasileira em Trés Gracas

Cidade nossa

Jornalista Orlando Pontes relembra
carreira, afetos e memérias com
Irlam Rocha Lima em show de

Geraldo Azevedo.
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Entre telas, riscos e oportunidades,
familias buscam caminhos para formar
navegadores conscientes no novo
mundo tecnoldgico.
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Moda

A noite de celebractio pode transcorrer
entre tecidos de algoddo, que remefem
a infdncia, e aromas que lembram as
noites & espera do Papai Noel

POR JULIA CHRISTINE*

magia do Natfal deixou de ser apenas

oriunda das mesas cheias, das ceias capri-

chadas e das luzes piscando. Nos dltimos

anos, a noite ganhou um novo profagonis-
ta dentro das casas brasileiras: o pijama natalino. A
peca, antes vista s6 para a hora de dormir, virou parte
da estética da dato, ajudando a compor fofos em
familia e se tornando um dos produtos mais disputados
do fim de ano. A febre, que movimenta muitas empre-
sas, também cria uma tradicdo especial entre familias,
casais e grupos de amigos.

Para Dani Pessoa, empresaria e dona da Maria
Geralda, loja de roupas bordadas, escolher come-
morar a fesfividade com pijamas da época vai muito
além do conforto. Ela afirma que a familia que toma
essa decisdo escolhe criar uma histéria cheia de sig-
nificado. "Hoje estd acontecendo tudo tdo répido
que esses momentos em famflia ou com amigos, de
criar memorias e encontros confortéveis, estdo em
alta e sdo importantes. Os pijamas fazem parte disso
tudo de uma forma muito linda.”

Com uma visGo empresarial parecida, Vanessa
Cavaleiro Smith, fundadora da loja de pecas de
dormir Pijamei, comenta que a adocdo da tra-
dicdo cria um senso de pertencimento e unido.
"Vestir pijamas festivos iguais reforca a ideia de
que estamos juntos. Familia, casal e amigos trans-
formam o momento de Natal em algo mais simbé-
lico, visual e memoravel”.

Ela também afirma que os momentos fotogréfi-
cos durante a noite sGo facilitados. “Com o boom
das redes sociais, ter pijamas combinando rende
fotos, videos, recordacées que valorizam a unido
e o clima natalino. Isso da uma experiéncia a mais,
que vai além da ceia”, comenta.

Tendéncia e conforto

Entre as lojas especializadas, o cendrio ¢ de
crescimento constante. Modelos com estampa de
rena, xadrez vermelho, frases festivas e tecidos mais
leves para o calor brasileiro aparecem entre os mais
procurados. Além deles, pecas iguais para pais,
filhos e até pets continuam sendo o grande destaque
das vendas de dezembro.
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E para quem cres-
ceu vendo filmes nata-
linos em que os perso-
nagens usam o famoso
moletom da festividade,
fambém ¢ possivel passar o
feriado realizando o sonho.
'Os modelos americanos e as
cores tradicionais ganharam o
coracdo de grande parte do meu
publico. E eu realizo essa vonta-
de de viver algo magico, como um
sonho da TV”, ofirma Vanessa.

Materializando o sonho hollywoodiano, Erica
Aratjo, dona da loja Edormir Pijamas, reforca que
o modelo que lembra o suéter natalino dos filmes ¢
um dos mais procurados atualmente. “O que eu faco
¢ adaptar ao gosto do cliente, entdo costuro bolsos,
mudo tamanhos e adapto as cores conforme a perso-
nalidade da pessoa”, explica.

Para um pijama confortdvel, Frica garante que 0s
tecidos de malha, malha de poliamida, viscose, fibra
e algoddo sdo indispensaveis. Com eles, a empre-
sdria se preparou com antecedéncia para oferecer
qualidade e espirito natalino. “E muito dificil encontrar
estampas bonitas, e af eu acabei me antecipando,
comprei bem anfes para conseguir fazer. As pessoas
estdo encomendando de todo o Brasil”, conta.

Para as familias recheadas com o espirito infanti,
Vanessa Cavaleiro explica que os melhores modelos
sGo os de manga longa e calca, feitos com algodéo
100%, que permitem ficar na sala de casa com con-
forto e visual agradavel. “E bom para brincar e abrir
presenfes com as criancas’, comenta.

E ndo ¢ s6 a moda que enfra nesse clima reconfor-
tante. Como complemento aos pijamas fipicos do feria-
do, a atmosfera natalina se espalha pela casa inteira
com cheiros que lembram um café da manha deixado
pelo Papai Noel, com esséncias de biscoito de gen-
gibre, canela e panefone. Dona da Sorelle Essenza,
Carol Lawall comenta que a juncdo dos cheiros com o
pijama combina e torna tudo mais memordvel.

"O Natal ¢ sinénimo de familia reunida e amor.
F nada mais certo que se senfir em casa traz a paz
e o acolhimenfo que femos nessa época, automati-
camente o relaxamento e a alegria da familia esfar
reunida. E nada melhor que se sentir ainda mais con-
fortavel vestindo um pijama e sentindo a esséncia
mdgica da época’, diz.

A especidlista frabalha no sefor ha mais de 10 anos e
afirma que, assim como as pecas de dormir, o offato tem
um poder especial na hora de resgatar memarias. “Eles

chegam direfo a uma parte do cérebro ligada as emo-
¢cdes e s memorias. Por isso, quando vocé sente um aroma
como o de frutas cristalizadas, seu cérebro rapidamente
lembra momentos antigos que estavam guardados. F como
se o aroma abrisse uma porta para o passado, fazendo
vocé reviver sensaces que estavam adormecidas.”

Ao longo dos anos, a busca pelo aroma acon-
chegante levou Carol & producdo de esséncias de
Gingerbread, famoso biscoito de Natal, panetone,
figo e cinnamon blend, que fraz o cheiro caracte-
ristico da canela com um blend de frutas cristali-
zadas. O trabalho da empresdria fransforma uma
noite comum em uma experiéncia sensorial, com
elementos visuais, téteis e olfativos. “O ambiente
preparado, com cheiro, luz baixa e decoracéo, con-
versa diretamente com os pijamas natalinos e as
fotos espontaneas feitas entre risadas”, finaliza.

*Estagiaria sob a supervisao de Sibele negromonte

Modelos variados garantem
que todos encontrem estilo e
aconchego para a data

Pijamas e esséncias se unem para
transformar a noite de Natal em uma
experiéncia de conforto e bem-estar
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Com kits personalizados, colecdes limitadas e
aposta em experiéncias, marcas de cosméficos
reforcam tendéncia de presentes afefivos e
criativos para as confraternizagdes de 2025

POR JULIA SIRQUEIRA*

fim de ano chegou e, junto com as confra-
fernizacdes, surge a dovida classica: o que
escolher para presentear no amigo secrefo?
Em 2025, as principais marcas de beleza
apostam em kits femdticos, embalagens personalizadas e
lancamentos exclusivos para fomar a troca de presentes
mais especial. Dados das marcas mostram um movimento
crescente por opgdes que enfregam significado, sofistica-
¢&o e uma experiéncia prolongada para quem recebe.
De acordo com O Boticdrio, a busca por presentes
de beleza cresce de forma consistente no periodo
natalino, impulsionada por kits que combinam fragrén-
cia, autocuidado e apelo emocional. Neste ano, a
marca oferece 60 opcdes de presentes, entre edicoes
especiais e combos personalizdveis, confirmando a

forca do setor nas celebracdes de fim de ano.

Uma tendéncia forte apontada pela marca é a
personalizacdo. O Boticdario oferece kits customizd-
veis com pins, fitas nominais e embalagens criativas
nas lojas-conceito. “O consumidor quer um presente
com mais significado”, explica a porta-voz Vanessa
Machado. Outro diferencial que movimentou o portfé-
lio da marca este ano s@o os Calendérios do Advento,
lancados em duas versdes — 12 e 24 dias.

A Natura, por sua vez, abraca o conceito de afeto.
Com kits que véo desde sabonetes e hidratantes até
perfumes e acessérios, a marca oferece opgdes para
todos os perfis e orcamentos, incluindo uma aba espe-
cial para “amigo secreto”.

O portfélio reforca o que se observa no varejo de
beleza: presentes que carregam infencdo e cuidado emo-
cional fendem a dominar as escolhas. Em um ano em
que as confraternizacdes devem crescer, o sefor aposfa
em embalagens especiais, narrativas sensoriais e itens
coleciondveis para agregar valor &s frocas de fim de ano.

Make para brilhar

Quem busca sofisticacdo também encontra novi-
dades entre as marcas de maquiagem. A MAC
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Cosmetics e a Too Faced lancaram colecdes espe-
ciais pensadas para surpreender diferentes perfis de
presenteados — desde quem prefere itens praficos
até quem adora edicoes limitadas. Ambas as marcas
investiram em brilho, fantasia e produtos inéditos, ali-
nhados o espirito festivo da temporada.

Na MAC, o portfélio de fim de ano inclui opcdes
de skincare, batons, glosses e itens coleciondveis.
Entre os destaques estdo a Kit lluminador Liquido
Mini Duo MAC Holiday, que entrega brilho de alta
infensidade, e o Kit Gloss Duo MAC Holiday, que
estreia uma nova fextura de hidratacao labial. O kit
Hyper Real, que redne sérum, hidratante e cleanser
mini, fambém aparece como um presente completo
para quem ama skincare.

J& a Too Faced aposta em narrativas de confo de
fadas para encantar. A marca apresenta Kit Lip Ol
Gloss Kissing Jelly e Blush em P& Cloud Crush — edi-
¢do limitada, paletas inéditas e os duos de Kissing
Jelly, hibridos de gloss e 6leo labial que chegam em
fons exclusivos para a temporada. As coleces brin-
cam com cor, brilho e fanfasia, perfeitas para quem
ama maquiagens marcantes.

*Estagiaria sob a supervisao de Sibele Negromonte
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Comporiamento

Dezembro pode
ser um sinonimo
de festas e
confraternizacdes.
No entanto, para
algumas pessoas,
também significa
fechamento de
ciclos e uma
melancolia

que se transforma
em fristeza

fa

mEs

ntasma
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POR EDUARDO FERNANDES

vando o fim de ano chega, aquela

sensacdo de recomeco, finalmente,

costuma surgir. Muitos olham para frés

e se sentem grafos, enquanto outros tro-
cam o espirifo festivo pela fristeza das metas néo
alcancadas. Assim, olhar para o futuro parece ser a
Unica opcdo. Essa carga emocional, que se fraduz
em ansiedade, cansaco e melancolia, é popular-
mente conhecida como “dezembrite”, fendmeno
que é um reflexo da pressdo e de um ambiente
social que exige felicidade constante.

Apesar de ndo ser um diagnéstico clinico for-
mal, o fermo descreve com precisdo a sobrecarga
emocional. A psicologa, psicanalista e neuropsi-
cologa Silvia de Oliveira e Silva explica que a
dezembrite é “uma sensacdo de urgéncia como
se a vida precisasse ser resolvida antes do dia 31."

O més de dezembro, de acordo com ela, con-
cenfra miltiplas pressdes simultaneamente: fecha-
mento de mefas profissionais, pendéncias, gasfos
exiras e uma agenda social inflada. Segundo Silvia
de Oliveira e Silva, a pessoa chega exausta do
ano inteiro e ainda precisa lidar com uma agenda
social que cresce justamente quando o corpo e a
mente |@ estGo no limite.”

Para o vendedor de calcados Felipe Silva, 26
anos, o peso dessa exaustdo é sentido diretamente
no ambiente de trabalho. Ele relata que o primeiro
sinal é o caos das compras, a correria de shopping
e uma certa ansiedade que nasce naturalmente
nessa época do ano. “Sinfo dor nas pernas e dor
de cabeca o tempo todo. Fico muito irritado e ndo
consigo dormir, pensando s& em esfoque e clien-
tes,” revela Simone.

Ele ainda afirma que a pressdo ¢é forte para
"ser mais”, pois as metas de dezembro sdo sempre
maiores que as dos meses anteriores. O psicdlogo
e doutor em Psicologia Vladimir Melo corrobora,
afirmando que sinfomas como ansiedade, esgo-
tamento, irritabilidade e melancolia estdo todos
relacionados ¢ frustracdo por se sentir insuficiente.

Assim, o profissional traca um paralelo com a
filosofia, citando o livio A sociedade do cansaco:
"Essa pressdo social € bem descrita pelo filéso-
fo Byung Chul-Han... Ele diz que a sociedade 4
alcancou um estégio do capitalismo em que o pré-
prio individuo se explora 24 horas, sem a necessi-
dade de um opressor. Tudo em nome do sucesso.”

A felicidade roteirizada

Muito além de toda essa tristeza, dezembro
carrega um peso simbélico de “fechamento de
ciclo” que incita a uma autoavaliacdo severa. Na
avaliacdo de muitas pessoas, a retrospectiva do

“Ha pessoas
que nao estao
em crise clinica,
mas atravessam
um dezembro
em siléncio,

carregando uma

dor que fica mais
visivel quando
todo o entorno
exige alegria,”

Silvia de Oliveira e Silva,
psicéloga, psicanalista
e neuropsicdloga

ano transforma-se em um gatilho. Silvia de Oliveira
e Silva adverte que, em vez de ser um momento de
reconhecer aprendizados, a retrospectiva forna-se
uma contabilidade fria do que faltou.

"Isso alimenta a sensacdo de insuficiéncia,
como se fosse preciso provar merecimento para
enfrar no proximo ano,” explica a psicanalista.
Dessa forma, o psicologo Viadimir Melo reforca
que a pressdo por resultados define o valor do
individuo na sociedade contemporénea, fransfor-
mando essa autoavaliagdo em um momento indi-
vidual severo.

"Se a avaliacdo parte dessa premissa, ndo res-
peifamos Nossos Processos, Nossas pausas nem
nossas reflexdes. Somos impelidos a sempre entre-
gar e qualquer descanso ¢ fido como tempo perdi-
do”, detalha o especialista.

As redes sociais, de alguma maneira, amplifi-
cam essa cobranca. Elas vendem uma “felicidade
roteirizada” — de familias perfeitas, mesas fartas e
conquistas. Dentro desfe cendrio, o vendedor senfe
o contraste doloroso entre ver os clientes felizes
com o Natal, enquanto ele carrega dentro de si
um esgotamento gritante. “Sinto que esfou por fora
da festa.” Na visgo da psicéloga Silvia, quando a
vida real nGo combina com essa vitrine, surge uma
frustracdo profunda, como se a pessoa estivesse
fora do mundo, fora do tom, fora do Natal.

O luto silencioso

Outro eixo cenfral da Dezembrite ¢ a intensifi-
cacdo das memérias afetivas e do luto, que viram
saudade durante as tipicas fradicées nafalinas ou
de Ano Novo. As datas fesfivas agem como mar-
cadores emocionais, dando “volume” & auséncia.
A psicéloga Silvia pontua que esse sentimento ndo
se resfringe apenas & morte, mas abrange perdas
que fambém sangram: separacdes, adoecimentos,
0 emprego que n&o veio e diversas oufras causas.

"H& pessoas que ndo estéo em crise clinica,
mas atravessam um dezembro em siléncio, carre-
gando uma dor que fica mais visivel quando todo
o enforno exige alegria,” afirma a especialista.
Apesar dos conflitos familiares poderem ressurgir,
Vladimir Melo ressalta a funcdo agregadora dos
rituais de fim de ano.

Segundo ele, as familias “precisam desses
momentos para compartilhar lembrancas e con-
solidar a sua identidade grupal,” reafirmando seus
valores. Em suma, a "Dezembrite” é o resultado
de um més que exige que as pessoas celebrem
e produzam no limite do esgotamento emocional.
Silvia de Oliveira e Silva conclui que, em dezem-
bro, “nem todo mundo termina o ano celebrando;
algumas pessoas ferminam o ano resistindo. E isso
também merece cuidado.”



Fspecial

POR GIOVANNA KUNZ E JULIA SIRQUEIRA*

rasflia vive um boom turistico que se estende

do fim de ano a janeiro e ao camaval, con-

solidando-se como destino de experiéncias

completas e muito além do roteiro civico fradi-
cional. Dados forecidos pela Booking.com revelam
uma curva acelerada de buscas por hospedagens na
capital, fanfo por brasileiros quanto por estrangeiros,
impulsionadas pela imagem renovada da cidade, a
oferta crescente de grandes eventos e a combina-
¢c&o entre arquitetura icdnica, gasironomia diversa e
vida notumna ativa. Hoje, a capital federal é vista por
viajantes como destino que retne arquitetura Unica,
monumentos emblemdticos, alta gastronomia, histéria,
negdcios e experiéncias de lazer, criando uma narrati-
va afefiva que se fortalece a cada temporada.

Enfre 12 de agosto e 28 de outubro de 2025, os
dados de busca chamaram a atencdo especialmente
para frés periodos. Para viagens entre 20 de dezem-
bro de 2025 e 3 de janeiro de 2026, houve cresci-
menfo global de 76% no interesse, um aumento de
48% entre brasileiros e uma expansdo de 236% entre
estrangeiros. No més de janeiro, o crescimento entre
brasileiros chegou a 2587% e entre estrangeiros a 53%.
J& para o carnaval de 2026, o aumento foi de 47%
entre brasileiros e de 212% entre visitantes infernacio-
nais. No recorfe do camaval, as nacionalidades que
mais buscam Brasilia incluem brasileiros (139%); chile-
nos (41%); portugueses (13%); e peruanos (7%), além
de americanos, que permanecem entre os principais
emissores, mesmo com ligeira reducdo.

Esse movimento é observado por empresdrios,
gestores culturais e representantes da hotelaria local,
que enxergam na nova fase furistica da capital um
capftulo promissor. “O turismo em Brasilia fem mos-
frado um grande crescimento, principalmente com os
grandes eventos”, destaca Hasty Carvalho, diretora
de Relacées Insfitucionais da Associacdo Brasiliense
de Aluguel de Temporada (Abat).

As novas dinamicas turisticas também se explicam
pelas histérias dos viajantes que, cada vez mais,
conectam experiéncias digitais, afetivas e presenciais.
A estudante de enfermagem Julia Oliveira, 21 anos,
moradora de Sumaré (SP), decidiu passar o ano-novo
em Brasflia com amigos que conheceu virtualmente em
2021. Encontraram-se em Sao Paulo pela primeira vez
e escolheram Brasilia como destino de celebracao.

Apesar de ser o primeiro ano-novo da estudante na
capital, Julia viajou sozinha recentemente para Brasilia
e relata um sentimento imediato de pertencimento. “Saf
querendo voltar no outro dia, morar af”, afirma. No roteiro,
visitou espacos simbolicos, como Congresso Nacional,
Palécio do ltamaraty, Memorial JK e Pontdo do Lago Sul,
além de ter se surpreendido com o fransporte urbano.

Brasilia:
destino 0
vinculo e
elebrocd

Cresce a procura da capital como

destino turistico nas festas de fim de ano,
janeiro e carnaval. Entre as as atracdes,
urbanismo icdnico e lazer afefivo,

com festas, reas de natureza e gastronomia

"Os énibus sdo muito chiques, aceitando caro. A cida-
de ¢é tranquila, répida e acessivel’, resume.

Outra visitante que reforca a dimensdo afefiva é
a designer de moda Larissa Moreira Lima, 29, de
Fortaleza. Ela escolheu novamente Brasilia para o
fim de ano, afraida pela limpeza da cidade, pela
variedade de afracées e pelo desejo de reencontrar
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familiares. Pretende passar 10 dias em um roteiro que
combina descanso, reencontro e lazer urbano. “Fui em
frés carnavais de Brasilia e amei demais! A cidade ¢
limpa e com varias opcdes de atracdes para todas as
idades, gratuitas e pagas”, destaca.

Essas experiéncias individuais reforcam uma percep-
cdo coletiva: Brasflia, antes associada ao funcionalis-
mo publico e aos monumentos, agora ocupa fambém o
lugar da meméria afefiva, do reencontro e da conexdo



Fotos: Ed Alves CB/DA Press

entre pessoas. "Os hdspedes elogiam bastante a arqui-
fetura e o urbanismo da cidade, a hospitalidade, a
qualidade de vida e a seguranca”, afirma Hasty.

O secretdrio de Turismo do DF, Cristiano Aradio,
comenta que esse crescimento estd ligado ao plane-
jamento urbano, ao calendério definido de eventos e
ao investimento privado em infraestrutura. Segundo
a pasta, a capital vive uma fase em que os gran-
des eventos se tornaram seguros, bem-estruturados

e associados a uma rede hoteleira reformada, com
conectividade aérea ampliada e programacdo cons-
fante o longo do ano. O secretdrio destaca ainda
que o Natal e o réveillon passaram a ter identida-
de propria, com eventos gratuitos em dreas publicas
cenogrdficas, producdes privadas de alta gastrono-
mia, shows e experiéncias direcionadas fanto a familias
quanto a jovens. Para ele, Brasflia tende, nos proximos
ciclos, a se consolidar também como destino relevante
de carnaval, fesfas juninas e festivais sazonais.

Para alem
do turismo civico

Além do piblico que tradicionalmente visita a capital
para conhecer a Esplanada dos Ministérios e os pré-
dios icénicos projetados por Oscar Niemeyer, cresce o
interesse por experiéncias culturais, gastrondmicas e por
roteiros que fogem da rofa insfitucional. £ o que observa
a guia de furismo Bianca D'Aya, proprietdria da agén-
cia Me leva Cerrado e idealizadora do tour Brasilia
Negra, que vem registrando aumento significativo de
procura, principalmente entre casais e viajantes solo.

Bianca destaca que o perfil de quem chega a cida-
de estd cada vez mais curioso e disposto a entender
Brasilia além da imagem politica mostrada diariamente
no noficidrio. “Os turistas ainda querem muito conhecer
Esplanada, Congresso e Catedral, mas, hoje, Brasilia
desponta como um polo gastronémico e cultural. Temos
culindrias do mundo inteiro, tours arquitetdnicos fora da
rota fradicional e uma cena artisfica que chama a aten-
cdo”, afirma. Ela reforca que, no fim de ano, a cidade
exige cuidado especial com o clima, j& que dezembro
e janeiro sGo marcados por periodos de chuva, o que
demanda roteiros alternativos e passeios cobertos.

Entre os visitantes que chegam & capital nesta
temporada estd a socidloga e ativista indigena
Silvia Muiramomi, 60, que retorna a Brasflia pela
terceira vez, motivada principalmente por lacos
familiares na capital. Ela j& conheceu a Esplanada,
o Museu Nacional, o Beijédromo e o lago Paranog,
mas agora busca mergulhar ainda mais na diver-
sidade cultural da cidade. “Brasilia carrega uma
energia do orgulho de ser brasileiro”, diz. "Quero
visitar o Museu dos Povos Indigenas, o Memorial JK
e circular mais pelas periferias, entendendo outras
camadas da nossa brasilidade.”

Para além do centro politico, a viajante prefende
vivenciar o réveillon na capital, perfodo que costuma
ser mais franquilo devido ao recesso das institui-
¢des publicas, mas que ainda guarda uma atmos-
fera festiva. Ela destaca a expectativa de descobrir
"como os brasilienses comemoram a virada”, em
uma cidade conhecida por reunir povos de todas as
regides do pafs e criar paisagens culturais préprias.
Experiéncias gastronémicas e histéricas estdo no
topo da sua lista de prioridades.

Lago Paranoa, um dos pontos
turisticos favoritos dos visitantes

O aumento no fluxo turistico para cidades préximas
a Brasilia também é sentido por quem trabalha no
sefor. Bianca explica que destinos como Chapada
dos Veadeiros, Pirendpolis, Goiania e Caldas Novas
registram crescimento no perfodo, atraindo viajantes
que aproveitam a esfada na capital para conhecer
a regido. Mesmo que o aumento ndo seja tGo alfo
quanto o esperado pelo setor, ela afirma que a pro-
cura é consistente e tende a crescer. “Esses destinos
explodem nas férias. Muita gente aproveita para fazer
bate-volta ou roteiros combinados”, diz.

Outro ponfo de destaque ¢ o fortalecimento do
afrofurismo, um dos segmenfos que mais ganharam
visibilidade nos Ultimos anos. Bianca conta que o four
Brasilia Negra teve mais de oito edicdes apenas no
més de novembro, apresentando ao publico a pers-
pectiva negra na construcdo e na histéria da cidade.
"E uma tendéncia ndo sé em Brasilia, mas no Brasil
todo. As pessoas querem conhecer oufras narrativas
e quebrar o imagindrio de que a capital é apenas a
Praca dos Trés Poderes”, explica.

Para quem pretende visitar Brasflia no fim de ano,
Bianca recomenda planejamento. "E importante pes-
quisar valores de alimentacdo e hospedagem para
ndo se assustar ao chegar. Também vale olhar o clima
e ver o que colocar na mala, além de verificar se ha
experiéncias que vocé quer fazer e que ndo estdo no
roteiro confratado. Brasflia é um destino vasto, e quanto
mais pesquisa, mais o furista aproveita”, orienfa. Silvia
reforca essa percepcdo ao afirmar que espera voltar
para casa com memérias afetivas e mais conhecimento
sobre a cultura e as contradicdes que moldam a capital.

*Estagidria sob a supervisao de Sibele Negromonte



Fspecial

Bruna Pauxis

Rota de lazer,
gastronomia

o festas

A rede hoteleira indica diferencas claras de pefil entre
os visitantes de cada periodo. No fim do ano, o publico
esfd inferessado em confratemizacéo, festas e experiéncias
gastronémicas. Em janeiro, predominam turistas de pas-
sagem, pessoas que visitam parentes e familias que bus-
cam descanso. No carnaval, hé concentracdo de jovens
folides, grupos do turismo afefivo e vigjantes infernacionais.

A hotelaria acompanha esse movimento com novida-
des estruturais e experiéncias que associam susfentabili-
dade, gasfronomia premium e natureza. O Villa Triacca
Hotel Vinicola & Spa, na BR-251, prepara uma festa
concorrida em meio aos vinhedos iluminados, cend-
rio que j& se fomou fradicdo. Segundo o propriefdrio,
Ronaldo Triacca, a novidade desta femporada ¢ a inau-
guracdo de seis novas suftes com piscinas aquecidas
individuais. O pacote especial inclui trés didrias com
tarifas a partir de R$ 1.890 por noite, ceia especial, café
da manhé, brinde com espumante produzido localmente
e afividades como pedalinhos e trilhas. Triacca destaca
ainda que o impacto ¢ regional. “100% dos colabora-
dores sGo moradores da regido do PAD-DF".

A virada do ano conta com programacéo especial
no hotel. A festa acontece com vista panorémica dos
vinhedos e, no momento dos fogos, o brilho ilumina os
parreirais, criando uma experiéncia Gnica no Cerrado.
A culinéria do Villa Triacca ¢ inspirada na esséncia
italiana, na fradicdo gatcha e na valorizacdo de ingre-
dientes locais. A ceia de fim de ano resgata essas
referéncias, trazendo sabores afetivos e a cldssica cul-
tura das ceias que fazem parte das nossas casas.”

Outro destaque ¢ a Chapada Imperial, hospedagem
sustentével localizada em drea preservada de Cerrado,
com pacofes que incluem ceia de réveillon composta
por cordeiro, pemil, peixe e champanhe. Os valores
variam conforme o perfil da hospedagem, entre chalés,
suffes e camping, e incluem café especial no dia seguin-
fe. J& o Sitio Titara aposta em misica ao vivo, ceia regio-
nal e camping, recebendo especialmente héspedes
vindos de diferentes locais, como Minas Gerais e do Rio

Com diversas cachoeiras, Chapada Imperial é uma opcao
de lazer para o fim de ano e para a virada de réveillon

de Janeiro, com valores médios de R$ 399 por pessoa.

A alta demanda também se reflete no calenddrio
de festas de réveillon. A programacéo inclui expe-
riéncias com moltiplas pistas no centro da cidade,
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festividades tradicionais em clubes & beira do Lago
Paranod, ceias premium em hotéis, jantares com jozz
em resfaurantes modernistas e festas open bar com
afracdes musicais nacionais.



ROTEIRO DE FESTAS DE FIM DE ANO EM BRASILIA

Réveillon Villa Rizza 2026

* Uma opcdo familiar com foco em conforto e
servico completo. A festa da Villa Rizza terd
bufé e bebidas all inclusive, além de show
com Banda Lipulo e Cereais N&o Maltados,
garantindo trilha animada até a virada. Ideal
para quem busca comodidade com atmosfera
mais intimista. Ingressos a partir de RS 400.

A Grande Festa de Réveillon — Galeria

dos Estados

* Uma festa multitemdtica e com trés pistas
simultdneas: Pista Réveillon da Porr@, com
Kaya Conky, S4tan (SP) — Baile Avancado,
Eloi (Festa Fairy), Lucaz Nery (Latinitudes) e
Ayobambi (Game Zone); Pista Virada Braba,
com DJ Bassan, DJ Bonekinha Iraquiana
(SP), DJ Porn e DJ Samon Pessoaq; e Pista
Emopalooza, com DJ Gotijo, Sadkids Club,
Jeff Way, Menino Elefante, OR1 e LLUME.
Ingressos a partir de R$ 170.

Réveillon no late Clube

¢ Show especial com Terminal Zero, queima de
fogos e clima tradicional &s margens do Lago.
Associados tém acesso gratuito & orla, mas
ingressos com acesso ao bufé estdo disponiveis
na secretaria para sécios e amigos de sdcios.

Réveillon Oscarito Brasilia

* O Oscarito Brasilia promove sua virada de ano
em 31 de dezembro, das 23h as 6h, com duas
experiéncias: o Oscarito Baladas, com open
bar premium e shows, e o Cerratto Premium,
com ceia completa, open food e acesso & festa
principal. Os ingressos, a partir de R$ 330,
estdo disponiveis em sympla.com.br.

Réveillon Royal Tulip

¢ Com o tema Royale, o Royal Tulip Brasilia
Alvorada organiza sua festa de ano-novo
reunindo atracdes circenses, misica ao vivo,
ceia de alta gastronomia e queima de fogos &
beira do Lago Paranod. Os ingressos incluem

trés didrias, de 29/12 a 12/1.

Réveillon Orla Brasilia 2026

¢ Localizado no Clube Ases, o Réveillon Orla
Brasilia conta com atracdes como Jeferson
Moraes e Doze por Oito. Area individual
Premium com direito a open bar. Ingressos a

Ed Alves CB/DA Press
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Ano-novo em Brasilia

partir de R$ 300 (+ RS 30 taxa), disponiveis
no sympla.com.br.

Réveillon Cassab 2026

¢ O poblico brinda a chegada do ano com
a tradicional queima de fogos emoldurada
pela Ponte JK, diretamente as margens do
Lago Paranod no Clube dos Associados da
Aerondutica (Cassab). All Inclusive, open
food, com assinatura do Senna Buffet e open
bar premium. Contém espaco kids, criancas
de 7 a 12 anos pagam meia. Ingressos
disponiveis em bilheteriadigital.com.

Réveillon dos Sonhos AABB Brasilia 2026

¢ Festa para toda a familia com open bar
completo e open food com ceia variada,
o evento conta com frés atracées musicais.
Valores 22 lote: associado RS 390; ndo
associado: R$ 450. Politica infantil: menores
de 7 anos ndo pagam, 8 a 10 pagam meidq,
a partir de 11 valor integral. Ingressos
disponivel em bilheteriadigital.com

Réveillon Na Onda Brasilia 2026
e Com vibe tropical, o evento promete uma
virada inesquecivel & beira do Lago Paranoé

com open bar premium. O Line-up conta com
palcos com artistas do funk, pagode, piseiro,
eletrdnico e sertanejo. Ingressos: camarote
premium: RS 261 + taxa; drea VIP: RS 63 +
taxa; taxa de cooler disponivel. Ingressos
disponiveis em digitalingressos.com.br

Réveillon Clube Naval de Brasilia 2026

¢ Atracdes musicais e festa premium para
familias, com drea gastrondmica completq,
open bar e espaco kids (contendo dormitérios
e monitoramento). Para adquirir os ingressos,
basta ir presencialmente na Sec@o de Eventos do
Clube Naval. Sécios RS 650 no Pix ou débito ou
crédito em até 3x: R$ 690; convidados: RS 750
no Pix e condicdes especiais para criancas.

Réveillon no Horizonte Modernista -

Brasilia Palace Hotel 2026

¢ Ideal para quem quer celebrar com calma,
boa musica e alta gastronomia. O pacote inclui
hospedagem, jantar de réveillon e almoco do
dia seguinte, no Oscar Restaurante — Brasilia
Palace Hotel. Com jazz ao vivo e menu
assinado pelo chef Gerardo Costa. Criancas até
2 anos ndo pagam; 3 a 10 anos pagam meia.
Ingressos disponivel em plazabrasilia.com.br.

Réveillon La Terrasse 2026

¢ Evento a beira do lago, com open bar e food,
com bela vista, mésica animada e experiéncia
gastrondmica. Ingressos: vista frontal do
lago: RS 595; vista lateral: RS 529; criancas
de 8 a 12 anos: R$ 290, disponiveis em
laterrasserestaurante.com.br.

Réveillon Gran Bier 2026

¢ Evento all inclusive com uma bela vista da
cidade. Shows ao vivo e brinquedoteca para
as criancas. Open bar e buffé para brindar a
chegada do novo ano. Criancas de 0 a 5 anos
recebem cortesia e de 6 a 12 anos ganham
desconto de 50%. Ingressos no sympla.com.br.

Réveillon Complexo Fora do Eixo

¢ No Complexo Fora do Eixo, haverd festa
de réveillon com atracdes como bandas e
DJs, até a madrugada. O estabelecimento,
localizado no SAAN, ird oferecer drinques
cléssicos, autorais e criacdes especiais.
Ingressos disponiveis no sympla.com.br.




Vo pessoal

Fitness & Nutricdo

Cada vez mais pessoas trocam festas
tradicionais por treinos, corridas e aulas
especiais no dia do aniversario, uma
tendéncia que une bem-estar, diversdo e
novas formas de celebrar

POR JULIA SIRQUEIRA*

elas, parabéns e... agachamento? A cena

pode parecer inusitada, mas traduz um com-

porfamento que vem crescendo entre quem

decidiu comemorar a chegada de um novo
ciclo de um jeito mais sauddvel. Aniversarios ativos,
marcados por freinos funcionais, corridas, trilhas ou
aulas coletivas, estdo conquistando adeptos que bus-
cam mais energia, bem-estar e propésito na data. Essa
mudanca, que combina atividade fisica, afeto e cele-
bracdo, revela uma relacdo mais leve com o exercicio:
menos obrigacdo e mais experiéncia posifiva.

Comemorar o aniversdrio se exercitando deixou
de ser coisa de aflefa e passou a fazer parte da rofina
de quem busca uma vida mais equilibrada. Para a
nutricionista e educadora fisica Isabela Milagres, essa
escolha traduz uma tendéncia clara: "Hé uma valori-
zacdo maior do bem-estar e da saide, e as pessoas
querem marcar a data com algo que gere propésito e
energia positiva”, explica.

Além da infencéo de celebrar de um jeito diferente,
o corpo também agradece. Segundo lsabela, ativi-
dades como caminhadas, treinos leves ou corridas
liberam horménios ligados ao prazer — endorfing,
dopamina e serofonina — que elevam a alegria, redu-
zem o estresse e criam uma sensacdo de renovacdo.
"A pessoa inicia um novo ciclo forfalecendo autoesfi-
ma, confianca e vitalidade”, destaca.

A comemoracdo ativa também favorece vinculos
sociais. Quando o exercicio é vivido em grupo, sur-
gem cooperacdo, incentivo e perfencimento. "Amigos
riem juntos, superam desafios e criam memérias afeti-
vas que aproximam ainda mais”, diz Isabela. Por isso,
modalidades colefivas tém sido as preferidas nos ani-
versdrios: caminhadas, trilhas, ioga ao ar livre, funcio-
nais e até aulas de danca.

Mas, apesar do clima festivo, a especialista reforca
que hd cuidados importantes. Entre eles, evitar freinos
acima do habitual, ndo misturar dlcool com exercicio
e priorizar hidratacdo e descanso, principalmente em
dias quentes. A infencdo ndo ¢é testar limites, mas, sim,
vivenciar algo prazeroso e seguro”, orienta.

Quem liderou na prdfica uma comemoracéo assim
foi o educador fisico Gabriel Pimentel, responsavel
por um freino funcional comemorativo no Parque da
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Adriene montou podio para os trés
primeiros colocados em sua corrida

Cidade. "Queria algo divertido, mas que ainda fosse
um freino de verdade”, lembra. Ele montou uma sequén-
cia com seis exercicios bdsicos: agachamento, flexdo e
corrida esfaciondria em pequenos grupos, com ciclos
de 30 segundos de execucdo e 30 de descanso.

Antes de comecar, Gabriel avaliou rapidamente
o nivel dos participantes durante o aquecimento e
ajustou a aula em tempo real. “A ideia era incluir todo
mundo, independentemente de 4 freinar ou ndo."” A
estratégia funcionou: o freino terminou com um desafio
de prancha que animou os convidados e reforcou o
clima de superacdo coletiva.

Experiéncia coletiva

A aniversariante daquela manha era Raphaela
Bahia, 38 anos, que decidiu fransformar a data em
um marco da sua mudanca de vida. “Esse ano decidi
emagrecer e sair do sedentarismo. O freino funcional
casou perfeitamente com a ideia de incentivar quem
estd ao meu redor”, conta. Para a corretora imobilid-
ria, comecar o dia do aniversdrio se movimentando
foi “incrivel”, e o clima se estendeu com um café da
manha e até um vinho branco ao final.




A aniversariante Raphaela ofereceu um
café da manha para seus convidados

Fotos: Arquivo pessoal

Realizado no Parque da Cidade, a comemoracao
de Gabriel contou com cerca de 50 pessoas

Raphaela reuniu cerca de 50 pessoas, entre adul-
fos e criancas, e se surpreendeu com a animacdo
geral — apesar do horério. “Ninguém acreditou quan-
do falei que seria as 8h30 da manha do feriado. Mas,
no fim, fodo mundo curtiv muito.” A experiéncia mar-
cou tanto que ela & planeja repetir a ideia com outra
modalidade no préximo ano.

Outra que enfrou na onda foi Adriene Vieira, 29
anos, que decidiu organizar uma corrida de aniver-
sario. A ideia surgiu para fugir da festa tradicional e
envolver amigos que ndo finham o hdbito de freinar.
"Eu j& gostava de correr, entdo fez sentido. S6 ndo
imaginava o trabalhdo”, brinca.

Em apenas 30 dias, ela precisou montar percur-
so, solicitar liberacdo dos 6rgdos publicos, conseguir
patrocinio, organizar kits, ponfo de hidratacdo e café
da manhd — quase uma minicorrida oficial. Cerca
de 45 pessoas foram convidadas e, segundo ela, a
adesdo a surpreendeu. “Mosira que essa geracdo
estd mais aberta a uma vida equilibrada.”

O percurso foi de Skm e confou com uma equipe
de amigos dando apoio. Mesmo quem ndo correu
participou de alguma forma no local da chegada.
"Sempre amei comemorar meu aniversario em bar,

com cervejinha. Mas essa experiéncia me marcou
demais e quero repetir’, diz Adriene a auténoma.

Apesar do entusiasmo, ela admite que enfrentou
resisténcia inicial da turma. "Muitos acharam esfra-
nho. Mas no fim abracaram a ideia.” Seu conselho
para quem quer tenfar ¢ simples: "“Ndo escute crificas.
Escolha a atividade que faz senfido pra vocé — pode
ser crossfit, beach tennis, natacdo... O importante &
que te faca bem.”

Para a nutricionista e educadora fisica Isabela
Milagres, essa ¢ justamente a forca dos aniver-
sdrios ativos: quando a celebracdo ¢ positiva,
cria-se uma meméria emocional que estimula a
confinuidade do hdbito. “A pessoa passa a asso-
ciar exercicio & alegria e perfencimento, ndo
apenas a esforco”, afirma.

E para quem pensa em adotar esse estilo, o recado
final da especialista é claro: hidratacdo antes, durante
e depois; alimentacdo leve; roupas confortéveis; evitar
o sol forte; e, acima de tudo, respeitar os limites. Assim,
a comemoracdo se forna ndo apenas marcante —
mas também fransformadora.

*Estagidria sob a supervisao de Sibele Negromonte



Sade

Crescimento do estresse, distrbios do sono
e hdbitos modernos tém impulsionado o
avanco do bruxismo, condicdo que pode
causar dores cronicas, desgaste dental e
impacto direto na qualidade de vida

POR JULIA SIRQUEIRA

bruxismo, antes considerado apenas um
habito noturno, tornou-se um dos distirbios
mais frequentes nos consultérios odonto-
logicos. O problema, caracterizado por
apertar, ranger ou encosfar os dentes de forma involun-
téria, tem afetado cada vez mais adultos, especialmen-
fe em um cendrio de rofina acelerada e aumento signi-
ficativo do estresse didrio. Além de causar desconforto
imediato, o distirbio pode frazer consequéncias pro-
gressivas quando ndo diagnosticado precocemente.

Para a cirurgig-dentista Winnie Alves, compreen-
der o funcionamento do bruxismo é fundamental
para reconhecer os sinais iniciais. “O bruxismo ¢
um comportamento muscular involuntario que pode
ocorrer fanfo durante a vigilia quanto no sono, e
muitas vezes sé é percebido quando a dor apa-
rece”, explica. Segundo ela, tensdo ao acordar,
sensibilidade e desgaste nos dentes estdo entre os
indicios mais comuns relatados pelos pacientes.

A cirurgia-dentista Bruna Conde desfaca que o
aumento dos casos nGo ocorre por acaso. Com a
sobrecarga emocional, o excesso de estimulos e as lon-
gas horas de concentracdo, especialmente diante das
felas, os gatilhos se fornam mais frequentes. “O estresse
continuo favorece o bruxismo de vigflia, enquanto no
sono, observamos um disturbio neurolégico que aconte-
ce de forma totalmente involuntéria”, afirma. Ela lembra
que quem divide o quarto com o paciente costuma ser
O primeiro a notar o ranger notumo.

As especialistas alertam que o corpo dé sinais
antes que o desconforto se instale. Desgaste inco-
mum, fraturas de restauracées, estalos na arficulacéo,
dor ao mastigar e sensacdo de mandibula travada
sGo pistas importantes observadas no exame clinico.
Pequenas trincas no esmalte, aumento dos moscu-
los da mandibula e dor de cabeca matinal também
reforcam a suspeita de bruxismo. Quanto mais cedo
ocorre a identificacdo, menores sdo os danos acu-
mulados ao longo do tempo.

*Estagiaria sob a supervisao de Sibele Negromonte
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lensao que

DIAGNOSTICO

B O diagnéstico exige uma avaliacdo minuciosa
e, em alguns casos, exames complementares.
Quando hd suspeita de bruxismo do sono
associado a distirbios respiratérios, a
polissonografia é indicada para analisar os
movimentos mandibulares durante a noite.

Em quadros mais complexos, fomografia e
ressonéncia da Arficulacdo Temporomandibular
(ATM) ajudam a identificar inflamacaes,
travamentos, limitacdes funcionais e alteracoes
estruturais que podem agravar o quadro.

IMPACTO

B Sem acompanhamento adequado, o bruxismo
pode trazer impactos significativos: desgaste
severo dos denfes, refracdo gengival, fraturas,
dor crénica na musculatura e comprometimento
da articulagéo temporomandibular.

TRATAMENTO

B O tratamento é sempre personalizado e
pode envolver placas oclusais, fisioterapia,
ajustes comportamentais, manejo do estresse
e, quando necessério, apoio psicolégico.
A evolugdo depende, principalmente, da
adeséo do paciente, como reforca a
cirurgid-dentista Bruna Conde: “Quando
ele entende o que estd acontecendo, torna-se
um aliado do tratamento, e os resultodos
aparecem mais rapido”.

DADOS GERAIS

B Uma pesquisa realizada pela Organizagdo
Mundial da Sadde (OMS) aponta que cerca de
30% da populagao mundial é acometida por
bruxismo. No Brasil esse nimero é ainda maior,
pode chegar a 40%.

FATORES DE RISCO

B Estresse, ansiedade, tensdo emocional
B Problemas de oclusdo ou denticdo
B Fatores hereditdrios (pais com bruxismo)

B Qutros distirbios do sono, roer unhas
(onicofagia)

SINTOMAS COMUNS

B Dores na face e mandibula ao acordar
B Dores de cabega frequentes
B Desgaste, fraturas ou sensibilidade nos dentes

B Estalos na articulacdo da mandibula

TRATAMENTO

B Uso de placas de mordida (placas
de bruxismo) para proteger os dentes
B Reducdo do estresse por meio de
atividades fisicas, lazer e terapia
B Acompanhamento odontolégico e,
se necessario, com outros profissionais
(psicdloges, fisioterapeutas)

CONSEQUENCIAS

SAUDE BUCAL

B Desgaste excessivo: perda de esmalte,
expondo a dentina, causando sensibilidade
e fragilizando os dentes

¥ Danos estruturais: dentes fracos,
lascados, moles, ou perda de restauracées,
implantes e coroas

B Gengiva: Retracdo gengival, expondo
a raiz do dente

ARTICULACAO
TEMPOROMANDIBULAR (ATM)

B Dor crénica: dor na mandibula,
ouvidos e face

m Disfuncéio: estalos, cliques, travamento
e dificuldade para mastigar




Palavra do especialista

Quais sdo, hoje, as teorias mais
aceitas sobre os mecanismos
neurofisiologicos do bruxismo do
sono? Como diferenciar de outros
distirbios motores noturnos?

Hoje entendemos que o bruxismo & um

evento motor do sistema nervoso central, po-

DOR E SONO dendo ser apenas um hébito parafuncional ou
® Dores de cabeca: cefaleios um fenémeno patoldgico, com dor, desgaste e
tensionais, especialmente pela manha, impacto arficular. Ele pode estar associado a
na testa e témporas microdespertares, apneia e até @ mecanismos
B Mé qualidade do sono: interrupcoes de defesa do corpo durante o sono. O diagnés-
& sono ndo reparador, resultando em tico diferencial é essencial para definir se o tra-
fadiga diurna tamento exige placa, botox, terapias comporta-

Dentes normais Dentes desgastados

® Estética: compromefimento da aparéncia mentais ou até ajustes de higiene do sono.
do sorriso devido ao desgaste dos dentes

E e ento o bruxism
TRATAMENTO DE - P e e

Al i i oy comportamento parafuncional e
P P E passa a ser um problema clinico?

S Como isso interfere no tratamento?
¥ Placas oclusais (Miorrelaxantes):

protegem os dentes, aliviam a tensdo ‘ Independentemente do fator desencadean-
muscular e distribuem as forcas y £ te, o bruxismo nunca deve ser observado isola-
B Fisioterapia: forfalece e relaxa os e 4 damente. Avaliomos apneia, ansiedade, uso de
mUsculos da mandibula, corrigindo “ medicamentos e hdébitos do paciente. Em
a postura muitos casos, um dispositivo de avango mandi-
® Medicacdes: analgésicos, N r bular é mais indicado do que uma placa con-
anti-inflamatérios j ' vencional. J& sabemos, por exemplo, que o
ou relaxantes musculares, conforme : i :
dliacas ; bruxismo pode funcionar como mecanismo _de
B Toxina Botulinica (botox): reduz a \ d?fe§0 Sl de’cllpnfelc. F’o’r g € Gl
hiperatividade dos misculos em casos \ cao mferdssmphnur e IﬂdISpeI’ISCWEL
severos, mas necessita de mais estudos :
sobre os efeitos a longo prazo

B Mudancas de habito: gerenciamento
do estresse e da ansiedade (causas
comuns do bruxismo diurno)

Como conduzir casos associados a
comorbidades como apneia, ansiedade
ou consumo de certos medicamentos?
Ha protocolos especificos?

~ Hoje, o bruxismo é visto como multifatorial.
E preciso analisar medicagées, distirbios de
sono, satde mental e fatores comportamentais
— inclusive em criancas, muito afetadas por ex-
cesso de telas e estimulos. Nem todo paciente
precisa de placa de bruxismo; alguns necessi-
tam de uma placa do sono para melhorar a
passagem de ar. Por isso investigamos tudo: do
perfil emocional &s condigdes neuroldgicas e

respiratérias. S6 assim conseguimos um plano
terapéutico completo.

Helofsa Criséstomo é dentista e
especialista em bruxismo



1\

0QYSSvd O VBN OS

18/19




yidasl4

A obsessdo pelo passado amoroso

do parceiro ndo é um transtorno, mas
especialistas alertam que a fixactio é um
padrio disfuncional que corréi a confianca
e a intimidade na relatio presente

EDUARDO FERNANDES

passado amoroso e sexual do parceiro
pode se tornar uma fonte de angus-
fia e conflito para muitas pessoas, um
fenémeno amplificado e discutido na
infernet sob o termo ciime refroativo. Apesar de
ndo ser uma classificacdo diagnéstica oficial, a
reacdo é real e tem sido cada vez mais abordada
em consultérios de psicologia, especialmente com
o advenfo das redes sociais, em que interacées
virtuais podem ser sinénimo de brigas entre casais.

Quem nunca feve ciimes de algum caso amo-
roso do atual namorado ou namorado que afire a
primeira pedra. Assim, o ciime retroafivo é definido
como uma fixacdo emocional e cognitiva sobre
a histéria pregressa do parceiro. N&o se trata de
uma ameaca presente, mas, sim, de uma preocu-
pacdo excessiva com ex-companheiros ou expe-
riéncias anferiores que geram angstia e interferem
no bem-estar da relacdo.

O psicanalista e professor de psicologia do
Centro Universitério Uniceplac Paulo Henrique
Roberto explica que o termo deriva da concep-
cdo de um cilme exacerbado e irracional sobre
histérias afefivas que ja se passaram. Segundo
ele, esse senfimenfo incémodo surge quando o
didlogo aborda experiéncias sexuais e amorosas
vividas pelo parceiro atual.

"Nessa retérica, aquele que sente ciimes
estd diante da possibilidade de perda do objeto
amado, daquele que o complefa, por isso, cos-
fuma senfir que esfd sujeifo & perda de uma parte
de si mesmo”, defalha o psicanalista. Desse modo,
o individuo age como um “paciente persecutério”,
acreditando que a pessoa com a qual estd se rela-
cionando guarda uma “verdade ndo contada.”

lsso se manifesta em perguntas excessivas, pedi-
dos de esclarecimento e invesfigacées em torno
de qualquer tema, colocando “em xeque a auto-
nomia do parceiro”. Na visdo do especialista, a
fixacdo no passado atua como um veneno lento
para a relacdo. Paulo Henrique Roberto enfatiza
que o cime atrapalha porque intensifica as discus-
sées em torno da 'verdade' infeiramente subjetiva
daquele que sentfe essa angusfia ndo explicada.

"Né&o ha resposta que caiba diante de sua
interpretacdo. Os comportamentos mais comuns

ESTRATEGIAS
TERAPEUTICAS

O tratamento para o ciGme retroativo
é multifacetado e busca tanto a
compreenséo estrutural quanto a
alteracéo de comportamentos. Paulo

Henrique Roberto, com a abordagem

psicanalitica, busca confrontar a “retérica
sobre a prépria falta” do sujeito.

“A psicandlise nos coloca diante desse
impasse: de dar conta do real das
relacdes, considerando que sempre
precisaremos nos haver de nossa prépria
falta”, afirma, ajudando o paciente a
aceitar que “nunca haverd alguém que
nos complete”.

J& a psicanalista Edilene Carneiro utiliza
uma combinacdo de estratégias:

* Terapia cognitivo-comportamental
(TCC): Trabalhando distorcdes cognitivas
(comparacées, catastrofizacdo) e
in‘rerrompendo ruminacdes. A prevencdo
de resposta (folerar a incerteza sem
checar) é fundamental para casos
compulsivos.

* Metacognicdo e mindfulness: ensinando
a pessoa a apenas observar os
pensamentos infrusivos sem se engajar
neles, reduzindo o poder das ruminacées.

* Terapia de casal: quando o caso
permite, visa melhorar a comunicacéo e
restabelecer a confianca, combinando
limites e acordos de transparéncia
saudavel.

* Foco na autoestima: reforcando a
aufonomia e o senso de merecimento do
individuo, desvinculando seu valor da
histéria do parceiro.

e Carneiro finaliza com uma observacéo
importante para o paciente: “Nd&o
desqualifico a emocdo,” reconhecendo
que o citme pode comecar por uma
inseguranca legiima. Confudo, “quando
passa a confrolar a vida do paciente ou
a relacdo, é hora de infervir’, focando em
interromper os comportamentos de busca
e controle para reconstruir a confianca.

do ciumento refroafivo, como perguntas excessivas
sobre detalhes intimos de ex-parceiros e a checa-
gem compulsiva de redes sociais, geram a erosdo
da confianca”, acrescenta o profissional.

Ainda que ndo seja classificado como um frans-
forno independente no Manual Diagnéstico e
Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5) ou na CID
(Classificacéo Internacional de Doencas), a psicanalis-
fa Edilene Cameiro aponta que hd reacdes considera-
das graves dentro desses comportamentos, que variam
de situacao para situacdo. Pode ser uma reacdo emo-
cional comum e fempordria, ligada a insegurancas
normais, ou pode assumir um cardter disfuncional e
obsessivo quando ¢ persistente, infrusivo e causa pre-
juizo significativo, como ansiedade continua.

Nesses casos mais graves, as cognicdes e com-
porfamentos obsessivos podem se encaixar em qua-
dros como o transtomno obsessivo-compulsivo (TOC)
ou fransfornos de ansiedade. A profissional destaca
a diferenca fundamental entre o cidme comum e o
refroativo: “Ciime comum (reativo/situacional) é
a resposta a uma ameaca percebida no presente
(exemplo, flerte atual, traicdo ou sinal de risco real).
Ciume refroafivo tem foco no passado, ndo em uma
ameaca atual e costuma envolver pensamentos intru-
sivos e ruminafivos, busca compulsiva por detalhes
da vida anterior do parceiro e comparacées cons-
fantes com ex-parceiros”, defalha.

A principal diferenca é, portanto, o alvo femporal
([passado versus presente) e o cardfer mais obses-
sivo,/ruminativo do retroativo. O cidme retroativo é
frequentemente intensificado por gatilhos externos e
infernos. A inseguranca pessoal, a baixa autoestima
e os medos de rejeicdo sGo os principais combusti-
veis infernos para esse fipo de comportamento.

De acordo com a psicanalista, o papel das
redes sociais também é crucial nesse processo,
pois o facil acesso a fotos e mensagens anfigas
aumenta a oportunidade de “investigar” o passa-
do e os estilos de apego ansioso, que elevam a
sensibilidade & rejeicdo. Assim, tanto interacées do
passado quanto novas que possam surgir podem
ser primordiais para colocar fogo nesse incéndio
criado por apenas uma pessoa.

Edilene Carneiro alerta que, quando grande
parte do tempo do casal é gasta em ruminacées
sobre o passado, hd menos presenca e disponi-
bilidade emocional no presente, resultando na
diminuicdo da inimidade. Além disso, os compor-
tamentos de controle (como snoop e confrontos)
geram defesa e afastamento no parceiro, "o que
alimenta mais inseguranca e cidme — podendo
tornar a relacdo disfuncional.”



Caso

Um lar aconchegante nem sempre precisa
ser perfeito, e a filosofia japonesa
wabi-sabi é o estilo certeiro para quem
busca conforto sem pressdo estética

POR GIOVANNA RODRIGUES*

m meio d rofina acelerada, ao excesso de esti-

mulos visuais e & busca incessante por perfei-

cdio nas redes sociais, um movimento silencioso

fem conquistado arquitetos, designers e mora-
dores: o wabi-sabi. De origem japonesa, a filosofia do
século 16 propde um retorno ao essencial, & natureza
e ao acolhimento, valores que hoje parecem mais
necessdrios do que nunca.

longe de ser apenas um estilo decorativo, o wabi-
-sabi ¢, segundo a arquiteta Angela Castilho, uma
filosofia que cria nos espacos o reflexo de seus valo-
res: simplicidade, leveza e experiéncias sensoriais,
frabalhando sempre o essencial, os elementos naturais
na forma mais auténtica. J& para Aline Silva, designer
de inferiores, representa um respiro dentro da casa,
um convite a desacelerar e enxergar beleza no que é
real, natural e imperfeito.

Embora cada profissional inferprefe o wabi-sabi &
sua maneira, frés pilares aparecem como consenso: a
imperfeicdo, a simplicidade e a esséncia. “Nada precisa
ser milimetricamente perfeito para ser belo, &s vezes, é
justamente o defalhe iregular que fraz personalidade”,
resume Aline. Angela reforca que a imperfeicdo é o con-
ceifo matriz desse estilo, que coloca luz sobre o galho
forfo, o vaso com avarias, a madeira marcada pelo
fempo, elementos que revelam histéria e autenticidade.

O valor da imperfeicéao

A influéncia do wabi-sabi no mundo confemporéneo
é quase ferapéutica. “Vivemos num mundo acelerado,
onde a ansiedade é a doenca do século, e o wabi-sabi
propde o oposto: um ambiente despoluido de excessos,
onde qualquer dia parece domingo”, diz Angela Casfilho.

Aline complementa ao afirmar que a filosofia japo-
nesa nos lembra que a casa precisa ser um lugar onde
a gente respire, criando espacos que acolham em vez
de exigir desempenho visual ou perfeicdo.

A arquiteta Isabelle Bizzo, da Archademy Disfrito
Federal, diz que esse conceito vai na conframdo da esté-
fica “perfeita” das redes sociais. “O wabi-sabi propse
justamente o oposfo: a verdade em vez da performance.
Nas redes sociais, fudo parece precisar ser um cendrio
'instagramével, mas quando adotamos essa filosofia, a
casa deixa de ser palco e volta aser lar”, explica.
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Angela reforca essa ideia ao dizer que a filosofia
valoriza a passagem do tempo e rejeita os disfarces.
"Enquanto as redes sociais cultuam a perfeicdo a qual-
quer cusfo, usando recursos que mascaram a autenticida-
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de, como filiros e outros, buscando freneficamente por um
ideal de perfeicdo que nunca envelhece, e nem deixam
marcas, o wabi-sabi vem trazendo a admiraco pela
imperfeicdo, pela impermanéncia das coisas’, complefa.




Valorizar as imperfeicoes

e as historias dos objetos
trazem verdade para o lar

(' iy

| Il i

”‘/l ///

[ ] [ ]
Materiais que
[ ] L4 [ ]
contam historias

Para quem deseja fransformar o lar, dé prioridade
para materiais naturais, organicos e honestos, como
madeira com veios aparentes, marcas e nds, pedras
brutas, cerdmica arfesanal, fibras naturais, como bambu,
sisal, palha, piacava, linho, algoddo cru, barro em forma
natural como na argila, adobe e taipa, mefais com péfi-
na e até elementos reaproveitados ou de demolicdo

"Os naturais em sua forma auténtica sdo indispen-
saveis”, resume Angela. Ela destaca desde o uso de
madeiras de demolicdo até galhos secos e eucaliptos
de reflorestamento, reforcando o cardter sustentdvel
da proposta. Aline acrescenta que cada peca tem
uma presenca: a cerdmica irregular, o linho amassado,
a madeira sem vemiz. "Tudo isso traz sensacdo de
vida, calma e acolhimento no ambiente.”

lsabelle complementa dizendo que esses materiais
conecfam o morador com o mundo real — madeira
aquecendo, pedra trazendo peso, argila levando fex-
tura. O segredo estd no equilibrio: poucos elementos
bem escolhidos e nada que tenfe parecer o que ndo é.

Cores, luze
reaproveitamento

A paleta wabi-sabi é sempre suave e natural
com fons terrosos, off—whlfes, beges, cinzas-quentes
e verdes-queimados. Segundo Angela, s@o cores
que frazem neutralidade e sossego & mente e que
favorecem a leitura de luz e sombra, elemento sen-
sorial essencial ao esfilo.

Ailuminacdo, por sua vez, deve ser quente, indireta
e difusa. Nada de brilho excessivo ou tons azulados.
A luz natural filtrada por bambus e elementos vazados
cria desenhos que mudam ao longo do dia e reforcam
a ideia de impermanéncia.

E essa estéfica também reduz o consumo, pois valo-
riza a durabilidade, reaproveita materiais e prioriza o
natural. "E tofalmente amigo da sustentabilidade, trabalha
sem predadorismo”, afirma Angela, lembrando que o
estilo resulta em ambientes frescos, ventilados e muito
menos dependentes de tecnologia para conforto térmico.

O reaproveitamento de pecas de mobilidrio fambém
entra na jogada — méveis antigos, pecas de familia ou
objefos que i@ fém uma histéria frazem uma camada de
afeto que nenhum item novo entrega. “Wabi-sabi nos
reconecta com memorias, e méveis anfigos tém exata-
mente essa capacidade”, diz Isabelle.

Embora dialogue com o minimalismo, o estilo ndo
¢ sobre reduzir ao extremo, mas sobre manter somente
o necessério. Angela explica ao diferenciar o essen-
cialismo do minimalismo. “N&o ¢ fer menos do que eu
preciso, nem mais, é ter o essencial.”

WL,
0 wabi-sabi valoriza as
imperfeicoes naturais

Pedras naturais complementam
o estilo Wabi-sabi

Para comecar, as especialistas recomendam mudan-
cas graduais e conscientes, e o primeiro passo & esva-
ziar o que ndo faz sentido. "Comece limpando seus
armarios e até denfro de vocé”, diz Angela. Aline resume
o processo de forma prética: “O wabi-sabi funciona
melhor quando cresce naturalmente no dia a dia”.

Entre os principais equivocos apontados pelas profis-
sionais, o primeiro & confundir imperfeicGo com desleixo.
"Muita gente acha que wabi-sabi é deixar a casa 'sem
cvidado’. Néo ¢ isso. A imperfeicdo aqui é intenciond,
com acabamento simples, mas bem feito”, explica Aline.

Outro problema ¢ esvaziar a casa de forma exagera-
da, buscando "tirar tudo”, quando ¢ sobre manter ape-
nas o que faz sentido e traz conforto. E nessa linha, Aline
reforca que ndo se deve tratar o esfilo apenas como esté-
fico: "O estilo ndo funciona se for s6 visual, envolve fun-
cionalidade, calma e significado no dia a dia. Quando

Cores claras e terrosas
compoem a paleta

0Os veios naturais da madeira
trazem identidade ao lar

a pessoa forca um visual perfeito ou muito minimalista,
perde a naturalidade que & essencial no esfilo”.

Usar materiais naturais de maneira artificial e forcar
objefos “com aparéncia de gasto” também sdo gran-
des erros. “Nem tudo combina entre si. O wabi-sabi
pede harmonia de tons, fexturas e sensacdes. E quan-
fo aos objefos, o foco ¢ na sua histéria verdadeira.
Forcar o “gasto” néo traduz a filosofia”, diz a designer.

Um problema comum é querer um resultado ime-
diato, que, muitas vezes, causa o efeifo contrario.
"Esse estilo ganha forca com o tempo: com uso, mar-
cas, vivéncia. NGo é um conceito para ser ‘monta-
do’ em um dia”, reforca Aline. Angela complementa:
"Mistureba ndo dd, wabi-sabi exige valores, ndo ape-
nas estética. Vocé ja tem que esfar convencido de que
n&o precisa carregar bagagem de tanfa coisa na vida
para ser feliz. Quando vocé se reconhece nesse lugar,
ent@o vocé estd pronto para poder usar esse estilo”.

*Estagiaria sob supervisao de Sibele Negromonte

Fotos: Reproducao/Instagram (@angel



POR JULIA CHRISTINE*

ve a corrida oferece indmeros beneficios fisi-

cos e menfais, todo mundo j& sabe. O que

alguns perceberam ¢ que o exercicio pode

ser muito mais diverfido com a presenca de
um companheiro de quatro patas. Entretanto, apesar de
ser uma prdfica positiva enfre humanos, nem sempre esse
hébito fraz beneficios para os caes. Especialistas ddo
dicas cautelosas para iniciar com seguranca.

De acordo com Pedro Dantas, médico veterinério,
correr com um animal pode melhorar a sadde fisica e
mental de ambos, contribuir para o confrole de peso,
fortalecer o vinculo afetivo, reduzir estresse e ansiedade e
estimular a mente por meio de novos ambientes e cheiros.
A prdtica também previne o sedentarismo e a depressdo,
além de motivar o tutor e ofimizar o fempo da rofina.

Mas antes de calcar os ténis e comecar a afividade,
Renata Godinho, médica veterindria, explica que os ani-
mais precisam esfar sauddveis e com os exames em dia.
Ela ressalia que os bichos ndo podem apresentar doencas
cardiovasculares, arficulares ou respiratérias. Também faz
um alerta sobre a idade adequada para iniciar. “Para ragas
pequenas, o ideal é comecar com 12 meses. Para animais
de grande porte, cos 18 meses.” Renata reforca que antes
desse periodo as placas de crescimento ésseo ainda ndo
fecharam e isso pode causar problemas fisicos no futuro.

A adaptacdo é uma etapa essencial para correr
com seguranca e evitar lesées. A profissional lembra
que, assim como os humanos, os cachorros precisam
de fempo para aumentar a resisténcia. Por isso, & impor-
fante infroduzir a afividade em um piso macio, como
grama ou terra. “Comecar assim reduz o impacfo nas
articulacées’, afirma. A veferindria também orienta os
futores a iniciarem com caminhadas e corridas alter-
nadas, durando no maximo 10 minutos. “Aos poucos,
pode-se aumentar a disténcia, o ritmo e a intensidade.”

Depois do periodo de adaptacdo, Renata assegu-
ra que é necessdrio um aquecimento anfes de fodas as
sessoes. 'De forma prévia, é essencial cinco minutos de
caminhada para aquecer, e a corrida continua sé deve
ser realizada quando o corpo do animal jd esfiver acostu-
mado ao esforco.” Ela ainda aconselha evitar correr logo
apds a alimentacdo, pois hé risco de forcdo gastrica.

Para evitar complicacdes, a profissional sugere checar
a temperatura do dia e o hordrio escolhido para a corrida.
'O animal corre risco de hipertermia se for um momento
muito quente e, se o chdo esfiver da mesma forma, pode
causar danos severos aos coxins’, alerta. Além disso, os
futores devem evitar correr com animais braquicefdlicos,
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o'tutoride Raika -
compartilha a evolucao da
cadelana corridaldejrua

como pug, buldogue e shih tzu, que possuem predisposi-
c&o para displasias e problemas de coluna.

Durante o exercicio, o animal deve usar a guia e o
peitoral adaptado & cintura do futor, sempre indicados por
um veferindrio. Também é importante manter disténcia de
outras pessoas se o cdo apresentar qualquer suspeita de
agressividade. A dgua deve ser oferecida durante fodo o
frajefo e o responsével precisa observar sinais do corpo.
"Respiracdo muito ofegante, lingua roxa, salivacdo exces-
siva e corpo muito quente sdo sinais negativos e a corrida
deve ser interrompida imediatamente”, ensina a veferindria.

Mais do que
uma companhia

Como forma de melhorar a satde fisica e mental, Luiz
Mendes da Silva comecou a correr enquanto prestava ves-
fibular para psicologia. Para ele, o exercicio  um momento
de organizacdo de pensamentos, descarga emocional e
superacdo pessoal. “Com o tempo, isso se fornou parte da
minha identidade. Foi quando percebi o quanto correr me
fransformava, ndo sé no corpo, mas na vida”, conta.

A cadela Raika chegou para impulsionar e acom-
panhar o tutor durante a atividade. “Eu a adotei com
o infuito de ter uma companhia para correr. No inicio,
adaptamos com calma, respeitando cada fase, com
caminhadas, trotes leves, treinos curtos e muito cui-
dado com clima, hidratacdo e solo”, recorda-se. Luiz
comenta que a cadela se adaptou de forma surpreen-
dente e hoje j& participa de provas de corrida.

Luiz lembra com emoc¢éo de quando tudo comecou.
"A histéria dela com a corrida ¢, na verdade, uma his-
téria de transformacéio — dela e minha.” Eles iniciaram
apenas por diversdo, mas quando menos esperavam,
estavam ganhando pédios e criando lagos com outros
corredores, tanto nas provas quanto nas redes sociais,
i@ que Raika passou a chamar atencdo pela alegria,
pelo foco e pela coloracdo que tem.

Falando alegremente, o tutor relata o amor de Raika
pela prdtica. "Ela ama se exercitar. Quando se trata de
participar das provas, parece que ela gosfa de esfar no
meio daquele tanfo de pessoas”, acredita. Atualmente,
a dupla segue com uma rofina franquila, curtindo os
momentos sem preocupacdo com performance, mas o
sonho de ganhar mais froféus juntos ainda existe.

Ele afirma que Raika é muito mais do que uma cor-
redora. Ela se fornou uma inspiracdo que conecta
tutores aos seus animais, incentiva o exercicio como
forma de bem-estar e j& tem até o préprio circuito de
corridas, que vai para a quarta edicdo e vem renden-
do convites para eventos em outras cidades.

Com a repercussdo, Luiz criou um curso, 0 método
AUcateia, no qual confa acertos e erros j@ cometidos
e ensina os cuidados para adaptar o animal as cor-
ridas de rua. "Hoje, confamos com uma comunidade
de mais de 100 tutores que buscam aprender a correr
com seguranca com seus cdes apds um més do lanca-
mento do ebook. Futuramente pretendo fazer um curso
mais elaborado, com videos”, conclui.

*Estagidria sob a supervisao de Sibele Negromonte



TV+

Revelado no audiovisual em novelas de sucesso,
aps percorrer uma viagem pessoal e profissional
de quase uma década por Portugal e Ir, Adriano
Toloza retorna ao pais onde tudo comegou, com
personagem misterioso que embarca para causar
turbuléncia no voo de Trés Gracas

POR PATRICK SELVATTI

voo de Adriano Toloza nunca foi em linha
refa. Ele comecou subindo devagar, rompen-
do nuvens brasileiras, atravessou fronteiras,
cruzou mares e desertos, pousou em lafitudes
inimagindveis para um ator que, & atrds, no inicio, ape-
nas sonhava em confar histérias. Hoje, depois de sefe
anos morando em Portugal, de se tornar rosto conhecido
no Ird, de ouvir aplausos em linguas que precisou rea-
prender para entender, ele volta para o lugar onde deu
seus primeiros passos dianfe das cameras. E volta pela
porta principal: o hordrio nobre da TV Globo, no mistério
de um personagem chamado Angélico, que chega para
causar furbuléncia na viagem em curso de Trés Gracas,
novela de Aguinaldo Silva, Virgilio Silva e Z¢ da Silva.
Ha um brilho contido quando o paulistano de 42 anos
fala desse retorno. "Foi 16 que comecei minha carreira
no audiovisual”, diz, como quem reenconfra uma anti-
ga casa. Ele se senfe reconhecido em muitos lugares do
mundo, mas quase desconhecido para parte do piblico
brasileiro que o viu nascer como ator. “Sinto que grande
parfe das pessoas que acompanharam meu inicio ndo
assistiram aos trabalhos que fiz depois. Sou mais reconhe-
cido em Porfugal e no Ird do que no meu préprio pais’,
observa. “Voltar depois de tudo o que aprendi, com uma
histéria 1o especial, € muito simbolico”, comemora.

COM O MUNDO NO BOLSO

O publico conhecerd Angélico aos poucos, justa-
mente como o ator fem sido convidado a conhecé-lo.
£ mais uma dessas figuras que caminham na sombra,
um lobo vestido de gentileza, atravessando a comuni-
dade da Chacrinha com sorriso cordial e olhos atentos.
'O mistério ¢ atraente em qualquer ser humano”, reflefe.
'O que me afraiu nele foi a descricdo. A dificuldade de
segurar a ansiedade do poblico e a minha também. E um
personagem que vou descobrindo semana a semana.”

Fle ndo revela muito, mas enfrega o essencial: “E um
homem extremamente discreto, simpdtico e disponivel.
Ele precisa ser simpdtico para gerar confianca.”

E é curioso ouvi-lo falar em controle: j& interpre-
tou sadomasoquistas, homens moralmente dubios,
vildes que se escondem na gentileza. Angélico,
porém, ¢ outro tipo de sombra: a que se confunde
com a lvz. E, para o intérprete desses individuos
complexos, ha um desafio éfico na interpretacéo de
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quem manipula pessoas vulneraveis. O filho de um
juiz e de uma procuradora da justica, formado em
psicologia e em administracdo de empresas, sabe,
e mergulha nisso com verdade. “Todo mau cardter
tem justificativa para si mesmo”, defende. Para dar
humanidade ao que nasce forfo, o ator se obriga
a enxergar de dentro, defendendo o personagem,
encontrando fracos que expliquem sua arrogante
crenca de estar certo. "E complexo. As vezes, sofri-
do”, reflete. A arte, ele lembra, também denuncia. E
essa dualidade é o seu campo de batalha.

ebeag aafor



Globo/ Estevam Avellar

Da Evropa ao
Oriente Médio

Quem vé Adriano hoje, com o dominio sereno de
quem pisou palcos estrangeiros, talvez ndo imagine o
fanto de chdo que ele percorreu. Foi Raul Cortez quem
lhe disse, em uma palestra da juventude: Viajem. Néo
importa a distancia; importa a ampliacdo do olhar. Ele
vigjou, e viu. O que encontrou do outro lado do oceano
o modificou profundamente. “Trabalhar com pessoas
que, a priori, eram t6o diferentes de mim e, depois, que-
brar o paradigma ao me enxergar nelas, como em um
espelho... isso ¢ lindo", celebra, como quem descobriu
que o mundo cabe num set de filmagem.

Seu inicio em Portugal foi um pouso suave, sem
as resisténcias que esperava. “Foi mais fécil que no
Brasil”, ele ri, como quem ainda estranha essa facili-
dade. O publico acolheu, os colegas abracaram e o
sucesso veio rapido, com novelas premiadas — como
Ouro Verde, que, assim como a brasileira Verdades
secrefas, ganhou o Emmy Infernacional — e audiéncia
fiel. Mas, com o fempo, um incémodo brotou silencio-
so: "Eu enfendi que sempre seria considerado estran-
geiro. Isso fez sofrer”. Ao mesmo tempo, foi l& que ele
se enconfrou como apresentador, o vivo, sem quarta
parede, sem o escudo do personagem. No comando
do Somos Portugal, entrevistando portugueses, desco-
briu que fambém ali existe dramaturgia.

A aventura iraniana foi ainda mais inesperada. Um
filme rodado no Brasil, o choque cultural como enre-
do, legendado para um publico distante. O sucesso
do longa Texas explodiu no Oriente Médio, e quando
chegaram as sequéncias, j& era ele quem afravessava o
mapa para filmar em Teerd. “Tive que me beliscar para
acreditar’, emociona-se. O pais que muitos ndo conhe-
cem fora dos noficidrios o acolheu com entusiasmo e
poesia. "O Ird é lindo. Cultura rica. Uma arte poderosa.
Uma culindria que nunca vi igual”, elogia. Foi ali que o
leonino decidiu ir além do encantamento e entrar de fato
na lingua: aprender persa para fazer personagens que
falassem com o publico no idioma deles. “Quanto mais
consigo me comunicar, mais me estimulo”, garante. Seu
quarto filme no Ird, Man with glasses, ele gravou quase
todo em persa, apenas com algumas cenas em inglés.
Que ator de novelas brasileiras pode dizer o mesmo?

Entre cafés inexistentes nos infervalos de gravacdo ira-
nianos — sempre chd — e fagas de vinho no almogo nas
equipes portuguesas, ele foi colecionando diferencas que,
no fundo, revelavam semelhancas. “Producéio audiovisual é
producdo audiovisual no mundo inteiro”, assinala. Onde ha
camera, hd humanidade, e é nela que Toloza se ancora.

Talvez por essa dedicacdo os personagens fortos
sempre o tenham encontrado. “Ou eu a eles”, pon-
dera. O risco de ser tipado o assombra, mas também

Angélico é o novo e misterioso personagem
que desembarca na novela Trés Gracas

Arquivo Pessoal

&

Na portuguesa Cacau, matador de aluguel

Arquivo pessoal

w» Do

Um delinquente em Texas, trilogia iraniana

o estimula. Sua primeira novela na Globo foi Amor
& vida, em 2013, como um abusador masoquista
chamado Ivan, e, desde entdio, ele se aventurou em
outra geografia da ficcdo. Em Verdades secretfas e
Verdades secretas I, viveu Igor, um cara de moral
incerta, o que acabou se tornando uma marca invo-
luntdria. Ele ri: “lvan era um grande FDP. Igor era

moralmente ambiguo. Nos filmes iranianos, fiz vildo.
Em Portugal, também. Talvez pelo meu fisico...”, brinca.

Depois, fica sério: “Claro que ha um risco de ser fipa-
do. Isso pode esconder algo maior, ainda néo visto no
ator. Se enxergam s6 o que @ deu cerfo, escondem algo
ainda melhor”, avalia ele, cujo desejo, agora, ¢ abrir
novas fissuras: fazer um padre, um homem em delirio, um
morador de rua. O que Toloza busca ¢ o oposto do que
se espera do corpo, da voz e do sorriso que ele carrega.

No retorno ao Brasil, hé no seu olhar uma mistura de
recomeco e continuidade. O publico talvez o receba
como quem reencontra alguém que nunca foi embora.
Ele, por dentro, sabe que néo é o mesmo. Traz consigo
idiomas, sabores e saudades. E histérias que s6 o fempo
fora de casa ¢ capaz de moldar. “Minha esséncia é a
mesma: comunicar, causar sentimento, fascinar-me com
a magia da inferpretacdo’, reitera, mas cienfe de que,
agora, essa esséncia fala com mais vozes.

Alma de dramaturgo

O porto principal continua sendo a atuacdo. Em
Portugal, atuou em Valor da vida e Na corda da
bamba e Cacau — com cenas gravadas no Brasil,
como um matador profissional. Aqui, emendou a dliima
temporada da série Reis e a macrossérie Paulo, o apds-
folo, ambas na Record, retornando & emissora depois
do sucesso de Os dez mandamentos, exibida em 2015,
Seja 16 ou ¢4, Toloza estd firme ali, onde comecou, mas
ele confidencia que outras margens acenam. “Tenho
alma de dramaturgo”, adianta, como quem enfendeu
que escrever ndo é mais um segredo, e sim um chama-
do para projetos que aguardam a hora certa de nascer.

Para quem sonha com caminhos parecidos, Toloza
ndo disfarca o realismo. Ecoa a veterana Fernanda
Montenegro: “Desistam. E verdade. Se ndo séo fortes
o suficiente para resistir, para se decepcionar, para se
frustar, para esperar uma efernidade , desistam. Agora,
se a paixdo e o desejo sGo maiores que esse sofrimento
inevitdvel, bem-vindos! Meu conselho é: aproveitem o
processo € sejam o menos ansiosos possivel. Se a pai-
xao for maior que o sofrimento inevitdvel, bem-vindos.”

Enquanto fala, ele faz pequenas pausas, como
quem ainda saboreia o que viveu. E quando o assunto
¢ gastronomia, os olhos brilham. Os temperos persas,
as feiras portuguesas, os pratos que descobriu nas
cidades do interior onde gravou... Ele leva consigo
aromas que ndo se fraduzem, pois hd experiéncias
que a memdria guarda como abrigo.

Adriano Toloza estd de volta, mas ele ndo desem-
barca igual. Volta maior, mais profundo, replefo
de rostos que foram dele, de publico que o reco-
nheceu longe de casa. E com mistérios, como seu
Angélico. Com a certeza de que a arte pode levar
um rapaz brasileiro a se tornar fluente em persa para
continuar contando histérias, ele pousa onde tudo
comecou, trazendo o mundo no bolso.



Todd Howard, Jonathan Nolan e Aaron Moten comentam a expanséio do universo de Fallout,
a chegada de New Vegas e a introducdo de novas faccdes na segunda temporada da série

POR KHALIL SANTOS

érie que adapta uma das maiores franquias

da Bethesda, Fallout chega com sua segunda

femporada no sfreaming nesta quarta, frazen-

do uma leva inédita de episédios mostrando

mais detalhes e novas histérias do universo devastado

pela guerra nuclear. A producdo ¢ encabecada por

um frio principal que retorna nesta nova temporada,

com Ella Purnell como Lucy, Walton Goggins como O
Necrético e Aaron Moten como Maximus.

Na expectativa para o lancamento da temporada,

o Correio feve a oportunidade de conversar com o

ator Aaron Moten e com a dupla de produtores exe-

cufivos do seriado Todd Howard — também CEO da

Bethesda, empresa que criou os jogos — e Jonathan
Nolan — roteirista e idealizador da série.

Por ser um titulo muito diferente dos demais pela
uniGo da estética visual do refrofuturismo — o futuro
idealizado nos anos 1960, com robds mecdnicos e
carros voadores — e mundo pés-apocaliptico — ali-
mentado principalmente pelo terror da possivel fragé-
dia nuclear, medo advindo da Guerra Fria —, a série
de videogames criou um conceito Unico de universo,
ndo so6 levando isso ao limite como brincando com
esse universo ficcional. Uma das dificeis tarefas que a
série tinha o dever de cumprir era: apresentar esse uni-
verso para pessoas ndo fas do material original. Assim,
utilizando elementos do mundo de Fallout, ndo para
reconfar os jogos, para mostrar uma nova hisféria.
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Um mundo singular

Sobre o assunto, Todd Howard disse que esse,
originalmente, ndo era um objetivo, mas que finha cer-
teza que o mundo do jogo era singular por si s6 e
inferessaram pessoas que ndo costumam jogar. “Nos
acreditamos que o mundo de Fallout é especial, e se
vocé vé o jogo ¢ uma lenfe, enquanto a série & um
fipo diferente de visGo desse mundo. Entdo, mesmo
nos jogos, fodos os fitulos que produzimos ¢ como se
nunca fivéssemos jogado um antes”, disse. Segundo o
produtor, na série, ndo foi diferente. “Fizemos o seria-
do da mesma forma. Nés vamos reintroduzir vocé (ao
mundo) mesmo sendo f& ou nunca tendo ouvido falar
dele antes. Enfdo, fem sido realmente gratificante ver
a reacdo das pessoas que ndo jogam videogames e
que apenas curtem mundos inferessantes”, explicou.

A nova temporada vai se passar em um dos ambientes
mais pedidos pelos fas da franquia, e um dos fitulos mais
bem-avdliados da saga, New Vegas. Uma Las Vegas pds-
bomba afémica que se reorganizou em diversas faccoes,
com o que restou do mundo fentando duramente sobreviver.



A respeito da intfroducdo de mais faccdes na
segunda femporada, Jonathan Nolan comentou a
diversidade das faccdes no novo plano de fundo
de Fallout. "Eu acho que uma das coisas mais boni-
fas sobre New Vegas ¢ essas faccaes fascinantes e
cheias de cores. A ideia de faccionalismo, a ideia em
si, sabe? Que o Mojave (Deserto da Califémial esfa-
ria dividido por esses grupos diferentes de pessoas o
peculiares”, contou o roteirista. Sobre um dos desafios
de nossa histéria, ao se aproximar de um dos ambien-
tes, do mundo dos jogos, ele relatou que foi honrar

Fotos: Prime Video/Divulgagao

isso e dedicar um tempo para explorar esse universo.
"Entdo, conseguimos dar uma olhada em algumas das
minhas faccdes favoritas do jogo”, completou.

Uma conquista orgulhosa que a producéo conse-
guiu realizar foi o sucesso gigante de um personagem
da série ser tdo iconico quanfo os que estdo presen-
tes nos jogos de Fallout. Gracas & performance de
Walton Goggins, O Necrético ganhou um enorme
apreco pelos fas dos games. E um dos poucos per-
sonagens que fez o caminho inverso, saindo de uma
midia ndo interativa para enfrar no mundo dos jogos.

Rasgando elogios para a performance de
Goggins, Todd Howard descreveu a jornada do per-
sonagem como muito particular e que, por isso, ele
ganhou fanto destaque. “Ele é tdo legall Walton &
incrivel. Todos os personagens sdo incriveis. Eu acredi-
to que o que faz Cooper Howard e O Necrético tdo
Unicos ¢ a possibilidade de estar dos dois lados da
linha do tempo. Ele exisfiu no passado, teve sua jor-
nada até 1¢ e em quem ele se fransformou. E & interes-
sante pensar como ele esfava vivo esse tempo fodo:
em todo jogo de Fallout que vocé jogou, O Necrético
estava vivo, ele estava em algum lugar da Terra
Devastada. Entdo, foi um verdadeiro prazer trazé-lo
para o (Fallout) 76 agora. Walton fez um trabalho
fabuloso. Entdo, sim, quero dizer, ¢ um personagem
especial devido & jornada que ele teve”, elogiou.

e o ~ ] (]
Participacoes especiais

Os frailers revelaram que o novo ano do seriado
confard com as participacdes especiais de gran-
des atores, com Kumail Nanjiani e Macaulay Culkin
enfrando para o elenco de Fallout. Aaron Moten, o
Maximus, dividiv um pouco sobre contracenar com
grandes nomes dentro da série: “E muito animador fer
os dois na série conosco. Quero dizer, acho que uma
das coisas mais belas da segunda temporada, ndo
que eu ndo goste da primeira, é que femos incriveis
atores convidados. Temos essas estrelas convidadas
maravilhosas que veem e afuam nesses cendrios incri-
veis, totalmente consfruidos e no design belissimo de
Dana Pink este ano. Eles realmente criam com a gente
esse mundo que comecou como um videogame'”.

Kumail Nanjiani também fard parte da Irmandade
do Aco, o mesmo nicleo do qual Maximus faz
parfe e, com a expansdo deste universo na segun-
da temporada, além da introducdo de novas fac-
cbes inimigas, novos aliados iriam surgir. Aaron falou
sobre como essa expansdo vai frazer um cerfo con-
flito: “Tudo que vimos na primeira temporada foi a
faccdo da Irmandade do Maximus, certo? Esse foi
o limite da Irmandade que tinhamos visto. Entdo, o
que eu adoro é que a segunda femporada é uma
grande expansdo, sabe? Temos outras faccdes, mas
também temos Kumail como parte da Comunidade,
os lideres da Irmandade do Aco. Entdo, definitiva-
mente, femos uma visGo mais ampla do mundo e de
como a Irmandade do Aco funciona nessa regido.
Sabe o que quero dizer? O mundo de Fallout é vasto
demais. Mas, com certeza, veremos como a pers-
pectiva de Maximus se alinha com a dos outros”.

A segunda temporada de Fallout estreia na pro-
xima quarta-feira exclusivamente na Amazon Prime
Video. Todos os episddios da primeira femporada ja
estdo disponiveis na plataforma de streaming.

Colaborou Isabela Berrogain



Cidade nossa

Por Orlando Pontes (Especiol pora o Correiof
ojpontes@gmail.com

eraldo Azevedo Irlam e et

noite do sdbado, 6 de dezem-

bro, foi uma saborosa viagem

ao passado. Durante mais de

duas horas, fiquei a cerca de
cinco metros de Geraldinho Azevedo no
show que ele fez na 1019 Feira do Troca
de Olhos d'Agua, pequeno distrito de
Alexdnia, no Entorno do Distrito Federal, a
90 quilémetros de Brasflia.

Enquanto Geraldinho cantava sucessos
como Dia branco, Téxi lunar, Bicho de sete
cabecas, Dona da minha cabeca e fantos
oufros, acompanhado por seu magico vio-
I60 e por um coro de milhares de vozes de
uma plateia tGo fandtica por suas cancdes
quanfo eu, a sensacdo era de esfar nos
anos 1980/1990.

Antes do espetdculo, seguindo o instin-
fo de repoérter, eu me posicionei de forma a
poder conversar com meu idolo no corredor
por onde ele passaria para chegar ao palco.
Mas minha amiga Lu Anacleto, que estava na
organizacdo, fratou de me levar & drea Vip.

Embora pressionado pela producéo a
n&o me atender, pelo excesso de barulho
e pela exiguidade do tempo, Geraldinho
foi solicito e muito gentil. Respondeu & pri-
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meira pergunta do repérter e comentou
com especial delicadeza a declaracdo do
fa quando revelei que a musica Dona da
minha cabeca embalou meu namoro na
década de 1980 que resultou num casa-
mento que j& dura 35 anos:

— Fico muito feliz de percorrer o Brasi,
um pais imenso, e saber que num lugar dis-
tante como este tem pessoas me esperan-
do para cantar minhas cancdes. Sao can-
cdes que afravessaram o fempo, passando
por vérias geracdes e chegam afé aqui.

Estar frente a frente com Geraldinho tam-
bém me fez lembrar de oufro icone da drea
de cultura: Ilam Rocha Lima. O hoje cele-
brado colunista do Correio Braziliense foi
uma figura importantissima em minha vida
profissional naqueles mesmos anos 80,/90.

Irlam me indicou para substitui-lo como
correspondente da revista Placar quando
migrou da editoria de Esportes — coman-
dada pelo saudoso “Crocodilo” Jorge
Martins — para o Caderno Dois do tam-
bém saudoso Claudio Lyseas.

Defalhe: & época, eu era telefipista (opera-
dor de felex, profissdo exiinta juntomente com
aquela tecnologial, cursava comunicacéo no

Ceub e fazia clgumas matérias na Redacdo do
jomal sob a supenvisdo de Jorge Martins e do
meu grande amigo, entdo chefe de reportagem,
Ferando Pinto, que fambém jé mora no Além.

Anos depois, j& formado e atuando
como repérter do Correio, fui convidado
por Fernando lemos (eita, a lista de ami-
gos do outro lado t& ficando maior do
que a daquil) para chefiar a Assessoria de
Imprensa (hoje Agéncia Brasflia) de Joagquim
Roriz, primeiro governador eleito de Brasilia.

Ali, reencontrei Ilam, eu como chefe e ele
como seforista de Cultura. E admirava sua cre-
dibilidade junto aos artistas locais e nacionais
na hora de apurar suas matérias.

Assim, no sébado, 6 de dezembro de
2025, pude experimentar um pouco do
prazer que Irlam deve sentfir por estar cons-
tantemente em contato com idolos como
Geraldinho Azevedo.

Séo pessoas que, com sua arte, nos fazem
viajar em memoérias que afravessam o fempo,
como as cancdes de Geraldo Azevedo.

Obrigado, Geraldinho! Muito obriga-
do, Ilam! Vocés séo eternos para mim.

Orlando Pontes é jornalista
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Horoscopo

Por Oscar Quiroga  oscar@quiroga.net

Os excessos

Data estelar: Marte e Nefuno em quadratura.,

Experimentar os excessos é uma oportunidade de conquistar sabedoria, mas como sempre, as oportunidades circulam &
solta por ai, porém, nem todas s@o aproveitadas, porque, para isso, é necessdrio que a alma esteja atenta. Os excessos de
drogas, luxtria, cobica, da ira, da preguica, da soberba, os excessos da inveja, do cidme e da avareza, todos os excessos
criam a oportunidade para o humano despertar de seu pesadelo egoista e se redimir com as virtudes que estdo do outro
lado de cada vicio. Contudo, nada, nem sequer as forcas divinas, empurram o humano na direcdo de sua redencdo, isso

é algo que cada um de nés precisa decidir infimamente e colocar em prdtica o caminho de retorno, a despeito de esse ser
duro e dificil como escalar uma montanha ingreme sem nenhum tipo de equipamento de suporte.

Aries 21/3.20/4
mgﬁ Algumas pessoas evocam emocdes muito

"' baixas que seria melhor ndo sentir, porém, uma
- vez sentidas a alma tem de as administrar, de
LS preferéncia com a maior sabedoria possivel, o
que nem sempre dd para fazer.

Touro 21/4420/5

v’ﬁ:"’a Apesar de certas pessoas lhe darem nos nervos,
4 [ mesmo assim, vocé vai ter de encontrar uma
maneira de conviver com elas com minimo atrito,
porque sendo vai ser um inferno, e ndo é isso que
sua alma busca, ndo é mesmo?
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Gémeos 21/5:20/6

Esse ardor juvenil que faz as pessoas cometerem
. loucuras positivas é um exemplo a ser seguido,
' porque ndo seria sabio continuar evitando tomar
as iniciativas idealizadas s6 porque pareceriam
coisa de louco.

Céancer 21/6a021/7

Z S Entre as palavras que as pessoas dizem e as
acdes que elas empreendem, ha um abismo de
contradicdes, e se vocé fiver de escolher entre as
! “ palavras e os atos, prefira os atos para conhecer
melhor as pessoas.

Le&o 22/7022/8
e Nesta parte do caminho, manifestardo-se as
emocdes que ndo encontraram vias de expresséo
no momento em que foram evocadas pelos
acontecimentos. Com o tempo, essas emocdes

podem ter amadurecido, ou apodrecido.

Virgem 23/8022/9

ﬁ Cuide para que essas fortes emocdes que

. . circulam @ solta pela alma humana neste momento
%=+ ndo enconfrem nas brigas e discussGes a forma
“s" de se manifestarem porque, com cerfeza, hé
maneiras mais gostosas de expressdo.

Libra 23/9.22/10
=,

Mexendo nas coisas acabam voltando memérias
antigas, saudades esquecidas, mas vivas em
algum lugar da alma. E agora? O que sua alma
fard com essas visdes que parecem dizer que todo
tempo passado foi melhor2

Escorpido 23/10021/11
ﬂ% =S "3 Os atritos e as emocdes intensas que emergem
L, desses precisam ser postos em perspectiva, para
" % sua alma ndo sofrer desgastes desnecessarios
= nem muito menos provocar situacdes que ndo

levariam a nada.

Sagitario 22/11421/12

F""‘%S‘ As certezas séo fortes, como sempre, mas
| atrapalhadas, porque estimulam a tomada de
P acBes que, se postas em prdtica de imediato,

produziriam mais comocdes do que solucdes.

Melhor amadurecer tudo um pouco mais.

Capricérnio 22/12420/1

%<y D vontade de dizer algumas verdades, mas

5 ' aconteceria o mesmo de sempre, dizer as
verdades n&o apenas ndo traria o alivio sonhado
quanto também provocaria comocdes que
agregariam desgaste ao momento. Melhor néo.

Aquario 21/1419/2

€3 ""i Coisas acontecem e palavras séo ditas que feria
gl & sido melhor ndio ouvir nem testemunhar, porém,
assim ¢ a realidade, ela nos invade através da
percepcdo e nossas almas ficam com o énus de
digerir as informacdes. Em frente.

Peixes 20/2420/3

5,

Permita que as emocdes orientem seus passos e

atitudes, porque mesmo que o movimento seja

| bastante atrapalhado e desconjuntado, isso
serd preferivel a vocé ficar esperando que algo

mdgico aconteca por si so.
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Por Maria Paula

EDUCACAOD

GITAL:

MAPA A BUSSOLA E O CAMIN

ivemos & beira de um novo oceano.

Nossas criancas e adolescentes crescem
diante de felas que brilham como fardis, cha-
mando para mundos infinitos — alguns pro-

missores, outros perigosos, todos desconhecidos. E nés,
adulios, navegadores veteranos em mares que mudam
a cada esfacdo, precisamos aprender a entregar ndo
apenas o barco, mas fambém o mapa e a bussola.

A educacdo digital se tomou o grande eixo do
nosso tempo e sinto-me Ufil e feliz por fazer parte do
fime da Paloma no IGG — Insfituto Gabriel Gastal. J&
falei disso em outras crénicas, mas ao fazer planos para
2026, comprometo-me mais uma vez a fazer parte
desse movimento que prefende erradicar o analfabe-
fismo digital no Brasil e elejo este tema para ocupar o
fopo da minha lista de prioridades para o ano que vem.

Sei que o assunto é complexo, ndo se frata apenas
de saber mexer numa mdquina, mas de aprender a

habitar o territério da tecnologia com consciéncia,
cuidado e infeligéncia. Os perigos andam de mé&os
dadas com o fascinio.

As telas séo sedutoras.

As plataformas sdo programadas para segurar nos-
sos olhos, nossos dedos, nosso fempo — e, se ndo
estivermos atentos, também nossa satde emocional.
O vicio digital ndo chega de uma vez; ele se instala
sutilmente, como dgua que escorre por frestas. Um
"sé mais um video”, um “sé mais cinco minutinhos”, e
quando percebemos, o corpo estd cansado, a mente
acelerada e o coracdo desconectado do mundo real.

Né&o podemos esquecer que a exposicdo exces-
siva &s telas, dificulia a concentracdo, causa depen-
déncia, isolamento, perda de sono, ansiedade, enfim,
a lista de cuidados a serem tomados é enorme.

Mas reconhecé-los nGo é demonizar a tecnologia
— ¢ preparar o ferreno para que ela ndo nos domine.
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Inclusive porque a outra face da moeda é podero-
sa: oportunidades que seriam impensdveis ha poucas
décadas podem transformar a fecnologia em ferramen-
fa de autonomia, libertacdo e ampliacdo de horizontes.

Mas, como foda ferramenta poderosa, ela exige éfica:

* respeitar a privacidade prépria e a dos outros,

* duvidar de confetddos duvidosos,

* checar fontes,

* pensar antes de postar,

* proteger dados,

* rejeitar discursos de ¢dio,

* entender o impacto emocional do que se con-
some,

* e lembrar que toda acdo digital deixa rastros no
mundo real.

Que possamos formar uma geracdo que ndo ape-
nas consome fecnologia, mas a compreende, a ques-
fiona e a transforma.
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DIPLOMA Dona Maria, 70 anos, defendeu o TCC em licenciatura em educacdo do campo—arte
SUPERIOR Saiba como foi a experiéncia dessa senhora nos bancos da Universidade Federal de Tocantins
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MEIO AMBIENTE

Pela preservacao do Parque
Ecologico das Sucupiras

Dissertacdo de mestrado de aluno de arquitetura propde transformar essa area verde,
que fica no Sudoeste e as margens do Eixo Monumental, em um memorial vivo do Cerrado

» SOFIA SELLANI*

a varanda, Fernando

Lopes, 69 anos, vé as

ameacas que ha décadas

marcam o Parque Ecolé-
gico das Sucupiras no Sudoeste.
Quando mudou-se para o pré-
dio, que vive até hoje, ficou feliz
ao perceber que morava diante
de uma area de Cerrado nativo.
A vista, porém, mudou drastica-
mente ao longo do tempo. En-
tre lixos, incéndios e a ganancia
imobilidria, o morador foi pio-
neiro na luta pela preservacgao da
area. Presidente da Associacao
Parque Ecolégico das Sucupiras
(Apes), Lopes é um dos morado-
res que seguem ativos na defesa
do territdrio, o qual teima em re-
sistir a pressao urbana.

Depois de ler uma entrevista
com o presidente para o Correio,
e conversar pessoalmente com
Lopes, Arthur Dinis, 25, teve uma
ideia. Recém-formado em arqui-
tetura pela Universidade do Por-
to, em Portugal, ficou inspirado a
desenvolver, em sua dissertacao
de mestrado, a proposta de trans-
formar o Parque Ecolégico das
Sucupiras em um memorial vivo
do Cerrado. “De algum modo, ele
(Lopes) comentou a vontade da
associacao de preservar o espaco
diante da expansdo do Sudoeste,
que acontece 1a do lado’, disse.
“A partir dos meus estudos e da
discussao entre a arquitetura e o
patrimonio, pensei: ‘O que seria
mais adequado para fazer o me-
morial do Cerrado, senao o pro-
prio Cerrado vivo?”

Entretanto, o curioso é que a
conexdo entre os dois comecou
muito antes da pesquisa. Quan-
do Dinis estava no ensino médio,
Lopes era seu professor de histé-
ria da arte no Colégio Militar de
Brasilia. “O meu contato com o
parque comecou com o Fernando.

Arthur Dinis
i -

Lopes: "0 Parque pode adquirir esse carater, associado ao Memorial dos Povos Indigenas, ao Memorial JK e a Praca do Cruzeiro"

O que é engracado, porque passei
boa parte da vida em Brasilia, e s6
fui saber do espago por conta de-
le, que citou o parque nas aulas’,
brincou Dinis, ao dizer como o
parque passa “despercebido” pe-
los brasilienses.

Por ter trabalhado como ilus-
trador, Lopes também ministrava
aulas em uma oficina de ilustracao
na escola. “Arthur sempre gostou
de desenhar. Mesmo estando no
segundo ano do ensino médio e
a turma sendo do terceiro, ele

entrou do mesmo jeito’; comen-
tou, ao falar do talento do ex-alu-
no. Apés o periodo escolar, os dois
voltaram a se encontrar. Dessa vez,
unidos por um mesmo objetivo:
fazer do parque um espago valori-
zado, conhecido e capaz de narrar
a histdria viva do Cerrado.

Ameaca imobiliaria

Entre o Eixo Monumental e o
bairro do Sudoeste, o Parque Eco-
légico das Sucupiras encontra-se

em uma constante area de con-
flito. De um lado, defensores da
preservacao; do outro, a constan-
te expansdo imobilidria, o que faz
com que o territdrio sofra o risco
de descaracterizagao.

Entre altos e baixos, o espa-
¢o — que protege uma drea de
26,2925 hectares de Cerrado nativo
— funcionava como zona de deso-
va para materiais de construcao,
até o inicio dos anos 2000. Além de
lixos espalhados, incéndios eram
comuns para os moradores da

regido. “Pegava fogo todo o ano’,
relembra Lopes. “Uma vez acon-
teceu de eu sair para apagar o fogo
de sanddlia. Até os bombeiros me
conheciam. Quando eu chegava 14,
eles me olhavam e brincavam: tem
que ser rapido, né?”

Além dos cheiros desagrada-
veis, o morador cita que a fumaca
e as cinzas chegavam a entrar no
apartamento. Foi a partir do de-
sejo de mudar a situacao, que ele,
acompanhado de um grupo tam-
bém inconformado, conseguiu
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a delimitacdo enquanto parque,
em 2005, e, eventualmente, co-
mo unidade de conservacao de
uso sustentavel em 2019. O mo-
vimento organizado culminou na
Apes, que continua engajada na
manutencao.

Com o Instituto Brasilia Am-
biental (Ibram), 6rgéo publico res-
ponsavel, a associacdo mobiliza-
-se em torno do cuidado, da lim-
peza e dos esforcos de restauragao
e preservacdo do Cerrado nativo
do local. Apesar da iniciativa, por
ser cercado por drea urbana con-
solidada, a manutencdo demanda
um esforco constante.

A situacdo piorou com a pres-
sdo exercida pela recente expan-
sdo do bairro do Sudoeste sobre
um antigo terreno adjacente. “O
lote, que até entdo pertencia a Ma-
rinha do Brasil, guardava grande
trecho de mata nativa. Em 2019, 14
hectares de mata fechada de Cer-
rado, cercados desde os tempos da
construcao de Brasilia, foram der-
rubados para abrir caminho para
a construcdo do que se tornou o
‘metro quadrado mais caro da ci-
dade”; explicou Dinis no texto.

O interesse de empreiteiras
na regiao é antigo. Desde o inicio
dos anos 2000, ocorrem projetos
para a exploragao imobilidria dos
terrenos “vazios” no Plano Pilo-
to. Ap6s uma década e meia de
disputa juridica/politica sobre a
regido, a construcao das Quadras
500 do Sudoeste foi aprovada. E,
por mais que a Apes assumiu a
frente da disputa, os avancgos do
mercado imobilidrio ndo pararam.

A proposta

Partindo da légica urbanistica
do Plano Piloto, a dissertacéo pre-
vé as quatro escalas do projeto de
Brasilia: monumental, residencial,
gregaria e bucdlica. Por ser con-
dicionado ao publico, o parque se
encaixa na escala bucélica. O que
corresponde as dreas arborizadas,
conferindo a Brasilia um ambiente
mais livre e verde.

A partir do dado, Dinis expli-
ca que a ideia consiste em usar a
arquitetura como forma de pre-
servar o espaco e as condicoes de
habitagao para todas as espécies.
De acordo com o texto, “a com-
preensao do Cerrado como patri-
monio natural aliada a proximi-
dade do Parque em relagao ao do
Eixo Monumental — patrimonio
arquitetonico de relevancia inter-
nacional — representa uma opor-
tunidade de propor a pergunta:
se a manutencdo dos biomas é
condicdo para a qualidade da vi-
da nas cidades e no planeta como
um todo, ndo pode o Cerrado ser
patrimo6nio arquitetonico?”

Dia em que Dinis (2° da direita para esquerda) entregou a dissertacao impressa para Lopes no Parque. Com eles, outros apoiadores da causa

Acervo pessoal

Arthur Dinis: "0 Parque é
‘despercebido’ pelos brasilienses"

Fotos: Fernando Lopes
A A

el

Por do sol no Parque Ecoldgico das Sucupiras

Trilha dentro do Parque Ecolégico das Sucupiras

O objetivo é propor a inclusao
do parque no circuito de monu-
mentos e equipamentos culturais
que compoem o Eixo Monumen-
tal, elevando-o a categoria de Me-
morial Vivo do Cerrado. A ideia
é que a vegetacao preservada,

aliada a paisagem cultural e natu-
ral da cidade, passaria a compor a
interseccdo entre as escalas bucé-
lica e monumental, configurando
o trecho como um “monumento”
que documenta a histéria am-
biental de Brasilia.

No texto, Dinis cita que, no de-
correr da trajetéria da capital, as
adigoes feitas no circuito do Eixo
Monumental refletem o contexto
politico de cada periodo. Para ela-
borar, ele cita: “Sérgio Bernardes, a
mando do regime militar, cravou na
Praca dos Trés Poderes o ‘patriéti-
co’ Pavilhdo Nacional (1972); o cal-
do da redemocratizacao se op0s ao
Memorial JK (1981), mausoléu do
‘bandeirante moderno, ao Memorial
dos Povos Indigenas (1984) nas ime-
diacdes de onde reuniram-se para
a ‘primeira missa’ da nova capital”

Desse modo, formalizar o
parque como memorial pode ma-
terializar uma presenca que faca
frente a esses vetores que carac-
terizam Brasilia. Marcando, as-
sim, posicao em relacdo ao apelo
simbdlico que representa o Eixo
Monumental e a for¢a do avanco
imobilidrio. Segundo Fernando

Lopes, o Parque das Sucupiras
pode, sim, adquirir esse carater,
associado ao Memorial dos Po-
vos Indigenas, ao Memorial JK e
a Praca do Cruzeiro.

Outra proposta é fazer uma
espécie de cerca ao redor da drea.
A estratégia é utilizar uma malha
metdlica que remete a um mos-
quiteiro, ficando assim, o mais
transldcido possivel. A intencao,
além de proteger sem sufocar o
parque, é causar sensacao de es-
tranhamento aos brasilienses que
passam no Eixo Monumental.
Entretanto, Dinis deixa claro que
“monumentalizar’ o Cerrado po-
de dar a entender que a questao
esta resolvida, e ndo estd’, disse ao
refletir o perigo que o bioma corre.

Memorial Vivo

De acordo com Dinis, a ideia
€ que o parque passe, também, a
ser mais conhecido entre os bra-
silienses. Muitas vezes, ele aca-
ba sendo ‘esquecido’ Escolhé-lo
para o projeto também é tentar
mudar um pouco isso, sabe?
Para que as pessoas mais novas
conhecam, se engajem, porque
o pessoal que estd tocando a as-
sociacdo faz isso hd mais de 20
anos; entao, é importante ter
pessoas novas que assumam esse
bastao’, afirmou.

Porém, relembra que o tra-
balho é apenas uma ponte para
quem “de fato estd colocando a
mao na massa’. A ideia, além de
dar palco ao trabalho de quem
ajuda na manutencdo, como a
Apaes, é também conscientizar a
respeito da importancia do Cer-
rado. Dinis conclui que, assim
como é importante informar a po-
pulacao sobre a Amazonia e Mata
Atlantica, o bioma Cerrado deve
ser lembrado. “A ideia é conscien-
tizar e valorizar o meio ambiente.
Acho que Brasilia é o lugar perfei-
to para isso”.

* Estagiaria sob a
supervisao de Ana Sa
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CONCURSO

Para APRENDER portugués
de maneira SIMPLES

Com mais de 5 milhoes de inscritos no
YouTube, Noslen Borges transforma seu
método divertido em livro para eliminar

0S erros mais comuns da lingua

» GABRIELA BRAZ

professor Noslen, fend-

meno na internet, acaba

de lancar o primeiro livro

Portugués para ndo pagar
mico, com prefacio do ministro Luis
Roberto Barroso. A obra tem a fi-
nalidade de descomplicar a lingua
portuguesa de maneira simples e
didética. O educador que faz videos
ao YouTube a fim de ajudar milha-
res de jovens na matéria, destina
sua obra aos estudantes, concur-
seiros e ao publico que desejam se
aprimorar na gramatica.

Em concursos ptblicos e ves-
tibulares, a gramatica testa a capa-
cidade dos candidatos, por meio
da interpretacao de texto, escrita,
coesao e coeréncia. A obra é volta-
da para esses grupos que, por falta
de dominio da gramatica, sdo pre-
judicados —ou seja, “pagam mico”
A obra do professor Noslen objeti-
va ajudar os que sdo prejudicados,
mostrando-lhes os erros mais co-
muns da lingua portuguesa e como
supera-los.

Sobre a obra

“O livro pode ser mais demo-
cratico do que a internet, porque
as pessoas podem ter o livro, pegar
nele. Foi pensando na proposta de
ampliar ainda mais os canais de co-
municacao da lingua portuguesa,
que tive a ideia de fazer o livro’, dis-
se o professor Noslen. Ele tem uma
convivéncia longa com portugués e,
com mais de 5 milhdes de inscritos
no YouTube, decidiu lancar seu pri-
meiro livro.

O humor do professor foi a
chave para atrair milhares de estu-
dantes desesperados com o portu-
gués. Com o livro nao foi diferente.
A obra carrega o estilo brincalhdo
do mestre. Esse jeito bem-humo-

rado e a preocupacdo de Noslen
com os estudantes esta no titulo da
obra, ao usar a gfria popular “nao
pagar mico” Ou seja, a obra traz en-
sinamento para que o estudante ou
outra pessoa nao venha a “passar
vergonha” em um concurso ou no
seu trabalho, ao cometer erros bo-
bos de portugués.

A crase, o verbo haver e a falta
do uso da virgula sdo apresentados
por Noslen como contetidos que
mais confundem os estudantes. O
professor conta como os alunos
costumam por a crase antes de “to-
dos” e “vocé’, “Um abraco a todos’,
que é incorreto, pois nesse caso
seria sem acento. O verbo “haver”
também causa duvidas aos estu-
dantes e Noslen explica: o verbo,
no sentido de existir, é sempre no
singular mas as pessoas costumam
usar o plural, em uma frase em vez
de “haverao pessoas l4 fora) quando
o correto é “ha pessoas 14 fora”

A falta da virgula, principal-
mente nos vocativos, além de ser
gramaticalmente incorreta, pode
causar ma compressao, “é necessa-
rio lembrar o uso correto: “Vamos
almocar, gente?” O professor alerta,
pois o sentido sem a pausa poderia
causar incoeréncias: “Vamos almo-
car gente?” ele brinca.

O livro diverte com o termo
“mico” e os trés mais relatados pe-
lo professor: crase, verbo haver e
a falta do uso da virgula, que tém
capitulos, aprofundando o tema.
Suspeito por falar, pois todos os ca-
pitulos sdo importantes, Noslen cita
que caso o0 concurseiro tivesse ape-
nas mais um dia de revisao antes da
prova, esses temas seriam os mais
importantes. O uso dos porqués
também tem uma secao exclusiva
e explica como usar corretamente
0s quatro porqués da gramatica, o
saber desse assunto pode garantir
pontos certeiros nas redacoes.

Divulgacao/LC agéncia de comunicacdo

Pra por a crase tem

que ter preposicao.

Pra por a crase tem
queter habilidade.

S0 uso a crase com
palavras femininas.
Pra por a crase tem
algumas propriedades”

(Portugués para ndo
pagar mico, p. 14)

A lingua portuguesa

“Eu enxergo a lingua portugue-
sa o tempo todo no dia a dia e trou-
xe isso para o livro também, ele é
perfeito para aqueles que precisam
usar o portugués, seja no trabalho,
deja em alguma avaliacao’, comenta
Noslen. Apaixonado pela sua maté-
ria, o professor vive do que ama e
sua forma espontanea de ensinar
foi passada ao livro para ser acessi-
vel a todos os publicos.

A lingua portuguesa engloba
gramatica, redacdo e interpretacao
de texto e ndo adianta fugir, pois um
assunto depende de outro. “Tudo
estd interligado, ensinamos de for-
ma separada para que as pessoas
entendam melhor cada assunto,
mas, no fim das contas, quem tem
dificuldade em interpretacao tem
também algum furo em gramética’
diz o professor.. O hdbito da leitura
pode ser a melhor ferramenta aos
que desejam melhorar na matéria e
ampliar vocabularios.

A dica de ouro do professor é
exercicios. Além das aulas e vi-
deoaulas, exercitar o contetdo por
meio de questdes € o jeito mais
benéfico de revisdo. Apds apren-
der a matéria, comecar a lista de
exercicios sem desanimo, pois os
erros cometidos sdo o caminho
para aprender na prética as regras
gramaticais. Para os concurseiros
e vestibulandos, exercicios de ava-
liagdes antigas, com modelos de
questdes parecidas e visualizacdo
das teorias sao o segredo para au-
mentar a nota na prova.

Trajetoria do autor

Antes de comegar no YouTube,
Noslen trabalhava em sete escolas
ensinando portugués e redacdo. E a
partir da percep¢do do aumento do
uso do celular nas escolas, decidiu
levar a lingua portuguesa para essa
midia. O professor inspirou-se na
frase de uma cancao de Milton Nas-
cimento: “O artista tem que ir aonde
o0 povo estd, e fez dela o seu lema.
“O professor tem que ir aonde o es-
tudante estd” Com seu jeito tinico de
ensinar, ampliou seus conhecimen-
tos com o Brasil e teve um grande
retorno, hoje, ele diverte os alunos
com parddias e piadas que, por sua
vez, deixam a matéria mais legal.

“O movimento de chegar até
aqui foi simplesmente acompanhar
o estudante, se ele esta na internet
preciso estar com ele também’,
Noslen comenta. Além dos videos,
o professor expandiu para as redes
sociais com videos curtos, cursos na
internet, materiais didaticos e agora
seu primeiro livro. Noslen € referén-
cia na drea da educacao e, hoje, é
considerado dono de um dos maio-
res canais de ensino na internet.
Seus préximos passos envolvem li-
vros futuros e muito portugués.

*Estagiario sob a supervisao
de Rosane Garcia
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Gisele Alves
Gerente executiva
do edulab2l

Futuro em formacao

a adolescéncia, jo-

vens frequentemente se

questionam sobre seus

interesses, habilidades
e possiveis caminhos profis-
sionais. Compreender como
esses interesses emergem e se
desenvolvem é essencial para
apoiar escolhas mais informa-
das ao longo da vida. Pesquisas
internacionais mostram que 0s
interesses profissionais podem
ser organizados em seis domi-
nios — Realista, Investigativo,
Artistico, Social, Empreendedor
e Convencional (modelo Ria-
sec) — e que podem comecar
a aparecer cedo, influenciados
por fatores individuais, famili-
ares e socioculturais.

Um novo estudo nacional
analisou respostas de mais de
230 mil estudantes do ensi-
no fundamental e médio, que
preencheram um questiondrio
de interesses profissionais em
2021. O objetivo foi investigar
como esses interesses evoluem
ao longo da trajetdria escolar
e se seguem tendéncias se-
melhantes aos observados em
outros paises, como meninas
se interessarem mais por ati-
vidades sociais ou criativas e
meninos demonstrarem maior
interesse por tarefas praticas ou
“mao na massa’”

Os resultados mostraram
padrdes familiares e, ao mes-
mo tempo, surpreendentes. J4
no 5° ano, meninos apresentam
cerca de 9% mais interesse por
atividades Realistas, como ativi-
dades praticas, técnicas e meca-
nicas, do que meninas. No mes-
mo periodo, meninas demons-
tram aproximadamente 5,9%
mais interesse por atividades
Sociais e cerca de 19% mais in-

teresse por atividades Artisticas -

do que eles. Essas diferencas se
ampliam com a idade: na 32 sé-
rie do ensino médio, o interes-
se dos meninos por atividades
Realistas chega a ser 42% maior
que o das meninas. Por outro
lado, o interesse das meninas
por atividades Sociais, que no
5° ano era 5,9% superior ao dos
meninos, dobra ao longo da es-
colaridade, alcancando cerca

Entender como interesses se formam ao longo
do tempo ajuda jovens a explorar seu potencial e
tomar melhores decisoes que impactam seu futuro

de 13% a mais no final do ensi-
no médio. As preferéncias por
atividades Artisticas também
permanecem consistentemente
mais altas entre meninas.

Curiosamente, atividades
ligadas a negécios, como lide-
ranca, organizacéao e gestdo de
projetos, associadas aos do-
minios Empreendedor e Con-
vencional do Riasec, ndo exibi-
ram diferencas entre géneros.
Meninas e meninos apresen-
taram niveis semelhantes de
interesse ao longo dos anos,
reforcando a importéncia de
manter oportunidades equita-
tivas de exploragao, formacao e
desenvolvimento.

Esses resultados dialogam
com achados internacionais e
mostram como experiéncias
educacionais, expectativas so-
ciais e acesso desigual a oportu-
nidades influenciam no desen-
volvimento de interesses profis-
sionais desde cedo. Eles refor-
cam a necessidade de ampliar
o leque de vivéncias oferecidas
aos estudantes, garantindo que
todos tenham a chance de ex-
plorar multiplos caminhos.

Apresentar aos jovens uma
visdo contextualizada e diversi-
ficada das profissdes, incluindo
tarefas, habilidades e possibi-
lidades dentro de cada area, é
fundamental para que facam
escolhas mais alinhadas aos
seus interesses. Mais do que in-
formar, oferecer acesso a expe-
riéncias de exploracdo ajuda es-
tudantes a testar o que gostam,
reconhecer o que ndo gostam e
tomar decisdes bem informadas.

Os achados reforcam que as
escolas tém um papel decisivo
nesse percurso, especialmente
quando suas acdes se apoiam
em evidéncias. Dados como
os deste estudo, que revelam
diferencas de interesses entre
géneros ja no 5° ano, ajudam a
mostrar onde estao os desafios
e quando agir. Quando escolas
usam esse tipo de conhecimen-
to para ampliar oportunidades,
elas apoiam os jovens a cons-
truir seus caminhos de forma
mais informada e alinhada ao
que almejam e querem ser.
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SUPERACAO

A saga de uma mulher negra,
idosa e ex-quebradeira de babacu

Dona Maria de Fatima, 70 anos, viralizou na internet com a apresentacao do TCC no curso de licenciatura em
educacao do campo — artes da Universidade Federal de Tocantins. Conheca a historia de vida dessa guerreira

» YANDRA MARTINS*

os 70 anos, Dona Maria
de Fatima Abade Barbosa
deu o ultimo passo para
conquistar o tdo sonhado
diploma universitdrio. Mulher ne-
gra, camponesa e filha de quebra-
deira de coco babaguy, no interior
do Tocantins, precisou superar
muitos obstaculos para realizar
seus maiores sonhos. Na apresen-
tacdo do trabalho de conclusao
de curso (TCC) de licenciatura
em educacgao do campo — artes,
da Universidade Federal do To-
cantins (UFNT) —, Dona Maria
emocionou a todos que estavam
presentes e impactou o publico
da internet com a maneira como
contou a prépria trajetdria.

Com um texto e uma apresen-
tacao que relatam os anos em que
a formanda se afastou dos estudos,
o trabalho intitulado Nunca é tarde
para aprender: a historia de vida de
uma mulher preta que foi excluida
do processo educacional de ensino
foi apresentado, em 13 de novem-
bro, no campus de Tocantindpolis,
norte de Tocantins. Acabou aprova-
do pela banca avaliadora.

Conheca Dona Maria

A vida de Dona Maria néo foi
facil. Nascida a cerca de 15km de
Tocantindpolis, cresceu em um
ambiente de muita simplicidade.
Aos 7 anos, iniciou os estudos.
Depois de uma semana na escola,
saiu e levou mais de trés décadas
para retornar. Para a mae, alegou
que havia aprendido o necessario
e, por isso, ndo era preciso fre-
quentar a instituicao. Segundo ela,
essa foi a forma que encontrou de
ajudar Laurentina Barbosa a ga-
rantir o sustento de ambas.

E dessa maneira que Dona
Maria lembra da mée: uma gran-
de guerreira, que criou-a sozinha,
com muito esforco vindo do oficio
de quebrar o coco babacu. Lau-

Fotos: Divulgagao/UFNT

rentina era capaz de erguer muros
e produzir méveis com as habili-
dades e os materiais acessiveis no

campo.
Apds anos como quebradeiras de
coco babacu, com o passar do tempo,

fazendeiros passaram a se apropriar
da plantacdo da regido. Isso fez com
que elas perdessem o principal sus-
tento. Dessa forma, as antigas que-
bradeiras precisaram buscar alterna-
tivas de sobrevivéncia.

A partir dai, encontraram
uma fazenda para plantar e co-
lher arroz, perto da cidade onde
viviam. O sistema funcionava
por meio de arrendamento — o
fazendeiro autorizava o uso da

terra para plantacao e colheita,
mas duas sacas lhe eram entre-
gues, enquanto Dona Maria e
Laurentina podiam ficar apenas
com uma. Nao foi uma fase fécil
na vida de Dona Maria. Em busca
de mais oportunidades, ela mu-
dou-se para Brasilia.

Quando Dona Maria vivenciou
a perda da mulher que, segundo
ela, era seu mundo, foi o maior
sofrimento que poderia imaginar.
Depois de trés décadas em Brasilia,
trabalhando como empregada do-
meéstica, garante que esse periodo
tornou-se “a maior tristeza da vida”
O choque da cidade grande, estar
longe da mulher que dedicou a vi-
da a seu cuidado e do lugar onde
havia crescido sdo o que, para ela,
justificam o sentimento.

Sobre quem faz parte

Muitas sdo as pessoas que
marcaram a trajetéria de Dona
Maria. O caminho da educagao foi
trilhado gracas ao apoio da mae,
na infincia, do filho adotivo e das
professoras. Em Goiania, uma pro-
fessora simpética foi a responsével
para que Dona Maria retomasse
os estudos e cursasse o EJA (Edu-
cacao de Jovens e Adultos), parte
primordial de quem se tornou.

Iara Rodrigues da Silva, 33 anos,
egressa do mesmo curso que Dona
Maria, integra o grupo de pessoas
que mudou a vida da ex-quebra-
deira de coco babagu. Ao Correio,
ela conta que, na época em que se
formou, em 2018, conhecia parte da
histéria de Dona Maria. Ao retornar
como docente e ver que dona Maria
ainda estava na universidade e pre-
cisava de uma orientagdo no TCC,
nao pensou duas vezes e se dispos
aajuda-la.

Para Iara, orientar esse tra-
balho significou aprender muito
com a histéria de vida da mulher:
“Diante dela nao sei nada’, decla-
ra e enfatiza a importancia dessa
experiéncia para mostrar o tipo de
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educadora que pretende ser. Se-
gundo ela, cada pedaco do texto e
da apresentacdo foi emocionante.
Iara fala a respeito do quéo signi-
ficativo foi orientar esse trabalho.
Cada relato e capitulo escrito lhe
remetiam a mulheres da prépria
familia, que, assim como Dona
Maria, foram privadas dos estudos.

Lindiane de Santana, profes-
sora que atua na area de musica
no curso em que a ex-aluna se for-
mou, e a colega Mara Pereira da
Silva, 43, fizeram parte da banca
examinadora. Elas reconheceram
aimportancia do trabalho de Dona
Maria, por dar voz a pessoas que
tém experiéncias, tradi¢des, modos
de viver e histdrias similares, mas
ndo encontram esses relatos docu-
mentados. Para Mara, a histéria de
Dona Maria combate o etarismo,
o machismo e outras formas de
preconceito, a0 mostrar a forca de
uma mulher idosa, negra e bata-

Registro de Dona Maria na apresentacao do projeto final do curso de licenciatura em educacao do campo —arte

lhadora em busca de seus sonhos.

Por sua vez, Lindiane conta
que sofreu um grande impacto ao
ler o texto de Dona Maria e se de-
parar com os relatos da vida pes-
soal dela, na noite anterior a ava-
liacdo do TCC. Segundo ela, Dona
Maria possui uma biblioteca “viva
no corpo” e seu trabalho supera
as normas académicas. Para Lin-
diane, 0 modo como apresentou a
propria trajetoria alterou a dinami-
ca da universidade e mostrou que a
ex-aluna é uma “forca do vento que
faz acontecer”.

A professora, ao falar da for-
manda, faz referéncia a musica
Maria, Maria, uma composicao
de Milton Nascimento e Fernando
Brant. Segundo ela, ao conhecer
a histéria de Dona Maria, a im-
pressdo que ficou é de que a letra
foi escrita para ela e sobre ela. O
trecho que diz: Maria, Maria é um
dom, uma certa magia, uma forca

que nos alerta, para Lindiane des-
creve a ex-aluna com perfeicdo.
Ela faz referéncia ainda ao termo
“escrevivéncia’; conceituado por
Conceigao Evaristo como a acao
que une a escrita e a vivéncia pa-
ra resgatar e recontar histdrias
marginalizadas.

Sonhos concretizados

Dona Maria garante que es-
tar na universidade incentivou-a
a confiar no préprio potencial e
nos sonhos. Ela conta a aventura
vivenciada em fevereiro deste ano,
em seu aniversario de 70 anos, ao
viajar cerca de 2,4 mil quilometros
de sua cidade até o Rio de Janeiro.
Tudo para conhecer a Sapucai e
assistir a escola de samba do cora-
cdo: Portela.

Ela relata que o momento foi
muito especial, pois lhe permitiu a
experiéncia de estar no camarote,

gracas a sua resiliéncia. Apds jun-
tar R$ 600 para a jornada, contou
com a bondade de muitas pessoas
ao longo do percurso, até chegar ao
lugar de desejo e, finalmente, obter
essa conquista.

Dona Maria pretende deixar de
licdo a todos que ouvem sua histd-
ria a importancia de sonhar e de
correr atras da realizacao desses
sonhos. Ainda crianca, encantou-
-se pelo som e pela figura do saxo-
fone. Mas, no contexto em que vi-
via, jamais imaginou a possiilidade
de ter e tocar o instrumento.

Quando entrou na Universida-
de Federal do Norte do Tocantins e
viu-se realizando um sonho antigo
— estudar —, percebeu que nao ha-
via limites. Apesar das dificuldades
e das insistentes tentativas de ter-
ceiros para diminuir seu potencial,
Dona Maria ndo se deixou abalar.

O sonho de comprar o saxo-
fone foi conquistado com mui-

to esforco e dedicacado, assim
como tudo em sua vida. Dona
Maria aliou os rendimentos ao
valor que passou a receber ca-
tando latinhas e papeldo para
comprar o instrumento. No Bra-
sil, na época em que passou a
pesquisar, o preco era surreal —
R$ 6 mil. Entdo, com mais pes-
quisas descobriu, que no Para-
guai, o valor cafa para mais da
metade — R$ 2,5 mil.

Foi entdo que ela passou a jun-
tar o dinheiro, na esperanca de, um
dia, ter em maos o instrumento
que, no seu entender, imita o que
ha de mais belo no ser humano: a
fala. Agora, o verdadeiro sonho de
Dona Maria néo é alcancar fama ou
dinheiro com o instrumento, mas
usa-lo para levar alento a hospitais,
abrigos e até prisdes.

*Estagiaria sob a
supervisao de Ana Sa
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» ESPM

CURSOS DE FERIAS

A Escola Superior de Propaganda e Marketing (Espm) esta
com as inscricdes abertas para mais de 100 cursos de férias do
inicio de 2026. As aulas serao ministradas de forma on-line e
ao vivo, ou presenciais nos campus de Sao Paulo, Porto Alegre
e Rio de Janeiro. Entre os cursos estd: ferramentas para pensar
com design; fashion filmmaking: moda; cinema e narrativas
visuais; copywriting — escrita persuasiva; ChatGPT — Strategist:
estratégias poderosas com I.A. para impulsionar seus negé-
cios e gestao comercial e técnicas de vendas. Os interessa-
dos devem garantir a vaga por meio do endereco eletronico:
https://slink.com/4MYl1zda. Aqueles que fizerem a inscricéo
até 30 de dezembro vao ganhar 10% de desconto na matricula.

» ITAU

FORMACAOQ GRATUITA

A Escola Fundacdo Ital acaba de lancar trés novos cursos
gratuitos. Organizados pelo Itad Cultural, 0s programas sao:
vozes, artes e territorios, que abordam a ressignificacdo de repre-
sentacdes histricas sob perspectiva decolonial; design decolo-
nial: territorios e olhares, o qual analisa criticamente a influéncia
eurocéntrica nos processos de design; e Projetos Culturais: por
onde comecar? — Parte 2, que oferece elementos necessarios
para transformar uma ideia em projeto cultural. Com curta
duragdo, 0 modelo dos cursos € autoformativo, ou seja, 0 aluno
organiza 0 andamento do contelido. Apesar de ser direcionado
para profissionais dos setores de educagao, arte e cultura, todos
0s interessados nos temas podem participar. Com certificacdo ao
final, 0 acesso aos materiais pode ser feito por meio do endereco
eletrénico: https://fundacaoitau.org.br/escola/.

» KULTIVI

EMPREENDEDORISMO

A Kultivi, plataforma de ensino gratuito do pafs, esta oferecen-
do curso de empreendedorismo. O formato é de 21 aulas e ensina
como estruturar e otimizar perfis no Instagram com foco em ven-
das e posicionamento profissional com ferramentas prdticas para
as mulheres que desejam profissionalizar sua presenca digital e
ampliar oportunidades de negdcio. A plataforma também estd
disponibilizando carteirinha de estudante mesmo para 0s cur-
s0s gratuitos, garantindo meia-entrada em cinema, teatro, show
e eventos culturais e esportivos. Para solicitar, basta emitir seu
comprovante de matricula, enviar 0s documentos e pronto: em
horario comercial, vocé recebe a carteirinha digital no mesmo dia.

» MESTRADO EM AVALIACAQ

FACULDADE CESGRANRIO

Estao abertas as inscricoes para 0 processo seletivo do Mestra-
do em Avaliacdo: formacdo estratégica para o futuro das politicas
plblicas e da educacdo no Brasil da Faculdade Cesgranrio. Com
inicio em fevereiro do préximo ano, as aulas se destacam pela
forte integracdo entre teoria e prdtica. Com um corpo docente
formado majoritariamente por professores-doutores, 0 mestra-
do combina metodologias quantitativas e qualitativas, proporcio-
nando aos estudantes experiéncias com estudos de caso, analises
situacionais e projetos de avaliacdo voltados a contextos reais. Os
interessados devem se inscrever no enderego eletronico: https://
acesse.one/uvWUR até 30 de dezembro. Com taxa no valor de R$
120, 0 pagamento de ser feito via Pix por meio da chave: faces-
granrio@gmail.com ou depdsito bancario: BancoSantander, Agén-
cia 3098, conta-corrente 13003085-4 (Fundagéo Cesgranrio).

Lista de concursos

Nesta semana, o caderno Trabalho & Formacao Profissional preparou uma lista com 59 concursos e 12.584 vagas, além de
cadastro reserva. No Distrito Federal, hd trés concursos abertos com 78 vagas. Entre os nacionais, ha oito certames abertos
para 10.329 oportunidades. Goids ha quatro concursos abertos e 480 vagas. Para o Centro-Oeste, ha cinco seleces abertas

com 206 oportunidades. Nos conselhos regionais e municipais, s&o seis concursos com 181 postos vagos. Ha ainda sete
selecdes de concursos estaduais com 3.052 vagas. Ja para 0s municipais, hd 13 concursos e 793 vagas. Nas universidades
federais, sao seis processos seletivos e 370 oportunidades. Nos institutos federais hd sete certames abertos com 147 vagas.

DISTRITO FEDERAL

CONSELHO REGIONAL DE
BIBLIOTECONOMIA DA 1 REGIAO (CRB-1)
Inscricdes até 12 de janeiro pelo site: https.//bit.
Ly/4iXmMB8T. Concurso com 70 vagas para 0 cargo
de: assistente administrativo (30); bibliotecario (40).
Saldrio: R$ 3.000 a R$ 4.200. Taxa: R$ 62 a R$ 65.

INSTITUTO DE GESTAO ESTRATEGICA DA
SAUDE DO DISTRITO FEDERAL (IGESDF)
Inscrigdes até 30 de dezembro pelo site: ht-
tps:https://igesdf.org.br/. Concurso com vagas
para os cargos de: edital n° 176/2025 — en-
genheiro; edital n® 177/2025 — técnico de en-
fermagem; edital n° 178/2025 — técnico em
salide bucal; edital n® 179/2025 — farmacéutico
clinico. Salario: R$ 1.735,31 a R$ 11.601,54. Taxa:
nao informada.

CONSELHO REGIONAL DOS CORRETORES
DE IMOVEL DA 8° REGIAO/DF (CRECI/DF)
Inscricdes até 22 de dezembro pelo site: https://
www.institutoibest.org.br/. Concurso com 8 va-
gas para os cargos de: agente fiscal (1); analista
de ti (1); especialista em servicos juridicos (1);
especialista em servicos técnico — administra-
tivos (administracao) (1); especialista em servicos
técnico — administrativos (contabilidade) (1); es-
pecialista em servicos técnico — administrativos
(recursos humanos) (1); especialista em comuni-
cacdo, eventos e marketing (1); assistente admi-
nistrativo — atendimento ao pdblico (1). Saldrio:
R$ 3.400 a R$ 4.500. Taxa: R$ 54 e R$ 65.

NACIONAIS

TELEBRAS

Inscricdes até 2 de janeiro pelo site: https://bit.
ly/3MARJvg. Concurso com 930 vagas para o
cargo de: advogado (50); analista de tecnologia
da informacao (70); analista superior adminis-
trativo (100); analista superior auditoria (30);
analista superior comercial (30); analista supe-
rior estatistica (30); analista superior financas
(30); marketing (30); psicologia (30); contador
(50); engenheiro aeroespacial (30); engenharia
civil (40); engenheiro de redes (130); engenheiro
eletricista (50); engenheiro de telecomunicacao
(130). Saldrio: até R$ 11.680,78. Taxa: R$130.

FUNDACAO INSTITUTO BRASILEIRO

DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE)
Inscrigdes prorrogadas até 17 de dezembro
pelo site: https://bit.ly/4a62MhK. Concurso
com 9.580 vagas para o0s cargos de: agente de
pesquisas e mapeamento (8480); supervisor de
coleta e qualidade (1.100). Saldrio: R$ 2.676,24 a
R$3.379Taxa: R$ 38,50.

COM 4°DN — COMANDO DO

4° DISTRITO NAVAL

Inscricdes até 8 de janeiro pelo site: https://bit.
ly/4rYnmHG. Concurso com 25 vagas para 0s
cargos de: medicina intensiva (1); anestesiolo-
gia (1); pediatria (1); ginecologia (1); cirurgiao
dentista (1); enfermagem (2); fisioterapia (2);
administracao (3); jornalismo (1); direito (1);
oceanografia (1); sta (3); inspetor naval nivel 1
(2); vistoriador naval nivel 1 (1); pedagogia (2);
engenharia civil (1); engenharia elétrica (1). Sa-
Lario: ndo informado. Taxa: R$140.

COM 2°DN — COMANDO DO

2° DISTRITO NAVAL

Inscricoes até 27 de janeiro pelo site: https://
bit.ly/40U6410. Concurso com 61 vagas para 0s
cargos de: edificacao (2); eletronica (5); eletro-
técnica (4); grafica (1); marcenaria (2); mecanica
(5); metalurgia (5); motores (4); administracao
hospitalar (3); enfermagem (9); higiene dental
(2); patologia clinica (1); prétese dentaria (1);
radiologia médica (1); administracao (1); ciéncias
contébeis (6); processamento de dados (1); bar-
beiro (2); motorista de viatura administrativa (6).
Salério: ndo informado. Taxa: R$ 70.

SERVICO MILITAR VOLUNTARIO DE
OFICIAIS TEMPORARIOS (SMV-OF-

RM2) DA MARINHA DO BRASIL

Inscricdes até 8 de janeiro pelo site da Marinha,

pela internet, nos links de cada distrito naval:
https://bit.ly/4pt8yPA. Concurso com 520 vagas
abertas. Saldrio: remuneracdo atinente ao seu
posto, como previsto na Lei de Remuneracao
dos Militares. Taxa: R$ 140.

COM 2°DN — COMANDO DO

2° DISTRITO NAVAL

Inscricdes até 8 de janeiro pelo site: https://bit.
ly/4pagmhV. Concurso com 18 vagas para 0s
cargos de: administragao (3); odontologia — es-
pecializacao em endodontia (1); direito (1); enge-
nharia naval (1); geografia (1); fonoaudiologia —
especializagdo em fonoaudiologia hospitalar (1);
veterindria (1); enfermagem — especializacao
em auditoria de contas médicas hospitalares
(1); seguranca do trafego aquaviario (1); colo-
proctologia (1); medicina — oncologia (1); medi-
cina— ortopedia (2); medicina — radiologia (1);
medicina — urologia (1). Saldrio: remuneragao
atinente ao seu posto, como previsto na Lei de
Remunerag&o dos Militares. Taxa: R$ 140.

COM 7°DN — COMANDO DO

7° DISTRITO NAVAL

Inscricdes até 8 de janeiro pelo site: https://bit.
ly/4pagmhV. Concurso com 32 vagas para 0s
cargos de: odontologia — especializacao em
ortodontia (1);odontologia — especializacdo em
dentistica (1); odontologia — especializacao em
prétese dentdria (1);odontologia — especiali-
zacao em periodontia (1); odontologia — espe-
cializacao em radiologia (1); farmacéutico (1);
enfermagem (2); fisioterapia (4 vagas); nutricao
(2); comunicagdo social (3); psicologia (1);cién-
cias contdbeis (2); educacdo fisica (1); sequranca
do tréfego aquavidrio (1); técnico em magisté-
rio — matematica (1); técnico em magistério
— portugués (letras); técnico em magistério
— pedagogia (1); engenharia elétrica (1); en-
genharia mecanica (1); arquitetura e urbanismo
(2); intensivista (1); anestesista (1); oncologista
(1). Salério: remuneragdo atinente ao seu posto,
como previsto na Lei de Remuneragdo dos Mili-
tares. Taxa: R$ 140.

COM 8°DN — COMANDO DO

8° DISTRITO NAVAL

Inscricdes até 8 de janeiro pelo site: https://bit.
ly/4pagmhV. Concurso com 56 vagas para 0s
cargos de: odontologia (especialidade buco-
maxilofacial) (1); enfermagem (3); farmdcia (1);
administracdo (1); biblioteconomia (1); comu-
nicacao social (1); informatica (3); seguranca do
trafego aquavidrio sta (3); seguranca do trafego
aquaviario inspetor naval (2*) (1); seguranca
do trafego aquavidrio vistoriador naval (3*)
(1);técnico/magistério — pedagogia (2); técnico/
magistério — matemadtica (1);engenharia civil
(1);engenharia de materiais (2); engenharia de
producao (7); engenharia de sistemas da com-
putacao (3); engenharia elétrica (7); engenharia
eletronica (4); engenharia mecanica (13). Sala-
rio: remuneragao atinente ao seu posto, como
previsto na Lei de Remuneracao dos Militares.
Taxa: R$ 140.

COMANDO DO 3° DISTRITO NAVAL

DA MARINHA DO BRASIL

Inscricdes até 8 de janeiro pelo site: https://
bit.ly/4pagmhV. Concurso com 37 vagas para
os cargos de: cirurgido dentista (dentistica) (1);
cirurgido dentista (endodontia) (2); farmdcia
(1);enfermagem (4); fisioterapia (1); fonoaudio-
logia (1); nutricdo (1); educagdo fisica (1); peda-
gogia (1); portugués (letras) (2). Salario: remu-
neracdo atinente ao seu posto, COMo previsto na
Lei de Remuneracao dos Militares. Taxa: R$ 140.

CENTRO—OESTE

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO

ESTADO DE GOIAS (ALEGO)

Inscricdes até 10 de dezembro pelo site: https://
conhecimento.fgv.br/alego25. Concurso com 101
vagas para os cargos de: policial legislativo (40);
analista administrativo (20); analista de ciéncia
de dados (2);analista de controle externo em
contabilidade (1); analista de controle externo
em finangas e controle (1);analista de controle

interno em contabilidade (2); analista de con-
trole interno em financas e controle (2);analista
de gerenciamento de projetos de ti (2); analis-
ta de sistemas (2); analista de infraestrutura
(4);,contador (4 s); desenvolvedor de sistemas
(8);economista (1); assistente de suporte em
ti (7);fotégrafo (2);técnico de gravacao e som
(2);técnico em refrigeracao e ar-condicionado
(1); Salario: R$ 7.408,90 a R$ 10.150,33. Taxa:
R$ 120 a R$ 195.

CAMARA DE RIO VERDE - GO

Inscricdes até 5 de janeiro pelo site: http://www.
idib.org.br/. Concurso com 109 vagas para 0s
cargos de: edital n® 01/2025: procurador juridico
(1); edital n® 02/2025: operador de videomoni-
toramento (2); motorista (5); auxiliar de servi-
cos gerais (26); assistente administrativo (48);
ouvidor (2); técnico de seguranca do trabalho
(1); auxiliar técnico de audio e video (3); técnico
de arquivo (2); agente de controle interno (1);
procurador juridico (1); assistente legislativo (6);
assistente social (1); técnico de informatica (6);
tradutor e intérprete de libras (4). Saldrio: R$
2,621,21 a R$ 7.695,25. Taxa: R$ 140.

PREFEITURA DE GAMELEIRA DE GOIAS
Inscricoes até 13 de janeiro pelo site: http://
www.institutoverbena.ufg.br/. Concurso com
131 vagas para os cargos de: agente de servicos
de higiene e alimentacao (14); agente adminis-
trativo (4); auxiliar administrativo (5); auxiliar
de consultério dentdrio (1); auxiliar de educa-
cdo infantil (12); auxiliar de servicos gerais (15);
auxiliar de servicos péstumos (1); controlador
interno da cdmara municipal (1); cuidador (14);
enfermeiro psf (1); farmacéutico (1); fiscal de
obras e posturas (1); fiscal de tributos muni-
cipais (1); gestor de programas (3); motorista
de ambuldncia (3); motorista de caminhaes (5);
motorista de veiculos administrativos (9); moto-
rista de veiculos de transporte escolar (6); mo-
torista da cdmara municipal (1); nutricionista (1);
operador de maquinas (6); professor de ciéncias
(2); professor de educacao fisica (2); professor
de geografia (2); professor de histéria (2); pro-
fessor de letras (2); professor de matematica (1);
professor pedagogo (9); psicélogo (1); técnico
de enfermagem (2); vigia noturno (1); vigilante
sanitdrio (1). Saldrio: R$ 1.351,29 a R$ 4.513,30.
Taxa: R$ 80 a R$ 140.

PREFEITURA DE PARANAIGUARA - GO

Inscricdes até 21 de janeiro pelo site: https;//www.
consulpam.com.br/. Concurso com 84 vagas para
os cargos de: edital n® 001/2025: agente adminis-
trativo (2); agente de apoio & educagao (12); agen-
te de servicos e obras (2); agente de servicos ge-
rais (30); agente de vigilancia (4); assistente social
(1); biomédico (1); enfermeiro (3); farmacéutico/
bioquimico (1); fiscal ambiental (1); fisioterapeuta
(1); fonoaudiélogo (1); mecanico (1); motorista (3);
nutricionista (1); psicélogo (2); técnico em enfer-
magem (3); técnico em radiologia (1); edital n®
002/2025: professor de educacao basica 30h (8);
professor de educacao basica 40h (6). Saldrio: R$
1.418,49 a R$ 4.713,69. Taxa: R$ 70 a R$ 150.

CAMARA DE CASSILANDIA - MS

Inscricdes até 15 de janeiro pelo site: https://
concurso.fapec.org/. Concurso com 4 va-
gas para os cargos de:agente de contratagao
(1);analista legislativo (2);analista técnico em ti
(1);recepcionista (cadastro de reserva). Saldrio:
R$ 2.626,38 e R$ 3.425,75. Taxa: R$ 100 a R$ 120.

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO

DE MATO GROSSO (TJ-MT)

Inscricoes até 13 de fevereiro pelo site: https:.//
bit.ly/48C2rCB. Concurso com 42 vagas para
os cargos de: outorga de delegacdes de notas
e de registro do foro extrajudicial. Salario: nao
informado. Taxa: R$ 450.

iz ESTUDANTE

Confira a lista completa no site
www.correiobraziliense.com.br/euestudante
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» GUIA DE ESTAGIOS E JOVEM APRENDIZ [XTX] vacas

» IE I. Instituto Euvaldo Lodi @

Endereco: SIA, Trecho 3, Lote 225, Edificio Fibra ou UnB, MASC Norte, sala AT 2/20.
Telefones: SIA (3362-6024) ou UnB (99128-2294)/ Site: www.ieldf.org.br.
Hordrio de atendimento: das 9h as 17h (SIA) ou das 9h as 16h (UnB).

ADMINISTRACAO

ARQUITETURA E URBANISMO

ARQUIVOLOGIA

CIENCIAS CONTABEIS

COMUNICACAO

Ndmero de vagas: 8 / Bolsas que variam de
R$ 700 a R$ 1.100

Nimero de vagas: 2 / Bolsas que variam de
R$ 1.200 a R$ 1.500

Nimero de vagas: 1/ Bolsa de R$ 1.500

Nimero de vagas: 5/ Bolsas que variam de
R$ 800 a R$ 1.000

Ndmero de vagas:6 / Bolsas que variam de
R$ 1.000 a R$ 1.500

Ainda restam 25 vagas. Para conferir alista completa, acesse o site: carreiras.iel.org.br/DF

» SUPER ESTAGIOS <43

Arquitetura e Urbanismo

Vaga: 267064 / Curso ARQUITETURA E
URBANISMO, DESIGN DE INTERIORES /
Local: Brasilia / Sem.: 6° / Carga Hordria: 6
horas didrias / Hordrio do estégio: Manha ou
Tarde / Bolsa: R$ 990.00 / Beneficios: Auxilio
Transporte: R$ 160.00/ Ndmero de Vagas: 1;

As inscricoes devem ser feitas no site www.superestagios.com.br ou no enderego
Rua Copaiba, Lote 1, Torre B, Sala 1306, Shopping DF Plaza, Aguas Claras.

Vaga: 271225 / Curso ARQUITETURA E UR-
BANISMO, DESIGN DE INTERIORES / Guard
/Sem.: 7° / Carga Hordria: 6 horas didrias /
Hordrio do estdgio: Manha ou Tarde / Bolsa:
R$ 990.00 / Nimero de Vagas: 2;

Administracao / Secretariado
Vaga: 273464 / Curso ADMINISTRA(;AO /

» |F ESTAG'O Instituto Fecomércio/DF

Local: Brasilia / Sem.: 2° / Carga Hordria: 6
horas didrias / Hordrio do estdgio: Manha
ou Tarde / Bolsa: R$ 1000.00/ / Nimero de
Vagas: 1;

Nutricao

Vaga: 271437 / Curso NUTRICAQ / Local:
Brasilia / Sem.: 1° / Carga Hordria: 6 horas

APRENDIZ

Cdd.: 616799 / Ndmero de vagas: 1/ Ano:
Indiferente / Bolsa: R$ 712,99 / Horério
de: 14h as 18h / Local: Asa Sul / Assunto:
616799

Cdd.: 529374 / Nimero de vagas: 8 / Ano:
Indiferente / Bolsa: R$ 6,90 / Hordrio de:

» ESPRO

53

7h as 13h / Local: Setor Noroeste /Assunto:
529374

ENSINO PROFISSIONALIZANTE

Técnico em Contabilidade

C6d.: 911665 / Ndmero de vagas: 1 / Ano:
Indiferente / Bolsa: R$ 800,00 / Horario de:

didrias / Horario do estdgio: Manha ou
Tarde / Bolsa: R$ 900.00/ Apds 3 meses de
estagio, terd acesso ao plano de sadde da
Empresa. / Nimero de Vagas: 2;

Vaga: 268835 / Curso NUTRICAO / Lo-
cal: Brasilia / Sem.: 1° / Carga Horéria:
6 horas didrias / Hordrio do estagio:

Manhd ou Tarde / Bolsa: R$ 900.00/
Apds 3 meses de Estagio tem acesso ao
Plano de Salide da Empresa / Ndmero
de Vagas: 2;

Ainda restam 341 vagas. Para conferir a
lista completa, acesse o site: www.superes-
tagios.com.br

O instituto estd atendendo apenas a distancia. O atendimento presencial é apenas para
emissao de contratos. E preciso agendar horario. Telefone: (61) 3962-2023. E-mail:
acompanhamento.if@institutofecomerciodf.com.br. Site: www.institutofecomerciodf.com.br.
Endereco: SCS, QD. 6, Edificio Jessé Freire, 5° andar, Brasilia - DF.

8h as 15:00h / Local: Nicleo Bandeirante /
Assunto: 911665

Técnico em Eletroeletronica

C6d.: 898941 / Nimero de vagas: 2 / Ano:
Indiferente / Bolsa: R$ 800,00 / Horario de:
13:30h as 17:30h / Local: Zona Industrial /
Assunto: 898941

ENSINO SUPERIOR

Biomedicina

C6d.: 322054 / Nimero de vagas: 1/ Sem.:
Indiferente / Bolsa: R$ 850,00 / Hordrio de:
7h as 13h / Local: Sobradinho / Assunto:
322054

As inscricoes devem ser feitas no endereco SGAS Quadra 915, Lote 72-A, Asa Sul, das 8h30 as 16h30.
Informacdes no site www.espro.org.br ou pelo telefone (61) 3226-1512.

Ciéncias Contabeis

C6d.: 337728 / Nimero de vagas: 2 / Sem.:
Indiferente / Bolsa: R$ 1.000,00+ VT / Hordrio de:
8has 14h/ Local: Vicente Pires / Assunto: 337728

Para acessar as 83 vagas e se candidatar pa-
ra as oportunidades de estdgio, acesse: www.
institutofecomerciodf.com.br

Empresa: privada. / Ens, Médio, Técnico ou
Superior cursando / Vaga: 2 / Bolsa: R$
1.069,48 + VT / Hordrio: 09h as 15h - seg. a
sex /18 a 22 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Vaga: 1/ Bolsa: R$ 712,99 + VT
+ VR Hordrio: 08h as 12h - seg. a sex / 18
a 21 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Vaga: 2 / Bolsa: R$ 712,99 + VT
Hordrio: 08h as 12h - seg. a sex / 14 a 18
anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Vaga: 5/ Bolsa: R$ 1.069,48 + VT
Hordrio: 12h as 18h - quarta a domingo /
18 a 22 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Vaga: 5 / Bolsa: R$ 1.069,48 + VT
Hordrio: 14h as 20h - quarta a domingo /
18 a 22 anos

Ainda restam 38 vagas. Para conferir a lista completa, acesse o site: https://cadastro.espro.org.br/

» CIEE centro de Integracdo Empresa-Escola

Os interessados deverao comparecer ao Centro de Integracao Empresa-Escola (CIEE), de segunda a sexta-feira,
das 8h as 17h no CIEE Brasilia na EQSW 304/504, Lote 2, Edificio Atrium — Sudoeste, préximo ao Hospital das
Forcas Armadas (HFA). Documentacdo para inscricao: carteira de identidade, CPF, declaragdo de escolaridade e

INFORMATICA:

C6d.: 5880781/Vaga: 3/ Local: Asa Sul/ 4°
a0 10° semestre / Periodo: A combinar://
Bolsa: R$ 1.500 / Més.

C6d.: 5880729/Vaga: 1/ Local: Asa Sul / 4°
ao 6° semestre / Perfodo: 12h as 17h / Bolsa:
R$1.235 / Més.

C6d.: 5839761/ Vaga: 1/ Local: Sao Sebastido

/1° a0 8° semestre / Periodo: 12h as 18h/ /
Bolsa: R$ 700 / Més.

LICENCIATURA:

C6d.: 5879629 /Vaga: 1 //Local: Asa Norte/2°
ao 8° semestre / Periodo: 12h as 18h/ /
Bolsa: R$ 950 / Més.

(Cdd.: 5871247/Vaga: 1 /Local: Asa Norte /
2° a0 7° semestre / Periodo:12h as 18h / /
Bolsa: R$ 900 / Més.

comprovante de residéncia com CEP. Informagdes: www.ciee.org.br ou (61) 3701-4811.

21
ADMINISTRATIVA:

(C6d.: 5879326/ Vaga: 1//Local: Asa Sul / 4°
ao 8° semestre / Perfodo: 08h30 as 16h /
Bolsa: R$ 1.634,93 / Més.

C6d.: 5869232/ Vaga: 1/ Local: Asa Norte /
5° a0 7° semestre / Periodo: 09h as 16h /
Bolsa: R$ 850 / Més.

C6d.: 5871411/Vaga: 1 / Local: Taguatinga

Sul / 1° ao 8° semestre / Periodo: A com-
binar/ Bolsa: R$ 800 / Més.

ESPORTES:

C6d.: 5880205 /Vaga: 1 / Setor Habitacional
Tororé (Local: Taguatinga Sul) - Brasilia -
DF /5° a0 8° semestre / Perfodo: 16h as 21h
/ Bolsa: R$ 1.000 / Més.

Cdd.: 5879187/Vaga: 2 /Local: Asa Norte/
2° a0 9° semestre / Periodo: 12h as 18h

/Bolsa: R$ 950 / Més

Para acessar as 518 vagas e se candidatar
para as oportunidades de estagio, acesse: ht-
tps://portal.ciee.org.br/quero-uma-vaga/

SV esTuDANTE

Confira a lista completa no site
www.correiobraziliense.com.br/euestudante
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PRECISA-SE

/

A Secretaria do Estado de Trabalho do Distrito Federal também disponibiliza as vagas oferecidas nos sites www.trabalho.df.gov.br e maisemprego.mte.gov.br. O interessado em utilizar o servico
precisa fazer um cadastro no endereco eletronico para ter acesso as oportunidades existentes para o seu perfil. Por conta desse sistema, 0s postos aqui listados estdo sujeitos a alteragdes.

Cargo
Acougueiro

Vagas

4 R$1.850,00 + beneficios

Salario

Cargo
Auxiliar operacional de logistica

Vagas

4 R$1.550,00 +beneficios

Salario

Cargo
Garcom

Salario
R$ 1.639,44 + beneficios

8
Ajudante de agougueiro 2 R$1700,00 + beneficios | Camareiro de hotel 10 R$2.000,00 + beneficios | Gerente de Loja e supermercado 2 R$2500,00 + beneficios
Ajudante de carga e descarga i ici
J . g9 g N Chapista de lanchonete 6 R$1.800,00 + beneficios Manobrista 5 R$ 1.700,00 beneficios
de mercadoria 18 R$1.562,20 + beneficios | chyrrasqueiro 4 R$ 1.639,44 + beneficios ) )
Ajudante de obras 5 R$ 1.606,00 + beneficios Comprador 1 R$3.000,00 + beneficios Motorista entregador 5 R$1.960,00 + beneficios
Armazenista i 10 R$1562,20 + beneﬁc?os Consultor de vendas 1 R$ 1743,60 + beneficios Operador de caixa 102 R$1.562,00 + beneficios
Atendente de balcao -de café 2 R$ 163500+ ben(?ﬁ’CfOS Copeiro de hospital 5 R$1550,00 + beneficios | OPerador de maquinas operatrizes 1 R$1.993,13 + beneficios
ﬁtenjente ge fafet:rla ; 2; Ei i::i'gg ! Eenegc?os Cozinheiro de restaurante 4 R$1.639,44 + beneficios | Operador de processo de producdo 60  R$ 1.707,00 + beneficios
endente de lanchonete 560,00 + beneficios
Eletrotécnico 2 R$1.625,00 + beneficios inglé i
Atendente de lojas 8 R$ 156220 + beneficios - s - Professor de inglés 2 R§2.000,00 + beneficios
Atendente de mesa 5 R$1.639,44 + beneficios Empacotador a mao 2 R$1518,00 + beneficios Repositor - em supermercados 30 R$1.562,20 + beneficios
Auxiliar administrativo 2 R$1.700,00 + beneficios Empregajo jomfsﬁco :rrg mador ' Ei 2'000'00 . Eeneicfos Repositor de mercadorias 75 R$1.562,00 + beneficios
Auxiliar de cozinha 15 R$ 1.550,00 + beneficios mpregado domeéstico faxineiro 2 .000,00 + beneficios ) -
! Supervisor de vendas 1 R$3.000,00 + beneficios
Auiliar de limpeza R$ 1.550,00 + beneficios | Estoquista 3 R$1.681,00 + beneficios . : o do i L RS 168100 + benefic
. : o, osador de animais .681,00 + beneficios
Auxiliar de linha de producdo 6 R$ 1.800,00 +beneficios | Expedidor de mercadorias 5 R$1.790,00 + beneficios
Auxiliar de manutencdo Fiscal de caixa 1 R$1.766,00 + beneficios | Vendedor interno 17 R$ 1.681,00 + beneficios
elétrica e hidraulica 2 R$1.837,00 +beneficios | Fiscal de prevencdo de perdas 11 R$1.766,00 + beneficios | Vendedor pracista zona industrial 8 R$1.518,00 + beneficios
» Agéncias do Trabalhador » Confira o endereco das Agéncias do Trabalhador que estao funcionando:
Do total, 14 Agéncias do Agéncia Brazlandia Agéncia Estrutural Agéncia do Trabathador Auténomo  Agéncia Riacho Fundo I C4 Lt. 3, Ed. TVA Imperial,

Trabalhador estao com
atendimentos presenciais
ao pablico. Funcionamento:
de segunda a sexta-feira,
das 8has 17h

(sem interrupcao). Para
mais ddvidas, entre em
contato pelos telefones

de atendimento ao

Tel:. 3255-3868 / 3255-3869
SCDN BL K, Lj. 1/5

» Agéncia de Ceilandia
Tel:. 3255-3521

EQNM 18/20, Bloco B,
Praca do Povo, Ceilandia

» Agéncia PCD (511 Norte)
Tel:. 3255-3804 / 3255-3843

Tel:. 3255-3808 / 3255-3809
AE n°5, Setor Central,
Administragao

» Agéncia Gama

Tel:. 3255-3820 / 3255-3821
AE 1, Setor Central

» Agéncia Sobradinho

Tel.. 3255-3797 / 3255-3798

SCSQd. 6,BL A, Ed. Guanabara, Lt. 10/11
» Agéncia Plano Piloto

Tel:. 3255-3732 / 3255-3815

SEPN 511 Bloco A, S/N

Edificio Bittar Il

» Agéncia Recanto das Emas

Tel:. 3255-3864 / 3255-3842

Tel:.3255-3827 / 3255-3828
QC1,Gj.5,Lt.2, AEs/n

» Agéncia Samambaia
Tel.3255-3832 / 3255-3833
QN303,Cj.1, Lt. 3

» Agéncia Santa Maria
Tel:.3255-3836 / 3255-3837

Av. Alagados, QC1, €. H, Galpao Cultural

Av. das Palmeiras

» Agéncia Planaltina
Tel:.3255-3715 / 3255-3829

Setor Administrativo, Av. Uberdan
Cardoso

» Agéncia Sao Sebastiao
Tel:.3255-3840 / 3255-3841

Centro de ensino fundamental Sao

plblico: (61)3773-9482/ SEPN 511 Bloco A, S/N Tel.. 3255-3824 / 3255-3825 Qd. 805, AE s/n, Prédio da » Agéncia Taguatinga José, quadra 16, drea especial.
(61)3773-9484. Edificio Bittar Il Qd 8, AE n° 3, Sobradinho | Biblioteca Publica Tel:. 3255-3848 / 3255-3849 / 3255-3754  Setor Residencial Oeste
» ESTAGIO » VAGAS DE EMPREGO » GRUPO BOTICARIO

CIENCIAS
CONTABEIS

0 Instituto Euvaldo Lodi (IEL) esta com
processo seletivo para estagios na drea de
ciéncias contdbeis. Para se candidatar, é
necessario estar pelo menos no 4° semestre
do curso de ciéncias contdbeis, ter dominio
em excel e planilhas, atencdo aos detalhes e
organizacao e apresentar uma boa comunica-
¢do (para o relacionamento com fornecedores
e a equipe interna). £ desejavel familiaridade
com sistemas ERP. A empresa é confidencial
e fica na Asa Norte. A vaga tem o modelo
presencial com 30 horas semanais (segunda
a sexta, seis horas diarias, com uma hora de
almogo). Além de uma bolsa de R$ 1.987, a
vaga conta com vale-transporte e vale-refei-
cdo de R$ 55 por dia. Os interessados podem
enviar o curriculo pelo e-mail: processosele-
tivo.iel@sistemafibra.org.br.

TECNOLOGIA

A Fortinet apresenta 24 vagas para
as posicdes de gerente de desenvolvi-
mento de negdcios, gerente regional
de contas, arquiteto de solucoes, enge-
nheiro de sistemas, representante de
vendas, gestao de suporte, gerentes de
contas técnicas e outras. Essas contra-
tacoes sdo voltadas, prioritariamente,
as cidades de Sao Paulo, Rio de Janeiro,
Brasilia e Porto Alegre. A relacao com-
pleta de vagas esta disponivel no site:
https://www.fortinet.com/. Além dis-
50, a HostDime estd com cinco vagas
abertas para técnico de suporte, sales
engineer, técnico de manutencao pre-
dial e técnico em eletrotécnica pleno.
As contratacdes sao para exercicio em
Joao Pessoa — PB e os interessados
podem se candidatar acessando o site:
https://www.hostdime.com.bry/.

PROCESSO SELETIVO

0 Grupo Boticdrio anunciou a abertura de 211 vagas de emprego em
seu portal oficial de carreiras. As posicdes contemplam diferentes niveis
de experiéncia e abrangem modelos de trabalho presencial, hibrido e
remoto, dependendo da drea e da localidade. O processo seletivo retine
funcdes técnicas, administrativas e estratégicas. Entre 0s cargos anuncia-
dos estao agente de captacdo de revendedores, Al engineer, analista de
conservacdo da natureza, analista contabil e analytics engineer. Também
hd oportunidades para analistas, especialistas, coordenadores e gesto-
res em setores como tecnologia, marketing, meio ambiente, financas e
vendas. As vagas atendem a diferentes regides do pafs, e 0s interessados
podem consultar requisitos especificos diretamente no site de carreiras
da empresa. A empresa disponibiliza beneficios como plano de sadde e
odontoldgico, vale-refeicao, auxilio home office, seguro de vida, previdén-
cia privada e licenca parental estendida. Os colaboradores também tém
acesso a bolsas de estudo e programas internos de desenvolvimento. Pro-
fissionais interessados em concorrer as vagas devem acessar o portal de
carreiras do Grupo Boticério (https://www.grupoboticario.com.br/) onde é
possivel filtrar oportunidades por area, cidade e modalidade de trabalho.
0 candidato também pode cadastrar o curriculo e acompanhar as etapas
do processo seletivo de forma on-line.
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OFERTA DE
6.1 EMPREGO

NiVEL BAsICO

AUXILIAR de conserto
maquina de lavar roupa
Tr. 99178-3081

BARBEIRO PRECISA-
SE c/Experiéncia
3356-3621/ 99828-9483

CASEIRO Que saiba ti-
rar leite Tratar: 61
3367-0108

CONTRATA-SE
COSTUREIRAS p/ rou-
pas finas e faccao, alta
costura. 307 Sul. Cha-
mar no privado comente
wizp (61) 98135-3663

POLIDOR que saiba
desm/montar R$ 2.000
+VT. Tr: 99903-3085

CONTRATA-SE

SERRALHEIRO, PIN-
TOR de Parede e Auxi-
lia. Somente c/ experién-
cia comprovada em car-
teira. Tr. 61 98360-8268

TRABALHADOR p/ fa-
zenda em Sobradinho .
Exper. e referéncia. Envi-
ar informacdes apenas
Zap (61) 98220-0974

CONTRATA-SE
TRABALHADOR para

Servicos Diversos em
Chécara 61 99276-3334

SOLUCAQ PARABRISAS
CONTRATA Aux. p/ Ins-
talacdo de Parabrisas.
Ver vagas: www.
solucaoparabrisas.com.
br/vagas . Tag./ Vic. Pi-
res. Enviar Curriculo p/
Whats: (61) 99882-2256

DOMESTICA PRECISO
de segunda a sexta-
feira R$ 2.000, + VT Nu-
cleo Band. 99163-5402

ESTOQUISTACONTRA-
TA-SE fixo + VT + VA.
Enviar curriculo para :
carvalhodieseladm
@gmail.com

CASA DA MERENDA
CONTRATA

JARDINEIRO/SERVEN-
TE Pedreiro/ Motoboy/
Aux. Cozinha CV pf:
rhdondurica@gmail.com

MANICURE PRECISA-
SE c/Experiéncia
3356-3621/ 99828-9483

PINTOR AUTOMOTIVO
¢/ experiéncia R$ 3.000
+ VT Oficina no Sof Sul.
Tratar: 61 99903-3085

CASA DA MERENDA
CONTRATA

JARDINEIRO/SERVEN-
TE Pedreiro/ Motoboy/
Aux. Cozinha CV pf:
rhdondurica @ gmail.com

NiVEL MEDIO

CONSTngé\O CVIL
ASSISTEN FINAN-
CEIRO c/ experiéncia
comprovada. Enviar CV
para: rhconstrutorarh@
gmail.com

ATENDENTE c/ exper.
em sistema Férmula Cer-
ta. Ensino médio , boa
comunicagéo , simpatia
e proatividade. CV :
Whatsapp (612 99887-
6161 ou taguaformularh
@gmail.com

SIA PASTEL CONTRATA
ATENDENDE DE BAL-
CAO e Salgadeiro para
trabalhar de segunda a
sabado horario comerci-
al. Saldrio + produtivida-
de. Tr: Zap: 3234-3599

SIA PASTEL CONTRATA
ATENDENDE DE BAL-
CAO e Salgadeiro para
trabalhar de segunda a
sabado horario comerci-
al. Saldrio + produtivida-
de. Tr: Zap: 3234-3599

CASA DO COLEGIAL

CONTRATA
ATENDENTES, CAI-
XAS, Atendente de Lan-
chonete. Enviar curricu-
lo p!: flora@e-colegial.
com.br

AUXILIAR ADMINIS-
TRATIVO para empresa
no Riacho Fundo | . Ne-
cessaria experiéncia em
fechamento de folha ,
controle de ponto , pro-
cesso de registro de ser-
vidor , controles de féri-
as, EPIs, adverténcias,
etc . Enviar curriculo p/
curriculos015@gmail.
com

CONTRATA-SE
AUXILIAR Tratar: SA-
AN Qd 01 Lote 1.120
WhatsApp 98131-2461

RESTAURANTE
CONTRATA

AUXILIAR DE SERVI-

OS Gerais. Para traba-
lhar no Lago Sul. Favor
enviar Curriculo: Whats
(61) 99674-0505

RESTAURANTE
CONTRATA

AUXILIAR DE SERVI-

0OS Gerais. Para traba-
lhar no Lago Sul. Favor
enviar Curriculo: Whats
(61) 99674-0505

OTORISTA FREE-
LANCER Categoria D
ou E. Possibilidade de
contratagdo CLT. Atua-
¢éo ¢/ pessoas em situa-
cao de rua, Desejavel ex-
periéncia. Didria: R$
150,00 (12h). Trab. em
varias regides adminis-
trativas. Enviar curriculo
setordetransportes.
seas@gmail.com

FORNO E SABOR
CONTRATA

MOTORISTA COM Cate-
goria "D". Com experién-
cia em entrega de pao
de queijo. Para traba-
lhar de segunda a sexta-
feira em horario comerci-
al. Interessados enviar
curriculo para o e-mail:
fernanda@ fornoesabor.
com.br

INFORCONTABIL
ADMITE

PROFISSIONAL COM
EXPERIENCIA de trans-
missao de dados para 0
SERPRO eSOCIAL em-
resas IEelo programa
rosoft, ECD e ECF. Ex-
periéncia em contabilida-
de para Condominio. En-
viar curriculo para:
wgsl@terra.com.br com
pretensao salarial

CONTRATA-SE

AUXILIAR Tratar: SA-
AN Qd 01 Lote 1.120
WhatsApp 98131-2461

VENDEDOR (4
INTERNO
CONTRATASE

PARA TRABALHAR
em Shopping. Ganhos
R$ 2.000 a R$7.000. En-
viar CV p/: vidamelhor
trabalhando@gmail.
com

VDRACARIA BRASILIA
214 SUL CONTRATA

VIDRACEIRO COM EX-
PERIENCIA em vidro co-
mum e temperado, habi-
litado. Horarios Segun-
da a sexta 8:30 as 18h
e sabados 8:30 as 13h.
Enviar CV A/C Isabel
Whats 98259-0077
vidracariabrasilia2009
@gmail.com

VAGAS EXCLUSIVAS
PARA PCD'S

GLOBAL SEGURAN-
CAESERVIGOS, contra-
ta para diversas fun-
coes (PCD), CLT
+beneficios. Ensino mé-
dio e superior. Interessa-
dos encaminhar Crrricu-
lo +laudo para:
vagasdf@gpssa.com.br

ATENDENTE c/ exper.
em sistema Férmula Cer-
ta. Ensino médio , boa
comunicago , simpatia
e proatividade. CV :
Whatsapp (612 99887-
6161 ou taguaformularh
@gmail.com

NiVEL SUPERIOR

MAIS LASER

AGUAS CLARAS
CONSULTOR ( A ) DE
vendas, Recepcdo, Es-
teticista , Biomédica e
Fisioterapeuta. Contra-
tacéo CLT + comissdo
+ “premiacdo. Enviar
CV' para: brasilia.
aguasclaras@
maislaser.com.br

PROCURA
L2 POR EMPREGO

NiVEL BAsICO

AGENCIA CONFIAN-
CA ha mais de 30
anos, tem também : Se-
cretaria do Lar, Arruma-
deira, Diarista, Cozinhei-
ra de forno e fogao, Ba-
ba , Passadeira , Aux
Servigos Gerais, Casei-
ro, cuidadora de idosos
e motorista . Tel.: 3356-
3351 ou 98609-0574

DIARISTA/ PASSADEI-
RA Ofereco meus serv.
exp. e referéncia de 13
anos ou segunda a sex-
ta mensal 99246-0995

DIARISTA - Passadeira
e Faxineira exper/refer
R$ 180,00 98210-7781

VENDER,
COMPRAR,
ALUGAR,
CONTRATAR,
DIVULGAR

O Classificados do
Correio Braziliense
é o lugar ideal
= para quem deseja
fazer um bom
negocio!

7

61 98167-9999
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unesco

CONTRATA CONSULTOR NA MODALIDADE

CONTRATO INDIVIDUAL

PROJETO 914/BRZ/3051 EDITAL N° 23/2025 —- REPUBLICAGAO

Republicagao de 2 perfis para contratagao de profissional na area de Economia
ou Ciéncias Sociais (Sociologia ou Ciéncia Politica), cuja vaga esta disponivel na

pagina da UNESCO, https://roster.brasilia.unesco.org/app/selection-process-list.

Os interessados deverdo cadastrar o CV e submeter sua candidatura
na plataforma Roster (https://roster.brasilia.unesco.org/app/selection-
process-list) do dia 14/12/2025 até o dia 21/12/2025.

Em atencéo as disposi¢cdes do decreto n® 5.151, de 22/07/2004, é vedada a
contratacdo, a qualquer titulo, de servidores ativos da Administracéo Publica
Federal, Estadual, do Distrito Federal ou Municipal, direta ou indireta, bem
como empregados de suas subsidiarias ou controladas, no ambito dos
projetos de cooperagéo técnica internacional.

unesco

CONTRATA CONSULTOR NA MODALIDADE
CONTRATO INDIVIDUAL
PROJETO 914/BRZ/3051 EDITAL N° 24/2025 - REPUBLICAGAO

Republicagdo de 2 perfis para contratagdo de profissionais com Pés-graduacéo
stricto sensu em ciéncia de dados ou ciéncia da computagéo, preferencialmente
em Inteligéncia Artificial e Aprendizado de Maquina, cujas vagas estdo disponiveis
na pagina da UNESCO, https://roster.brasilia.unesco.org/app/selection-process-list.

Os interessados deverao cadastrar o CV e submeter sua candidatura
na plataforma Roster (https://roster.brasilia.unesco.org/app/selection-
process-list) do dia 14/12/2025 até o dia 21/12/2025.

Em atencéo as disposi¢cdes do decreto n® 5.151, de 22/07/2004, é vedada a
contratacéo, a qualquer titulo, de servidores ativos da Administragéo Publica
Federal, Estadual, do Distrito Federal ou Municipal, direta ou indireta, bem
como empregados de suas subsidiarias ou controladas, no ambito dos
projetos de cooperagéo técnica internacional.
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CUIDADO COM AS
‘ GDI-P !!! FALSAS VAGAS
DE EMPREGO

D

Listamos alguns cuidados que voce pode tomar para se proteger dos
golpes que podem ocorrer na sua busca por uma vaga de emprego

Nao pague para obter um diploma
para determinada vaga;

Nao transfira dinheiro e nem
forneca dados bancarios;

Atente-se para as vagas que nhao
exigem experiéncia e oferecem um
bom salario;

Nao compre cartoes, nem coloque
créditos para terceiros;

Desconfie se vocé precisa pagar
pOr Um curso necessario para sua
contratagao ou para participar do
processo seletivo;

Nao forneca informacoes pessoais
ou profissionais, seja por telefone
ou Whatsapp;

Pesquise a agéncia ou empresa
que oferece o emprego;

Fique em alerta com histdrias
longas e improvaveis.

DISQUE-DENUNCIA 181

Se alguma vaga foi publicada em nossas edi¢cdes nos sinalize através do e-mail:
classificados@correioweb.com.br. Nao hesite em procurar uma delegacia de policia.

CLASSIFICADOS

CORREIO BRAZILIENSE
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Para anunciar » 3342-1000

IMOVEIS

COMPRA & VENDA

I I m AGUAS CLARAS | m ASA NORTE | m

IMOVEIS

ALUGUEL

VEICULOS

CASA

& SERVICOS

NEGOCIOS

& OPORTUNIDADES

VEJA OFERTAS

NO CADERNO

TRABALHO

& FORMACAO PROFISSIONAL

IMOVEIS
COMPRA E
VENDA

1.1 Apart Hotel
1.2 Apartamentos
1.3 Casas

1.4 Lojas e Salas

1.5 Lotes, Areas
e Galpdes

1.6 sitios, Chacaras

1.7 Servu;os e
Crédito
Imobiliario

11 APARTHOTEL

CLASSIFICADOS

GOSTOU DESSE
ESPAGO?

PATROCINE UMA
RETRANCA!!!
{
DEIXE SUA EMPRESA OU
SERVIGO MAIS VISIVEL E QQ
FACIL DEENCONTRAR 9% @“‘\
POR 30 DIAS g

ANUNCIE AQUI'!

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
613342-1000 - OPGAO5

INVEST FLAT VENDE
FUSION HPLUS Expo-
ress and alto. Lindo ap-
to 34m2 ¢/ 2 camas sol-
teiro 3033-3865 ¢j21229

INVEST FLAT VENDE
FUSION HPLUS Expo-
ress and alto. Lindo ap-
to 34m2 ¢/ 2 camas sol-
teiro 3033-3865 cj21229

i1 APARTAMENTOS

AGUAS CLARAS

1 QUARTO

MEU IMOVEL IMOB
LUGARCERTOMelho-
res imdveis prontos e
na planta em todo DF
vocé encontra aqui!

Aponte a camera do seu
celular e veja as ofertas!

2 QUARTOS

MEU IMOVEL IMOB
AVPARQUE guas Cla-
ras 2 gtos 1 banheiro, 1
suiite, 1 vaga 99562-
4472 ¢j25698

3 QUARTOS

MEU IMOVEL IMOB
QD 107 cobertura 3
qgtos 3banhs 1 suite 2 va-
8as, coz. c/arms plane;j.

9562-4472 cj25698

A

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

RUA 28 - Pra ca Sabia
Residencial ALL, Excte
apto area privativa
95,51m2 ¢/ 3qts (1
suite), 02 semi-suites, sa-
la ¢/ 2 ambientes, cozi-
nha c/armarios, varan-
das, lavabo, areaserv. se-
parado 2 va%as de gara-
gem, andar alto ¢/ vista li-
vre, area de lazer comple-
ta. Acfinanciamento Esta-
mos no mercado ha 25
anos. Plantdo. Ligue:
3352-0064 / 99974-
5385 ¢j30876 www.
geraldovieira.com.br

ACHEI IMQVEIS DF
LUGAR CERTO Os
melhores imdveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

A

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

ESTOU PRECISANDO
com urgéncia para aten-
der clientes, Apartamen-
tos com 3 quartos, sui-
te, andar alto, nascente,
2vagas, comlazer. Nego-
cio rapido! Estamos no
mercado desde 1996.
Plantdo. Ligue: 3352-
0064 / 99974-5385
cj30876 WWW.
geraldovieira.com.br :

ASA NORTE

QUITINETES

CLASSIFICADOS

GOSTOU DESSE
ESPAGO?

PATROCINE UMA
RETRANCA!!!
|
DEIXE SUA EMPRESA OU
SERVIGO MAIS VISIVEL E
FACIL DE ENCONTRAR
POR 30 DIAS

ANUNCIE AQUI'!

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
61 3342-1000 - OPGAO5

ﬂé&\b

710 Kit 35m? arrumada
se vé Compra! Oportuni-
dade 98121-2023 c8827

PLANO EMPREEND.
IMOBILIARIOS Os me-
lhores iméveis de
BSB vocé encontra
aqui:lugarcerto.com.br

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

3 QUARTOS

PLANO EMPREEND,

404 BLOCO | Apto
78m2 3qts 2banhs local
privilegiado 3032-7700 /
98313-0206 ¢j5179

SR. IMOVEIS

SGAN 708 Bloco P 3qts
(sendo 01 suite), vaza-
do,4 andar, reformadissi-
mo, 135m2. Aceito 2qts
no Noroeste. 99109-
6160 3042-9200 cj9417
Sr. Iméveis

ASA SUL

3 QUARTOS

204 SUL R$1.250.000
3qgts c/gar 99999-3532
Claudio Sinimbu c8165

SR. IMOVEIS

€J9417

216 SUL 5 andar, vaza-
do 167m2, ¢/ 3qts sen-
do uma suite, vista livre,
garagem Tratar 99109:
6160 Sr Iméveis ¢j9417

ASA SUL |

4 0U MAIS QUARTOS

J RIBEIRO VENDE
112 COBERTURA de Iu-
xo 411m2 4 qtos (3
su gltes) 3 vgs cj5211
3322-3443

"PARTICULAR™
SQS 312, 04 gtos, 04 sui-
tes, reformado, mobilia-

do, ar. priv. 339,53m2,

m NUCLEO BANDEIRANTE | m

NUCLEO BANDEIRANTE

2 QUARTOS

RITA LANDIM
LUGAR CERTO Os
melhores imdveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

2gar. Tr: 61 99985-8313 OCTOGONAL
CRUZEIRO 3 QUARTOS
3 QUARTOS AOS 07 Vendo apto
3qtos, 1 suite, garagem
condominio fechado
PLANO EMPREEND area lazer reformado vis-

QD 409 Apto 3qts Bair-
ro novo 79m2 2vagas
2banhs 3032-7700 /
98313-0206 cj5179

GUARA

2 QUARTOS

ADELSON IMOVEIS
LUGAR CERTO Os
melhores iméveis de
Brasilia vocé encontra
aquil Veja as ofertas!

'l."l:l"‘I T’h

Aponte a cdmera do seu

ta livre Tr: 98159-7082

SUDOESTE

2 QUARTOS

INVEST FLAT VENDE
105 APTO 6 and., locali-
zagdo privilegiada , gara-
gem Tr: 3033-3865/
98581-0151 cj21229

3 QUARTOS

ACHEI MOVEIS DF

SQSW 500 Moderno ap-
to 3qtos 109m2 2 va-
gas. Tr: 98311-5595

ACHEI INOVEIS DF

CA 08 apto 3qgtos
228m2 cond fechado
98311-5595 ¢/19540

NOROESTE

3 QUARTOS

ACHEI IMOVELS DF

SQNW 102 Ap 101m2 3
qgtos 2 vgas 98311-5595

celular e veja as ofertas!
TAGUATINGA
LAGO NORTE 2 QUARTOS
3 QUARTOS A

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

QNLO04vendolindoaparta-
mento, 2 andar, 2 quar-
tos, banheiro social, sa-
la, cozinha, nascente, re-
formado, desocupado,
areab3m2,aceitofinancia-
mento,Atendimento ¢/
qualidade. Estamos no
mercado desde 1996.
Plantdo. Ligue: 99974-
5385 j30876 www.
geraldovieira.com.br

TAGUATINGA |

I

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

QNL 12Excelente aparta-
mento, com 02 quartos,
1 andar 72 m2, reforma-
do. Aceito financiamen-
to.Atendimentoc/qualida-
de. Estamos no merca-
do desde 1996. Plant&o.
Ligue: 99974-5385
cj30876 WWwW.
geraldovieira.com.br

ACHE! IMOVEIS DF

QSF 01 Apto 2qt 60m?
1 vaga 98311-5595/
99112-3991 ¢/19540

3 QUARTOS

Ia

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

QNC 01 Paradiso Club
area lazer compl 3qgts
sendo 1ste sala c¢/2
amb coz moderna pla-
nej. and alto 1 vaga gar
U.dona muitos arms vis-
ta livre Ac Financ. 3351-
9547/ 999745385
cj7097 WWWw.
geraldovieira.com.br

Ia

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

QNJ 58 vendo excelen-
te apartamento, com 3
quartos, nascente vista li-
vre, primeiroandar, porce-
lanato, banheiro social,
cozinhacomarmarios, sa-
la, muito bem ventilado,
quitado, escriturado, acei-
to financiamento. Atendi-
mento ¢/ qualidade. Esta-
mos no mercado desde
1996. Plantdo. Ligue:
99974-5385 ¢j30876
\t/)vww.geraldovieira.com.
r

PN

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

VENHA FAZER O me-
lhor Negdcio! Vende-
mos, Alugamos Casas e
aptos Servigos com rela-
tos. Fazemos inventari-
0s,despachante,Departa-
mentojuridico.Atendimen-
to com qualidade. Esta-
mos no mercado desde
1996. Plantdo. Ligue:
3352-0064 / 99974-
5385 ¢j30876 www.
geraldovieira.com.br :

AGUAS CLARAS PARK WAY
N s PARK WAY
AGUAS CLARAS 4 0U MAIS QUARTOS
4 0U MAIS QUARTOS
, CLASSIFICADOS
ACONTECE IMOBILIARIA
QS 06 reformada 2 pavi- 6OSTOU DESSE

mentos casa 5 gtos por-
celanato 226m2 area
construida 2 vagas 2 ba-
nhs 3344-4112

GAMA

3 QUARTOS

MEU IMOVEL IMOB
PON TE ALTA Norte, 3
qgts, 3 banhs. 1 ste, area
laze, espago gourmet
99562-4472 ¢j25698

LAGO NORTE

4 0U MAIS QUARTOS

Ql 05 Vd Casa 4Suites
coz 2sls estar, 2 banhs.
Escritério, garag 4 car-
ros, otarea lazer c/churr
pisc. rea total 776m? ¢/
562m? &area const Tr.
(61) 99999-3838 Renata
ou 99371-5735 Airton

ESPAGO?

PATROCINE UMA
RETRANCA!!!
[
DEIXE SUA EMPRESA OU
SERVICO MAIS VISIVEL E
FACIL DE ENCONTRAR
POR 30 DIAS

ANUNCIE AQUI'!

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
61 3342-1000 - OPGAO5

?“EzQ\F

ADELSON IMOVEIS
QD 01 MSPW (5 stes) 4
gar It 2.500m2 504m2
const. Ac. Apt Guara 3q
99985-7115 ¢11533

RITA LANDIM VENDE

QD 01 casa c/ 4 gtos
400m2 de &.constr. terre-
no de 2.500m2 3552-
4358 ¢/12179

SOBRADINHO

J RIBEIRO VENDE
QL 16 706m2, terreno
2.000m2, 3 suites 2 ¢/
closet cj5211 33223443

2 QUARTOS

PEDRO R C 12778 VENDE

Casa 2 qtos
128m2 2 vagas sl de es-
tar coz. 98481-4268

NUCLEO BANDEIRANTE
3 QUARTOS 3 QUARTOS
RITA LANDIM VENDE PEDROJRC12778 VENDE
32 AV Casa 245m2 Casa 2 qtos

Sqtos 1suite 2 vagas 2
banhs 99673-2538

N
REGINA NEVES

CONSULTORA IMOBILIARIA
CRECI 19395

128m2 2 vagas sl de es-
tar coz. 98481-4268

OS MELHORES

IMOVEIS DE GOIANIA

QUER MORAR OU
INVESTIR EM
GOIANIA?

TENHO AS MELHORES
OPCOES PRA VOCE!

1(62) 98280-1111
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PARA CADA MOMENTO DA VIDA

CLASSIFICADOS

EXISTE UM LUGAR CERTO

acaaw e G?LCO‘WEO‘Q 0 42U.

Informacoes
completas

Busca rapida e
descomplicada

Experiéncia
personalizada

LUGARCERT0.COM.BR

O portal de iméveis para quem quer comprar ou alugar.

CONFIRA TAMBEM OFERTAS NO JORNAL CORREIQ BRAZILIENSE.

@ lugarcerto

.com.br

CORREIO BRAZILIENSE

Vocé a frente de tudo

CORREIO BRAZILIENSE

m SOBRADINHO | m TAGUATINGA |

SOBRADINHO

3 QUARTOS

PEDRO R C 12778 VENDE

Casa 2 qtos
128m2 2 vagas sl de es-
tar coz. 98481-4268

4 0U MAIS QUARTOS

PLANO EMPREEND.

QD 10 Melhor quadral
Sobrado area privativa
582,28m2 ¢/ 9 banhs
6qts 98313-0206 cj5179

QD 13 Conj. B lote
57. 01 casa 04 qtos, 1
qgto ¢/ suite, +2 wc, ga-
rag.4 vagas, area Co-
berta 120m?, 4 rea de
lazer completa churr.
c/ fogéo a lenha, blin-
dex. R$ 900 mil. Tr:

4 0U MAIS QUARTOS

N

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

QNB 04 Vendo Sobrado
novo, com 04 quartos,
02 suites, saldo com 03
ambientes, cozinhaplane-
jada, churrasqueira,
comhabits. Aceitofinanci-
amento. Excelente negé-
cio! Estamos no merca-
do desde 1996. Plant&o.
Ligue: 99974-5385
cj30876 WWW.
geraldovieira.com.br

4 0U MAIS QUARTOS

RITA LANDIM VENDE
COND PREMIUM excel
casa 280m2 cond fecha-
do, porteiro 24 horas
3552-4358 ¢/12179

1.4 LOJAS E SALAS

57. 01 casa 04 qtos, 1
qgto ¢/ suite, +2 wc, ga-
rag.4 vagas, area CoO-
berta 120m?, 4 rea de
lazer completa churr.
c/ fogéo a lenha, blin-
dex. R$ 900 mil. Tr:
61 99179-8922 /
99157-5630 - Rinaldo

61 99179-8922 /
99157-5630 - Rinaldo LOJAS

- ASA NORTE
QD 13 Conj. B lote

TAGUATINGA

3 QUARTOS

In

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

QND 05 vendo excelen-
te casa com 3 quartos
sendo umasulite, sala, co-
zinha, banheiro social, ce-
ramica, terreno 340m2,
qunada escriturado, 6ti-
ma localizag&o, valor R$
595 mil. Atendimento ¢/
qualidade. Estamos no
mercado desde 1996.
Plantdo. Ligue: 99974-
5385 ¢j30876 www.
geraldovieira.com.br

CONVICTA MOVES VENDE

18 casa 3qts
120m2 drea serv. gara-
gem 3386-9000 ¢j22002

A

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

QNM40excelentecasaco-
lonial, esquina, localiza-
cao marawlhosa 3 quar-
tos, sendo uma sulite, sa-
la, copa, cozinha, banhei-
ro social, area de servi-
co coberta mais um bar-
raco nos fundos, gara-
gem pra 4 carros, aceito fi-
nanciamento. Atendimen-
to ¢/ qualidade. Esta-
mos no mercado desde
1996. Plantdo. Ligue:
99974-5385 ¢j30876
\évww.geraldovieira.com.
r

VENDO OU TROCO lo-
a na 310 norte frente
loco D - lojas 11 e 15
reformadas porapto Su-

doeste ou Noroeste, re-

cebo ou volto diferen-
a. Tr 999811205 ou
84864871 - Aldenor

ASA SUL

SR. IMOVEIS

cJom7

CLS 414 Vendo Excelen-
te loja alugada, c/ térreo
subsolo sobreloja
250m2, reformada . Tra-
tar 99109-6160 Sr Imo¢-
veis ¢j9417

GUARA

ADELSON IMOVEIS

AE 02 prédio comerc/
resid 2lj + 2ap It 200m2
R$1.050.000, ac cs Gua-
r4 Tr.99857115 ¢1533

TAGUATINGA

Ia

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

QNE 27 vendo Lojao
com 350m2 avenida co-
mercial norte, quitada, es-
critura, tudo 100% um ex-
celente investimento.
Atendimento ¢/ qualida-
de. Estamos no merca-
do desde 1996. Plantdo.
Ligue: 99974-5385
cj30876 WWW.
geraldovieira.com.br

VICENTE PIRES

MEV IMOVEL IMOB
R 08 chac. 332 loja St
Habitacion al V.Pires , lo-
caliz. privilegiada 30m2.
99562-4472 ¢j25698
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1.4 LOJAS E SALAS

SALAS

AGUAS CLARAS
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CLASSIFICADOS
m KGuns cLARAS | m LAGO NORTE | I I m RECANTO DAS EMAS | m CEILANDIA |
LAGO NORTE IMOVEIS 23 CEILANDIA
ALUGUEL EQNN 01/03 Bl A Lj 4 ¢
J RIBEIRO VENDE RECANTO DAS EMAS /s.solo wc 100m $ 1J.500
SHTQ QD 04 Excel. lo-  2-1 Apart Hotel ap 2q a.emb sl cz we
te Bairro Taquari 2.2 Apartamentos $900 99157-7766 c9495
742m2, quitado, esqui- 2.3 casas 2 QUARTOS
na, 6tima localizagdo CJ -
5211 3322-3443 2.4 Lojas e Salas GUARA
2.5 Lotes, Areas CONVICTA IMOVEIS

PLANO EMPREEND.
AV PAU BRASIL sala
area 173m2 c/ 5 vagas
4 banhs, prox estacéo
metrd 3032-7700 98313-
0206 cj5179

ASA SUL

ACONTECE IMOBILIARIA
SHS QD 06 Complexo
Brasil 21 Asa Sul vendo
vaga de garagem 12m2
area comercial 3344-
4112

e Galpdes

PARK WAY

SR. IMOVEIS

cJ 9417

MSPW QD 13 Vdo Lote
Fracdo de 2.500m2 .
Bem localizado. Aceito
imével de maior ou me-
nor valor. Tratar 99109-
6160 Sr Iméveis ¢j9417

GUARA TAGUATINGA
Ql 31 Consei sala 40m2
proximo QE 19, nascen- /A

te , canto R$ 250 mil fi-
nancio Tr: 98135-1919

SUDOESTE

INVEST FLAT
LUGAR CERTO Os
melhores imdveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as Ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

W] LOTES, AREAS
. E GALPOES

CEILANDIA

Ia

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

QNM 10 vendo excelen-
te lote, 250m2 com 2 bar-
racos, nascente, quitado
e escriturado, sé6 R$
235 mil. Atendimento ¢/
qualidade. Estamos no
mercado desde 1996.
Plantdo. Ligue: 3352-
0064 / 99974-5385
cj30876 WWW.
geraldovieira.com.br

GAMA

PEDRQ JR C 12778 VENDE
COND ALTO da Boa Vis-

ta excel lote 504m2. Pre-
¢o ocasiao. 98481-4268

GUARA

SR. IMOVEIS

CcJ9417

QI 08 Excelente Lote co-
mercial, 400m2. Poden-
do construir 3 vezes.
Aceito 100% em imo-
veis 99109-6160 Sr Imé-
veis ¢j9417

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

QNC 08 lote com
360m2 esquina avenida
Sandu,nascente,desocu-
pado, quitado, escritura-
do, dtimo investimento,
Atendimento ¢/ qualida-
de. Estamos no merca-
do desde 1996. Plantdo.
Ligue: 99974-5385
cj30876 WWwW.
geraldovieira.com.br

/N

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

QNE 34 avenida Sandu
Norte, Vendo lote com
350m2, com estrutura
de galpdo, quitado, escri-
turado,desocupado,Aten-
dimento ¢/ qualidade. Es-
tamos no mercado des-
de 1996. Plantdo. Ligue:
99974-5385 ¢j30876
\évww.geraldovieira.com.
r

IA

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

QNJ 23 Excelente investi-
mento Terreno vazado
com casa simples,
3qtos, quitada, escritura-
da e desocupada. Atendi-
mento ¢/ qualidade. Esta-
mos no mercado desde
1996. Plantdo. Ligue:
99974-5385 ¢j30876
\évww.geraldovieira.com.
p

1.6 SiTI0S, CHACARAS
y E FAZENDAS

DISTRITO FEDERAL E
ENTORNO

RITA LANDIM VENDE
PADRE BERNARDO
GO linda chac. 14.000
m2. 3552-4358 ¢/12179

CHACARAS 2 ,4 e 7
Hects Registradas Escri-
turadas Tr: 99662-5800

2.6 Quartos e Pensdes

2.7 Sitios, Chacaras
e Fazendas

b1 APARTAMENTOS

ASA SUL

2 QUARTOS

J. RIBEIRO
LUGAR CERTO Os
melhores iméveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

LUGAR CERTO Os
melhores imdveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

SUDOESTE

3 QUARTOS

ACONTECE INOBILIRIA

101 BLOCO | alugo ap-
to 3 qgtos 110m2 1
su cite Tr: 3344-4112

TAGUATINGA
3 QUARTOS
GUARA CONVICTA IMOVES ALUGA
QSF 05 casa 3 gtos
1 QUARTD 15005000 moanep !
CONVIGTA IMQVES ALUGA

AE 02 apto 45m2 1 gto
sl coz &99112-3703 /
3386-9000 cj22002

CONVICTA IMOVES ALUGA

AE 02 apto 45m2 1 gto
sl coz 499112-3703 /
3386-9000 ¢j22002

SUDOESTE

2 QUARTOS

ACONTECE INOBILIARIA
LUGARCERTO.COM.

BR Os melhores im¢-
veis de Brasilia vocé

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

ACONTECE IMOBILIARIA
LUGARCERTO.COM.
BR Os melhores imé-
veis de Brasilia vocé
encontra aquil

[m] A

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

p R LOJAS E SALAS

LOJAS

AGUAS CLARAS

RUA 14 NORTE Resid.
Supremo Aluga-se loja
¢/ apréx 51,79m2 e 01
banheiro. RS 3.400,00
3355-2005/ 98141-1 639
Imob. Forte cj7118

ASA NORTE

SR. IMOVEIS

cJ9417

SCLRN 713 Bl A Loja
de frente W3 com térreo
e subsolo, 120 metros.
Tratar:  3042-9200 ou
99109-6160 Sr Imoveis
cj9417

SR. IMOVEIS

SCLRN 704 Prédio de
frente W3 com subsolo,
térreo, 1 andar com
200m2 no 3 pavimento.
Tr. 3042-9200/ 99109-
6160 Sr Iméveis cj9417

CANDANGOLANDIA

CONVICTA IMOVES ALUGA
QOF conj G loja 40m2

para alugar Tr: 3386-
9000 ¢j22002

QE 38 Al Loja 96m? c/
subsolo 1wc Ref. piso
ranitina frente p/nasc $
.300 991577766 c9495

SALAS

ASA SUL

J RIBEIRO ALUGA

SHLS 716 sala 54m2
no C. Clinico Sul 5211
3322-3443

1

VEiCULOS

3.1 Automéveis

3.2 Caminhonetes e
Utilitarios

3.3 Caminhdes

3.4 Motos

3.5 Outros Veiculos

3.6 Pegas e Servigos

3.1 AUTOMOVEIS

m OUTROS PROFISSIONAIS | m

SERVICOS
REel  PROFISSIONAIS

OUTROS PROFISSIONAIS

ROMARIO

MONTADOR DE MOVEIS
PRECISANDO de mon-
tador de moveis ? Mon-
tagem e desmontagem
de méveis e gondolas,
troca de dobradicas e
corredicas , instalacdo
de TV e cortinas . Mais
de 20 anos de experién-
cia garantindo qualida-
de e confianga, Solici-
te ja o seu orcamento.
Tratar (61) 99598-5046

1

DINHEIRO E
FINANCAS

L1 OPORTUNIDADES

| m ACOMPANHANTE |

L4 TURISMO E LAZER

CREDITO OUTROS
DINHEIRO E ACOMPANHANTE
FINANGAS
DNHERONAHORA  ( +y o = )
DINHEIRONAHORA pa- Todos os
ra funci?nério %ub ico numeros
em geral com cheque, =
gesconto emfohaoudé. | desta Se¢ao
ito em conta corrente =
sem consulta SPC/ séo do DF
Serasa, Tel: 4101-6727 DDD 61,

98449-3461

DINHEIRO NA HORA
DINHEIRONAHORA pa-
ra funciondrio publico
em geral com cheque,
desconto em folha ou dé-
bito em conta corrente
sem consulta SPC/
Serasa, Tel: 4101-6727

NEGOCIOS &  2%+%%4
OPORTUNIDADES
5.1 Agricultura e Pecudria NEGOCIOS
5.2 Comunicados,
Mensagens e Editais
5.3 Infomitica Fs%ﬁglng”[\)sEsE
5.4 Oportunidad -
5.5 Pontos Comerciais PROCUHO SOC|0
5.6 Telecomunicagoes INVESTIDORPARAem-

5.7 Turismo e Lazer

FABRICANTES MENSAGENS E EDITAIS
CHEVROLET MisTICOS
Chshos AN (g 15; A MARIA PADILHA
. ratar: A
99662-5800 RESOLVE PARA VOCE
A MAE DE SANTO traz

N1 PECAS E SEVICOS

CONSORCIO

CARTAS CONTEMPLADAS

CONSORCIO ltau para
Veiculos .De R$33Mil a
R$215MII. 99842-6366

CARTAS CONTENPLADAS
Cco

NSORCIO Itau para
Veiculos .De R$33Mil a
R$215MIl. 99842-6366

1

CASA
& SERVICOS

4. Construcio e Reforma

4.2 Moda, Vestuairio
e Beleza

4.3 Saude

4.2 Comemoragoes,
e Eventos

amor em 7 horas na pal-
ma da mao, faz traba-
lhos em todas as areas:
amor, passar em concur-
s0, tira depresséo, faz cu-
ra de doencas , pacto
de riqueza, afasta rivais.
Consultas com entida-
de, cartas, presencial ou
a distancia . Sigilo total .
Tenho referéncias e te
dou garantial (61)
9.9149-8430

AMARRAGAO ANOROSA
TARO DOS ANJOS
MAE HELOISH - SA

FAGCO UNIAO de casal
, afastamento de rivais ,
limpeza de corpo, abertu-
ras de caminho ¢/ rezas
e passes espiritual, trato
impoténcia e cura vicios
. Trabalhos p/ todos
fins. Consulta 01 cesta
basica, Fazemos consul-
ta presencial/ online Tr.
98224-9880

4.5 Servicos Profissionais
4.6 Som e Imagem
4.7 Diversos

CONSTRUGAO E
41 REFORMA

CONSTRUCAO

MATERIAIS

KIT CASA usada de ma-
deira macica R$ 40.000,
(61) 98555-8595

ATENCAO Brasilia e
entorno acaba de che-
gar na cidade a Astrélo-
ga Dona Vitdria , se vo-
cé tem problemas amo-
rosos, financeiros, fami-
liares, ndo sofra mais
, dona Vitéria tem a so-
lucéo traz o seu amor
do jeito que vocé
lg‘uer. Consulta online
$ 20,00 amarragao
R$ 80,00 Tel.: (62)
99438-0093

presa sélida e estabele-
cida no Nordeste, em
regido de praia, com
mais de 30 anos de atu-
acao no ramo de even-
tos. Oportunidade de In-
vestimento:Setor:Loca-
cdo de equipamentos
audiovisuais, LED,
som e iluminacéo para
eventos. Historico:
Mais de 3 décadas de
operacdocontinua, Per-
formance: Excelente
carteira de clientes,
bom faturamento com-
provado e sem quais-
quer pendéncias ou im-

edimentos. Mercado:

olido e em expansao.
Diferenciais referenci-
ais: Conhecimento e afi-
nidade com o ramo de
eventos e/ou a area téc-
nica. Valor da Participa-
cao/Investimento B‘a
ser detalhado): R$
1.500.000,00 Contato:
Somenteparainteressa-
dos com real capacida-
de deinvestimento e afi-
nidade com o negécio.
(84) 98152-4067

excetuando-se
os que forem
precedidos
de DDD
diverso
expresso
~

ALAN 27 ANOS
BOY SARADO more-
noclaro, bonito, paraen-
se, discreto, massagis-
ta com local. Asa Nor-
te 61 99422-0962 zap

ESTILO NAMORADI-
NHA ¢/ Mix Massa% e
oral p/te surpreender Su-
doeste 61 99309-2079

LINDAURA
MORENA DE PARAR o

trénsito! Boquinha de ve-
ludo (61) 99620-9236

LUANA LINDA LOIRA
ALTA E MAGRA Mass
Anti-stress+Relax 1H Ta-

guatinga 61 99230-2525

CARLOS MACHAQO --
Super sigiloso e discreto
(61) 99642-9963

MASSAGEM RELAX

AS+TOPS DAS GALAXIAS
AS 20 TODAS lindas
bemestarmassagens.
com.br Fones: 61
985621273/ 3340-8627

PRECISA-SE DE MAS-
SAGISTAS ¢/ ou sem ex-
periéncia. »>timos gan-
hos 61 98323-6593

Disque-Demimcia

Secretaria de
Seguranca Publica.

Uma nova arma contra
a criminalidade
Sigilo absoluto.

197
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ANUNCIE CONOSCO!

IMPRESSO E DIGITAL

Balancgos - Atas - Avisos
Extravios - Convocacoes
Editais - Comunicados ST

! : de 6bi
Regulamentos Sisonds Shtisaio |

LicitagOes - Leildes - Pregdes | it it
] tratamento
DaaR.» Tesporniperh W AT I WEAREGR Cpe

s b 5, CAPVLBOT, C3A BTG & T de o Endadn) n! ey
o ol sl ueka ol s

ENTRE EM CONTATO : il S

Jp—
. e g ), AT

| feman == TRTLE

QQOH

g (61 3342-1000
Q201072029 Escolha a opcao 04

Horario de atendimento de segunda a sexta-feira de 9h as 18h
e aos sdbados de 8h as 12h - *domingos e feriados fechados*

CLASSIFICADOS

CORREIO0 BRAZILIENSE




