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Gilvan de Souza/Flamengo

No dia em que completou 130 anos,
rubro-negro assume alideranca do Brasileirdo
apos a goleada de 5x1 sobre o Sport, com gol de
Bruno Henrique (foto). Santos derrota o Palmeiras
e sai da zona de rebaixamento. PAGINA 19

Selecao de Ancelotti
mostra forca em Londres
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Luta contra a
intolerancia na satdde

Altamente qualificados, profissionais negros da
area de satide, como a neurologista Julia Carolina
Ribeiro, enfrentam o racismo no meio com
postura consciente, escuta atenta e exceléncia no
tratamento dos pacientes. PAGINA 18
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Medos, desejos e um mergulho no inconsciente:

o0 sonho tem caminhos que vdo da interpretacdo

psicanalitica a leitura espiritual e revelam muito
sobre as emocdes humanas.

Trabalho

formacao profissional

Modernizacao

ou risco?

A reforma administrativa que
promete modernizar o Estado pode
também trazer mudancas como a

Entrevista / Raul Jungmann

Titular da pasta de Seguranca Publica no governo de

Michel Temer e um dos subrelatores da lei antiterro- \
rismo, o ex-ministro Raul Jungmann critica os inte- '
resses eleitoreiros que movem as discussoes sobre 0 gttt
enfrentamento ao crime organizado. Considera um g ¢ *
“contrassenso” equiparar narcotréfico a terrorismo e o~ ¥y
condicionar a Policia Federal a vontade de governado- :
res para combater ilicitos. Jungmann afirma que a es-
querda falha ao dar mais atencao ao aspecto social na
questao davioléncia e deixar para a direita a politicado \
“tiro, porrada e bomba”. Na avaliacao do ex-ministro, a
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"Eleicao envenena
debate na seguranca”

» ANA MARIA CAMPOS | » CARLOS ALEXANDRE DE SOUZA

populacao aplaude operacoes violentas porque se sen-
teabandonada. “Qual é o modelo alternativo apresen-
tado para ela?; indaga. Para Jungmann, ha um deficit
de credibilidade entre os politicos que propdem agoes
naseguranca publica. Além de uma cooperagao nacio-
nal no combate as mais de 70 facgdes criminosas que
atuam no Brasil, ele defende uma racionalidade que
inclua tanto acdes sociais quanto operagdes de con-
fronto direto com bandidos. “Isso de forma nenhu-
ma significa concordar com o volume extraordindrio
de mortes (na operagdo) no Rio de Janeiro’, ressalva.

® Exportadores temem perder mercado com tarifaco ......

© Por unanimidade, STF torna réeu Eduardo Bolsonaro ...

Pablo PORCIUNCULA / AFP

Multidao marcha

PELO CLIMA

Mais de 70 mil manifestantes ocuparam as ruas de Belém para cobrar dos paises que participam da COP 30 o fim do
uso dos combustiveis fosseis e a adocao de fontes de energia limpa. A marcha da Cdpula dos Povos teve participacao
das ministras Marina Silva (Meio Ambiente e Mudanga do Clima) e Sénia Guajajara (Povos Indigenas). PAGINA 6

precarizacdo de vinculos e a perda
de eficiéncia nos servigos ptblicos.
Saiba o que dizem especialistas.
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»Entrevista | RAUL JUNGMANN | EX-MINISTRO DA SEGURANCA PUBLICA

Especialista no tema, considera contrassenso equiparar narcotrdfico a terrorismo. Vé falhas na abordagem social da esquerda e na
politica de guerra defendida pela direita, movida a interesse eleitoreiro. E adverte: povo endossa a¢do violenta por se sentir abandonado

“A politica sempre fugiu
da seguranca publica”

» ANA MARIA CAMPOS
» CARLOS ALEXANDRE DE SOUZA

inistro da Seguranca

Piiblica no governo de

Michel Temer e um dos

subrelatores da Lei An-
titerrorismo sancionada em 2016,
Raul Jungmann lamenta que inte-
resses eleitoreiros contaminem o de-
bate sobre o enfrentamento as fac-
¢0es criminosas, particularmente de
governadores de direita com preten-
soes de algar voos mais altos. Mas
critica igualmente os “democratas”
de esquerda, que tratam a seguran-
¢a publica como um problema so-
cial, quando, na verdade, é preciso
considerar também as agoes de con-
fronto. Em meio ao grande desen-
tendimento entre estados e a Unido
no combate ao crime, Jungmann vé
a populagdo aplaudir operagoes
que dizimam uma centena de pes-
soas, por se sentir abandonada pe-
lo poder publico. Nesta entrevista
ao Correio, 0 ex-ministro considera
fundamental avangcar em proposi-
¢oes como a PEC da Seguranga e o
Projeto de Lei Antifacgdo.

0 brasileiro esta por conta e risco
em relacao a seguranca publica?

Num pais com a desigualdade
do Brasil, a seguranca publica es-
td em primeiro lugar na cabega das
pessoas. Por qué? Porque existe um
sentimento de abandono, de que
ninguém cuida, de que ninguém
resolve esse tipo de problema. E a
verdade é que a politica sempre fu-
giu desse problema. Agora, chegou
a hora da verdade. Vamos ter que
encarar e resolver isso.

0 que ha de mais importante
no PL Antifaccao enviado
pelo Ministério da Justica ao
Congresso?

Esse projeto é necessério e mui-
to bem-vindo. Primeiro, porque es-
tabelece condicoes para que se fa-
¢a o enfrentamento na esfera pe-
nal das milicias e do crime organi-
zado — sobretudo aquele que do-
mina territérios, como é o caso do
Comando Vermelho (CV), do Pri-
meiro Comando da Capital (PCC)
e de tantos outros. Sao mais de 70
facgoes de base prisional, ou seja,
surgiram dentro da penitencidria e
continuam dando ordem de den-
tro do sistema. Sob esse aspecto, o
projeto é muito bem-vindo, trazen-
do inovacoes como o perdimento
dos bens ainda em fase de inves-
tigacdo, ndo sé apos o transito em
julgado — isso é muito importante
—; aumentando as penas; tratando
da progressao; permitindo a infil-
tracao de policiais; estabelecendo,
também, penas conexas para ar-
mas, controle do territorio... Enfim,
a lei antifaccoes é muito bem-vin-
da. Agora, estd sendo desvirtuada
por pressoes e interesses politicos.

Qual sua avaliacao sobre
equiparar o narcotrafico ao
terrorismo?

Fui um dos subrelatores da lei
do antiterrorismo. Quero dizer que
(equiparar narcotrafico e terroris-
mo) nio faz nenhum sentido. Vou
explicar a partir de trés principios.
Primeiro: quando o crime ocupa
um territério, sequestra, fere ou
mesmo mata, ele estd fazendo a
partir de um principio, de uma 16-
gica econdmica. Ou seja, quando
aquela faccao estd praticando esses
delitos, ndo estd pensando em der-
rubar o governo, nio esté pensando
em mudar aideologia, os principios
constitucionais do Brasil. Nao esta
pensando, por exemplo, em que a
gente mude a nossa religido, por as-
sim dizer. Nao temnada aver coma
politica, absolutamente nada.

E o terrorismo?

Cheguei a conhecer 64 defini-
¢oes de terrorismo. E nenhuma de-
las deixa de associar o terrorismo
com a politica. Todas sao relacio-
nadas a politica. Quando hd um
ato terrorista, esse ato acontece por
qué? Porque aquele grupo de ter-
roristas quer dobrar o Estado bra-
sileiro. E, paraisso, aterroriza a po-
pulacgdo. Entao, a relagdo é total-
mente outra. Aqui nao tem niimero,
nao tem calculo, ndo tem dinheiro,
ndo tem droga, ndo tem nada disso.
Além disso, vai significar uma enor-
me confusdo mexer na lei antiter-
rorismo que temos, que € de 2016.

Qual é o segundo equivoco que
o senhor vé nessa proposta de
narcoterrorismo?

Outro ponto: para a Policia Fe-
deral (PF) entrar no caso, terd de
pedir a autorizacdo dos governa-
dores de estado. Quer dizer: pre-
tendem simplesmente tirar a auto-
nomia da Policia Federal em maté-
ria que é federal? Ora, o terrorismo
é sempre contra o Estado. E sem-
pre contra a Unido. Entdo, sendo a
Policia Judiciaria da Uniao, a Poli-
cia Federal, automaticamente, es-
td incluida nesse caso. Agora, o go-
vernador dizer se ela pode ou nao
pode entrar, isso € um contrassen-
so absoluto.

E o terceiro ponto?

O terceiro ponto é o seguinte:
essa transformacéo da legislagdo
penal como terrorismo possibili-
ta a intromissao de outros paises
aqui. Possibilita, inclusive, que se-
jam bloqueadas contas ou empre-
sasla fora, no exterior. Em suma, é
um volume tao complexo de inter-
relacdes e de problemas que nao
faz nenhum sentido isso aconte-
cer. Vocé quer sancionar? Quer
ampliar a pena? Amplia. Quer ma-
ximizar a perda? O periodo de de-
tencao? Vocé faz o que vocé qui-
ser. Mas considerar terrorismo €
um imenso contrassenso.

Qual a intencao de quem defende
equiparar terrorismo e crime
organizado?

Para mim, é ébvio que sdo inte-
resses eleitorais. Claramente inte-
resses eleitorais, envolvidos, sobre-
tudo, por governadores, alguns de-
les candidatos ou pré-candidatos a
Presidéncia da Republica. Eles tém
interesse em obter, digamos, essa
vitdria e apresentar-se como tendo
feito a defesa da populagéo. Geral-
mente, sdo governadores a direita
do espectro politico. Por que isso
acontece? Sobretudo porque de-
mocratas, esquerdas, liberais, até
hoje nao apresentaram uma alter-
nativa que retina a seguranca publi-
ca e os direitos humanos. Na medi-
da que a populagdo apavorada vé o
que aconteceu, por exemplo, no Rio
de Janeiro, como algo voltado para
a defesa dela, ela aplaude. E ela es-
ta certa. Ela aplaude independente-
mente da dimensdo da mortanda-
de, que é absurda — ndo precisava,
nem deveria acontecer naquela es-
cala. Mas o que ela vé ali? Vé uma
defesa dela. Como a esquerda, li-
berais, democratas, nao tém nada
aapresentar e dizer: ‘Olha, aqui es-
td um modelo diferente. Aqui estd
um modelo que combate. Aqui es-
td um modelo que sobe na comuni-
dade, que sobe na favela, seja onde
for, mas que tem também respeito
asnormas legais. Tem respeito. Nao
é tiro, porrada e bomba’ A tinica coi-
sa que fica claro para a populagao é
que ndo hd alternativa.

0 governo federal tem alegado
que uma alternativa de combate
ao crime organizado seria, por
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Cheguei a conhecer 64 definicoes de terrorismo. E nenhuma delas deixa de associar o terrorismo com
a politica. Todas sao relacionadas a politica. Quando ha um ato terrorista, esse ato acontece por qué?
Porque aquele grupo de terroristas quer dobrar o Estado brasileiro.

E, para isso, aterroriza a populacao. Entao, a relacao é totalmente outra"

exemplo, a Operacao Carbono
Oculto. Esse seria um dos
caminhos ou nao é suficiente?

E um bom caminho, porque os
métodos de hoje estdo muito avan-
cados ndo sé entre o crime organi-
zado e o capital, mas, também, en-
tre o crime e o Estado. Alcangou-se
um nivel de complexidade, de in-
filtracao, de participacao do crime
organizado em todo o pais — em
empresas, em segmentos inteiros,
como a gente viuno caso dos com-
bustiveis, e também a participacdo
em termos de partes do Estado que
sao capturadas pelo crime organi-
zado. Acredito que aquela estraté-
gia foi bem formulada e apresentou
resultado, surpreendeu todo mun-
do, embora se imaginasse que era
aquilo que estaria acontecendo na
realidade.

Aumentar a pena tem algum
impacto? A gente vé criminosos
condenados a mais de 100 anos.
Ja tém uma pena muito alta e
continuam praticando o crime.
Existem casos e casos. Tém ca-
sos em que, efetivamente, a pena
chegou no limite. Em outros ca-
sos, ndo. O aumento da pena, mas
particularmente a progressdo da
pena, tem potencial de reduzir (os
crimes). Mas o que, de fato, muda?
O que de fato muda é a diminuigao
da impunidade. Muito mais efi-
ciente do que o aumento de pena
€ voceé, por exemplo, ndo ter ape-
nas 20% dos homicidios devida-
mente esclarecidos no Brasil. E is-
so que faz com que aconteca o que
estamos ainda vivendo no Brasil
— apesar da queda que estamos

vivendo desde a minha época em
que passei pelo Ministério da Segu-
ranga Publica. Se vocé ndo reduz a
impunidade, se vocé ndo aumen-
ta a certeza da punicao, se ela é al-
go muito precdrio, por assim di-
zer, entdo o aumento de pena nao
é uma grande questdo. Mas ja acho
um avanco que setores da esquer-
da estejam aceitando que a ques-
tdo da criminalidade nao é apenas
social. E que, sobretudo, é preciso
dar uma resposta a essa criminali-
dade, porque ela também envolve
direitos humanos.

Explique melhor, por favor.

Quando um morador da co-
munidade tem que deixar a porta
aberta para que a criminalidade va
la se esconder; quando um mora-
dor de comunidade tem que sair
com a familia e ir embora; quan-
do ele tem filhos sequestrados, le-
vados, por exemplo, para o narco-
trafico — isso também é direitos
humanos. E é fundamental fazer a
defesa deles. Porisso que defendo,
ha muito tempo, que democratas,
em geral, tém de ser menos teori-
cos, menos ligados, embora nunca
desligados da questdo dos direitos
humanos. Mas é preciso enfren-
tar. Nao é deixar s6 para a direita
o tiro, a porrada e a bomba, que a
populacdo reconhece que nisso
al estd sendo feita a defesa dela
— quando, na verdade, sabemos
que isso nao acontece ou aconte-
ce parcialmente.

Falou-se muito sobre se a
operacao nos complexos
do Alemao e da Penha foi

estrategicamente preparada,
com inteligéncia, com trabalho
de investigacdo. O Projeto
de Lei Antifaccao trata, de
alguma forma, de melhorar a
investigacao, a inteligéncia?
Temos um resultado muito con-
creto. Antes ou durante a acéo, o
governo do Rio de Janeiro divul-
gou que tinha como principais ob-
jetivos a captura dos lideres. Per-
gunto: algum deles foi preso? Nao.
Mas ainda onde é que estd o “X”
da questao? E vocé ver a popula-
¢do aplaudindo isso. Ela aplaude
isso. Mas qual é o modelo alterna-
tivo apresentado para ela?

Por que é tao dificil solucionar a
seguranca piblica no Brasil?
Venho estudando isso desde
a Constituinte. Quando chega na
Constituinte, nos debates que vo-
cé tem sobre policia e sobre tam-
bém militares, vocé vai ver que
a mudanca é muito pouca. De
modo geral, entre democratas e
esquerdas, esses sao temas dos
quais querem distancia. A verda-
de é essa: querem distancia, por
razdes que fica para outro dia a
gente explorar. Entdo, a grosso
modo, democratas e esquerdas
abracam os direitos humanos, en-
quanto a direita abraca a seguran-
¢a publica. O que preocupava os
democratas em geral e a esquer-
da? Preocupava a questdo da saud-
de, da educacao, da previdéncia,
da assisténcia e, claro, a questdo
da distribuicao de renda e da eco-
nomia. Militares e policia sdo os
dois grandes fracassos, por assim
dizer, que temos no sentido de

um aggiornamento desde a Cons-
tituinte para ca. E, mesmo assim,
vocé ndo vé surgir um projeto
que, realmente, traga mudancas
relevantes.

E no governo Lula?

O governo Lula tem modifi-
cado a atitude em trés momen-
tos importantes. O primeiro mo-
mento é quando ele lanca a PEC
18 (PEC da Seguranca Publica). A
PEC 18 é fundamental — fui mi-
nistro da Seguranca, posso falar
bastante sobre isso. E fundamen-
tal para a coordenacao das acdes
entre Unido, estados e munici-
pios a ser feita pelo governo fede-
ral. £ simplesmente, diria assim,
0 Ovo de Colombo, se a gente po-
de assim chamar. Por qué? Por-
que hoje, por exemplo, 0 PCC es-
td em 28 paises — isso sao dados
do Gaeco (Grupo de Atuagao Es-
pecial de Combate ao Crime Or-
ganizado do Ministério Ptblico)
de Sao Paulo. E faturam, s6 com
drogas, mais de US$ 1 bilhado. E
isso é responséavel por 15%, 20%
do faturamento deles. Olha onde
é que nds estamos. Tenho dados,
por exemplo, da inteligéncia em
2018, de que 14 pelos anos 1990
o PCC comeca com mil, 2 mil
apenados. Quando vocé chega
em 2018, estdo exatamente com
13 mil. Hoje, sdo mais de 40 mil.
Seréd que nao estamos perdendo
essa histdria? Serd que essa se-
quéncia que estamos vendo af
de operacgdes, o que de fato esta
dando certo em termos de ganho
estrutural? Vocés podem me di-
zer o que acontece?
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Fui ministro da
Seguranca. Se ligasse
para um secretario

de Seguranca Piblica
para dizer que a
prioridade seriam os
casos de feminicidio,
ele fazia o que queria.
Eu nao tinha nenhum
poder sobre ele"

e

O problema é que
estamos na véspera do
ano eleitoral. Estamos
em uma grande disputa
entre quem tem projeto
de disputar eleicao em
2026. Isso envenena
todo o debate”

e

Existem momentos
em que enfrentar
bandido, com fuzil na
mao, infelizmente é
uma resposta dura.
Mas isso, de forma
nenhuma, significa
concordar com esse
volume extraordinario
de mortes no Rio de
Janeiro"

Como avalia essa dicotomia
entre os estados e Unidao? Ela ja
vinha ocorrendo antes mesmo
do PL Antifaccao e, inclusive,
antes da PEC da Seguranca.
Como é possivel estabelecer essa
cooperacao? Nao tem como? A
eleicao vai sempre prevalecer?

O Brasil teve sete constituicoes.
A primeira em 1824, a dltima em
1988. Em nenhuma delas — aten-
¢do: em nenhuma delas — o Poder
Central, seja no Império, seja na
Republica, teve atribuicoes em se-
guranca publica. Nao tem atribui-
¢do, ndo adianta procurar. Eu pro-
curei. Vocé ndo vai encontrar. Endo
imagine que a Policia Federal cui-
da de seguranca publica. Nao cui-
da. Isso sempre ficou com os esta-
dos. Por outro lado, vocé tem um
crime que se nacionaliza e transna-
cionaliza, mas a funcao da Policia
Federal é cuidar de alguns ilicitos.
Por exemplo: crime de repercussao
nacional, crime interestadual — e
assim por diante. E, mesmo assim,
tem que pedir autorizacdo ao Con-
selho Nacional de Justica. Eu e a
(entao) procuradora Raquel Dod-
ge tentamos trazer a competéncia
do caso Marielle para a esfera fede-
ral. Nao conseguimos. Agora, co-
mo é que os estados vao resolver
um problema do PCC, que estd em
nada mais, nada menos, do que em
28 paises? Como é que o estado da
Paraiba, minha pequenina Parai-
ba, meu Pernambuco vai resolver
uma coisa dessas? Nao tem como.

0 que precisa ser feito entao?

E imperativo fazermos, aqui, o
que tem no mundo afora. Tem po-
licia local, mas tem policia nacio-
nal. E preciso haver coordenagao
nacional. Sem isso, ndo tem jogo.
Porque néo se compartilha infor-
macao, inteligéncia. Porque néo
se consegue fazer operacgdes, anao
ser na base da “brodagem” Tem
que ser uma coisa devidamente
ordenada. Vejam o que aconteceu
na Operacgao Carbono Oculto, em
que nove organizac¢des foram par-
ticipes. E elas conseguiram se en-
tender.

E ainda ha o problema de os
estados seguirem as diretrizes do
poder central...

Fui ministro da Seguranca. Se
eu ligasse para um secretério de
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A grande questao da violéncia é como o sistema funciona. O que fazem as policias? Tiram bandido da
rua. Ai, jogam os bandidos dentro de uma das 1.500 unidades prisionais. La dentro, quem manda? Os
participantes da base criminal. Vocé esta tirando bandido da rua e botando a servico das gangues”

Seguranca Publica para dizer que
a prioridade seriam os casos de
feminicidio, ele dizia: ‘Muito bem,
seu ministro, perfeito. Desligava e
fazia o que queria. Porque eu nao
tinha nenhum poder sobre ele. Ze-
ro. Nao existe poder.

Boa parte do sistema prisional
esta a cargo dos estados
também.

A grande questdo da violéncia
brasileira é como o sistema funcio-
na. O que fazem as policias? Tiram
bandido da rua. Esse é o papel de-
las. Ai, jogam os bandidos dentro
de uma das 1.500 unidades prisio-
nais que o Brasil tem. Chegando 14
dentro, quem é que manda? Poder
estadual? Ministério Publico? Justi-
¢a? Quem manda dentro sdo, exa-
tamente, os participantes da ba-
se criminal: Comando Vermelho,
Amigos dos Amigos, Primeiro Co-
mando do Capital... Veja s6 a lou-
cura que voceé faz. Vocé esta tirando
bandido darua e botando a servico
das gangues. Um dia eles vao sair,
mas ndo saem mais como bandi-
dosisolados. Saem como bandidos
fazendo parte de uma gangue, ten-
do cobertura dela e, para ela, traba-
lhando. O sistema funciona assim.

Essa é a maquina do demonio que
faz com que a seguranca publica
do Brasil, hoje, seja funcional da
violéncia, funcional do crime or-
ganizado e funcional do que esta-
mos vivendo.

Tudo isso esta sendo
devidamente discutido no projeto
que esta no Congresso?

0 governo Lula tem trés aspec-
tos que é importante ressaltar. Pri-
meiro, a PEC 18. Sem ela, nao tem
jogo. Em segundo lugar, a opera-
¢ao de Sao Paulo (Carbono Ocul-
to). Demonstrou capacidade de in-
teligéncia e integracdo entre orga-
nismos. Seria importantissimo que
isso pudesse se transformar em al-
go, em uma norma, em algo formal.
Em terceiro lugar, essa lei Antifac-
cdo, que também é muito impor-
tante para que a gente possa en-
frentar aqueles que dominam o
territorio e aterrorizam as comuni-
dades. Acho que isso af é positivo.
Agora, o problema é que estamos
navéspera do ano eleitoral. No ano
eleitoral, a contabilidade, a preocu-
pacao é eleitoral, é voto. Estamos,
assim, em uma grande disputa en-
tre quem pretende, tem projeto de
disputar eleicdo em 2026. E isso,

evidentemente, envenena todo o
debate. Esperamos que haja bom
senso e pensem no Brasil. Porque
ele estd precisando, esté gritando.

Em relacdo a operacao no Rio,
muitos politicos tém dificuldade
de expressar opiniao porque
podem até avaliar que foi mal-
sucedida. Mas ficam com medo
da reacao da opiniao piblica, que
¢ a favor. Como avalia isso?

Concordo em género, niimero e
grau. Mas certas coisas, certos valo-
res, vocé ndo pode abrir mao deles.
O (ex-presidente) Fernando Henri-
que Cardoso dizia uma coisa que
nunca esqueci. Falava assim: “Po-
pularidade, vocé perde, vocé ga-
nha. Credibilidade, vocé s6 perde
uma vez”. As vezes, a gente sai para
apanhar, tem que apanhar. E preci-
sa, infelizmente, enfrentar isso, pa-
rapoder sair 14 na frente com aqui-
lo que considero fundamental co-
mo politico: credibilidade.

Falta credibilidade nas politicas
de seguranca piblica?

Nesse momento de pouca con-
fianca da populacdo na politica,
é fundamental a gente saber que
tem horas que é preciso ir contra

a maré, o consenso. Agora, é pre-
ciso também ter uma racionalida-
de. Existem momentos em que en-
frentar bandido, armado, com fuzil
na mao, infelizmente é uma res-
posta dura. E ndo sao teorias nem
boa vontade que vao resolver isso.
Mas isso, de forma nenhuma, sig-
nifica concordar com esse volume
extraordinario de mortes no Rio
de Janeiro.

E a favor de um Ministério da
Seguranca Piiblica?

Acho que o ministro (Ricardo)
Lewandowski estd fazendo um ex-
celente trabalho. Nao é uma ques-
tdo de ministro. A questdo, aqui,
é de ter o Ministério da Seguran-
ca Publica. Nao vejo nenhuma ra-
zAo para ndo té-lo. E uma necessi-
dade colocada, suplicada, reque-
rida pela populagao brasileira — e
note, pela democracia. Democra-
cia, as vezes, vocé precisa lembrar,
precisa de ordem. O que a demo-
cracia nos d4? £ uma ordem regu-
lada, é uma ordem democratica. O
que quer dizer? E uma ordem que
todos consentem com ela. Nédo é
impositivo, ndo é autoritario. Mas,
sem sombra de duvida, democra-
cia é ordem regulada.
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JUDICIARIO

De maneira unanime,

filho 03 € réu por coacao

Primeira Turma concorda com a PGR que Eduardo agia nos EUA para colocar o STF
contra a parede com o objetivo de evitar a condenacao do pai por tentativa de golpe

Lula Marques/Agéncia Brasil

» FRANCISCO ARTUR DE LIMA
» LUANA PATRIOLINO
» FABIO GRECCHI

deputado federal Eduar-
do Bolsonaro (PL-SP) tor-
nou-se, por unanimidade
na Primeira Turma do Su-
premo Tribunal Federal (STF), réu
por tentativa de coacdo no curso
do processo que condenou o pai
dele, o ex-presidente Jair Bolsona-
10, @ 27 anos e trés meses de prisao
por chefiar uma quadrilha que tra-
mou um golpe de Estado com o ob-
jetivo de manté-lo no poder. O vo-
to da ministra Cdrmen Luicia, que
fechou a andlise da dentncia da
Procuradoria-Geral da Republica,
foi apresentado ontem de manha.
O filho 03 do ex-presidente se
autoexilou nos Estados Unidos no
comeco do ano e, junto com o blo-
gueiro Paulo Figueiredo, passou a
trabalhar para sancionar o Brasil
economicamente e, também, ten-
tar emparedar o STF a fim de livrar
o paidacondenacdo. Num primei-
romomento, 0 governo norte-ame-
ricano impds um tarifaco de 50%
as exportacdes brasileiras sob a
alegacdo de que o processo contra
Bolsonaro era ilegal e que haveria
uma “caca as bruxas” no Brasil —
que inclufa a perseguicdo politi-
ca a Bolsonaro. Porém, as sangoes
economicas dos EUA, aos poucos,
vao sendo reduzidas. Em relacao as
restri¢oes impostas aos integrantes
do STF — além de vistos suspensos,
o ministro Alexandre de Moraes e
a mulher foram enquadrados na
Lei Magnitsky —, ainda nao houve
mudanca de postura do governo do
presidente Donald Trump.
Eduardo tinha se tornado réu
na sexta-feira, quando os votos de
Moraes e dos ministros Flavio Dino
e Cristiano Zanin tinham formado
maioria pelo inicio da andlise do
caso na turma. No entendimento
do procurador-geral da Reptblica,
Paulo Gonet, a estratégia do depu-
tado envolvia a criagdo de um cli-
ma de inseguranca e ameaga, com
aprojecao de represalias estrangei-
ras contra autoridades brasileiras e
o isolamento diplomético do pais.
“Apresentaram-se (Eduardo e
Figueiredo) como patrocinadores
dessas sancoes, como seus articu-
ladores e como as tnicas pessoas
capazes de desativé-las. Para a in-
terrupcdo dos danos, objeto das
ameacas, cobraram que nao hou-
vesse condenacao criminal de Jair
Bolsonaro’, afirmou o procurador-
-geral da Republica, Paulo Gonet.

Ameacas

Segundo Moraes, a dentdncia
apresentou “indicios suficientes
e razoaveis de autoria” e exp0s a
“gravidade” das ameacas do depu-
tado a autoridades brasileiras, “no-
tadamente aos ministros do Supre-
mo Tribunal Federal” O ministro

Para a PGR, deputado incitou os EUA a atacarem autoridades para influenciar no julgamento que condenou o pai

e

Apresentaram-se (Eduardo Bolsonaro e Paulo
Figueiredo) como patrocinadores dessas sancées,
como seus articuladores e como as Gnicas pessoas
capazes de desativa-las. Para a interrupcao dos
danos, objeto das ameacas, cobraram que nao
houvesse condenacao criminal de Jair Bolsonaro”

Trecho da deniincia da Procuradoria-Geral da
Repiiblica contra o filho 03 do ex-presidente

e

Outros candidatos anti-establishment, como
Bolsonaro, e favoritos ao Senado sofrerao a
mesma perseguicao. Jamais fui citado. Por que
Moraes nao usa os canais oficiais com os EUA?"

Reacdo de Eduardo Bolsonaro nas redes sociais

destacou que a “estratégia de coa-
¢ao” foi “abundantemente” exposta
nas redes sociais do deputado. Ele
considerou que a “grave ameaca”
se materializou pela articulacdo e
obtencdo de sanc¢des do governo
dos Estados Unidos, com 0 aumen-
to de tarifas de exportacdo ao Bra-
sil, suspensao de vistos de autori-
dades brasileiras e a aplicacdo dos
efeitos da Lei Magnitsky.

Moraes disse mais: que o de-
putado agiu em nome de interes-
ses particulares e buscou “criar
ambiente de intimidacgao sobre as

autoridades responsaveis pelo jul-
gamento” do ex-presidente e por
um possivel projeto de anistia aos
crimes do 8 de Janeiro. O minis-
tro foi o tnico que apresentou vo-
to escrito.

Com a abertura de uma agéo
criminal, o STF tem a opcéo de pe-
dir a extradicao do deputado antes
mesmo do julgamento de mérito
das acusacoes. O retorno forcado
ao Brasil pode ser solicitado néo
apenas para o cumprimento de
pena, mas, também, para fins de
instrucao do processo. Os tramites

dependeriam, no entanto, da cola-
boracdo do governo dos EUA.

Canais competentes

Tao logo soube que passara a
condicao de réu, em video posta-
do no Instagram pessoal, o filho
03 voltou a atacar Moraes afir-
mando que o ministro teria, se-
gundo ele, ignorado os canais
competentes para cita-lo a fim
de que pudesse se defender —
como o envio de uma carta roga-
toria ao Departamento de Justi-
ca dos EUA, que a encaminharia
ao deputado.

“Moraes vota para me tornar
réu. Outros candidatos anti-esta-
blishment, como o préprio Jair Bol-
sonaro, e favoritos ao Senado sofre-
140 a mesma perseguicao. E o siste-
ma se reinventando para sobrevi-
ver. Tudo que sei é via imprensa, ja
que jamais fui citado. Por que Mo-
raes ndo usa os canais oficiais com
os EUA?’, cobrou.

Porém, o ministro citou-o por
edital publico e, ante a auséncia
deresposta, determinou que a De-
fensoria Publica da Uniao (DPU)
atuasse em favor de Eduardo. O
defensor publico Antonio Ezequiel
Indcio Barbosa foi designado para
representar o deputado.

No pedido, o advogado afir-
mou que a dentncia “confun-
de manifestacdo politica com
coacao processual” Sustentou,
ainda, que o crime de coacdo
tem como requisito “violéncia
ou grave ameaca” e que a PGR
nao descreve atos violentos de
Eduardo, nem aponta como ele
teria influéncia nas decisoes do
governo norte-americano. (Com
Agéncia Estado)

Ex-ministro € indiciado por importunacao

Filipe Aradjo/MINC

A Policia Federal (PF) indi-
ciou o ex-ministro dos Direitos
Humanos do governo Lula, Sil-
vio Almeida, pelo crime de im-
portunacdo sexual — que con-
siste em “praticar contra alguém
e sem a sua anuéncia ato libidino-
so com o objetivo de satisfazer a
propria lascivia ou a de terceiro’,
de acordo com o Cédigo Penal. A
pena prevé reclusado de um a cin-
€O anos, “se 0 ato ndo constitui
crime mais grave”.

O indiciamento ocorre quan-
do a PF avalia ter indicios de cri-
me suficientes contra o investiga-
do. O caso foi encaminhado ao
Supremo Tribunal Federal e o re-
lator do inquérito é o ministro An-
dré Mendonca.

Ele deve pedir manifestacdo do
Ministério Ptblico Federal (MPF),
que decide se transforma a agéo
numa denuncia formal, encami-
nhada ao Poder Judiciario. O ma-
gistrado havia prorrogado em fe-
vereiro o prazo do inquérito.

O ex-ministro foi demitido do

governo federal em setembro de
2024, ap6s dentdncias de assédio
sexual levadas a ONG Me Too. En-
tre as supostas vitimas estd a mi-
nistra da Igualdade Racial, Anielle
Franco, que prestou depoimento
relatando sobre os assédios que
teria sofrido de Silvio. Ele sempre
negou as acusacoes “com absolu-
taveemeéncia’, qualificando-as co-
mo “mentiras e falsidades”.

Além da investigacao da PE, ele
enfrentou processos da Comissao
de Etica da Presidéncia (CEP). Lo-
go apos a revelacdo das dendn-
cias por assédio sexual, o colegia-
do iniciou uma investigacdo so-
bre o caso.

Novas dentincias

Em outubro de 2024, duas novas
dentincias foram protocoladas na
comissao tendo o ex-ministro co-
mo alvo. Os processos sao sigilo-
sos, mas, de acordo com o gover-
no, nenhuma das dentincias tem a
ver com as dentincias da ONG por

Silvio foi acusado, inclusive, pela ex-colega de governo Anielle Franco

assédio sexual. No més seguinte,
um dos pedidos de investigacao
foi arquivado.

Em fevereiro passado, o ex-mi-
nistro anunciou que retomaria

suas atividades no mercado edito-
rial e em seu canal do YouTube. “Se
o morto levanta, acabou o velério’,
disse. “Tentaram me matar, mas
nao deu certo’, continuou.

NAS ENTRELINHAS

Por Luiz Carlos Azedo

luizazedo.df@dabr.com.br

kleber sales

O sonho acabou:
chilenos vao as
urnas, hoje, sob o
signo do medo

Como aconteceu com as ultimas elei¢oes na Bolivia, no
Equador e na Argentina, o Chile vota hoje polarizado entre
a esquerda e a ultradireita. Jeannette Jara (Partido Comu-
nista do Chile), apoiada pelo presidente Gabriel Boric, e Jo-
sé Antonio Kast (Partido Republicano, pinochetista) lide-
ram a disputa.

Durante décadas, o pais alternou presidéncias de esquerda
e de direita moderada, tornando-se um “case” de crescimento
alto, estabilidade macroeconomica, reducdo da pobreza e ins-
tituicdes solidas. Governos de centro-esquerda e centro-direita
partilharam o mesmo “sonho chileno”: transformar o pais em
desenvolvido até 2020. Esse ciclo ruiu com o tsunami social de
2019, que expos os limites do modelo: desigualdade social, ser-
vicos publicos precdrios, sistema de pensdes privatizado e en-
dividamento das familias.

Aresposta institucional foi ousada: um acordo para redi-
gir uma nova Constituicdo, aprovado por 78% dos eleitores
em 2020. Mas o processo terminou em frustragao. Em 2022,
o texto progressista da Convencao Constitucional foi rejei-
tado por 62%. Em 2023, caiu também o projeto conservador
elaborado por um conselho dominado pela direita. O pais
permaneceu, assim, com a Constituicdo herdada da ditadu-
ra de Pinochet, reformada, porém incapaz de simbolizar um
novo pacto social.

O eleitorado chileno estd cansado de promessas de “refunda-
¢ao’, desconfiado das elites e preso ao que especialistas classifi-
cam como “crise de paises de renda média”: expectativas mui-
to altas, crescimento fraco e um sistema politico fragmentado,
incapaz de produzir reformas estruturais. Nada muito diferente
do que ocorre no Brasil. Nesse vazio, um tema ocupou o centro
da campanha: seguranca publica.

A preocupacao com criminalidade, assaltos, roubos e crime
organizado cresceu, sobretudo entre os mais pobres. A presen-
¢a de gangues estrangeiras — com destaque para redes vincu-
ladas a migracao venezuelana — e casos de sequestro e homi-
cidios violentos alimentaram a sensacdo de que “o pais nao é
mais o mesmo”.

E esse Chile amedrontado que escuta José Antonio Kast,
cuja campanha promete um “governo de emergéncia’, mi-
litarizacdo de fronteiras, barreiras fisicas no Norte e de-
portacdes em massa. Kast inspira-se explicitamente em
Donald Trump, Nayib Bukele e Victor Orbdn, combinan-
do discurso de lei e ordem com conservadorismo moral.
Ele é o candidato mais competitivo em cendrios de segun-
do turno. Por qué?

E que o governo Boric chega enfraquecido ao fim do manda-
to. Sua agenda de reformas — tributdria, previdencidria e traba-
lhista — esbarrou no Congresso conservador e fortalecido ap6s
o fracasso constitucional. A deterioracao da seguranca e a per-
cepcao de avanco do crime organizado reduziram sua popula-
ridade para cerca de 30%. O pleito de hoje funciona como um
referendo informal sobre Boric.

Duas agendas

Kast explora isso de forma incessante: “Jara é Boric e Boric é
Jara” Além disso, parte da antiga centro-esquerda da Concerta-
ci6én nunca aceitou a hegemonia do novo eixo Frente Amplio-
Partido Comunista, consolidado por Boric. A candidatura de
uma militante comunista aprofundou essa divisao e expds fis-
suras entre moderados e a nova esquerda.

Pomo da discérdia, Jeanette Jara, 51 anos, advogada, ex-
-ministra do Trabalho e de origem popular, é a primeira pos-
tulante comunista competitiva desde a redemocratizacéo.
Responsavel pelo aumento historico do salario minimo pa-
ra 500 mil pesos, pela reforma das pensoes e pela jornada de
40 horas, construiu um discurso voltado aos trabalhadores
de baixa e média renda.

Defende um “salério vital” de 750 mil pesos, controle de pre-
cos de medicamentos, creche universal, mais investimento em
saide e uma Empresa Nacional do Litio. Ao mesmo tempo, ado-
tou um tom pragmdtico: compromisso com responsabilidade
fiscal, distancia de regimes autoritarios de esquerda e priorida-
de para a seguranca, com foco em investigacdo financeira e po-
liciamento de proximidade.

Kast, de 59 anos, advogado, lider do Partido Republica-
no, disputa sua terceira eleicao presidencial. Rejeita aborto
em qualquer circunstancia, casamento igualitario, avangos
de género e defende politicas migratdrias e penais extrema-
mente rigidas. Nao esconde sua admiragao pelo ditador Au-
gusto Pinochet.

Na economia, propde cortes de gastos, reducdo de im-
postos e ampliacdo de parcerias publico-privadas. Seu nu-
cleo eleitoral é composto por homens, jovens de baixa renda,
moradores de éreas periféricas e segmentos evangélicos, to-
dos impactados pela sensacdo de desordem e perda de con-
trole estatal.

As ultimas pesquisas (AtlasIntel) mostram Jara a fren-
te no primeiro turno, com 32,7%, seguida por Kast (20,1%),
Evelyn Matthei (13,8%), Johannes Kaiser (13,4%) e Franco Pa-
risi (13,2%). A projecao aponta um segundo turno entre Jara
e Kast, no qual a candidata da esquerda perde em todos os
cendrios testados. No duelo direto, Kast venceria por 47% a
39%. A conferir.
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0 jogo dos filhos |

Parte da prole de Bolsonaro,
em especial Eduardo Bolsonaro,
pretende esticar a decisao sobre uma
candidatura presidencial para margo
ou abril do ano que vem. Assim, o
governador de Sao Paulo, Tarcisio
de Freitas (Republicanos), terd que
resolver a vida “no escuro” Ou seja: se
ficar no governo, descarta de vez uma
candidatura ao Planalto.

0 jogo dos filhos Il

0 tnico que saiu do governo para
concorrer ao Planalto e terminou
candidato a mais um mandato como
governador foi Eduardo Leite, do
Rio Grande do Sul. Obteve sucesso,
mas foi preciso muita engenharia
politica. Tarcisio, se sair para
concorrer a Presidéncia e ver os planos
naufragarem por causa dos filhos de
Bolsonaro, talvez nao tenha tanta sorte.
Por isso, muitos querem a decisao
dos Bolsonaro sobre candidatura
presidencial no mais tardar até janeiro.

Inclua ele fora dessa

0 senador Flavio Bolsonaro
(PL-RJ) discorda da tética de Eduardo
Bolsonaro em relagao a Tarcisio. E, para
deixar bem claro, postou uma foto em
suas redes sociais em que aparece ao
lado do governador e com a inscrigdo:
“Estaremos juntos em qualquer
cendrio”

Enquanto isso, no PT...

Com Luiz Inacio Lula da Silva
liderando todos os cendrios rumo a
2026, esta praticamente consolidada a
permanéncia de Geraldo Alckmin na
vaga de candidato a vice na chapa do
presidente da Reptblica a reeleicao.
No governo, ha quem diga que em time
que estd ganhando nao se mexe.

A janela partidaria
sera movimentada

A contar pelos planos de muitos deputados, o periodo para troca de partido sera para la de
movimentado nas legendas mais conservadores. No PL, cresce a insatisfacao com o fato de o
ex-presidente Jair Bolsonaro apontar as candidaturas para o Senado e para outros mandatos.
Na federagdo Unido Progressista, que ainda ndo aparece no rol de federacdes registradas
no Tribunal Superior Eleitoral (TSE), a situagdo também néo é tranquila. Tem muita gente
incomodada com os presidentes do Unido, Antonio Rueda, e do PP, Ciro Nogueira. Muitos
acreditam que eles trabalham mais para si do que para o conjunto partidario.

Em tempo/ Tem muita gente de olho no PSD de Gilberto Kassab, onde é possivel ser
governo e oposicao, sem o constrangimento de ter o presidente do partido cobrando
afastamento, como foi o caso do Progressistas em relacdo a seus ministros. E hoje, avaliam
alguns, uma das legendas mais bem posicionadas rumo a 2026.

CURTIDAS

Quem manda/ A foto em que o deputado
Guilherme Derrite (PP-SP) aparece jantando
com os dois ex-presidentes da Camara Eduardo
Cunbha e Arthur Lira foi considerada por muitos
parlamentares como o “pior dos mundos” para
o atual colégio de lideres. Politicamente, passa
aideia de que ambos estdo na linha de frente
na elaboracao do relatorio de Derrite, e nao os
lideres partidérios.

Elas discutem a democracia/ O Tribunal
Superior Eleitoral promove, no dia 24, o evento
“Democracia: substantivo feminino”. Sdo rodas
de conversa com representantes da sociedade
civil, do legislativo e do governo federal.

Entre as personalidades confirmadas, estao a
ministra dos Direitos Humanos e Cidadania,
Macaé Evaristo, a cantora Faf4 de Belém, a
empresaria Luiza Trajano, as atrizes Denise
Fraga, Maria Ribeiro e, ainda, a presidente da
Rede Sarah, Licia Braga.

Ed Alves/CB/D.A Press

Unica
representante/

A abertura do
semindrio estard a
cargo da presidente
do TSE, Carmen Lucia
(foto), inica mulher
com cadeira na mais
alta corte do pafs. Os
debates vao abordar
0 preconceito, a
violéncia e o que

se aprendeu com o

passado e o que é

preciso aplicar no futuro da democracia.

As medalhas de Janja/ A Ordem do Mérito
Educativo, recebida na sexta-feira pela
primeira-dama Janja Lula da Silva, foi a quarta
honraria que o governo brasileiro deu a ela.

A mulher de Lula havia ganhado o Mérito
Cultural, o Mérito Oswaldo Cruz, a Ordem do
Rio Branco.

As medalhas de Michelle/ Janja empatou
com a ex-primeira-dama Michelle Bolsonaro,
condecorada no governo de Jair Bolsonaro. Ela
recebeu a Ordem do Rio Branco, o Mérito
Oswaldo Cruz, o do Judiciario do Trabalho e o
da Defesa, fora as honrarias estaduais.

CRIME ORGANIZADO

Dentincia do MPF
atinge ex-deputado

TH Joias é apontado como parte do braco politico do CV e
respondera por trafico, comércio ilegal de armas e corrupcao

» FABIO GRECCHI

ex-deputado estadual flu-

minense Thiego Raimun-

do de Oliveira Santos, o TH

Joias, foi denunciado pelo
Ministério Publico Federal (MPF)
junto com 14 pessoas por crimes
como trafico internacional de dro-
gas, comércio ilegal de armas de
fogo e municdes, contrabando de
equipamentos antidrone, corrup-
¢ao ativa e passiva. Segundo os in-
vestigadores, ele seria integrante do
ntcleo politico do Comando Ver-
melho, responsavel por se infiltrar
nos poderes Legislativo e Executi-
vo do estado do Rio de Janeiro com
o objetivo de proteger os interesses
econdmicos da fac¢do por meio de
conexoes politicas. O ex-parlamen-

tar conseguiu se aproximar, inclusi- ~ TH (com Claudio Castro) defenderia na politica interesses do CV

ve, do governador Claudio Castro, a
pretexto de levar melhorias paralo-

Instagram pessoal
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TAGUATINGA SHOPPING

25 ANOS QUE MUDARAM A HISTORIA DA CIDADE

Com as presencas dos lojistas, parceiros e amigos o Taguatinga Shopping
comemorou 25 anos em uma festa que reuniu 300 convidados num belo ambiente
criado especialmente para o evento. Na ocasiao foram homenageados os lojistas

calidades dominadas pelo CV.

A dentincia do MPF foi encami-
nhada ao Tribunal Regional Fede-
ral da 22 Regiao (TRF-2). TH Joias
estd preso desde setembro por li-
gacdes com o Comando Vermelho.
Ele também foi denunciado pe-
lo Ministério Ptblico do estado do
Rio de Janeiro (MP-RJ), entregue ao
Tribunal de Justica do Rio (TJ-R]J).

No grupo de denunciados pe-
lo Ministério Publico Federal,
constam o0s nomes de, entre ou-
tros, Alessandro Pitombeira Car-
racena, ex-secretario estadual de
Defesa do Consumidor; Gustavo
Stteel, delegado da Policia Federal
(PF); Luiz Eduardo Cunha Gongal-
ves, 0 Dudu, ex-assessor parlamen-
tar de TH Joias, além de traficantes
que fazem parte do CV e da faccao
Terceiro Comando Puro, policiais

militares fluminenses e servidores.

A conexdo de TH Joias com o
crime organizado ficou mais evi-
dente depois que uma conversa
entre ele e Dudu foi interceptada.
Nela, sugere arranjar um cargo em
comissdo no funcionalismo para a
filha do traficante Celso Luis Ro-
drigues, o Celsinho da Vila Vintém,
um dos fundadores da faccao Ami-
gos dos Amigos (ADA).

O ex-deputado também teria
relacionamento préximo com Lu-
ciano Martiniano de Souza, o Pe-
zdo, um dos chefes do trafico no
Complexo do Alemao e também
denunciado pelo MPE. As investi-
gacoes apontam que TH Joias for-
neceria bloqueadores de sinais pa-
raque os faccionados derrubassem
drones da policia.

Na dentincia do MP-RJ, TH Joias é

apontado como um colaborador do
CV. “Contribuiu para o crime de as-
sociacdo para o trafico de drogas,
porque, de forma estdvel e perma-
nente, realizou a intermediacao da
compra e venda de drogas, armas
de fogo e equipamentos antidrones,
bem como efetuou pagamentos ao
Comando Vermelho. (...) Ap6s a pos-
se no cargo de deputado estadual,
que ocorreu em 12/06/2024, o de-
nunciado Thiego Raimundo passou
autilizar o mandato para favorecer a
facgdo criminosa’

A defesa do ex-deputado afir-
ma que a acusagao do MP-RJ “nédo
se sustenta porque se lastreia tao
somente em mensagens de What-
sApp. O que conecta o Thiego
a qualquer vinculo escuso com
qualquer malta é através de men-
sagens de WhatsApp”.

que acreditaram no empreendimento e tém suas lojas abertas desde o inicio.

Inaugurado em novembro de 2000, o Taguatinga Shopping consolidou-se como
um dos principais centros de compras e experiéncias do Distrito Federal. Com
localizacdo estratégica, o centro de compras, lazer e cultura tem em seu mix mais
de 250 operacdes e reune marcas nacionais e internacionais e recebe mais de 1,2

milhdo de visitantes por més.

0 empresario Paulo Octavio fez questao de cumprimentar todos os lojistas
e agradecer a parceria. Em seu discurso ele afirmou: “Vocés sdao os grandes
homenageados desta noite em que celebramos o sucesso do Taguatinga Shopping
e seu importante significado para a vida econdmica da regiao".

Aos 25 anos, o Taguatinga Shopping reafirma seu posicionamento como um dos
shoppings mais lembrados e queridos pelos brasilienses, vencedor por 15 anos
consecutivos do prémio Top of Mind do DF.

wWww.paulooctavio.com.br

Boletim informativo das
Organizacoes PaulOOctavio

Informe Publicitario
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CONFERENCIA DO CLIMA

Aty

Uma grande manifestacao reuniu cerca de 70 mil pessoas na capital paraense, fechando a primeira semana de negociac¢oes da COP30

Pablo Porcitincula/AFP

Na maior manifestacao popular da Conferéncia do Clima, milhares de pessoas participaram da Marcha dos Povos pelo fim do uso de combustiveis fosseis. Falta uma semana para que os paises construam consensos

Marcha leva
multidao as
ruas de Belém
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» FRANCISCO ARTUR DE LIMA

Marcha da Cipula dos Po-

vos, com a participacdo

das ministras Marina Sil-

va (Meio Ambiente e Mu-
danca do Clima) e S6nia Guajajara
(Povos Indigenas), é a maior mobi-
lizagdo popular da Conferéncia do
Clima das Nacoes Unidas (COP30)
até agora. Para a organizacdo da
Cupula dos Povos, a marcha re-
uniu cerca de 70 mil manifestan-
tes, na maior mobilizagdo popular
da COP30 até agora. O objetivo foi
cobrar dos paises um roteiro para
substituir os combustiveis fésseis
por fontes de energia limpa.

Além de ativistas contra as mu-
dancas climdticas, participaram da
caminhada movimentos sociais
como a Caravana das Respostas, o
Movimento Sem Terra (MST), co-
munidades extrativistas e quilom-
bolas e liderancas indigenas.

Em discurso aos manifestantes,
Marina cobrou que os paises de-
senvolvam uma espécie de “mapa
do caminho” para o fim do uso de
combustiveis fésseis. Segundo ela,
o Brasil é exemplo que pode ser se-
guido, por ter um roteiro rumo ao
desmatamento zero.

“O Brasil é o unico pais do
mundo que ja tem o mapa do ca-
minho para o fim do desmata-
mento. Ja reduziu o desmatamen-
to na Amazonia em 50%. Compa-
rado com o ano passado, os incén-
dios diminuiram 80% na Amazo-
nia, 90% no Pantanal e, no cer-
rado, 48%. Mas ainda nao é su-
ficiente. Nosso compromisso € o
desmatamento zero’, discursou.

Sonia Guajajara, por sua vez,
destacou o fato de as atencoes
mundiais estarem em Belém pa-
ra cobrar um entendimento e uma
postura da ONU em relagdo as de-
mandas expressas na manifestacao
da Cupula dos Povos.

“Todo o mundo estd em Be-
lém ou esta de olho em Belém.
Chegou a vez da Amazonia falar
para o mundo, chegou a vez de
encontrarmos o Cerrado, a Mata
Atlantica, o Pampa, o Pantanal e
a Caatinga, que estdo igualmente

e

As pessoas
vulnerabilizadas do
Sul global sao as que
sofrem com 0 aumento
da temperatura na
Terra. Por isso, a gente
precisa fazer com que
os paises do Norte
global paguem a conta"

Tulio Gadelha (Rede-PE),
deputado federal

MARCHA PARA BELEM

sendo destruidas. E por isso que
aqui (nas ruas) se torna a Zona
Azul da COP30, onde se encon-
tram os guardides e as guardias da
vida’, disse a ministra, ao relacio-
nar a manifestacdo de ontem com
a Blue Zone, area oficial da confe-
réncia, onde autoridades e nego-
ciadores debatem os temas que se-
rdo objeto de decisdes conjuntas.

Enquanto as ministras Mari-
na Silva e Sonia Guajajara dis-
cursavam sob um trio elétrico,
durante a marcha da Cdpula
dos Povos, manifestantes exi-
biam bandeiras e cartazes con-
tra projetos brasileiros como a
exploracdo de petréleo na Mar-
gem Equatorial, a construcao da
ferrovia Ferrograo e o decreto
federal que abriu caminho para
usinas hidrelétricas nos rios Ta-
pajos, Madeira e Tocantins.

0 deputado federal Tulio Gade-
lha (Rede-PE) levantou a bandeira

do financiamento climético e criti-
cou paises mais ricos. “As pessoas
vulnerabilizadas do Sul global sdo
as que sofrem com o aumento da
temperatura na Terra. Por isso, a
gente precisa fazer com que os pai-
ses do Norte global paguem a con-
ta) disse o parlamentar.

Equidade de género

Com participagdes de nomes
como a ministra Maria Elizabeth
Rocha, do Superior Tribunal Mili-
tar (STM), além da atriz e ativista
Luiza Brunet e alideranca indigena
Luciene Kayabi, a Bancada Femi-
nina na COP30 langou, ontem, um
documento em que reivindica par-
ticipacdo “efetiva” e “reparacao his-
térica” das mulheres na agenda cli-
matica mundial. O manifesto trata
a emergéncia do clima como uma
questao de justica social e combate
as desigualdades de género.

Coordenado pelo Grupo Mulhe-
res do Brasil em parceria com or-
ganizagoes como o Instituto AzMi-
na, Elas no Poder e o Instituto La-
tino-Americano de Governanca e
Compliance Publico (IGCP), o tex-
to estabelece metas para reverter a
exclusao feminina dos espacos de
poder nas discussdes ambientais.

Entre as principais demandas
estd a destinacdo de, no minimo,
20% dos recursos de financiamen-
to climdtico para projetos lidera-
dos por mulheres. A carta propde
ainda a criagdo do Fundo “Mulhe-
res Guardias dos Biomas” e a im-
plantacdo de cotas femininas em
todos os espacos de decisao, espe-
cialmente nos cargos politicos rela-
cionados ao meio ambiente.

Em jogo

A Marcha dos Povos marcou o
fim da primeira semana da COP30,
em Belém. Nos tltimos sete dias,
negociadores elaboraram textos
que serdo submetidos, ao longo
desta semana, a representantes do
alto escalao de governo dos 194
paises presentes na conferéncia
para o fechamento de consensos e
acordos finais.
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TARIFACO

Perda de mercado nos EUA

preocupa exportadores

Cafeicultura é um dos setores que mais temem a demora nas negociacoes com a Casa Branca. No caso das carnes, as perdas chegam a
US$ 700 milhdes. O medo é ver os produtos brasileiros perderem a preferéncia do consumidor norte-americano

» RAPHAEL PATI

reducdo de 10% na tari-

fa de importacao cobra-

da pelos Estados Unidos

sobre cerca de 200 produ-
tos alimenticios comercializados
com todo o mundo representa um
“passo importante” para o governo
brasileiro, como disse o vice-presi-
dente da Republica e Ministro do
Desenvolvimento, Industria, Co-
mércio e Servicos (Mdic), Geraldo
Alckmin, em entrevista coletiva no
Palacio do Planalto, na manha de
ontem. Apesar disso, alguns seto-
res ainda sdo onerados com uma
aliquota de 40%, a partir da deci-
sao do tltimo més de julho, como
é o caso do café e da carne bovina,
e sofrem com a perda de competi-
tividade, sobretudo em relagao ao
primeiro caso.

O café ficou de fora da lista de
excecdes anunciada pelos EUA pa-
ra conter efeitos inflacionarios ne-
gativos aos norte-americanos. En-
tre os itens que entraram nessa re-
gra, estao desde celulose e suco de
laranja a minério de ferro e pecas
de aeronaves. Apesar da reducao
de 10% na tarifa em vigor, o dire-
tor-geral do Conselho dos Expor-
tadores de Café do Brasil (Cecafé),
Marcos Matos, explica que o setor
ficou muito preocupado com es-
sanova medida do presidente Do-
nald Trump. A explicacéo disso é
que, enquanto a aliquota do pro-
duto brasileiro passou de 50% pa-
ra 40%, os principais concorrentes
do pais, como Colémbia e Vietn3,
tiveram a tarifa zerada por meio do
mesmo decreto.

“Quando nossos concorrentes
passaram a ocupar o espaco do
Brasil, o consumidor norte-ameri-
cano ja comeca a se adaptar a es-
ses novos parametros sensoriais, a
esse novo paladar. Entdo, quanto
mais tempo a gente seguir com es-
sa perda de competitividade, pior
é. E a gente pode ter algo irrever-
sivel, porque o consumidor vai se
adaptar a esses novos parametros
sensoriais’, esclarece Marcos Mota.

No dltimo més de agosto, as ex-
portacoes de café brasileiro para os
EUA tiveram uma retracao de 46%.
O movimento continuou nos perio-
dos seguintes, com queda de 52,8%

Tania Régo/Agéncia Brasil

em setembro e 54,4%, em outubro,
de acordo com dados levantados
pela Cecafé. Além do impacto da
medida, o setor também amargou
uma colheita mais fraca em 2025,
como lembra o diretor da entidade.
O volume de exportacgoes de janei-
ro a outubro é 20% menor na com-
paracdo com o mesmo periodo do
ano anterior.

“Produto a produto”

Diante disso, o setor espera
que o governo brasileiro, por meio
do vice-presidente e ministro do
Desenvolvimento, Industria, Co-
mércio e Servicos (Mdic), Geraldo
Alckmin, negocie “produto a pro-
duto” as isengoes de tarifa de im-
portacdo, e nao um possivel adia-
mento das taxas, como indicam al-
gumas fontes do governo sobre as
negociagdes entre os dois paises.

“O Brasil, quando tiver uma sa-
fra melhor - e é esperado isso pa-
ra 2026 -, ndo vai ter o nosso prin-
cipal mercado. Entao, a gente tem
que correr contra o tempo, pedin-
do ao governo brasileiro, em nome
do vice-presidente Geraldo Alck-
min, para ter uma negociacao cé-
lere, voltada para os produtos. Nao
aquela negociacao protocolar, uma
isencdo de 100% para 90 dias, por
exemplo’, destaca.

A situagao também nao ¢é facil
para os consumidores norte-ame-
ricanos. Com as tarifas em vigor, o
preco do café nos EUA ficou cerca
de 20% mais caro em 2025, na com-
paracdo com o ano anterior. “En-
tao, essa é a nossa situacdo: muita
preocupacao, prejuizos, contratos
em aberto, contratos cancelados,
contratos postergados e 0 nosso
concorrente assumindo a nossa
posicdo no mercado norte-ameri-
cano’, acrescenta Matos. A entida-
de brasileira mantém contato dié-
rio com a National Coffee Asso-
ciation (NCA) - que representa os
comercializadores do produto nos
EUA - para tentar uma negociagao
individual com o governo norte-
-americano.

A Associacao Brasileira de Ca-
fés Especiais (BSCA) lamentou a
exclusao do produto da lista de
Trump. “Tal situagdo, de manu-
tencao de elevada posicao tarifaria

L

Para Geraldo Alckmin, o Brasil “ndo é problema, é solucao"

Fotos: Reproducdo/Pinterest

Setor de café do Brasil amarga retracao de mais de 50% nas exportacoes para os EUA e pede pressa nas negociacoes para reducao de taxas

e

A gente tem que correr contra o tempo, pedindo
ao governo brasileiro para ter uma negociacao
célere, voltada para os produtos. Nao aquela
negociacao protocolar, uma isencao de 100%
para 90 dias, por exemplo"

Marcos Matos, diretor-geral do Cecafé

imposta ao Brasil, amplia as dis-
tor¢oes no comércio e tende a in-
tensificar, no curto prazo, a queda
nas exportagoes de cafés especiais
aos Estados Unidos’, comentou a
associacao.

Alckmin;

O vice-presidente e ministro do
Desenvolvimento, Industria e Co-
mércio, Geraldo Alckmin, come-
morou a redugao de 10% na tari-
fa de importagdo dos EUA sobre
café, carne bovina e frutas tropi-
cais, como mamao papaya, man-
ga e banana. O ministro disse que
a medida vai na direcdo correta e
deve beneficiar o Brasil, apesar da
ressalva de que a reducdo vale pa-
ra todos os paises. “Foi positivo e
vamos continuar trabalhando. A
conversa do presidente Lula com
o presidente Trump foi importan-
te no sentido do didlogo e da nego-
ciacdo, e, também, o encontro do
chanceler Mauro Vieira com o se-
cretario de Estado (dos EUA), Mar-
co Rubio’, destacou.

Com a medida, 26% dos pro-
dutos brasileiros comercializados
nos Estados Unidos passam a ficar
isentos de tarifa adicional. Antes,
eram 23%. Isso representa cerca

Impacto nas carnes

Para o setor de carnes, apesar do
forte crescimento das exportacoes
para o resto do mundo neste ano, o
setor deixou de arrecadar US$ 700

milhoes de agosto a outubro, so-
mente com a perda das vendas pa-
ra os EUA. Os dados foram levan-
tados pela Associacdo Brasileira de
Frigorificos (Abrafrigo), que apon-
tam uma receita de US$ 1,89 bilhao
no meés passado, o que representa
uma alta de 37,4% em relacao ao
mesmo periodo de 2024.

Apesar disso, a Associacao Bra-
sileira das Indtstrias Exportadoras
de Carne avaliam que a redugéao
nao traz prejuizo ao setor no Brasil.
“Mesmo com tarifas muito altas,
o Brasil manteve embarques para
os EUA porque hoje hd uma forte
demanda americana por matéria-
-prima para a industria, e poucos
paises conseguem suprir esse vo-
lume com regularidade. Além dis-
so, o produto brasileiro ndo com-
pete diretamente com Austrélia,

Canadé ou México no varejo ame-
ricano’, explica, em nota, a entida-
de, que vé qualquer reducao neste
momento como bem-vinda.

Para o presidente da Confe-
deracdo Nacional da Industria
(CNI), Ricardo Alban, a decisao
dos EUA de reduzir as tarifas pa-
ra esse grupo de alimentos expoe
a urgéncia de o Brasil avancar na
negociagdo para reverter a taxa de
40% aplicada aos produtos brasi-
leiros. “Paises que ndo enfrentam
essa sobretaxa terdo mais vanta-
gens que o Brasil para vender aos
americanos. E muito importan-
te negociar o quanto antes um
acordo para que o produto brasi-
leiro volte a competir em condi-
¢oes melhores no principal des-
tino das exportagoes industriais
brasileiras’, comenta.

“Distorcao a ser corrigida”

de R$ 10 bilhées em valores obti-
dos pelas exportacoes.

Sobre a aliquota de 40% ainda
em vigor, o vice-presidente disse
que essa é uma distorcao e que o
governo deve seguir no trabalho
para reduzir o tarifaco. “Ha uma
distorcdo que precisa ser corrigi-
da. Todo mundo teve 10% a menos.
S6 que, no caso do Brasil, que tinha
50%, ficou com 40%, que é muito
alto. O Brasil estd aberto ao didlogo
e quer resolver, porque quando o
produto americano entra no Brasil,
dos 10 produtos que eles mais ex-
portam para nés, em 8, a aliquota
é zero. E os Estados Unidos tém su-
peréavit na balanca comercial com
o Brasil. O Brasil ndo é problema,
o Brasil é solucao’, acrescentou o
ministro.

Na ultima quarta-feira (13),
apos se encontrar com o secreta-
rio de Estado Marco Rubio, o chan-
celer brasileiro, Mauro Vieira, disse

que o pais espera uma resposta
do governo Trump ao tarifaco até
a proxima semana. Na avaliacdo
da internacionalista e diretora de
Relacdes Governamentais da BMJ
Consultores, Rebeca Lucena, o mo-
mento é de otimismo em relacao
ao didlogo entre os dois paises,
ap6s um periodo conturbado de
tensao entre os presidentes Lula e
Donald Trump. “Desde o encontro
entre os dois, em Nova York, em se-
tembro, as conversas se intensifica-
ram e voltaram a ocorrer de manei-
ra consistente’, destaca.

Reciprocidade

Abordo do Air Force One, o pre-
sidente dos Estados Unidos disse a
jornalistas, ap6s anunciar a redu-
cdo das tarifas, que acha nao ser
mais necessdrio reduzir tarifas no
momento, o que acende o alerta do
governo brasileiro. “Nés acabamos

de fazer um pequeno recuo com
alguns produtos, como o café, por
exemplo. Os precos do café esta-
vam um pouco altos e agora esta-
rdo mais baixos muito em breve’,
disse o republicano.

Apesar da possibilidade de in-
vocar a Lei de Reciprocidade Eco-
nomica, aprovada em tempo re-
corde em abril deste ano pelo Con-
gresso Nacional, o governo deve se-
guir na linha diplomética, por en-
quanto, para tentar reverter o tari-
faco. “Apesar do debate publico em
torno do tema, o Brasil tem adota-
do uma postura claramente diplo-
maética e privilegia o entendimento
politico desde o inicio do tarifago.
Medidas unilaterais poderiam ge-
rar ruidos no momento em que as
negociacdes comecam a avancar, e
o governo deve seguir pelo didlogo
como principal via para reduzir as
tarifas impostas pelos EUA, com-
pleta a especialista. (RP)
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»Entrevista | ESTANISLAU BASSOLS | CEO DA CIELO

Executivo aponta setores de drogarias, postos de gasolina e pet shops como principais
motores do consumo na capital, que & um hub de criatividade e captacao de talentos

"DF é laboratorio
vivo da inovacao”

» ROBERTO FONSECA

m entrevista exclusiva ao

Correio Braziliense, o CEO

da Cielo, Estanislau Bas-

sols, revela como o com-
portamento de consumo no Dis-
trito Federal tem se transforma-
do — e 0 que esses movimentos
dizem sobre o futuro do varejo no
pais. Com base em dados do Indi-
ce Cielo de Varejo Ampliado (IC-
VA), ele mostra que, mesmo dian-
te da cautela economica, o comér-
cio brasiliense cresceu 3,8% nomi-
nalmente em 2025. O avango foi
impulsionado por setores como
drogarias, postos de gasolina e
pet shops, que, hoje, se destacam
no consumo local. “Brasilia é um
laboratdrio vivo da inovagao), de-
fine Bassols.

Com 50 anos recém-completa-
dos na semana que passou, o execu-
tivo tem uma carreira marcada por
passagens em grandes empresas co-
mo Telefonica, VR, SKY, Boticdrio,
Wine e GPTW. Sua tltima posi¢do
antes de assumir a Cielo foi como
presidente da Mastercard no Bra-
sil. Quando trocou os cartoes pelas
maquininhas, encontrou a compa-
nhia num momento novo, com no-
vos competidores no mercado.

Uma das estratégias passou a ser
a de mirar em novos mercados. Ime-
diatamente, Brasilia entrou no ra-
dar. Um dos alvos foi colocar paga-
mento por aproximagdo no metro.
A capital é um mercado importan-
te para a empresa. Com renda mé-
dia mais alta do pais e um dos niveis
mais elevados de bancarizagdo, o DF
se consolida como vitrine da digita-
lizagdo financeira no Brasil. O uso
do Pix dobrou de participagdo nas
vendas em apenas um ano, e o paga-
mento por aproximagao jd faz parte
da rotina da populagdo — especial-
mente no transporte ptiblico, onde o
niimero de acessos via cartdo saltou
quase 700% desde 2023. “F o cotidia-
no sendo transformado pela tecno-
logia; afirma Bassols, que na sexta-
~feira divulgou pesquisa sobre habi-
tos de compras entre as geragoes e in-
tengdo de compras na Black Friday.

Bassols também revela como a
inteligéncia artificial tem se torna-
do o motor das decisdes estratégicas
da companhia, permitindo mapear
habitos de consumo em tempo real e
oferecer previsoes cada vez mais pre-
cisas aos varejistas. “O futuro estd
na personalizagdo e na simplicida-
de; diz. Para ele, Brasilia antecipa o
comportamento do Brasil que vem ai:
um mercado mais digital, inclusivo e
humano, ampliado pela tecnologia.

A Cielo tem uma ampla base de
dados, pois atua em todo o pais.
Qual a andlise que o senhor faz
do momento da economia do DF?
O Distrito Federal é uma vitri-
ne para nos. Brasilia é hoje um la-
boratério vivo da inovacdo. A eco-
nomia € resiliente e os dados mos-
tram isso. Desde o inicio de 2025, o
faturamento do varejo no DF cres-
ceu 3,8% nominalmente, acima da
média da Regido Centro-Oeste, de
acordo com 0 nosso ICVA, o Indice
Cielo de Varejo Ampliado. E a gente
vé setores bem aquecidos, com altas
de faturamento superiores a 11% no
ano, como o de drogarias e postos de
gasolina. Mas o dado que acho que
mais impressiona é que, descontada
ainflacdo, o setor que mais cresceu
neste ano foi o de veterindrias e pet
shops. E um dado curioso, né? Ele
€ seguido pelas drogarias e cosmé-
ticos. O varejo de beleza é forte na
regido, impulsionado pela alta ren-
da média da populacéo. E um setor
no qual vemos uma grande expan-
$30, mesmo no cenario econdémico
de cautela que o Brasil vive hoje. O
brasiliense continua consumindo,
mas de forma mais racional e digital.

E o que diferencia Brasilia de
outras capitais do pais nesse
comportamento?

Brasilia tem um perfil de con-
sumo sofisticado e muito conecta-
do. E uma das regides com maior
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0 sabado é o dia preferido dos brasilienses para comprar nas lojas fisicas,
quando o faturamento atinge 17,5% da semana, puxado por um ticket
médio de R$ 98,40, acima da média. Os homens do DF compram mais que
as mulheres, sao responsaveis por 52,1% do faturamento do varejo."

bancarizacdo e penetracido de
meios de pagamento eletronicos.
Os nossos dados revelam que o
brasiliense valoriza conveniéncia e
tecnologia. O Pix, por exemplo, do-
brou a participagao no faturamen-
tolocal em pouco mais de um ano.
Isso mostra uma populacdo que
adota rapido o novo. E uma eco-
nomia que acompanha essa trans-
formacao.

Ainteligéncia artificial
influencia as analises?
Totalmente. Hoje, a Cielo usa
modelos de IA e aprendizado de
maquina para identificar padroes,
prever comportamentos de consu-
mo e evoluir continuamente. Con-
seguimos perceber, por exemplo,
que o hordrio de pico de transagoes
€ 0 almogo, mas o0 maior faturamen-
to se concentra entre 10h e 18h. A
IA permite cruzar esses dados com
varidveis sazonais e de renda, ofere-
cendo ao varejista previsdes muito
mais assertivas sobre o comporta-
mento do consumidor local. Tudo
isso s é possivel gracas a uma s6-
lida governanca de dados e a uma
cultura organizacional cuidadosa-
mente construida. Cada processo,
produto ou decisdo é analisado sob
a perspectiva de como a inteligén-
cia artificial pode agregar valor. Es-
se olhar estratégico promove con-
sisténcia, acelera a transformacao
digital e reflete uma cultura de ex-
perimentacéo responsavel.

0 DF tem a maior renda média do
pais. O que isso reflete
nos dados?

Brasilia tem uma caracteristi-
ca marcante: o publico de altissi-
ma renda representa apenas 10,8%
das transacoes, mas responde por
24,2% do faturamento total. E um
publico de alto ticket médio, que
consome com intensidade e com
forte adesdo a meios digitais. Es-
sa combinacdo de renda elevada e
familiaridade tecnolégica torna o
DF um excelente laboratério para
testar novas solucoes financeiras
e modelos de pagamento com IA.

Um desses laboratdrios seria
o setor de mobilidade urbana
local? Brasilia também vem se
destacando na digitalizacao do
transporte piblico. Qual o papel
da Cielo nisso?

Foi um projeto-piloto essencial.

Em 2023, apenas o Metr6 de Brasi-
lia aceitava pagamento por apro-
ximacao. Hoje, todas as empresas
de transporte da capital ja operam
com cartdes contactless. O brasi-
liense pode pagar aproximando o
cartdo com chip na catraca, com o
celular ou até com smartwatch, e
ele gostou dessa conveniéncia. O
ndmero de acessos via cartdo sal-
tou quase 700% em 2025. Isso é o
cotidiano sendo transformado pe-
la tecnologia. A Cielo processa es-
sas transacoes com um nivel altis-
simo de seguranga. E uma revolu-
cdo silenciosa: menos filas, mais
agilidade e uma experiéncia digi-
tal mais humana.

0 que mais chama atencao nos
hébitos de consumo da cidade?

0 sébado é o dia preferido dos
brasilienses para comprar nas lo-
jas fisicas. E quando o faturamen-
to atinge 17,5% da semana, puxado
por um ticket médio de R$ 98,40,
acima damédia. Além disso, os da-
dos mostram que os homens do DF
compram mais que as mulheres.
Eles sao responsaveis por 52,1% do
faturamento do varejo.

E como essas informacées
ajudam o pequeno empresario?
Que tipo de insight a empresa
consegue gerar a partir

dos dados?

Temos um produto por aqui, o
Cielo Farol, que pode mostrar aum
comerciante em Taguatinga ou no
Sudoeste, por exemplo, qual dia va-
le mais a pena lancar uma promo-
¢ao, qual é o perfil de quem com-
pra na regido ou quando o cliente
estd mais propenso a pagar com
Pix. E um salto de competitivida-
de. A Cielo estd comprometida em
democratizar o acesso a essa inte-
ligéncia e oferece, inclusive, esse
produto de forma gratuita aos seus
clientes. Tudo isso para fortalecer o
pequeno negdcio, que é a espinha
dorsal do varejo brasileiro.

Brasilia também tem se mostrado
um polo de talentos em tecnologia.
Isso se reflete na Cielo?

Sem duvida. O préprio Correio
Braziliense noticiou a criacdo do
nosso novo departamento de IA, e
isso fez a gente ver que o DF é um
celeiro de talentos. Para 10 vagas,
recebemos quase 90 inscricoes de
Brasilia. Isso mostra que hd um

ecossistema tecnoldgico vibrante
naregido. A capital concentra uni-
versidades e centros de pesquisa
de ponta, e estamos atentos a essa
nova geracao de talentos que quer
aplicar IA para resolver problemas
reais da economia.

A partir dessa leitura, o que
o senhor diria que Brasilia
representa para a Cielo hoje?
Brasilia é um espelho do futu-
ro do consumo brasileiro. Aqui, a
tecnologia chega rdpido, é testada
e ganha escala. Seja no transpor-
te, no varejo ou nos meios de pa-
gamento, o DF nos mostra como
a inteligéncia artificial e a digitali-
zagdo estdo simplificando o dia a
dia das pessoas. Por isso, costumo
dizer que Brasilia é um laboraté-
rio vivo da inovacéo financeira. E
a Cielo é a plataforma que ajuda a
traduzir esses dados em valor pa-
ra todas as pessoas.

E o futuro? O que vem pela frente
na relacao entre IA e consumo?

E um assunto fascinante. Acre-
dito que o futuro estd na persona-
lizacdo em tempo real. Mas nada
disso é possivel se uma triade nao
estiver completa nessa relacao de
consumo: simplicidade, ubiqui-
dade e seguranca. Cada transagao
conta uma histdria, e a IA nos aju-
da a entender essas histérias de
forma ética e segura. O varejo do
futuro serd preditivo. A boa noticia
é que a tecnologia estd se tornando
cada vez mais acessivel. Quando o
conhecimento chega ao pequeno
empresario, o pais inteiro avanca.

Como o senhor resume 0
propésito da Cielo nessa nova
economia digital?

Simplificar e impulsionar ne-
gécios de forma acessivel para to-
das as pessoas. A tecnologia, espe-
cialmente a inteligéncia artificial, &
uma aliada poderosa, mas o verda-
deiro valor estd em como ela ser-
ve ao humano: ao empreendedor
que quer crescer, ao consumidor
que busca facilidade e a cada re-
gido, de Norte a Sul do Brasil, que
se transforma com isso. Quando
a Cielo inova, ndo ¢ s a empresa
que avanga, mas todo o ecossiste-
ma. Porque o futuro ndo é apenas
digital. E humano, ampliado pela
tecnologia, com propésito e inclu-
sao no centro de tudo.

Brasil S/A

por Antonio Machado

machado@cidadebiz.com.br

A COP € passado

A transicao energética e a transformacao industrial deixaram
de ser partes da agenda apenas ambiental, pondo em causa o mo-
delo das conferéncias do clima, como a atual, em Belém. Desde a
COP de Paris, multiplicam-se metas, protocolos, fundos verdes,
sem resultados significativos, enquanto vem mudando o eixo do
centro de gravidade da geragao de energia.

A transicdo desencadeou um movimento industrial e tecno-
légico de escala civilizacional, que reorganiza cadeias produti-
vas, padroes de investimento e relagdes geopoliticas. O resultado
atende ao que se aspira de menos emissoes de carbono, mas por
razdes econdmicas e tecnoldgicas, nao devido a metas e compen-
sacdes de paises ricos.

Nos dltimos anos, a eletricidade saltou de mero insumo para ser
0 proprio sistema nervoso da nova economia. O vetor de mudanga
nao é o carbono, mas o elétron, condutor de energia (eletricidade)
e de informacdo (os dados digitais). E o elo entre a economia digi-
tal e a producao de eletricidade sobretudo por usinas solar e eélica.

Fontes renovéveis, semicondutores, redes inteligentes, baterias
e inteligéncia artificial convergem num mesmo campo tecnoldgico
— o da Electrotech Revolution, ou Revolucéo Tecnoldgica do Elé-
tron, como a definiu em relatério recente o think tank inglés Ember.

Segundo o estudo, a fusdo entre a eletrificacao e a digitalizacao
criou outra base de produtividade. O setor elétrico se consolidou
como nticleo da economia digital. E nela, a produgao, o transporte,
acomunicacdo e a industria estdo sendo reorganizados em torno
de energia limpa e controle digital, fendmeno comparavel a revo-
lugdo da informética nos anos 1980, mas de alcance muito maior.

Tal leitura contrasta com a visao da IEA, a Agéncia Internacional
de Energia, que ainda esboga a transicdo como um processo politi-
co dependente de consensos multilaterais lentos, sem grandes efei-
tos, exceto a conscientizacao global sobre a gravidade climatica.

Ja o Ember sustenta que a transicao é irreversivel, impulsionada
pelainovacao, escala e competicdo. A queda de custos da geragao
solar e edlica e a expansao das redes digitais inteligentes tornam a
mudanga inevitavel, a despeito de tratados climaticos. Isso estd em
curso, com consequéncias profundas. E é oportunidade para nés.

Da Cilpula do Clima ao chip

A economia do elétron substitui a do petréleo como base do
poder industrial. No novo regime, a vantagem nao estd em deter
reservas de insumos fosseis, mas na capacidade de transformar
energia limpa em produtividade tecnolégica, quebrando os pa-
radigmas conhecidos.

Isso comegou no primeiro governo Trump, ao perceber a ex-
pansao do poderio industrial da China como ameaca existencial
aseguranca dos EUA, e se firmou na gestao Biden, com as leis bi-
partiddrias de reindustrializacdo incentivada por facilidades re-
gulatorias além de subsidios para atrair a produgao de semicon-
dutores, baterias, veiculos elétricos e sistemas de energia limpa.
Trump 2 se elegeu criticando tais iniciativas, mas nao mudou a
direcdo, as ampliou.

Hoje, como o estudo do Ember expde usando dados oficiais,
a curva de aprendizado das tecnologias elétricas é exponencial,
com cortes de custos de 20% a 30% a cada duplicacdo da capaci-
dade instalada. Em contrapartida, o custo marginal das energias
fésseis (petréleo e carvao) segue em alta. Seus pregos sao politi-
cos e nao absorvem os ganhos de escala e de eficiéncia do avan-
co tecnoldgico.

Nesse contexto, o modelo de integragéo entre chips, inteligén-
cia artificial e redes energéticas sinaliza que o verdadeiro valor da
eletrificacdo estd na convergéncia com o digital. O eixo produtivo
americano ja ndo é o petréleo do Texas nem o shale, mas a rede
de eletricidade e de dados digitais que emerge do Vale do Silicio.

Para evitar a armadilha verde

0 impacto desse redesenho é global, até pelo movimento das
COPs. Pressionada por metas de descarbonizacdo e custos de
energia, a Europa adota caminhos semelhantes aos dos EUA. A
China acelera a verticalizacdo da industria de semicondutores e
painéis solares. India e Coreia se posicionam como polos de ma-
nufatura elétrica.

E a América Latina? Apesar de possuir recursos naturais e
energia limpa, hesita em definir uma estratégia industrial com-
pativel com a escala da transformacao. Essa discussao € incipien-
te entre nds.

Temos tudo o que o mundo demanda: 88% de eletricidade re-
novavel, estabilidade elétrica, reservas de minerais criticos, bio-
massa, agua, mercado de consumo de massa potencial, popula-
¢do sequiosa por novidades tecnoldgicas como o PIX. Mas o risco
de transformar tais vantagens em armadilhas é real. O pais pode
se limitar a ser exportador de energia limpa e minérios, nova for-
ma de dependéncia.

A “armadilha verde” repete o antigo padrdo primario-ex-
portador e, agora, com a legitimidade ambiental. Mais eficien-
te seria usar a energia para a reindustrializacdo em bases elé-
tricas e digitais.

Primeiro, a manufatura de eletronicos de poténcia, inverso-
res, conversores e semicondutores. Segundo, integrar as redes
digitais e industriais em plataformas inteligentes, com IA e au-
tomacao. E, por fim, mobilizar instrumentos financeiros e diplo-
madticos visando a formacao de fundos com capital publico-pri-
vado e a implantacao de polos territoriais de producéo tecnol6-
gica e energia limpa.

Essas zonas seriam como laboratdrios danova economia indus-
trial, que se assenta em energia renovavel, inddstria inteligente e
conectividade digital. O foco nao seria exportar eletricidade, mas
converter elétrons em empregos, inovacao e riqueza tecnoldgica.

Politica climatica industrial

Podemos ter protagonismo neste fim de década de transforma-
coes de impacto disruptivo se entendermos que as agdes clima-
ticas serdo mais eficientes nao s6 com regulagao, mas com pro-
dutividade e producao de eletricidade oriunda de inovagao, co-
mo a fonte solar.

A verdadeira transicao justa concilia ecologia e desenvolvi-
mento, natureza e industria, sustentabilidade e soberania. Isso
exige um novo pacto entre Estado (como coordenador estraté-
gico), empresas (como execucao) e ciéncia (o sistema propulsor
de inovagoes).

A COP com sua retérica moralizante e punitiva pertence a uma
era de diagnosticos. A revolucdo movida por elétrons escanca-
ra a fase da execucdo, pondo em cena quem dominara o siste-
ma energético do futuro. O Brasil, se agir com visdo e coordena-
¢do, pode saltar de poténcia ambiental para poténcia industrial
da eletricidade e do digital. A economia do futuro estd migrando
do barril de petréleo e do carvao para bits e elétrons. E, desta vez,
temos as pecas do jogo e o tabuleiro. A duvida é se saberemos jo-
gar 0 novo jogo.
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m meio a uma das campa-
nhas eleitorais mais polariza-
das desde oretorno da demo-
cracia, ha 35 anos, o Chile vai
as urnas hoje, com disputas acirra-
das para a Presidéncia, o Congresso
e 0s governos regionais. O resultado
da votacéo é apontado por especia-
listas como um teste crucial para o
rumo politico do pais, que tenta se
equilibrar entre demandas sociais
reprimidas, frustracdo com o proces-
so de reforma constitucional fracas-
sado e avanco do conservadorismo.
O eleitorado jovem — crucial
nas eleicdes que levaram Gabriel
Boric ao poder, em 2022 — apare-
ce, agora, menos mobilizado. His-
toricamente alta, a abstencao po-
de bater recordes, mesmo sendo
esta a primeira eleicdo presiden-
cial desde 2012 em que a escolha
de candidatos serd obrigatdria pa-
ra os 16 milhoes aptos a votar, com
multa para quem fugir das urnas.
Os principais nomes da disputa
sdo Jeannette Jara, 51 anos, do Par-
tido Comunista do Chile, e José An-
tonio Kast, 59, do Partido Republi-
cano do Chile. Apoiada pelo atual
presidente, a candidata de esquer-
da deve levar vantagem no primei-
10 turno, com as pesquisas apon-
tando 32,7% das intencdes de voto.
O cendrio deum possivel segundo
turno, porém, é incerto: o ultradirei-
tista Kast tem 20,1%, e é seguido pela
conservadora Evelyn Matthei (Uniéo
Democrética Independente), 72 anos,
com 13,8%. Atras dela, estd o econo-
mista de direita populista Frances-
co Parisi (Partido do Povo), 58, com
13,2% da preferéncia dos eleitores.

Criminalidade

Ex-ministra do trabalho de Bo-
ric, que nao pode tentar a reeleicao
devido alegislacdo chilena, Jara de-
fende a criacdo de um saldrio mini-
mo, o aumento da interferéncia do
Estado na economia e a transicao
energética, entre outras propos-
tas. Ja Kast, em sua terceira corri-
da eleitoral, quer mais rigor no en-
frentamento ao crime organizado,
corte nos gastos publicos, planos
de parceria privada na educacao e
na sadde e restricdes migratorias.

O endurecimento das politicas
de seguranca publica e o freio na
imigracao irregular ganham forca
especialmente em regides do nor-
te, onde o fluxo migratério vene-
zuelano e haitiano tem provocado
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Soldados patrulham
secoes de votacao
instaladas no Estadio
Nacional Julio Martinez
Pradanos, em Santiago

CHILE
Dezesseis milhdes de chilenos sao convocados a decidir, hoje, o futuro presidente da Repdblica, além de parlamentares

e governantes regionais. Pais vive intensa fragmentacao, com briga acirrada entre a esquerda e a ultradireita

Cenario incerto em

x

ao polarizada

A comunista Jeannette Jara e José Antonio Kast, da ultradireita, lideram as pesquisas e devem se enfrentar em segundo turno

tensoes locais. A criminalidade
crescente, atribuida por parte dos
candidatos das eleicoes gerais a
“quadrilhas estrangeiras’ tornou-se
um dos motes mais repetidos em
comicios e propagandas televisivas.
No inicio deste més, Johannes
Kaiser, 49 anos, candidato do ultra-
direitista Partido Nacional Liber-
tario e filho de um ex-soldado do
Exército Alemao na Segunda Guer-
ra Mundial, afirmou que enviaria
a El Salvador os imigrantes ilegais
com antecedentes criminais. Em
outubro, José Antonio Kast prome-
teu criar um “escudo fronteirico”

Distorcao

Doutora em Estudos Latino-A-
mericanos pela Universidade do

Chile, Alejandra Bottinelli afirmou
a Agéncia Estado que é preciso ter
cuidado com as associagdes en-
tre imigracdo e violéncia urbana.
“E verdade que em certos tipos
de delitos vemos uma maior par-
ticipacdo de imigrantes, mas atri-
buir o crescimento da criminali-
dade a toda uma populacdo imi-
grante, ilegal ou nao, é uma visao
distorcida, que inviabiliza o fato
de a maioria serem trabalhadores
honestos’, ressalta. Estima-se que
337 mil imigrantes vivam irregu-
larmente no pais.

Na avaliacao de especialistas, o
foco nas tematicas de imigracdo e
criminalidade acompanha a per-
cepcao da sociedade de que a vio-
léncia e o crime aumentaram nos tl-
timos anos. Divulgada em outubro,

a pesquisa Atlas Intel aponta que
53,1% dos entrevistados consideram
ainseguranca e o narcotrafico como
os principais problemas do pais. Ja
o relatério da Fundacéo Paz Cida-
da, de setembro, indica que 24,3%
dos chilenos tém “alto temor” com a
seguranca publica. Desde 2022 esse
indice esta acima de 20,5%.

Do outro lado, a esquerda apos-
ta em defender conquistas sociais
do governo Gabriel Boric, ampliar
programas de bem-estar e retomar
debates sobre reformas estruturais.
A campanha progressista insiste
que o pais precisa enfrentar “raizes
profundas” das desigualdades, re-
forcando investimentos em satide,
educacdo e politicas de habitacao.

Pesquisas tém demonstrado um
eleitorado cético e fragmentado,

muito menos mobilizado do que
em outros anos. O desencanto, po-
rém, nao reduziu a polarizacgao:
aumentaram os discursos anti-es-
tablishment e cresceu a adesao a
candidatos que prometem “sacu-
dir a elite politica” ou adotar me-
didas imediatas contra a crimina-
lidade — ainda que sem detalha-
mento técnico.

A economia também segue no
centro da disputa. Com cresci-
mento timido e custo de vida ele-
vado, os eleitores expressam preo-
cupacdo com emprego, endivida-
mento e desaceleracdo. Esse am-
biente abriu espaco para propos-
tas econdmicas simplificadas, que
vao do corte de impostos a am-
pliacdo de subsidios estatais, de-
pendendo do campo ideoldgico.

&

0 que esta em jogo

» Seguranca publica e
crime organizado: tema
dominante da campanha.
Aumento da violéncia,
presenca de grupos
como o Tren de Aragua e
sensacdo de inseguranca
impulsionam propostas de
endurecimento policial e
reformas judiciais.
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Migracdo e controle de
fronteiras: o fluxo de
venezuelanos e haitianos
transformou a pauta
migratéria em eixo central.
Propostas vao desde
deportacoes aceleradas e
militarizacao das fronteiras
até politicas de integracao
e acolhimento humanitdrio.

>
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Custo de vida: inflagao,
endividamento das
familias e crescimento
baixo pressionam o debate.
A disputa opde

promessas de estimulo

ao mercado e reducao de
impostos a programas
sociais ampliados.
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Desigualdade social: ainda
marcada no pais desde

0s protestos de 2019, a
desigualdade alimenta
demandas por reformas
estruturais em educacao,
salide e previdéncia —
bandeiras especialmente
defendidas pela esquerda.
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Fracasso do processo
constitucional: a rejeicao
de duas propostas

de nova Constituicao
deixou frustracao
generalizada e aumentou
0 descrédito politico.
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Papel do Estado: no centro
da polarizacdo, discute-se
ampliar a presenca estatal
em servicos essenciais ou
apostar em eficiéncia de
mercado e privatizacao

de setores estratégicos.

Fonte: Agéncia France Presse (AFP)

contato@paulodelgado.com.br

NACOES DESUNIDAS

Ha anos que as agruras da Organiza-
¢ao das Nagdes Unidas (ONU) vém sen-
do expostas em praca publica ao redor
do mundo. No ano em que completa 80
anos — mesmo tempo que nos separa
do fim da Segunda Guerra Mundial —,
a ONU esté cada vez mais desorganizada,
desunida e fraca.

Nem a covid-19 ensinou nada a ONU,
que ainda insiste em passar mais tem-
po em gigantescas e carissimas reunides
presenciais para impressionar e pare-
cer dedicada. Visibilidade sem pro-
dutividade acirra a pressao dos nao
convidados para participar ou, pelo
menos, também, serem vistos. Quem
ndo se sente representado pelos de-
legados oficiais escolhidos — pes-
soas, organizacdes privadas, lideres ou
governos avessos ao tema — boicota de
alguma forma e escancara a inadequa-
da engrenagem que é imaginar decisoes

consensuais em um mundo de cabeca
para baixo como o de hoje.

Sao convincentes as hipéteses de que o
descaso para com a ONU tem justamente a
ver com essa distancia cada vez maior que
ahumanidade esta da experiéncia de uma
guerra mundial. Afinal, somente aqueles
com idades préximas ou superiores a 90
anos guardam na memoria o que é uma
guerra mundial. Enquanto isso, a volu-
mosa geracao que nasceu imediatamente
apds aguerra, conhecida como “babyboo-
mers” — praticamente todos os governan-
tes atuais — ainda estd em conflito sobre
os contornos do mundo que buscam dei-
xar para as geracoes futuras.

Além de ser a mais volumosa, a geracao
de “baby boomers” é particularmente bem-
-sucedida em inimeros aspectos. Em termos
de governanca global, o que seus pais e avds
deixaram para os “boomers” foi, em grande
parte, um sistema organizado em torno da

ONU, com um Conselho de Seguranca su-
perpoderoso no centro de seu comando. Na
pratica, mandam ali os cinco paises com po-
der de veto, com os Estados Unidos sempre
a frente, propagandeando liderar um mun-
do livre, mesmo quando perseguem ou sa-
botam agentes que, ou buscam a liberdade,
oundo a ameagam.

Mais na prética ainda, nas décadas
que se seguiram a 1945, os “boomers”
herdaram de seus pais um mundo di-
vidido em trés gestdes: uma primei-
ra, realizada pela triade representa-
da pela soma do mundo anglo-saxdo,
mais a Europa Ocidental e o Japao, a
qual eventualmente se organizou no
G7; uma segunda, composta por pai-
ses que viviam entre receber ordens de
Moscou e viver as turras com a capital
soviética, com a qual compartilhavam
o sistema de governo baseado em um
partido inico — as vezes mais, as vezes
menos centralizado em torno de uma
lideranca ditatorial; e, por fim, havia o
chamado Terceiro Mundo, onde, des-
de oromanceado 007 até os agentes de

carne e 0sso que se julgavam civiliza-
dos em casa, todos tinham licenca pa-
ra matar em nome de qualquer descul-
pa esfarrapada.

Eventualmente, Pequim passou a ocu-
par seu assento no Conselho de Seguran-
ca e vinculou seu crescimento econdmico
ao dos paises do G7 e o Segundo Mundo,
por essas e outras razoes, ruiu. Restaram
apenas paises desenvolvidos e paises em
desenvolvimento, ou ricos e pobres, no
mundo em que os “boomers” passaram a
mandar e desmandar.

Os mais poderosos entre aqueles nas-
cidos dentro dos cerca de 18 anos con-
tados a partir de 1946 nunca reforma-
ram a ONU. Muito pelo contrério: nos
anos 1990, adicionaram ao seu siste-
ma a OMC, que havia ficado de fora
em 1945; instrumentalizaram o FMI e o
Banco Mundial, produzindo um estra-
nho misto de conformidade e irritacdo
onde se metiam; e levaram o Conselho
de Seguranca a praticamente deixar de
funcionar, com o uso dos vetos cada vez
mais banalizado.

O fato é que o 6rgao central da ONU
deixou de ser usado para consultas con-
sequentes e, hoje, é simplesmente despre-
zado. A OMC também jé nao funciona, e o
FMI e o Banco Mundial sdo uma sombra
canhestra do que ja foram.

E esse contexto que leva sempre a bre-
catanto a COP30, ocorrendo em Belém do
Par4, como todas as conferéncias das Na-
coes Unidas sobre as mudancas climaticas
que a precederam.

Em termos de governanca global, essa
era das “nacoes desunidas” da origem a
um deficit de lideranca mundial envelopa-
do em diferentes formas. A badalada con-
sultoria Eurasia, por exemplo, popularizou
tal estrutura mambembe chamando-a de
G-Zero, uma era em que nenhuma potén-
cia, nem grupo de poténcias, estd dispos-
ta e a0 mesmo tempo € capaz de conduzir
uma agenda global e manter a ordem in-
ternacional. O Direito Internacional é ras-
gado e desprezado em praca ptiblica para
todo lado e ninguém se mexe.

PAULO DELGADO, sociélogo




Editora: Carmen Souza // carmensouza.df@dabr.com.br
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O problema da IA
no meio ambiente

uso de inteligéncia artificial € um
enigma de duas faces no debate

sobre sustentabilidade. De um la-

do, a nova tecnologia tem sido vis-

ta como uma ferramenta importante para
enfrentar os desafios da crise climética. De
outro, representa uma ameaca ambiental
ao planeta, na medida em que demanda
quantidadessignificativas de 4gua e energia.
Considerando a popularizacdo desse ins-
trumento em escala global, convém gover-
nos avancarem na regulamentagdo dessa
tecnologia, hoje controlada pelas big techs.
Ainteligénciaartificial tem sido titilem di-
versas situagoes. A partir da andlise de gran-
de quantidade de dados, osmodelostém au-
xiliado cientistas a prever com mais precisao
osimpactos de algum desastre meteorol6gi-
co, como furacoes, enchentes e incéndiosflo-
restais. Esse avanco ajuda a salvar vidas em
momentos de extremos climaticos. Aoiden-
tificar com antecedéncia as possiveis areas
afetadas, governos e 6rgaos ligados a Defe-
sa Civil tém mais tempo para retirar familias.
Os modelos desenvolvidos de IA tam-
bém auxiliam no monitoramento de es-
pécies da flora e fauna atingidos pelo des-
matamento e pela poluicdo. Os sistemas
conseguem produzir informacgoes para
reprimir, por exemplo, a caca ilegal ou a
mineracao predatdria. Contribuem, ain-
da, para a melhor estratégia de mitigacao
de secas ou outros fenomenos meteorold-
gicos, com beneficios a producao agricola.
Existem, contudo, questdes prementes
em relacio a essa novidade tecnolégica. E
amplamente reconhecido que a inteligén-
cia artificial tem impacto severo no consu-
mo de dgua e na producao de energia. Os
data centers que desenvolvem a aprendi-
zagem dos modelos de IA precisam de uma
refrigeracdo em proporcoes gigantescas,
por causa do superaquecimento dos com-
putadores. Esses centros tém sido, em dife-
rentes partes do mundo, alvo de protestos
em regides com escassez hidrica ou com
economia centrada na producao agricola.

ANA DUBEUX
anadubeux.correio@gmail.com

Com a disseminacao de ferramentas
como ChatGPT e Dall-E, utilizadas até
para atividades triviais, como trabalhos
escolares, o impacto ambiental provoca-
do por essas megafébricas de dados tem
crescido de forma exponencial. Em 2022,
calcula-se que os data centers figuravam
como o 11° maior consumidor de ener-
gia do mundo — o equivalente ao con-
sumo da Franca. H4 uma expectativa de
que, em 2026, essas centrais digitais pas-
sem a ocupar o quinto lugar em consu-
mo de energia, ombreando com Russia
e Japao. Apenas uma das big techs que
atuam com IA tem mais de cem data
centers espalhados pelo mundo, cada
um com cerca de 50 mil servidores que
processam informacdes.

O mais preocupante é que o uso de IA
esta concentrado nas maos do seleto gru-
po de empresas que investem bilhdes no
negocio da informacdo. E ndo ha sinal de
que as big techs pretendam recuar de seus
objetivos financeiros em nome da susten-
tabilidade. Nada fizeram quanto a ascen-
sdo do discurso do 6dio e a ocorréncia de
outros crimes nas redes sociais; pouco se
incomodaram com a disseminacao de fa-
ke news e enfraquecimento do jornalismo
profissional no planeta.

Nao resta divida que a inteligéncia ar-
tificial pode ser um instrumento precioso
para a humanidade enfrentar a crise cli-
matica com mais eficicia. E preciso, con-
tudo, que o poder ptiblico se debruce com
critério e seriedade sobre essa tecnologia.
Até aqui, ela tem sido utilizada, em lar-
ga escala, para conglomerados auferirem
mais lucros.

No caso da COP30 e das proximas
convencgdes do clima, urge ir além do
lado pitoresco representado pela arara
Macaozinho. Lancada na semana passa-
da em Belém, a ferramenta de IA fornece
informacdes confiaveis sobre a crise cli-
matica, a partir de dados oficiais da Or-
ganizacdo das Nacoes Unidas.

Despertar a

consciéncia nao é favor

Abrir os olhos é natural; abrir o cora-
¢do é escolha; abrir a mente é obrigaté-
rio ou, ao menos, devia ser. Neste Més
da Consciéncia Negra, vamos expandir
anossa consciéncia para reconhecer os
lugares de privilégio e de reparacao his-
torica. O Brasil desigual, nao inclusivo e
racista ndo mudard uma virgula da sua
biografia sem olhar com profundidade
para crimes histéricos cometidos em
nome da perpetuacdo da branquitude
no poder e na riqueza. S6 pode mudar
se assentar suas verdades, mesmo as
mais dolorosas.

No dia 20, celebramos, no Brasil, o
Dia Nacional de Zumbi e da Conscién-
cia Negra. Um dia também para um au-
toexame profundo dos nossos gestos e
atitudes, um dia para pedir perdao, pa-
ra se espantar com as estatisticas tao ab-
surdas que nos fazem ainda um pais es-
cravocrata. Um dia que deve se prolon-
gar para sempre, porque a necessidade
de reflexdo nao se esgota em 24 horas;
muito menos a de reparacao.

Como disse Vera Liicia Santana Arau-
jo, ministra do TSE, é preciso que o Brasil
desperte para uma democracia inclusi-
va. Ela é uma das convidadas do evento
“Histérias de Consciéncia: Mulheres em
Movimento’, que o Correio Braziliense

14h, no auditdrio do jornal. Vamos reu-
nir pessoas da academia, da cultura, das
institui¢oes, das artes para debater sobre
anecessidade de continuar a luta antir-
racista do nosso pais. E, como anunciou
nossa editora de Opinido, Carmen Sou-
za, nas redes, serd um momento tam-
bém para contar histérias inspiradoras
de mulheres negras protagonistas. Os
ingressos sao gratuitos. Retire o seu na
plataforma Sympla.

Avanc¢amos muito por forca da resis-
téncia e da histéria de luta da popula-
cdo preta. As cotas raciais, ainda criti-
cadas por parte dos privilegiados, estdo
ajudando a mudar a cara das universi-
dades, do mercado de trabalho e dos es-
pacos de poder. Mas falta muito, muito
mesmo para garantir um pafs antirracis-
ta para as futuras geracoes.

O racismo persiste; o genocidio dos
jovens pretos, também. As mulheres ne-
gras sdo a fatia da sociedade que mais
trabalha, mais cuida, mais padece e
adoece sem assisténcia. Ainda assim,
existem alegria, exuberancia, orgulho,
inteligéncia, beleza. Essa poténcia diver-
sa que é o Brasil devemos ao povo preto,
que merece todas as honras, as glorias e
os seus direitos de reparacdo sem qual-
quer tipo de questionamento. Que todos

oS

JoSt SARIMAGO
A614922
TB06:2000

REL NECESSRIO SAIR DA ILHA
PARAVER A [LHA, NAo NoS
VEMOS SE NAo SAIMOS De

—

» Sr. Redator

» Cartas ao St. Redator devem ter, no maximo, 10 linhas e incluir nome e enderego completo, fotocopia de identidade e telefone para contato.

Plano frustrado

A maioria dos ministros da Pri-
meira Turma do Supremo Tribu-
nal Federal (STF) acolheu a de-
nuncia da Procuradoria-Geral da
Reptiblica que torna réu, pelo cri-
me de coacdo a Justica, o depu-
tado federal licenciado Eduardo
Bolsonaro. O parlamentar foi pa-
ra os Estados Unidos, ap6s a vito-
ria de Donald Trump, para sabotar
o0 governo petista e o Judicidrio, a
fim de evitar a condenacéo do seu
pai, o ex-presidente, e, a reboque,
os militares que tramaram o golpe
de 8 de Janeiro. O ex-presidente foi
condenado a 27 anos e trés meses
de prisdo como lider da tentativa
de golpe no Estado Democrético
de Direito. O esforco do deputado
para livrar o pai da cadeia ndo deu
certo. Trump elevou a tarifa dos
produtos exportados para os Esta-
dos Unidos, o ex-presidente con-
tinua em prisao domiciliar. O pla-
no do deputado Eduardo foi um
fiasco. Assim como seu o pai, ele
devera ser condenado por tentar
coagir o Judicidrio.

» Joaquim Gomes Silveira
Taguatinga

Justica

A falta de compromisso de algu-
mas instancias do Judicidrio com a
sociedade ganha realce diante da
decisdo do Tribunal Superior de
Londres, que condenou a BHP, uma
das proprietérias da Samarco, a pa-
gar uma indenizacao de R$ 250 bi-
lhées as vitimas do rompimento da
barragem de Fundao, em Maria-
na (MG), ocorrido em 2015. Uma
década de espera e de constatacao
da inércia da Justica brasileira. Fo-
ram mais de 600 mil pessoas afeta-
das pelo rompimento da barragem.
Avitéria de parte das vitimas chega
acompanhada pela vergonha. Tan-
to o Judicidrio quanto os Executivos
estadual e federal deveriam ter agi-
do com mais firmeza contra as em-
presas proprietérias da Samarco e
punido todas elas com 0 maximo ri-
gor das leis nacionais.

» Paula Vicente
Lago Sul

Cidadania plena

Quem nunca se sensibilizou
ao se deparar com uma crianca
em situacdo de vulnerabilidade e
nao sentiu a necessidade de con-

0 questionamento: essas acoes
geram dignidade ou apenas re-
troalimentam uma situacao re-
provavel dos respectivos respon-
saveis legais? Pois bem, deparei-
-me recentemente com um fa-
to que corrobora com a tese de
que nao se deve dar esmola e,
sim, oportunidade. A cena era a
seguinte: algumas criancas de-
sembarcavam de um veiculo, re-
tiravam do porta-malas um “kit”
de cartazes solicitando doacoes
e deixavam seus calcados den-
tro do automével — sob orien-
tacdes de adultos. Diante dessa
realidade, reconhecendo as di-
versas particularidades, o princi-
pio constitucional da dignidade
da pessoa humana deve ser pau-
ta governamental prioritdria, com
constante vigilancia da socieda-
de. Em tempos de debate sobre
seguranca publica, consideran-
do os vinculos e pensando em re-
solugdes de longo prazo, uma so-
lucao plausivel seria assegurar o
acesso universal: a creches desde
a maternidade, preferencialmen-
te proximas aos locais de trabalho
dos responséveis; e a escolas in-
tegrais, desde a educacdo infantil
até o ensino médio, com foco no
mapeamento cultural, esportivo,
na inovacao e na oferta de qualifi-
cacdo técnica. O acesso a cidada-
nia plena é a melhor concorrén-
cia as falsas benesses ofertadas
pelo crime organizado.

» Daniel Cunha
Aguas Claras

Selecao

Carlo Ancelotti quer que o
Brasil atual jogue como a Selegao
campea do mundo de 1994. So-
nhar pode. E de graca. Ninguém
explicou para ele que a Selecao
de 1970 foi a melhor de todas no
mundo inteiro. Mesmo porque a
inigualavel Selecao de 70 ndo po-
de ser comparada com nenhuma
outra. Faz tempo que o Brasil ndo
tem verdadeiros craques, como
Gerson, Jairzinho, Tostao, Riveli-
no, Carlos Alberto Torres, PC Ca-
ju, Clodoaldo e, especialmente,
Pelé, o melhor de todos do plane-
ta. A CBF poderia convidar cra-
ques de outras selecoes brasilei-
ras vencedoras para uma reuniao
com atletas da atual Selecao. Se-
ria 6tima convivéncia e saudavel
troca de experiéncias. Boas licoes
para o proprio Ancelotti.

» Vicente Limongi Netto

» E-mail: sredat.df@dabr.com.br

Desabafos

» Pode até ndo mudar a situagao,
mas altera sua disposicao

Se a lei, como determina a
Constituicdo, deve ser igual
para todos, nao tem sentido
cela especial para politicos.

Se doenca for o motivo para a
prisdo domiciliar, quaisquer

presidiarios enfermos devem
receber os mesmos cuidados.

Rodolfo Vieira — Asa Sul

Mudancas climdticas impactam
arotina dos moradores do DE O
GDF vem, ha anos, destruindo
a cidade. Brasilia esta cada dia
com menos arvores. Podas
desnecessarias, sem sentido. Os
viadutos do Sudoeste destruiram,
inclusive, o Parque da Cidade.

Marina Gama — Brasilia

Como diz o ditado, o barato sai
caro. Do que adianta 6nibus 0800
se nao colocam mais 6nibus
para a populacao usufruir?

Angela Santos — Brasilia

O desastre ambiental de Mariana
é o presente que continua a
cobrar respostas. Os R$ 230
bilhdes de indenizagao ndo
reconstroem vidas, apenas

lembram o prec¢o da negligéncia.

Se ajustica chega a Londres,
isso significa que a justica
de casa nao foi suficiente.

Paccelli M. Zahler — Sudoeste

Ha 130 anos, nascia a razao
de mais de 42 milhoes de
torcedores apaixonados.

Parabéns, Flamengo! 130 anos
de histdria. Valeu, Mengao!

José Ribamar Pinheiro Filho — Asa Norte

Controle migratdrio em
Floriandpolis: nada se cria,
tudo se copia. Até a estupidez.

Abrahao F. do Nascimento —Aguas Claras
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Marcha das Mulheres Negras é um
marco de refundacao da democracia

» INGRID FARIAS
Diretora de Articulacdo
e Parcerias do

Instituto Update

» DANDARA DE PAULA
Gerente de Programas do Instituto Marielle Franco

» MARILIA NASCIMENTO
Coordenadora de Projetos no
Brasil Instituto Update

m 2015, Brasilia foi tomada por cerca de

50 mil mulheres negras vindas de todas

as regioes do Brasil. Mais que um pro-

testo, a 12 Marcha Nacional de Mulhe-
res Negras foi um gesto civilizatdrio profundo
e simbdlico. Ao ocupar as ruas com corpos,
vozes e bandeiras, a Marcha reafirmou que o
direito a0 Bem-Viver — conceito herdado das
cosmologias indigenas e oposto ao individua-
lismo neoliberal — deve ser a base de uma de-
mocracia mais justa e plural. Ao mesmo tempo,
mostrou que a luta pelo acesso pleno a direitos
da populacdo negra é, em esséncia, uma con-
quista de toda a sociedade brasileira.

Mas essa histdria nao comeca em 2015. An-
tesmesmo de “democracia” ou “feminismo” in-
tegrarem o vocabulario politico nacional, mu-
lheres negras ja teciam com coragem e cons-
tancia projetos de liberdade. De Dandara a Ma-
ria Firmina dos Reis, passando por tantas ano-
nimas que sustentaram quilombos e revoltas,

consolidou-se uma tradicao de insubmissao
que a pensadora Lélia Gonzalez chamou de
amefricanidade: uma poderosa sintese de he-
rancas africanas, indigenas e populares que
reescreve a propria nocao de democracia.

A Marcha atualiza essa tradi¢do. Nao fala
apenas em inclusdo, mas em refundacéo de-
mocratica verdadeira. Ao colocar no centro
de sua agenda a Reparacao e o Bem-Viver, de-
nuncia o pacto da branquitude que estruturou
apolitica brasileira e sustenta privilégios sob a
aparéncia de neutralidade. E, a0 mesmo tem-
po, projeta alternativas concretas: criacdo de
um fundo de reparacoes, cotas para mulheres
negras nos Trés Poderes, um plano habitacio-
nal especifico, reducédo dos juros em emprés-
timos, o fim do encarceramento em massa e 0
fortalecimento do SUS — propostas concretas
que ndo cabem nalégica de um projeto de “de-
mocracia canibal” Essa expressao, cunhada pe-
lo cientista politico Marcos Nobre, descreve a
forma como o sistema absorve e neutraliza de-
mandas transformadoras e urgentes.

A poténcia disruptiva da Marcha nasce da
posicao estrutural das mulheres negras: situa-
das na encruzilhada entre racismo e patriarca-
do, mas também forjadas na resisténcia a am-
bos. Essa condi¢do, como aponta a sociéloga
Patricia Hill Collins, gera uma perspectiva ana-
litica singular sobre os sistemas de dominacao.
Nao se trata de uma politica identitdria restri-
ta, mas de uma chave universalista. A partir de
experiéncias especificas de opressao, a Marcha
revela mecanismos que atravessam toda a so-
ciedade e propde mudancas capazes de bene-
ficiar o conjunto da democracia e fortalecer o
bem comum.

E por isso que falamos em refundagéo. A
Marcha questiona a temporalidade liberal que

trata o racismo como passado ja superado e
propde justica estrutural e histérica. Denuncia
o genocidio continuado da populagdo negrae,
ao mesmo tempo, projeta formas circulares de
vida comunitaria e sustentavel — capazes de
desafiar o ideal de progresso linear da moder-
nidade e inspirar novas formas de convivéncia.

O que estd em jogo ndo é apenas memdaria
oureconhecimento. A contribuicdo das mulhe-
res negras é decisiva porque nossa experiéncia
de exclusao forjou capacidades criticas e pro-
positivas fundamentais para democratizar a
democracia de forma efetiva e duradoura. So-
ciedades mais igualitdrias racialmente sdo tam-
bém mais democraticas.

A década que separa uma Marcha da outra
foi de acontecimentos emblematicos e trans-
formadores para o Brasil e o mundo. Tivemos a
eleicao de uma nova geracao de liderancas de
mulheres negras, o assassinato brutal de Ma-
rielle Franco, a pandemia de covid-19, elei¢coes
de governos de extrema direita no mundo, o as-
sassinato de George Floyd. Mas, mesmo antes
de tudo isso, ainda em 2015, as mulheres ne-
gras jd apontavam caminhos e estratégias de
resisténcia e futuro que nos ajudaram a atra-
vessar esses tempos.

Em novembro de 2025, quando milhares
voltarem as ruas em Brasilia, a histéria estara
novamente sendo escrita. E a pergunta que fi-
caré para o Brasil serd tao simples quanto ra-
dical: estamos prontos para refundar a demo-
cracia a partir das vozes que ela mais tentou
silenciar?

O Bem Viver € um horizonte ético e politico
baseado na imaginacao radical que, num pais
racista e patriarcal como o nosso, s6 nés, mu-
lheres negras, podemos imaginar e construir
com sabedoria e esperanca.

Ciéncia para o futuro da Amazonia

» RODRIGO ROLLEMBERG
Deputado federal e ex-secretdrio
de Economia Verde do Ministério
do Desenvolvimento, Inddstria,
Comeércio e Servicos (MDIC)

Amazonia é a maior riqueza estratégi-

ca do Brasil e também o maior desa-

fio. Enquanto abriga a mais vasta bio-

diversidade do planeta e influencia o
regime de chuvas de todo o pais, enfrenta desi-
gualdade social, baixa diversificacao econdmi-
ca e a ameaca persistente de desmatamento e
garimpo ilegal. Para o Brasil, o caminho nao é
escolher entre floresta e desenvolvimento, mas
fazer da floresta o motor de uma nova econo-
mia do conhecimento.

A histéria comprova: quando o Estado bra-
sileiro apostou na ciéncia, os resultados foram
extraordindrios. A Embrapa transformou o Cer-
rado em poténcia agricola. A Embraer colocou
o0 pais no mapa da aviagdo mundial. A Petro-
bras revolucionou a engenharia em aguas pro-
fundas. Todas nasceram de politicas ptblicas
que combinaram visdo estratégica, investimen-
to e formacéao de talentos.

Inspirado nesses exemplos, proponho um
robusto e regular investimento em ciéncia, tec-
nologia e inovacdo. Com isso, podemos trans-
formar a maior biodiversidade do planeta na
maior plataforma de inovacao biolégica do sé-
culo 21, utilizando biotecnologia, nanotecno-
logia, ciéncias dmicas e inteligéncia artificial
associados aos conhecimentos tradicionais das
populacdes locais para promover qualidade
de vida, gerar riqueza, restaurar ecossistemas

e posicionar o Brasil na vanguarda da econo-
mia verde.

Os recursos podem vir de parte dos 5% que
as empresas de informatica incentivadas do
Polo Industrial de Manaus sdo obrigadas a in-
vestir em pesquisa e desenvolvimento, e ou-
tra fonte deve vir dos royalties da exploragao
de petréleo, garantindo que a energia fossil
do presente financie a economia limpa do fu-
turo. Essa estratégia permitird transformar os
dois setores responsaveis pelas maiores emis-
soes de gases de efeito estufa do pais: o desma-
tamento e a agricultura.

Substituiremos emissdes por remogoes de
gases de efeito estufa por meio de grandes pro-
gramas de bioeconomia, restauracéo florestal e
reflorestamento produtivo baseados na biodi-
versidade regional, integrando produtos da flo-
resta a alimentacao escolar, a industria e a ex-
portacdo. A agricultura pode ser revolucionada
com a substituicdo de insumos quimicos sinté-
ticos por bioinsumos e remineralizadores (pds
de rocha), reduzindo a dependéncia de ferti-
lizantes importados e as emissdes associadas.

O Brasil ja demonstrou essa capacidade
com a descoberta e desenvolvimento de bac-
térias fixadoras de nitrogénio no solo, feitas pe-
las pesquisadoras Johanna Débereiner e Ma-
riangela Hungria e suas equipes, que permite
ao Brasil economizar bilhdes de d6lares ao ano
com a substituicdo de insumos quimicos im-
portados, além de reduzir as emissoes de ga-
ses potentes para o aquecimento global como
o 6xido nitroso.

Esse proposito deve se estender para outros
biomas: Cerrado, Pantanal, Caatinga, Pampa e
o bioma maritimo. Juntos, esses biomas podem
ancorar uma economia sustentével e inovado-
ra. Chamo a atencéo para o Cerrado, berco das
aguas de vérias bacias hidrograficas, detentor

de imensa biodiversidade, que sofre grande
pressdo de expansdo da fronteira agricola e
que, ao contrario de outros biomas, ainda nao
tem um instituto de pesquisa voltado aos seus
multiplos desafios.

Como ensinou a experiéncia da Embrapa,
o principal ativo serd gente qualificada. Esse
pacto deve ampliar fortemente o financiamen-
to de programas de pés-graduacao e intercam-
bio internacional, atrair cientistas brasileiros e
estrangeiros e criar centros de exceléncia em
cidades amazonicas.

Essa proposta encontra sintonia com o Pro-
grama do Partido Socialista Brasileiro (PSB),
que, no texto da autorreforma, aprovado em
2022, propode a criagdo do programa Amazo-
nia 4.0 e defende o fortalecimento do sistema
nacional de ciéncia, tecnologia e inovacao,
com forte aporte de recursos, como condi¢do
essencial para o desenvolvimento auténomo
e soberano do Brasil. O Amazo6nia 4.0 é a ma-
terializacdo prética dessa visao: unir ciéncia e
sustentabilidade em um mesmo projeto de fu-
turo e soberania.

Avancamos bastante nos ultimos anos com
o descontingenciamento dos recursos do Fun-
do Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico (FNDCT). Mas precisamos ir mui-
to além. Garantir recursos abundantes para ins-
tituicoes como Embrapa, Inpa, Museu Goeldj,
CBA, Fiocruz, Evandro Chagas, universidades e
institutos federais € assegurar um Brasil préspe-
10, justo e sustentdvel para as proximas geracoes.

Aprendi com Miguel Arraes que o grande
desafio e a grande oportunidade para o Brasil
¢ aliar o conhecimento produzido nas universi-
dades e nos institutos de pesquisa ao conheci-
mento produzido pelas comunidades e popu-
lagoes tradicionais ao longo de sua existéncia.

O futuro bate a porta! Vamos abri-la!

Desde 1960

Circe Cunha (interina) // circecunha.df@dabr.com.br

Com alma
e propdsito

A responsabilidade de dar continuidade a uma coluna
que nasceu um ano antes de mim é uma dessas incumbén-
cias que exige mais que o exercicio da escrita. Requer o gesto
de escuta, de reveréncia e de memoria. Nao se trata apenas
de substituir uma assinatura, mas de sustentar uma tradicao
de preservar o fio de uma histéria que atravessou décadas
acompanhando a prépria construcado de Brasilia, desde o
instante em que o concreto ainda se confundia com a poei-
ra vermelha e o futuro parecia apenas um esboco no papel
milimetrado de Liicio Costa.

Ari Cunha, criador desta coluna, foi mais do que um cro-
nista da cidade, foi testemunha e protagonista de uma era em
que a capital ensaiava seus primeiros passos rumo a matu-
ridade politica, cultural e social. Sua pena, tao afiada quan-
to generosa, registrava o cotidiano com a precisao de quem
sabia que cada gesto, cada personagem, cada esquina re-
cém-pavimentada continha o germe de uma histéria maior.
Com sua partida, os amigos, aqueles que o acompanharam
nas noites de prosa e nos bastidores de poder, continuaram
fiéis a leitura da coluna, como se nela ainda ressoasse o tim-
bre do velho Ari, ir6nico e cordial, firme e afetuoso. Mesmo
com as inevitaveis diferencas de estilo — porque ninguém
escreve da mesma forma que outro, ainda que compartilhe
da mesma admiragdo —, os leitores, mais do que tolerar a
mudanga, a acolheram com uma espécie de respeito silen-
cioso, como quem entende que a escrita também é uma for-
ma de continuidade da presenca. E em meio a essa rotina
de rememorar e repaginar o passado que sempre republica-
mos pequenos trechos das primeiras colunas do jornalista.

Uma dessas notinhas falava sobre o Colégio Dom Bosco,
em Brasilia, que naqueles tempos experimentava um curioso
e civico entusiasmo: o regime parlamentarista havia inspira-
do até mesmo o sistema escolar. Assim, os alunos organiza-
ram-se a semelhanca do modelo politico vigente, elegendo
presidente, primeiro-ministro e todo um conselho de minis-
tros mirins. No registro, figuravam nomes que, a época, eram
apenas promessas de juventude — Hélio Marcos, Domingos
José, Mério Jorge, Dimer Camargo Monteiro, Marcelo Mag-
no, Italo, Rogério Brant Martins Chaves, Rui Lemos Sampaio,
Ivan de Oliveira Delforge, George Ney e Paulo César Vasques
— compondo o primeiro gabinete estudantil de Brasilia. Era,
ao mesmo tempo, um exercicio de cidadania e uma meté-
fora da esperanca, um pequeno ensaio de democracia em
uma cidade que ainda se erguia sobre o sonho de Juscelino.

A surpresa, entretanto, veio dias depois da republicacao,
quando uma carta chegou, escrita por um nome que ressoa
entre os que moldaram o pensamento politico e jornalisti-
co da capital: Hélio Doyle, 0 mesmo que, em tempos de far-
da escolar, ocupara o simbolico posto de presidente daque-
la experiéncia parlamentarista infantil.

A carta, mais do que uma recordacéo pessoal, foi um gesto
de reencontro entre geracdes. Ao 1é-la, percebi que o tempo,
esse grande arquivista das memorias humanas, tem o poder
de reunir o que parecia disperso, reconectando a infancia a
maturidade, o entusiasmo da juventude a responsabilidade
da histdria. E, talvez, seja essa a maior licdo de uma coluna
que atravessou geracoes, o jornalismo, quando se faz com
alma e propdsito, ndo se apaga com o tempo, apenas mu-
da de maos, preservando o mesmo compromisso de olhar
o mundo com espirito critico, afeto e esperanca. Eis a carta:

“Cara Circe,

Na “Histéria de Brasilia” de domingo vocé publica os no-
mes de integrantes de um ‘governo” parlamentarista, com
Hélio Marcos como presidente. A nota, na coluna de seu sau-
doso pai Ari Cunha, é de 11 de maio de 1962.

O Hélio Marcos sou eu e esse “governo” era a primeira di-
retoria eleita para o Grémio Literdrio Anchieta de Brasilia
(Glab), do 1° ano ginasial, e que meses depois, com grémios de
outras séries, veio a constituir o Movimento Estudantil Trinta
de Agosto (Meta), que também presidi, no Colégio Dom Bosco.

Sob comando de um professor de portugués, o padre sale-
siano José Leopoldino, tinhamos aula de organizagdo poli-
tica brasileira na prdtica. Os alunos elegiam o presidente do
Meta, que escolhia o primeiro-ministro, e os governadores de
cada classe. Elegiam também os deputados e senadores, e ha-
via também um tribunal de justica.

Como o Brasil, em 1962, vivia sob regime parlamentarista,
reproduzimos essa estrutura até que o presidencialismo vol-
tou, em 1963. Trés partidos disputavam as eleicées: a Unido
dos Jovens Democratas (UJD, o meu partido) e sua dissidén-
cia Partido Democrdtico Estudantil (PDE), ambos presiden-
cialistas, e o Partido Parlamentarista Nacional (PPN). Tinha-
mos até Codigo Eleitoral.

Dos 10 “ministros” citados, continuei tendo contato com
quatro ao longo dos anos: Mdrio Jorge Dias Carneiro, pro-
fessor universitdrio; Ttalo Silgueiro Filho, publicitdrio; Geor-
ge Ney Fernandes, embaixador aposentado; Dimer Montei-
ro, professor universitdrio, diretor de teatro e ator, jd faleci-
do. Hd poucos anos soube que Rui Lemos Sampaio presidia
uma grande empreiteira. Dos demais, gostaria de ter noticias.

Grande abrago, Hélio

» A frase que foi pronunciada

“Uma carta sempre me pareceu
como a imortalidade, porque

¢ a mente sozinha, sem a
companhia corpdrea.’

Emily Dickinson

» Historia de Brasilia

E por falar nisto, estdo enganando o presidente da
Repuiblica. Houve uma decisdo para reiniciar as
obras em Brasilia. O IAP-FESP e o IAPM lancaram-
se numa euforia arquitetonica e pararam no meio
do caminho.(Publicada em 11/5/1962 )
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Baixos niveis do nutriente no sangue sinalizam risco aumentado de lentidao de marcha na velhice, impactando diretamente
a independéncia. Estudo mostra que caréncia esta associada a maior possibilidade de quedas, hospitalizacdo e mortalidade

PXHere/Divulgagao
=T

VITAMINA D: um
marcador da mobilidade

» PALOMA OLIVETO

deficiéncia de vitamina D pode

ser um sinal precoce de perda de

mobilidade e, consequentemen-

te, de uma velhice menos inde-
pendente. Um estudo conduzido por pes-
quisadores da Universidade Federal de
Séo Carlos (UFSCar), em parceria com a
University College London (UCL), no Rei-
no Unido, mostrou que idosos com baixos
niveis do nutriente no sangue tém um ris-
co 22% maior de desenvolver lentidao da
marcha em seis anos de acompanhamen-
to, em comparagao a pessoas da mesma
faixa etaria com taxas adequadas.

Definida como velocidade inferior a
0,8m por segundo, alentiddo da marcha
é considerada um dos principais indi-
cadores de fragilidade em idosos, uma
condigdo associada a aumento do risco
de quedas, hospitalizacio, dependéncia
funcional e mortalidade. Segundo Tiago
da Silva Alexandre, professor do Depar-
tamento de Gerontologia da UFSCar e
autor principal da pesquisa, a vitamina
D pode ser usada como marcador para
identificar precocemente o risco de de-
clinio da mobilidade.

“Como a lentidao da caminhada esta
associada ao maior risco de dependéncia
funcional e desfechos adversos, o moni-
toramento dos niveis de vitamina D, prin-
cipalmente em pessoas idosas, também
deve ser priorizado nos diversos contex-
tos clinicos e servicos de saude’, afirma.
0O artigo foi publicado na revista Diabetes,
Obesity and Metabolism.

Avitamina D ganhou notoriedade nos
ultimos anos pelos mdltiplos papéis que
desempenha no organismo — do fortale-
cimento dos 0ssos e musculos a modula-
¢do do sistema imunoldgico e neuroldgi-
co, embora esses dois ultimos carecam de
mais evidéncias cientificas. Praticamente
todas as células tém receptores para o nu-
triente, o que explica sua influéncia em
diversos 6rgaos. Quando a pele é exposta
ao Sol, aradiacao ultravioleta estimula um
precursor que, ap6s transformacoes meta-
bélicas no figado e nos rins, converte-se na
forma ativa da molécula.

Acompanhamento

Os pesquisadores analisaram dados
de 2.815 participantes do English Lon-
gitudinal Study of Ageing (Elsa), um
estudo britdnico que acompanha o en-
velhecimento populacional. Os parti-
cipantes foram classificados conforme
a concentracao no sangue de 25-hidro-
xivitamina, principal forma de vitami-
na D circulante no organismo: suficién-
cia (acima de 50 nmol/L), insuficiéncia

Trés perguntas para

GERONTOLOGIA DO DF

De que forma a falta de vitamina D
afeta a mobilidade?

A deficiéncia de vitamina D é um dos
marcadores que se associam a um qua-
dro que a gente caracteriza de fragilida-
de, envolvendo perda de massa muscu-
lar, dificuldade de marcha e quedas fre-
quentes. Nesse contexto, a deficiéncia de
vitamina D, entra como um marcador in-
direto da falta de mobilidade muscular.
Portanto, deve ser rastreada em pessoas
com risco maior de quedas e, especial-
mente, de fraturas.

Além de mobilidade, quais outros
problemas podem acometer idosos
com deficiéncia/insuficiéncia de
vitamina D?

As doencas ou os problemas de sau-
de que estdo mais associados a deficién-
cia de vitamina D, pela evidéncia cienti-
fica, sdo as relacionadas a osteoporose
e a musculatura, entre as quais osteo-
porose, osteopenia e sarcopenia, além

Arquivo Pessoal

dos desdobramentos dessas patologias,
como quedas, fraturas, instabilidade do
caminhar e as consequéncias de que-
das, como internacgées prolongadas. Ou-
tras patologias, como o deficit cognitivo
e alteracoes da imunidade, nao foram
associadas diretamente a deficiéncia de
vitamina D em estudos. A vitamina D
baixa é mais uma consequéncia de um

THIAGO POVOA, GERIATRA DO HOSPITAL SIRIO-LIBANES E EX-PRESIDENTE DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE GERIATRIA E

mau estado de satide ou mal ao equili-
brio das condi¢des metabdlicas de sau-
de, do que exatamente uma causa des-
sas condicoes.

Considerando o envelhecimento
da populacao brasileira, quais
as implicacoes dos estudos para
politicas publicas voltadas aos
idosos?

Esses estudos mais recentes mostra-
ram que, a despeito da exposi¢ao solar
disponivel no Brasil, os idosos ainda tém
uma grande deficiéncia de vitamina D.
Portanto, em termos de satde publica,
deve ser levado em conta o incentivo as
atividades em ambientes abertos e que
envolvam forca muscular e equilibrio,
principalmente em parques e jardins
com exposicao solar indireta. Do ponto
de vista técnico, aimplicacdo é a triagem.
Ao se fazer o rastreio de doencas osteo-
metabdlicas, deve-se fazer também um
rastreio de vitamina D. (PO)

Recomendacoes gerais

NIVEIS IDEAIS NO SANGUE

fraqueza, lentiddo da marcha e quedas.
atencao redobrada em idosos.
para 0ss0s e musculos saudaveis.

hipercalcemia e danos renais.

(entre 30 e 50 nmol/L) e deficiéncia
(abaixo de 30 nmol/L).

Ao longo de seis anos, aqueles com de-
ficiéncia tiveram risco significativamente
maior de desenvolver marcha lenta, mes-
mo apds o ajuste para fatores como idade,
sexo, raca, escolaridade, tabagismo, nivel
de atividade fisica e presenca de doencas
cronicas, que também interferem nesse
aspecto. Nao houve, porém, relacdo esta-
tistica entre insuficiéncia e lentidao, indi-
cando que apenas niveis muito baixos pa-
recem aumentar o risco.

Os mecanismos que explicam a as-
sociacdo envolvem tanto o sistema

Deficiéncia: 30 nmol/L (12 ng/mL). Risco aumentado de
Insuficiéncia: 30-50 nmol/L (12-20 ng/mL). Niveis subétimos;
Suficiéncia: 50 nmol/L ( 20 ng/mL). Considerado adequado

Toxicidade: 125 nmol/L (50 ng/mL). Excesso pode causar

ALIMENTOS RICOS EM VITAMINA D (Ul POR PORCAO)

Salmao, sardinha, atum, cavala: 250-600

Figado bovino e de galinha: 40-50

Gema de ovo: 35-40

Leite e iogurte enriquecidos: 40-100

Exposicao ao Sol

Suplemento (colecalciferol): 400-2000 (por prescricao)

Pele clara: 10 a 15 min, das 10h-15h

Pele morena: 15 a 30 min, das 10h —15h

Negra: 30 a 45 min, das 10h -15h

Fontes: Luiz MM et al., Diabetes Obesity and Metabolism (2025); SBEM (2023); NIH (2024).

musculoesquelético quanto o sistema
nervoso. A vitamina D atua nas células
musculares regulando a entrada e saida
de calcio, processo essencial para a con-
tracdo muscular. Quando hé deficiéncia,
esse fluxo é prejudicado e compromete a
forca e a eficiéncia dos musculos. Além
disso, a falta do nutriente reduz a sinte-
se de proteinas musculares, dificultando
ainda mais a formacdo de massa magra
em idosos — um problema que se soma
ao declinio natural da for¢a com a idade.

Segundo a professora Mariane Mar-
ques Luiz, que conduziu a pesquisa du-
rante seu doutorado na UFSCar, a falta

de vitamina D também tem impac-
to neuroldgico, interferindo na prote-
¢ao dos neurdnios e na velocidade da
transmissdo dos impulsos nervosos.
“Além da questdo muscular, a caréncia
de vitamina D tem repercussao no sis-
tema nervoso central e periférico, com-
prometendo a marcha pela lentidao na
transmissdo dos estimulos neuronais
para a caminhada’, explica.

Exposicao

Com o envelhecimento, a prépria
capacidade de sintese de vitamina D

diminui. O geriatra Saulo Borges, da Cli-
nica Bella Ricca Saude e Bem-estar, ex-
plica que a pele mais fina reduz a pro-
dugéao do precursor do nutriente, e o nd-
mero de receptores da molécula nos te-
cidos também tende a cair. “Outro ponto
€ que, muitas vezes, o idoso ja tem uma
deficiéncia na funcionalidade e tende a
se expor menos ao Sol. Mas temos con-
digbes patoldgicas decorrentes do enve-
lhecimento, que podem gerar processos
de desabsorcdo de nutriente, aumen-
tando o risco de deficiéncia’, esclarece.

Os autores do artigo observam, porém,
que, apesar de a vitamina D ser um fator
de risco importante, a lentidao da marcha
¢ multifatorial. O envelhecimento est4 as-
sociado a alteracoes musculares, neurol6-
gicas e metabdlicas que interagem entre
si, e o declinio da mobilidade dificilmente
decorre de uma tinica causa. Outro alerta
que fazem é sobre o cuidado com a suple-
mentacao excessiva, que pode ser toxica,
segundo Tiago Alexandre.

“Acho importante frisar que as evidén-
cias cientificas atuais nos mostram que a
suplementacdo é benéfica para quem tem
deficiéncia documentada’) reforga Polianna
Souza, médica geriatra e cofundadora do ca-
nal Longidade. “Isto é, ndo adianta a gente
sair por ai suplementando indiscriminada-
mente todo mundo. O que os trabalhos nos
mostram é que quem nao tem deficiéncia
nao tem beneficio adicional da suplemen-
tacao da vitamina D. Entao, essa € uma coi-
sa que precisa ficar bem clara”

Prescricao

A nutricionista Maria Catarine Ca-
margo, especialista em nutri¢ao esporti-
va, lembra que somente um profissional
pode indicar a suplementacao. “A pres-
cricao — se a pessoa vai precisar tomar
uma dose mais intensa ou se fard consu-
mo didrio, por exemplo — depende mui-
to do nivel de deficiéncia identificado e
também de quem vai receber o suple-
mento’, diz. “Se houver uma dificulda-
de absortiva, o profissional pode esco-
lher vias diferentes de suplementacao e
também dosagens diversas.”

Para os autores do estudo e especialis-
tas, uma das implicacoes do trabalho é a
importancia do rastreamento dos niveis de
vitamina D em idosos em risco. “Sem di-
vida nenhuma, pacientes mais idosos, que
vivem institucionalizados, aqueles mais
restritos a casa, com distirbios de mobili-
dade e que ja tém disttirbios de absor¢ao
instalados deveriam ser rastreados’, acre-
dita o geriatra Saulo Borges. “Na pratica
clinica, ja fazemos isso, mas esse rastrea-
mento poderia ser incentivado por meio da
promocao de politicas publicas.”
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Alerta para degradacao de
NASCENTES NO DF

Levantamento feito pela Secretaria de Agricultura mapeou 119 mananciais na regiao da Serrinha do Paranoag,
no Lago Norte. Desse total, 21% apresentavam condicdes ambientais ruins ou péssimas e 37%, razoaveis

» EDUARDO PINHO

studo inédito realizado pe-

la Secretaria de Agricultu-

ra do Distrito Federal (Sea-

gri-DF), em parceria com o
Instituto Oca do Sol e o Ministé-
rio da Integracao e do Desenvol-
vimento Regional, tracou o mais
completo retrato ambiental j4 fei-
to sobre as nascentes da Serrinha
do Paranod, a maior area natural
do entorno
do Lago Pa-
ranoa (leia
Saiba mais).

O diag-
ndstico, con-
cluido este
ano, revela
uma realida-
de preocu-
pante: a de-
gradacdo avanca sobre as fontes
de dgua que abastecem o princi-
pal reservatério de Brasilia, com
impactos que vao da poluicdo a
reducdo da vazdo e a perda de co-
bertura vegetal.

Aolongo de quase dois anos, téc-
nicos e pesquisadores percorreram
estradas de terra, trilhas e proprie-
dades rurais para identificar, geor-
referenciar e avaliar 119 nascentes
distribuidas entre as microbacias
do Bananal, Torto, Urubu, Taquari,
Palha, Jeriv4, Capoeira do Bélsamo,
Olhos d’Agua e Tamandua.

De acordo com o trabalho, boa
parte dos manaciais da Serrinha
apresenta algum nivel de degra-
dacio, medido pelo Indice de Im-
pacto Ambiental de Nascentes (II-
AN), método que avalia o grau de
conservacao e os principais fato-
res de pressdo sobre cada ponto
de agua. Das 119 avaliadas, mais
de 60% estao em situacdo de mé-
dio a alto impacto, e apenas uma
parcela reduzida mantém carac-
teristicas naturais bem preserva-
das, com vegetacdo ciliar densa e
agua cristalina.

Entre os principais problemas
identificados, estdo a reducao da
vazdo (algumas nascentes, inclu-

MARCHA PARA BELEM

Moradores
buscam
solucoes

Areducdo davazao das nascen-
tes da Serrinha do Paranod néo é
percebida apenas pelos levanta-
mentos técnicos, mas, também,
por quem vive ha décadas no ter-
ritério. Moradora do Ntcleo Rural
Tamandué desde 2005, a lider co-
munitdria Adna Santos de Araujo
viua qualidade e o volume da dgua
no local se deteriorarem. “Quando
cheguei aqui, o cérrego Taman-
dud tinha uma forga incrivel. A
gente bebia a 4gua, cozinhava, to-
mava banho. Era limpa, cristali-
na’, lembrou.

Segundo ela, 0 avango das cons-
trucoes (muitas irregulares), a pa-
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Rodrigo Werneck e a biéloga Alba Evangelista, coordenadora do Instituto Oca do Sol

Localizacao da Serrinha do Paranoa
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sive, se tornaram temporarias);
ocupacoes irregulares, com pres-
sdo imobilidria crescente, especial-
mente nas bordas urbanas do Lago

vimentacdo e a expansao urbana
alteraram de forma evidente o flu-
xo hidrico. “Hoje, a 4gua estéd con-
taminada. O cérrego s6 continua
existindo porque a gente limpa e
cuida’ afirma. Sem recursos ou as-
sisténcia técnica, muitos morado-
res dependem de mutirdes e par-
cerias voluntarias, como no caso
da nascente do Tamandué.

Para ela, a solucdo passa por
uma acao coordenada do poder
publico com caréter educativo —
e ndo apenas punitivo. “Ninguém
aprende s6 dizendo que é proibi-
do construir, que ocupacéo irre-
gular d4 cadeia. E preciso expli-
car por qué’, defende. Ela propoe
uma campanha permanente so-
bre emergéncia climatica, escassez
hidrica e impactos das ocupacoes
na regido. “Quando uma nascen-
te morre, ndo morre s uma fonte
d’agua. Morre comida, morre pro-
ducao, morre futuro.”

119

nascentes mapeadas na Serrinha do Paranoa

319 stimasouboas
379%0 razoaveis

21%

ruim ou péssima

o0 por Gomes, Melo e Vale (2005)
C (Razodvel) ¢ D (Ruim)

@ E(Péssimo)

(O Nao iden./Aut.

Norte, Varjao e Taquari; poluicao
por lixo e esgoto, sendo que, em
algumas dreas, fossas rudimenta-
res contaminam o lencol fredtico;

Arquivo pessoal

perda de vegetacao nativa e presen-
ca de espécies invasoras (a substi-
tuicdo do Cerrado por pastagens
e monocultivos reduziu drastica-
mente a prote¢do natural das nas-
centes); e erosao e assoreamento: a
falta de mata ciliar facilita o carrea-
mento de sedimentos para os ma-
nanciais, aumentando a turbidez da
agua e afetando a fauna aquatica.

“Em alguns pontos, o que an-
tes era uma nascente, virou apenas
um brejo ou um filete de 4gua. E
um processo silencioso, mas con-
tinuo’, observa o engenheiro am-
biental Rodrigo Oliveira Werneck,
do Instituto Oca do Sol, respon-
savel pela cartografia do estudo.
“Quando a Serrinha perde vazao,
o0 Lago Paranod sente’, alerta.

Desconhecimento

Segundo Werneck, das 119 nas-
centes mapeadas, apenas cerca de
20 estdo em areas publicas. O res-
tante, em propriedades privadas.
O desconhecimento sobre a exis-
téncia dos mananciais chamou a
atencdo do engenheiro ambien-

A importancia da

A Secretaria de Agricultura
do Distrito Federal (Seagri-DF)
afirmou que o diagnéstico das
nascentes da Serrinha do Pa-
ranoa foi motivado pela neces-
sidade de identificar e mapear
0S recursos naturais presentes
em 4reas rurais estratégicas. Se-
gundo a pasta, o levantamento é
uma etapa essencial para orien-
tar politicas de manejo e pre-
vencao, garantindo que a pro-
ducao agricola local ocorra de
maneira compativel com a con-
servacao ambiental. A secretaria
destacou, ainda, que a agricultu-
ra, quando conduzida de forma
sustentavel, pode ser mais efi-
ciente na protecdo da paisagem
e dos recursos hidricos do que o
avanco urbano desordenado —
considerado hoje o principal ve-
tor de pressdo na regiao.

Sobre a implementacdo das
medidas recomendadas no re-
latério — como cercamento de
APPs, restauracao vegetal e ma-
nejo adequado do solo — a pas-
tanao informou orcamento nem
cronograma especificos, mas
afirmou que suas agdes estdo

alinhadas ao Plano Plurianual e
ao planejamento estratégico do
governo. A secretaria citou, ain-
da, o programa Reflorestar, que
vem estimulando préticas con-
servacionistas no Distrito Fede-
ral e promovendo apoio técnico
aos produtores.

O Brasilia Ambiental (Ibram)
reconheceu que, embora a Serri-
nha esteja dentro de duas Areas
de Protecdo Ambiental (APAs),
esse tipo de unidade prevé ocu-
pacdes particulares em seu inte-
rior, o que explica parte da com-
plexidade fundidria no local. Se-
gundo o 6rgdo, muitas das ocu-
pacoesidentificadas ndo sdoile-
gais, mas fruto de cessdes publi-
cas antigas ou parcelamentos ir-
regulares ainda em disputa ad-
ministrativa. O Ibram informou
que a criacdo de uma unidade
de conservacao de protecao in-
tegral na drea ndo é vidvel no
momento, mas ha debates so-
bre a criacdo do Parque Distri-
tal Pedra dos Amigos em trecho
especifico.

A Caesb reconheceu a im-
portancia ambiental da Serri-

-y

Adna Santos, 63, mora na Serrinha do Paranoa

tal durante o estudo. “Muita gente
nem sabia que tinha uma nascen-
te dentro da propria casa. A gente
chegava com o mapa, mostrava, e
a pessoa dizia: ‘Ué, mas isso aqui
é nascente?”, relatou.

Além da falta de informa-
cdo, ele aponta o facil acesso co-
mo um fator que aumenta o risco
de contaminacgao dos mananciais.
A nascente que fica perto da Pra-
inha do Lago Parano4, por exem-
plo, conhecida como “Bica’; onde
os ciclistas costumam parar para
pegar agua, € um caso extremo de
exposicao e pressio humana so-
bre uma nascente, segundo o es-
pecialista. “Ela esta praticamente
no acostamento da rodovia, total-
mente exposta, com risco de con-
taminacao e erosao, num local on-
de ha incéndios frequentes’, co-
mentou.

Outro desafio, conforme o es-
pecialista, é o tipo de vegetacdo
que hoje ocupa grande parte da
Serrinha. “Muitas areas, onde ori-
ginalmente havia campo limpo,
Cerrado sensu stricto ou mata de
galeria, acabaram tomadas por

area

nha e informou que monitora
de forma continua a qualidade
da dgua nas microbacias que
alimentam o Lago Paranoa. A
companhia afirmou que a dgua
captada passa por tratamentos
avancados, incluindo ultrafil-
tracdo, garantindo padroes de
potabilidade mesmo diante de
casos pontuais de contamina-
cdo. A empresa também disse,
em nota, investir na moderni-
zacdo de estacoes de tratamen-
to de esgoto e no combate a li-
gacoes clandestinas, afirmando
apoiar iniciativas de conserva-
cdo e recuperacdo ambiental
na regiao.

Responsavel pela fiscaliza-
¢do de ocupagdes irregulares, o
DF Legal informou que a Serri-
nha do Paranod é uma das dreas
prioritdrias monitoradas por
georreferenciamento. A pasta
afirmou que, de janeiro de 2024
a outubro de 2025, realizou 166
acoes de fiscalizacao e 57 opera-
¢oes voltadas ao combate a par-
celamentos ilegais — nimero
significativamente maior que o
registrado no ano anterior.

Apontea
camera do

celular e baixe
aintegra do
estudo

espécies exoticas como leucena,
margaridao e braquidria — plan-
tas agressivas, que se dispersam fa-
cilmente e dificultam o retorno da
vegetacgdo nativa’ explicou.

Para Werneck, a ocupacao hu-
mana na Serrinha segue um pa-
drao curioso e contraditdrio: bus-
ca-se a paisagem natural, enquan-
to se elimina justamente o que ga-
rante essa paisagem. Segundo ele,
parte dos novos moradores quer “o
siléncio, o verde e o cheiro do cam-
po’, mas, a0 mesmo tempo, am-
plia casas, acende fogo para lim-
par areas, constréi muros sobre
corregos e avanca sobre dreas de
preservacdo permanente.

Apesar disso, 0 diagndstico mos-
trou que quase todos os proprieta-
rios estariam dispostos a recupe-
rar os mananciais caso recebessem
orientacdo técnica e apoio do Esta-
do. Por isso, Werneck acredita que
aSerrinha ainda tem tempo para se
recuperar. “O mais importante, ago-
ra, é transformar o relatdrio em acdo
concreta, combinando ciéncia, fis-
calizacdo e participacao social”

A fim de mitigar o proble-
ma, o relatério recomenda uma
combinacdo de revegetacdo na-
tiva, controle de espécies invaso-
ras, protecao fisica das nascentes,
saneamento adequado, participa-
¢do comunitaria e politicas publi-
cas permanentes como caminho
para recuperar as fontes de dgua
da Serrinha do Paranoa.

“A gente ja sabe onde estao os
pontos criticos, o que precisa ser
plantado e como fazer’, resumiu o
engenheiro ambiental, destacan-
do que proteger as nascentes é
proteger o futuro de Brasilia. “Se
a gente cuida da Serrinha, cuida
do Lago Paranod — e, no fim das
contas, cuida de quem vive aqui.”

Essencial
para o Lago

ASerrinha do Paranod desem-
penha um papel estratégico para
a manutencdo do Lago Paranoa.
Localizada na regido que concen-
tra @ maior quantidade de nas-
centes conectadas ao reservato-
rio, ela funciona como uma das
principais dreas de recarga hidri-
ca do Distrito Federal. Ali se origi-
nam cursos d'agua fundamentais
para alimentar o lago, garantindo
fluxo continuo e contribuindo para
aregulacdo do nivel e da qualida-
de daagua. O relatério aponta que
essa conexao nao é apenas fisica,
mas ecoldgica. A vegetacao nativa
do Cerrado presente na Serrinha
—especialmente campos imidos,
matas de galeria e dreas de vereda
—atua comofiltro natural, reten-
do sedimentos, regulando a infil-
tracdo da agua da chuva e redu-
zindo a contaminacao por esgo-
to, residuos e substancias quimi-
cas. Sem essa barreira ecoldgica,
0 lagoficaria mais sujeito ao asso-
reamento, eutrofizacdo e perda de
biodiversidade.
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Decisao real no momento certo

0 governador Ibaneis Rocha (MDB)
recebeu com tranquilidade a noticia de que
a deputada federal Bia Kicis (PL-DF) foi
lancada pré-candidata ao Senado na semana
passada. Segundo pessoas proximas, ele
respondeu que estd tudo dentro do previsto.
Bia quer crescer como nome para as
proximas eleicdes, mas, no momento certo, a
decisdo sera tomada. O presidente nacional
do PL, Valdemar Costa Neto, assegurou
que o partido estard no grupo politico de
apoio a candidatura de Celina Leao (PP) ao
governo, com Ibaneis na corrida ao Senado.

Partido Liberal/PL Mulher

o\ P
!‘: A\
De olho no Planalto

No langamento da pré-candidatura de
Bia Kicis ao Senado, a ex-primeira-dama
Michelle Bolsonaro (PL) néo fez um discurso
de quem esté de olho no Congresso e sim
de quem mira o Palacio do Planalto.

Concordancia

A presenca de deputados distritais
do PL — Roosevelt Villela, Thiago
Manzoni e Joaquim Roriz Neto — na
festa de Bia Kicis sinaliza que nao
houve discordancia com Ibaneis.

Ed Alves/CB/D.A Press

Espaco para a vice

Avice-governadora Celina Ledo
(PP) tem assumido varias atribuigoes
do governador, numa estratégia de
mostrar a capacidade para governar. Nas
discussoes sobre seguranca publica, por
exemplo, Celina é quem tem participado
das reuniées com governadores.

Instagram

Candidatura ao Senado

O PRD-DF também langou pré-
candidatura ao Senado. Presidido pelo
advogado Lucas Kontoyanis, que ja
coordenou varias campanhas, o partido
ensaia a candidata do advogado e jornalista
Marco Vicenzo, que se identifica como
Dr. Vicenzo. Se confirmar a candidatura,
fard uma campanha com discurso
de oposicao a Celina e Ibaneis.

ANA MARIA CAMPOS
camposanamariab@gmail.com

A nova geracao da politica do DF

Desde criangas, eles viram em casa reunioes com aliados, discursos, projetos, campanhas, vitérias
e derrotas na vida ptblica. Agora comecam a construir a propria histéria na vida publica.

Ed Alves CB/DA Press

Eleitor de Lula
desde criancinha

Guilherme Sigmaringa, desde crianca,
participava das campanbhas eleitorais do pai,
o0 advogado Luis Carlos Sigmaringa Seixas.
Acompanhava o corpo a corpo com 0s
eleitores e sempre teve personalidade: pediu
ao pai para votar em Lula, quando este
estava ainda no PSDB. Neste ano, assumiu a
presidéncia do PT-DF, eleito com expressiva
votagdo. Nao serd candidato em 2026. Mas
nao descarta um projeto eleitoral em 2030.

Divulgagao

Treinamento

Luiz Eduardo Estevao Lira é

neto de dois ex-senadores: Luiz
Estevéo (DF) e Raimundo Lira
(PB). O jovem filiou-se na semana
passada ao PP — partido que tem
no DF a vice-governadora Celina
Ledo — e vai assumir a presidéncia
do nucleo Jovens Progressistas.
Aos 18 anos, nao tem ainda idade
para se candidatar a nenhum cargo
publico. Mas ja estd ensaiando.

Instagram

Heranca de JK

André Kubitschek é o filho cagula do empresario
Paulo Octavio e de Anna Christina Kubitschek, neta
do ex-presidente Juscelino Kubitschek, fundador
de Brasilia. O pai foi deputado federal, senador,
vice-governador e chegou a assumir o governo
do DE A av6 materna, Marcia Kubitschek, foi
deputada federal constituinte e vice-governadora
do DE Com essa linhagem, André, secretério
de Juventude do DF, vai disputar a eleicao do
préximo ano a deputado federal ou distrital pelo
PSD, presidido pelo pai no Distrito Federal.

Divulgacao

Bandeira jovem

Joao Pedro Barros, 19 anos, filho do meio
do governador Ibaneis Rocha, assinou ontem
ficha de filiacdo ao MDB, partido que abriga
o0 pai. Durante semanas, Jodo convocou
jovens para irem com ele para o partido
ajudar a “construir um pafs melhor”. O filho
de Ibaneis, que se elegeu duas vezes ao
Paldcio do Buriti e agora pleiteia uma vaga
de senador, diz que ainda é cedo para buscar
um mandato, mas avalia que ha varias formas
de fazer politica, mesmo sem candidatura.

Instagram

De olho no futuro

Eduardo Bessa, filho do
desembargador Leonardo Bessa, do
Tribunal de Justica do Distrito Federal
e Territdrios (TJDFT), também tem
aveia politica. Ele segue a carreira
do direito, com o pai, mas olha para
o futuro e pensa em migrar para a
politica. Dudu, como é apontado
como excelente nos discursos e olha
para 2030 como o inicio de uma
possivel trajetdria na politica.

¢ precisa de uma PGR independente,

i interesses de ocasiao. A Justica nao

A PEIEGUNTA Qual vai ser o destino do senador Izalci Lucas (PL-DF),
QUE NAO QUER jé que seu partido apoia a candidatura de Celina Ledo ao
CALAR governo do DF e a de Bia Kicis ao Senado?
"""" “Votarei "A
nao a reconducao reconducao de Paulo Gonet
de Paulo Gonet por a Procuradoria-geral da Republica

coeréncia e principio. O Brasil
que sirva a Constituicao, nao a

pode ser seletiva nem agir por
conveniéncia"

Senador Rogério Marinho
(PL-RN)

SO PAPOS

reafirma o compromisso do pais com a

S institucionalidade. Em seu primeiro mandato, Gonet *.

i { atuou com sobriedade diante de desafios, muitos deles :

i 1 inéditos na histéria nacional, e pautou-se pela defesa :
da democracia e da Constituicao, sem se curvar a

pressoes internas ou externas”
Ministro Gilmar Mendes, do Supremo

e
el

Ed Alves CB/DA Press

Acompanhe a cobertura da politica local com @anacampos_cb

Divulgacao/STF

Instagram

Nova presidente da AMB

A juiza Vanessa Mateus, do Tribunal
de Justica de Sao Paulo (TJSP), foi eleita,
nesta sexta-feira (14) presidente da
Associacdo dos Magistrados Brasileiros
(AMB). A chapa “Combatividade,
Coragem e Unido” recebeu a votacao
recorde de 8.715 votos validos em todo o
Pais. Vanessa é magistrada hé 25 anos.

Arquivo pessoal
—

Advogado artista

Um dos mais bem-sucedidos
advogados trabalhistas de Brasilia,
José Maciel, paralelamente a carreira
de direito, dedica-se as artes visuais
desde crianga , quando ja frequentava
o Atelier de Iberé Camargo ao lado do
pai. Maciel realiza mais uma exposicao.
“Herancas Visuais” serd inaugurada em
28 de novembro no Pantedo da Patria
e da Liberdade Tancredo Neves, na
Praca dos Trés Poderes. Esta mostra,
com curadoria de Danielle Athayde e
Claudio Pereira e coordenacao geral do
Instituto Artetude Cultural, retine cerca
de cinquenta obras recentes, incluindo
desenhos, pinturas, esculturas em ferro
vazado e objetos cenograficos, como
totens e seixos rolados pintados.

ENQUANTO ISSO...
NA SALA DE JUSTICA

O Pleno do Tribunal Superior do
Trabalho (TST) escolheu trés mulheres
para preencher a vaga na Corte aberta
com a aposentadoria do ex-presidente

Aloysio Corréa da Veiga. Foram indicadas
as desembargadoras Margareth
Rodrigues Costa, do Tribunal Regional
do Trabalho da 5* Regido (TRT5), na
Bahia, Maria de Nazaré Medeiros Rocha,
do TRT da 82 Regido (TRT8), que abrange
Pard e Amapé, e Mércia Regina Leal
Campos, do TRT da 1 Regido (TRT1),
no Rio de Janeiro. A lista triplice sera
encaminhada ao presidente Lula.

MANDOU BEM

Em evento promovido pela Secretaria
de Educacao, 603 servidores e cidadaos
foram agraciadas com a Medalha Mérito
GDF Educacao Anisio Teixeira por
méritos e excepcionais servicos prestados
arede publica de ensino do DE

MANDOU MAL

A organizacao da COP 30 recebeu
criticas do secretdrio-executivo das
Nagdes Unidas sobre Mudangas do Clima
(UNFCCC), Simon Stiell. Ele enviou ao
governo brasileiro uma carta com criticas a
organizacdo do evento. Entre as alegacdes,
foram citadas falhas na seguranga.

_
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O mistério
da blindagem

Eu queria mudar de estacao, sair do te-
ma do PL das Facgdes, relatado pelo depu-
tado Guilherme Derrite, que virou PEC da
Blindagem 2. No entanto, tomei um téxi e
o motorista, que nada tinha de esquerdis-
ta, puxou o assunto: “Nao sei o que o se-
nhor acha, mas é absurda essa proposta de
retirar a Policia Federal das investigacdes
sobre o crime organizado. E uma loucura
total. A bandidagem vai adorar. Esse pes-
soal pensa que a gente é bobo”.

Acho que as exceléncias nao estdo

percebendo o efeito da transparéncia to-
tal instituida pelas redes sociais. Ela tem
efeitos deletérios, mas, também, positi-
vos. Ndo é mais possivel tomar decisoes,
no Congresso Nacional, na calada da noi-
te, quase clandestinas. Rapidamente, elas
vazam para as redes sociais e instauram o
debate que deveria ter precedido as vota-
¢oes. A manifestacdo do motorista de taxi
é o sinal de que a discussdo esta solta na
arena virtual e, em seguida, na rua.

O tal PL das Faccoes teve quatro versoes
em cinco dias. O que demonstra o despreparo,
aimprovisagao, o cardter eleitoreiro e a irres-
ponsabilidade em discutir um tema de con-
sequéncias tao graves para os brasileiros. As
primeiras versoes submetiam a acdo da Poli-
cia Federal a autorizacao dos governadores.

Examinemos o caso do Rio de Janei-
ro. Nos tltimos 25 anos, todos os gover-
nadores cariocas tiveram problemas com
a Justica: Anthony Garotinho, Rosinha
Garotinho, Sérgio Cabral e Luiz Fernan-
do Pezao foram presos. Wilson Witzel foi
impichado e, agora, Claudio Castro sofre
um processo no TSE e corre o risco de ter
o mandato cassado.

Entao, imaginemos a situagao em que a
Policia Federal descobre indicios de crime
e liga para um dos mandatdrios inclitos e
encarece: “Sera que eu poderia investigar,
sigilosamente e com a maior discri¢ao, os
crimes que vossas senhorias cometem?”

Segundo as primeiras versées, as apura-
coes dos crimes seriam feitas pela Policia
Civil, sob o controle externo do Ministério

Publico. Quer dizer, o Ministério Publico
perderia a condi¢do de autonomia para
investigar os delitos do crime organizado,
que, como mostrou a recente Operacgao
Carbono Oculto, ndo estd somente nas pe-
riferias ou nas favelas, mas, também, nos
chamados enderecos nobres.

Além disso, o projeto enfraqueceu a ca-
pacidade da Receita Federal de bloquear
e recuperar os recursos ilicitos. As criticas
nao vieram somente da esquerda; os pro-
curadores, os magistrados do STE, os poli-
ciais federais, a Receita Federal, os agen-
tes do mercado e até mesmo a oposi¢ao se
insurgiram contra os absurdos e alertaram
para o caos juridico.

Em entrevista concedida a GloboNe-
ws, o procurador da Justica de Sdo Paulo,

Marcio Gakyia, a quem nenhuma pessoa
acusaria de esquerdista, declarou com to-
das as letras, sobre o projeto de Derrite:
“Da maneira como foi posta a discussao,
no meu entender, atende aos interesses do
crime organizado.”

A Policia Federal é uma das institui-
¢coes mais competentes do pais. Con-
quistou o respeito internacional. O grau
de resolucdo das investigacoes atinge o
patamar de 85%. Em 2025, a PF conse-
guiu provocar um prejuizo de 6 bilhdes
ao crime organizado. Entdo, por qué um
projeto elaborado para combater o crime
organizado alija a Policia Federal das in-
vestigacdes? S6 Marcia a Sensitiva ou as
proximas investigacdes da PF sdo capa-
zes de deslindar o mistério.

INFRAESTRUTURA

Uma das regioes mais vulneraveis do DF, Santa Luzia tera postes de iluminacao, rede de abastecimento de agua e esgoto,
além de vias pavimentadas e drenagem da chuva. Ibaneis Rocha também entregou Cartao Material de Construcdo a 45 familias

Energia, saneamento e moradias

» RICARDO DAEHN

situacao de “extrema po-

breza” verificada em San-

ta Luiza (drea em proces-

so deregularizacao na Es-
trutural), ainda em 2018, pelo go-
vernador Ibaneis Rocha, come-
ca a ser revertida. A precariedade
do setor, entdo sujeito a remogao
de familias e derrubada de estru-
turas, foi contornada. “Eu nunca
acreditei nisso (da solucéo radi-
cal), fiz 0 meu compromisso com
essa populagao de que nés irfamos
encontrar uma saida ambiental, e
o trabalho das equipes integradas
do governo apresentaram resulta-
dos’, comentou o governador, com
nova ordem de servico assinada
pelo GDE Com investimentos da
ordem de R$ 92 milhoes, a im-
plantacdo de saneamento bésico
conjugara 27 km de rede de abas-
tecimento de dgua, com redes de
esgoto, galerias de dguas pluviais,
servi¢os de drenagem e pavimen-
tacdo. A estimativa é atender a 20
mil pessoas e beneficiar mais de
4.150 residéncias.

O desenvolvimento das obras,
que contemplam o surgimento de
35 mil metros quadrados de pavi-
mentacdo asfaltica, estd previsto
para os préximos dois anos. “Con-
seguimos os recursos através do fi-
nanciamento da Caesb junto a um
banco. Mesmo com rua arrumada,
com dgua e energia, permaneciam
as dificuldades dentro da casa das
pessoas. Dai (as melhorias) serdao
acompanhadas pela entrega de um
cartao material de construcao (em
acdo da Codhab, a Companhia de

INSTITUTO HISTORICO E GEOGRAFICO

PAULO H CARVALHO/ AGENCIA BRASILIA
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GDF anuncia investimento de mais de R$ 100 milhoes para infraestrutura em Santa Luzia, na Estrutural

Desenvolvimento Habitacional)
no valor de R$ 15 mil destinado a
reformas e construgdes. Todos re-
ceberdo com dignidade os bene-
ficios sociais, via cartao’, explicou
Ibaneis Rocha, delineando com-
promisso com as futuras escritu-
ras destinadas a regiao.

A recém-concedida autoriza-
cao das obras de saneamento no
setor, que faz divisa com o Parque
Nacional de Brasilia chega numa
realidade quase concomitante a
regularizacdo da energia elétri-
ca na regido. Obras iniciadas em

outubro, criardo um novo cenéa-
rio com de mais de 680 postes e
30 km de rede elétrica.

Pé na lama

Radiante, a moradora Elizan-
gela da Silva Santos, 53 anos, diz
que nota a melhora com novos
postes. “Espero o melhor: que o
que foi dito pelo governador ve-
nha o mais breve possivel. Ja des-
lizei muito pela falta de pavimen-
tacdo e mergulhei muito o pé na
lama. Acho importante a gente vir

aqui para cobrar: no nosso cora-
cao, faz efeito’) explicou ela que,
assim como a filha Ane, esta de-
sempregada e, atualmente, tem
apenas o filho Jodo, 19, empre-
gado em uma montadora de pla-
cas. Entre as dificuldades que Eli-
zangela lista, na Estrutural, estd a
convivéncia com a atual entrega
de uma “4gua imunda’, propicia-
da pela passagem de caminhao-
-pipa. “Trago uma mistura de sa-
tisfacdo com esperanca, quando
penso que tudo vai melhorar de
verdade’, explicou.

Divulgagao/Agéncia Brasilia
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Jodo Pedro Rocha chega ao MDB, mas nao deve se candidatar agora

Primogénito de Ibaneis se filia

» VITORIA TORRES

Joao Pedro Rocha, de 20
anos, oficializou sua filiacao ao
MDB ontem, em um evento reali-
zado no restaurante Versa, no Nu-
cleo Bandeirante. Acompanhado
dos pais, o governador do DF Iba-
neis Rocha e a empreséria Luzi-
neide Getro, o jovem assinou o
documento de entrada no parti-
do e falou sobre a importancia da
presenca juvenil na construcao
das decisoes politicas.

Ele contou que sua aproxima-
¢do com a politica foi natural, fru-
to da convivéncia com a rotina ad-
ministrativa. “Bu que entrei muito
crianca, comecei a participar, co-
mecei a ver tudo e sempre fomos
muito bem acolhidos. Quando vo-
cé tem a vontade de fazer o bem, de
estar ajudando as pessoas, de ver o
sorriso honesto, parece quase um
vicio querer participar mais”

Ed Alves/CB

Memorias arrancadas durante furto

» DAVI CRUZ

Em meio ao sentimento de tris-
teza e revolta, Telma Parada relem-
bra com precisdo a dimensao dole-
gado de seu pai, o engenheiro pio-
neiro Jofre Mozart Parada, que te-
ve seus instrumentos e objetos de
trabalho roubados na madrugada
de sexta-feira, durante uma inva-
sdo ao Instituto Histérico e Geogra-
fico do Distrito Federal (IHG-DF).

“Foi o Jofre Parada quem fez o
primeiro mapa do DE Foram de-
le todas as demarcagdes das fa-
zendas e terras a serem desapro-
priadas no quadrilatero que seria
o Distrito Federal. Foi ele quem

riscou, no barro vermelho do Cer-
rado, no Sitio Castanho, o eixo
monumental, o marco zero da
cidade, as quadras, as asas sul e
norte e onde ficariam as margens
do Lago Paranoa. Meu pai que
demarcou, com o projeto de Lu-
cio Costa nas maos, onde seria a
nossa cidade’, descreveu Telma.
O acervo, doado pela fami-
lia ao Instituto no ano passado,
guardava mais de 40 pecas que
acompanharam o pioneiro no
momento da construcdo da ca-
pital. Entre os itens de mais valor,
esta a a lendaria caneta Parker
51 de ouro, usada por Jofre nas
primeiras demarcacdes. Agora,

parte desse patrimonio perma-
nece desaparecido. “A nossa his-
toria, a nossa memoria, os brasi-
lienses, a familia Parada e a nossa
cidade ndo merecem isso’, enfati-
zou a filha do engenheiro.

Invasao

O invasor entrou no IHG-DF,
durante a madrugada de sexta-
-feira. Ele pulou uma grade ex-
terna e acessou o espago por uma
porta de vidro de dificil acesso pa-
ra aqueles que ndo conhecem o
local. Durante o fruto, o ladrao se
feriu e deixou marcas de sangue
no local, que foram recolhidas por

peritos e papiloscopistas.

O criminoso levou 20 meda-
lhas, entre elas seis ofertadas a
Juscelino Kubitschek por presi-
dentes de paises como Paraguai,
Portugal, Cuba, México e Indoné-
sia. Além disso, foram furtados ou-
tros instrumentos de trabalho de
Jofre Parada, como um teodolito
e uma maquina de cortar cerca,
itens raros, diretamente ligados
aos primeiros tracados da capital.

Fundado em 1964 pelo pro-
prio JK, o IHG-DF é uma entida-
de privada sem fins lucrativos,
reconhecida como utilidade pu-
blica federal. Atualmente, sobre-
vive com or¢amento apertado,

Cameras de seguranca
mostram a acao do criminoso

obtido por contribuicdes de as-
sociados, emendas parlamentares
e convénios. O local recebe de 6 a
7 mil alunos por ano e funciona
como centro de formacéo de pro-
fessores de histdria e geografia.

Envie uma foto e um texto de no maximo trés linhas sobre o seu ente querido para: SIG, Quadra 2, Lote 340, Setor Grafico. Ou pelo e-mail: cidades.df@dabr.com.br

Sepultamentos realizados em 15 de novembro de 2025

» Campo da Esperanca

Adelson de Souza Correia,

56 anos

Cinzas Evandro Ferreira,

76 anos

Edi Alves das Neves, 70 anos
Ernane Ferreira, 79 anos
Fldvia Ferreira Ciriaco, 43 anos
Francisco Alves de Carvalho,
93 anos

Goncala Solene da Silva Santos
Nunes, 68 anos

Idivino Donizetti Tolentino,

68 anos

Luiz Augusto de Lima Freitas,
79 anos

Maria d'Abadia Lobo de Paula,
95 anos

Neide Valle da Silva, 85 anos
Rosildo Mota de Oliveira, 69 anos

Sandra Valéria Damasceno
Silva, 57 anos

» Taguatinga

Adely Rodrigues Barros, 61 anos
Ariston Alves da Cunha, 80 anos
Carla Rejane Carneiro, 54 anos
Jodo Francisco Goncalves, 77 anos
Laerte Lopes Gontijo, 56 anos
Rafael Prudéncio Goncalves,

38 anos
Walter Waldemar Wilke, 90 anos

» Gama

Antdnio Ferreira de Lima,

60 anos

Jodo Pereira dos Santos,

82 anos

Maria Cristina Rodrigues
Oliveira do Nascimento, 69 anos

Rinaldo Luiz Cardoso Freitas,
58 anos

» Planaltina

Alcindo Ribeiro Paniago, 67
anos

Cleber Moreira Sales, 55 anos
Kleberton Sampaio Fres,

45 anos

Rita Tomaz da Silva, 91 anos

Apesar da filiagdo, Jodo Pedro
garantiu que ndo pretende dispu-
tar as eleicoes de 2026. Ainda as-
sim, reforcou que quer atuar de
forma ativa na vida publica. “A mi-
nha pretensao é nao participar da
eleicdo ano que vem, isso eu tenho
muito claro na minha cabeca, mas
eu quero ser ativo politicamente.
Uma coisa ndo tem nada a ver com
aoutra. A politica é muito mais do
que somente o cargo eletivo’, disse.

0 governador Ibaneis Rocha de-
monstrou satisfacdo com a esco-
lha do filho e destacou a alegria de
acompanhar os primeiros passos de
Jodo na politica. “Passamos por va-
rias geracoes em que 0s jovens ti-
nham aversao total a politica. Era co-
INO Se passasse Uma pessoa asquero-
sanafrente. Isso mostra que estamos
no caminho certo, porque se um fi-
lho seu aceita colocar o nome em
torno de um projeto politico é por-
que valeu a pena eu fazer politica”

AV e aNe Wl

Filha de Jofre Parada, Telma
lamenta roubo dos itens do pai

» Jardim Metropolitano

José Gomes de Sousa Neto,

61 anos

Navina Lopes da Costa Silva,

58 anos

Maria Lilia Moreira de Carvalho
Santos, 57 anos

Miguel Bernardes da Silva,

77 anos (cremagdo)

ml
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ENEM 2025

Leitura atenta e controle do tempo sao diferenciais para 0 bom desempenho nas provas de ciéncias da natureza e matematica

Estratégias para o segundo dia

{55 esTUDANTE

www.correiobraziliense.com.br/euestudante

» JESSICA ANDRADE

epois de enfrentar um pri-
meiro domingo de provas
considerado mais conteu-
dista do que o esperado,
os candidatos ao Exame Nacional
do Ensino Médio (Enem) voltam
a maratona hoje para encarar as
questdes de ciéncias da natureza e
matemdtica, dreas que costumam
definir a nota final dos participan-
tes. Entre os estudantes, o clima é
de alivio por estar chegando ao fim
e de foco nas estratégias para ga-
rantir o melhor desempenho.
Giovanna Fernandes, aluna
do pré-vestibular Bernoulli, con-
ta que a preparacdo para o segun-
do dia tem sido baseada na prati-
ca intensiva de exercicios. “Mais
foco em resolver questdes, para
depois ver os pontos frageis e re-
visar os pontos mais importantes
de cada matéria’, explica. Para ela,
o primeiro dia de prova confir-
mou a expectativa de exigéncia.
“Foi como o esperado, mas me
surpreendi com o quanto huma-
nas foi bem mais conteudista do
que no ano passado. E importan-
te focar no que ainda temos a fa-
zer, para ndo deixar a ansiedade
tomar conta’, afirma a candidata.
Com a expectativa de encon-
trar temas ligados a sustentabilida-
de, Giovanna acredita que o meio
ambiente deve aparecer novamen-
te na prova. “Com certeza vao cair
questoes relacionadas ao meio am-
biente e poluicdo, preservacdo da
cadeia ecoldgica, dos animais e
compostos organicos’ aposta.
No Bernoulli, a preparacao
¢ planejada para o ano todo.

Ed Alves CB/DA Press.

S

A aluna da rede piiblica de ensino Julia Oliveira Pontes, 17, dedicou-se a pratica intensa de exercicios

Segundo a diretora do pré-vesti-
bular, Margrit Gusmao, os alunos
passam por simulados frequentes
e revisoes temdticas. “A prepara-
¢do é continua ao longo de todo o
ano letivo. Nossas turmas passam
por simulados frequentes, revi-
soes temdticas e andlise detalhada
de provas anteriores’, explica. Nas
semanas que antecedem a prova,
a escola intensifica o foco em ra-
ciocinio logico e leitura atenta. “O
foco é consolidar o aprendizado e
fortalecer a confianca dos alunos
para o segundo dia”.

Sobre o dia da prova, arecomen-
dacdo é manter a rotina. “O ideal é
que o aluno ndo mude sua rotina
e faca o que trard mais conforto e
tranquilidade. Se ele se sente mais
confiante ao revisar conteidos, po-
de fazer uma revisao leve, sem exa-
geros. Mas, se prefere descansar,
também é valido’, orienta Margrit.
“No domingo, o foco deve ser em
tranquilidade e confianca: alimen-
tacdo leve, boa hidratacao e chega-
daantecipada aolocal de prova aju-
dam a manter o equilibrio emocio-
nal e o foco no desempenho”.

y 9 CB
/“\ DEBATE

Entre os estudantes da rede pu-
blica, a preparacdo também se-
gue firme. Julia Oliveira Pontes, 17
anos, aluna do Centro de Ensino
Médio 9, no Setor O, em Ceil4ndia,
conta que dividiu os estudos entre
revisar as principais formulas e re-
solver exercicios mais complexos,
estratégia que considera essencial
para chegar segura ao segundo dia.

Jtlia diz que o primeiro domingo
trouxe uma prova de humanas mais
dificil do que imaginava, mas conse-
guiu se adaptar ao ritmo e agora se
sente mais tranquila para encarar

Organizacao é tudo

» Separe 0s documentos, a caneta
preta de corpo transparente
e 0 cartdo de confirmacao.
Confira o trajeto até o local
de prova e calcule o tempo de
deslocamento.

Chegue com antecedéncia

» Os portdes abrem as 12h e
fecham as 13h (hordrio de
Brasilia). As provas comegam as
13h30 e terminam as 18h30.

Leve lanche leve e agua

» Alimentos leves e faceis de
consumir ajudam a manter
a energia. Evite embalagens

barulhentas ou comidas
gordurosas. A garrafa deve ser
transparente.

Cuide do corpo e da mente

» Durma bem, alimente-se de
forma equilibrada e evite revisar
contedidos complexos de dltima
hora. No dia, mantenha a calma
e a concentracao.

Estratégia faz diferenca

» Comece pelas questdes mais
faceis e vd marcando o gabarito
aos poucos. Reserve os minutos
finais para revisar o que sobrar
e nao deixe nenhuma questao
em branco.

0 que pode e o que nao pode levar

Pode levar

» Documento oficial com foto
(fisico ou digital, no app gov.br)

» Caneta esferografica preta de
corpo transparente

» Cartao de confirmagao da
inscricdo (impresso)

» Lanche leve em embalagem
transparente

» Garrafa de agua transparente,
sem rétulo

» Mdscara (opcional) e dlcool em
gel individual

ciéncias da natureza e matemati-
ca. Para ela, probabilidade e fun-
coes devem aparecer com desta-
que este ano. A estudante plane-
ja comecar a prova pelas questoes
de biologia, disciplina em que tem

Nao pode levar

» Lapis, lapiseira, borracha, régua
e corretivo

» Boné, chapéu, 6culos escuros e
rel6gios inteligentes

» Telefones celulares, fones de
ouvido ou qualquer aparelho
eletronico

» Materiais impressos, anotagoes,
livros e calculadoras

» Embalagens opacas, rétulos
ou itens que dificultem a
visualizacao

mais habilidade, deixando para o fi-
nal os itens mais dificeis das outras
reas. O sentimento, admite, é uma
mistura de alivio por estar perto de
concluir o exame e ansiedade para
saber o resultado oficial.

Novembro é o més da Consciéncia Negra: um periodo de
reflexdo, reconhecimento e celebracao das contribuicoes
das pessoas negras para a formagdo cultural, social e
economica do Brasil.

Em sintonia com a importancia dessa data, o Correio
Braziliense apresenta o evento "Historias de Consciéncia:
mulheres em movimento', uma iniciativa que retine

informacdao,

opinidio e memodria para valorizar o

protagonismo de mulheres negras do Distrito Federal e de
todo o pais.

19 de novembro

auditorio do Correio Braziliense

Realizacgdo:

Inscricoes gratuitas!
Acompanhe a discussao

presencialmente.

CORREIO
BRAZILIENSE
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O MAESTRO VIRTUOSO

DA ILUSAO DESENVOLVIMENTISTA E MODERNISTA

Um recorte do livro Folclore Politico, de Sebastiao Nery, com seus atores e personagens, e a cronica anunciada
da tragédia, trazem para a cena historica do pais o impacto do destino contra a virtude publica

"Dom Pedro Il foi
escorracado do Brasil
numa madrugada fria e
solitaria. Getulio tiraria
a propria vida com
um tiro no coracao,
numa manha de
agosto. Juscelino teria
a vida interrompida
na penumbra de uma
cena irresoluta. Menos
de dez anos depois,

o também mineiro,
parceiro e amigo
de Getilio e de JK,
Tancredo Neves seria
traido pela sadde na
véspera de sua posse
como presidente da
Repiblica, em 1985."

» JORGE HENRIQUE CARTAXO
» LENORA BARBO

I I o sdbado, 7 de agosto de 1976, o pais levou um susto
com o alarme falso de que Juscelino havia morrido em
um desastre de automdvel na estrada Rio-Séo Paulo.
O desmentido s6 veio a noite, nos jornais, e no dia se-

guinte, no Fantéstico, da TV Globo.

Do Rio, pressionada pela reportagem do Jornal do Brasil, Sarah
Kubitschek ligou para Vera Brant, amiga de JK em Brasilia. Vera
recebeu também telefonemas dos jornalistas Carlos Castelo Bran-
co e Hélio Doyle.

Foi imediatamente a fazendola de Juscelino, em Luzidnia, a 70
quilometros de Brasilia. Encontrou-o, como sempre, extrovertido,
mas cercado de jornalistas e muito intrigado. Quando a imprensa
saiu, Vera lhe disse:

— Juscelino, acho que jogaram esse alarme falso para avaliar
que tipo de emocgdo causaria no pais a sua morte. Cuidado, que
vdo matar voce.

— Olha, Vera, sem brincadeira, acho que s6 com a minha mor-
te serd possivel o processo de redemocratizacdo. Eles temem demais
a minha volta.

Dois dias depois (9 de agosto), Juscelino desembarcava no ae-
roporto da Pampulha, em Belo Horizonte, recebido por seu amigo
Serafim Jardim:

— Presidente, o senhor nos deu um susto anteontem!

— Serafim, esses canalhas sonham com a minha morte.

Mais dois dias (11 de agosto), JK voltou a Brasilia e, no bar do
Hotel Eron, abatido, deprimido, olhando o Eixdo de Brasilia to-
do iluminado ld embaixo, disse a Vera Brant e Olavo Drummond:

— Serd que ndo verei minha pdtria livre nunca mais?

No dia 22 de agosto, JK ia de Sao Paulo para o Rio, pela Via Du-
tra, e, em Resende, o carro dirigido pelo motorista Geraldo, com ele
no banco de trds, recebeu uma fechada. Segundo testemunhas, ou-
viu-se um estampido; o veiculo desgovernou-se para a pista contrd-
ria e bateu de frente numa carreta.

Os dois morreram na hora. Quando a policia chegou, alguns se-
nhores de terno, cabelo curto e dculos escuros fotografavam os cor-
pos. Disseram-se repdrteres e sairam rdpido numa Caravan mar-
rom, placa 0001.

No necrotério de Resende, para onde foram levados, tropas do
Exército cercaram o caixdo do motorista, ndo deixando ninguém
aproximar-se. Jd o de JK podia ser visto por quem quisesse. Anos de-
pois, em 1996, o amigo Serafim Jardim conseguiu a exumagao dos
corpos, constatando-se o cranio do motorista perfurado por um ar-
tefato metdlico, apontado como ‘prego do caixdo”.

Essa histdria esta contada em Folclore Politico — Sebastido Nery
— Geracao Editorial, 2002. Nery (1932-2024) foi jornalista, deputado
federal, adido cultural do Brasil em Paris e em Roma. Como homem
de imprensa, notabilizou-se pelo brilho, talento, humor e seriedade.

Todas as investigacdes sobre a morte de JK sempre concluiram
pelo “fator acidental” O atentado jamais seria comprovado exata-
mente. De todo modo, o relato de Sebastido Nery, com seus ato-
res e personagens, e a cronica anunciada da tragédia, trazem pa-
ra a cena histérica do pais o impacto do destino contra a virtude
publica. Dom Pedro II foi escorracado do Brasil numa madruga-
da fria e solitdria. Gettlio tiraria a prépria vida com um tiro no co-
racdo, numa manha de agosto. Juscelino teria a vida interrompida
na penumbra de uma cena irresoluta. Menos de dez anos depois,

o também mineiro, parceiro e amigo de Gettlio e de JK, Tancredo
Neves seria traido pela satide na véspera de sua posse como presi-
dente da Republica, em 1985.

JK, o herdi desse texto, como seu contemporaneo Winston Chur-
chill, era destemido e determinado na batalha, porém magnanimo
navitéria. Como homem que enfrentou, com rara coragem e sabe-
doria, as glérias e os infortinios do seu tempo, Juscelino nos reme-
te ao shakespeariano Benvolio. Primo e amigo de Romeu, Benvolio
Montague, no classico Romeu e Julieta, exerce o papel de mediador
e pacificador na sangrenta disputa movida pelo ddio e pelos res-
sentimentos entre as familias Montéquio e Capuleto. A raiz latina
bene (bom) e volo (desejo) constitui o significado do nome Benvo-
lio: benevolente e pacificador. Assim era o cidadao e homem pu-
blico Juscelino Kubitschek, em seus passos pela nacao, buscando
o didlogo entre a opuléncia e a miséria, a brutalidade e a cordiali-
dade, os descaminhos e o destino.

Jan Nepmuk Kubicek, bisavo de Juscelino, marceneiro de gran-
de talento, nasceu na Boémia durante o Império Austro-Hingaro
(ndo havia ainda a Republica Tcheca). Ruivo e de olhos azuis, Jan
chegou ao Brasil em 1835 e logo teve seu nome abrasileirado: Jodo
Alemao. Em 1840, na regido do Serro, em Minas, consta o primei-
ro registro de Jodo Nepomuck Kubitschek no Brasil. Augusto Elias
Kubitschek e Jodo Nepomuceno Kubitschek, filhos de Joao, tiveram
presencas distintas na historia do Pafs. Elias Kubitschek, comer-
ciante de armarinhos, foi o pai de Julia, mae de Juscelino. Nepomu-
ceno Kubitschek, tio-avo de JK, foi professor, advogado, jornalista,
fazendeiro e vice-governador de Minas Gerais entre 1894 e 1898.

Juscelino nasceu em 1902 na cidade de Diamantina. Seu pai,
Jodo César Oliveira — caixeiro-viajante, garimpeiro e delegado de
policia — faleceu, vitima de tuberculose, em 1905. Com 32 anos,
professora primaria, Jdlia teria que cuidar e educar duas criancas:
Maria da Conceigao, entdo com 4 anos, e Juscelino, entdo com 3
anos. Eufrosina, a primeira filha de Jalia, nascida em 1900, havia
falecido nos primeiros meses de vida.

Em 1914, entdo com 12 anos, Juscelino ingressa no seminério
diocesano de Diamantina. Em 1919, com o apoio de um tabelido
da cidade, alterou sua certidao de nascimento para poder se ins-
crever em um concurso de telegrafista, em Belo Horizonte. Ele ti-
nha 17 anos, e as inscrigdes ndo eram permitidas para menores de
18. Em maio de 1921, foi divulgada sua nomeacao para telegrafis-
ta auxiliar. No ano seguinte, JK prestou vestibular e matriculou-se
no curso de Medicina.

Em 1926, ja concluindo o curso, iniciou suas atividades profis-
sionais com o cunhado, Julio Soares, na enfermaria da clinica de ci-
rurgia da Santa Casa. Famoso entre os amigos pelo gosto de dancar,
numa festa Juscelino conhece Sarah Gomes de Souza Lemos, filha
do deputado federal Jaime Gomes de Souza Lemos. Em novembro
de 1927, conclui o curso de medicina, passando a trabalhar em uma
clinica particular, como assistente do professor Baeta Viana, e co-
mo médico da Caixa Beneficente da Imprensa Oficial do Estado.

Em 1930, Juscelino realiza sua primeira viagem a Europa, onde
faria um curso répido em Paris — trés semanas — com o professor
Maurice Chevassu. Antes do retorno ao Brasil, esteve em Viena,
Berlim e na Tchecoslovaquia. De volta a Paris, foi informado sobre
aRevolucdo de 1930 e a vitdria de Getulio Vargas. Naquela mesma
noite, ele e os amigos Candido Portinari e Leopoldo Frées come-
moraram na noite parisiense. De volta ao Brasil, em novembro de
1931, montou seu consultorio, voltou a trabalhar na Santa Casa de
Misericdrdia e foi nomeado, com o apoio de Gustavo Capanema

"Como
desenvolvimentismo e
seu arrojado Plano de

Metas, fez convergir
para a economia
brasileira, entre 1956
e 1961, mais de dois
bilhoes de dolares em
investimentos. O pais
crescia 7,9% ao ano.
A consolidacao do
que entao se entendia
por progresso parecia
inexoravel. Nao
aconteceu exatamente
assim, mas ele foi,
depois de Vargas, o
maior estadista da
historia republicana
brasileira."

— entdo secretdrio de Justica— médico da Forca Ptblica. Iria servir
como capitao-médico do Hospital Militar. Em dezembro, casou-se
com Sarah na Igreja da Paz, em Ipanema, no Rio de Janeiro. Com
a Revolucao Constitucionalista de 1932, JK, como médico-militar,
apoiou o governo Vargas nos combates na Serra da Mantiqueira.

Nomeado por Vargas como interventor federal no governo de
Minas Gerais, Benedito Valadares convidou JK para sua chefia de
gabinete. Com o prestigio do cargo, ele cuidou de preservar edi-
ficios histéricos em Diamantina e providenciou a construgao de
uma ponte sobre o Ribeirdo do Inferno, que ligava Diamantina
a cidade de Rio Vermelho. Em 1934, foi eleito deputado federal.
Essa primeira experiéncia parlamentar foi curta. Com o Estado
Novo em 1937, o Congresso Nacional foi fechado. Em 1940, no-
meado prefeito de Belo Horizonte, Juscelino consolida sua lide-
ranca no Estado e comeca a aparecer no cenario nacional com a
inauguracgao do Conjunto Arquitetonico da Pampulha e a famosa
Exposigao de Arte Moderna, em BH. Em 1945, com o fim do Esta-
do Novo e a redemocratizagio do Pais, elege-se deputado fede-
ral para a Assembleia Nacional Constituinte. Em julho de 1950,
foi indicado pelo PSD como candidato ao governo de Minas. Por
ironia, disputou as elei¢des com o concunhado Gabriel Passos,
casado com a irma de Sarah.

“Energia e Transporte.” Foi esse o slogan de sua campanha. Mi-
nas, com suas montanhas, ainda era um Estado predominantemen-
te rural e agrario. Desenvolvimentista e modernista, JK queria a in-
dustria, a técnica e o fascinio das grandes cidades. Vitorioso, cons-
truiu mais de mil quilometros de estradas, 251 pontes e 160 centros
de saude. Matriculou, até o final de seu governo, mais de um mi-
lhéo de alunos — quando assumiu, eram 680 mil jovens estudantes.
Criou a Companhia Energética de Minas Gerais (CEMIG), aumen-
tou de forma exponencial a capacidade energética do estado com
a construcao de cinco usinas hidrelétricas e iniciou investimentos
para a edificacao de uma significativa e transformadora produgéao
metaldrgica. Foi na inauguracdo da sidertrgica Mannesmann —
a época um grande investimento de capital alemao — que Vargas
fez sua ultima aparicdo publica, aceitando o convite de JK. O pre-
sidente da Republica se mataria dias depois. Juscelino foi o tinico
governador do Pais a comparecer ao veldrio no Catete.

Eleito presidente da Reptiblica em 1955, num cendrio de tensao
politica e ameacas de golpe que o obrigaram a tomar posse, em ja-
neiro de 1956, com o Pais em estado de sitio, Juscelino, enquanto
presidente, manteria o mesmo vigor e a mesma ousadia que ha-
viam caracterizado suas gestdes como prefeito de Belo Horizonte
e governador de Minas. Com o slogan “Cinquenta anos em cinco’,
JK impulsionou a industrializacéo no Brasil, de certo modo inicia-
da por Vargas, construiu Brasilia e ofereceu ao mundo a feicao da
possibilidade de um novo pais no concerto das grandes nagdes em
reconstrucao no Ocidente do pés-guerra. Com o desenvolvimen-
tismo e seu arrojado Plano de Metas, fez convergir para a econo-
mia brasileira, entre 1956 e 1961, mais de dois bilhoes de ddlares
em investimentos. O pais crescia 7,9% ao ano. A consolida¢do do
que entdo se entendia por progresso parecia inexoravel. Nao acon-
teceu exatamente assim, mas ele foi, depois de Vargas, o maior es-
tadista da histéria republicana brasileira.

Veio a inflacdo e a concentracao de renda. A eleicao de Janio
Quadros e sua rentincia. A crise do governo Joao Goulart e o gol-
pe de 1964. As perseguicdes, as injurias, os processos, as intimida-
¢oes, o exilio e o siléncio. A expectativa de um retorno triunfal até
amorte surpreendente, em 1976.

Jorge Henrique Cartaxo € jornalista e Diretor de Relacdes Institucionais do IHGDF

Lenora Barbo € arquiteta e Diretora do Centro de Documentacao do IHGDF
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TAMBEM NA SAUDE

» VITORIA TORRES

omés da Consciéncia Ne-

gra, a presenca de profis-

sionais negros na drea da

saide ganha reconheci-
mento com trajetdrias que resis-
tem, avancam e ocupam espacos
do cuidado e da pesquisa. Nos cor-
redores dos hospitais, consultdrios
e laboratorios, essa representativi-
dade, ainda em construcdo, carre-
ga histdrias que comecam muito
antes do jaleco e do diploma em
maos: elas transformam o préprio
sistema de saude. No Distrito Fede-
ral, dados da Secretaria de Saude
(SES-DF) mostram que 2.225 pro-
fissionais se autodeclaram pretos
e 13.262, pardos — sdo 15.487 pes-
soas negras atuando diariamente
narede publica.

Afisioterapeuta neonatal Janay-
na Bispo, chefe da Unidade de Te-
rapia Intensiva Neonatal do Hospi-
tal Universitario de Brasilia (HUB-
-Unb/Ebserh) e com 18 anos de ex-
periéncia na drea, é um dos nomes
que vém ocupando espacos de lide-
ranca na satde publica do DE Ela
conta que sua trajetoria foi construi-
da com dedicacao e resisténcia, es-
pecialmente por atuar em um cam-
po marcado pela falta de represen-
tatividade negra. “Sempre recebem
com muita surpresa o fato de eu ser
a chefe da UTI Neonatal’, destaca.

Janayna lembra que ingressou
no HUB por concurso publico, em
2014, por meio da politica de cotas
raciais, e desde entao construiu sua
trajetdria em meio a diferentes de-
safios. Entre esses obstaculos, ela
destaca o peso da racialidade em
um ambiente no qual a presenca de
profissionais negros ainda é rara. ‘A
permanéncia na area também exi-
ge resiliéncia: além das demandas
proprias da satide, existe o peso das
desigualdades estruturais que atra-
vessam nossas trajetorias’ afirma.

Para ela, o racismo institucional
se manifesta até mesmo contra os
pacientes. “Impacta na forma como
pacientes negros sdo atendidos, ava-
liados e acolhidos. E perceber que
suas dores sao menos valorizadas e

Arquivo pessoal

REPRESENTATIVIDADE

Em homenagem ao Dia da
Consciéncia Negra, o Correio
Braziliense promove, na préxima
quarta-feira, as 14h, o encontro
Histdrias de Consciéncia: mulhe-
res em movimento, com entrada
gratuita e programacao voltada a
resisténcia, memoria e valorizacao
damulher negra. O evento reunira
convidados e especialistas em pai-
néis que discutem trajetorias inspi-
radoras e caminhos para ampliar a
representatividade em diferentes
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Para

Janayna Bispo,
ser uma mulher
negra em um
cargo de lideranca
em um hospital

é desafiador

que suas queixas sdo interpretadas
como ‘exagero”. Um dos casos que
mais marcaram sua trajetdria foi o
relato de uma mae que se emocio-
nou ao ser atendida por ela. “Ela dis-
se emocionada que era a primeira
vez que ela ‘se sentia vista’ dentro de
uma UTL. Ela compartilhou comigo
duvidas e medos que nunca havia
dito a outros profissionais. A partir
dali, nossa relagdo mudou comple-
tamente, e a evolucao do bebé tam-
bém ganhou outra fluidez’, lembra.

“Minha missdo é abrir cami-
nhos e perpetuar o conhecimento

setores da sociedade.

Celebrado em 20 de novem-
bro, o Dia Nacional de Zumbi e da
Consciéncia Negra propoe reflexao
sobre a histéria e o reconhecimen-
to das contribuicoes da populacao
negra para a formagcao cultural, so-
cial e economica do pais.

A iniciativa do Correio bus-
ca exaltar o protagonismo de
mulheres negras do DF e de to-
do o pais. Para Eliane Costa, che-
fe da Divisdo de Administracéo e

para uma formacao em satide an-
tirracista’, afirma. “Hoje, juntamen-
te com um grupo de trabalho do
HUB, organizo o primeiro evento
em alusao a Consciéncia Negra no
HuB, ‘Raizes que curam; onde bus-
camos a sensibilizacdo e letramen-
to dos profissionais de satde, alu-
nos e residentes’, completa.

Inspiracao

Para a neurologista Julia Caroli-
na Ribeiro, do Hospital DF Star, da
Rede D’Or, a trajet6ria na medicina

Eudes Judith
conta que muitos
pacientes usam
B termos pejorativos
em discussoes contra
profissionais negros

5 T

Financas do Hospital Universita-
rio de Brasilia (HUB), o debate é
urgente e necessario.

“A celebracao desse dia refor-
¢anao apenas a importancia his-
térica de Zumbi dos Palmares,
mas também a necessidade de
reconhecer desigualdades ainda
presentes nas estruturas admi-
nistrativas e organizacionais do
pais. No setor publico, por exem-
plo, estudos da Escola Nacional
de Administracao Publica (Enap)

sempre exigiu entrega e resilién-
cia. “Sempre precisei oferecer mui-
to mais para estar no mesmo nivel
de competitividade. Também sou
mulher, o que néo deixa as coisas
mais faceis. Mas as oportunidades
vieram com escolhas de projetos
mais alinhados com minha filoso-
fia em empresas com politica inter-
na de inclusao’, observa.

Ela conta que é motivo de inspira-
¢do por quem a encontra pelo cami-
nho. “Ja fui surpreendida com olha-
res generosos de jovens que enxer-
gam em mim a possibilidade de ter
uma carreira de exceléncia que faca
adiferenca navida dos pacientes. Os
meus desafios ndo me definem, mas
sim a maneira como eu tenholidado
com eles. O racismo é uma desculpa
torta paranao ser humano; tudo que
vem deste contexto é fruto de pouca
instrucao e intolerancia’

Jalia destaca ainda como his-
térias de pacientes reforgaram seu
compromisso profissional e pessoal.
“Uma senhora centendria me falou
que nunca tinha sido atendida por
uma médica (negra) como ela. Te-
nho orgulho de estar em um am-
biente de trabalho onde a cor da mi-
nha pele ndo limita minha progres-
sdo de carreira’

Intolerancia

Eudes Judith Félix, técnica de en-
fermagem da Unidade Basica de Sau-
de 20 de Planaltina, atua ha 20 anos
na SES-DE e lembra que sua trajetd-
ria comecou em meio a barreiras es-
truturais. “Trabalhar com a popula-
¢do é sempre desafiador. O racismo
€ cronico, e as pessoas ainda preci-
sam aprender sobre respeito e em-
patia. Muitas vezes somos agredidos
verbalmente, e alguns se aprovei-
tam do fato de sermos profissionais
negros, com cabelo afro, usando ter-
mos pejorativos em discussoes. En-
frentamosisso no trabalho e navida”

No entanto, ela afirma que a
educacgao sempre foi a ferramen-
ta para transformar sua realidade.
“Tive que me dedicar muito mais
para mostrar meu conhecimento,
minha inteligéncia e reafirmar que

Ed Alves CB/DA Press.

indicam que menos de 30% dos
cargos de lideranca sdo ocupa-
dos por mulheres negras, apesar

basica, p

Minervino Janior/CB/D.A.Press

Neurologista

Jualia Carolina L
atendeu uma idosa
centenaria que |8
nunca tinha §

sido atendida

por uma médica negra

a pessoa negra tem potencial e ca-
pacidade. Ainda hé poucas mulhe-
res negras em espacos de poder e
no ambiente profissional. Vejo que
muitos pacientes negros se sentem
mais confortaveis comigo. Chegam
aUBS jd me procurando, porque se
sentem acolhidos’, sublinha.

Educacao inclusiva

Em processo de formacao, o estu-
dante de enfermagem da Universida-
de de Brasilia (UnB), na Faculdade
de Ciéncias e Tecnologias em Satide
(FCTS), campus Ceilandia, Jodo Vic-
tor Moraes, 22 anos, morador da re-
gido, conta que sua trajetéria na uni-
versidade é marcada por persistén-
cia erepresentatividade. Identificado
desde cedo com a 4rea da saude, ele
enxerga a presenca de estudantes ne-
grosna universidade como resultado
de politicas ptblicas que comecam a
mostrar efeitos concretos.

Data: 19 de novembro
Horario: a partir das 14h

retire seu ingresso

de elas representarem o maior
grupo populacional do Bra-
sil. Esse dado mostra o desafio

Da
. formacso
un!vers:téria a atencio
rofissiona;'s

“Na FCTS, o negro nao preci-
sa transpor a barreira que 14 fora,
bem sabemos, muitas vezes temos
que lidar. Eu espero que jovens ne-
gros e negras vejam a minha pre-
senca na area da saiide como uma
esperanca... Se eu consegui, eles
também conseguem!”

Comprometido em contribuir
para um sistema de saide mais
justo, Jodo Victor relaciona sua
missdo pessoal ao combate ao
racismo institucional, especial-
mente na assisténcia a mulhe-
res negras e indigenas, as mais
afetadas pela mortalidade ma-
terna no pais. Segundo ele, o Dia
da Consciéncia Negra simboliza
nao apenas resisténcia, mas tam-
bém “representa nossas vitorias,
nao de forma isolada, mas como
uma corrente, na qual se segura
a mao do outro que ndo venceu
ainda para que ele, junto conti-
go, possa alcangé-la”

"Eu espero que
jovens negros

e negras

vejam a minha
presenca na area
da saide como

Local: Auditério do Correio Braziliense
Entrada gratuita. Aponte a camera para 0 QR Code e

persistente da representativida-
de e da equidade racial nos espa-
cos de decisao’, afirma.
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Morreu, ontem, 0 médico Celso Barros, vice-presidente da Unimed Rio no
periodo no qual a empresa patrocinou o Fluminense, entre 1999 e 2014.
Celso também era pré-candidato a presidéncia do clube na eleicdo de 29
de novembro. A causa do 6bito foi um infarto. O clube carioca decretou
Luto oficial e ofereceu o Salao Nobre do clube para a realizacao do
veldrio. "Apaixonado desde sempre, 0 médico pediatra viveu intensamente
a discussao sobre os destinos do clube”, diz trecho da nota divulgada.

BRASILEIRAO Nas comemoracdes do aniversario de 130 anos, Flamengo vive cendrio ideal nos jogos atrasados da Data
Fifa: vence jogo “incomum” contra o Sport e assume a lideranca apds derrota do Palmeiras diante do Santos de Neymar

Tempestade per_feita

Gilvan de Souza/Flamengo

DANILO QUEIROZ

presente de aniversario

dos 130 anos do Flamen-

go, comemorado ontem,

foi a lideranca da Série A
do Campeonato Brasileiro. Nos jo-
gos atrasados da competicdo na-
cional cumpridos isoladamente na
Data Fifa, o rubro-negro viveu um
dia de tempestade perfeita para
ultrapassar o Palmeiras e voltar a
reinar isolado na classificacdo da
competicdo nacional. Primeiro, os
cariocas atropelaram o Sport, por
5 x 1, na Arena Pernambuco, em
um jogo marcado por nuances
curiosas. O ciclo ideal se fechou
horas depois, quando o Santos fez
valer o fator Vila Belmiro para bater
o Palmeiras, por 1 x0, eimpor a se-
gunda derrota consecutiva aos an-
tigos donos da primeira colocacao.

Ao jogarem desfalcados duran-
te a janela de compromissos das
selecoes — quando, teoricamen-
te, o Brasileirdo deveria estar pa-
ralisado —, Flamengo e Palmeiras
tiveram de lidar com times titula-
res desentrosados. O desnivel téc-
nico dos adversdrios, no entanto,
foi preponderante para a lideran-
catrocar de maos. No Recife, o lan-
terna, e agora oficialmente rebaixa-
do Sport, até tentou fazer frente ao
rubro-negro, mas o desequilibrio
emocional custou caro aos per-
nambucanos. Tratando o classico
como decisdo na luta contra a que-
da, o Santos aproveitou as 11 au-
séncias palmeirenses para encon-
trar um desafogo em casa.

Por alguns minutos, o Flamen-
go flertou com a possibilidade de
tropecar. O rubro-negro sofreu um
gol do atacante Pablo, ao errar na
saida de bola, e vivia uma noite de
pouca inspiracdo, a ponto de pou-
co machucar o lanterna. A situa-
¢do mudou apenas quando o Sport
perdeu a cabeca. Mesmo com 1x 0
no placar, os pernambucanos tive-
ram dois jogadores expulsos, ainda
no primeiro tempo. Matheus Ale-
xandre e Ramon Menezes toma-
ram dois amarelos cada e deixaram
o0s pernambucanos na mao. Luiz

VA

Comemoracao dos 130 do Flamengo teve goleada e rebaixamento do Sport: rubro-negro saiu atras, mas jogou acabou condicionado por duas expulsoes

Aradjo empatou pouco depois com
um golaco de fora da drea.

Nao bastasse a diferenca técnica,
ter dois jogadores a mais transfor-
mou o segundo tempo em um ata-
que contra defesa a favor do Flamen-
go. Desentrosados e cometendo er-
ros basicos, os cariocas demoraram
apegar no tranco, mas construirama
goleada a partir dos 15 minutos. Juni-
nho fez o primeiro; Bruno Henrique
ampliou apés erro da zaga do Sport;
Ayrton Lucas ampliou em chute de

longe desviado; e o jovem Douglas
Telles fechou o placar.

Com o resultado, o Flamengo
chegou aos 71 pontos. Faltava, po-
rém, o Palmeiras entrar em cam-
po para o cendrio perfeito se con-
cretizar. Sofrendo do mesmo mal
de nao ter quimica entre os titula-
res, o alviverde foi empurrado pa-
ra tras pelo Santos. Com volume,
o Peixe teve as melhores chances
do primeiro tempo, incluindo uma
desperdicada por Barreal de frente

ao goleiro Carlos Miguel e um chu-
te bloqueado de Neymar. Atrapa-
lhado pela ansiedade em marcar,
o alvinegro nao transformou a su-
perioridade em gol, mas pouco so-
freu defensivamente.

Animado, o segundo tempo se
abriu de vez e empilhou chances
para os dois lados. Mais proposi-
tivo, o Palmeiras perdeu oportu-
nidades nos pés de Flaco Lopes,
Luighi e Mauricio. O Santos ficou
no quase em jogadas construidas

por Neymar, Robinho Jr. e Victor
Hugo. Vontade ndo faltou, mas
atuacdes inspiradas dos goleiros
Gabriel Brazéo e Carlos Miguel se-
guravam o zero no marcador. Isso
até os 47. Ap6s cruzamento, a bola
se ofereceu para Rollheiser, enfim,
encontrar a rede e explodir a Vi-
la Belmiro. O gol significou alivio.
Com ele, o Peixe deixou 0 Z-4, em-
purrou o Vitdria e, de quebra, dei-
xou orival trés pontos atras do Fla-
mengo na corrida pela taca.

Galo adianta
a 372 rodada

IZABELA BAETA

Em meio a Data Fifa, a Série
A do Campeonato Brasileiro fard
adaptacgoes no calendario. Fina-
lista da Copa Sul-Americana, o
Atlético-MG vai adiantar, hoje,
um jogo da 372 rodada para ficar
livre no préximo sabado e decidir
a competicao continental contra
o Lanus. As 19h, o Galo visita o
Bragantino, no Estaddio Nabi Abi
Chedid, em Braganca Paulista.

O Atlético-MG vive um momen-
to de ascensdo. Apesar da frustracdo
com o empate com o Fortaleza por 3
x 3, em jogo atrasado da 16 rodada
pago na dltima quarta-feira, o time
conseguiu se manter na parte de
cima da tabela. O Galo estd na nona
posicdo, com 44 pontos, e sonha
com a classificacao direta a Liberta-
dores (feito que pode ser garantido
com titulo da Sul-Americana). Sdo
sete pontos a menos em relagao ao
Fluminense, primeiro clube no G-7.

O Bragantino também quer se
aproximar do G-7. Por isso, a par-
tida mede forcas entre dois times
que estdo em situagoes parecidas.
O Massa Bruta estd em 11°, com 42
pontos. Dessa forma, se vencer o
Galo, ultrapassa o adversdrio e fica
mais perto da zona de Libertadores.

No jogo em meio a Data Fifa,
o0 Atlético-MG tera desfalques. As
principais baixas sao os convoca-
dos Ivan Romén (Chile), Junior
Alonso (Paraguai) e Alan Franco
(Equador). O Galo segue com qua-
tro jogadores no departamento
médico: o zagueiro Lyanco (ruptura
do tendao de aquiles esquerdo) e os
atacantes Cuello (fratura na fibula e
lesdes nos ligamentos do tornozelo
esquerdo), Caio Maia (ruptura no
ligamento cruzado anterior e no
menisco medial do joelho direito)
e Junior Santos (lesao traumadtica
no pubis, com ruptura do tendao
adutor da coxa direita).

Coritiba garante acesso a elite com uma rodada de antecedéncia

Apds duas temporadas, o Cori-
tiba garantiu acesso na Série B do
Campeonato Brasileiro e esta de vol-
ta a elite nacional com uma rodada
de antecedéncia. Na tarde de ontem,
o alviverde empatou sem gols com o
Athletic-MG, no Couto Pereira, em
Curitiba (PR), em partida valida pela
372 rodada, acompanhada por mais
de 33 mil torcedores. Chapecoense e
CRB mantiveram as chances.

Com 65 pontos, o Coritiba nao
pode mais ser alcancado pelo Cri-
ciima, primeiro fora do G-4, que
s6 pode chegar a 64. O G-4 ainda
conta com Athletico-PR (59), que
ainda tem dois jogos, Chapecoen-

59), que s6 jogam mais uma vez.
Apenas o Athletico ainda tem
chance de tirar o titulo do rival.

J& o Athletic chegou a 41 pon-
tos, em 15° lugar, e ainda luta con-
tra o rebaixamento. Quem abre o
7-4 é a Ferroviaria, em 17° com 40
pontos, mas que ainda entrara em
campo hoje, as 16h30, justamente
contra o Athletico-PR.

Na semana na qual foi rebaixa-
do para a Série C, o Volta Redonda
deu trabalho a Chapecoense. O
jogo terminou empatado por 1 x 1
e o gol do visitante saiu somente
nos acréscimos, aos 48 minutos,
marcado pelo artilheiro Perotti. Se

pouco importava, para o catari-
nense a derrota poderia atrapalhar
os planos de voltar a elite em 2026.
A Chapecoense foi a 59 pontos, por
enquanto na vice-liderancga, mas
pode perder posicdes até o fim des-
ta pentltima rodada.

Apesar das chances minimas
e para 14 de remotas, 0 CRB man-
teve o sonho vivo do acesso na
Série B do Campeonato Brasilei-
ro. Jogando em casa, no Estddio
Rei Pelé, o time alagoano venceu
o0 Vila Nova por 2 x 0 e chegard a
ultima rodada podendo confirmar
0 acesso, caso venga o ultimo jogo
e aconteca uma combinacao com-

Jogos de hoje

A briga do acesso a elite do
Brasileirdo terd outros candida-
tos em campo hoje, em duelos
simultaneos as 16h30. Além
do terceiro colocado Athleti-
co-PR diante da Ferrovidria, o
Goids recebe o Novorizontino
com chance de tomar a vaga
da Chapecoense ou do Remo
no G-4. Também mirando um
lugar entre os quatro primei-
ros da classificacdo da segunda
divisao, o Cricitma duela com o
Botafogo-SP. Sem pretensdes ou
risco de queda, América-MG e

JP Pacheco/Coritiba

se e Remo (ambos também com  para o time fluminense a vitéria  plexa de resultados. Cuiabd cumprem tabela. Goleiro Pedro Morisco celebra vaga do Coxa: time ainda persegue o titulo
T N S TR I Tergarfeira o o A T T Sexta-feira
7] amengo oritioa
& 2Palmeires 68 33 2 5 7 58 29 29 g 20n30 Botafogo_x__Spart & 2°Chapecoense 5% 3 7 8 12 5 % 16 g Paysandu 2x 2 Amazonas
2 3°Cruzeiro 64 3 1B 10 5 46 2 A Quarta-feira & 3°Athletico-PR 50 3% 17 8 1 %0 & 8 By
& 4°Mirassol 59 33 16 11 6 54 33 21 a 21h30 Fluminense  x  Flamengo 4°Remo 59 37 15 14 8 48 38 10 a
& 5°Bahia 53 33 15 8 10 4 40 4 o 21h30 Santos x  Mirassol 5° Cricitima 5 36 16 10 10 4 32 13 o Coritiba 0x 0 Athletic Club
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15° Internacional 37 33 9 10 14 37 46 -9 Adiantados da 37° rodada 15° Athletic Club 4 3 1 8 18 4 5 -l 16h30 Goids  x Novorizontino
16° Santos 36 33 9 9 15 34 48 -l4 Hoje 16° Botafogo-SP 4 3% 10 1 15 32 5 -18 T
g 1rVitoria 35 33 8 1 14 29 47 -8 16h Bragantino x_ Atlético-MG g 1 Ferrovidria 40 3 8 16 12 4 48 7 16h30 Criciima _ x _ Botafogo-SP
2 18°Juventude 2 33 9 5 19 29 59 -30 : 2 18°Amazonas 3% 37 8 12 17 37 53 -6 16h30 AméricaMG x  Cuiab
- 19° Fortaleza 31 33 7 10 16 34 5 -7 Quarta-feira o 19°Volta Redonda 35 7y 8 11 18 24 4 -7
& 20°Sport Ir 3 2 1 20 25 60 -3 19h30 Palmeiras  x_Vitdria & 20°Paysandu 28 3% 5 13 19 35 50 -I5 16h30 Ferrovidria x Athletico-PR
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AMISTOSO Com brilho de Estévao, Brasil vence Senegal apresentando a melhor
versao. Sem grandes testes, Ancelotti encaminha uma base para a Copa do Mundo

DANILO QUEIROZ

o primeiro teste da Data Fi-

fa de novembro, a Selecdo

Brasileira venceu, conven-

ceu e deu indicios de es-
tar ensaiando um futuro promis-
sor visando a tdo aguardada Copa
do Mundo de 2026. Em uma das
melhores apresentacdes sob o co-
mando do técnico Carlo Ancelotti,
a Amarelinha desempenhou bom
futebol, ensaiou um modelo de for-
macao ideal para a sequéncia do
projeto e ganhou de Senegal, por2x
0, com brilho do futuro. Joia da no-
va geracdo, o atacante Estévao vol-
tou a se destacar com bola na rede.
0 segundo foi de Casemiro.

Revelado pelo Palmeiras e atual
jogador do Chelsea, o atleta de 18
anos nao estd apenas cada vez mais
a vontade com a camisa da Selecao
Brasileira, mas reinvindica um sta-
tus de titular quase incontestével da
equipe de Ancelotti. Com o treinador
italiano, Estévao foi figurinha carim-
bada em todas as convocacdes e acu-
mula atuacoes derespeito. Até aqui, o
atacante de beirada marcou gols con-
tra o Chile, nas Eliminatdrias para a
Copa do Mundo, Coreia do Sul (duas
vezes) e Senegal. O tento de ontem
fez 0 comandante da Amarelinha se
derreter pelo talento do atleta.

“Para mim, é uma surpresa en-
contrar um jogador com esse nivel de
talento. Muito preciso e muito con-
tundente. O Brasil tem futuro garan-
tido com ele’; prospectou Ancelot-
ti. “Ele trabalha muito bem. E uma
pessoa que nao parece a idade que
tem, é maduro. Tem coisas para me-
lhorar, obviamente, que nao é pe-
lo talento. Isso ele ja tem. O impor-
tante é que ele nao se contente com
0 que é agora, porque pode ser me-
lhor no futuro’, destacou o italiano,

Rafael Ribeiro/CBF
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A vitoria do futuro

Autor de gol contra senegaleses, Estévao segue ampliando importancia na Selecao de Carlo Ancelotti

sedento para aflorar o talento de Es-
tévao na campanha pelo hexacam-
peonato em 2026.

A maturidade do atacante é evi-
denciada pela postura diante da
concorréncia por uma vaga no se-
tor ofensivo do Brasil. Pedindo pas-
sagem, Estévao faz Ancelotti conso-
lidar aideia de contar com um quar-
teto complementado por Rodrygo e
Vinicius Junior, além de um camisa
nove, a Unica posicao na frente em
aberto. “Isso € bom para todo mun-
do, jogadores disputando posicao.
Me dedico aqui muito para estar aqui
na Selecdo, que é tudo para mim.
Concorréncia é boa, mas é ter pés
no chao. Estar aqui é uma sensacao

DIAS 13 A16

BRASILIA

incrivel; vibrou o garoto. “As coisas
estdo acontecendo. Representar a Se-
lecéo é algo que sempre sonhei. E
minha melhor fase. Continuar tra-
balhando todos os dias’ acrescentou.

Modelo consolidado

O jogo contra Senegal confir-
mou uma tendéncia: Carlo Ance-
lotti ndo estd mais realizando testes,
mas consolidando um modelo de
jogo na Selecdo Brasileira. Contra o
vigor fisico senegalés, o Brasil se des-
tacou com um quarteto ofensivo ta-
lhado para executar uma marcacao
alta e preencher os espacos de um
meio-campo menos congestionado.

DE NOVEMBRO
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Defensivamente, a equipe ganha
opcoes com Militdo improvisado
como lateral-direito unindo forcas
com Marquinhos e Gabriel Maga-
lhaes no miolo de zaga.

“A espinha dorsal eu ja tinha an-
tes do jogo de hoje (ontem). Se vo-
cé quer, eu te digo... Nao, eu nao
digo (risos). Pouco a pouco, nos
aproximamos da Copa do Mundo e
tudo fica mais claro’, salientou An-
celotti. “Eu falei que na data de ou-
tubro os testes acabaram e agora é
uma linha mais direta para chegar
no Mundial’, completou. Adaptado
ao italiano, o Brasil caminha para
o futuro e, aos olhos de Carlo, isso
tem tudo a ver com Estévao.

Europa em
climade
definicoes

A Europa viverd, hoje, a emo-
cdo do primeiro dia com com-
promissos da ultima rodada das
Eliminatérias para a Copa do
Mundo. Com oito duelos agen-
dados entre 11h e 16h45, qua-
tro dos 12 grupos da seletiva do
Velho Continente para o Mun-
dial de 2026 definirdo os donos
das vagas diretas no torneio da
Fifa e quem terd de enfrentar o
martirio da repescagem. O cend-
rio coloca em jogo o futuro dos
gigantes Itdlia e Portugal.

O panorama das equipes,
no entanto, é distinto. Em
segundo lugar na chave I, a
Azzurra experimenta clima
de missdo impossivel. Ape-
sar do confronto direto com a
Noruega, as 16h45, a Itélia s6
avanca direto a Copa se vencer
por improvaveis nove gols de
diferenca para virar o saldo de
29 x 12. Assim, a sele¢do deve,
novamente, passar pela agonia
da repescagem, etapa respon-
sdvel por tirar o time dos ulti-
mos dois Mundiais.

Portugal tem um cendrio
mais confortdvel no Grupo E
Como Hungria e Irlanda fazem
duelo direto, basta os portu-
gueses ganharem da Arménia,
em casa, para ndo correrem
perigo de precisar disputar a
repescagem. Os jogos estdo
marcados para 11h. Com a
Franca classificada antecipa-
damente na chave D, apenas
a vaga na seletiva estd em
jogo no confronto direto entre
Ucrania e Islandia, as 14h. No
K, a Inglaterra estd confirma-
da em primeiro, com a Albania
em segundo lugar.

Alberto Pizzoli/AFP

Italia de Gattuso depende de
um milagre por vaga direta

Hoje

11h Hungria x Irlanda
11h Portugal x Arménia
14h Ucrania x Islandia

14h Azerbaijao x Franca

14h Albania x Inglaterra

14h Sérvia x Leténia
16h45 Israel x Moldévia
16h45 Italia x Noruega

Vagas proximas

No fechamento da pentil-
tima rodada dos Grupos B, C,
E, H e J, nenhuma selecdo se
classificou a Copa do Mundo,
mas algumas se aproximaram
das vagas. A Espanha goleou a
Geodrgia, por 4x 0, e pode per-
der por até 7 x 0 para a Tur-
quia para carimbar o passa-
porte na terca. A Suica bateu
a Suécia, por 4 x 1, e estd em
situacdo parecida por ter 11
a mais de saldo em relacao
a Kosovo, o udltimo rival da
caminhada. As demais cha-
ves terdo duelos diretos por
classificacao entre Escdcia x
Dinamarca e Austria x Bés-
nia. A Bélgica depende de
uma vitoria contra o lanterna
Liechtenstein.

Alcaraz e Sinner fazem nova final

A temporada de 2025 do
ténis mundial chega ao dpice
com mais uma edicdo do duelo
que vem se tornando uma nova
grande rivalidade: Carlos Alcaraz
e Jannik Sinner frente a frente na
final do ATP Finals, em Turim.
Hoje, as 14h, os nimeros 1 e 2
do mundo entram em quadra
para decidir quem ficard com o
titulo do torneio responsével por
reunir os destaques do ano.

Alcaraz garantiu a vaga ao ven-
cer o canadense Felix Aliassime
por 2 sets a 0, parciais de 6/2 e
6/4, ontem, em 1h30. O espanhol
chega a primeira decisdo do ATP
Finals e amplia a vantagem no
retrospecto contra o rival para 5 x
3, fortalecendo o 6timo momen-
to que o levou a décima final nos
ultimos 11 torneios disputados.

Também ontem, Sinner
superou o australiano Alex de
Minaur por 7/5 e 6/2, em 1h52,
mantendo a invencibilidade de
13 vitérias em 13 confrontos
contra o adversdrio. O italiano
alcanca a terceira decisdo con-
secutiva do ATP Finals e confir-
ma a regularidade que o conso-
lidou como principal persegui-
dor do espanhol na corrida pelo
topo do ranking.

A decisdo recoloca em cena
uma rivalidade que ganhou forca
em 2025. Alcaraz venceu Sinner
na final dos Abertos de Roma e
Cincinnati, e dos Grand Slams
de Roland Garros e US Open. O

FUTSAL

A Selecdo Brasileira
Feminina de Futsal fechou
a participacao no Women's
Championship Thailand
2025 com uma atuacao
impecavel. No Ginasio
Terminal 21 Korat, em
Nakhon Ratchasima, o
Brasil venceu a Tailandia
por 7 x 0 e ficou com

o titulo do torneio
preparatorio para a
primeira Copa do Mundo.

Marco Bertorello/AFP

Atual campeao do ATP Finals, Sinner defende reinado contra algoz

italiano deu o troco na decisao de
Wimbledon. O equilibrio técnico,
a intensidade dos encontros e a
troca constante de protagonismo
transformaram o duelo no simbo-
lo da nova era do circuito.

Independentemente do resul-
tado da final, Alcaraz j tem desti-
no definido: fechard a temporada
como ntimero 1 do mundo. Para o
espanhol, a decisao pode coroar o
ano com mais um titulo expressi-
vo. Para Sinner, a chance de equi-
librar a temporada e reafirmar
que a disputa pelo trono mundial
seguird aberta em 2026.

SKATE

0 STU Pro Tour Rio terd a
principal estrela na decisao.
Medalhista olimpica, Rayssa
Leal brilhou na semifinal,
ontem, e carimbou o
passaporte para Lutar pelo
titulo de hoje, a partir

das 11h, com transmissao
da Globo. Chloe Covell,
Gabriela Mazetto, Keet
Oldenbeuving, Maria Lucia
e Isabelly Avila também
avancaram a final.

ITFWI5

Victoria Barros segue evo-
luindo no circuito profissional.
Aos 15 anos, a brasileira avan-
cou, ontem, a final do ITF W15
de Antdlia, na Turquia, ao vencer
a principal cabeca de chave do
torneio, a georgiana Sofia Sha-
patava, por 2 sets a 1 (parciais de
3/6,6/3e7/5).

Agora, Victoria jogard a decisao
contra a russa Valerya Yushchen-
ko, cabeca de chave 4 e niimero
668 do ranking, que venceu Doro-
feeva-Rybas por 6/0 e 6/1.

SUB-17

Duas atletas vao
representar o Distrito
Federal na Selecao
Brasileira Feminina Sub-
17. Convocadas, a zagueira
Bianca Beatriz e a volante
Sophia Santos, jogadoras
do Minas Brasilia, terao
oito dias de imersao em
Braganca Paulista, para

a fase de treinamentos
marcada entre 24 de
novembro a 2 de dezembro.
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MﬁSICAI Programacao de hoje tem Tonzdo a frente dos shows no Complexo Fora do Eixo com romantismo, swing e energia

Diversidade

embala festa

» JULIA COSTA*

oje, o Complexo Fora do Eixorece-
be Tonzéo, ex-integrante do grupo
Os Hawaianos, e os DJs Kasais, Ka-
cé e Gustavo Machado para apre-
sentacdo as 20h no SAAN, quadra 1.

Para o dia de shows, Henrique Japa,
s6cio do Complexo Fora do Eixo, diz que
a producdo do evento procurou montar
“uma grade que combina romantismo,
swing e energia” “A escolha de artistas co-
mo Tonzao, Kasais, Kacd e Gustavo Ma-
chado foi feita para oferecer uma noite que
agradasse tanto quem busca um som mais
emotivo quanto quem procura dancar e
curtir até o final da programacao’, explica.

A escolha por Tonzao se deu gragas ao
clima festivo proposto para o encerramen-
to do evento, que, desde quinta-feira, vem
promovendo shows de variados ritmos mu-
sicais. Os DJs foram selecionados pelo perfil
complementar ao cantor, criando uma con-
tinuidade de ritmos durante a noite.

Tonzao iniciou a carreira como dangari-
no do grupo carioca de funk Os Hawaianos,

e, em 2011, seguiu carreira solo no gospel.
Em 2022, o quarteto se reuniu novamente
para o lancamento do sucesso Desenrola,
bate, joga de ladin, com L7nnon, e chegou
ao fim definitivo no ano seguinte, 2023.

A variedade de ritmos da carreira de
Tonzdo estard presente no show, com
repertério, diz o cantor, “que vai de
musicas que fazem parte do mains-
tream até as mais nichadas” para con-
templar a diversidade do ptublico do
Complexo Fora do Eixo. Musicas de
outros géneros musicais também foram
adaptadas para o pagode, com “pagone-
jo’, “pagofunk” e até calypso inclusos.

O show tem duracao de mais de duas
horas, com 85 musicas no total. O mais
importante durante o processo de sele-
cao das cancoes foi garantir que todos os
gostos fossem incluidos. “Ja tocamos ha
um bom tempo na noite, entao o critério
foi, além do nosso DNA musical, enten-
der o que o publico consome, no geral,
para que todos oucam pelo menos uma
musica que conhecam e toque o cora-
¢ao’, afirma Tonzao.

Divulgacao

Tonzao é atracao principal do Complexo Fora do Eixo

COMPLEXO FORA DO EIXO

Com Tonzdo e os DJs Kasais, Kacd e Gustavo Machado. Hoje, as 20h, no SAAN, quadra 1. Ingresso a partir de R$20, a venda no site Sympla.

*Estagidria sob supervisao de Severino Francisco
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por José Carlos Vieira >> josecarlos.df@dabr.com.br

FRASES DO MOSHCA, VULGO MOSQUITO,
O RENE DESCARTES DE BOTECO

"Tem distrital
que quer dar
titulo de cidaddo
honordrio ao
cometa 3I/Atlas"
(kkkk)

*Minha vida é uma black friday
sem dinheiro”

"Me lembro muito bem da
lltima vez que estava com o
peso ideal. Tinha 6 anos”

CONVERSA NO PONTO DE ONIBUS

"Quando o burro recebe muita atencdo, ele acha que
€ um ledo" (isso vale para politicos)

Quando um Nutella chega no Bar do Magal
— Por favor, tem c(tis suina flambada?
— Voce quer dizer torresmo?

POEMINHA

Um

abragdol!l
(curta o seu
agora, hdo

Ndo sou ngda.
Nunca serei nada.
Ndo posso querer ser nada.
A

parte isso, tenho em mim o ontem,
todos os sonhos do mundo. nem o
Fernando Pessoa amanha)
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indigenas
do brasil

rituais

PEGAS

» NAHIMA MACIEL

s bancos em formatos de animais
produzidos por quase todas as et-
nias indigenas brasileiras ganharam
um valor escultdrico nas ultimas dé-
cadas, mas esses objetos sio muito mais
que belas pecas quando se trata de funcio-
nalidade dentro das culturas ancestrais. E
um pouco esse viés que a exposicdao Ban-
cos Indigenas do Brasil - Rituais, em cartaz
simultaneamente no Memorial dos Povos
Indigenas, o Paldcio do Itamaraty e o Museu
Nacional da Republica, traz para Brasilia.
As exposicdes reinem bancos coleciona-
dos por Tomas Alvim e Marisa Moreira Sal-
les durante 25 anos. No total, 0 acervo conta
com 1.300 pegas e ganhou 0 nome de Cole-
¢do BEI, em referéncia a editora criada pela
dupla. Eles comecaram a comprar os ban-
cos ap6s o que Alvim chama de “epifania es-
tética” durante a edicdo de um livro sobre
objetos colecionados por pesquisadores de
campo em terras indigenas. “A gente come-
cou a comprar os bancos indigenas de lojas
em Sao Paulo, no Rio, em Brasilia, mas sem
umarelacgdo direta com os artistas, a cultura
e 0s povos indigenas. Apenas por apreciacao
estética do objeto escultérico’, conta Alvim.
No inicio do século 21, a Editora BEI lan-
¢ou um livro com pecas do acervo. Na épo-
ca, havia cerca de 450 bancos e, durante a
edicdo do material, Alvim percebeu que
era preciso mergulhar na questdo autoral.
“Mesmo tendo um recorte etnogréfico, cada
artista faz o banco de um jeito, com a sua as-
sinatura, preservando toda essa carga sim-
bdlica. A gente resolveu colocar os nomes
dos artistas e comegou a se relacionar com
eles e os povos, foi uma imersao na cultura,
uma viagem partindo da estética para en-
tender a complexidade e a sofisticagao da
cultura ancestral do pais’, conta.
Alvim conta que, ao estudar os grafismos
e formatos dos bancos, percebeu que cada
grupo étnico brasileiro guardava um padrao
de representacdo. “O grafismo, inicialmen-
te, era um elemento corporal, um RG des-
ses povos, usado em diversos contextos e
rituais. E esses grafismos passaram para os
objetos. Os bancos, hoje, sdo carregadores

RITUALISTICAS
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Exposicao

de bancos
esculpidos por povos

origindrios de nove etnias e
utilizados em rituais ganham
exposicao no Memorial dos

Povos Indigenas, Museu
Nacional da Repdblica e
Palacio do Itamaraty

da memoria, de registros que sdo centrais
nos elementos simbdlicos dessas culturas’)
diz o colecionador. Por isso as exposicdes
em Brasilia também contaram com a cura-
doria dos artistas indigenas.

Akaua Kamayurd, Yawapi Kamayura, Tawai
Yudja, Antonio Bane Huni Ku, Thiago Henri-
que Djekupe, Mayawari Mehinaku, Rael Tapi-
rapé, Wareaiup Kaiabi, Milton Galibi Nunes,
Salomao Tikuna, Krumaré Karaja e Sokrowe
Karaja participaram das montagens e esco-
lhas das pecas em parceria com Marisa Mo-
reira Salles, Tomas Alvim e o curador Danilo
Garcia. Os bancos sao utilizados nos mais di-
versos rituais indigenas e cada um tem uma
funcao, uma simbologia e uma destinagao di-
ferente. “A exposicao é pra gente fazer a consa-
gracdo e dar o conhecimento da nossa sabe-
doria’ explica Antonio Bane Huni Ku, cuja et-
nia utiliza os bancos em rituais especialmente
destinados as criancas, adolescentes e jovens.
“A gente faz para eles aprenderem a cantar, a
conhecer as medicinas, aprender a ser uma li-
derancana comunidade e fora da aldeia. Para
aprender a pintar, a fazer as dangas culturais.
E para protecao’, ensina.

Antonio de Carvalho
Kaxinaw4, artista da et-
nia huni kui, explica que
os bancos sdo utilizados
durante a cerimonia do Nixi
Pae, umritual de cura e cele-
bracgao da floresta. Os pajés e
aqueles que conduzem a ceri-
monia utilizam os bancos pa-
ra sentar enquanto conversam

com os espiritos da floresta que ajudam na
cura. “Sdo muito importantes para nds por-
que a gente transforma ele em mito para
as historias, a lingua e a pintura’; conta.
Galibi Marworno, professor e artista da

Aldeia Kumaruma, no municipio do Oia-

poque (AP), conta que o Turé é um ritual

em homenagem aos seres sobrenaturais
chamados de Caruano. O ritual tem duas
partes: a danca e a cura. O banco do pajé
¢ utilizado durante a cura e os outros, du-
rante as dancas, pelos dancarinos. “Os ban-
cos tém formato de animais. Cada animal, no
mundo espiritual, ou nos trés mundos que
nds temos, o mundo das dguas, o mundo das
matas e o mundo das estrelas, eles sdo pes-
soas, sao seres como a gente, com formato
de pessoas. E nesse mundo fisico aqui, eles
tém formato de animais. Entao, porisso, eles
sao representados dentro da danca do Tu-
ré em formato de animais’) explica o artista.

Os bancos sao objetos elementares e de
uso cotidiano. Carregam uma estética liga-
da a vida mistica e espiritual prépria e pro-
funda das etnias indigenas. Sao pecas mui-
to sofisticadas, esculpidas em madeira, com
desenhos que evocam as cosmologias de
cada povo e frequentemente isomorficas,
com variagdes em relacao aos bichos repre-
sentados e seus significados, de acordo com
a origem da cada povo. Sdo centrais na or-
ganizacdo de alguns rituais, sendo que no-
ve deles estdo representados nas mostras.

Ha, por exemplo, os bancos utilizados no
Turé, realizado pelos povos Galibi-Marwor-
no, Karipuna, Galibi-Kali'na e Palikur-Aruk-
wayene durante o més de outubro para agra-
decer as entidades que ajudam os pajés nos
processos de cura de doencas. Nessa dina-
mica, ha bancos especificos para as figuras
proeminentes da aldeia, como o pajé, amu-
lher do pajé e o condutor do ritual. Um ban-
co coletivo recebe os que vao tomar o caxixi
para iniciar o didlogo com os espiritos.

O Kuarup, cerimonia fuinebre realizada
ao fim de um ano de luto pelos povos do Al-
to Xingu, é outro ritual representado na ex-
posicao. Um tronco que representa a des-
pedida do morto faz parte da exposicéo e
foi transportado com a autorizacao de lide-
rancas indige- nasdaregido, junto com os
bancos destinados ao ca-

cique, ao pajé e a familia
em luto. As pecas foram
dispostas em circulo pa-
ra que os visitantes pos-
sam circular e os cura-
dores foram ativos na
montagem paraque a
disposicao das pecas
carregasse o0 sentido
original do uso dos
bancos.

GURULINO

Humor contemplativo & espirituoso
por Pedro Sangeon
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Do editor

Talvez poucos assuntos sejam mais intri-
gantes do que os sonhos. H& quem diga
que ndo se lembra deles, tem aqueles que
relatam episodios recorrentes. E todos
buscam um significado para esse ato que
fransita entre o consciente e o inconsciente
enquanfo dormimos. A repérter Giovanna
Kunz ouviu médicos especializados em
sono, psicanalistas e até tardloga para
fenftar enfender por que sonhamos e o sig-
nificado deles. O resultado vocé confere
na nossa reportagem de capa. Ainda nesfa
edicdo, falamos sobre colecionadores,
tanto pelo lado comportamental quanto da
decoracdo. E mais: a moda no hip-hop, a

make colorida e a fertilidade assistida.

Bom domingo e boa leitura!
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Cissa Otoni

O Moda
A influéncia do movimento

hip-hop no universo fashion.

O Beleza
Maquiagem inspirada no universo
drag sai do palco e ganha as ruas.

'| Fitness & Nutricdo
Como a alimentacéo se torna uma aliada
no tratamento de diversas doencas.

] Saude
Entenda os métodos de fertilizacdo
e o indice de eficacia deles.

'| Turismo
Empreendedores paraenses criam

uma rota para incrementar o turismo
na llha do Combu.

2 Casa
Como expor suas colecdes
e fazer delas parte da decoracdo.

2 Bichos
Os pets também podem — e devem —

fazer parte das festas natalinas.

24
Série retrata a histéria de Angela Diniz,

vitima de feminicidio na década de 1970.

2 Cidade nossa
O delegado Ricardo Nogueira reflete
sobre o significado do feriado do
Dia da Consciéncia Negra para
as diversas racas.

3 Cronica da Revista
Em tempos de COP, Maria Paula fala
sobre sadde mental e crise climdtica.
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Moda

visual
dos

batidas

Mais que ritmo e rima, o movimento
hip-hop celebra uma estética de
pertencimento e resisténcia que conquistou
o mundo — das ruas s grifes de luxo

JUNIO SILVA, ANA RAQUEL LELLES, MANNU LEONES

alca baggy, blusas largas, boné, bandana

e ténis esportivo. Esse visual é mais do que

uma estéfica: é uma mensagem. Foi com

esses elementos que a cultura hip-hop, movi-
mento sociopolifico de expressdo, surgiu na década
de 1970, nas periferias de Nova York, especialmente
no Bronx. J& no comeco de 1980, o estilo chega ao
Brasil e ¢ difundido por vozes como Racionais MC's e
Thaide, que abracaram a mensagem estética e musi-
cal de resisténcia, cultura negra e a luta por direitos na
periferia, vestidos com éculos escuros, calcas jeans,
camisas e calcados nacionais.

O movimento do hip-hop, que é celebrado em 12
de novembro, abraca vdrias esferas culturais, unindo @
mUsica e a moda. Além da moda, é dividido em outras
quatro esferas: o MC, vocalista que faz as rimas e
canta o rap; o DJ, que cria as batidas e a base para
a msica; o breakdance, esfilo de danca que segue a
cancéo; e o grafite, expresséo de arte visual urbana.

Lorena Santos,
estilista e

- pesquisadora
do hip-hop

Bruno Filipi

Entre os anos 2000 e 2010, o estilo se consolidou
como referéncia em streefwear, ou “roupa de rua”, em
fraducdo literal. Rapper e pesquisador da cultura hip-hop,
Roger Deff aponta que o visual foi construido lado a lado
com o som das batidas, com base nas ruas e nos bailes.

"Era como os jovens no Bronx se vestiam, e eram
vesfimentas que fraziam muito do contexto das gangues,
que deram origem &s primeiras crews de hip-hop”,
detalha. “E uma questdo de identidade, é como nos
colocamos no mundo, como nos identificamos na vida.”

O visual cria uma conexdo entre os arfistas e o pibli-
co, comunicando a autenticidade e a personalidade de
corpos diversos. “Quando uma DI vai se apresentar, o
publico, no primeiro momento, tem uma leitura da estéti-
ca, da roupa, dos acessorios e calcados. Anfes do verbo
ser owvido, a moda rouba a cena e chega antes’, desta-
ca a estilista Lorena Santos, pesquisadora e criadora da
marca Lolita Az Avessas, que & vestiu artistas nacionais
como Nil Rec, Zaika dos Santos, Totty e Neghaum.

O visual, surgido entre pessoas negras e periféri-
cas, deixa explicita a mensagem politica e social do
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Assista ao video
sobre o hip-hop

Marcas .
no Brasil

» Para além
das grandes
marcas, como
Nike, Adidas
e Off White, o
Brasil é a casa
da Cyclone,
Lab Fantasma,
Lolita Az
Avessas e
Real Grapixo,
que sdo nomes
i@ conhecidos
e consagrados
entre os
amantes
desse estilo.

movimento. No mercado tradicional, nomes como
Kanye West, que se denomina, agora, como Ye, e
Pharrell Williams levaram os elementos visuais para as
passarelas. A estética, antes presente nas ruas e nos
videosclipes de artistas de hip-hop, invadiram guar-
da-roupas de milhares pessoas ao redor do mundo.

"Os adeptos do hip-hop sempre foram criativos e
auténticos na sua estética, e isso chamou muito aten-
céo do mercado”, afirma lorena. Para ela, a aproxi-
macdo enfre a cultura de rua e o mainstream ainda é
“superficial” e ignora elementos histéricos do movimen-
to. "As grandes marcas descobrem as tendéncias da
periferia, fazem cépias, frazem o glamour da passare-
la e dos editoriais, ficam ainda mais ricos e sucateiam
a origem de fodo o sucesso”, denuncia.

Roger concorda com a estilista, apontando que a
relacdo entre as ruas e o mercado ainda é puramente
mercadolégica. “Acho que muita gente se vesfe com
roupas que vém dessa cultura sem nem mesmo fer
nocdo disso”, afirma. “E uma relacdo proxima, porque
o mercado frabalha dessa forma.”



INSPIRAG&ES DE ESTILO

Rihanna

* O préprio apelido da cantora,
Bad Girl Riri, j& mostra a
autenticidade e o poder. A
artista, conhecida por looks
transparentes, ousados e
cléssicos, com toques de
streetwear, estd entre as
principais referéncias de estilo
de vdrias pessoas. A diva pop
conseguiu evoluir junto ao
hip-hop, atualizando as pecas
e adaptando para a vivéncia
dela. A gravidez n&o a impediu
de continuar se expressando
na moda: s&o calcas baggy baixas que mostram a barriga, belly chain,
ténis, blusas largas e éculos escuros. Apés trés gestacdes, a voz de
Diamonds se tornou um icone fashion maternal, revolucionando o estilo
contido que, geralmente, as gestantes eram relacionadas.

AS$AP Rocky

* Marido de Rihanna, o rapper também
tem um estilo Gnico, complementando
o casal fashion que eles sd@o! Adepto
da estética maximalista, ASAP néo
tem medo de misturar diversas pecas
e acessérios, aderindo até a pecas
comumente utilizadas pelo piblico
feminino. Em passarelas como as do Met
Gala, o casal fashionista é sinénimo de
destaque. Declaradamente um amante da
moda, o artista acumula parcerias com
marcas como Gucci, Dior Home e Pumaq,
com quem recentemente assinou uma
parceria junto & Férmula 1.

Travis Scott

* O rapper norte americano tem
marcado 2025 com os famosos
Sculos escuros Plantaris, da Oakley,
que cairam nas gracas da Geracéo
Z. Conhecido como “4culos do Travis
Scott”, o acessério foi destaque no
visual de muitos fds em festivais,
como o The Town. O artista é
conhecido por misturar estampas,
ténis sneakers e marcas de peso,
como Supreme e Saint Laurent.

Negra Li

* Uma das vozes femininas pioneiras no rap nacional, a cantora ostenta
durags — toucas de cetim —, correntes, joias nos dentes, cores vibrantes
e tracksuits. Nos cabelos, ndo faltam trancas e penteados que carregam
a histéria e a identidade negra do movimento. A cantora, que comecou
a carreira no grupo paulista RZO, estampou campanhas de grandes
marcas, como a Redley, e afirmou ser amante de ténis no estilo skatista.

Tyler The Creator

* Rapper de sucesso
e criador da marca
Golf le Fleur, Tyler The
Creator também se
tornou um queridinho
do mundo da moda. Em
entrevistas, ele afirma
que desenha roupas
desde muito cedo e faz
questdo de ter controle
da estética utilizada

nos videoclipes,

fotos promocionais e
shows. Cada dlbum do
artista é marcado por uma nova fase no seu estilo e, em menos de um
ano, Tyler lancou dois albuns com tons totalmente diferentes, refletindo
na mudanca constante no guarda roupas do cantor.

Ajuliacosta
* Rapper brasileira, Ajuliacosta é

um dos nomes revelacdo da cena
no Brasil. Mostrando diversas
facetas na muésica e no estilo,
a jovem de 25 anos se destaca
pela voz, pelas rimas e pela
ousadia que vai além dos palcos.
A visibilidade como artista
trouxe também olhares para

suas roupas e, assim, a cantora
virou empresdria: com sua marca
de vestudrio, AjuliacostaShop,
repleta de minissaias, tops,
vestidos colados, além de

calcas e jaquetas oversized. A

artista ainda é destaque da campanha de lancamento mais recente da
Nike, que entrega mais um modelo de Nike Shox para o publico, para
celebrar ao lado das vozes femininas do rap e do hip-hop.

Tasha e Tracie

* De Mizuno e Kenner a
Louis Vuitton e Gucci, as
gémeas mais famosas do
Brasil j& conquistaram seu
espaco consolidado na
moda. As referéncias ao
estilo estdo nos shows, nos
clipes e na mensagem de
crescimento e autoestima
para meninas da periferia:
“Vamo roletar, cheia de
prata, com a minha Telfar.
E que nds faz, eles falam.
N&o podia pagar, hoje me
pagam. Té dando orgulho
pra novinha que eu fui, mas ainda me devo aquele tamanco da Lui Lui.”




Belezo

Reproducao/Instagram (@chappellroan)

Entre pigmentos e aufenticidade,
maquiagem colorida ganha forga fora
dos palcos, transformando rostos em
telas de expresscio arfistica e identidade

POR GIOVANNA RODRIGUES*

xpressiva, criativa, por vezes até um

pouco exagerada, a maquiagem colori-

da é uma maneira de trazer uma pitada

de arte para o dia a dia. E, quando ins-
pirada no universo drag, essa técnica se foma
um movimento de aufoexpressdo que rompe
barreiras de género, estética e comportamento.
O que antes era visto apenas nos palcos e nas
performances das drags queens, hoje ganha
espaco nas passarelas, nas redes sociais e até
no cotidiano de quem enxerga na make uma
forma de arte. As cores vibrantes, o glitter e
os fracos exagerados deixam de ser apenas
recursos cénicos para se fornarem simbolos de
liberdade, confianca e criatividade.

E o sucesso atual desse estilo vem pela
disseminacdo nas redes sociais, somado &
influéncia de artistas que aderiram ao suces-
so. A maquiadora Vanessa Braga explica que
plataformas como o TikTok e Instagram ém
influéncia direta no ressurgimento da técnica.
"Querendo ou ndo, é onde as tendéncias sdo
expandidas, tanfo de forma nacional quan-
to mundial. A partir do momento que uma
maquiagem se torna viral, principalmente enfre
os jovens, vocé sempre os vé replicando.”

Para ela, a estética vibrante e experimental
é reflexo de um publico que deseja se desta-
car e se reconhecer nas cores que usa. “Vejo
as maquiagens coloridas como uma forma de
expressdo, em que, por meio das cores e das
formas, vocé consegue frazer sua identidade e
mosirar como esfd se senfindo”, explica.

A canfora pop Chappell Roan vem sendo
uma grande influéncia nesse quesito, frazendo
visuais dramdticos e teatrais, com referéncias
do universo drag, dos anos 1980 e da estética
clown. "Artistas como a Chappell ajudaram a
mosfrar que maquiagem fambém é uma lingua-
gem visual. Ela traz referéncias da make drag,
mas de um jeito auténtico, teatral e emocional.
Isso inspira outras pessoas a ver a maquiagem
como performance, arte e liberdade’, explica
Camila Paes, maquiadora e criadora de con-
tetdo de beleza e maquiagem artistica.
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() BRILHO DA EXPRESSAQ

Chappell Roan incorporou a estética Clown

Reprodugao/Instagram

Brilho e cores fazem parte da estética da turné de Zara Larsson



Reproducao/Instagram (@bribri.tx)

Outros artistas também vém optando por
cores e designs mais ousados, como a can-
fora Zara Larsson, que, em turné, abandonou
o visual minimalista e vem estampando looks
coloridos e brilhosos, que trazem elementos
da maquiagem drag reformulados.

Drag no dia a dia

Para a maquiadora e drag queen Orianna
Silva, 29, maquiagem é sinénimo de transfor-
macdo e expressdo pessoal. Inspirada em
icones, como Pabllo Vittar e RuPaul, ela acre-
dita que a verdadeira magia estd no poder
de se reinventar. “E uma arte que fransforma,
ndo é sobre género, raca ou cor. E sobre
explorar o seu interior, colocar pra fora aqui-
lo que estd dentro”, define.

Orianna conta que o que mais ama
nesse fipo de maquiagem é o exagero
criativo, a chance de brincar com formas e
tonalidades. "Amo maquiagens coloridas e
isso reflete muito no meu trabalho, porque
chama atencéo e permite ser exagerada,
explorar o maximo.”

Para ela, o que diferencia a make drag da
convencional é o propésito: "A maquiagem
convencional é mais embelezadora, ¢ a drag
é transformadora. Trabalhamos com técnicas
de luz e sombra mais marcadas, delineados e
cores infensas. Tudo precisa aparecer até pra
quem estd na dlfima fileira do show.”

Orianna observa com alegria a populariza-
cdo desse estilo: “As pessoas estdo mais aber-
fas a testar e a brincar com as cores. Sempre
que vou a algum rolé, vejo gente ousando mais
nas maquiagens, e eu amo issol”

Camila ressalta que a maquiagem drag
ensinou o publico a brincar com forma, vz e
cor. "Vemos delineados gréficos, glitter, blush
marcado e técnicas como o ‘baking’ que antes
eram restritas ao palco, sendo adaptadas para
o dia a dia de maneira mais leve e sutil.”

Técnica, expresséio
e emocao

Para quem deseja arriscar, as maquiagens
artisticas e coloridas exigem técnica e domi-
nio, mas, mais do que isso, pedem infencdo.
"Para alcancar esse efeito intenso, é impor-
tante trabalhar em camadas finas e usar
produtos de alta pigmentacdo. O equilibrio
vem da composicdo. O contraste, a textura e
o acabamento precisam conversar entre si’,
ensina Camila. “Quando falamos em cores
intensas, ¢ essencial preparar bem a pele,

H - =S

As vezes, um delineado colorido ja transforma
a make em um look mais divertido

Reproducao/Instagram (@brionkahalbert)

Sombras coloridas translicidas trazem
um charme colorido, mas sutil

e selar cada etapa e camada para garantir
durabilidade. Usar sprays fixadores faz toda a
diferenca para manter o visual infacto.”

Vanessa, por sua vez, lembra que néo se
frafa de usar mais produtos, mas de entender
o funcionamento das cores. "Vocé sabendo
como funciona a harmonia, & consegue criar
combinacées impactantes e equilibradas. Pode
escolher uma cor e trabalhar suas nuances,
brincar enfre os fons claros e escuros. Gosfo
também de trabalhar com cores complementa-
res, porque, além de beleza, trazem impacto”.

Quando pensamos em composicées com
muitas camadas, o comum ¢ assumir que
a maquiogem ficard pesada na pele, mas
as especialistas garantem que o que faz o
diferenca é a aplicacdo. "Dd pra criar uma
maquiagem supercolorida usando poucos pro-
dutos, desde que fenham boa pigmentacdo. A
técnica e o acabamento sdo mais importantes
do que a quantidade”, explica Camila.

Ocasides e looks

Assim como a roupa ou a joia cerfa, @
maquiagem colorida pode fransformar comple-
tamente uma producdo. Saber como e quan-
do aplicar cada técnica faz parte do processo
criativo, e as especialistas defendem que néo
existem regros fixas, apenas infencées diferentes.

Uma make com delineado azul e dlitter,
por exemplo, fica incrivel em festas noturnas,
baladas e fesfivais. J& para o dia a dia, dé
pra suavizar o mesmo conceifo usando um
lapis colorido rente aos cilios, ou um toque
de sombra cintilante no canfo interno dos
olhos. A ideia é adaptar a energia da cor ao
ambiente. A maquiagem, quando bem pensa-
da, pode até mesmo substituir um acessério,
apostando em um delineado criativo ou um
batom vibrante, fazendo da make uma joia.

Em um look neufro, a maquiagem pode
ser usada como um ponto de cor. Um vestido
preto com uma sombra lilés, por exemplo, cria
contraste e personalidade. J& quando a roupa
é colorida, d& para escolher uma cor da
paleta do look e reproduzir nos olhos ou nos
l¢bios. Assim, tudo fica coerente, sem competir.

Para Camila, esse € o ponto central da
tendéncia: "A maquiagem colorida néo pre-
cisa ser sempre exagerada. Pode ser um
toque de cor, um delineado divertido, um
brilho, j& é uma forma de frazer essa energia
criativa pro dia a dia”.

*Estagidria sob a supervisao
de Sibele Negromonte
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POR GIOVANNA RODRIGUES*

e um lado, o fascinio por Pikachu, Charizard

e um universo de criafuras que ensinam sobre

amizade e aventura. D outro, a emocdo de

colar o ¢limo jogador no &lbum da Copa e
celebrar uma tradicdo que atravessa décadas. Seja
nas cartas de Pokémon, seja nas figurinhas de futebol,
o colecionismo confinua encantando jovens e adultos,
misturando nostalgia, paciéncia e uma boa dose de
emocdo a cada ifem conquistado.

Mas o que anfes era visto como uma brincadeira de
froca de figurinhas no recreio escolar, hoje se fomnou um
universo de adultos apaixonados, que investem tempo
e dinheiro — as vezes bastante — na busca por comple-
tude e meméria. O hobby amadureceu, ganhou versdes
de luxo, comunidades organizadas e até espacos fixos
de troca em feiras nerds e eventos especializados.

Para o engenheiro de festes de software, Cast {como
¢ conhecido nas redes), 29 anos, as cartas de Pokémon
sGo muito mais que pedacos de papel ilusirado. Séo
fragmentos de infancia e de identidade. “Desde crianca
eu sempre five fascinio pela franquia. J& tive cartinhas na
época, mas acabei perdendo. Voltei a colecionar de
forma mais séria em 2023", conta.

Sua primeira lembranca ¢ de uma carta promo-
cional do Pokémon Celebi, distribuida nos cinemas
durante a exibicdo do filme Pokémon 4. Hoje, ele
exibe com orgulho expansdes completas, como a
Coroa Estelar, e algumas cartas avaliadas em milha-
res de reais. “Quando completei 100% de uma

©) FIFAWORLD cup
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CURIOSIDADES

¢ Mercado em alta: segundo estimativas
de 2024, o setor de cartas colecionaveis
movimenta mais de US$ 10 bilhdes por ano no
mundo. O Brasil é um dos paises com maior
nimero de jogadores e colecionadores de
Pokémon TCG na América Latina.

¢ Figurinhas de ouro: a Panini, editora
responsavel pelos albuns de Copa, vendeu
cerca de 12 milhdes de pacotes durante o
Mundial de 2022. As figurinhas “especiais”
(prata, ouro e bronze) chegaram a valer até
R$ 300 em plataformas on-line.

e Feiras e encontros: eventos como a Comic Con
Experience (CCXP) e feiras regionais de TCG
reGnem milhares de f&s todos os anos. Além
de trocas, ocorrem torneios, Iongcmentos e
exposicdes de colecdes raras.

expansdo, percebi que era o que eu queria para o
meu hobby. O investimento é consequéncia. O que
eu gosto mesmo é do colecionismo.”

Além da nosfalgia, o colecionismo trouxe amadureci-
mento e conexdes. "Aprendi sobre financas, negociacdo
e afé habilidades sociais. Fiz muitos amigos, saio mais
de casa e paricipo de eventos presenciais quase foda
semana”, diz. Cast relata que o universo Pokémon o
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fornou mais organizado e confiante. “E uma comunidade
acolhedora. Gosto de ajudar quem esté comecando,
por isso criei videos educativos nas minhas redes.”

L4 (] (] (]
Memorias em figurinhas

Enquanto Cast cataloga cuidadosamente suas cartas,
o analista de comunicacdo Wellington Melo, 30 anos,
guarda com o mesmo carinho seus albuns de figurinhas.
Sua histéria comeca em 2005, quando finha 10 anos.
“No Rio, quando vocé comprava o jornal de domin-
go, vinha um &lbum grétis. Peguei o do Campeonato
Brasileiro de 2005, e foi amor & primeira vista”, recorda.

Mesmo sem conseguir completar o primeiro &lbum,
“meus pais ndo tinham condicdes na época”, Wellington
mergulhou no mundo das figurinhas. Hoje, possui élbuns
de Copas do Mundo, das Olimpiadas do Rio 2016
(evento em que foi voluntdrio) e até do Flamengo, seu
fime de coracdo. “Eles representam momentos que vivi.
Cada élbum é um refrato de um tempo.”

Nos anos de Copa, as frocas se fransformam em
verdadeiros eventos populares. “Vocé vé 50, 100
pessoas de fodas as idades trocando figurinhas. E
mdgico. O colecionismo transcende qualquer barrei-
ra”, comenta. Ele lembra de um gesfo marcante em
2018: “Faltava s6 uma figurinha, o escudo do Pery,
fui a varios lugares fentando encontrar. Um vendedor
descobriu e simplesmente me deu, sem cobrar nada”.

O preco da nostalgia

O hobby, porém, pode sair caro. Wellington diz que
i@ perdeu a conta de quanto investiu nos dlbuns. Para
comecar, investe cerca de R$ 200 para comprar os pri-
meiros pacotes. Ele também diz que notou uma diferenca
de precos com relacdo aos anos passados. “Anfigamente,
um envelope custava na faixa de R$ 1 a R$1,50, mas
agora chegou a R$ 6 no Mundial de Clubes deste ano.”

O crescimento do mercado também frouxe novos
desafios. O aumento de precos é um dos mais senti-
dos por colecionadores. “Isso afasta muita gente. Mas
ainda hd quem colecione por amor, ndo por sfatus.”
aponta Wellington. Cast concorda. “O mercado cres-
ceu e é bom ver mais gente se divertindo, mas fambém
ha quem entre s6 pensando em lucro. E preciso equi-
librio. Colecionar é sobre prazer, ndo investimento.”

Apesar dos altos custos, ambos prefendem continuar
colecionando por muitos anos. “Pokémon é geracional”,
diz Cast. "Quero colecionar com minha esposa e meus
futuros filhos.” Wellington compartilha o mesmo senfi-
mento: “Enquanto estiver vivo, estarei frocando figurinhas
por af. A Copa de 2026 i estd chegandol”

*Estagiaria sob supervisao
de Sibele Negromonte
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Fspecial

N

De dentes caindo a poderes impossiveis, o que
sonhamos diz mais sobre emocGes, medos e
desejos do inconsciente do que imaginamos

A

POR GIOVANNA KUNZ

ormir é um ato biolégico essencial, mas tam-

bém um mergulho profundo na mente. O afo

de sonhar durante a noite afravessa fronfeiras

enfre o consciente e o inconsciente, o espiri-
tual e o cofidiano. Para alguns, os sonhos sGo apenas
reflexos do que vivemos durante o dia; para outros,
mensagens do além ou da prépria alma.

Em meio ao mistério e a fé que permeiam os
sonhos, algumas histérias evidenciam como essas
imagens noturnas podem ser intensas e revelado-
ras. Para a servidora publica Rachel Queiroz, 47
anos, elas séo um canal de comunicacdo com o
divino. "Acredito que Deus pode falar conosco por
meio dos sonhos”, diz.

Entre os muitos sonhos marcantes que teve, um deles
se destacou por mudar sua trajeféria de vida. Quando
finha 27 anos e dois filhos pequenos, comecou a estudar
para concurso publico, mas, com a rofina pesada, demo-
rou quatro anos até a convocacdo. Na época, Rachel
frabalhava na Camara dos Deputados, mas ainda ndo
era concursada. “la muito friste ao frabalho, pois minha
vontade era ser servidora piblica concursada”, recorda.

No entanfo, em uma noite, enquanto dormia, ela
viu morangos lindos e ficou com isso na cabeca. Ao
chegar ao local de trabalho, comentou com uma cole-
ga que pesquisou o significado e descobriu que a
imagem da fruta remetia & sorfe em concurso publico.
Apds cerca de 20 dias, saiu a nomeacdo de Rachel
para o cargo que ocupa atualmente no Ministério da
Saude, que ela aguardava hé um tempo.
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real e o simbolico

Além do sonho com o concurso, Rachel relata
outras experiéncias simbdlicas. “Sonho muito que estou
caindo de uma altura bem alta e acordo assustada.
Também sonho com a época em que morava em Rio
Branco, no Acre, e dizia para minha familia que viria
para Brasflia prestar vestibular. Eles ndo queriam que
eu viesse, mas eu insisfia que meu futuro esfava aqui.”

A psicéloga e psicanalista Anny Caroline Martins
explica que, para a psicandlise, os sonhos sdo a rea-
lizacdo de um desejo inconsciente. “Essa afirmacdo
pode parecer esfranha, pois hé uma variedade de
sonhos em que os contetdos néo se assemelham em
nada com um desejo; pelo confrario, eles aparentam
ser completamente angustiantes, desconexos e até
irrelevantes. Para Freud, isso ¢ proposital”, afirma.

Segundo ela, os sonhos t&m um conteddo manifesto,
que é a narrativa, e pensamentos oniricos oculios, que
sGo os desejos inconscientes. “Nem fodos os nossos




desejos sdo passiveis de serem compartilhados. Alguns
sGo condendveis do ponfo de vista éfico, esfético e
social e, por isso, devem permanecer ocultos.”

Para a psicéloga, os sonhos sdo uma forma de o
inconsciente se expressar mesmo sob censura. “Na
impossibilidade de serem eliminados, os desejos rele-
gados ao inconsciente precisam de um disfarce para
serem vividos, mesmo que de modo alucinatério. E
é neste local que o sonho entra: deformando o con-
tetdo verdadeiro por meio da sua associacdo com
lembrancas, representantes e simbolos.”

A psicandlise vé o sonho como um enigma. Para ela,
o trabalho de inferprefacdo dos sonhos diz respeito &
revelacdo do desejo e, portanto, ocorre a partir das
impressdes deixadas no sonhador. “Podemos sonhar
com coisas que aconteceram naquele dia, retorar a
um momento da inféncia, com uma pessoa que ¢ uma
mistura de duas, mundos e habilidades inexistentes, temas
negativos que chamamos de pesadelos e até mesmo fer
um sonho que se repefe vdrias vezes”, cita Anny Caroline.

A esfudante de publicidade e propaganda Maria
Eduarda Figueiredo, 26, conta que lembra da maioria
dos sonhos e que eles costumam ser infensos. Uma
imagem nofurna que a marcou por ser muito impac-
fante e sensorial foi a de estar grévida. “O bebé mexia
na barriga e até teve parto. Foi uma loucura, porque
consegui sentir um vazio e falta de um bebé que nem
five de verdade”, recorda. Outro episédio foi quando
sonhou com o enferro do pai, desesperou-se e ndo o
deixou andar de carro por dois dias.

Apesar de os sonhos serem vistos como desejos
ocultos na psicandlise, Anny Caroline salienta que néo
existe um significado especifico ou absoluto. Entdo, no
caso de sonhos com morte, por exemplo, sGo neces-
sérios diversos questionamentos, como fraumas, sau-
dades e diversos outros fatores que podem, inclusive,
mostrar que a morte remete a alguma outra situacdo.

Maria Eduarda também vé sentido espiritual
nos sonhos e busca compreender seus significados.
"Pesquisava muito na infernet, mas, hoje, procuro o
significado com meu terapeuta ou com uma mée de
santo. As duas formas sGo muito eficazes na minha
vida", conta. Ela diz i ter procurado interpretacdes
por sonhar com cobra, cachorro, gravidez e morte.

O que diz o taré

De acordo com a tardloga e astrologa Beatriz
lima, os sonhos podem se tornar um canal de intui-
cdo e conexdo espiritual justamente quando a mente
estd calma e receptiva durante o sono. “Nesse esfa-
do de serenidade, livre das interferéncias externas, @
espiritualidade encontra espaco para se manifestar
e se comunicar”, acredita.

Rachel Queiroz teve o desejo de se tornar servidora piblica concursada apés um sonho

SIGNIFICADOS DE SONHOS COMUNS

Cobra: falsidade, mudancas ou cura

* Perda dos dentes: medo e inseguranca

* Morte: fim ou renascimento

* Quedaq, fuga e perseguicdo: medo,
culpa, sentimento de estar preso

* Néo conseguir falar, gritar ou se mover:
repressdo, bloqueio, necessidade de
liberdade, ansiedade

* Casa com muitos cdmodos: sentir-se

perdido, ddvida, falta de organizacdo

¢ Escorpides: mudancas, poder, coragem,
cuidado a perigos

* Ex-namorados: passado, necessidade
de desapego, situacdes mal resolvidos
(ndio s6 com o ex)

* Poderes: estar mais forte, determinacéo, sinal
para tentar e continuar

* Voar ou flutuar: liberdade, independéncia,
despertar

* Estar nu: vergonha, inseguranca, vulnerabilidade

* Fonte: Taréloga e astréloga Beatriz Lima

Além disso, Beatriz lembra que “uma mente inquie-
fa, ansiosa ou preocupada provavelmente levard o
pessoa a sonhar com o que a aflige”. Para ela, “a
mente precisa estar calma e receptiva para que a
espiritualidade se manifeste por meio dos sonhos”.

Os simbolos oniricos, como cobras, dentes e morte, sdo
comuns, justamente por representarem experiéncias univer-
sais. "Cobras sdo historicamente associadas & falsidade,

mudancas ou cura. E a morte, t6o femida, pode repre-
sentar o fim ou o renascimento”, explica Beatriz.

Para a tardloga e astréloga, o simbolismo dos
sonhos também carrega alertas. “Sonhar com dentes
caindo fem a ver com medo e inseguranca. E um reflexo
do esfado emocional e psicolégico, talvez até um alerta
da mente para um ‘acalma-te!’. Espiritualmente, € um
aviso de perda de controle de algo ou de si mesmo.”

]eossaﬂ .Ol\!anv
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A ciéncia por
fras do sonno

A neurologista e médica do sono Carolina Colaco
reforca que dormir estd longe de se “desligar”. “E
como frocar o modo de funcionamento do cérebro
para que, de forma afiva, possa existir impeza, restau-
racdo e construcdo de memérias do que aprendemos
durante o dia.” Ela explica que o sono alferna entre as
fases NREM e REM. Na primeira, ocorre a restaura-
cdo e, na segunda, hd intensa atividade emocional.
“No REM, ha muita atividade em dreas de meméria e
emocdo, Uil para infegrar experiéncias.”

Nancilene Gomes Melo e Silva, pés-graduada em
medicina do sono, destaca que o cérebro permanece
altamente afivo durante o sono e realiza funcées essen-
ciais & satde fisica e mental. “O cérebro também rea-
liza a ‘limpeza’ de residuos metabélicos acumulados
durante o dia, um processo fundamental para evitar
sobrecarga neuronal e manter o equilibrio cognitivo.”

Os sonhos, segundo Carolina, sdo fenomenos
complexos que tém moltiplas funcées. “Sonhar pare-
ce ter multiplas funcées, especialmente do ponto de
vista emocional: consolidar memérias, freinar respos-
fas emocionais e favorecer a criatividade ao combi-
nar ideias improvéveis.” Ela cita ainda a hipétese do
“simulador de ameacas’, em que o cérebro ensaia
cendrios dificeis para preparar o comportamento.

A lembranca dos sonhos fambém varia de pessoa
para pessoa. "Depende do momento do despertar,
da estrutura do sono e de caracteristicas individuais”,
explica Nancilene. Carolina complementa: “Quem
lembra mais dos sonhos, possivelmente, estd fragmen-
tando mais o sono durante o REM.”

Quando paralisa

Mas o sono nem sempre é tranquilo. A paralisia do
sono ¢ um fenémeno que infriga e assusta. “Ela acon-
fece quando acordamos antes do corpo 'destravar’ da
atonia do REM", explica Carolina. "A mente desperta,
mas os mUsculos ainda estdo temporariamente inibi-
dos; dura segundos a poucos minutos. Podem ocorrer
alucinagdes e sensacdo de presenca, mas ¢ benigno.”

O estudante de direito Lufs Eduardo de Morais
Sardinha, 21 anos, tem sonhos marcantes, infensos e
sem nexo com a realidade, como cair em uma esca-

Reproducao/Freepik
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da em espiral. No entanto, o que mais lhe chama a
afencdo sGo as experiéncias com paralisia do sono.
"Sempre sinfo alguma presenca ao meu redor, proxima
ou em cima de mim. J& senti a respiracdo dessa pre-
senca, proxima ao meu rosto”, relata. Lufs acredita que
h& uma explicacdo cientifica, mas também espiritual:
"Acredito nos espiritos, na imortalidade e que essas
presencas sGo pessoas desencamnadas, pouco evo-
luidas espiritualmente, que gostam de nos aformentar.”

Nancilene detalha que essa condicdo ocorre
"quando a atonia muscular fipica da fase REM persiste
por alguns segundos ou minufos enquanto a conscién-
cia j& despertou”. Ela recomenda manter uma boa
higiene do sono, com hordrios regulares para dormir
e acordar, ambiente franquilo e escuro, evitar cafeina
e dlcool & noite e buscar relaxamento antes de deitar.

Carolina acrescenta que dormir de lado, e ndo de
cosfas, pode reduzir os episddios. “Se for frequente,
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com sonoléncia excessiva ou outros sinfomas, vale
invesfigar narcolepsia e outros distirbios do sono.”

A qualidade do sono é determinante para o corpo
e para os sonhos. “Sono ruim costuma gerar sonhos
mais negativos e fragmentados, e até ‘rebote de
REM", diz Carolina. “J& um sono consistente melhora
o humor, a aprendizagem e a produtividade.”

Pesadelos e sonhos vividos sGo comuns em momen-
tos de sobrecarga emocional. O esfresse e a ansie-
dade aumentam a atividade das dreas cerebrais
responsaveis pelas emocdes, resuliando em sonhos
mais intensos, fragmentados ou negativos”, afirma
Nancilene. “Quando o sono é continuo e suficiente,
o cérebro completa seus ciclos, incluindo perfodos
adequados de sono REM, o que garante o processa-
mento de memorias e emocdes”, acrescenta.

No fim das contas, os padides de sono e sonho revelam
sobre questdes emocionais e fisicas. “O sono € um sinal vital
quando ele muda, vale investigar por qual mofivo o cérebro
e o corpo esfdo pedindo afencao”, ressalia Carolina.



O que eles dizem

Para entender mais a relacdo das pessoas com os
sonhos, a Revista distribuiu um formulério de pesquisa.
Das 40 pessoas enfrevistadas, com idades entfre 14 e 71
anos, a experiéncia nofurna revela muito sobre emocdes,
crencas e formas de perceber o inconsciente. Mais da
mefade dos participantes afirmou lembrar quase sempre
dos sonhos, enquanto o restante se divide enfre quem
lembra s vezes e quem raramente se recorda. A fre-
quéncia também varia: a maioria relatou sonhar ou lem-
brar dos sonhos algumas vezes por semana, seguida
por quem sonha todas as noites, e um grupo menor que
afirma sonhar apenas uma vez por semana ou menos.

Os sonhos recorrentes aparecem em boa parte das
respostas. Alguns mencionam quedas, perseguicdes,
dentes caindo, atrasos, vozes que ndo saem, ofogo—
mentos, casas com muitos cémodos, dgua, ex-namo-
rados e até poderes magicos. Embora os temas sejam
diversos, muitos repetem o sentimento de ndo conseguir
concluir algo ou de estar fugindo de uma situacdo.

J& os sonhos marcantes variam enfre experiéncias
assustadoras, emocionais e espirituais. Entre eles, estdo
sonhos sobre mortes, reencontros com familiares foleci-
dos, sensacées divinas, guerras, perseguicoes, situacoes
de violéncia, vitérias pessoais e viagens muito reais.

Quando questionados se acreditam que os sonhos
tém significado, 477% responderam que as vezes; 35%
acreditam que sim e 17,5% disseram que ndo. Enfre eles,
ha quem busque sempre o sentido simbdlico e quem diga
ndo acreditar, mas admita pesquisar por curiosidade.

Sobre as emocdes vividas durante os sonhos; 45%
relataram sentir ansiedade ou medo; 30% curiosidade
ou surpresa; 15% felicidade e 10% neutralidade ou
confusdo. Apesar de a sensacdo de fensdo ou alerta
ser predominante, a sensacdo de esperanca e paz
também é desencadeada pelas imagens notumas.

Sobre tentar controlar o que sonham, mais da
metade respondeu que sim, embora nem todos
tenham conseguido. Cerca de um tferco dos par-
ficipantes afirmou ter vivido sonhos lucidos, em que
percebe que estd sonhando e consegue interferir de
alguma forma. Outros relataram & ter tentado, mas
sem sucesso, e uma parcela menor nunca fentou.

A opinido acerca do que mais influencia os sonhos
mosfra que o inconsciente é visto como reflexo da vida
desperta. 42% dos entrevistados acreditam que emocdes
e preocupacdes do dia influenciam direfamente os sonhos.
Em seguida, 23% apontaram desejos e medos inconscien-
tes; 18% citaram fatores espirituais; e 17% acreditam que os
sonhos resultam da dleatoriedade do cérebro.

Mesmo com interprefacées diferentes, os resultados
mostram que a maioria das pessoas enxerga o sonho como
algo que reflefe o emocional e o cotidiano, mas que, ao
mesmo fempo, guarda um mistério que foge da razdo.

NAS TELAS
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* A origem: acompanha um ladrédo fugitivo que rouba segredos do subconsciente das
pessoas por meio dos sonhos. Para poder voltar para a familia, ele recebe a misséo de
plantar uma ideia na mente de um herdeiro.

¢ A maldicdo da Residéncia Hill: a série de terror psicolégico mostra os sonhos como uma
forma de explorar traumas e memérias dos personagens.
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¢ O pesadelo — paralisia do sono: o documentdrio explora os horrores da paralisia do sono.
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Alimentocdo

‘o COma

sfima-se que, no Brasil, de 10 a 15 milhdes de pes-
soas sofram com algum fipo de transtomo alimen-
far. Os nimeros estdo mais presentes entre adoles-
centes e jovens adulios, por causa de padiées de
beleza ou de diefas resfritivas. A Organizagdo Mundial
da Saide (OMS] esiima que 4,7% da populacdo bra-
sileira sofre de franstomo de compulséo alimentar, toxa
que representa quase o dobro da média mundial (2,6%).
Anorexia e bulimia nervosa, franstomno da compulséo
alimentar (TCA), transtorno alimentar restriivo evitativo
(TARE), alotriofagia e transtorno de ruminacdo estdo
entre os mais reconhecidos pelo Manual Diagnéstico
e Estafistico de Transtornos Mentais. Além do impacto
emocional, a condicdo provoca desnutricdo, perda mus-
cular e alteracdes mefabolicas. Nesse confexto, espe-
cialistas reforcam que a nutricdo ocupa lugar central no
fratamento, porque influencia diretamente humor, ener-
gia, saciedade e resposta a medicamentos e terapias.
A dlimentacdio ndo é apenas uma fonte energéfica: &
comunicacdo bioguimica. F essa premissa, repetida por
profissionais que lidam com franstomos alimentares, que
explica por que a nufricéo precisa estar no centro das
esfratégias terapéuicas. Para a nutéloga comportamental
Esthela Oliveira, a alimentacéo é literalmente o combustivel
do nosso cérebro, tudo o que o paciente ingere interfere na
producdo de neurofransmissores, como serotonina e dopa-
mina, modulando humor, atencdo e regulacdo emocional.
Fla enumera nufrientes que considera indispensdveis no
manejo clinico: dmega-3, complexo B, magnésio, zinco e
fermo, além do friptofano. Segundo Esthela, corrigir caréncias
nufricionais faz parte da recuperacdo, porque essas defi-
ciéncias pioram sinfomas psiquidtricos, fadiga e a chamada
"névoa mental”, dificultando a adesdo ao tratamento.
Outro ponto destacado por Esthela é o papel da
microbiofa intestinal — responsavel pela maior parte da
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serofonina produzida pelo corpo. Restaurar esse equilibrio
com fibras, probidticos e alimentos minimamente proces-
sados ajuda a regular emocdes e saciedade. Ela ressalta
ainda que uliraprocessados, alimentos hiperpalataveis
e ricos em aclcares geram picos de glicose e quedas
bruscas do humor, agravando episédios de compulséo.
A nutricionista clinica e comportamental Ana Cristina
Pereira complementa explicando que o cérebro necessita
de nufrienfes de boa qualidade para se manter afivo e
estavel. “Vitaminas do complexo B, vitamina D e 6mega-3
f&m evidéncias crescentes de associacdo com menor risco
de depressdo e ansiedade.” Para ela, o tratamento nufri-
cional ndo se resume a calorias: exige escuta afiva, avalia-
¢do do comportamento alimentar e um plano individualiza-
do que leve em conta rofina e redlidade socioecondmica.

Quando a doenca
vitrapassa o prato

O nutricionista Bruno Correia explica que dreas do
cérebro responsdveis por recompensa e autocontrole
respondem direfamente ao que o paciente consome. Em
sitvacdes de desregulacdo, a mé alimentacdo agrava o
funcionamento emocional e reduz a capacidade de con-
frole dos impulsos. Ele alerta que diefas resfrifivas elevam
o risco de compulsdo. “O que precisamos construir & uma
curva de aprendizado com o paciente, nGo punifiva.”

No campo emocional, a psicéloga cognifivo-comporta-
mental Rejane Sbrissa lembra que a terapia identiica gatilhos
e padides que levam o uso da comida como regulador.
Sem a reorganizacdo promovida pela nufricdio — plane-
jomento alimentar, rofina e recuperacdo da saciedade —
muitos avancos psicoldgicos nGo se sustentam. “A chance
de sucesso eleva-se consideravelmente quando hé frabalho
infegrado enfre psicoterapia, psiquiatiia e nutricéo”, diz.

A historia de Jéssica Monteiro [nome ficticio), 22
anos, ilustra as consequéncias quando o distirbio se
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instala sem diagndstico precoce. Aos 12 anos, ela
comecou a vomitar com frequéncia. Com o tempo,
parou de se nutrir. Chegou a pesar 32kg e precisou
ser internada com desequilibrio eletroliico e desnutri-
cdo severa. Hoje, mesmo apds fratamento multidiscipli-
nar, convive com sequelas e infolerancias. “Néo digo
que esfou curada; aprendi a conviver melhor”, afirma.

Rede de apoio e desafios

A privacdo e os comportamentos compensatorios
causam dificuldades de absorcdo de micronutrientes,
desregulam horménios e deixam o paciente vulneravel
emocionalmente. Profocolos costumam incluir exames
laboratoriais, reinfroducdo gradual de calorias, edu-
cacdo alimentar e esfratégias para evitar recaidas —
tudo de forma individualizada.

Além disso, fatores socioeconémicos, como a
inseguranca alimentar, interferem na manutencéo dos
franstornos. Quando a comida falta, o organismo afiva
mecanismos de armazenamento e busca alimentos
caléricos quando eles aparecem, reproduzindo os efei-
fos de dietas extremas. O estresse constante aumenta o
cortisol e desregula fome e saciedade. Estudos apon-
fam que pessoas em inseguranca alimentar &m de frés
a cinco vezes mais risco de desenvolver franstornos.

Na préfica, especidlistas recomendam refeicoes regu-
lares, alimentos ricos em fibras e 6mega-3, e suplementa-
¢do quando necessdria. Texturas e variedades alimentares
sdo reintroduzidas gradualmente, e a microbiofa recebe
atencdo especial com fibras, prebisticos e probidticos.

A escassez de equipes multidisciplinares no SUS e a
desigualdade de acesso dificuliom o fratamento. E nesse
cendrio que atua a Associacdo Brasileira de Transtornos
Alimentares (AsfralBR), com psicoeducacdo, grupos
de apoio e orientacdo. Segundo a integrante Renata
Rennd, cerca de 60 pessoas sGo acompanhadas direta-
mente, e milhares alcancadas pelas redes com materiais
informativos. “Ha sede de conhecimento entre profissio-
nais, mas pouca oferta de equipes infegradas’, afirma.

Do ponto de vista preventivo, medidas que podem ser
adotadas em escolas e postos de satde incluem edu-
cacdo nutiicional, garantia de seguranca dlimentar para
famflias vulnerdveis e rofinas dlimentares regulares na infén-
cia. J& na comunicacdo clinica, profissionais recomendam
evitar linguagem punitiva e explicar, de forma simples, por
que determinadas escolhas ajudam na recuperacdo.

Para pacientes como Jéssica, a nutricdo frouxe um
horizonte de convivéncia mais leve com a comida.
"Hoje, me permito comer pizza e hambuirguer, mas com
controle; sei que exageros ainda mexem comigo”, relata.

Profissionais reforcam que a recuperacdo corporal
depende de bases nutricionais solidas. Corrigir caréncias,
refomar peso de forma segura, regular sono e saciedade
e reduzir inflamacdo sdo pré-requisitos para que a terapia
funcione. Sem um corpo alimentado adequadamente, o
cérebro ndo tem condicoes de aceitar mudancas profundas.

*Estagiaria sob a supervisao de Sibele Negromonte
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Sade

Reprodugdio assistida cresce no Brasil e
movimenta o setor. Especialistas explicam
diferencas entre inseminacéio artificial e
fertilizacdo in vitro, mitos comuns e impacto da
idade no sucesso dos tratamentos

POR JULIA SIRQUEIRA*

busca por técnicas de reproducdo assistida fem aumentado signifi-

cativamente nos Ulimos anos, impulsionada por mudancas sociais,

novas configuracées familiares e o adiamento da matemidade.

Segundo a ginecologista e especialista em reproducdo humana
Tafianna Ribeiro, as principais causas de procura incluem alteracées de ovu-
lacéo, baixa motilidade dos espermatozoides, infertiidade sem causa apa-
renfe e maternidade solo ou por casais homoafefivos. “Também observamos
pacientes com dificuldade de o espermatozoide afravessar o muco cervical, o
que reduz a chance de concepgdo esponténea”, explica. Dados publicados
em 2023 pela Organizagdo Mundial da Sadde (OMS) apontam que uma
em cada seis pessoas sdo afetadas pela inferfilidade.

A inseminacdo arificial costuma ser indicada quando a mulher apresen-
fa ovulacdo irregular, boa reserva ovariana e frompas uterinas permedveis,
além de casos com alteracdes seminais leves. A ginecologista alerta que a
idade & um dos fatores mais determinantes. "Apés os 35 anos, existe queda
acentuada na quantidade e na qualidade dos Gvulos, aumentando o risco
de anomalias cromossémicas e reduzindo o sucesso do tratamento”, aofirma.

Nos casos de infertilidade masculing, alteracées como baixa concentra-
cdo, motilidade insuficiente e fragmentacdo elevada do DNA espermdtico
podem comprometer a efetividade da técnica. Como os espermatozoides
ainda precisam “nadar” até o encontro com o évulo, parémetros adequa-
dos sdo essenciais. Antes da indicacdo do procedimento, sGo solicitados
exames hormonais, ecografia transvaginal, avaliacdo tubdria e sorologias
exigidas pela Anvisa, além do espermograma e testes prognésticos.

Embora minimamente invasiva, a inseminacdo apresenta risco de ges-
facdo miltipla quando hd estimulo ovariano com mais de um foliculo. Para
reduzir esse indice, o ciclo pode ser cancelado ou convertido para ferfiliza-
¢do in vitro. Entre os mitos comuns relatados pela especialista estéo a confu-
sGo entre as duas técnicas e a ideia de que o procedimento garante gravidez
na primeira fenfativa. “As taxas ficam entre 10% e 15% por ciclo”, destaca.

O desgaste emocional também influencia o resultado. O estresse pode
afefar horménios e adesdo ao tratamento, e, por isso, Tatianna recomenda
acompanhamento psicolégico. Avancos recentes na Grea incluem sistfemas
aufomatizados para preparo seminal, monitoramento ultrassonogrdfico
auxiliado por inteligéncia arificial e profocolos personalizados, fornando o
processo mais seguro e menos desconfortével. Na rede piblica, o acesso
ocorre via regulacdo e estd disponivel em poucos cenfros. Em Brasflia, o
Hospital Materno Infantil ¢ o tnico que realiza fertilizacdo in vitro gratuita.

*Estagiaria sob a supervisao de Sibele Negromonte
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O QUE VOCE PRECISA SABER

AVALIACAO MEDICA

B Avaliacdo abrangente da
fertilidade (identificacdo da
causa)

B Exame de sangue
B Exame de imagem
B Espermograma

B Avaliacdo genéfica

B Histérico de saide

ASPECTOS
EMOCIONAIS E
FINANCEIROS

B Aconselhamento psicolégico
(avaliagdo e suporte emacional
sdio recomendados para lidar
com ansiedade e possiveis
frustracoes)

B Custos e cobertura
(os valores sdo elevados, e
planes de satde ndo cobrem
certos procedimentos. F
fundamental entender os
aspectos financeiros antes de
iniciar o processo)

REPRODUCAO
ASSISTIDA NO BRASIL

B Setor deve crescer 23% ao

ano até 2026

B Mercado movimenta
RS 1,3 bilhdo e pode
ultrapassar RS 3 bilhées

LIDERANCA REGIONAL

B O Brasil concentra 40% dos
centros especializados da
América Latina

B 83.681 partos por reproducdo
assistida foram redlizados entre

1990 e 2016




ternativos

gestacao

PRINCIPAIS CAUSAS
DE PROCURA

B |dade avancada

W Dist(rhios ovulatérios

B Obstrucdo das tubas uterinas
B Endometriose

B Problemas uferinos

B Fatores genéticos

B |nfertilidade sem causa aparente (ISCA)

ESCOLHAS DE VIDA

B Maternidade independente
B Relacionamentos homoafetivos

B Preservacao da ferfilidade
(congelamento de évulos)

TAXAS DE SUCESSO
B |nseminacao: 10% a 20% por ciclo
B FIV gbaixo dos 35 anos: até 45%

B Taxa cai para menos de 5% apés os 42

AVANCOS TECNOLOGICOS

B |nteligéncia arfificial na selecdo de embrides
B Incubadoras infeligentes
B Softwares de andlise de gametas

B Testes genéticos pré-implantacionais

REGULAMENTACAO
B Em 2015, o Conselho Regional de Medicina

publicou que mulheres acima de 50 anos
podem realizar reproducdo assistida desde
gue seja acompanhada de profissionais.

Palavra do especialista

Qual é a diferen¢a entre inseminagéo
artificial (IA) e fertilizacéo in vitro (FIV)? Em
quais casos cada técnica é indicada?

A inseminac@o arificial consiste na infroducéo
dos espermatozoides diretamente no Utero da mulher
durante o periodo féril, que pode ser natural ou esti-
mulado com horménios. Na A, ndo héd manipulagdo
dos 6vulos. Pode ser indicada em casos de infertilida-
de sem causa aparente, gravidez com sémen de
doador e parceiros com distirbios ejaculatérios. Ja a
fertilizacdo in vitro consiste na estimulacéo hormonal
dos foliculos dos ovdrios, na coleta dos évulos e na
fertilizacdo com os espermatozoides em laboratério.
Os embrides resultantes séo fransferidos para o inte-
rior da cavidade uterina da mulher, preferencialmente
um por vez. E indicada em casos de infertilidade por
obstrucdo das tubas uterinas, endometriose e altera-
cdes severas dos évulos e espermatozoides.

Existem mitos que ainda confundem os
pacientes?

Mitos ainda s@o existentes. Sempre ouvimos: "Se
eu ndo engravidar, faco FIV", ou seja, hd uma crenca
de que as técnicas de reproducdo assistida s@o
sempre uma solugdo rdpida e eficaz. Apesar de foda
a tecnologia existente até o momento, as chances de
sucesso s@o em torno de 30% a 40%. Outra frase co-
nhecida é: "As gestacdes resultantes de técnicas de re-
producdo assistida sdo multiplas'. Uma grande preo-
cupagdo sdo as complicacées da gravidez gemelar,
principalmente a prematuridade. Por isso, na maioria
dos casos, optamos por transferir apenas um embrido
para o interior do Gtero da mulher. Homens também
ndo escapam: "A saidde do homem ndo interfere nos
resultados", a causa da infertilidade & masculina em
40% a 50% dos casos.

De que forma a tecnologia tem influenciado
os resultados?

Como em todas as dreas do conhecimento, a fec-
nologia e a infeligéncia arfificial estdo presentes nos
laboratérios de reproducdio assistida influenciando
positivamente os resulfados. Incubadoras inteligentes,
softwares avancados de andlise de gametas e embri-
des e festes genéticos pré-implantacionais permitem
uma selecéio mais precisa de embrides, aumentando
as chances de uma gestag@io bem-sucedida.

Natdlia Paes é médica ginecologista especialista em
reproducdo assistida da Maternidade Brasilia




Turismo

Com apoio do Sebrag, grupo de
empreendedores locais cria uma rota pela
lIha do Combu, distante 15 minutos de Belém,
que inclui gastronomia, arfesanato e uma
verdadeira aula sobre a Amazénia

POR GABRIELLA BRAZ COP%

o barco, vérias palafi-

fas se estendem e com-

plefom o paisagem

que sé seria possivel

em meio ao bioma amazénico.

Estamos na llha do Combu, ape-

nas 15 minutos de Belém, tempo

suficiente para fransformar a passagem urbana em uma

experiéncia sensorial. O horizonte, o farfalhar da dgua

enquanfo o transporte se movimenta pelo igarapé, a
sensacdo dos rios voadores da Amazénia na pele.

lgarapé, do tupj, significa “caminho de canoas’, séo

canais estreitos afluentes dos rios. Na llha do Comby,

cercada pelo Rio Guamd, os igarapés de Combu e

de Piriquitaquara compdem o percurso confemplativo,

¢ uma das rotas turisicas da capital da COP30 que

mistura sustentabilidade, cultura, arte e muitos sabores.

A Rota Combu ¢ uma iniciativa de empreendedo-
res locais com o Sebrae Nacional, em parceria com o
Sebrae Pard, que busca fomentar o ecoturismo ribeirinho.
Ao longo da ilha, 14 empreendimentos locais fazem parte
do projeto e sao identificados por um banner na fachada.

A ideia, explica o CEO da Vida Caboca, uma
das agéncias de furismo que comercializam o ifinerd-
rio, Mério César Carvalho, é fazer com que o Combu
deixe de ser um local de "bate-volia” para quem estd
em Belém e se forne uma experiéncia imersiva. Para isso,
o empresdrio e professor de administracdo explica que
é necessario fortalecer os empreendimentos da regido,
com rofeiros esfruturados, guias e uma rede hofeleira.

"A gente quer melhorar para atender a fodos os
fipos de visitantes”, explica. Morador de Belém, Mario
tem uma relacdo de afeto e meméria com a ilha, a
qual frequenta desde crianca. O avé dele foi um dos
fundadores do restaurante Saldosa Maloca, primeiro
restaurante do local, que hoje fambém integra a Rota.

Para ele, a Rota é o inicio de uma grande jornada
para os ribeirinhos, que j& comecou a dar frutos com
maior oferta de empregos na regido. “Esse trajefo é
uma forma de mostrar que a floresta em pé ¢ funda-
mental, mas ela nGo representa tudo”, explica. “S6 a
floresta manejada ¢ capaz de gerar a melhor qualida-
de de vida para a populacéo local.”

MARCHA PARA
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Divulgagao/Vida Caboca turismo

Dona Nena transformou as receitas
de familia em negécio

Ele destaca que o principal pilar dos empreen-
dimentos é a sustentabilidade, valor inerente & vida
desses povos que vivem na floresta. “O Combu ¢ um
espaco de reflexdo. Ele estd tdo perto da cidade, mas
muda fanfo que vocé passa a pensar no modo como
estd levando a vida”, acredita.

Quando a arle
conhece a tradicéo

A vida na ilha é algo que a artesa ribeirinha Silvia
Rodrigues, 40 anos, ndo froca por nada. Nascida no
Combu, ela conta que o artesanato é uma heranca de
familia. “Todas as minhas irmds trabalham com isso, e
eu faco de tudo”, relata.

Em fevereiro deste ano, ela fundou a Biojoias do
Combu, mas a frajeféria com a arfe e as riquezas ama-
z6nicas t&m mais de 15 anos. “Eu participava de feiras
ou vendia pelo Instagram, mas as clientes sempre me
perguntavam quando eu faria meu espaco’, conta.

A loja, que fica as margens do Igarapé Combu, &
mais que um espaco para contemplar e adquirir produfos.
Durante a visita, Silvia compartilha um pouco do processo
de producéo dos acessorios e cosméticos. Todo o pro-
cesso, desde a exiracdo de matérias-primas, como acd,
muru-muru e jupati, é feito & méo por ela. As sementes sGo
furadas uma a uma para se transformarem em colares,
brincos e pulseiras. Das folhas e cascas, surgem obras de
arte, além de sabonetes, éleos e hidratantes.

Dona Elza de Fatima, 65, sogra da arfesd, também
participa do processo. Ela é responsavel pela extra-
¢cdo e fabricacdo do éleo de andiroba, atividade que,
por sua vez, também aprendeu com a sogra.

Conhecido como um repelente natural contra inse-
fos, além de ter propriedades anti-inflamatérias e cica-
frizantes, o 6leo é exiraido das sementes da planta.
F nessa hora que entra mais dos conhecimentos de
Silvig, que aproveita, nos cosmeticos, as cascas e a
massa que restaram da andiroba. “Néo esfraga mais
nada”, confa com orgulho.

A sumaima de cerca de
280 anos abraca os visitantes

Sabores da Amazoénia

|zete dos Sanfos Cosfa, 60 anos, é pouco conhe-
cida pelo nome na llha do Combu. Mas o apelido de
infancia, conta, chega a ser mais famoso que a marca
de chocolates fundada por ela. Dona Nena ¢ criado-
ra da casa de chocolates Filha do Combu, chocolate
esse que fambém remete a uma memdria de crianca.

No Filha do Combu, a degustacéo dos choco-
lates é precedida por uma verdadeira aula dentro da
Amazénia. Logo no inicio do roteiro, uma sumaima de
cerca de 280 anos abraca os visitantes. A méae da flores-
fa, como é chamada, exibe as raizes volumosas e chega
a parecer surreal para quem nunca esteve na floresta.

A trilha passa pelas arvores de cacau cultivadas.
Para manter o cacaueiro produtivo por mais de 30
anos, o segredo é o cuidado. Na hora de colher o
fruto, é preciso ter calma e girar o cacau até que ele
se solte, sem o uso de objefos corfantes. O amor e o
cuidado com a vegefacdo transparecem nos pés de
cupuacy, pupunha, buriti e outras riquezas.

"Nosso roteiro tem tudo, histéria, imersdo, produ-
cdo conciliada com outras drvores frutiferas”, conta
dona Nena. A profissional dos chocolates herdou dos
pais a habilidade de colheita do cacau, que antes era
totalmente vendido para fébricas, mas deu outro rumo
& carreira apds comercializar uma receita de familia.

"A gente fazia o nosso préprio chocolate, era uma
reliquia de familia”, conta. O produto, produzido apenas
com cacau forrado moido em um piléo de madeira, con-
quistou fs apds dona Nena decidir levar a receita para
uma feira sustentével. Apesar de ser um prato afefivo, a
familia ndo acreditava que a iniciativa fosse dar cerfo.

Aos poucos, a empreendedora passou a se espe-
cializar e a diversificar os processos. Primeiro, foi o
pildo de madeira, que teve que ser substituido por
um moedor de cereais. Depois, dona Nena come-
cou a desenvolver receitas, como o brigadeiro e o
bolinho de chocolate com recheio de cupuacu, deli-
cias degusfadas no fim do passeio junto ao chocolate
quente, bebida de infancia cheia de afeto.

Para ela, o turismo na Rota Combu é uma forma de
conhecer o modo de vida dos moradores, que apresen-
fam o que fazem de melhor. "Aqui nés podemos provar
que é possivel firar nossa renda sem desmatar”, declara.
"Ailha é minha casa, meu territério, ¢ tudo para mim”.

*A jornalista viajou a Belém
a convite do Hotel Vila Galé

Silvia Rodrigues, fundadora
da Biojoias do Combu
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Transformar coleces em parte da decoractio é
mais do que uma fendéncia estéfica, é umaforma
de criar espacos com identidade emocional

POR GIOVANNA RODRIGUES*

m um tempo marcado pela velocidade e pelo

consumo, o afo de colecionar ganhou novo sig-

nificado. O que parecia apenas passatempo,

agora se transforma em um gesto de pausa, um
modo de guardar o fempo com as méos e dar materia-
lidade as lembrancas. Na decoracéo, essas pequenas
colecdes, sejam carrinhos, livros, discos, sejam fotogra-
fias, fornam-se simbolos de pertencimento. Mais do
que enfeites, sdo fragmentos de quem somos.

A arquiteta Martha lemos, membro da Archademy
Distrito Federal, explica que incluir colecdes na casa é
uma forma de traduzir emocées em forma de espaco.
"Somos seres emocionais, e a nosfalgia atua como
uma ancora. Ela nos conecta & nossa prépria histéria
e nos faz sentir enraizados em algo maior”, diz.

Segundo ela, essa tendéncia cresceu apds a pan-
demia, quando muitas pessoas passaram a buscar
conforfo nas memérias. “Vivemos um fempo de exces-
S0, € isso gerou um movimento inverso: um reforno ao
essencial. As pessoas comecaram a olhar para dentro
e perceberam que o verdadeiro conforto estd nas
lembrancas, nos objetos que guardam afeto.”

"Quando uma colecdo entra em cena — miniaturas,
livros, pratos, fotografias ou videogames —, ela carre-
ga ndo s6 um valor simbdlico, mas também um impacto
emocional profundo. Um ambiente que traduz a histéria
de quem o habita gera bem-estar e identidade. E por
isso que algumas pessoas ndo se sentem em casa,
porque ainda ndo se reconhecem nela”, acrescenta.

A arquiteta ressalta que inserir colecdes na deco-
racdo é também um exercicio de harmonia visual. "A
ideia ¢ fraté-las como uma galeria de arte infima, equi-
librando quantidades, cores e composicées. Esfantes,
nichos e iluminacdo focal ajudam a valorizar cada
item. Um feixe de luz bem posicionado pode transfor-
mar um simples objefo em meméria viva”, explica.

Do hobby ao lar

Para o casal Aline Braine, 34 anos; e Murilo Pires, 3/,
empresdrios no ramo de coleciondveis e criadores do
perfil Casal Colecdo nas redes sociais, o colecionismo
comegou como uma brincadeira. Quando jovem, Murilo
comprou alguns carrinhos em miniatura, apenas para
decorar o quarto, sem pensar em formar uma cole¢do.
Anos depois, ganhou um carrinho de presente de Aline,
o GruMobile, da animacdo Meu Malvado Favorito e,

e el 2

dali em diante, o inferesse se transformou em paixdo.
Hoije, o casal soma mais de 350 mil seguidores nas
redes e uma colecdo com mais de 2.500 miniaturas. As
pecas estdo dispostas em prateleiras e nichos com portas
de vidro, formando uma vitrine organizada que virou parte
central da casa e cendrio dos videos que comparfilham.
"E gratificante ver o hobby que comecou em casa
se fransformar em algo que inspira e movimenta fanta
gente”, afirma Murilo. Aline explica que o segredo
para infegrar a colecdo & decoracdo estd no equili-
brio. O casal pensou na iluminacdo e na disposicdo
para valorizar a colecdo, mas sem interferir no funcio-
namento da casa. “Queriamos que tudo ficasse visivel,
mas sem parecer baguncado. Buscamos uma harmo-
nia visual com o restante da casa, e o resultado foi um

20/21 - CorrEI0 BRAZILIENSE — Brasfia, domingo, 16 de noverbro de 2025

4[.

l"w*.f

ek

5
e
L !_ l

L-_l’

i

5
20

ARl

i s
WORGAGERIEY

i8035

",.

(¢ EI!

espaco que combina com a nossa histéria.”

Além da estética, a colecdo trouxe conexdes reais. O
casal @ participou de eventos e convencdes dentro e fora
do Brasil e firmou parcerias com marcas ,como Mattel,

ot Wheels, RiHappy e Havan. “Cada peca carrega uma
lembranca. Quando abrimos as portas da nossa casa, €
como se esfivéssemos mosirando nossa frajetdria, e isso ins-
pira oufras pessoas a fazerem o mesmo”, completa Aline.

As redes sociais impulsionam o desejo de mosfrar e
estetizar essas memérias, compartilhando com outros.
A arquiteta acredita que o que vem acontecendo € um
movimento colefivo de aufoconhecimento. "As pessoas
estdo resgatando o valor simbélico das coisas, tentan-
do se reconectar com o que ¢ auténtico e fazer da
prépria casa um lar de verdade”, detalha.
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Reprodugao/Instagram (@fashionclinic.home)

Para Aline e Murilo, o colecionismo

comecou como uma brincadeira

Pratos colecionaveis compoem
uma decoracao cheia de charme

1eossad oAinbay

Passatempo vira arte

A advogada Natdlia Ferretti, 26, também encontrou na
decoracdo uma maneira de efemizar suas paixdes. Durante
a pandemia, ela redescobriu o prazer dos quebra-cabecas
e decidiu transformar cada montagem em arte de pare-
de. “No inicio, eu colava as pecas s6 para guardar, até
perceber que era um desperdicio deixd-los escondidos.
Enicio comecei a pendurar. Hoje, fodos estdo no escritério,
formando uma parede colorida e cheia de vida”, conta.

As obras, inspiradas em arfistas, como Van Gogh,
chamam atencéo nas redes sociais, onde Natdlia com-
partilha suas criacdes. “Sou adepta do maximalismo.
Gosfo de paredes cheias de quadros, e fransformar
meus quebra-cabecas em decoracdo foi uma forma de
unir o Util ao afeto.” Para ela, o valor vai muito além do
visual: “Esses quadros representam fases da minha vida
e as pessoas com quem divido esse hobby. E um jeito
de ter minhas histérias sempre por perto”.

Galeria de afetos

Ao integrar lembrancas & decoracdo, a casa deixa
de ser apenas cendrio e se transforma em autobiografia.

Arquivo pessoal

Martha Lemos resume bem essa ideia: "As colecées
sGo mais do que objetos. SGo histérias condensadas,
fragmentos de uma ancestralidade que se manifesta no
cotidiano. Elas revelam o que realmente importa para
cada um de nés.”

A arquitefa lembra que ndo existe um esfilo Unico

para isso na decoracdo nem na colecdo. “Colecionar
é sobre vocé. E sobre misturar o modemo e o vintage,
o rsfico e o minimalista, e, ainda assim, fazer sentido,
justamente porque ¢ pessoal. E o reflexo da pluralida-
de de quem habita aquele espaco.”

Quanto a onde posicionar os itens, a arquiteta
diz que escritérios e corredores sGo uma boa op¢do
para comecar. O corredor, que costuma ser esque-
cido, pode se fornar uma galeria afetiva com fotos,
pequenas obras ou até mesmo quebra-cabecas. J&
no quarto, especialmente o de casal, os porta-refratos
i@ cumprem um papel simbodlico, itens coleciondveis
adicionam um toque ainda mais especial, ajudam a
relembrar bons momentos e fortalecer lacos”, explica.

Ao pensar em luz e posicdo, a arquiteta aconselha
a sempre procurar um profissional, mas testar angulos
e posicdes, até achar o que mais se encaixa, fambém
¢ uma boa pedida para quem quer comecar. E na
ddvida entre exibir a colecdo toda ou ndo, equilibrio
¢ essencial. "Assim como em um museu, é importante
dar espaco para o olhar respirar, permitindo que cada
item conte sua histéria”, detalha Martha.

*Estagiaria sob supervisao de Sibele Negromonte

Natalia encontrou na
decoracdo uma maneira
de eternizar suas paixoes




Divulgagdo/ Patrutha Pet Resort
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NATAR

’ : { No Patrulha Pet Resort,
{ LY os animais participam de
. ' ' enriquecimentos sensoriais com
'R -- cheiros e texturas natalinas

L]

Com seguranca, cuidado e mito amor, os
pets fambém vivem o encanto natalino com
ceias, aderecos e atividades especiais

POR JULIA CHRISTINE*

ntre mesas fartas, decoracdes exuberantes e

visitas que agitam a casa, o Natal retne paren-

fes e amigos para celebrar uma das épocas

mais especiais do ano. Para quem tem animais

de estimacdo, a fesfividade se torna ainda mais magi-
ca. Cada vez mais presentes na rofina das familias,
cdes e gatos ganharam espaco nas comemoracdes
de fim de ano — e h& quem prepare tudo com o
mesmo carinho de uma festa humana.
Empresas de pet shop e creches animais também
promovem essa energia magica com aderecos clds-
sicos, dias temdticos e venda de presentes e pefiscos
para uma ceia apetitosa. “O objetivo é proporcionar
bem-estar e alegria aos cées, com uma rotina diferen-
fe e experiéncias positivas. A ideia é que os pets vivam
o Natal também, assim como a familia deles”, aofirma
Daniella Madeu, veterinaria comportamentalista e fun-
dadora do Patrulha Pet Resort.
O hotel, que também oferece servicos de ades-
framento e escola, prepara uma festa especial e
completa para os animais, com atividades tfemdticas,
enriquecimento sensorial com cheiros e texturas nata-
linas, brincadeiras e um momento de pura fofura com
o Papai Noel. "Ao final do expediente, os tutores tam-
bém recebem lembrancinhas especiais”, conta.
Além das atividades lidicas, os animais participam
da ceia de Natal. “Os alimentos oferecidos sdo natu-
rais, seguros e desenvolvidos com orientacdo vetering-
ria.” Segundo Daniella, a oferta desses servicos forna os
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Arquivo pessoal

Georgina é presenteada com uma ceia
preparada especialmente para ela

cdes mais curiosos, afefivos e socidveis. “Eles passam a
criar vinculos fortes com a equipe e com o ambiente.”

Outra empresa que enfra no clima natalino é
a Llambeijo Pet Store. A veterindria e propriefdria,
Fabiana Cimino, relata que o movimento aumen-
fa muito com a chegada do fim de ano. A equipe
decora a loja e coloca acessérios nos pets, como
lacos, bandanas e adesivos vermelhos e verdes —
cores fradicionais da festividade. “Os tutores ficam
felizes, agradecem a equipe e falam que os pets
estdo lindos e cheirosos.”

Seguranca dentro de casa

Para os pets que vdo festejar em casa, a cele-
bracdo deve ser pensada com responsabilidade e
seguranca. Inferacdo social exagerada, decoracoes
brilhantes e alimentos perigosos podem frazer sérios
riscos aos bichinhos. “O perfodo das fesfas ¢ cheio de
estimulos diferentes para cdes e gatos. Sons, cheiros,
pessoas desconhecidas e alteracdes na rofina podem
gerar estresse, ansiedade ou afé acidentes domésti-
cos”, afirma o veterindrio Frederico do Vale.

Para uma festa tranquila, o profissional recomenda
manter os pefs em um ambiente reservado, longe da
movimentacdo intensa. “Reserve um cémodo da casa
onde o animal se sinta confortével, com égua fresca,
brinquedos e um lugar para dormir.” Além disso, deve-
-se evitar deixar portas e portdes abertos, ja que fugas
sGo comuns em momentos de agitacdo.

Divulgagdo/ Patrulha Pet Resort

Frederico também alerta para os perigos das deco-
racées. "Fios eléfricos, enfeites e velas podem cau-
sar choques, queimaduras ou ingest@o acidental de
objetos. Na hora da montagem da arvore, escolha um
local estavel para evitar que ela caia, caso o pet resol-
va explorar a drea. Néo use bolas de vidro ou enfeites
pontiagudos, e evite os enfeites pequenos”, orienta.

Ceia e barulhos

No momento da refeicdo, Frederico lembra que o
mefabolismo de caes e gatos ¢ diferente do humano
e que existem muitos alimentos téxicos comuns na ceia
natalina. “Chocolate, uvas, uvas-passas, cebola, alho,
femperos prontos, figado, ossos cozidos e gorduras
podem causar sérios disturbios digesfivos”, afirma.

Caso o tutor queira incluir o pet na hora da ceia,
o veferindrio recomenda oferecer pefiscos préprios
para animais ou preparar algo simples, como peito
de frango cozido sem sal nem tempero e legumes
cozidos, como cenoura, abobrinha ou chuchu. "O
ideal é sempre consultar o médico veferindrio antes de
infroduzir qualquer alimenfo novo.”

Diante de musicas alias, sons intensos e fogos de arfi-
ficio, o tutor deve preparar o ambiente com isolamento
acusfico parcial, incluindo janelas fechadas, cortinas,
som ambiente suave e refigios seguros, como caixas de
fransporte ou cobertores com o cheiro familiar do tufor.

"Esses barulhos podem causar crises de panico,
fremores e até fugas. Identificar o animal com coleira
e plaquinha atualizada é essencial, pois aumenta
muito as chances de reforno em caso de escape”,

Freepik

Especialista alerta para os perigos das
decoracoes: fios elétricos, enfeites e velas
podem causar choques, queimaduras ou
ingestao acidental de objetos

"A ideia é que os pets vivam o Natal,
assim como a familia deles”, afirma
a fundadora do Patrulha Pet Resort

orienta Frederico. Para casos mais intensos, o veteri-
ndrio recomenda terapias comportamentais, feromé-
nios sintéticos e medicacdes ansioliticas, sempre com
prescricdo profissional.

k4 [}
Natal em familia

Stephanie Bublitz, tutora da spitz Georgina, faz
questdo de aplicar fodos esses cuidados nas come-
moracdes e incluir a cadela em cada detalhe da festa.
Para ela, o clima do Natal muda completamente
com a presenca do animal. “E muito especial ver a
Georgina curfindo junto e vendo que ela ta partici-
pando do momento. A festa se torna mais divertida e
alegre com a presenca dela”, confa.

A participacéo do pet se torna ainda mais significa-
fiva com os costumes da época. No Natal, Georgina
é presenteada com uma roupinha e uma ceia pre-
parada especialmente para ela. “Ela ama brécolis e
alface, e toda a famflia sabe disso. Durante a ceia, ela
participa comendo o prato preferido dela.”

Neste ano, a data ganha um significado ainda
mais forte. Stephanie relata que perdeu um animal
recenfemente e, por isso, aprendeu a valorizar os
momentos com os bichos de forma mais infensa. “A
vida do pet é curta e passageira. Agora, valorizo mais
as dafas em que posso incluir a Georgina. Sempre
que puder, vou fazer com que ela paricipe”, finaliza.

*Estagidria sob a supervisao de Sibele Negromonte
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POR PATRICK SELVATTI

umberto Morais chega ao set com o corpo I
preparado e o espirifo em esfado de escuta.
Aos 31 anos, o ator paulistano vive o auge
da carreira na pele de Marlon, protagonista
da novela Dona de mim, da Globo — um lutador de
kickboxing e policial idealista que equilibra forca fisica m
e winerabilidade emocional. O papel, diz ele, exigiu
ndo apenas musculos, mas mergulho: “Subi quatro h
quilos para fazer o Marlon e assisfi a documentdrios
e podcasts de policiais do Rio. Eu me apaixonei pelo
esporfe e vou continuar, com cerfeza." A dedicacéo,
porém, vai além do freino. Humberto ¢ desses inférpre-
fes que se colocam inteiros nos personagens — com o
COrpo, a voz e o0 que ndo se Ve. I I I
Antes de brilhar na televisdo aberta, ele j& havia
chamado atencdo nas séries Sutura, do Prime Video,
e DNA do crime, da Netflix. A trajetéria, marcada por I I I
escolhas ousadas, é atravessada por um compromisso
que o arfista repefe com serenidade e firmeza: repre-
sentar. "Eu sei o quanto é pesado ndo ter uma referén- h
cia. E é maluco pensar que existem jovens que fazem
coisas me tendo como uma referéncia. Rezo para que
eu ndo me perca nesse caminho.” Em um pafs em que
profagonistas negros ainda sdo excecdo, Humberto
carrega o papel de Marlon como quem segura um I I I
espelho voltado para muitos. “Mosira para a indusfria
a poténcia de nossos corpos ao confarmos nossas
histérias”, diz ele. “Para o publico, dé esperanca de se w
verem e se reconhecerem nas telas.”
No enfanto, sua expressdo ndo se limita & atuacdo. I I I
A mUsica, primeiro ferritério arfistico de Humberto —
influenciado pelo ragga —, segue pulsando como bus-
sola. "Eu sempre construo com musica. Cada persona-
gem tem suas fases e uma playlist para cada uma delas.
Mdsica é magia ancestral’, define. E na moda, outra m
de suas linguagens, ele encontra poder e profecéo.
"Aprendi que se eu nGo me vesfir bem, a sociedade vai
me maltratar. Gostar de se vestir, para alguns homens =~
negros, ¢ um mecanismo de defesa”, desabafa.
Humberto busca histérias que desloquem pers-
pectivas e ampliem o olhar sobre o que é ser um
homem negro na tela e fora dela. Quer interpretar um
arfista pléstico que descobre o talento na pichacéo, >
ou um jovem de classe média “que vive em um ndo
lugar”. Porque, como ele mesmo diz, “todo trabalho —
tem suas dores e delicias, mas tudo é teatro”. E no
caso de Humberto, o foco é mostrar para o mundo >
que esfd "vivo, presente e atenfo”.

24/25 — CORREIO BRAZILIENSE — Brasflia, domingo, 16 de novembro de 2025

Gabriel Indcio



Marlon é policial e lutador de
kickboxing. Como foi o processo
de preparacao para incorporar
essas duas caracteristicas

tao fisicas e mentalmente
demandantes?

Eu subi 4kg pra fazer o Marlon, saf
de 76/77 para 80/81. Para enten-
der o pensamento, eu vi alguns pod-
casts de policiais do Rio de Janeiro
e documentérios. Na luta, tive minha
preparacdo da novela e mergulhei
nesse mundo assistindo ao esporte.
Né&o consegui me dedicar como que-
ria, mas me apaixonei pelo esporte e
vou confinuar com certezal

Qual foi o maior desafio

fisico que enfrentou durante

as gravacoes? Aprender
kickboxing mudou algo em vocé
pessoalmente?

Os maiores desafios fisicos foram
as gravacdes dos campeonatos, foram
horas lutando para entregar as coreo-
grafia, e oufro desafio foi manter o
shape nessa marafona de gravacdes. A
luta mudou minha visdo de mundo, ndo
s6 como eu olho para o mundo, mas
como me relaciono com ele.

Marlon é um policial que
acredita em fazer a diferenca.
Como vocé vé a importancia
de representar um personagem
com essa postura positiva
dentro de uma instituicao tao
complexa e frequentemente
criticada?

Acho delicado, porém importan-
te. Uma sociedade precisa das suas
policias. Espero que o Marlon contri-
bua como exemplo para as pessoas
que t&m o sonho de serem policiais
e rezo para que essas pessodas se
mantenham no caminho do bem, no
caminho do servir.

Além das lutas e da farda, o que
em Marlon mais ressoa com a
personalidade do Humberto? E o
que foi mais desafiador por ser
muito diferente de vocé?

Eu e Marlon somos idealistas, acre-
ditamos que temos o poder de mudar o
mundo. Porém, o Marlon ¢ mais ingé-
nuo que eu.

Vocé mencionou em outras
ocasides que busca ser uma
referéncia para jovens negros.
Como vocé lida com o peso e a
responsabilidade dessa missao?

Eu sei o quanfo é pesado néo tfer
uma referéncia. E é maluco pensar
que existem jovens que fazem coi-
sas me fendo como uma referéncia.
Porém, entendo a importancia e reco-
nheco a grandiosidade de ser espe-
lho. Rezo para que eu ndo me perca
nesse caminho.

Ver um homem negro como
protagonista de uma novela, em
um papel multifacetado (heréi,
lutador, policial, romantico),
ainda é uma excecdo. Na sua
opiniao, o que a escolha para
esse papel representa para a
inddstria e para o publico?

Mostra para a indistria a relevan-
cia e a poténcia de nossos corpos ao
confarmos nossas histérias. Para o publi-
co, acredito que dd esperanca para
se verem e se reconhecerem nas felas,
algo muito importante para a constru-
cdo da nossa autoestima.

Que tipo de papel ou histoéria
vocé ainda gostaria de
interpretar para contribuir com
uma representacao ainda mais
diversa e rara da populacao
negra na televisao?

Gostaria de fazer um artista plastico
que aprendeu na pichacdo o seu falen-
fo, ou um jovem de classe média que
vive em um ndo lugar por esfar longe
dos seus iguais.

Sua carreira comecou na misica,
no universo do ragga. Como a
experiéncia musical influencia
sua atuacao? Vocé sente um
ritmo ou uma musicalidade
diferente ao interpretar um
personagem?

Eu sempre consfruo com musica.
Cada personagem tem suas fases e
uma playlist para cada uma delas.
Musica é magia ancestral e acredito
que essa alquimia muda nossa vibracdo
interior e ajuda a alinhar com a tempe-
ratura das situacées que os persona-
gens irdo viver.

Vocé ja atuou em producoes da
Globo, Netflix e Prime Video.
Como vocé compara a experiéncia
de trabalhar nessas diferentes
plataformas? Existe uma
diferenca criativa significativa?

Todo trabalho tem suas dores e deli-
cias, mas tudo é teatro.

Sua presenca no mundo da moda
€ marcante. Como o seu estilo
pessoal complementa e dialoga
com a sua expressao artistica?

Eu ouvi esses dias de um pensador
de moda que “esfilo & sobre esfar pre-
senfe” e concordo com ele. Gosto de
me vestir para mostrar para o mundo
que eu esfou vivo, presente e afento.

0 universo da moda permite

uma expressao de identidade
muito forte. Como vocé vé a
relacao entre moda, autoestima e
representatividade, especialmente
para homens negros?

Desde muito cedo, aprendi que se
eu ndo me vestir bem, a sociedade
vai me maltratar. Néo tenho a liber-
dade que meus amigos brancos tém
de sair mal vestido na rua, pode ser
perigoso no meu caso. Gosfar de se
vestir, para alguns homens negros, é
um mecanismo de defesa.

Com a grande visibilidade de Dona
de mim, quais sao seus planos

e sonhos para o futuro? Existe
algum projeto especifico (em
qualquer linguagem artistica) que
vocé queira concretizar?

Meus oltimos trabalhos tém tido
muita acdo e eu gosto muito disso.
Quero continuar fazendo projetos de
acdo, porém sou um apaixonado pelo
oficio e pelas surpresas que ele sempre
me reserva.

Que conselho vocé daria para

um jovem ator negro que esta
comecando na carreira hoje,
inspirado pela trajetoria que vocé
esta construindo?

Acredita meu irm@ozinho! Eu sei que
dé medo, a barriga fica gelada, mas
fem muita genfe que acredita em vocé e
muitas vezes vocé nem sabe. Mantenha-
se vivo e ame muito. Te amo mend!
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Baseada em historia real, Angela Diniz
assassinada e condenada, mostra
avida da socialite mineira que foi
morta pelo namorado nos anos 1970

POR MARIA LUISA VAZ*

empre & frente do seu tempo, Angela Diniz era
uma mulher independente, livre e segura de si.
A socialite mineira vivia no Rio de Janeiro na
década de 1970 quando, apés o divércio com
o engenheiro Milton Villas Boas, comecou a se envol-
ver com Raul Fernando do Amaral Street, conhecido
como Doca Street. Em dezembro de 1976, Angela
se tornou vitima de um dos casos de feminicidio mais
emblemdticos do pais: aos 32 anos, ela foi morta a
firos pelo namorado na Praia dos Ossos, em Buzios.

Em 2020, a Radio Novelo produziu o podcast
Praia dos Ossos, apresentado por Branca Vianna, que
conta a histéria de vida de Angela, do seu nascimento
& sua morte, ao mesmo fempo que realiza uma andlise
de como a sociedade da época lidou com a perso-
nalidade da socidlite e o crime de que ela foi vitima.
O podcast foi adaptado em uma minissérie da HBO
Max, com direcdo geral de Andrucha Waddington e
protagonizada por Marjorie Esfiano. Os dois primeiros
episddios & estGo disponiveis, e os préximos seréo
lancados &s quintas-feiras no streaming.

Ap6s trabalharem juntos em Sob pressdo, Marjorie
Estiano confa que aceitaria atuar em qualquer projefo
que Andrucha a convidasse, e foi assim que ela fomou
conhecimento da série e da histéria de Angela. Para
a afriz, interprefar a socialite foi um privilégio e uma
oportunidade Unica em sua carreira: "As personagens
femininas normalmente néo sdo consfruidas para o pra-
zer, mas, sim, para sofrer. Estudar sobre femas colefivos,
sociais, que sGo parte integrante de mim é sempre uma
oportunidade de me transformar. Ter feito uma persona-
gem que se autoriza o prazer é algo muito importan-
fe. A genfe costuma senfir muita culpa, e ela mostra que
a beleza da vida é viver, entdo foi uma oportunidade
de me experimentar na liberdade”, detalha.

Quem ama ndao mata

Doca Street, interpretado por Emilio Dantas na
série, teve dois julgamentos. No primeiro, em 1979, foi
absolvido. O advogado Evandro Lins e Silva {Anténio
Fagundes) afirmou que o caso era de legitima defesa
da honra, tese que dava direifo ao homem de matar
a companheira em caso de fraicdo, e deslegitimou a
vitima na frente do jori. Em 1981, quando o movimento

feminista e o lema "quem ama ndo mata” estavam
ganhando forca, Doca passou por novo julgamento
e foi condenado a 15 anos de prisdo. O caso foi um
marco no que hoje ¢ classificado de feminicidio.

A histéria da minissérie, ressalta Andrucha, ndo é
sobre o assassinato, mas, sim, sobre a assassinada,
e que houve uma preocupacdo da equipe de ndo
fransformar a tragédia em espetdculo. “Os primeiros
episodios mostram uma mulher livre vivendo em sua
plenitude, enfrentando todos os dilemas e dificulda-
des que a sociedade colocava para ela, porque
era uma época em que o machismo esfrutural esta-
va muito presente. A gente percebe na série que
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Emilio Dantas e Marjorie Estiano
como Doca Street e Angela Diniz

Fotos: HBO Max/Laura Campanella

nenhum homem presta”, explica o direfor.

O elenco inclui nomes como Yara de Novaes,
Thiago lacerda, Joaquim Lopes, Camila Mérdila,
Renata Gaspar e Emilio de Mello. Segundo eles, a
expectativa € que Angelo Diniz: assassinada e con-
denada fomente discussées sobre o feminismo e a
violéncia contra a mulher: "Acho que a série vai dividir
opinides sobre o julgamento e vai provocar debates
nos espectadores. A complexidade de tudo vai ser
muito interessante”, destaca Camila, que inferpreta
uma amiga de Angela no seriado.

*Estagiaria sob a supervisao de Sibele Negromonte
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Cidade nossa

Por Ricardo Nogueira Viana (Especiol para o Correiol

ricosyl.viana@gmail.com

Mesa posta, poucos assentos

m 2024, por meio da Lei Federal

n® 14.759, o dia 20 de novem-

bro foi, pela primeira vez, insti-

tuido como feriado nacional:
o Dia da Consciéncia Negra. Foi
neste dia, em 1695, que Zumbi, lider
do Quilombo de Palmares, foi preso,
morto e decapitado apds varias incur-
sdes das tropas coloniais & Serra da
Barriga. Ainda em meméria da resis-
féncia negra, & sob os ventos republi-
canos, em novembro de 1910, eclodiu
na Marinha brasileira o maior movi-
mento de sublevacdo negra do Brasil:
a Revolta da Chibata. O lider do movi-
mento, Jodo Candido, foi preso apés
aceitar um acordo, ndo cumprido,
pelas autoridades da Velha Repiblica.

O Brasil tem, em média, dez feria-
dos nacionais por ano, dos quais cinco
sdo de origem catdlica, diga-se, ins-
fituicdo que, por séculos, avalizou e
normalizou o sistema escravista. Um
feriado representa um dia de descanso
e reflexdo, mas nem todos conhecem
o significado de cada pausa, sinfeti-
zado pelo dito: “Pediu para parar,
parou”, ou melhor: “Para quem conse-
gue parar”. No dia 20 de novembro
do ano passado, uma quarta-feira,
fui almocar com minha familia em um
bairro de classe média localizado no
Plano Piloto. Ao sair de casa, encontrei
a Maria, diarista que frabalha no con-
dominio onde resido e, inclusive, pres-
ta servicos em minha residéncia. Perto
do restaurante, l& estava o Zé, o vigia
de carros, sempre alegre ao nos ver.
Mais adiante, estava o Brother, ndo
sei 0 nome dele, mas assim nos cha-
mamos, um vendedor de tudo, sempre
com algo diferente nas maos.

Esses sujeitos, por conta de uma
estratégica estatal histérica e social-
mente construida, ocupam o mercado
informal e s&o considerados desem-
pregados estruturais. J& ao meu lado,

mas em oufra posicéo social, havia
uma familia que conseguiu ascender
& classe média. Todos esses perfis tém
algo em comum: a marca indelével
da escraviddo. S&o negros refintos.
Diante da mirfiade cromdtica que se
externaliza na sociedade brasileirg,
quanto mais melanina, mais forte é
o preconceito racial. Os primeiros
ocupam as cifras indignas e habitam
o subterraneo de nossa hierarquia
racial, cientificamente desacreditada,
mas socialmente validada. Os dltimos
ascenderam, mas ndo validaram os
padroes de aceitacdo que lhes foram
impostos. Como leciona Franz Fanon,
ndo submeteram sua pele negra as
mdscaras brancas.

Todos, cada um em seu espaco,
incorporam o seu “Zumbi de cada dia”,
resistindo ao apagamento, a um Estado
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omisso, desleal e mesquinho, que sem-
pre privilegiou uma elite branca e crioy,
em nome de inferesses imperialistas,
a figura do “outro”: os ndo brancos.
Perguntei ao Brother se conhecia o
feriado: "Feriado, pra quem, doutore”
Para eles, ndo era possivel parar. £ o
racismo esfrutural, imbricado nas entra-
nhas sociais, polticas e econémicas da
sociedade brasileira.

Ao chegarmos ao nosso destino,
o feriado estava ali: pessoas brancas
riam de modo nababesco, sendo ser-
vidas por negros suados e exaustos. A
maioria ali, certamente, ignorava ou
repudiava o mito de Zumbi: lider negro
que desestabilizou as elites coloniais e
ndo cedeu a uma falsa rendicdo que
seduziu seu tio, Ganga Zumba. Zumbi
representa um povo que foi compul-
soriamente trazido ao Brasil, escravi-

zado e responsavel pela construcdo
da riqueza de uma minoria, que, afté
hoje, suas descendéncias ocupam as
esferas de decisdo. £ necessario refletir
sobre a importancia de rememorar um
mito do século 17. A elite aristocrdtica
apagou nossa histéria, nossos saberes
e martires, promovendo um epistemi-
cidio, conforme ensina a filésofa Sueli
Carneiro. O que nos restou veio através
de vozes e lenfes brancas.

Todos nos observavam. Era um
ambiente predominantemente branco,
onde nossa presenca os desconforta-
va. Parecia que aquele espaco néo
nos perfencia. A capital da “esperan-
ca”, onde 59% da populacdo é negra,
segundo estudos da OCDE em 2018,
foi considerada a cidade mais segre-
gada do mundo. A representatividade
fraz um sentimento ambiguo: o regozijo
do lugar de fala, mas também o des-
conforto da unicidade, j& que muitos
ficaram para trds. Aos poucos, durante
a refeicdo, deixamos de ser notados.
Alguns ali, quando safram, entrega-
vam as suas sobras de comida aos
infegrantes da senzala moderna: sem
chibatas, mas com semelhantes dispo-
sifivos de racialidade.

Neste més da Consciéncia Negra,
é urgente a fransformacdo das esfrutu-
ras sociais, com mais acdes afirmativas
que possibilitem a consfrucéo de uma
identidade negra auténoma e desvin-
culada da validacao branca. Assim,
talvez um dia, naquele restaurante,
sentem-se & mesa muitos Zés, Marias e
Brothers, os quais foram invisibilizados
e relegados ao chdo desta sociedade
estamental. Sankofal

Ricardo Nogueira Viana é
delegado chefe da 352 DP,
professor de educacao fisica e
mestrando em direitos humanos
e seguranca publica pela UFG
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Horoscopo

Por Oscar Quiroga  oscar@quiroga.net

A redencdo

Data estelar: Sol e Jupiter em trigono.

Se agora, que é o futuro do teu passado, tu consegues te lembrar daqueles que eventualmente te fizeram mal como pessoas melhores
do que eram e foram contigo, hé certa sabedoria em teu pensar. Em primeiro lugar, porque inadvertidamente tu foste além desse
lugar de competicdo para ver quem sofre mais e melhor com as agruras que os relacionamentos humanos provocam, sempre eles. Em
segundo lugar, porque tua alma compreendeu haver mais opcdes além de se motivar pela vinganca, essa palavra que todos evitamos
usar para ndo confessar a serpente diabdlica que se movimenta dentro de nds, e por ter visto pelo menos outra opcéio, talvez
ingénua, tentar redimir o monstro em teu coracdo, o abracar com carinho para o salvar, encarando o sério perigo de que essa atitude

n&o seja uma armadilha da vaidade.

Aries 21/3420/4

r"',, 4 M Esses sentimentos lindos e nobres que sua alma
0" percebe no coracdo hdo de ser compartilhados,

- para que se multipliquem. Porém, é importante
Sl selecionar direito as pessoas com que vai

compartilhar esses bons senfimentos.

Touro 21/4420/5

v’ E O melhor cendrio possivel é aquele em que todas
as pessoas cheguem a um entendimento, sem que

necessariamente tenham mudado de opinido.

A convivéncia alegre e leve das diferencas serd

sempre o melhor cendrio possivel.

Gémeos 21/5:20/6

O tempo que vocé dedicar a organizar

com carinho todos esses assuntos que foram
procrastinados serd também o tempo em que vocé
colherd os bons resultados que aliviam o peso que
a alma suporta. Siga por esse caminho.

Cancer 21/6a21/7

Este € um daqueles momentos em que seria
melhor sua alma néo confidenciar com ninguém o
que pretende fazer, mas se dedicar & agdo para
que, depois, as pessoas julguem os resultados,
sem dar palpites antecipadamente.

I.eqo 22/7 a22/8

Ainda que por enquanto vocé sé tenha bons

sentimentos para garantir que as coisas
continuem funcionando bem, procure aceitar
essas condicdes em vez de se lamentar pelo que,
eventualmente, estiver em falta. Aproveite.

Virgem 23/8022/9
;’W Hé coisas que vocé poderia fazer sem pedir
. ajuda a ninguém, mas isso seria menos divertido
\ L
“fw+ do que se vocé lancasse o pedido de ajuda,
“" porque assim vocé compartilharia uma parte do
seu caminho, trocando ideias.

Libra 23/9.22/10

ﬂ Nada de bom surgiria nunca com a alma se
sentindo empobrecida diante da complexidade

<+ da Vida. O enriquecimento espiritual é muito

“#52 importante, e deve acompanhar o enriquecimento

material, para ganhar sabedoria.

o~
Escorpico 23/10021/11
ﬂwy “%1 As atitudes nobres que vocé tomar em relagéo
*. s pessoas que, agora, estdo no seu encalco
% pedindo favores, serd a maneira com que vocé
= poderd dizer ndo, sem que a atitude seja ofensiva.

Tudo dentro das proporcdes.

Sagitario 22/11421/12
L7
) «N""‘ﬂ

v

Tantas coisas lindas para ser pensadas,
emocionadas e colocadas em prética, mas tudo
acontecendo num cendrio onde hd conflitos que
desgastam e parecem se orientar na direcdo
oposta a essas coisas bonitas.

Capricérnio 22/12420/1

%<y Aceite os convites que as pessoas lhe fazem,

' ' porque mesmo que de inicio vocé resista, por
ndo ter muita vontade de socializar, é certo
que a participacdo nos eventos trard a vocé
oportunidades interessantes.

Aquurlo 21/1a019/2

Para manter a leveza e a alegria que garantem
sempre que tudo dé certo, é melhor sua alma
se desapegar do fruto daquilo que empreender
agora, porque assim, com a alma desapegada,
com certeza os resultados serdo melhores.

Peixes 20/2420/3

Atitude é aquilo que surge de dentro da alma

e se irradia para o mundo, é o melhor estado
de &nimo possivel, que contraria todas as
contrariedades que o mundo insista em impor a
vocé. Ahtude € 0 que vocé precisa.




Crénica da Revisto

mariapaula.df@dabr.com.br

Por Maria Paula

Satde mental em ferr
om festemu

stive semana passada como

palestrante em um evento da

ONU sobre satde em tempos

de emergéncia climdtica, no
contexto da COP30, que acontece
no Brasil. Foi um encontro de altissimo
nivel, repleto de cientistas, gestores
publicos, médicos, afivistas e repre-
sentantes de comunidades fradicionais.
Mas o que mais me tocou foram os
jovens presentes — aqueles que carre-
gam nos ombros um peso histérico que
nao lhes perfence.

Na minha fala, chamei atencéo
para um fenémeno que estamos subes-
timando: o colapso emocional da
juventude. Nunca, em toda a histérig,
a sociedade foi tdo competifiva, rdpi-
da e performdtica. Nunca houve tanta
pressdo para ser brilhante, excepcio-
nal, bem-sucedido — e tudo isso cada
vez mais cedo. Ao ferminar o ensino
médio, grande parte dos jovens bra-
sileiros enfrenfa processos de selecdo
quase desumanos para acessar o
ensino superior. S@o vestibulares que
funcionam como arenas gladiatérias,
onde milhares lutam por poucas vagas.
Mas o que ndo aparece no noficidrio
s&o os rostos cansados, os ombros ten-
sos, a invisivel ferida da rejeicéo.

A pergunta que ecoa é: qual é o
impacto psiquico coletivo de crescer
acreditando que vocé precisa vencer
para exisfire

Hoije, a literatura cientifica j@ deno-
mina parte desse sofrimento como
ansiedade climética — uma angustia
profunda diante da percepcao de
que o futuro ambiental, social e eco-
némico estd ameacado. O medo de
um planeta instavel se entrelaca ao
medo de um futuro incerto em todos
os niveis da vida.

A crise climdtica ndo é s6 ambiental.

Ela ¢ emocional, relacional e
espiritual.

Nos ambientes urbanos, vivemos
isolados, desconectados do ritmo da
Terra, desconectados uns dos outros,
desconectados de nés mesmos. Nas
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n0s de emergéncia cimd
1ho € um chomado

telas, consumimos imagens perfeitas
enquanto nosso corpo vive em alerta
constante. Estamos, de fato, em estado
de emergéncia — ndo apenas climdti-
ca, mas mental.

Por isso, quando falamos de satde

CQ.

mental, precisamos falar de lacos.

A resiliéncia ndo nasce de forca
individual. Ela nasce da rede: fami-
lia, comunidade, escola, vizinhanca,
grupos de apoio, circulos de cuida-
do. Precisamos reconstruir a cultura da
cooperac@o. Precisamos ensinar as
criancas e aos adolescentes que ndo
est@o sozinhos. Precisamos criar espa-
cos onde a vida seja mais importante
que o desempenho.

E eu deixo aqui o meu chamado:

Se quisermos enfrentar a crise clima-
fica, precisamos antes enfrentar a crise
de sensibilidade.

Reaprender a sentir.

Reaprender a cuidar.

Reaprender a pertencer.

A saida para o colapso ndo vird
apenas de tecnologias verdes, acordos
infernacionais ou grandes cpulas glo-
bais. Eles sdo fundamentais, mas insu-
ficientes. A transformacdo comeca no
cofidiano — no gesto simples de olhar
nos olhos de alguém, de oferecer uma
escufa real, de perguntar “como vocé
estd de verdade?".

A satde do planeta é insepardvel da
satde da mente humana.

Se o mundo esté em chamas, o
coracdo fambém estd.

Eu sigo acreditando que ainda é
possivel virar essa pagina.

Nao por ofimismo ingénuo, mas por-
que festemunho, todos os dias, o que a
uniGo de pessoas conscientes ¢ capaz
de gerar.

Entéio eu deixo aqui meu convite:

Que cada um de nds se torne um
ponto de cuidado no ferritério que
ocupa.

Que nossa forca seja a gentileza.

Que nossa revolucdo seja a ternura.

Que nossa resisténcia seja o amor.

Porque, no fim, a cura é coletiva.
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Conheca os parceiros

e figue por dentro
das novidades
pelo Instagram!

CARREFOUR

Desconto no carrinho?
Aproveite 2% de cashback
exclusivo no app.

On-line

PRIMO PIATO

Rodizio de pizza com
= ! 25% de desconto no
. aplicativo.
Primo Piato

Asa norte

~

CENTAURO

Na hora do esporte, o Clube
joga junto! Assinantes
garantem 6% off nas
compras da Centauro.
Resgate no app.

CENTARURO

On-line

clube
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gudora

NESCAFE
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NIKE

Aproveite 5% de cashba-

ck exclusivo nas suas
compras Nike.

On-line
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EUDORA

Beleza em alta, preco
baixo! Ganhe 5% de
cashback em produtos

de beleza e perfumaria na

Eudora.

On-line

NESCAFE DOLCE GUSTO

Café que dd dgua na boca!
Aproveite 5,5% de cashback
exclusivo no app.

On-line
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O que traz a reforma
administrativa?

A PEC 38 comecou a
tramitar no Congresso
Nacional, com a
promessa de promover
uma modernizacao do Estado
brasileiro. Mas entidades de
servidores publicos alertam que
as medidas colocam em riscos 0
funcionamento dos servicos publicos
oferecidos a sociedade e fragiliza a
estabilidade, concursos e carreiras.

PAGINAS 2 A 4

GERACOES Z E ALPHA QUEREM AUTONOMIA, SALARIO E CHANCE TSGR

DE CRESCER NA CARREIRA, DIZ PESQUISA DO SENAI/SESI




2 « Trabalho & Formacdo ¢ Brasilia, domingo, 16 de novembro de 2025 ¢ Correio BRAZILIENSE

REFORMA ADMINISTRATIVA

Modernizacao do Estado ou
desmonte do servico publico?

PEC 38/2025, de iniciativa do Legislativo, prevé gestdao por resultados, digitalizacao e combate a
privilégios, mas especialistas alertam para riscos de precarizacao e interferéncia politica

» JESSICA ANDRADE

reforma administrativa,
em discussao no Congres-
so Nacional por meio da
PEC 38/2025, busca rede-
senhar o funcionarismo publico.
A proposta foi construida a partir
de um grupo de trabalho coorde-
nado pelo deputado Pedro Paulo
(PSD-RJ) e pretende modernizar
a maquina publica, fortalecer a
gestao por resultados e reduzir
privilégios. O texto aguarda despa-
cho do presidente da Camara dos
Deputados, Hugo Motta (Republi-
canos-PB) e tem o apoio do parla-
mentar para seguir a Comissao de
Constituicao e Justica (CCJ).

A PEC altera regras consti-
tucionais e cria novas formas de
vinculo entre o Estado e os servi-
dores, além de introduzir avalia-
coes de desempenho e ampliar a
digitalizacao dos servicos ptbli-
cos. O texto propde transformar
a eficiéncia e a transparéncia em
pilares do servigo publico, com
metas, incentivos e mecanismos
de controle mais proximos da ad-
ministracdo privada.

Para o advogado Jonas Hip6-
lito, especialista em direito ad-
ministrativo, a proposta “busca
adequar o Estado a um modelo
mais flexivel e orientado por re-
sultados’; sem romper totalmente
com as bases constitucionais da
administracdo publica. Ele explica
que a reforma “mantém o concur-
so como regra de ingresso e pre-
serva principios como legalidade
e impessoalidade, mas flexibiliza
vinculos funcionais e cria formas
de contratacio por tempo indeter-
minado ou tempordrio”

A professora Alketa Peci, da
Fundacao Getdlio Vargas (FGV),
define a reforma como “um pro-
cesso deliberado e abrangente
de mudanca no setor ptblico” e

Marcello Casal Jr/Agencia Brasil

Liderancas sindicais alertam para os impactos em areas como saide, educacao e assisténcia social

Reproducao/Sindireta Reproducao/FGV Reproducao

!

Ibrahim Yusef: “Nao combate Professora Alketa Peci diz que o texto Maria Lucia, coordenadora da Auditoria
privilégios nem corrige distorcoes" aborda mais de 70 propostas Cidada da Divida, é contra a PEC
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destaca que o texto aborda mais
de 70 propostas. Segundo ela, o
Brasil precisa menos de “novas
leis” e mais de capacidade ge-
rencial. “Faltam bons sistemas
de metas e monitoramento,
dados confiaveis, interoperabi-
lidade digital, formacao conti-
nuada e lideranca de linha com
autonomia e responsabilidade’,
afirma a académica.

Peci reconhece a importancia
de preservar a estabilidade em
carreiras estratégicas, mas admi-
te que é possivel repensar vin-
culos em fungdes instrumentais.
“Mudancas prudentes tendem a
preservar a estabilidade onde a
independéncia é vital, ao mesmo
tempo em que criam trilhas de de-
sempenho e mobilidade para evi-
tar o enfraquecimento do servico”

Divergéncias

A proposta, contudo, encontra
resisténcia entre servidores e enti-
dades. O Sindicato dos Servidores
Publicos Civis da Administracdo
Direta, Autarquias, Fundacoes e
Tribunal de Contas do Distrito Fe-
deral (Sindireta-DF) avalia que o
texto representa um ‘grave risco’
ao servico publico e a propria es-
trutura do Estado brasileiro” Se-
gundo o presidente do sindicato,
Ibrahim Yusef, “ela ndo combate
privilégios nem corrige distor¢oes,
ao contrdrio, fragiliza carreiras es-
senciais, abre brechas para indica-
¢oes politicas e ameaca a continui-
dade de politicas ptiblicas”

O sindicato afirma que a jus-
tificativa de tornar o Estado mais
eficiente ndo se sustenta no for-
mato atual da PEC. “Modernizar
ndo é desmontar o servico publico.
Eficiéncia néo se alcanca com in-
seguranca ou desmotivagao, mas
com valorizacao e boas condicoes
de trabalho’, diz Yusef. Ele também
alerta para os impactos diretos em
areas como satde, educacao e as-
sisténcia social, que poderiam ser
as mais prejudicadas.

Para a lider da Auditoria Ci-
dada da Divida, Maria Lucia Fat-
torelli, a PEC 38/2025 representa
“um risco de desmonte do Estado
e de privatizacdo de servicos es-
senciais” A entidade critica o fato
de a proposta centralizar na Unido
a definicao de regras para admi-
nistracdo de pessoal em todas as
esferas federativas, o que, segundo
ela, “retira autonomia de estados
e municipios e impde um modelo
padronizado que ignora as desi-
gualdades regionais”

Fattorelli também relaciona
a reforma a manutencdo de uma
légica financeira voltada ao pa-
gamento da dfvida publica. “Tu-
do que se economizard com o

Zeca Ribeiro / Cdmara dos Deputados

Glauber Braga (PSol-RJ):
"Abre espaco para perseguicao”

Ed Alves/CB/D.A Press

Deputado Pedro Paulo (PSD-RJ)
¢é o relator da PEC 38 na Camara

desmonte que a PEC pretende serd
destinado ao Sistema da Divida. O
setor que mais lucra com a redu-
¢do da estrutura estatal é o setor
financeiro’, sustenta Maria Liicia.
Para ela, o discurso da eficiéncia
“tenta imprimir no servico publico
alégica de mercado, esquecendo-
-se das funcgoes sociais do Estado e
da garantia de direitos universais”

J& o advogado Jonas Hipolito
destaca que a proposta quebra o
regime juridico dnico e cria mul-
tiplos vinculos instéaveis. Para ele,
“essa fragmentacao exige salva-
guardas para ndo comprometer a
continuidade do servigo e a neu-
tralidade técnica’”

10 pontos para entender a proposta

OQUEE?

QUEM PROPOS?

0 QUE MUDA?

POR QUEAGORA?

AVALIACAO DE DESEMPENHO

objetivos e direito de defesa.

PEC 38/2025 reformula as regras do servico
plblico e cria novos tipos de vinculo entre Estado e
servidor, com foco em resultados e gestdo digital.

A proposta foi elaborada por um grupo de
trabalho coordenado por Pedro Paulo (PSD-RJ).

Criacdo de vinculos estaveis, por prazo
indeterminado e tempordrios, com avaliacoes
de desempenho e bonus por metas.

Parlamentares defendem modernizacao da
maquina pdblica; criticos alertam para riscos
de precarizagdo e interferéncia politica.

Prevé metas e indicadores de resultados.
Servidores com baixo desempenho
podem perder o cargo, mediante critérios

0 QUE PERMANECE?

ESTABILIDADE

Concurso publico segue obrigatdrio e principios
constitucionais (legalidade, impessoalidade, moralidade,
publicidade e eficiéncia) continuam validos.

Mantida apenas para carreiras tipicas de Estado,
como controle, fiscalizacao e regulacdo. Demais

vinculos ndo terdo garantia de permanéncia.

TRAMITACAO

Aguardando parecer do Presidente

da Camara dos Deputados
SERVICOS ESSENCIAIS

Pode alterar vinculos em saide, educacdo e
assisténcia social. Entidades temem perda de
continuidade; apoiadores falam em mais eficiéncia.

0 QUE DIZEM OS LADOS

Governo federal ainda ndo se posicionou. Especialistas

defendem cautela. Servidores e sindicatos criticam;

pesquisadores veem avancos se houver equilibrio

entre inovacdo e protecdo institucional.

Principais mudancas

ESTRUTURA

MODERNIZACAO

MERITOCRACIA

e introduz avaliacdes periddicas de

Dividida em quatro eixos: estratégia,
governanca e gestdo; transformacdo digital;
profissionalizacdo; e extincao de privilégios.

Prevé metas de desempenho, gestao por resultados
e transformacao digital como direito constitucional.

Muda regras de progressao de carreira

desempenho com possibilidade de bonus

FERIAS E FOLGAS
Acaba com férias superiores a 30 dias

e limita 0 acimulo de licencas.

CARGOS COMISSIONADOS

Impade teto de 5% do total de cargos para
livre nomeacdo (10% em municipios
com até 10 mil habitantes).

REGIME DE TRABALHO

Permite escala 4 x 3 (quatro dias presenciais e

trés remotos) a critério da administracao.

Ele reconhece que a avaliacao
de desempenho é constitucional,
mas alerta para o risco de perse-
guicao politica. “O desafio é ope-
racionalizar critérios objetivos,
metas claras e mecanismos de re-
visdo. Modelos subjetivos podem
gerar retaliacoes e inseguranca
institucional.”

A oposicdo endureceu o tom
contra a proposta e afirma que
o texto ndo moderniza o Estado
nem combate privilégios, mas
representa um “ataque direto a
espinha dorsal do servigo pu-
blico” Para o deputado Glauber
Braga (PSOL-RJ), a proposta
amplia a precarizacao, flexibi-
liza vinculos e abre espaco pa-
ra perseguicdo politica. “Nao
tem nada de combate a privi-
légio. Isso é um ataque a base
do servigo publico, ampliando

precarizacao e contratos tem-
porarios. E como é que o relator
fala em combater privilégios se
ele votou a favor da PEC da blin-
dagem?’, critica o parlamentar.
Um dos pontos mais sensi-
veis, segundo ele, € a mudanca no
instituto da estabilidade. Glauber
afirma que o novo modelo cria um
ambiente de intimidacdo dentro da
maquina publica. “Quando vocé
atinge diretamente a estabilidade
do servidor, vocé favorece a perse-
guicdo. Cria um clima de medo, em
que s6 permanece quem faz o jogo
do prefeito ou do governador’, diz.
Para Glauber, ndo hd moderni-
zacao possivel sem valorizagdo das
carreiras e sem o cumprimento da
legislacdo existente. “Falar em mo-
dernizacdo com uma proposta que
atende aos interesses de mercado
e sem qualquer discussao séria

com os trabalhadores é tentar en-
ganar as pessoas. O parlamentar
defende que o governo federal as-
suma publicamente posi¢do con-
traria. “O governo tem que se po-
sicionar de forma direta e objetiva,
dizendo que é contra a aprovacdo
dessa PEC’, declara.

O Correio entrou em contato
com o Ministério da Gestao e Ino-
vacdo, que informou que néo co-
mentara o tema neste momento.
O Palacio do Planalto e o deputa-
do Pedro Paulo (PSD-R]), relator
do Grupo Técnico que elaborou
os estudos e propos a PEC, nao
responderam até o fechamento
desta edigdo. A reportagem tam-
bém procurou o presidente da
Camara dos Deputados, Hugo
Motta, que ja se manifestou publi-
camente a favor do projeto, mas
nao obteve retorno.
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PEC 32 da Reforma Adminis-
trativa, agora, inicia a fase for-
mal de tramitacio na Camara
os Deputados. O texto, elab-
orado por um grupo de trabalho co-
ordenado pelo deputado Pedro Paulo
(PSD-RJ), serd analisado primeiro pela
Comissao de Constituicao e Justica
(CqJ), que avaliar sua constituciona-
lidade e admissibilidade. Se aprovado,
segue para uma Comissdo Especial,
onde poderao ser feitos ajustes e emen-
das. A etapa seguinte € a votagao em
dois turnos no plendrio da Camara,
com necessidade de, pelo menos, 308
votos favoraveis para avancar ao Sena-
do. Caso o texto também seja aprovado
pelos senadores, em dois turnos e por
maioria qualificada, a PEC 38/2025
serd promulgada e passard a integrar a
Constituicao Federal.

A Associacao dos Funcionarios
Publicos do Estado de Sao Paulo
(Afpesp) manifestou preocupacao
com o avang¢o da Reforma Admi-
nistrativa no Congresso Nacional.
A entidade teme que as propos-
tas, especialmente a PEC 38/2025,
possam fragilizar pilares histdricos
do servico publico, como a estabi-
lidade, o mérito e o planejamento
de longo prazo. Para o presidente
da associacdo, Artur Marques, o
pais precisa modernizar o Estado
sem comprometer o ingresso por
concurso, a capacitagao e a inde-
pendéncia técnica dos servidores.
Segundo ele, mudancas apressa-
das ou sem didlogo com especia-
listas podem levar a precarizacao
dos vinculos e a perda de eficién-
cia institucional.

Marques também alerta para
o risco de vinculos celetistas e ter-
ceirizagdes estruturais ampliarem
a instabilidade e a rotatividade
nas equipes, submetendo funcoes
permanentes a légica de governo,
e ndo de Estado. Outro ponto de
atencao € o possivel rito abreviado
da PEC 38/2025, que altera mais
de 20 artigos da Constituicdo. Para
a AFPESP, o tema exige um deba-
te técnico e transparente, ja que o
texto atinge carreiras estratégicas,
como magistrados, procuradores,

REFORMA ADMINISTRATIVA

A tramitacao da PEC

O texto sera analisado primeiro na Comissao de Constituicdo e Justica (CCJ),
que avaliara a constitucionalidade e admissibilidade da proposta

Kayo Magalhaes/Camara dos Deputados
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A votacao da proposta ocorrera em dois turnos no plenario da Camara dos Deputados, para avancar ao Senado

Arquivo Pessoal

Artur Marques: risco de
fragilizar a estabilidade

fiscais e docentes. “Sem estabilida-
de e meritocracia, o Estado perde
capacidade de planejar politicas
publicas e proteger o interesse
coletivo’, afirma o presidente da
entidade.

0 que pensa o brasileiro

Quase metade dos brasileiros
estd insatisfeita com a qualidade
do servigo publico no pais. E o
que revela uma pesquisa da Atla-
sIntel em parceria com o Instituto
Republica, que reacende o debate
sobre a necessidade de uma re-
forma administrativa. O levan-
tamento mostra que, embora a
maioria da populacao reconhe-
¢a o valor do servidor publico e
rejeite a ideia de que ele seja um
“vilao’, ha uma percepgao conso-
lidada de que o Estado precisa se
modernizar para entregar resulta-
dos mais eficientes.

Segundo o CEO da AtlasIntel,
Andrei Roman, os dados apon-
tam para uma visao critica, mas
construtiva, sobre a administracao

publica. “Existe a percepcao evi-
dente de valor do servigo publico.
Nao vemos uma demanda para
acabar com o servico publico, o
servidor nao € vilao. Mas, ao mes-
mo tempo, é muito clara a percep-
cao de que existem oportunida-
des para melhoria de eficiéncia’,
afirmou.

O estudo mostra, ainda, que a
insatisfacao estd mais relaciona-
da a estrutura e a gestdo do que ao
desempenho individual dos servi-
dores. Entre os entrevistados, 57%
acreditam que o funcionalismo se
esforca menos do que trabalhado-
res do setor privado, mas quase
60% reconhecem que faltam in-
vestimentos, planejamento e me-
lhores condi¢des de trabalho.

A pesquisa também revela um
consenso sobre a necessidade de
combater privilégios no topo do
funcionalismo, especialmente
no Judicidrio. Beneficios como
supersaldrios, férias de 60 dias e
aposentadoria compulséria como
forma de punicéo sao vistos como
injustos pela ampla maioria dos

entrevistados — percepc¢do com-
partilhada até por parte dos pro-
prios servidores. “Esses privilégios
sdo restritos a uma minoria. Ha
um entendimento de que é preciso
corrigi-los’ destacou Roman.

Outro dado relevante é o bai-
xo0 conhecimento publico sobre a
PEC 38/2025, que propde a refor-
ma administrativa atualmente em
tramitacdo no Congresso. Apenas
18% dos entrevistados afirmaram
conhecer bem o contetdo da pro-
posta, mas, entre aqueles que es-
tao informados, a maioria expressa
apoio as mudancas. Para o relator
da matéria, deputado Pedro Paulo
(PSD-RJ), os resultados reforcam
a urgéncia da pauta. “A avaliacdo
da administracdo publica é nega-
tiva e reforca a urgéncia da refor-
ma. Quanto mais o debate ptblico
aprofundar, maior tende a ser a
aprovacao’, disse.

A sondagem ouviu 2.287 pes-
soas com mais de 16 anos em todas
as regioes do pafs, com margem de
erro de dois pontos percentuais e
nivel de confianca de 95%.
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NEGOCIOS

Vila da Barca repercutiu apos se mobilizar contra construcao de estacao de tratamento de esgoto das Docas
na comunidade e pelo projeto Roteiro Cozinha Periférica, que inclui a formacao profissional

Periferia de Belém se reinventa
com formacao profissional

» GABRIELLA BRAZ
Enviada especial

elém — Menos de 3km
separam o metro quadra-
do mais caro da Regiao
Norte da comunidade que
se ergueu em torno de uma barca
abandonada no inicio do sécu-
lo 20. A Vila da Barca, vizinha do
bairro de elite Umarizal, carrega
um histérico de abandono por
parte do poder publico e a classifi-
cacdo de Zona Vermelha em segu-
ranca ptblica, mas nao € sobre is-
so que os moradores querem falar.

Ana Carla Figueiredo, 49 anos,
Maria Roséngela Cardoso, 59, e
outros milhares de moradores
querem mostrar a0 mundo a men-
sagem de um povo que se reinven-
ta e se mantém unido na auséncia
de politicas de Estado.

Em marco deste ano, a co-
munidade ganhou espaco nos
noticiarios com uma histéria que
evidencia a importancia da luta
por justica climatica. Ao se depa-
rarem com uma nova estrutura
montada nas mediacdes da vila,
os moradores descobriram que o
local seria uma nova estacao para
o tratamento do esgoto que sai das
Docas, parte turistica da cidade.

A prefeitura garantiu que seria
uma estacdo “elevatdria; que nao
causaria mau cheiro na regido,
além de anunciar investimentos
em saneamento no local. No inicio
do més, o Correio esteve na comu-
nidade, mais especificamente na
Barra Literaria, onde Ana Carla,
Rosangela, o articulador comunité-
rio Kelvyn Gomes e outras mulhe-
res participavam de uma reunido.

E por meio de projetos, como
o Roteiro Cozinha Periférica, que os
moradores da Vila transformaram a
COP30 em oportunidade. A iniciati-
va ofereceu capacitagio para 24 mu-
lheres da comunidade e realizou o 1°
Festival Roteiro Cozinha Periférica.

A articulacdo deu origem a

Gabriella Braz/CB/DA Press

Moradores de Vila da Barca mostraram ao mundo que eles se mantiveram unidos na auséncia do Estado

uma parceria importante com a
Embaixada da Suica no Brasil,
principal patrocinador do projeto.
“Eles vieram aqui casa fazer uma
degustacao e ficaram encantados’,
conta Kelvin. “Originalmente, a
gente tinha ideia de fazer um livro
que infelizmente ainda nao saiu,
mas eles ficaram tdo empolgados
que o atual embaixador se ofere-
ceu para fazer o prefacio do livro”

Durante a estadia suica em
Belém, as mulheres da Vila da
Barca vao ficar responsaveis pelo
bufé nos eventos da embaixada.
Entre os pratos do cardépio, de-
licias locais, como casquinha de
caranguejo, risoto de pirarucu e a
presenca forte do jambu.

“A embaixada percebeu que
a gente tinha uma seriedade, de-
sempenhava um bom trabalho, e
comecaram a indicar a gente para
outros servicos. Um desses con-
tratantes sdo os britinicos’, conta.

Um dos resultados dessa parceria
¢ a distribuicdo de mais de 500
refeicoes de café da manha para
a delegacdo britanica durante a
estadia em Belém.

Para Ana Carla, essas iniciati-
vas fizeram com que ela enxergas-
se a COP30 com outro olhar, o de
oportunidade. A moradora, que é
cozinheira, artesa, trabalhadora da
area da beleza e que busca sempre
novos aprendizados, orgulha-se
dos novos rumos que a vida pro-
fissional tem tomado.

“Independente de qualquer coi-
sa, a COP30, aqui para nossa Vila da
Barca, trouxe esse curso de gastrono-
mia, que veio para agregar valores
nas nossas vidas, para mulheres que
ndo tém oportunidade, que sio maes
solo) conta. “E agora eu posso falar
que a COP ndo é s uma obra com
as pessoas que vém de fora, porque
teve oportunidade de qualificacao de
emprego, e isso é muito importante”

Futuro

As oportunidades mostraram
um novo caminho para as tra-
balhadoras, que esperam novos
frutos desse trabalho apds a COP.
No entanto, o futuro ainda é vis-
to com uma desconfianca que as
décadas de negligéncia governa-
mental ndo deixam apagar. Sdo
anos de promessa de regulariza-
¢do da comunidade, que convive
com o risco de remanejamento.
Apenas uma érea da Vila da Barca
foi regulamentada com a constru-
cdo de conjuntos habitacionais,
mas a maioria é composta por ca-
sas de madeira e palafitas.

Maria Rosangela mora na co-
munidade desde que tinha um
meés de vida e conviveu, durante
todo esse periodo, com a promessa
da construcao dos conjuntos habi-
tacionais. Apesar das dificuldades,
para ela, ndo hé melhor lugar para

morar. “Eu s6 tenho que agradecer
a Deus por um por do sol desse, es-
se vento aqui, o vento da natureza,
€ muito lindo para nés todos aqui’,
declara. “A nossa comunidade é
muito humilde e unida também, a
gente sempre ajuda quando por, ai
para fora é cada um por si”

“A primeira torneira publica
da comunidade ¢é dos anos 1980,
a rede de abastecimento de agua
é do final da mesma década. Nao
havia, como até hoje nao h4, uma
rede de coleta de esgoto. E ai, do
nada, o governo do estado achou
que seria uma boa ideia trazer o
esgoto do bairro nobre para uma
comunidade periférica’, explica
Kelvin. “O que eles ndo esperavam
era que nds tivéssemos formacao
intelectual, formacao social e nos
mobilizassemos contra essa agao.”

Em nota, a companhia afir-
mou que a Vila da Barca é uma das
regides prioritdrias desde que as-
sumiu a gestdo. “ Em parceria com
a Companhia de Saneamento do
Paré (Cosanpa), a Aguas do Paré
esta investindo R$ 220 milhoes,
sendo que R$ 144 milhdes foram
aplicados até a COP 30, enquanto
o0s demais recursos serao investi-
dos ao longo do primeiro semestre
de 2026’, diz o texto. O abasteci-
mento de dgua iniciou neste més.

Segundo a Aguas do Para,
o projeto “combina engenharia
adaptavel as caracteristicas das
moradias sobre palafitas e a dina-
mica das dguas, contando com for-
te atuacdo comunitaria, por meio
de didlogo e programas de capaci-
tacdo e educagdo ambiental’”.

O Roteiro Cozinha Periférica é
mais um dos projetos criados para
que a Vila da Barca se mostrasse
ao mundo. Ele faz parte de algo
muito maior: o resgate da cultura
e da memoria de um povo. Dessa
iniciativa, surgiram projetos, como
0 Museu Memorial Vila da Barca,
a biblioteca Barca Literaria e a Re-
vista Vozes, um periddico feito por
jovens da comunidade.
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CARREIRA

que pensam 0s jovens sobre o

ERCADO DE TRABALHO

Autonomia, salario e chance de crescer sao prioridades para as geracées Z e Alpha,
segundo dados de pesquisa encomendada pelo Senai e Sesi

» ALICE MEIRA*

s novas geracoes priorizam

cada vez mais autonomia,

remuneracao e o proposi-

to da vaga para definir seu
futuro trabalho. Os dados sdo de
uma pesquisa realizada pelo Ser-
vico Nacional de Aprendizagem
Industrial (Senai) e do Servigo So-
cial da Inddstria (Sesi), que ouviu
quase 2 mil jovens de 14 a 29 anos
em todo o Brasil.

“A geracdo atual da um valor
maior para o protagonismo e para
0 proposito que eles tém em rela-
¢do ao futuro e a carreira’, afirma
Felipe Morgado, superintendente
de educagio profissional e supe-
rior do Senai. Salério, crescimento
profissional e beneficios comple-
mentares sao fatores determinan-
tes na escolha de uma vaga pelos
jovens. De acordo com a pesquisa,
41% vé o salario como fator pri-
mario na hora de pesquisar a va-
ga. Em segundo lugar, aparecem
as possibilidades de crescimento
(21%) e os beneficios complemen-
tares, com (20%). “Confirmamos
que ja vem sendo visto hé alguns
anos. A remuneracao ainda é algo
decisivo’, afirma Morgado.

A principal motivagao para
realizar a pesquisa, que teve parti-
cipacdo da agéncia alema de coo-
peracdo GIZ, foi entender como os
jovens se portavam em relacao ao
trabalho. “Nosso objetivo é saber
exatamente como estao pensan-
do em relacdo ao trabalho, como
enxergam as profissoes, os setores
industriais e os modelos de trans-
formacao do mercado”

Protagonismo

A juventude também estabele-
ceu novidades. Agora, ela ndo busca
apenas um lugar no mercado, mas
um ambiente de desenvolvimento.
O essencial, nesse cenario, ¢ um

Gabriel Pinheiro / SENAI

Para 49% dos entrevistados ha interesse em trabalhar em setores industriais

proposito claro, que capacite a par-
ticipagdo efetiva para transformar e
evoluir no seu meio. “Querem um
local onde, de fato, possam crescer e
ser atores pelo protagonismo’

A pesquisa também indica que
essa geracdo, ao projetar futuro e
carreira, confere mais importan-
cia ao significado do trabalho, su-
perando, em muitos casos, fatores
tradicionais. Embora o salario ain-
da seja prioridade, o propésito, o
comprometimento e o plano de
carreira garantem a permanencia

estavel no mercado de trabalho.

Para Erica de Oliveira, a habi-
lidade de se comunicar é a chave.
H4 10 meses, ela trabalha na loja
ByMe, no ParkShopping. Com 28
anos, conseguiu cargo de gerente
na loja de presentes e acessorios
na linha geek. “Aqui, nés trabalha-
mos com vendas, com convenci-
mento do cliente. A pessoa tem
que saber conversar’, afirma. “O
principal na area da vida é saber
conversar”.

A opinido é compartilhada

por Igor Neiva, de 22 anos. Ha
sete meses, trabalha na pizzaria
Papy Massas, na Asa Norte. Para
ele, uma boa comunicagao é um
dos principais fatores que podem
diferenciar alguém na hora de ser
contratado, juntamente com um
curriculo adequado e a demons-
tracdo de interesse na vaga. “De-
monstrar carisma, interesse no
que vocé deseja fazer, mostrar por
que vocé tem que ser contratado’,
afirma ele. “E também se adequar
ao trabalho, porque tudo na vida é

uma questao de adaptacao”

Por outro lado, a pesquisa
aponta que a baixa remuneragao
e o estresse no trabalho sdo as ra-
z0es primarias para a mudanga de
emprego, ou até a desisténcia.

Trabalho hibrido

Cerca de 66% dos jovens, prin-
cipalmente mulheres, enxergam o
modelo hibrido como atrativo. O
modelo de trabalho que intercala
dias presenciais com o home office
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Gabriel Pinheiro / SENAI

0 que eles mais
buscam na hora de
procurar emprego?

olo trocariam de emprego ,Q
motivados por baixa remuneracao

28%

olo valorizam o saldrio mais
do que o modelo hibrido
79%

75%

deixariam o trabalho
por estresse no ambiente

querem continuar
estudando e se qualificando

acreditam que a inteligéncia
artificial aumenta a produtividade

49 0/, tém interesse em trabalhar

na inddstria

Fonte: Pesquisa SENAI/SESI

lano Andrade / CNI

Morgado: superintendente de educacao profissional e superior do Senai

ganhou forca depois da pandemia.
Segundo a Fundacao Instituto de
Administracao (FIA), o trabalho
em casa foi um modelo adotado
por 46% das empresas durante a
crise da covid-19.

Para Igor, o modelo hibrido é
muito atrativo, pela maior flexibi-
lidade de hordrio, especialmente,
porque seu trabalho atual exige que
ele trabalhe de quarta a domingo,
o que dificulta encontrar amigos.
Em contrapartida, Frica, que gos-
ta muito da area de vendas, acre-

dita que a presenca e a conexao
com o cliente é essencial. Para os
jovens da pesquisa, o home office
apresenta muitos beneficios, mas
quando comparado flexibilidade
com remuneracao, 55% deles ainda
acham que o saldrio é mais impor-
tante do que o trabalho remoto.
Um dado também chama a
atencdo: 49% dos jovens partici-
pantes da pesquisa tém interesse
em trabalhar em setores indus-
triais, sobretudo homens. Para
Morgado, do Senai, o interesse se

Valdo Virgo/Ed. Arte/CB

Os jovens querem um local onde, de fato, possam crescer

Juliana Cabral / CB D

da pela seguranca e pela remune-
racdo que a drea oferece, e o setor
é tido como uma opg¢ao de empre-
go sélido. A longo prazo (20 anos),
53% dos jovens acreditam que a
inddstria pode satisfazer as pre-
tensdes financeiras e de carreira.

Oportunidades

O desejo de evoluir profissio-
nalmente, para a maioria dos en-
trevistados, reflete-se em relacao
aos estudos: 79% querem continuar

A PRESS
3 \

os estudos, mesmo trabalhando;
88% deles aceitariam participar de
cursos profissionalizantes e técni-
cos, graduagdo ou programas de
certificacoes, se forem ofertadas de
maneira gratuita. Esse publico tam-
bém tem a tecnologia como aspecto
marcante; 75% deles enxergam a in-
teligéncia artificial (IA) como aliada
para aumentar a produtividade, e
estdo preocupados em se desenvol-
ver e se adaptar as transformacoes,
além de participar delas. Contudo,
uma parcela desses jovens mani-

Para Erica de Oliveira, a habilidade de se comunicar é a chave

festa preocupacdo com o risco de
a IA levar a substituicdo de vagas
no mercado de trabalho. “Com a
pesquisa, olhamos que a juventude
estd mais ligada nao s6 nas adap-
tacoes que o mercado de trabalho
vem tendo, mas querem participar
delas’, explica Morgado. “Eles tam-
bém querem continuar estudando,
ndo enxergam o trabalho como algo
estatico, sem mobilidade”

*Estagidria sob
supervisao de Ana Sa
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» SABIN

RESIDENCIA
MEDICA

0 Sabin Diagnéstico e Sadde abriu editais para
0s programas de Residéncia Médica (R1) e Espe-
cializacdo Complementar (R4) em Radiologia e
Diagndstico por Imagem em Brasilia. Com inicio
previsto para marco de 2026, as inscri¢oes podem
ser feitas pelo site do Sabin (https://bit.ly/4i3Vttl).
Os programas oferecem uma formacgao que une
prdtica e mentoria em um corpo clinico. A resi-
déncia em radiologia (R1) tem duracao de trés
anos e trés vagas disponiveis. As inscricdes vao de
cinco a 10 de janeiro de 2026, com taxa de R$ 100.
Para especializacdo complementar (R4) sdo oito
vagas, distribuidas entre as dreas de radiologia
musculoesquelética, neurorradiologia, medici-
na interna e medicina da muther. As inscricoes
comecam em 24 de novembro e vao até 4 de
dezembro, com taxa de R$ 100.

» SENAC-DF

CURSOS
PROFISSIONAIS

0O Servico Nacional de Aprendizagem Comer-
cial do Distrito Federal (Senac-DF) abriu as ins-
cricoes para mais de 21 mil vagas em cursos
técnicos de graduacdo e pés-graduacao nessa
terca-feira (11). As inscricdes poderdo ser feitas
no site do Senac (https://www.df.senac.br/cur-
50s). 0s 210 cursos tém o inicio das aulas previsto
para 2026. As vagas sao em diversas areas, e 0
Senac-DF oferecera bolsas integrais e descontos
em varios cursos. Estao disponiveis 5.415 bolsas
integrais para cursos técnicos e livres, incluindo
1.958 bolsas para o primeiro trimestre do proximo
ano, com inscricoes abertas até 7 de dezembro. As
aulas terdo inicio em 2026, em todas as unidades
da instituicao, nas regides do Distrito Federal.

» UDF

DOUTORADO

0 Centro Universitario do Distrito Federal
(UDF) instituiu o primeiro doutorado académi-
co em direito das relacdes sociais e trabalhistas
entre instituicdes privadas do Brasil, com inicio
previsto para 2026. As inscri¢cdes estao abertas
até 17 de novembro, pelo site do UDF (https://
www.udf.edu.br). O programa conta com minis-
tros do Tribunal Superior do Trabalho, Mauricio
Godinho Delgado, Kétia Magalhaes Arruda e
José Roberto Freire Pimenta, além de parcerias
internacionais com universidades como Coimbra,
Porto, Castilla-La Mancha, Syracuse e Andhuac
Xalapa. Também esta estruturado em duas linhas
de pesquisa complementares: constitucionalismo,
direito do trabalho e processo e direitos huma-
nos sociais, seguridade social e meio ambiente
do trabalho, que integram abordagens juridicas,
sociais e econémicas sob uma perspectiva critica
e multidisciplinar.

Lista de concursos

Nesta semana, o caderno Trabalho & Formagcao Profissional preparou lista com 72 concursos e 11.195 vagas, além de cadastro
reserva. No Distrito Federal, hd 3 concursos abertos com 5 vagas. Para o Centro—Oeste, hd sete selecdes abertas com 812
oportunidades. Nos conselhos regionais e municipais, sao sete concursos com 40 postos vagos. Entre os nacionais, ha também
sete certames abertos para 454 oportunidades. Ha ainda nove selecdes de concursos estaduais com 2.479 vagas. J& para 0s

municipais, ha 18 concursos e 5.900 vagas. Nas universidades federais, sao 13 processos seletivos e 346 oportunidades. Nos
institutos federais ha oito certames abertos com 1.159 vagas.

DISTRITO FEDERAL

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO,

CIENCIA E TECNOLOGIA DE BRASILIA (IFB)
Inscrices até 27 de novembro pelo site: https//bit.
ly/3WJdmni. Concurso com uma vaga para 0 cargo
de professor substituto na area de informadtica. Sa-
Lario: R$ 4.326,60 a R$ 9.058,2. Taxa nao informada.

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO,
CIENCIA E TECNOLOGIA DE BRASILIA (IFB)
Inscricdes até 23 de novembro pelo site: https://bit.
ly/3WJdmni. Concurso com uma vaga para o car-
go de professor substituto na area de letras. Sala-
rio: R$4.326,60 a R$8.058,2. Taxa nao informada.

INSTITUTO DE GESTAO ESTRATEGICA DE
SAUDE DO DISTRITO FEDERAL (IGESPDF)
Inscricoes até 16 de novembro pelo site: https://
processoseletivo.igesdf.org.br/. Concurso com
trés vagas para o cargo de médico anestesiolo-
gista (1) e engenheiro (2). Saldrio: R$ 8.189,32 a
R$ 17.281,01. Taxa nao informada.

NACIONAIS

Marinha ( OM 2°DN - COMANDO

DO 2° DISTRITO NAVAL)

Inscrigdes até 8 de janeiro pelo site: https://
bit.ly/4pagmhV. Concurso com 18 vagas para
os cargos de: administracao (3); odontologia
— especializagdo em endodontia (1);direito
(1);engenharia naval (1);geografia (1); fonoau-
diologia — especializagao em fonoaudiologia
hospitalar (1); veterinaria (1); enfermagem —
especializacao em auditoria de contas mé-
dicas hospitalares (1); seguranca do tréfego
aquavidrio (1); coloproctologia (1); medicina
— oncologia (1);medicina — ortopedia (2);
medicina — radiologia (1); medicina (1), uro-
logia (1). Salario: remuneracdo atinente ao seu
posto, como previsto na Lei de Remuneragao
dos Militares. Taxa: R$ 140.

Marinha (COM 7°DN - COMANDO

DO 7° DISTRITO NAVAL)

Inscricoes até 8 de janeiro pelo site: https://
bit.ly/4pagmhV. Concurso com 32 vagas para
os cargos de: odontologia - especializacdo em
ortodontia (1);odontologia — especializagdo em
dentistica (1); odontologia — especializagao em
prétese dentéria (1);odontologia — especiali-
zagdo em periodontia (1); odontologia — espe-
cializacao em radiologia (1); farmacéutico (1);
enfermagem (2); fisioterapia (4 vagas); nutricao
(2); comunicacdo social (3); psicologia (1); cién-
cias contdbeis (2); educacdo fisica (1); sequranca
do trafego aquavidrio (1); técnico em magisté-
rio — matematica (1); técnico em magistério
— portugués (letras); técnico em magistério
— pedagogia (1); engenharia elétrica (1);enge-
nharia mecanica (1); arquitetura e urbanismo
(2); intensivista (1);anestesista (1);oncologista
(1). Saldrio: remuneracdo atinente ao seu posto,
como previsto na Lei de Remuneragdo dos Mili-
tares. Taxa: R$ 140.

Marinha (COM 8°DN - COMANDO

DO 8° DISTRITO NAVAL)

Inscricdes até 8 de janeiro pelo site: https://
bit.ly/4pagmhV. Concurso com 56 vagas pa-
ra os cargos de: odontologia (especialidade
bucomaxilofacial) (1); enfermagem (3 vagas);
farmdcia (1); administracao (1); bibliotecono-
mia (1); comunicagdo social (1); informatica (3
vagas); seguranca do trafego aquavidrio sta
(3);seqguranca do trafego aquavidrio inspetor
naval (2%) (1);seguranca do tréfego aquavidrio
vistoriador naval (3*) (1);técnico/magistério -
pedagogia (2);técnico/magistério - matematica
(1);engenharia civil (1);engenharia de materiais
(2);engenharia de produgdo (7);engenharia de
sistemas da computacao (3);engenharia elé-
trica (7);engenharia eletrénica (4);engenharia
mecdnica (13). Saldrio: remuneracao atinente
a0 seu posto, como previsto na Lei de Remune-
racao dos Militares. Taxa: R$ 140.

COMANDO DO 3° DISTRITO NAVAL

DA MARINHA DO BRASIL

Inscricoes até 8 de janeiro pelo site: https://bit.
ly/4pagmhV. Concurso com 37 vagas para 0s
cargos de: cirurgiao dentista (dentistica) (1); ci-
rurgiao dentista (endodontia) (2); farmécia (1);
enfermagem (4); fisioterapia (1); fonoaudiologia
(1); nutricao (1); educacao fisica (1); pedagogia
(1); portugués (letras) (2). Saldrio: remuneracao
atinente ao seu posto, como previsto na Lei de
Remunerag&o dos Militares. Taxa: R$ 140.

CAIXA ECONOMICA FEDERAL

Inscricdes até 8 de dezembro pelo site: http://
www.cesgranrio.org.br/. Concurso com 232 va-
gas para os cargos de: arquiteto (36) engenheiro
civil (103) engenheiro elétrico (27) engenheiro
mecanico (12) engenheiro de seguranca do tra-
balho (6)médico do trabalho (48). Salério: R$
12371 a R$ 16.495. Taxa: R$ 68.

TRIBUNAL DE CONTAS DA UNIAO

Inscricdes até 3 de dezembro pelo site: https://
bit.ly/47iZeHu. Concurso com 20 vagas para o
cargo de auditor federal de controle externo.
Saldrio: R$ 26.159,01.Taxa: R$ 120.

AMAZONIA AZUL TECNOLOGIAS

DE DEFESA S.A. (AMAZUL)

Inscricdes até 17 de novembro pelo site: https.//
bit.ly/4hnAJw8. Concurso com 59 vagas para 0s
cargo de assistente administrativo (2); operador
de central termonuclear ;operador de processos
(5); operador de raio x; projetista de eletricidade
(2); projetista civil (1); projetista de instrumentacdo
e controle (1); projetista mecanico/tubulagéo (1);
projetista mecanico (1); técnico em contabilida-
de;técnico de controle e automacao (1); técnico
de edificacdes (1); técnico de eletronica (2); técnico
em eletrotécnica (1); técnico de enfermagem do
trabalho; técnico industrial/estruturas (2); técnico
de informatica (1); técnico de instrumentacao (1);
técnico de quimica (1); técnico de mecanica (1);
técnico de radioprotecao; técnico de secretaria-
do; técnico em seguranca do trabalho; técnico
projetista (2 ); técnico de soldagem (1);advogado;
analista de administrag&o (2);analista de desen-
volvimento de sistemas (1); analista de infraestru-
tura de tecnologia da informacdo; analista de ne-
gdcios; auditor; analista de recursos humanos (1);
contador (1);estatistico; designer grafico; médico
do trabalho; psicélogo;arquiteto;engenheiro am-
biental; engenheiro civil (2);engenheiro de con-
trole e automagao (2);,engenheiro de computagao
(1);engenheiro de controle da qualidade;enge-
nheiro de materiais (2);engenheiro de seguranca
do trabalhojengenheiro eletricista (2);engenheiro
eletrnico (2);engenheiro de energia (1);,engenhei-
ro mecdnico (6);engenheiro mecatrénico (1);en-
genheiro naval (2); engenheiro nuclear (2); enge-
nheiro de producdo (2); engenheiro quimico (1);
engenheiro de telecomunicagdes (1); especialista
de radioprotecao; fisico; meteorologista; quimico;
tecnélogo em fabricacdo mecanica. Saldrio: R§R$
3.838,24 a R$ 9.739,10Taxa: 65 a R$ 95.

CENTRO—OESTE

INSTITUTO CHICO MENDES DE
CONSERVACAO DA BIODIVERSIDADE (ICMBIO)
Inscricdes até 25 de novembro presencialmen-
te no Parque Nacional da Chapada dos Vea-
deiros Rod. GP 239, Km 83, Vila de Sao Jorge,
Alto Paraiso-GO. Concurso com 2 vagas para
os cargos de agente tempordrio ambiental.
Saldrio: R$ 1.518.N&o hd taxa.

PREFEITURA DE PLANALTINA - GO

Inscricoes até 4 de dezembro pelo site: https://
concursos.access.org.br/. Concurso com 210
vagas para os cargos de: fiscal de transito e
transporte (2);assistente social (2);monitor de
educacao bésica (100);nutricionista (2);profes-
sor de ciéncias fisicas e bioldgicas (2);professor
de educacao fisica (2);professor de geografia
(2);professor de histéria (2);professor de inglés
(2);professor intérprete/Libras (2);professor de

lingua portuguesa (5);professor de matemética
(5 s);professor pedagogo (50);fiscal ambiental
(2);fiscal de servicos publicos (2);fiscal de tribu-
tos (2);agente comunitario de satide (24);médico
especialista - neurologia (2). Saldrio: R$ 1.600 a
R$ 9.515,24Taxa: R$ R$ 47 a R$ 68.

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO

ESTADO DE GOIAS (ALEGO)

Inscricoes até 10 de dezembro pelo site: https;//
conhecimento.fgv.br/alego25. Concurso com
101 vagas para os cargos de: policial legislati-
vo (40);analista administrativo (20);analista de
ciéncia de dados (2);analista de controle externo
em contabilidade (1);analista de controle externo
em financas e controle (1);analista de controle
interno em contabilidade (2);analista de controle
interno em financas e controle (2);analista de
gerenciamento de projetos de ti (2);analista de
sistemas (2);analista de infraestrutura (4);con-
tador (4 s);desenvolvedor de sistemas (8);econo-
mista (1);assistente de suporte em ti (7);fotégrafo
(2);técnico de gravacdo e som (2);técnico em
refrigeracdo e ar-condicionado (1); Saldrio: R$
7.408,90 a R$ 10.150,33. Taxa: R$ 120 a R$ 195.

PREFEITURA DE ARAGARCAS — GO
Inscricdes até 4 de dezembro pelo site: https://
concursos.access.org.br/. Concurso com 210
vagas para os cargos de: fiscal de transito e
transporte (2);assistente social (2);monitor de
educagdo basica (100);nutricionista (2);professor
de ciéncias fisicas e bioldgicas (2 s);professor
de educacao fisica (2);professor de geografia
(2);professor de histéria (2 s);professor de inglés
(2);professor intérprete/libras (2);professor de
lingua portuguesa (5 s);professor de matema-
tica (5);professor pedagogo (50 s);fiscal am-
biental (2);fiscal de servicos publicos (2);fiscal
de tributos (2);agente comunitario de salide (24
s);médico especialista - neurologia (2). Saldrio:
R$ 1.600 a R$ 9.515,24Taxa: R$ R$ 47 a R$ 68.

PREFEITURA DE CALDAZINHA — GO
Inscricdes até 3 de dezembro pelo site: https://
bit.ly/47EU3RI. Concurso com 61 vagas para 0s
cargos de: agente de servigos gerais (15); coveiro
(1);eletricista (1);gari (6);jardineiro (2);motorista
(5);0perador de méquinas pesadas (1);execu-
tor administrativo (5);fiscal agente ambiental
(1);assistente social (1);engenheiro ambiental
(1);nutricionista (1);professor p-iii - educacao
fisica (2);professor em pedagogia (15);professor
de inglés (1);professor atendimento educacio-
nal especializado - aee (2);psicélogo (1). Saldrio:
R$ 1.800 a R$ 3.654Taxa: R$ R$ 80 e R$ 150.

CAMARA DE ITUMBIARA (GO)

Inscricdes até 21 de novembro pelo site: https.//
slInk.com/ycKin. Concurso com 10 vagas para o
cargo de analista de controle interno (2); analista
do legislativo (2); contador do legislativo (2); procu-
rador do legislativo (1); técnico do legislativo (3). Sa-
lrio: R$ 253220 a R$ 8.977,82Taxa: R$ 62a R$ 63.

PREFEITURA DE NOVA VENEZA (GO)
Inscrigdes até 24 de novembro pelo site: https://
www.itame.com.br/site/index.aspx. Concur-
S0 com 224 vagas para 0s cargos de auxiliar
de servicos gerais (66 s);coveiro (1);,cozinheiro
(6);gari (19);,guarda noturno (2);merendeiro
(6),vigia (2);auxiliar de alimentacao (10);moto-
rista i (10);motorista iii (15);0perador de méaqui-
nas (6);agente educativo (15);técnico em enfer-
magem (5);assistente social (3);enfermeiro psf
(2);engenheiro ambiental (1);professor de educa-
cao fisica (2);professor de lingua inglesa (1);pro-
fessor pii (pedagogo) (49);psicdlogo (3). Saldrio:
R$ 1.518 a R$ 4.318,18. Taxa: R$ 60 a R$ 100.

iz ESTUDANTE

Confira a lista completa no site
www.correiobraziliense.com.br/euestudante
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» GUIA DE ESTAGIOS E JOVEM APRENDIZ [RY¥] vacas

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Vaga: 5 / Bolsa: R$ 1.069,48 + VT
Hordrio: 12h as 18h - quarta a domingo /
18 a 22 anos

As inscricoes devem ser feitas no endereco SGAS Quadra 915, Lote 72-A, Asa Sul, das 8h30 as 16h30.
Informacdes no site www.espro.org.br ou pelo telefone (61) 3226-1512.

» ESPRO

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Vaga: 5 / Bolsa: R$ 1.069,48 + VT
Hordrio: 08h as 14h - quarta a domingo /
18 a 22 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Vaga: 5 / Bolsa: R$ 1.069,48 + VT
Hordrio: 08h as 14h - quarta a domingo /
18 a 22 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Vaga: 5 / Bolsa: R$ 1.069,48 +
VT Hordrio: 10h as 16h - seg. a sex / 18 a
21 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Vaga: 5 / Bolsa: R$ 1.069,48 + VT
Hordrio: 14h as 20h - quarta a domingo /
18 a 22 anos

Para acessar as 61 vagas e se candidatar para as oportunidades de estagio, acesse: https://cadastro.espro.org.br

Endereco: SIA, Trecho 3, Lote 225, Edificio Fibra ou UnB, MASC Norte, sala AT 2/20.
Telefones: SIA (3362-6024) ou UnB (99128-2294)/ Site: www.ieldf.org.br.
Hordrio de atendimento: das 9h as 17h (SIA) ou das 9h as 16h (UnB).

» |E |. Instituto Euvaldo Lodi @

ADMINISTRACAO COMUNICACAOQ ENGENHARIA CIVIL FARMACIA NUTRICAO

Ndmero de vagas: 1/ Bolsa
de R$ 900

Nlmero de vagas: 1/ Bolsa
de R$ 1.200

Nlmero de vagas: 5 / Bolsas que variam de
R$ 1.200 a R$ 1.500

Ndmero de vagas: 6 / Bolsas que variam de
R$ 1.000 a R$ 1.500

Nimero de vagas: 11/ Bolsas que variam de
R$ 700 a R$ 1.100

Para acessar as 29 vagas e se candidatar para as oportunidades de estdgio, acesse: carreiras.iel.org.br/DF

Os interessados deverao comparecer ao Centro de Integracao Empresa-Escola (CIEE), de segunda a sexta-feira,
das 8h as 17h no CIEE Brasilia na EQSW 304/504, Lote 2, Edificio Atrium — Sudoeste, préximo ao Hospital das
Forcas Armadas (HFA). Documentacdo para inscricao: carteira de identidade, CPF, declaragdo de escolaridade e
comprovante de residéncia com CEP. Informagdes: www.ciee.org.br ou (61) 3701-4811.

» CIEE centro de Integracdo Empresa-Escola

CONTABILIDADE:

C6d.: 5847449/Vaga: 1/ Local: Aguas Claras /
3°a0 8° semestre / Perfodo: 08h as 14h/ Bolsa:
R$ 1.200.

ENSINO MEDIO:

(C6d.: 5854462/Vaga: 1// Local: Taguatinga
Norte (Taguatinga) - Brasilia - DF / 1° a0 4°
semestre / Perfodo: 13h as 18h/ Bolsa: R$ 500.

DESIGN:

Cdd.: 5855198/Vaga: 1// Local: Zona Industrial/
2° a0 7° semestre / Periodo: 09h as 14h / /
Bolsa: R$ 800.

ESPORTES:

(Cdd.: 5831409 /Vaga: 1/ Local: Asa Sul / 3° ao
6° semestre / Periodo: 14h as 18h/ Bolsa: R$
1500

Para acessar as 505 vagas e se candidatar para
as oportunidades de estdgio, acesse: https://
portal.ciee.org.br/quero-uma-vaga/

O instituto estd atendendo apenas a distancia. O atendimento presencial € apenas para
emissao de contratos. E preciso agendar hordrio. Telefone: (61) 3962-2023. E-mail:

» I F ESTAG I 0 Instituto Fecomércio/DF

acompanhamento.if@institutofecomerciodf.com.br. Site: www.institutofecomerciodf.com.br.
Endereco: SCS, QD. 6, Edificio Jessé Freire, 5° andar, Brasilia - DF.

ENSINO MEDIO

Fisioterapia

Recursos Humanos

Relacoes Piblicas

JOVEM APRENDIZ

Ensino Fundamental

C6d.. 984478 / Vagas: 2 / Ano: Indiferente /
Salario: R$ 690 / Hordrio: A Combinar / Local:
Asa Sul / Assunto: 984478

C6d.: 740981 / Vagas: 2 / Sem.: 2°, 39, 4°, 59,
6° / Bolsa: R$ 1.300 + VT / Hordrio de: 13h
as 19h / Local: Zona Industrial / Assunto:
740981

Cdd.: 356327 / Vagas: 2 / Sem.: 5°, 6°, 7°,
8° / Bolsa: R$ 750 + VT / Hordrio: 7h as
13h ou 13h as 19h / Parque Rio Branco /
Assunto: 356327

C4d.: 911665 / Vagas: 1 / Sem.: Indiferente
/ Bolsa: R$ 800 / Hordrio de: 08h as 15h
/ Local: Ndcleo Bandeirante / Assunto:
911665

Cdd.: 998845 / Vagas: 1/ Ano: Indiferente /
Saldrio: R$ 1.171,33 + VT / Hordrio de: 13h
as 19h / Local: Setor De Postos E Motéis
Norte (Lago Norte) / Assunto: 998845

Para acessar as 198 vagas e se candidatar para as oportunidades de estagio, acesse: www.institutofecomerciodf.com.br

As inscrigoes devem ser feitas no site www.superestagios.com.br ou no endereco
Rua Copaiba, Lote 1, Torre B, Sala 1306, Shopping DF Plaza, Aguas Claras.

» SUPER ESTAGIOS

agas

ENSINO TECNICO

Enfermagem

Vaga: 273757 / Local: Brasilia / Sem.: 1° /
Carga Hordria: 6 horas didrias / Horario
do estdgio: Manha ou Tarde / Bolsa: R$
900 / Beneficios: Auxilio Transporte: R$
11 e Apés 3 meses de Estagio tem acesso

ao Plano de Satde da Empresa / Nimero
de Vagas: 2;

Técnico em Enfermagem

Vaga: 273591 / Local: Braslia / Sem.:1°/ Carga
Hordria: 5 horas didrias / Hordrio do estagio:
Manha / Bolsa: R$ 700 / Beneficios: Auxilio
Transporte: R$ 11 / Nimero de Vagas: 2;

Pedagogia

Vaga: 272233 / Local: Brasilia / Sem.: 3° / Carga
Hordria: 6 horas didrias / Hordrio do estdgio: Tarde
e Noite / Bolsa: R$ 900 / Auxilio transporte de
acordo com o que for utilizar / Ndmero de Vagas: 2;

Educacao Fisica

Vaga: 271164 / Local: Brasilia / Sem.: 3° /

Carga Hordria: 6 horas didrias / Hordrio do
estagio: Tarde / Bolsa: R$ 732 / Beneficios:
Auxilio Transporte: R$ 11/ Niimero de Vagas: 4;

ENSINO MEDIO

Vaga: 271212 / Local: Brasilia / Sem.: 1°/ Carga
Hordria: 6 horas didrias / Hordrio do estégio:
Manha ou Tarde / Bolsa: R$ 550 / Beneficios:
Auxilio Transporte: 11 / Nimero de Vagas: 2;

Para acessar as 337 vagas e se candidatar

para as oportunidades de estagio, acesse:

= esTupAnTE

Confira a lista completa no site
www.correiobraziliense.com.br/euestudante
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PRECISA-SE

@ OFERTAS DA AGENCIA DO TRABALHADOR

A Secretaria do Estado de Trabalho do Distrito Federal também disponibiliza as vagas oferecidas nos sites www.trabalho.df.gov.br e maisemprego.mte.gov.br. O interessado em utilizar o servico
precisa fazer um cadastro no endereco eletronico para ter acesso as oportunidades existentes para o seu perfil. Por conta desse sistema, 0s postos aqui listados estdo sujeitos a alteragdes.

Cargo Vagas Salario | Cargo Vagas Salario | Cargo Vagas Salario
ACABADOR DE MARMORE E GRANITO 3 R$ 1.700,00 + BENEFICIOS |  AUXILIAR DE LOGISTICA 5 R$ 1.900,00 + BENEFICIOS |  GERENTE DE BAR 1 R$ 1.639,44 + BENEFICIOS
ACOUGUEIRO [ R$1.985,00 + BENEFICIOS | AUXILIAR DE MANUTENCAO PREDIAL SANTA MARIA 1 R$1700,00 + BENEFICIOS |  LAVADOR DE VEICULOS 1 R$ 1.700,00 + BENEFICIOS
AJUDANTE AUXILIAR DE BAR 5 R§ 163944 + BENEFICIOS | AUXILIAR DE MARCENEIRO 2 R$ 1.800,00 + BENEFICIOS |  MAITRE DE BAR 3 R$ 1.639,44 + BENEFICIOS
AJUDANTE DE ACOUGUEIRO 60 R$ 1.606,00 + BENEFICIOS | AUXILIAR DE PADEIRO 7 R§ 1.639,44 + BENEFICIOS | MARCENEIRO 2 R$ 2.200,00 + BENEFICIOS
AJUDANTE DE CARGA E DESCARGA 10 R§ 1573,77 + BENEFICIOS | AUXILIAR DE PESSOAL 5 R$ 2.300,00 + BENEFICIOS | MARMORISTA EXCLUSIVE EMPREGADOR EM MARMORARIA_3 R$ 1.800,00 + BENEFICIOS
AJUDANTE DE OBRAS 1 R$ 1.639,00 + BENEFICIOS | AUXILIAR NOS SERVICOS DE ALIMENTACAQ 5 R§ 1.639,44 + BENEFICIOS | MECANICO DE AUTO EM GERAL 2 R$ 1.600,00 + BENEFICIOS
ALMOXARIFE R$ 180,00 + BENEFICIOS | BARMAN 8 R§ 1639,44 + BENEFICIOS |  MONITOR INFANTIL 2 R$ 1639,44 + BENEFICIOS
ANALISTA DE MARKETING 1 R$ 3.000,00 + BENEFICIOS |  BOMBEIRO HIDRAULICO 10 R§ 2.424,00 + BENEFICIOS | MOTORISTA DE AUTOMOVEIS 6 RS 2.087,00 + BENEFICIOS
ANALISTA DE RECURSOS HUMANOS 1 R§ 163944 + BENEFICIOS | CAMAREIRO DE HOTEL 5 R$ 1.568,04 + BENEFICIOS |  MOTORISTA ENTREGADOR 3 R$ 2.236,08 + BENEFICIOS
ARMADOR DE FERROS 5 R$ 2.424,40 + BENEFICIOS | CARPINTEIRO DE OBRAS 2 R$ 2.424,00 + BENEFICIOS |  OPERADOR DE CAIXA 161 RS 1.568,00 + BENEFICIOS
ARTESAQ ESCULTOR 1 R$ 1.800,00 + BENEFICIOS | CASEIRO 1 R$ 1518,00 + BENEFICIOS | OPERADOR DE EMPILHADEIRA 2 R$ 2.000,00 + BENEFICIOS
ATENDENTE BALCONISTA 7 R$ 1518,00 + BENEFICIOS | CHAPISTA DE LANCHONETE 2 R$ 1612,82 + BENEFICIOS |  PANFLETEIRO 1 R$300,00/SEMANAL + BENEFICIOS
ATENDENTE DE FARMACIA - BALCONISTA 2 R$ 620,00 + BENEFICIOS | CHEFE DE COZINHA 2 R§ 1.639,44 + BENEFICIOS |  PEDREIRO 19 R$ 2.424,40 + BENEFICIOS
ATENDENTE DE LANCHONETE 30 R§ 639,00 + BENEFICIOS | COMPRADOR 2 R§ 2.000,00 + BENEFICIOS | PINTOR DE OBRAS 10 R$ 2.424,40 + BENEFICIOS
ATENDENTE DE LOJAS E MERCADOS 30 R$ 1.606,00 + BENEFICIOS | CONFEITEIRO 1 R$ 2.073,78 + BENEFICIOS |  PROMOTOR DE VENDAS 2 R$ 1521,00 + BENEFICIOS
ATENDENTE DE PADARIA 30 R$ 606,00 + BENEFICIOS | CONSULTOR DE VENDAS 6 R$ 1698,00 + BENEFICIOS |  RECEPCIONISTA ATENDENTE 4 R$ 1.639,44 + BENEFICIOS
ATENDENTE DE TELEMARKETING 6 RS 17500/SEMANAL + BENEFICIOS | COZINHEIRO DE RESTAURANTE 2 R$ 1.800,00 + BENEFICIOS |  REPOSITOR DE MERCADORIAS 190 R 1568,00 + BENEFICIOS
AUXILIAR DE ALMOXARIFADO 2 R§ 1.639,44 +BENEFICIOS | COZINHEIRO GERAL 10 R§ 2.119,00 + BENEFICIOS |  SERVENTE DE OBRAS 10 R$ 1639,00 + BENEFICIOS
AUXILIAR DE CONFEITARIA 2 R$ 1618,00 + BENEFICIOS | CUMIM 2% R$ 163944 + BENEFICIOS | ~ SERVENTE DE PEDREIRO 5 R$ 1639,00 + BENEFICIOS
AUXILIAR DE COZINHA B R$ 163944 + BENEFICIOS | ELETRICISTA 5 R$ 2.442,40 + BENEFICIOS | TECNICO ANALISTA DE QUALIDADE 2 R$ 3.000,00 + BENEFICIOS
AUXILIAR DE JARDINAGEM NA CONSERVACAQ EMPACOTADOR A MAO 2 R§ 1518,00 + BENEFICIOS | TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO 2 R$ 3.000,00 + BENEFICIOS
DE VIAS PERMANENTES 1 R$ 639,44 + BENEFICIOS | ESTOQUISTA 8 R§ 1.639,44 + BENEFICIOS | TECNICO EM SONORIZACAQ 1 R$ 163944 + BENEFICIOS
AUXILIAR DE LAVANDEIRA 5 R$1568,04 + BENEFICIOS | FIEL DE DEPOSITO 3 R$ 1518,00 + BENEFICIOS | TORNEIRO MECANICO 2 R$ 1.680,00 + BENEFICIOS
AUXILIAR DE LIMPEZA 4 R§ 1560,82 + BENEFICIOS | FISCAL DE PREVENCAO DE PERDAS 30 R$ 1.606,00 + BENEFICIOS |  VENDEDOR INTERNO 6 R$ 1700,00 +BENEFICIOS
AUXILIAR DE LINHA DE PRODUCAQ 118 R$ 1518,00 + BENEFICIOS | GARCOM £ R$ 163944 + BENEFICIOS |  VENDEDOR PRACISTA 51 R$ 1518,00 + BENEFICIOS

» Agéncias do Trabalhador

Do total, 14 Agéncias do
Trabalhador estao com
atendimentos presenciais
ao pablico. Funcionamento:
de segunda a sexta-feira,
das 8has 17h

(sem interrupgao). Para
mais ddvidas, entre em
contato pelos telefones
de atendimento ao
publico: (61)3773-9482/

Agéncia Brazlandia

Tel:. 3255-3868 / 3255-3869
SCDNBLK, Lj.1/5

» Agéncia de Ceilandia
Tel:. 3255-3521

EQNM 18/20, Bloco B,
Praca do Povo, Ceilandia

» Agéncia PCD (511 Norte)
Tel:. 3255-3804 / 3255-3843
SEPN 511 Bloco A, S/N

» Confira o endereco das Agéncias do Trabalhador que estao funcionando:

Agéncia do Trabalhador Autdnomo
Tel:. 3255-3797 / 3255-3798

SCSQd. 6, BL A, Ed. Guanabara, Lt. 10/11
» Agéncia Plano Piloto

Tel:. 3255-3732 / 3255-3815

SEPN 511 Bloco A, S/N

Edificio Bittar Il

» Agéncia Recanto das Emas

Tel:. 3255-3864 / 3255-3842

Qd. 805, AE s/n, Prédio da

Agéncia Estrutural

Tel:. 3255-3808 / 3255-3809
AE n°5, Setor Central,
Administracao

» Agéncia Gama

Tel:. 3255-3820 / 3255-3821
AE 1, Setor Central

» Agéncia Sobradinho

Tel:. 3255-3824 / 3255-3825

Agéncia Riacho Fundo Il
Tel:.3255-3827 / 3255-3828
QC1,C}.5 Lt. 2, AEs/n

» Agéncia Samambaia
Tel.3255-3832 / 3255-3833

QN 303,G.1,Lt.3

» Agéncia Santa Maria
Tel:.3255-3836 / 3255-3837

Av. Alagados, QC1, Cj. H, Galpao Cultural
» Agéncia Taguatinga

(C4 Lt. 3, Ed. TVA Imperial,

Av. das Palmeiras

» Agéncia Planaltina
Tel:3255-3715 / 3255-3829

Setor Administrativo, Av. Uberdan
Cardoso

» Agéncia Sao Sebastiao
Tel:3255-3840 / 3255-3841

Centro de ensino fundamental Sao
José, quadra 16, drea especial.

(61)3773-9484. Edificio Bittar Il Qd 8, AE n° 3, Sobradinho | Biblioteca Publica Tel: 3255-3848 / 3255-3849 / 3255-3754  Setor Residencial Oeste
» CBMM » MARLABS » |ADES

PROGRAMA DE
TRAINEE 2026

A CBMM, empresa brasileira de producdo e comercia-
lizagdo de produtos de Nidbio, abriu as inscricdes para o
Programa Trainee 2026. A iniciativa visa atrair e desenvol-
ver jovens profissionais dispostos a transformar o futuro da
inddstria por meio da inovacdo, tecnologia e compromisso
com a sustentabilidade. Com um programa com duracao de
12 meses e inicio previsto para marco de 2026, a Companhia
busca profissionais com curso superior de bacharelado, com
graduacdo completa entre dezembro de 2021 e dezembro de
2025, nas areas de engenharias, administracdo, economia e
correlatas. inglés avancado e disponibilidade para viagens
e mudancas (nacional e internacional) também estao entre
0s pré-requisitos. O Programa Trainee 2026 oferece possibi-
lidades de atuagdo em Araxd (MG) — onde estd localizado
0 Complexo Industrial da CBMM — e no escritorio em Sao
Paulo (SP). Inscricdes: https://l1ng.com/JW3RB.

TECNOLOGIA

A empresa global de tecnologia
Marlabs esta com vagas abertas
para os interessados em integrar
a equipe. Dedicada a profissionais
da drea de tecnologia, entre as
oportunidades, estao os cargos de
desenvolvedor de software, analis-
ta junior de dados e engenheiro de
IA. As vagas sdo acessiveis a pes-
soas com deficiéncia (PcDs), pes-
soas LGBTQIA+, negras, mulheres e
demais grupos de diversidade. Entre
0s beneficios, estdo vale-alimenta-
cdo, seguro de vida, aulas de inglés
e plano de salde e odontoldgico.
Para se inscrever, os interessados
devem acessar o endereco eletroni-
co: https://slink.com/f652H.

RESIDENCIA

As inscricoes para os Programas
de Residéncia em Area Profissional
da Sadde nas modalidades Uniprofis-
sional e Multiprofissional podem ser
realizadas em 11 de novembro a 14 de
dezembro no site: www.iades.com.br.
Sdo ofertadas 481 vagas, que a depen-
der da drea de atuacdo podem durar
dois ou trés anos. Elas sao destinadas
as areas de: enfermagem, farmacia,
fisioterapia, fonoaudiologia, nutricdo,
odontologia, psicologia, servico social,
terapia ocupacional, educacdo fisica,
medicina veterinaria, satde coleti-
va e biologia. Os beneficios incluem
a bolsa residéncia no valor mensal
de R$ 4.106,09 e auxilio-moradia de
R$ 1.231,82.




Endereco:

Setor de Industrias
Graficas, Quadra 2
Lote 340

CEP: 70610-901
Brasilia - DF
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TRABALHO
& FORMACAO
PROFISSIONAL

6.1 Oferta de Emprego

NIVEL BASICO

INSTALADOR E AUXILIAR
DE AR CONDICIONADO

CONTRATA-SE Enviar

curriculo para: contato
@rfarcondicionado.com

6.2 Procura por Emprego
6.3 Ensino e Treinamento

OFERTA DE
6.1 EMPREGO

NiVEL BASICO

MANICURE Preciso c¢f
Urgéncia N.Bandeirante
99225-0443 Whatsapp

OTINOS GANHOS!

MASSAGISTAPRECI-
SA-SE com ou sem

exper.99414-1086 zap

FORNO E SABOR
CONTRATA

AJUDANTE DE MOTO-
RISTA Com experiéncia
em carga e descarga pa-
ra trabalhar de segunda
a sexta feira em horario
comercial. Interessados
enviar curriculo para:
fernanda @fornoesabor.
com.br

AJUDANTEPARA Servi-
cos Gerais. Morar. Ca-
sal Tr 99976-4334

AUXILIAR DE SERVI-
COS Gerais. Trabalhar
em saldo de eventos. Ini-
cial: R$ 1.800,00 carga
hordria de segunda a sa-
bado das 09:00 as 17h
Terdisponibilidade de ho-
rario. Curriculo p/ o what-
sapp (61) 98664-3553
comavaga que esta inte-
ressada.

AUXILIAR DE
CAMARA FRIA

CONTRATA PARA tra-
balhar em IndUstria de ali-
mentos em Samambaia.
Enviar CV para:
rh@germana.com.br

CASEIRO Que saiba ti-
rar leite Tratar: 61
3367-0108

CAFE ANGELITA
CONTRATA

COPEIRO/ VENDE-
DOR(A) Servente De Pe-
dreiro / PCD (Pessoa c/
Deficiéncia) Enviar CV:
rhdondurica @ gmail.com

CUIDADOR AUTONO-
MO masculino contrato
p/ajudar deficiente fisico
ativo, 2 ou 3 x semana
R$250,00. ajudadef@
gmail.com

ONA FACILITIES
LTDA CONTRATA

PESSOAS COMDEFICI-
ENCIA - PCDs para tra-
balhar na limpeza como
Auxiliar de Servigos Ge-
rais - Salario R$
1.743,69 + VA R$ 44,30
. Enviar curriculo para :
trabalheconosco @
dnafacilities.com.br

CONTRATA-SE
SERRALHEIRO PARA
EMPRESA de Letrei-
ros. Letra Caixa - ACM

: selecaobsb

NIVEL BASICO

BRASIL TEMPER
CONTRATA

SERVICOS GERAIS
NOTURNO) p/ traba-
lhar na ADE de guas
Claras. Salario R$
1.650, + adc noturno +
VT + VA . Enviar curricu-
lo p/ brasiltemper.
brasiltemper@gmail.
com ou pelo Zap RH
(61) 9.9680.9278

SOLUCAO PARABRISAS
CONTRATA Ver vagas:
www.solucao parabrisas.
com.br/vagas Brasilia, Vi-
cente Pires, Taguatinga
e Sobradinho. Enviar Cur-
riculo para WhatsApp:
(61) 99882-2256.

NiVEL MEDIO

VAGAS EXCLUSIVAS PCD
AGENTE DE PROTE-
EAO da Aviagéo Civil -
PAC. Curriculo:
cd@seven.online Titu-
0 do email com cargo e

CID(classificagaointerna-
cional da doenca)

NiVEL MEDIO |

PRECISA-SE

ﬂé ALINHADOR E (1)

CANICO DE SUS-
PENSAO Comparecer
na Pneu Mania - SIA
Sul Qd 05C A.E 25. Ou
falar com Arlindo (61)
98131-8614/ 3234-3831

ESCOLA CONTRATA
APLICADOR DE PRO-
VAS presenciais.
Paranoa-DF. Enviar CV:
selecaotecnica.
brasilia@gmail.com

PANIFICADORA BONANZA
CRUZEIRO NOVO QD 607
BLOCO C CONTRATA

ATENDENTE ¢/ ou s/
experiéncia e Pizzaiolo
somente c/experiéncia.
Enviar CV: Whats (61)
98173-4833 ou bonanza
cruzeiro@gmail.com

m NiVEL MEDIO
IMOBILIARIA Contrata
¢/ exper. comprovada e
referéncia na area de lo-
cacdo. CLT. VT e VA .
Trab. Lago Sul de segun-
da a sexta. Curriculos :
bsbrecrutamento126 @
gmail.com

CCAA TAGUATINGA

ATENDENTE DE VEN-
DAS de Curso de Idio-
mas. Contrata CV :
taguatinga@ccaa.com.
br ou Whatsapp (61)
98274-5720

ADMINISTRATIVO / FI-
NANCEIRO . Para traba-
Ihar Casa de Festas. Sa-
lario fixo: R$ 1.800,00,
+ Beneficios . Local: Se-
tor de Mansoes de Sa-
mambaia . Curriculo pa-
ra: (61) 9.8664-3553
com o nome da vaga
que deseja.

AUXILIAR de logistica/
Adm c/ exper. e CNH B
rhtrabalha @ gmail.com

MA®

INSTITUTO INTERAMERICANO DE
=z COOPERAGAO PARA A AGRICULTURA - lICA.

EDITAL N° 264/2025
ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERACAO TECNICA

NiVEL MEDIO |

ANS PLANOS DE SAUDE
ESTA SELECIONANDO

AUXILIAR de Escritdrio,
Gerente , Vendedora Ex-
terna e Pesquisadores
Plano de Saude . Enviar
curriculo:  WhatsApp:
(61) 3371-6000 ou (61)
98462-7393

FARMACIA OE
MANPULAGAO
CONTRATA

AUXILIARDE LABORA-

TORIO c/ exper compro-
vada. Enviar curriculo p/

COORDENADOR ADM
¢/ exper.e CNHB . CV:
rhtrabalha@gmail.com

PCD VAGAS EXCLUSIVAS

JARDINEIRO Curriculo:
ch@seven.online Titu-
o e-mail c/cargo e CID
(classificagéo internacio-
nal de doenca)

CONTRATA-SE
MANICURES E CABE-
LEIREIRAS (OS) Inicio
imediato. Asa Norte. Tr:
61 98173-1168

MECANICO DE AR Con-
dicionado e Eletricista In-

NiVEL MEDIO |

NiVEL MEDIO |

MASSAGISTA DANCA-
RINA e Gargonete dia
noite semana e final de
semana. Pode morar.
Guara e Sudoeste. Exce-
lente local. > timos gan-
hos! (61) 99855-6371

MECANICO DE AR Con-
dicionado e Eletricista In-
dustr. cv: administrativo
@protieng.com.br

CONTRATA-SE
OPERADOR DE ROU-
TER e Impressor de
Grandes Formatos co-
nhecimento de Corel
Draw CV: selecaobsb

L i dustr. cv: administrati H
: jrzselecao @ gmail.com é;rgténgécg]ﬂ)sr rativo 10@gmail.com
Cﬁﬁm '.'f O HOSPITAL DA CRIANCA DE %,
BRASILIA JOSE ALENCAR == 2¢

DE BRASILIA JOSE ALENCAR

o ANALISTA DE ATRAGKO E SELEGAO |
o TECNICO EM REFRIGERAGAO E AR-CONDICIONADO

Torna publico processo seletivo para formagéo de cadastro reserva:
© MEDICO(A) | - PEDIATRA GASTROENTEROLOGISTA
* PSICOLOGO(A) CLINICO DO TRABALHO

Os pré-requisitos das vagas e as orientagdes para inscricdo estao disponiveis no site
www.hcb.org.br. Selecione a aba Trabalhe Conosco e cadastre seu curriculo.
As inscricdes deverao ser realizadas até 30/11/2025.

Todas as vagas do HCB também sao destinadas a Pessoa com Deficiéncia,
sendo obrigatério informar o CID (Classificacao Internacional de Doencas).

10@gmail.com

BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

INSTITUTO INTERAMERICANO DE
COOPERACAO PARA A AGRICULTURA - lICA.

MA®

Caédigo: TR/PF/IICA-38478
Realizar si izacdo e de estudos sobre a

EDITAL N° 282/2025
ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERACAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

Cédigo: TR/PF/IICA-38351

Realizacdo de estudos sobre a execucao do Programa
de Aquisicdo de Alimentos (PAA) com o objetivo de
subsidiar o planejamento, a execugcdo, o monitoramento e
a avaliagdo desses programas e proposicao de conteudos
e metodologias para acbes de capacitagdo adaptados
as necessidades e realidades estaduais e ou territoriais.
[Amazonas (Yanomami)].

Formacao: Graduacdo em Agronomia, ou Agroecologia, ou
Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de Alimentos,
ou Nutrigéo, ou Ciéncias Sociais: Economia, ou Administragao
Pdblica, ou Sociologia, ou Antropologia, ou Ciéncia Politica, ou
Direito, ou Pedagogia, ou Servigo Social.

Experiéncia Professional: Experiéncia profissional minima de 4
anos em participa¢@o ou conducédo de projetos ou programas de
extens&o ou pesquisa, ou gestao de politica publica nas teméticas
da seguranca alimentar e nutricional e inclusdo socioprodutiva
rural; e Residir no estado do Amazonas/AM, conforme consta no
item “9” deste Termo de Referéncia.

Vigéncia Contratual: 360

Numero de Vagas: 1

Outras Informagdes: Para participar do edital de selecdo os
candidatos deverao se cadastrar no processo, impreterivelmente
até o dia 23/11/2025 as 23:59:00h. A responsabilidade pelo
processo seletivo de servicos técnicos de consultoria é de
competéncia da entidade executora nacional, conforme legislagao
vigente. A integra do edital e o resultado da sele¢do (apds
processo seletivo) poderdo ser visualizados na pagina do IICA
https://www.iica.int/pt/node/75

Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria MRE
N° 08 de 04/01/2017.

ao do Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA)
e sobre a articulacado do Programa com outras politicas
publicas nos estados do Nordeste, visando subsidiar
o planejamento e a execucdo dos programas e propor
conteudos e metodologias para capacitacdo adaptados as
realidades estaduais e ou territoriais. (Distrito Federal)
Formacao: Graduacdo em Agronomia, ou Agroecologia, ou
Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia Florestal,
ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de Alimentos, ou Nutri¢ao,
ou Ciéncias Sociais: Economia, ou Administracao Publica, ou
Sociologia, ou Antropologia ou Ciéncia Politica, ou Direito, ou
Pedagogia, ou Servico Social..Mestrado em em Seguranca
Alimentar e Nutricional , ou Extenséo Rural, ou Politicas Publicas,
ou Desenvolvimento Rural, ou Agroecologia, ou Agricultura
Organica, ou Nutricdo, ou Ciéncias Sociais com dissertagdo
enfocando os temas da Seguranca Alimentar e Nutricional, ou
Extensao Rural, ou Politicas Publicas, ou Desenvolvimento Rural,
ou Agroecologia, ou Agricultura Orgénica, ou Nutricdo.
Experiéncia Professional: Experiéncia profissional minima de 2
anos de participagdo ou condugao de projetos ou programas de
extensao ou pesquisa, ou gestao de politica publica nas teméaticas
da seguranca alimentar e nutricional e inclusdo socioprodutiva
rural. Residir no Distrito Federal, conforme consta no item “9”
deste Termo de Referéncia. Sera considerado local de residéncia
o informado pelo candidato em seu curriculo. Curriculos sem a
informacéo do local de residéncia serdo desconsiderados.
Vigéncia Contratual: 360

Numero de Vagas: 1

Outras Informagdes: Para participar do edital de selecdo os
candidatos deverdo se cadastrar no processo, impreterivelmente
até o dia 23/11/2025 as 23:59:00h. A responsabilidade pelo
processo seletivo de servigos técnicos de consultoria é de
competéncia da entidade executora nacional, conforme legislacao
vigente. A integra do edital e o resultado da selegdo (apds
processo seletivo) poderdo ser visualizados na pagina do [ICA
https://www.iica.int/pt/node/75

Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria MRE

N° 08 de 04/01/2017.

\. = J/

Jacoby Fernandes e Reolon
Advogados Associados - JFR/AA
anuncia a abertura de vagas para atender
a expansao de suas atividades em 2026.

1- Orecrutamento sera para
a)Advogado inicial;
b) Advogado Intermediério;
c) Técnico em Secretariado;
d) Secretaria Executiva.
2-Os candidatos deverdo ter:
a) reputagaoilibada;
b) compromisso com o ajustamento & miss&o e valores da instituicao,
em especial respeito, integridade, ética, competéncia profissional;
c) compromissao de lealdade com os sdcios fundadores e colegas de
trabalho;
d) elegancia no trato e apresentagéo compativel com a fungéo;
e) atender aos requisitos especificos da fungao pretendida.

( Aqui nés acreditamos no mérito! )

Para informagdes completas acesse https://acesse.one/QR9Jy ou pelo Qr Code
Oh=10]
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CLASSIFICADOS

CORREI0 BRAZILIENSE

NiVEL MEDIO

OFERTA DE
6.1 EMPREGO

NiVEL MEDIO

ESCOLA ASTER
ESTA GOl

NiVEL MEDIO

FORNO £ SABOR
CONTRATA

MOTORISTA COM Cate-
goria "D". Com experién-
cia em entregas de pro-
dutos pereciveis em mer-
cados. Para trabalhar
de segunda a sexta-
feira em horario comerci-

al. Interessados enviar

VAGAS PARA curriculo para o e-mail:
MONITORAS. Requisi- femanda@ fornoesabor.
tos: Ensino médio com-  com.br
pleto og cursando Peda-

ogia. Envie seu curricu-
B b1 voraocrss  VAGAS EXCLUSIVAS PCD
TRABALHADQR(A)

MASSAGISTA PRECISA-SE

OM OU SEM EXPERI-
ENCIA Tratar: (61)
3773-5638/ 994021909

DA MANUTENCAO de
Edificagbes Curriculo:
cd@seven.online Titu-
0 do email com cargo e
CID(cIas&ﬂcagaomterna-
cional de doenca)

NiVEL MEDIO

FERRAGENS NEGRA0
AMELHOR OPGAO
DE NEGOCI0S

REPRESENTANTE CO-
MERCIALAuténomo.Re-
gido de Atendimento: Lu-
ziania GO, Valparaiso
GO, guas Lindas GO,
Cocalzinho GO Brazlan-
dia DF, Séo Sebastido-
DF. Possuir CNPJ e CO-
RE Ativo e carteira de cli-
ente Ativas na Regido.
Produtos: Ferramentas,
elétricas e etc. Segmen-

NiVEL MEDIO

ESPARTA SEGURANGA
LTDA CONTRATA

SSOAS COM DEFICI-
ENCIA PCDs p/ traba-
lhar como vigilante patri-
monial , remuneragéo
da categoria. Interessa-
dos enviar curriculo p /
trabalheconosco
@espartaseguranca.
com.br

TECNICO de Laboraté-
rio. Farméacia de manipu-

NiVEL MEDIO

CONTRATA S
INISTA COM -
EXPERIENCIA Enviar
CV p: rh.lfcurriculuns
@gmail.com

VAGAS EXCLUSIVAS
PARA PCD'S

GLOBAL SEGURAN-
CAESERVICOS, contra-
ta para diversas fun-
¢bes (PCD), CLT

NIVEL MEDIO

PCD VAGAS EXCLUSIVAS:
VIGILANTE . Curriculo:
cd @seven.online Titu-
o e-mail c/cargo e CID
(classificagéo internacio-
nal de doenca).

| m NIVEL SUPERIOR | m

NiVEL BAsICO |

FARMACEUTICO (A)
Farmacia de Manipula-
cao ¢/ exp. Salario + VT
+ VR + Plano odonto

CV: Whatsapp 99887- B ~
6161 taguaformularh NIVEL BASICO
@gmail.com

CASEIRO E JARDINEI-

MECANICO DE AR Con-
dicionado e Eletricista In-
dustr. cv: administrativo
@protieng.com.br

NiVEL SUPERIOR

RO - Ofereco-me tenho
exper. em chacara ou Ci-
dade . Tr: 98132-4435

ESCOLA HSTER
ESTA GOl

RAPAZ - Ofereco os
meus servigos p/ traba-
lhar como Servigos Ge-

1beneficios. Engino mé-

VAGAS PARA

PROFESSORES: Filoso-

rais, em residencia famili-

dio e superior. Interessa-

ar. C/ Exper. e referén-

to: material de constru-  lag@o contrata c/ eXBIa a-

dos encaminhar Crrricu-
lo +laudo para:
vagasdf@gpssa.com.br

ASSISTENTE CONTABIL
COM EXPERIENCIA
na fun¢do. Sistema DE-

fia, Matematica, Fisica,
Quimica,Histéria,Geogra-

cia. Tr: (61) 99905-3702

30. Contato: (61) 9 lario+VT+VR+

928-5305.Enviarcurricu-  odontdlogico. Enviar CV
lo p/ E-mail: :Whatsapp (61) 99887-
macro30033570@ 6161 ou taguaformularh

represcomercial.com.br

@gmail.com

AUXILIAR de logistica/
Adm c/ exper. e CNH B
rhtrabalha@gmail.com

XION. Salario a combi-
nar. Local SIA. Enviar
CV para e-mail: adm@
dedicativa.com.br

fia, Letras, SomloglaeBl- RAPAZ - Ofereco os
oIog|a Envie seu curricu- meus servicos p/ traba-
lo para: 61 99439-6735  |har como ervicos Ge-

rais, em residencia famili-
ar. C/ Exper. e referén-
cia. Tr: (61) 99905-3702

INSTITUTO INTERAMERICANO DE
COOPERACAO PARA A AGRICULTURA - IICA.

MA®

INSTITUTO INTERAMERICANO DE
COOPERAGAO PARA A AGRICULTURA - IICA.

MAS

INSTITUTO INTERAMERICANO DE
COOPERAGAO PARA A AGRICULTURA - IICA.

MAS

INSTITUTO INTERAMERICANO DE
COOPERACAO PARA A AGRICULTURA - lICA.

MA®

EDITAL N° 280/2025
ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERAGAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

EDITAL N° 271/2025
ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERACAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

Cédigo: TR/PF/IICA-38553

Cédigo: TR/PF/IICA-38558

Realizacdo de estudos sobre a execucdo do Programa de
AqU|S|qao de Allmentos (PAA) com o objetivo de subS|d|ar

Realizacdo de estudos sobre a execucdo do Programa de
Aqulsu;ao de Alimentos (PAA) com o objetivo de subsidiar

realidades estaduais e ou terrnorlals [Santa Catarina/SC]
Formagao: Graduacdo em Agronomia, ou Agroecologia, ou
Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de Alimentos,
ou Nutrigdo, ou Ciéncias Sociais: Economia, ou Administragao
Publica, ou Sociologia, ou Antropologia, ou Ciéncia Politica, ou
Direito, ou Pedagogia, ou Servigo Social.

Experiéncia Professional: Experiéncia profissional minima de 4
anos em participagao ou condugéo de projetos ou programas de
extensao ou pesquisa, ou gestao de politica publica nas tematicas
da seguranga alimentar e nutricional e inclusdo socioprodutiva
rural.; residir no estado de Santa Catarina/SC, conforme consta
no item “9” deste Termo de Referéncia. Sera considerado local de
residéncia o informado pelo candidato em seu curriculo. Curriculos
sem a informac&o do local de residéncia serdo desconsiderados.
Vigéncia Contratual: 360

Numero de Vagas: 1

o planej 0 moni 1to e a avali j ito, a a
desses programas e propomgao de conteudos e metodologias
para acoes de caf los as idad

), 0 monitoramento e a avaliacdo
desses programas e proposlgao de conteudos e metodologlas
para acoes de as r e
realidades estaduais e ou territoriais. (Parand/PR).

Formagao: Graduacdo em Agronomia, ou Agroecologia, ou
Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de Alimentos,
ou Nutricao, ou Ciéncias Sociais: Economia, ou Administragéo
Publica, ou Sociologia, ou Antropologia, ou Ciéncia Politica, ou
Direito, ou Pedagogia, ou Servigo Social.

Experiéncia Professional: Experiéncia profissional minima de 4
anos em participagao ou condugéo de projetos ou programas de
extens&@o ou pesquisa, ou gestao de politica publica nas teméticas
da seguranca alimentar e nutricional e inclusdo socioprodutiva
rural.Residir no estado do Parana/PR, conforme consta no item “9”
deste Termo de Referéncia. Sera considerado local de residéncia
o informado pelo candidato em seu curriculo. Curriculos sem a
informacéo do local de residéncia serdo desconsiderados.
Vigéncia Contratual: 360

Numero de Vagas: 1

Outras Informagdes: Para participar do edital de selecdo os
candidatos deverdo se cadastrar no processo, impreterivelmente
até o dia 23/11/2025 as 23:59:00h. A responsabilidade pelo
processo seletivo de servigos técnicos de consultoria € de
competéncia da entidade executora nacional, conforme legislagao
vigente. A integra do edital e o resultado da selegdo (apds
processo seletivo) poderdo ser visualizados na pagina do IICA
| https:/www.iica.int/pt/node/75

Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria MRE
N° 08 de 04/01/2017.

Outras Informagodes: Para participar do edital de selecdo os
candidatos deverao se cadastrar no processo, impreterivelmente
até o dia 23/11/2025 as 23:59:00h. A responsabilidade pelo
processo seletivo de servicos técnicos de consultoria € de
competéncia da entidade executora nacional, conforme legislagao
vigente. A integra do edital e o resultado da selecdo (apds
processo seletivo) poderdo ser visualizados na pagina do [ICA
https:/www.iica.int/pt/node/75

Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria MRE
N° 08 de 04/01/2017.

EDITAL N° 269/2025
ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERACAO TECNICA

BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

EDITAL N° 270/2025
ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERACAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

Cédigo: TR/PF/IICA-38596

O objetivo da contratacdo do consultor: Realizacdo de
estudos sobre a execucdo do Programa de Aquisicdo de
Alimentos (PAA), e sua articulagdo com outras politicas
publicas nos estados do Nordeste, com o objetivo de
subsidiar o planejamento, a execugao, o monitoramento e
a avaliacdo desses programas e proposu;ao de contetidos

Cédigo: TR/PF/IICA-38598

O objetivo da contratacao do consultor: Realizacdo de
estudos sobre a execucdo do Programa de Aquisicdo de
Alimentos (PAA) com o objetivo de subsidiar o planejamento,
aexecugéo, o e aavaliacao desses programas
e proposngao de conteudos e metodologlas para agoes
de | d

e metodologlas para agoes de cag S as
e is e ou terrltorlals (Piaui/

PI)

Formacao: Graduacdo em Agronomia, ou Agroecologia, ou
Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de Alimentos,
ou Nutricdo, ou Ciéncias Sociais: Economia, ou Administragéo
Pdblica, ou Sociologia, Antropologia, ou Ciéncia Politica, ou
Direito, ou Pedagogia, ou Servico Social.

Experiéncia Professional: Experiéncia profissional minima de 4
anos em participagao ou condugéo de projetos ou programas de
extensdo ou pesquisa, ou gestao de politica publica nas tematicas
da seguranca alimentar e nutricional e inclusdo socioprodutiva
rural.; Residir no estado do Piaui/PI, conforme consta no item “9”
deste Termo de Referéncia. Sera considerado local de residéncia
o informado pelo candidato em seu curriculo. Curriculos sem a
informacéo do local de residéncia serdo desconsiderados.
Vigéncia Contratual: 360

Numero de Vagas: 1
Outras Informagdes: Para participar do edital de selecdo os
candidatos deverao se cadastrar no processo, impreterivelmente
até o dia 23/11/2025 as 23:59:00h. A responsabilidade pelo
processo seletivo de servicos técnicos de consultoria é de
competéncia da entidade executora nacional, conforme legislagao
vigente. A integra do edital e o resultado da selecédo (apos
processo seletivo) poderdo ser visualizados na pagina do IICA
https:/www.iica.int/pt/node/75

Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria MRE
N° 08 de 04/01/2017.

is e ou territoriais. (Mato Grosso do SuI/MS)
Formagao: Graduacdo em Agronomia, ou Agroecologia, ou
Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de Alimentos,
ou Nutricdo, ou Ciéncias Sociais: Economia, ou Administragao
Publica, ou Sociologia, ou Antropologia, ou Ciéncia Politica, ou
Direito, ou Pedagogia, ou Servigo Social.

Experiéncia Professional: Experiéncia profissional minima de 4
anos em participagao ou conducédo de projetos ou programas de
extens&o ou pesquisa, ou gestdo de politica publica nas teméticas
da seguranga alimentar e nutricional e inclusdo socioprodutiva
rural. Residir no estado do Mato Grosso do Sul/MS, conforme
consta no item “9” deste Termo de Referéncia. Sera considerado
local de residéncia o informado pelo candidato em seu curriculo.
Curriculos sem a informagdo do local de residéncia serdo
desconsiderados.

Vigéncia Contratual: 360

| Numero de Vagas: 1
Outras Informagoes: Para participar do edital de selecdo os
candidatos deverdo se cadastrar no processo, impreterivelmente
até o dia 23/11/2025 as 23:59:00h. A responsabilidade pelo
processo seletivo de servicos técnicos de consultoria é de
competéncia da entidade executora nacional, conforme legislagao
vigente. A integra do edital e o resultado da sele¢do (apds
processo seletivo) poderdo ser visualizados na pagina do [ICA
| https://www.iica.int/pt/node/75

Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria MRE
N° 08 de 04/01/2017.

INSTITUTO INTERAMERICANO DE
COOPERACAO PARA A AGRICULTURA - lICA.

MA®

INSTITUTO INTERAMERICANO DE
COOPERACAO PARA A AGRICULTURA - IICA.

MA®

INSTITUTO INTERAMERICANO DE
COOPERAGAO PARA A AGRICULTURA - IICA.

MAD

INSTITUTO INTERAMERICANO DE
COOPERACAO PARA A AGRICULTURA - lICA.

MA®

EDITAL N° 267/2025
ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERAGAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO
Cédigo: TRIPF/ICA-38480

Realizacdo de estudos sobre a execucdo do Programa de
Aquisicdo de Alimentos (PAA), e sua articulacao com outras
politicas publicas nos estados do Nordeste, com o objetivo

EDITAL N° 268/2025
ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERACAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

EDITAL N° 277/2025
ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERACAOQ TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

EDITAL N° 279/2025
ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERAGAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

Cédigo: TR/PF/ICA-38595

Cédigo: TR/PF/IICA-38549

Cadigo: TR/PF/ICA-38551

O objetivo da contratacdo do consultor: Realizacdo de

estudos sobre a execugdo do Programa de Aquisicdo de

Realizacao de estudos sobre a execucao do Programa de

Allmentos (PAA), e sua articulacdo com outras politicas
f nos estados do Nordeste, com o objetivo de

de subsidiar o ¢ j ito, a o 1to
e a avaliagdo desses programas e proposicdo de contetidos
e metodologias para acoes de capacitacdo adaptados as
r dades e r
CE)

Formagao: Graduagdo em Agronomia, ou Agroecologia, ou
Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de Alimentos,
ou Nutricdo, ou Ciéncias Sociais: Economia, ou Administracao
Publica, ou Sociologia, ou Antropologia, ou Ciéncia Politica, ou
Direito, ou Pedagogia, ou Servigo Social.

Experiéncia Professional: Experiéncia profissional minima de 4
anos em participagao ou condugéo de projetos ou programas de
extensao ou pesquisa, ou gestao de politica publica nas tematicas
da seguranca alimentar e nutricional e inclusdo socioprodutiva
rural; e residir no estado do Ceard/CE, conforme consta no item 9
deste Termo de Referéncia. Sera considerado local de residéncia
o informado pelo candidato em seu curriculo. Curriculos sem a
informacéo do local de residéncia serdo desconsiderados.
Vigéncia Contratual: 360

Numero de Vagas: 1

Outras Informagdes: Para participar do edital de selecdo os
candidatos deverdo se cadastrar no processo, impreterivelmente
até o dia 23/11/2025 as 23:59:00h. A responsabilidade pelo
processo seletivo de servigos técnicos de consultoria € de
competéncia da entidade executora nacional, conforme legislacao
vigente. A integra do edital e o resultado da selegdo (apds
processo seletivo) poderdo ser visualizados na pagina do IICA
https://www.iica.int/pt/node/75

Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria MRE
N° 08 de 04/01/2017.

e duais e ou territoriais. (Ceard/

B o planej ), @ ¢do, o monitoramento e
a liacdo desses prog e proposi de contelidos
e metodologias para acdes de capacitacdo adaptados
as necessidades e realidades estaduais e ou territoriais.
(Maranhao/MA)

Formacao: Graduacdo em Agronomia, ou Agroecologia, ou
Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de Alimentos,
ou Nutriao, ou Ciéncias Sociais: Economia, ou Administragéo
Publica, ou Sociologia, ou Antropologia, ou Ciéncia Politica, ou
Pedagogia, ou Direito, ou Servigo Social.

Experiéncia Professional: Experiéncia profissional minima de 4
anos em participagao ou conducéo de projetos ou programas de
extensd@o ou pesquisa, ou gestao de politica publica nas teméticas
da seguranca alimentar e nutricional e inclusdo socioprodutiva
rural; Residir no estado do Maranhao/MA, conforme consta no
item “9” deste Termo de Referéncia. Serd considerado local de
residéncia o informado pelo candidato em seu curriculo. Curriculos
sem a informag&o do local de residéncia serdo desconsiderados.
Vigéncia Contratual: 360

Numero de Vagas: 1

Outras Informagdes: Para participar do edital de selecdo os
candidatos deverdo se cadastrar no processo, impreterivelmente
até o dia 23/11/2025 as 23:59:00h. A responsabilidade pelo
processo seletivo de servicos técnicos de consultoria é de
competéncia da entidade executora nacional, conforme legislagao
vigente. A integra do edital e o resultado da selecdo (apés
processo seletivo) poderdo ser visualizados na pagina do [ICA
https://www.iica.int/pt/node/75

Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria MRE
N° 08 de 04/01/2017.

Aquisicao de Ali s (PAA), e sua articulacdo com outras
politicas f nos dos do Nord: , com o objetivo

de subsidiar o planejamento, a execucao, o monitor:

Realizagdo de estudos sobre a execucdo do Programa de
Aquisicédo de Alimentos (PAA), e sua articulagao com outras
politicas publicas nos estados do Nordeste, com o objetivo
de subsidiar o planej a0, 0 moni ito

e a avaliacao desses programas e proposicao de conteudos
e metodologlas para acdes de capacitacdo adaptados
as les e realidade: d e ou territoriais.
(Pernambuco/PE).

Formacao: Graduacdo em Agronomia, ou Agroecologia, ou
Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de Alimentos,
ou Nutricdo, ou Ciéncias Sociais: Economia, ou Administragao
Pdblica, ou Sociologia, ou Antropologia, ou Ciéncia Politica, ou
Direito, ou Pedagogia, ou Servigo Social.

Experiéncia Professional: Experiéncia profissional minima de 4
anos em participag¢@o ou conducédo de projetos ou programas de
extens@o ou pesquisa, ou gestao de politica publica nas tematicas
da seguranca alimentar e nutricional e inclusdo socioprodutiva
rural.; Residir no estado de Pernambuco/PE, conforme consta
no item “9” deste Termo de Referéncia. Seré considerado local de
residéncia o informado pelo candidato em seu curriculo. Curriculos
sem a informag&o do local de residéncia serao desconsiderados.

Vigéncia Contratual: 360

Numero de Vagas: 1

Outras Informagdes: Para participar do edital de selecdo os
candidatos deverao se cadastrar no processo, impreterivelmente
até o dia 23/11/2025 as 23:59:00h. A responsabilidade pelo
processo seletivo de servicos técnicos de consultoria é de
competéncia da entidade executora nacional, conforme legislagao
vigente. A integra do edital e o resultado da sele¢do (apds
processo seletivo) poderdo ser visualizados na pagina do IICA
https://www.iica.int/pt/node/75

Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria MRE
N° 08 de 04/01/2017.

| 1o, a
e a avaliacdo desses programas e proposicédo de contetidos
e metodologias para acdoes de capacitacdo adaptados
as r idades e realidad juais e ou territoriais.
(Alagoas/AL).
Formacao: Graduagdo em Agronomia, ou Agroecologia, ou
Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de Alimentos,
ou Nutricéo, ou Ciéncias Sociais: Economia, ou Administracao
Publica, ou Sociologia, ou Antropologia, ou Ciéncia Politica, ou
Direito, ou Pedagogia, ou Servigo Social.
Experiéncia Professional: Experiéncia profissional minima de 4
anos em participagao ou conducédo de projetos ou programas de
extens&@o ou pesquisa, ou gestao de politica publica nas teméticas
da seguranga alimentar e nutricional e inclusdo socioprodutiva
rural. Residir no estado de Alagoas/AL, conforme consta no
item “9” deste Termo de Referéncia. Serd considerado local de
residéncia o informado pelo candidato em seu curriculo. Curriculos
sem a informag&o do local de residéncia serdo desconsiderados.
Vigéncia Contratual: 360
Numero de Vagas: 1

Outras Informagoes: Para participar do edital de selecédo os
candidatos deverdo se cadastrar no processo, impreterivelmente
até o dia 23/11/2025 as 23:59:00h. A responsabilidade pelo
processo seletivo de servigos técnicos de consultoria é de
competéncia da entidade executora nacional, conforme legislacao
vigente. A integra do edital e o resultado da selegdo (apds
processo seletivo) poderdo ser visualizados na pagina do [ICA
https:/www.iica.int/pt/node/75

Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria MRE
N° 08 de 04/01/2017.




CORREIO BRAZILIENSE

CLASSIFICADOS

Para anunciar » 3342-1000

Brasilia, Distrito Federal, domingo, 16 de novembro de 2025

IMOVEIS

COMPRA & VENDA

IMOVEIS
COMPRA E
VENDA

1.1 Apart Hotel
1.2 Apartamentos
1.3 Casas

1.4 Lojas e Salas

1.5 Lotes, Areas
e Galpdes

1.6 Sitios, Chacaras
e Fazendas

1.7 Servicos e
Crédito
Imobiliario

11 APARTHOTEL

CLASSIFICADOS

GOSTOU DESSE
ESPAG0?

IMOVEIS

VEICULOS

CASA

NEGOCIOS

VEJA

FER"

OFERTAS
NO CADERNO

ALUGUEL & SERVICOS & OPORTUNIDADES
T&BOQA@AO PROFISSIONAL
D m AGUAS CLARAS | m ASA NORTE | m ASA SUL | m GUARA | m SUDOESTE | m GUARA | m NUCLEO BANDEIRANTE |
2 QUARTOS “ 4PI'ABN|90E(“:A3RE|EN9\ 40U MAIS QUARTOS 3 QUARTOS SUDOESTE 40U MAIS QUARTOS NUCLEO BANDEIRANTE
; to
78m2 3qts 2banhs local .
JEUMOVELINOB 7om sqs 2nnsocal AR VENDE TRATO FETO OV Pp— ADELSONHOVES pp—
ras 2 gtos 1 banheiro, 1 xo 411m2 4 qtos (3 melhores iméveis de DCE arms 4 vagas, R$
suifte, 1 vaga 99562 ) sugites) 3 vgs 05211 | B voce enconira INVEST FLAT VENDE 2 8889%%071\?5‘\"}% Se RITA LANDIM VENDE
: SR.IMOVEIS ™ L [ v TR
cJ9417 r. LAGO NORTE anns -
3 QUARTOS Sos*;PéRTlCULAR** $5581-0151 op1209
A SGAN 708 Bloco P 3qts 12, 04 gtos, 04 sui-
MEUMOVEL OB {sendo O1 suite), vasa. tes, reformado, mobilia- 40U MAIS QUARTOS PARK WAY
s s s v e TS Aot Soar /e ooab 8913 e
tos 3banhs 1suite2va-  mo, 135m2. Aceito 2qts LT -
§as, coz. c/arms planej.  no_ Noroeste. 99189- ACHE| IMOVEIS DF 4 0U MAIS QUARTOS
- mr— s e soisasiiocero ey I MDELSONIIOIES
o 3qtos m. va-
ACHE' |MOVE|S DF gas. Tr: 98311-5595 GOSTOU DESSE QD 01 MSPW (5 stes) 4
LUGAR CERTO O 4 0U MAIS QUARTOS ESPAGO? gar It 2.500m2 504m2
melhores iméveis de - 3 QUARTOS LAGO NORTE const. Ac. Apt Guara 3q
Brasilia vocé encontra ALTO PADRAO ALANO ENPREEND TAGUATINGA PATROCINE UMA 99985-7115 ¢11533
aquil Veja as ofertas! , RETRANCA!!
IS EXCLUSVO btes, 00 ppto pejs Bar- 3 QUARTS ATTED:
i ili 2 QUARTOS i D 01 casa c/ 4 gtos
ggm li?tta?é g/mgor:gtcrlmg: E%a';%‘éo ?3%5“22_7%%935/ - ios e piconnn. G zt\v‘ 400m2 de a.constr. tgrre
ra, em até 60 meses. 98313-0206 cj5179 AACHgl IMa%\{EIS Dsztos ACHE' |MOVE|S DF (RIEDETS « 285 g%“%;sggmz 3552-

PATROCINE UMA
RETRANCA!!!

DEIXE SUA EMPRESA OU

SERVIGO MAISVISIVELE <

FACIL DE ENCONTRAR ?“ g\h\'
POR 30 DIAS °

ANUNCIE AQUI'!

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
61 3342-1000 - OPGAO5

INVEST FLAT VENDE

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

PENINSULA RESORT
AV DAS ARAUCARIAS
Melhor prego da reglao
Apart,
158m?. Pronto para mo-
rarl fltimas unidades!
6199984-0499 c9436

FUSION HPLUS Expo- ASA NORTE
ress and alto. Lindo ap-
to 34m2 ¢/ 2 camas sol-
teiro 3033-3865 cj21229 QUITINETES
914 NORTE vendo kit
i1 APARTAMENTOS ¢/ elev % ragem excte
pre¢o 9985-0728 ¢2035
AGUAS CLARAS
e APREEAD
Sme-
QUITINETES lhores iméveis de
BSB vocé encontra

R MACAUBA sl 36m2
garagem nasc préx ao
metro R$ 240 mil Tr:
99985-7115.

1 QUARTO

MEU IMOVEL IMOB
LUGARCERTOMelho-
res imdveis prontos e
na planta em todo DF
vocé encontra aqui!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

aqui:lugarcerto.com.br

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

914 NORTE vendo kit
c/ elev % ragem excte
preco 9985-0728 c2035

3 QUARTOS

UNICOI LANCAMENTO

9 SQN 3 gtos, vaza-
do Sinal +60 meses dire-
to ¢/ Construtora. Tr: 61
99202-8350 ¢ 10.089

99202-8350. ¢10.089

ASA SUL

3 QUARTOS

CLASSIFICADOS

GOSTOU DESSE
ESPAGO?

PATROCINE UMA
RETRANCA!!!

|
DEIXE SUA EMPRESA OU
SERVICO MAIS VISIVEL E <0
FACIL DEENCONTRAR 9% 6,\%
POR 30 DIAS &

ANUNCIE AQuI'!

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
613342-1000 - OPGAO5

204 SUL 3 quartos
c/garagem. 99999-3532
Claudio Sinimbu c8165

SR. IMOVEIS

cJ9417

216 SUL 5 andar, vaza-
do 167m2, ¢/ 3qts sen-
do uma sune vista livre,
garagem Tratar 99109:

160 Sr Imdveis cj9417

416 SUL C/ EIevador
Vista livre 3gtos 91m?,
Vazado DCE canto De-
socupado 99993-9931

416 SUL C/ Elevador
Vista livre 3qtos 91m?,
Vazado DCE canto De-
socupado 99993-9931

SR. IMOVEIS

cJ9417

SHCE QD 911 Bloco B,
apto 304, Cruzeiro Novo
3qts sendo 01 suite, sa-
la cozinha 70m2. Aceito
FGTS, Financiamento,
R$ 500.000,00 Marca
sua visita Tr. 99109-
6160 SR Imoveis cj9417

228m2 cond fechado
98311-5595 ¢/19540

NOROESTE

3 QUARTOS

ACHE| MOVELS DF

SQNW 102 Ap 101m2 3
gtos 2 vgas 98311-5595

SR. IMOVEIS

cJ9417

SHCE QD 911 Bloco B,
apto 304, Cruzeiro Novo
3qts sendo 01 suite, sa-
la cozinha 70m2. Aceito
FGTS, Financiamento,
R$ 500.000,00 Marca
sua visita Tr. 99109-
6160 SR Imoveis ¢j9417

GUARA

2 QUARTOS

ADELSON IMOVEIS
LUGAR CERTO Os
melhores imdveis de
Brasilia vocé encontra
aquil Veja as ofertas|

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

ACHEI INOVELS OF

SQNW 102 Ap 101m2 3
qgtos 2 vgas 98311-5595

NUCLEO BANDEIRANTE

2 QUARTOS

RITA LANDIM
LUGAR CERTO Os
melhores imdveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

SAMAMBAIA

2 QUARTOS

TRATO FETO IOV

QN 412 Apto 2 qtos
49m2 1 suite 1 vaga 2
banheiros Tr: 99418-
8477 ¢j21694

QSF 01 Apto 2qt 60m?
1 vaga 98311-5595/
99112-3991 ¢/19540

AGUAS CLARAS

4 0U MAIS QUARTOS

ACONTECE INOBILIARIA

QS 06 reformada 2 pavi-
mentos casa 5 gtos por-
celanato 226m2 area
construida 2 vagas 2 ba-
nhs 3344-4112

GAMA

3 QUARTOS

MEU IMOVEL IMOB
PON TE ALTA Norte, 3
qgts, 3 banhs. 1 ste, area
laze, espago gourmet
99562-4472 ¢j25698

GUARA

3 QUARTOS

PROPRIETARIO VENDE

E 26 casa prox. feira
metro 4 DP It 200m2
nasc 4vgs 4wc 2 stes
ac casa It 120m2. Tr:
99985-7115

PROPRIETARI0 VENDE

QE 26 casa prox. feira
metrd 4 DP It 200m2
nasc 4vgs 4wc 2 stes
ac casa It 120m2. Tr:
99985-7115

ANUNCIE AQUI'!

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
613342-1000 - OPGAO5

ANPLA AREA VERDE
QI 03 Ponta Seca. 3 pa-
vios 5 stes lazer compl.
R$3.200.000 Ac imovel
g valor MAPI Whats

522-4444 cj27154

SMPW QD 18 4stes s6
R$ 2,8 quit terr 7.5m2
Tr. 98199-6100 c12388

SMPW QD 18 4stes s6
R$ 2,8 quit terr 7.5m2
Tr. 98199-6100 c12388

SOBRADINHO

2 QUARTOS

J RIBEIRQ VENDE

QL 16 706m2, terreno
2.000m2, 3 suites 2 ¢/
closet cj5211 33223443

LAGO SUL

4 0U MAIS QUARTOS

Ql 15 Linda casa 5 sui-
tes escritério lazer com-
pleto 99985-0728 c2035

Ql 15 Linda casa 5 sui-

tes escritdrio lazer com-
pleto 99985-0728 c2035

N

PEDRO R C 12778 VENDE

Casa 2 gtos
128m2 2 vagas sl de es-
tar coz. 98481-4268

3 QUARTOS

PEDRO R C 12778 VENDE

Casa 2 gtos
128m2 2 vagas sl de es-
tar coz. 98481-4268

PEDRO R C 12778 VENDE

Casa 2 qtos
128m2 2 vagas sl de es-
tar coz. 98481-4268

OS MELHORES

REGINA NEVES |\oVEIS DE GOIANIA

QUER MORAR OU
INVESTIR EM
GOIANIA?

TENHO AS MELHORES
OPCOES PRA VOCE!

© Gy
o

1(62) 98280-1111
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Saiba como entrar em contato com o
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2 Brasilia, domingo, 16 de novembro de 2025

Pequenos anuncios
61 3342-1000 opcgao 05 ou
61 3214-1215

Editais, Avisos e Comunicados

61 3342-1000 opcgao 04 ou .,
61 3214-1245 =

Whatsapp
61 98167-9999

Central
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SOBRADINHO

SOBRADINHO

3 QUARTOS

PEDRO R C 12778 VENDE

Casa 2 qtos
128m2 2 vagas sl de es-
tar coz. 98481-4268

4 0U MAIS QUARTOS

PLANO EMPREEND.

D 10 Melhor quadra!
Sobrado area privativa
582,28m2 ¢/ 9 banhs
6qts 98313-0206 ¢j5179

TAGUATINGA

3 QUARTOS

C%b{VICTA IMOVES VENDE

18 casa 3qts
120m2, area serv. gara-
gem 3386-9000 cj22002

4 0U MAIS QUARTOS

RITA LANDIM VENDE
COND PREMIUM excel
casa 280m2 cond fecha-
do, porteiro 24 horas
3552-4358 ¢/12179

1.4 LOJAS E SALAS

LOJAS

ASA SUL

SR. IMOVEIS

cJ9a17

CLS 414 Vendo Excelen-
te loja alugada, c/ térreo
subsolo sobreloja
250m2, reformada . Tra-
tar 99109-6160 Sr Imo-
veis ¢j9417

GUARA

ADELSON IMOVEIS

AE 02 prédio comerc/
resid 2 + 2ap It 200m2
R$1.050.000, ac cs Gua-
ra Tr.99857115 ¢1533

SUDOESTE

TRATO FEITO IMOV
CCSW 02 Loja de esqui-
na.Alugada.> timalocali-
zagdo. Exc Oportunida-
de 99418-8477 cj21694

VICENTE PIRES

MEU IMOVEL IMOB
R 08 chac. 332 loja St
Habitacion al V.Pires , lo-
caliz. privilegiada 30m2.
99562-4472 ¢j25698

SALAS

AGUAS CLARAS

PLANO EMPREEND.
AV PAU BRASIL sala
area 173m2 ¢/ 5 vagas
4 banhs, préx estacdo
metré 3032-7700 98313-
0206 cj5179

ASA SUL

ASA SUL

ACONTECE IMOBILIARIA

QD 06 Complexo
Brasn 21 Asa Sul vendo
vaga de garagem 12m2
drea comercial 3344-
4112

GUARA

Ql 31 Consei sl 40m2
nasc canto R$ 250 mil fi-
nancio Tr: 98135-1919

SUDOESTE

INVEST FLAT
LUGAR CERTO Os
melhores iméveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as Ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

W] LOTES, AREAS
: E GALPOES

PARK WAY

SR. IMOVEIS

CcJ9a17

MSPW QD 13 Vdo Lote
Fracdo de 2.500m2 .
Bem localizado. Aceito
imével de maior ou me-
nor valor. Tratar 99109-
6160 Sr Iméveis ¢j9417

SMPW QD 18 Conjun-
to 01. Lote com
2.500m?, doc. 100%.
R$ 1.080.000. Aceito fi-
nanc. Tr: 98254-0234

1.6 SiTIOS, CHACARAS
E FAZENDAS

DISTRITO FEDERAL E

CLASSIFICADOS
ASA SUL | m SUDOESTE I I
ASA SUL SUDOESTE VEICULOS
3.1 Automéveis
2 QUARTOS 3 QUARTOS 3.2 Caminhonetes e
7 Utilitarios
. RIBEIRO ACONTECE IMOBILIARIA 3.3 caminhaes
LUGAR CERTO 05| 10 & dos’ 110021 52 qusres et
o ] su gite Tr: 3344-4112 .
Brasilia vocé encontra 3.6 Pegas e Servigos
aqui! Veja as ofertas!
TAGUATINGA 3.1
3 QUARTOS FABRICANTES
CONVICTA IMOVES ALUGA -~
apepieacameradosey | 0 08t pa708
3386-9000 ¢j22002 BW 120 1A 16V 2010
CONVICTA MOVESALUGA  OFERTA ESPECIAL

da, etc... doc Ok. .
(61) 98202-7591 ou
99514-7645

ENTORNO GUARA
VENDO OU TROCO 1 QUARTO
e ,

)2) cl/agua, caa}sva\a,S cerci{- CONVlCTA |MOVES ALUGA

AE 02 apto 45m2 1 gto
sl coz 499112-3703 /
3386-9000 ¢j22002

RITA LANDIM VENDE
PADRE BERNARDO
GO linda chac. 14.000
m2. 3552-4358 ¢/12179

ASA NORTE OUTROS ESTADOS
; COLINAS DO SUL Ven-
TRATO FE|T0 |MOV do Empreendimento ru-
SAAN QD 02 Lote aven-  ralbelissimo, com peque-

da no Bairro Asa Norte,
2.500m2 darea 99418-
8477 cj21694

GAMA

PEDRQ JR C 12776 VENDE
COND ALTO da Boa Vis-

ta excel lote 504m2. Pre-
¢o ocasido. 98481-4268

EXCELENTE
LOCALIZACAQ

Ql 06 Terreno’a venda
no Setor Leste Industrial
do Gama. rea com
10.500 m2. Tratar: (62)
98112-0219

GUARA

SR. IMOVEIS

€J9417

Ql 08 Excelente Lote co-
mercial, 400m2. Poden-
do construir 3 vezes.
Aceito 100% em imo-
veis 99109-6160 Sr Imoé-
veis ¢j9417

na pousada e camping .
Murta &gua, piscina natu-
ral,refeitériogrande, asfal-
to. 800m da cidade, ide-
al paraum Parque Aquéti-
co. Instagram: camping
solardacolina. Tratar dire-
tamente s6 com o proprie-
tario pelo Telefone (61)
99186-2727

FAZENDA EM GOIAS

200KM DISTANTE DE
BRASILIA2.800ha,aber-
ta, dupla aptidao: Lavou-
ra, Pecuaria, bastante
4gua. Boa Sede. Com
muitas benfeitorias. > ti-
mo preco! Exce-lente
oportunidade. Tratar dire-
to com o proprietario
(61) 99978-1485

CONVICTA IMOVES ALUGA

E 02 apto 45m2 1 gto
sI coz 499112-3703 /
3386-9000 ¢j22002

SUDOESTE

2 QUARTOS

ACONTECE IMOBILIARIA
LUGARCERTO.COM.
BR Os melhores imo6-
veis de Brasilia vocé
encontra aquH

Aponte a camera do seu
celular e veja as ofertas!

I I LAGO SUL
IMOVEIS 3 QUARTOS
ALUGUEL Ql 23 ¢ QI 28 3qtos ste
Bisc churr Linda vista
2.1 Apart Hotel $11mil Tr: 98363-8808
2.2 Apartamentos
2.3 Casas

2.4 Lojas e Salas

2.5 Lotes, Areas
e Galpdes

2.6 Quartos e Pensdes
2.7 Sitios, Chacaras

LAGO NORTE e Fazendas
J R|BE|RO VENDE b1 APARTAMENTOS
B Q QD 04 I1E_xcel lo-
te airro Taquar i
742m2, Iquitado, gsuqui-I AGUAS CLARAS
na, 6tima localizagdo CJ
5211 3322-3443 2 QUARTOS
PARK WAY TRATO FEITO IMQV

SMPW QD 09 inteira
20.000m2, Doc. 100%
Tr. 98199-6100 c12388

R DAS PITANGUEI-
RAS It 10, 53m2, 2qtos,
1 suite, 1 vaga, 2banhs
99418-8477 cj21694

RECANTO DAS EMAS

2 QUARTOS

CONVICTA IMOVEIS
LUGAR CERTO Os
melhores iméveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as ofertas!

Aponte a camera do seu
celular e veja as ofertas!

QSF 05 casa 3 gtos
120m2. 99112-3703 /
3386-9000 ¢j22002

p R LOJAS E SALAS

120/10 R$67.000
47mkm 2.0 16V 156CV
4 portas, automético , ga-
solina , Unico dono ¢/
IPVA 2025 pago. Azul ,
Bateria nova, revisado.
Tr. (61) 99918-0308

LOJAS

AGUAS CLARAS

RUA 14 NORTE Resid.
Supremo Al%a se Ioda
¢/ apréx 51,79m2 e 01
banheiro. R$ 3.400,0
3355-2005/ 98141- 1639
Imob. Forte cj7118

RUA 14 NORTE Re5|d
Supremo Al%a se oda
¢/ apréx 51,79m2 e 01
banheiro. R$ 3.400,0
3355-2005/ 98141- 1639
Imob. Forte cj7118

ASA NORTE

SR. IMOVEIS

CJ9a17

SCLRN 713 Bl A Loja
de frente W3 com térreo
e subsolo, 120 metros.
Tratar: 3042-9200 ou
99109-6160 Sr Imdveis
cj9417

AENBAIXADA
DA LIBIA

EM BRASILIA
ANUNCIA A REALIZA-
CAO de Iellao para a
venda de veiculos usa-
dos, na sede da Embai-
xada SHIS Ql 15 chaca-
ra 26 - L ago Sul, a par-
tir do dia 12/11 até o
dia 09/12. Os Interessa-
dos devem compare-
cer a sede desta embai-
xada.

FIAT

IDEA 11/12 1.6 fLEX
R$ 35.000, Tr. 99984-
4803 / 99991-4803

Brasilia, domingo, 16 de novembro de 2025

3

MOSICA

=
T

MUSICA

CLASSIFICADOS

GOSTOU DESSE
ESPAGO?

PATROCINE UMA
RETRANCA!!!

|

DEIXE SUA EMPRESA 0U

SERVIGO MAIS VISIVEL E
FACIL DE ENCONTRAR

0
?“etg\t‘\’
POR 30 DIAS °

ANUNCIE AQUI'!

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
61 3342-1000 - OPGAO5

GUITARRA FENDER
Strat Japonesa 1996 c/
SD Hot Rails Video:
https://bit.ly/
fenderstrat]apan
R$7.850. 61 98288-
0246 Henrique

1

NEGOCIOS &
OPORTUNIDADES

5.4 Agricultura e Pecuiria

5.2 Comunicados,
Mensagens e Editais

5.3 Infomatica

5.4 Oportunidad

5.5 Pontos Comerciais
5.6 Telecomunicag¢oes
5.7 Turismo e Lazer

5.1 AGRICULTURA
° E PECUARIA

MAQUINAS
E IMPLEMENTOS

TOYOTA

ETIOS/18 1.3 Céambio
manual, 50mil km roda-
dos. Excel. estado! R$
58 mil. Tr: 98449-0466

TRATOR YANMAR
1050D 4X4 com comple-
mentos Trator em exce-
lente estado! Funcionan-
do perfeitamente! Ideal
para trabalhos agricolas
€ pequenos servigos. Mo-
tor potente recém revisa-
do. Os implementos tam-
bém estao incluidos na

MisTicoS |

5.2 COMUNICADOS,
i MENSAGENS E EDITAIS

MisTICOS

0000 DO MARANHAO
AMOR EM 7 HORAS

ABA amor em 7 horas,
trago amor de volta rapi-
do, curo depressao, Vvi-
cio, trago prosperidade,
sorte em jogos e passar
em concursos. Afasto ri-
val. Nao cobro consulta
(61) 9.9149-8430

DONA PERCILIA

FAZEMOS TRABA-
LHO para o amor e
buscamos a pessoa
amada. Marque sua
consulta.  Presencial
ouon-line . (tar6t e Car-
tas) (61) 98363-5506

L4 TURISMO E LAZER

OUTROS

ACOMPANHANTE

YN
Todos os
numeros

desta Secdo
sdo do DF

DDD 61,
excetuando-se
os que forem

precedidos
de DDD
diverso
expresso
~—

COROA VIP 24HORAS™
ELOIZA 502 viuva discre-

ta p/idosos massg moro
s6 61 982229938 208N

CARLOS MACHAO --
Super sigiloso e discreto
(61) 99642-9963

rErl-gnou?l{“SSOrjn.i:IS krgéggzlio }/en%a. rogadelrﬁ e:[ncan_ MASSAGEM RELAX
dos. Excel. estadol R$ teradeiraeconchatrasei- .
T - ra. Valor trator= 75 mil + +
SRIMOVEIS * "> feiminvnls SUMSLWE
cyoa17 (67) 99322-9514 parai b(e;met?:arrp;l:;aﬁsggen(is1
SCLAN 704 Precio de I I malores '”T’:E‘EOES.- 985621273/ 3340-8627
rente W3 com subsolo, '
térreo, 1 andar com CASA SEU IMG ASFTOPS DAS GALAXIAS
200m2 no 3 pavimento. & SERVICOS AS 20 TODAS lindas
Tr. 3042-9200/ 99109- ¢ 61 3342-1000 bemestarmassagens.
6160 Sr Iméveis 9417 74 ConstrugioeReforma CLASSIFICADOS ggsr%.zt%fws?%gfos_émé};
4.2 Moda, Vestudrio
CANDANGOLANDIA e Beleza =
4.3Saide AVISO - LEILAO ONLINE
CONVICTAIMOVES ALUGA - Eventes 5= CEB - COMPANHIA ENERGETICA DE BRASILIA S.A

QOF conj G loja 40m2
para alugar Tr: 3386-
9000 cj22002

SALAS

ASA SUL

SCS QD 02 Ed S&o Pau-
lo 2salas juntas reforma-
das. Lindas 98363-8808

J RIBEIRO ALUGA

SHLS 716 sala 54m2
no C. Clinico Sul 5211
3322-3443

4.5 Servicos Profissionais
4.6 Som e Imagem
4.7 Diversos

SERVIGOS
il PROFISSIONAIS

ADVOCACIA

SOARES NETO
ASSESSORIA Juridica
em todo Brasil. E-mail:
caetanojose1414
@gmail.com (61) 99318-
7858 (62) 99630-0702

E CEB IPES. PROCESSOS N° 00093-00000261/2025-86
E 00093-00000544/2025-28

Aberto para lances, a partir do dia 12 de novembro de 2025
as 9h, com encerramento em 26 de novembro de 2026 a partir
das 13h pelo site: costanetoleiloeiro.com.br.
Sucatas de luminarias, reatores, postes e outros.
Exposicao: nos dias Uteis do dia 12 de novembro de 2025
ao dia 25 de novembro de 2025, nos horarios de 9h
as 12h e das 14h as 16h. Edital do leldo, com fotos,
Publicado no site: costanetoleiloeiro.com.br
Informacédes: (61) 98451-6506 e 98404-5097.

Brasilia, 12 de novembro 2025

SEBASTIAO FELIX DA COSTA NETO
\ Leiloeiro Publico Oficial - Mat. 09/90 )
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SEU ANUNCIOEM =
DESTAQUE!

Saiba como entrar em contato com o
Classificados do Correio Braziliense.

CADOS

Pequenos anuncios A e
(61) 3342-1000 opgao 05 ou A\

(A EVAZVAS fl\ e ) 2o,

o . - : - % S WMCED
Editais, Avisos e Comunicados Y FARRA\ o Y

(61) 3342-1000 opcao 04 ou (61) 3214-1245

Whatsapp
61 98167-9999
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E-mail:
classificados.df@cbnet.com.br

Endereco:
Sig QD 02 Bl 02 lote 340
ao lado da Camara Legislativa

Siga-nos nas redes sociais e acompanhe
todas as novidades e promocgdes

@classificadoscb f @classificadoscb
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