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SABORES

O peixe 
braseado é um 
dos destaques 
do Terra Nova 
Brasília, 
restaurante do 
Itamaraty

SABORESSABORESSABORES

Isabela Berrogain

Maria Luísa Vaz*

Centro da política 
nacional, Brasília abri-
ga diversos restaurantes 
institucionais nos quais 
a culinária se encontra 
com a rotina do poder. 
Seja nos tribunais, na 
Câmara Legislativa ou 
no próprio Itamaraty, 
os espaços gastronômi-
cos procuram refletir a 
identidade e tradição 
do país em cardápios 

que equilibram pratici-
dade e sofisticação.

Ainda em soft opening, 
o Terra Nova Brasília é a 
mais recente novidade 
entre os restaurantes ins-
titucionais de Brasília. “A 
gente serve comida popu-
lar brasileira de verdade, 
baseado em muita pes-
quisa, história e cultura 
do nosso povo, sempre 
priorizando bons insu-
mos, técnica e sabor”, de-
talha a chef Júlia Almei-
da, responsável pelo novo 
restaurante do Itamaraty.

“Nosso carro-chefe é 
o padrão da comida ca-
seira bem feita, sempre 
mantendo o sabor e o 
aconchego da comida ca-
seira, o que gostamos de 
chamar de comida afe-
tiva”, destaca Lélio Reis, 
um dos proprietários do 
Taioba, localizado no Su-
perior Tribunal de Justiça 
(STJ). Para ele, o maior 
desafio da casa é atender 
diariamente um público 
fiel e exigente. “Por isso, 
investimos constante-
mente em treinamentos 

mensais  para nossa 
equipe, garantindo que 
estejam sempre prepa-
rados para oferecer um 
atendimento de exce-
lência e apresentar no-
vos pratos aos nossos 
clientes”, completa.

Para Vitor Corrêa, di-
retor regional do Sena-
c-DF, um dos grandes 
diferenciais do café-es-
cola da Casa de Chá é a 
união da comida brasi-
leira com um ambien-
te bonito e um espaço 
de estudo para futuros 

chefs. “Além da valoriza-
ção da gastronomia, sa-
beres e sabores do Cer-
rado e do Brasil, o café 
é um local de aprendi-
zagem, onde os alunos 
realizam a prática su-
pervisionada por instru-
tores, fazendo um aten-
dimento real com preços 
acessíveis. O restaurante 
vem se tornando um lo-
cal de muita procura por 
causa dessa experiência 
única e pelo pôr do sol 
singular na Praça dos 
Três Poderes”, afirma.
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TERRA NOVA BRASÍLIA, CASA DE CHÁ 
E MAIS: CONHEÇA RESTAURANTES 
INSTITUCIONAIS QUE EQUILIBRAM 
PRATICIDADE E SOFISTICAÇÃODO PODER


