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Vale a pena se aventurar fora da capital paranaen-
se para visitar os pontos turísticos do estado. São 399 
municípios com santuários ecológicos, biodiversidade, 
destinos e programas bem estruturados, como o do 
trem entre Curitiba e Morretes, em uma ferrovia cente-
nária pelo meio da Serra do Mar, que foi eleito um dos 
15 passeios ferroviários mais incríveis do mundo pelo 
guia britânico Best in Travel 2025. E no fim da linha, 
depois de se encantar com a Mata Atlântica intocada, 
o programa obrigatório é saborear o barreado. Todos 
os restaurantes oferecem o prato ícone do Paraná.

Outra atração é a cidade de Ponta Grossa, com o 
Parque Estadual de Vila Velha, distante 90 quilômetros de 
Curitiba, para ver os imponentes arenitos de 300 milhões de 
anos, que criam cenários surreais, com formações rochosas 
esculpidas pelo vento e a erosão, das quais a mais conheci-
da é “A Taça”. Ao redor, há trilhas e cachoeiras com desta-
que para o Buraco do Padre, uma queda de 30 metros que 
despenca em uma piscina natural da cor esmeralda.

Gruta das Encantadas, Farol das Conchas e Fortaleza 
Nossa Senhora dos Prazeres são três praias paradi-
síacas da Ilha do Mel, um dos mais belos atrativos do 
Paraná, que tem mais de 100 praias e ilhas maravilhosas. 
Na do Mel, há dezenas de pousadas para todos os 
gostos e bolsos. E também uma gastronomia de primeira 
com frutos do mar fresquinhos pescados no dia.

Na outra ponta do Estado, distante 630 quilô-
metros de Curitiba, já na fronteira com a Argentina, 
está o fabuloso conjunto de 275 quedas d´água 
— maior em todo o planeta — que fica dentro do 
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Foz do Iguaçu e seu fabuloso conjunto de 275 quedas d’água

O trem que vai de Curitiba  
a Morretes passa por  

uma ferrovia centenária

Parque Nacional do Iguaçu, desde 1984 considerado 
Patrimônio da Humanidade. Em 2024, as Cataratas 
foram eleitas o principal atrativo do Brasil e da 
América do Sul, segundo Trip Adviser, e receberam 
1,8 milhão de visitantes. Outra atração é o Aquafoz, 
novo aquário que oferece experiência imersiva conec-
tando turismo, educação e conservação ambiental. 
Em 2026, está prevista a  inauguração do Museu 
Internacional de Arte, construído em parceria com o 
Centro Georges Pompidou, de Paris.

Vinho nos pinheirais

No entorno da Serra do Mar, a 40 quilômetros 
de Curitiba, deu muito certo o plantio de vinhas pelos 
irmãos Adolar e Renato Adur numa propriedade onde 
teve início projeto de reflorestamento de araucárias — a 
árvore símbolo do Paraná, cujo nome batiza a vinícola 
pioneira no município de São José dos Pinhais. Em contra-
ponto com as montadoras brasileiras lá instaladas, como 
a Renault, Volkswagen e Audi, a região extremamente 
privilegiada pela natureza e clima encerra alguns proje-
tos enoturísticos, dos quais a Vinícola Araucária é o mais 


