
Do editor

“A leitura faz a mente criativa e inquieta. 

Alguém folheando um livro pode se transfor-

mar, tornar-se pesquisador ou apenas mais 

consciente do mundo.” O rodoviário Antônio 

Ferreira sabe bem o que está falando. Afinal, 

os livros mudaram a vida dele, a do seu 

filho e a de milhares de pessoas que circu-

lam diariamente por ônibus da cidade. O 

projeto idealizado por ele e ampliado para 

bicicletas literárias é apenas uma das várias 

iniciativas que buscam democratizar a leitu-

ra, como mostram as estagiárias Giovanna 

Rodrigues e Júlia Sirqueira na reportagem de 

capa. Para todos os entrevistados, o ato de 

ler vai além de decifrar letras. E mais: a nova 

série da HBO Max que une paternidade 

e viagem, um guia sobre o uso de ácidos 

faciais e as novidades em iluminação do lar.

Bom domingo e boa leitura!

Sibele Negromonte

No www.correiobraziliense.com.br

04 Moda
Das passarelas para as ruas, a 
transparência ganha protagonismo 
neste verão.

06 Beleza
Um guia completo dos ácidos faciais e os 
cuidados na hora de aplicá-los.

18 Fitness & Nutrição
Importante aliado da dieta, o lanche 
pode ganhar incremento com 
criatividade e equilíbrio.

16 Saúde
Mais que um problema físico, a alopecia 
mexe com o emocional do paciente.

20 Casa
Trilhos à mostra dão um novo significado 
à iluminação do lar.

22 Bichos
Viajar com o animal de estimação exige 
planejamento e segurança.

24 TV+
Tudo sobre a nova novela das nove 
horas, Três Graças, que estreia amanhã.

28 Cidade nossa
O jornalista e escritor Beto Seabra 
defende uma cidade democraticamente 
mais arborizada.

30 Crônica da Revista
Em tempos em que ninguém sabe o que é 
real ou artificial, Maria Paula defende a 
meditação como um refúgio necessário.
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