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Cientista
frutoda
resiliéncia

Ed Alves/CB/D.A Press

Octavio Franco,

49 anos, tragcou
como meta de vida
ajudar o maximo
de pessoas. Seguiu
firme desde que
era faxineiro

até ter o nome
reconhecido como
um dos 100 mil
pesquisadores
mais influentes do
planeta.

Reproducao/Instagram

Arte perde
talento de
Diane Keaton

Vencedora do Oscar
de Melhor Atriz em
Noivo neurdtico, noiva
nervosa, Diane Keaton,
também produtora
e diretora, morreu,
ontem, aos 79 anos.

Carmen
Portinho,
12 urbanista

Ela foi uma desbravadora.
Dezenove anos antes do
projeto de Lucio Costa, que
definiu Brasilia, a engenheira
criou o primeiro anteprojeto
modernista para a futura capital
do Brasil no Planalto Central.
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Cirio de Nazaré,
afegigante

A diretoria da Festa de Nazaré
aguarda um publico de mais de
2 milhoes de fiéis, a partir das
6h de hoje, em Belém, no Pard.

PAGINA 6

CombaEe a0
alcoolismo

Pesquisadores estudam reagoes
do cérebro aos estimulos do
alcool, em busca de alternativas
para a superacao do vicio.
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Luiz Carlos Azedo

Encontro entre Lula e Trump na
Malasia ainda é incerto. PAGINA 4

Rosana Hessel

Haddad busca R$ 50 bilhoes
para fechar as contas. PAGINA 5

Ana Maria Campos

Ao menos sete mulheres estdo
no pareo para o STF. PAGINA 14

ENTREVISTA

STF e TSE decidirao destinos

Carlos Horbach

Um sonho chamado Broadway

Selecionada para o Steps
on Broadway, um dos
conservatorios mais
tradicionais na formacao
de artistas para musicais, a
brasiliense Gabriela Vaisman é
um exemplo para quem busca
os palcos internacionais.
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de candidatos com processo

ANA MARIA CAMPQS

As duas Cortes terdo de analisar o impacto da Lei Comple-
mentar 219/2025, para que seja aplicada nas eleicoes de
2026. O texto, sancionado com vetos pelo presidente Lula,
alteraregras de combate a corrupgao eleitoral estabelecidas

Minervino Janior/CB/D.A Press
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pela Lei da Ficha Limpa, mas estd sendo contestado no Su-
premo Tribunal Federal. Enquanto isso, politicos afastados
da vida publica, como o ex-governador José Roberto Ar-
ruda, comecam a se apresentar como pré-candidatos. Na
avaliacdo do advogado Carlos Bastide Horbach, professor
de direito constitucional da USP e ex-ministro do Tribunal

Superior Eleitoral, alei apresenta pontos positivos, porém,
navisao da sociedade, surge como “manobra legislativa pa-
rareabilitar politicos condenados’ e cabera as Cortes defi-
nir sua aplicacao. “O certo é que a Justica Eleitoral serd cui-
dadosa nainterpretacdo das inovacoes, valorizando, como
tem feito, a moralidade nas elei¢oes’ enfatizou o jurista.

autoestima

bullying e 0 adoecimento mental.
Denise Cléa Magalhaes sempre

Construcdo da

Para especialistas, formar
criancas seguras e confiantes é
uma importante arma contra o

incentiva a filha, Maria Alice.

Audiolivros
tém narracao
de atores

7,

Guilherme Felix/CB/D.A Press

Lideranca

consolidada

Bruno Rodrigues faz um dos
gols do Palmeiras na vitdria
sobre o Juventude, por4x1, e
ajuda o alviverde a abrir trés
pontos de vantagem sobre o
Flamengo na ponta da tabela
do Brasileirao. PAGINA 20

Eduardo Carmim/Divulgacao

Passarela
de afeto e
superacao

O Comité de Protecao
a Mulher da Estrutural
levou 30 criancas a
passarela do Desfile
Kids. Um momento de
alegria entre maes e
filhos que tiveram as
vidas transformadas
pelo trabalho social.
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Marotinha
E dadaalargada

Clima de festa e
comemoracdo ao Dia das
Criancas na mais tradicional
corrida infantil do DE,
que comeca as 7h no Eixo
Cultural Ibero-Americano.
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Ed Alves/CB/D.A Press

Proibicao de
embarque de
indisciplinados

Companbhias aéreas tém
debatido a criagdo de uma
lista nacional de exclusdo de
passageiros, que impediria
temporariamente o ingresso
nos voos de quem comete
infragoes graves.

A Anac estuda a
implementacdo da medida.
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»Entrevista | CARLOS BASTIDE HORBACH | JURISTA E EX-MINISTRO DO TSE

Professor de direito constitucional da USP comenta, em entrevista ao Correio, 0s impactos das mudancas na Lei da Ficha
Limpa aprovada que passarao a valer nas proximas eleicoes e admite que ha varios temas que serao causa de debates

“Justica vai prestigiar a
moralidade nas eleicoes”

» ANA MARIA CAMPOS

Justica Eleitoral e o Supremo Tribunal
Federal (STF) terdo de analisar o impac-
to da Lei Complementar 219/2025, san-
cionada com vetos pelo presidente Luiz
Indcio Lula da Silva, para que seja aplicada nas
eleicoes de 2026. O texto que entrou em vigor al-
tera a Lei das Inelegibilidades com mudangas
nas regras de moralidade e combate a corrupg¢do
eleitoral estabelecidas pela Lei da Ficha Limpa
em 2010. O partido Rede Sustentabilidade entrou
com uma Ag¢do Direta de Inconstitucionalidade
(ADI), em que pede a suspensdo integral das al-
teragaes feitas na Lei da Ficha Limpa, abrindo,

assim, a discussdo. Relatora do caso, a ministra
Cdrmen Liicia pediu explicagcoes ao Congresso.
Em entrevista ao Correio, o advogado Carlos Basti-
de Horbach, professor de direito constitucional da Uni-
versidade de Sao Paulo (USP) e ex-ministro do Tribunal
Superior Eleitoral (TSE), explica que a lei apresenta pon-
tos positivos, como a instituicdo do requerimento de de-
claragdo de elegibilidade, por meio do qual serd possivel
antecipar a avaliagdo da regularidade das candidaturas,
o0 que reduz o excesso de litigiosidade no periodo eleitoral.
Mas, segundo ele, ajustes necessdrios ndo impedem que,
aos olhos da sociedade, a lei seja vista como uma “ma-
nobra legislativa para reabilitar politicos condenados”

O jurista afirma que alguns temas, como a retroati-
vidade dos beneficios previstos na lei, serdo causa de de-
bates, principalmente porque os vetos do presidente Lula
estdo relacionados ao impacto das novas regras nos pro-
cessos contra politicos jd julgados e os que estdo em tra-
mitagdo. Significa avaliar se as regras do marco tempo-
ral para contagem da pena de inelegibilidade atingem os
casos de politicos que estdo fora das disputas eleitorais.

Segundo Horbach, a Justica Eleitoral e o STF tém pres-
tigiado mais a moralidade nas elei¢ées do que a retroati-
vidade de regras mais benéficas aos candidatos. Outro as-
pecto aser dirimido: quem tem muiltiplas condenagdes por
improbidade administrativa relacionadas a fatos conexos

tem pena mdxima de 12 anos de inelegibilidade. Mas para
a andlise dessa conexdo cabe uma interpretagdo.

E nesse contexto de diividas que politicos afastados
da vida puiblica, como o ex-governador José Roberto Ar-
ruda, comegcam a se apresentar como pré-candidatos,
fiando-se num viés favordvel a nova lei. Mas o ex-mi-
nistro Carlos Horbach antevé um processo dificil. “En-
tram nessa equacdo a especial protecio que a Justica
Eleitoral tem dado a moralidade nas eleigoes, as razoes
de veto das normas relativas a retroagdo e precedentes
do STF que tém relativizado a retroatividade de leis
mais benéficas, sem falar na controvérsia sobre a cone-
xdo dos fatos que ensejaram as multiplas condenagoes”

Como o senhor avalia o contexto
politico e juridico que levou a
aprovacao da Lei Complementar
219/2025, que alterou a Lei das
Inelegibilidades?

A avaliagdo do contexto em que se deu
aaprovacao danova lei complementar ndo
pode ser dissociada da compreensao de
outro contexto relevante, que é o da apro-
vacao da Lei da Ficha Limpa em 2010. Ap6s
ojulgamento do “Mensalao” pelo Supremo
Tribunal Federal, houve um grande mo-
vimento na sociedade brasileira contra a
corrupcao eleitoral, que resultou na apro-
vacao da Lei da Ficha Limpa. Assim, é na-
tural que essa legislacdo, sendo uma rea-
¢do a um dos maiores escandalos de cor-
rupcao da histéria do Brasil, fosse bastan-
te severa, limitando em muitos aspectos o
direito de ser votado, aquilo que os juris-
tas chamam de cidadania passiva. Com is-
so, desde logo houve manifestacdes apon-
tando excessos na lei e a necessidade de
revisdo de suas disposicoes. Esse debate,
de certo modo, foi amadurecendo ao lon-
go dos 15 anos de vigéncia da Lei da Ficha
Limpa e resultou na recente aprovacdo da
Lei Complementar 219. Essa constatacdo
técnica de que a lei necessitava de ajustes
nao afasta, porém, a percepcdo que tem
a sociedade de que se esta diante de uma
manobra legislativa para reabilitar politi-
cos condenados, o que é negativo e dificul-
ta o debate sobre essa matéria.

Houve uma motivacao legitima de
aperfeicoamento do sistema ou
predominou um viés de flexibilizacao
da Lei da Ficha Limpa?

E dificil avaliar as reais motivagdes que
propiciaram a aprovacao de qualquer pro-
posicdo legislativa, tanto que hd muito
tempo ndo mais se leva em consideragdo
a vontade do legislador quando se inter-
preta uma norma. E certo que havia dis-
cussodes sérias sobre a necessidade de cor-
recdo de excessos e de uniformizagao, no
sentido do aperfeicoamento do sistema.
Sendo igualmente correto afirmar, de mo-
do muito objetivo, que houve uma flexibi-
lizacao do modelo, permitindo que politi-
cos inelegiveis possam agora discutir sua
situagdo concreta e, eventualmente, su-
perar essa inelegibilidade. Esse aspecto
da flexibilizacao, alids, tem sido reforcado
pelas noticias que divulgam as pretensoes
eleitorais de politicos envolvidos em gran-
des escandalos de corrupgao, que passa-
ram a se apresentar, a partir da vigéncia da
Lei Complementar 219, como “ficha lim-
pa’, causando uma reacdo naturalmente
negativa por parte da sociedade.

Na sua visao, a Lei Complementar
219/2025 representa uma revisao
necessaria de excessos da Lei da Ficha
Limpa ou um retrocesso no combate a
corrupcao eleitoral?

A LC 219/2025 traz inegéveis avangos
para o processo eleitoral. Um de seus as-
pectos menos divulgados € a instituicao
do requerimento de declaracao de elegi-
bilidade, por meio do qual serd possivel
antecipar a discussdo sobre a regularida-
de das candidaturas, diminuindo o exces-
so de litigiosidade no periodo eleitoral.
E todas as alteracoes legislativas que ge-
ram maior uniformidade e menos exce-
¢oes sdo, em tese, salutares. Consideran-
do esses pontos e confiando na diligente
interpretacdo que a Justica Eleitoral fard

Divulgacao

dos novos dispositivos, eu prefiro acredi-
tar que teremos um resultado de aperfei-
coamento, com a manutencao dos valores
centrais da Lei da Ficha Limpa, focada no
combate a corrupgao eleitoral.

Durante sua passagem pelo TSE, o
senhor acompanhou debates sobre a
aplicacao rigida da inelegibilidade.
Essas novas regras trazem mais
seguranca juridica ou abrem
brechas para relativizar decisées ja
consolidadas?

No periodo em que estive no TSE, a ju-
risprudéncia se manteve firme no sentido
de conferir a maior efetividade possivel a
Lei da Ficha Limpa, como alids tem feito a
Justica Eleitoral desde 2010. Na duvida, a
solucdo prevalente sempre tem sido a de
privilegiar a moralidade e a integridade
das eleicdes, evitando que a legitimida-
de do regime democratico seja de algum
modo afetada pela participacao de indivi-
duos notoriamente envolvidos em escan-
dalos de corrupcao. Essa orientacdo foi,
inclusive, reafirmada nas eleicoes de 2024,
quando o TSE interpretou a vedacao cons-
titucional a utilizacao eleitoral de “organi-
zacdo paramilitar” para barrar candidatos
com vinculos notérios com milicias e com
crime organizado. Considerando esse his-
térico, ndo é provavel que a Justica Eleitoral
adote entendimentos que abram brechas
para relativizar quadros ja consolidados.

ALC 219/2025 altera o marco inicial

e final da contagem do prazo de
inelegibilidade. Essa mudanca esta em
sintonia com o principio da seguranca
juridica e com a jurisprudéncia
consolidada do TSE e do STF?

A LC 219 trouxe inovacdes ao regime
juridico das inelegibilidades, especifica-
mente no que toca a seus termos inicial e
final. As inovacoes, por si s6, ndo podem
ser consideradas contrarias ao principio da
seguranca juridica ou a jurisprudéncia. Até
mesmo porque a jurisprudéncia foi cons-
truida a partir de um determinado mar-
co legal, que foi agora alterado. E natural
que novos textos legais ensejem alteracoes

A Justica Eleitoral
permanecera firme na sua
jurisprudéncia protetiva da
integridade dos processos
eleitorais, interpretando

a nova legislacao em
consonancia com o
postulado constitucional
de protecao da probidade
administrativa e da
moralidade para o exercicio
de mandatos eletivos"

na jurisprudéncia, sem que isso configu-
re quebra da seguranca juridica. Questao
distinta é a inseguranca decorrente de du-
vidas quanto a aplicacdo imediata das no-
vas normas e seus impactos nas inelegibi-
lidades em curso. O veto do presidente da
Republica aos dispositivos que garantiam
aaplicabilidade imediata j& é um indicati-
vo de solucdo nesse tema, ainda que caiba
a Justica Eleitoral definir de modo defini-
tivo a questao, sendo certo que essa defi-
nicao serd pautada pela seguranca juridi-
ca e também pela moralidade.

A nova lei fixa um teto para o somatério
das inelegibilidades em casos de
miltiplas condenacoes. Como o senhor
vé essa limitacao? Ela é compativel com
o carater moralizador da Ficha Limpa?
Como funciona na pratica?

Os periodos de inelegibilidade corres-
pondem ordinariamente a dois ciclos elei-
torais, considerando os mandatos de qua-
tro anos. Partindo desse referencial, os 12
anos fixados pela LC 219 como limite para
a inelegibilidade decorrente de multiplas
condenacdes por improbidade adminis-
trativa acabam por compreender trés ciclos

eleitorais, o que representa um aumento.
Sem duvida que essa opcéo do legislador é
benéfica para politicos com multiplas con-
denacdes, mas acaba configurando um pe-
riodo de afastamento razoével, para evitar
punigdes excessivas, que se estendam in-
definidamente.

Do ponto de vista técnico, a

lei trouxe avancos ao tratar de
condenacoes conexas e de situacoes
em que ha miiltiplas decisoes sobre
o mesmo fato? Ou ainda ha lacunas
na interpretacao que exigirao
uniformizacéo pelo TSE?

Sem duvida que existe uma légica legis-
lativa na opcéo pelo tratamento unificado de
acoes ajuizadas pelos mesmos fatos ou por
fatos conexos, bem como nos casos de atos
improbos conexos, de modo a se evitar uma
situacao injusta de dupla punicao em decor-
réncia da mesma irregularidade. Todavia, a
caracterizagdo dessa conexao ou da identi-
dade dos fatos serd sempre matéria contro-
versa, sendo que caberd a Justica Eleitoral, so-
berana na apreciacao dos fatos a ela subme-
tidos, a palavra final em cada caso concreto.

0 senhor acredita que a aplicacao
imediata dessas novas regras pode
gerar questionamentos no STF sobre
retroatividade e violacao de coisa
julgada?

Sem duvida. Tanto o STF quanto o TSE
terao protagonismo na pacificacdo das dis-
cussoes acerca da aplicabilidade imediata.
Endo sé emrelacdo a esse tema especifico,
mas também ao alcance das inovacoes da
LC 219 como um todo. Basta lembrar que
ja foi ajuizada uma acgao direta de incons-
titucionalidade pela Rede, impugnando a
nova lei complementar.

Como o senhor avalia que o TSE e os
TREs vao lidar com pedidos de registro de
candidatura de politicos que, até 2024,
estavam inelegiveis sob a regra antiga?
Eu acredito que a Justica Eleitoral per-
manecerd firme na sua jurisprudéncia pro-
tetiva da integridade dos processos eleito-
rais, interpretando a nova legislacdo em

consonancia com o postulado constitu-
cional de protecdo da probidade adminis-
trativa e da moralidade para o exercicio de
mandatos eletivos.

0 senhor prevé um aumento expressivo
de judicializacao nas eleicoes de 2026
em razao dessa nova lei?

Como eu disse, a institui¢do do requeri-
mento de declaracio de elegibilidade pela
LC219/2025 tem o potencial de reduzir a li-
tigiosidade, sendo importante acompanhar
sua implantacdo, para que atinja esse ob-
jetivo. No que toca aos demais aspectos da
lei, ndo me parece, porém, que haverd um
aumento expressivo da judicializacdo. O
que provavelmente teremos é a apreciacao
de alguns casos rumorosos, relacionados a
politicos envolvidos em grandes escanda-
los de corrupgao, que atrairdo a atencao da
sociedade e dos meios de comunicacéo.

Ha o risco de que partidos usema LC
219/2025 para reabilitar politicos que
estavam fora do jogo eleitoral. Como o
senhor vé essa questao?

Esse risco sim existe, mas faz parte do
jogo democrético e das estratégias elei-
torais dos partidos. Em 2018, por exem-
plo, um dos grandes partidos insistiu até
quando possivel no registro de um candi-
dato notoriamente inelegivel, certamente
buscando aumentar suas chances eleito-
rais em diferentes disputas. Esse mesmo
cendrio se teve, em 2022, em relacdo a ou-
tra agremiacao. Tais movimentos sao nor-
mais na disputa eleitoral, especialmente
quando envolvem liderancas com alta po-
pularidade. Cabe aos partidos a responsa-
bilidade de avaliar a elegibilidade de seus
filiados e a Justica Eleitoral o dever de jul-
gar esses registros com total celeridade, de
modo a evitar que candidaturas invidveis
afetem o processo eleitoral como um todo.

Politicos como o ex-governador
José Roberto Arruda, condenado
em segunda instancia em 2014 por
improbidade administrativa, mas
sem transito em julgado, tornam-se
elegiveis?

Nao se pode afirmar de modo categéri-
co que esse ou aquele politico esta, ou nao,
inelegivel sem um exame pormenorizado
dos processos em que houve condenacoes.
Eu desconheco os detalhes dos processos
envolvendo o ex-governador e, por isso, se-
ria temerdrio afirmar que ele estd, ou nao,
em condi¢des de concorrer em 2026. O cer-
to é que a Justica Eleitoral serd cuidadosa
nainterpretagao das inovagdes, valorizan-
do, como tem feito, a moralidade nas elei-
coes. Além disso, candidatos que tenham
duivida quanto a sua capacidade eleitoral e
também seus partidos podem, a qualquer
tempo, apresentar a Justica Eleitoral o re-
querimento de declaracdo de elegibilidade
de que antes falei. Essa medida é altamente
recomendavel, para evitar que controvér-
sias se estendam desnecessariamente, a
ponto de tumultuar os pleitos. No caso es-
pecifico, essa discussdo certamente nao se-
rdresolvida sem dificuldades, uma vez que
entram nessa equacao a especial protecao
que a Justica Eleitoral tem dado a morali-
dade nas eleicoes, as razdoes de veto das
normas relativas a retroacdo e preceden-
tes do STF que tém relativizado a retroa-
tividade de leis mais benéficas, sem falar
na controvérsia sobre a conexdo dos fatos
que ensejaram as multiplas condenacdes.

_



Correio Braziliense ¢ Brasilia, domingo, 12 de outubro de 2025 ¢ Politica * 3

PODER

Presidente chega hoje a Roma, onde participa, amanha, do principal evento anual da agéncia da ONU para a alimentacao e sera
recebido por Leao XIV no Vaticano. O chefe do Executivo reforcara o convite para que o pontifice visite o Brasil durante a COP30

Papa e FAO na agenda de Lula

» VANILSON OLIVEIRA

presidente Luiz Indcio Lu-
la da Silva desembarca ho-
je,em Roma, e tem agenda
cheia amanha. Ele sera re-
cebido pelo papa Ledo XIV, no Va-
ticano. A audiéncia foi confirmada,
ontem, pelo servico de imprensa da
Santa Sé e pelo governo federal. Se-
rd 0 primeiro encontro entre Lula e
o novo pontifice desde sua eleicao
para o comando da Igreja Catolica.

Esta serd a quarta vez que Lula
se encontra com um pontifice no
Vaticano desde o inicio de sua tra-
jetdria politica. O petista ja foi re-
cebido pelos papas Joao Paulo II,
Bento XVI e Francisco em diferen-
tes momentos de governo.

Lula embarcou, na noite de
ontem, para a [tdlia e deve re-
tornar ao Brasil ainda na noite
de segunda-feira. O presiden-
te também participa, nesta se-
gunda-feira, do Férum Mundial
da Alimentacao 2025, principal
evento anual da Organizagéo
das Nacoes Unidas para a Ali-
mentacao e a Agricultura (FAO).
O evento marca as comemora-
coes pelos 80 anos de criacao da
FAO, poucos meses apds o Bra-
sil anunciar a saida do Mapa da
Fome, de acordo com o relatério
O Estado da Seguranca Alimen-
tar e Nutricional no Mundo (Sofi
2025), divulgado em julho

Trata-se da segunda vez em que
o pais alcancou esse feito — a pri-
meira foi em 2014, apés 11 anos de
politicas consistentes de inclusao.
A partir de 2018, o desmonte de
programas sociais fez o Brasil retro-
ceder e retornar ao Mapa da Fome
no triénio desde entdo. Em 2023,
primeiro ano do terceiro mandato
de Lula, a pobreza extrema caiu pa-
ra4,4%, o menor indice da historia,

Divulgagdo/Vaticano

S 2l 1

Vaticano e governo brasileiro confirmaram, ontem, audiéncia entre Lula e Ledo XIV, que ocorrera em paralelo aos compromissos na FAQ

refletindo a retirada de cerca de 10
milhoes de pessoas dessa condicdo
em relacdo a 2021.

O encontro de Lula com o pa-
pa, ocorrerd em paralelo aos com-
promissos do presidente brasileiro
na FAO. Fontes diplomaticas infor-
mam que o didlogo serd reserva-
do e deve abordar temas humani-
tarios, a crise alimentar agravada
por guerras e eventos climdticos
extremos, além da necessidade de
fortalecer a cooperacdo interna-
cional em defesa da paz e da dig-
nidade humana. Lula e o pontifice
compartilham visdes semelhantes

sobre a importancia de politicas
publicas voltadas aos mais pobres
e da construgao de um modelo de
desenvolvimento mais solidério.

Convite reforcado

Lula deve reforcar o convite pa-
ra que o papa visite o Brasil duran-
te a 302 Conferéncia da Organiza-
¢ao das Nacoes Unidas (ONU) sobre
Mudangas Climéticas (COP30), que
ocorrera em novembro, em Belém.
O pedido havia sido apresentado
por diplomatas brasileiros e refor-
cado recentemente pela ministra do

Meio Ambiente, Marina Silva, que
destacou o simbolismo de uma vi-
sita papal a Amazonia. Segundo in-
terlocutores, o presidente vé na pre-
senca do papa Ledo XIV na confe-
réncia climatica uma oportunidade
de mobilizar a opinido publica glo-
bal em defesa da floresta e das po-
pulacoes tradicionais.

Ao longo da estadia em Roma,
Lula serd acompanhado por mi-
nistros e assessores do Itamaraty,
além de representantes da FAO e
daAlianca Global contra a Fome e a
Pobreza. O governo pretende apro-
veitar a visibilidade do evento para

anunciar novas parcerias e iniciati-
vas ligadas a seguranca alimentar.
Ha expectativa de que o Brasil apre-
sente propostas concretas de finan-
ciamento a projetos de agricultura
familiar e de fortalecimento de sis-
temas alimentares locais em paises
da América Latina e da Africa.

No Férum Mundial da Alimen-
tacao, Lula deve defender politicas
publicas voltadas a erradicacdo da
fome e a redistribuicdo de renda —
bandeiras que marcam sua trajeto-
ria desde o primeiro mandato, nos
anos 2000. O presidente também de-
ve destacar o papel do Brasil como

articulador de politicas sociais no
cendrio internacional, citando pro-
gramas como o Fome Zero e o Bolsa
Familia como referéncias para pai-
ses em desenvolvimento. O discurso
deve ressaltar a necessidade de um
novo pacto global que una cresci-
mento econdmico, inclusao social
e transicdo ecoldgica.

Além da FAOQ, o presidente te-
rd compromissos relacionados a
Alianca Global contra a Fome e a
Pobreza, lancada pelo Brasil du-
rante sua presidéncia do G20 —
grupo das 19 maiores nacgdes de-
senvolvidas e emergentes do pla-
neta mais a Unido Europeia —, no
ano passado no Rio de Janeiro. A
iniciativa busca acelerar a coope-
racdo internacional e criar meca-
nismos permanentes de apoio téc-
nico e financeiro entre paises em
desenvolvimento. Lula também
participard, em Roma, de uma re-
unido do Conselho de Campedes
— grupo formado por lideres
mundiais e organismos multila-
terais — e da cerimoénia de inau-
guracdo da sede do secretariado
da Alianga, que passard a coorde-
nar os projetos do programa em
nivel global. Essa sede é conside-
rada um marco diplomético, pois
consolida a capital italiana como o
principal centro internacional das
politicas de seguranca alimentar,
onde também estdo as sedes da
FAO e do Programa Mundial de
Alimentos (PMA).

O Brasil pretende usar o espa-
¢o para compartilhar experiéncias
e ampliar sua influéncia sobre pro-
gramas de combate a pobreza. O
governo aposta que a Alianca servi-
rd como instrumento pratico para o
cumprimento das metas dos Obje-
tivos de Desenvolvimento Susten-
tavel (ODS) da ONU. (Com infor-
macdes da Agéncia Estado)
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CONFERENCIA DO CLIMA
Governo brasileiro prepara carta para ser apresentada em Belém, durante

a COP 30, unindo esforcos dos paises participantes da Alianca Global do G20

Combate a fome e as
mudancas climatica

» VICTOR CORREIA

governo brasileiro coorde-

na a entrega de uma carta

durante a 302 Conferéncia

da Organizagdo das Na-
coes Unidas (ONU) sobre Mudan-
cas Climaticas (COP 30) em defe-
sa do combate a pobreza, a fome
e a acdo climatica. O documento,
que ja estd praticamente pronto,
sera apresentado durante a ctipu-
la de chefes de Estado, no préximo
meés, em Belém.

A iniciativa foi feita no am-
bito da Alianca Global Contra a
Fome e a Pobreza, também ca-
pitaneada pelo Brasil e lancada
em novembro do ano passado,
na cupula do G20 — grupo das
19 maiores economias desen-
volvidas e emergentes do pla-
neta mais a Uniao Euriopeia.
A expectativa é que a primeira
entrega de resultados ocorra no
inicio do més que vem, duran-
te reunido em Doha, no Catar. O
tema ganhard destaque duran-
te as préximas agendas interna-
cionais do presidente Luiz Ina-
cio Lula da Silva, que embarcou
para a Italia no fim de semana.

O petista participa, amanh3,
em Roma, da abertura do Férum
Internacional de Alimentacdo da
Organizacdo das Nacdes Unidas
para a Alimentacdo e a Agricul-
tura (FAO) e da segunda reuniao
presencial do Conselho de Cam-
pedes da Alianca Global. H4 ex-
pectativa ainda que Lula se retina
com a primeira-ministra da Itélia,
Giorgia Meloni, e com outros che-
fes de Estado. Até agora, o Unico
encontro confirmado é com o di-
retor-geral da FAO, Qu Dongyu.

“Esperamos ter na COP30 a
aprovacao de uma declaragao so-
bre combate a fome, a pobreza e
a acdo climética. Isso também foi

Arquivo/CB

De acordo com Itamaraty, texto do documento preparado pelo governo esta “praticamente pronto"

uma decisao do conselho da Alian-
¢a, e uma indicacao clara de todos
os paises de que a gente ndo pode
fazer essa discussdo de combate a
fome e a pobreza sem fazer o vin-
culo com a crise climadtica’, disse a
jornalistas o assessor da Secreta-
ria-Geral para Temas de Seguranca
Alimentar e Nutricional do Itama-
raty, ministro Saulo Arantes Ceolin.

“O texto dessa declaragao, se-
gundo ele, tem sido negociado tam-
bém com os parceiros da alianca hd
alguns meses. O texto esta finaliza-
do praticamente, e a gente espera
que essa seja sua versdo final, e ele
ja foi submetido para todos os pai-
ses do mundo’, acrescentou.

A Alianca Global Contra a Fo-
me e a Pobreza completa um ano
de existéncia em breve, e anun-
ciard seus primeiros resultados
no préoximo més, as margens da

Conferéncia Internacional sobre
Desenvolvimento Social, realiza-
da em 3 de novembro, no Catar. O
encontro reunira chefes de Estado
dos principais parceiros da Alian-
ca e deve contar com a presenca do
presidente Lula.

Até o momento, os trabalhos
desse grupo estdo sendo conduzi-
dos apenas pelo governo brasilei-
ro. Segundo Ceolin, dos 13 paises
em desenvolvimento que apre-
sentaram projetos para o comba-
te afome e a pobreza, seis ja pos-
suem planos finalizados: Etidpia,
Haiti, Quénia, Palestina, Ruanda
e Zambia. Eles serdo apresenta-
dos parcialmente durante o even-
to em Roma, mas entregues ofi-
cialmente no Catar.

O diplomata apontou o resulta-
do como positivo, devido a dificul-
dade de avancar com os projetos

sem o secretariado instalado. “Te-
mos trabalhado realmente com
uma certa dificuldade, com uma
condicao um pouco dificil’, afir-
mou. A expectativa do governo era
chegar ao fim do primeiro ano com
trés ou quatro planos aprovados e
indicagoes claras de apoio.

Para aderir a Alianca, os pai-
ses tém de se comprometer a
implementar acoes efetivas de
combate a pobreza em seus ter-
ritérios. Membros mais desen-
volvidos, por sua vez, contri-
buem com o intercambio de co-
nhecimento, aportes de recursos
e outras iniciativas para avancar
com os projetos. Ao todo, sdo
mais de 200 parceiros, sendo
103 paises. O restante é forma-
do por organizagdes, universi-
dades, agéncias internacionais,
e outros tipos de instituigoes.

TARIFACO

Brasil e EUA viram a pa

Getty Images via AFP

» LETICIA CORREA*
» RAFAELA BOMFIM*

A relagdo entre Brasil e os Esta-
dos Unidos tende a melhorar, na
avaliacdo de especialistas. Eles acre-
ditam que o presidente dos EUA,
Donald Trump, tenha percebido
que os ataques ideoldgicos contra
a soberania brasileira ndo geraram
grandes efeitos e decidiu usar vias
mais diplomaticas, como o telefo-
nema entre os dois chefes de Esta-
do, na semana passada. Além dis-
so, a designacdo do secretério de
Estado dos EUA, Marco Rubio, co-
mo negociador entre os dois paises,
pode apresentar empecilhos, mas
nao quer dizer que as negociacoes
ndo irdo avangar, como membros da
oposicdo tentam reiterar.

A conversa entre os dois presi-
dentes, seguido da conversa entre
oministro das Relacdes Exteriores,
Mauro Vieira, e o secretario de Es-
tado dos EUA, Marco Rubio, marca
um ponto de inflexdo nas tensas re-
lacdes entre os dois paises. A con-
firmacao do didlogo pelo Itama-
raty e o convite formal para uma
reunido presencial em Washing-
ton indicam que a retérica ideol6-
gica comeca a dar lugar a um pro-
cesso negociador mais pragmatico.

Mestre e doutor em Interna-
cionalizagdo e Estratégia e pro-
fessor de geopolitica da Pontificia
Universidade Catdlica do Parand
(PUC-PR), Joao Alfredo Nyegray
avaliou que as relagdes bilaterais
tendem a voltar a ser funcionais,
mas com baixa confianca politica.
O académico chamou a nova fa-
se de “pragmatismo competitivo,
marcada por uma mistura de coo-
peracdo economica seletiva e dis-
tanciamento politico controlado”.

“Nos dois primeiros meses do
tarifaco, Washington tratou o Brasil
como uma peca de demonstragao
de forca — um alerta a paises que,
na leitura trumpista, estariam se
afastando de posi¢oes “alinhadas”
aos interesses norte-americanos.

Apés telefonema de Trump para Lula, canal de didlogo foi reaberto

Contudo, o telefonema de Trump
revela que a Casa Branca perce-
beu os custos domésticos e diplo-
méticos da medida: o tarifaco ge-
rou inflacdo em setores sensiveis
dos EUA (como o de madeira e mé-
veis), provocou resisténcia de im-
portadores e ampliou a influéncia
de parceiros alternativos do Brasil,
como a China e a Unido Europeia.
Assim, o célculo politico de Trump
comeca a mudar’, explicou.

Eixo bilateral

“0 eixo darelagao bilateral, por-
tanto, deve migrar do confronto ta-
rifdrio para a negociacao condicio-
nada. Trump continuara usando as
tarifas como ferramenta de pressao
— sua assinatura politica —, mas
com o objetivo de transformd-las
em moeda de troca por concessoes
especificas: abertura do mercado
brasileiro para empresas de tec-
nologia norte-americanas, coope-
racao em terras raras e minerais es-
tratégicos, e alinhamento diploma-
tico em temas globais, como China,
Ira e regulacdo de big techs. Lula,

por sua vez, buscara preservar au-
tonomia externa e reduzir tensoes
comerciais sem parecer submis-
so, o que exige diplomacia de alto
nivel e capacidade de costurar ga-
nhos mutuos’, acrescentou.

“Havera espago para coopera-
¢do comercial e técnica — especial-
mente se o alivio do tarifaco vier
acompanhado de missdes empre-
sariais, féruns de inovacao e pac-
tos ambientais moderados —, po-
rém sem a profundidade estratégi-
ca que marcou periodos anteriores
de convergéncia. O Brasil conti-
nuara praticando o “multialinha-
mento’, equilibrando sua aproxi-
magcao com EUA, China e Euro-
pa, enquanto Trump provavelmen-
te buscard explorar divisoes inter-
nas do continente latino-america-
no parareconfigurar sua influéncia
naregiao’, destacou.

O professor e pesquisador do
Instituto Nacional de Ciéncia e Tec-
nologia/Instituto Nacional de Estu-
dos sobre Estados Unidos (INCT-I-
NEU), Williams Gongalves, ressal-
ta a importancia mdtua dos pafses,
para a economia de cada uma das

Ina

nagoes. “A tendéncia € uma norma-
lizagdo das relagdes. Porque o Bra-
sil e os Estados Unidos sdo mui-
to importantes um para o outro. E
portanto, os EUA ndo podem dei-
xar de ter boas relacdes com o Bra-
sil’, disse. Ele ressaltou que os Esta-
dos Unidos sao um dos paises mais
importantes do mundo e eles dis-
pdem de um apoio muito grande
dentro do Brasi, que é um impor-
tante destino de investimentos nor-
te-americanos.

Na avaliacao dele, Trump acre-
ditou que podia dar um susto, que
podia exibir os musculos e que o
Brasil iria recuar, o Supremo iria
se dobrar e o presidente Lula iria
tremer de medo. “Porém, quando
ele viu que aquilo néo surtiu qual-
quer efeito, a presidéncia da Re-
publica e a Suprema Corte ame-
ricana verificaram que a maneira
de atrair o Brasil para uma posicdo
mais proxima dos Estados Unidos
e mais distante da China e da Rus-
sia, é por meio do didlogo’, frisou.

Os dois especialistas ndo igno-
ram a importéncia da ideologia
trumpista do secretario de Estado
americano e o responsavel pelos
interesses dos EUA na negociacao
com o Brasil, Marco Rubio. Eles,
entretanto, acreditam que as re-
unides serdo tranquilas, devido a
adog¢ao de um novo tom diploma-
tico das conversas entre os paises.
Nyegray ressaltou que “o secretério
telefonou ao chanceler Mauro Viei-
ra e propos reunido em Washing-
ton, dando “pista” de que o cami-
nho escolhido é negociar saidas em
vez de escalar o conflito. Esse acu-
mulo de sinais explica por que seu
nome passou a ser o simbolo de
uma janelareal de negociacéo. Pa-
ra Gongalves, a maior preocupacao
¢ a proximidade de Rubio com o
cla Bolsonaro, como o Eduardo e o
Paulo Figueiredo, que estdo 14 nos
Estados Unidos “fazendo agitacao”

*Estagiarias sob a supervisao
de Rosana Hessel
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Encontro de Lula e
Trump na Malasia
depende ainda de
confirmacao

As equipes dos governos de Brasil e Estados Unidos devem
retomar contatos de bastidores, ao longo desta semana, para ali-
nhavar os preparativos da reuniao entre os presidentes Luiz Ina-
cio Lula da Silva e Donald Trump. O secretario de Defesa nor-
te-americano, Marco Rubio, terd uma conversa com o chance-
ler Mauro Vieira para avaliar a possibilidade dessa primeira re-
unido entre os dois presidentes ocorrer na Maldsia, aproveitan-
do a eventual presenca de ambos na ctipula da Associagao das
Nacoes do Sudeste Asiatico (Asean, na sigla em inglés), evento
em que as principais liderancas do bloco do sudeste asiatico.

Realizadas duas vezes por ano, as cipulas ocorrem desde fe-
vereiro de 1976. Criada em agosto de 1967, a Asean é composta
por dez paises: Brunei, Camboja, Cingapura, Filipinas, Indoné-
sia, Laos, Malasia, Mianmar, Taildndia e Vietna. Lula e Trump es-
tao convidados para o encontro. Até agora, as negociacdes com a
Casa Branca transcorreram com muita cautela e discricdo. O en-
contro entre ambos na Assembleia-Geral da Organizacao das Na-
¢oes Unidas (ONU), nos bastidores do plendrio, quando Trump
e Lula se abracaram, fora combinado entre os assessores com a
aprovacao de ambos; o que nao estava acertado foi Trump tor-
nar publico o abrago e a “boa quimica” que rolou entre ambos
em plena assembleia.

O tom positivo do encontro funcionou como uma espécie de
trégua e mudou da dgua para o vinho o contexto politico das re-
lacoes entre os dois paises, que formalmente estavam congela-
das. Apesar de os discursos oficiais terem se chocado e mantido
duras criticas, ambos relataram um encontro pessoal promissor
do ponto de vista de um acordo. Contatos secretos de alto nivel
antecederam aquela terca-feira, dia 23, em Nova York. Mesmo
assim, havia muitas incertezas.

O primeiro sinal de reposicionamento de Trump veio na vi-
deoconferéncia do dia 11 de setembro entre o vice-presidente
Geraldo Alckmin e o embaixador Jamieson Greer, representan-
te comercial dos EUA (USTR). No dia 15, o enviado especial Ri-
chard Grenell, foi despachado por Trump para conversas a s6s
com o ministro Mauro Vieira no Rio de Janeiro. Ambos se encon-
traram fora do Paldcio do Itamaraty, para evitar vazamentos: o
Copacabana Palace, o mesmo onde foi gravado o assassinato de
Odete Roitman, interpretada por Débora Bloch, na novela Va-
le Tudo. Depois, Grenell se encontrou com o assessor especial
da Presidéncia Celso Amorim, no dia 22, em Nova York, véspe-
ra da assembleia da ONU.

Republicano, Grenell é um diplomata muito experiente, foi
embaixador dos Estados Unidos na Alemanha de 2018 a 2020,
participou das negociacdes de paz na Sérvia e Kosovo, de 2019 a
2021, e dirigiu interinamente a Inteligéncia Nacional no Gabinete
de Trump em 2020. Antes, havia sido porta-voz do Departamen-
to de Estado dos EUA nas Nacoes Unidas durante o governo de
George Bush. Foi fundamental para mudar a avaliacdo de Trump
sobre a situacao brasileira, muito contaminada pela atuagao do
deputado Eduardo Bolsonaro (PL-SP) e do influenciador Paulo
Figueiredo junto ao Departamento de Estado.

Agenda complexa

No dia seguinte a assembleia da ONU, Mauro Vieira e o se-
cretario de Estado, Marco Rubio, encontraram-se e acertaram
que a primeira conversa entre Trump e Lula seria por telefone,
o que ocorreu no dia 6 de outubro. No dia 9, o Ministério das Re-
lagoes Exteriores (MRE) divulgou oficialmente o estégio das con-
versas. O titular do MRE, Mauro Vieira, manteve contato telefo-
nico com Rubio apés ao telefonema entre os presidentes Lula
e Trump. Acordaram que equipes de ambos os governos man-
terdo reunido na préxima semana em Washington, para dar se-
guimento ao tratamento das questdes economico-comerciais
entre os dois paises, conforme definido pelos dois presidentes.
Rubio convidou Mauro Vieira para uma reunido presencial en-
tre ambos, para tratar dos temas prioritarios da relacdo entre o
Brasil e os Estados Unidos.

O encontro entre Lula e Trump na Malasia dependera dessas
tratativas. Um novo ciclo de relagoes entre Brasil e Estados Uni-
dos pode passar por trés eixos: comércio e tecnologia, energia e
meio ambiente, e seguranca estratégica. O objetivo seria atua-
lizar a parceria histdérica com base numa agenda pragmatica de
reciprocidade e inovacao.

No eixo econdmico, propde-se a revisao das tarifas impostas
pelos EUA a produtos brasileiros e um acordo de facilitacao co-
mercial e inovagdo industrial, que reduza barreiras técnicas e es-
timule cadeias produtivas conjuntas em setores como semicon-
dutores, fertilizantes, agritech e biotecnologia. O Brasil garantiria
estabilidade regulatdria e o acesso a matérias-primas estratégi-
cas; os EUA, transferéncia tecnolégica e investimentos diretos.

No segundo eixo, ambos poderiam firmar a uma parceria para
transicao verde, com aportes do Banco Interamericano de Desenvol-
vimento e da Exim Bank, agéncia de crédito norte-americana, para
projetos de hidrogénio verde, biocombustiveis e reflorestamento da
Amazonia. O Brasil ofereceria créditos de carbono e know-how em
bioenergia; os EUA, financiamento e tecnologias limpas.

No eixo politico-estratégico, 0 acordo incluiria mecanismos per-
manentes de didlogo sobre democracia, direitos humanos, comba-
te adesinformacao, seguranca cibernética e vigilancia de fronteiras.
Uma cldusula de arbitragem comercial poderia substituir medidas
unilaterais e reforcar a previsibilidade institucional.
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Alternativas em pauta

O ministro Fernando Haddad deixou de
viajar aos EUA para buscar opgdes de medidas
capazes de compensar a perda de receita com
o arquivamento da MP 1303/2025. Ele pretende
apresentar as sugestoes ao presidente Luiz
Indcio Lula da Silva quando ele retornar da
viagem a Italia. O economista Gabriel Leal de
Barros, economista-chefe da ARX Investimentos,
acredita que o ministro devera buscar receitas
extraordindrias com leiloes de dreas de petrdleo e
no projeto de lei das rentincias fiscais.

No limite

Ao analisar o tamanho da carga tributéria do
Brasil, a Instituicéo Fiscal Independente (IFI)
foi taxativa ao afirmar que ndo ha mais espaco
para aumento de imposto. Em 2024, somou
34,24% do Produto Interno Bruto (PIB), segundo
dados do Observatério de Politica Fiscal do
Instituto Brasileiro de Economia da Fundagéo
Getulio Vargas (FGV Ibre), dado que coloca o
pais na lideranca do ranking entre emergentes
e latino-americanos. Em nota técnica divulgada
na sexta-feira (10), o diretor-executivo da IFI,
Marcos Pestana, avaliou que “no cenario fiscal e
orcamentario do setor ptiblico o céu nao € o limite”.
“Ha graves restricoes e consequéncias importantes
que, mais cedo ou mais tarde, se apresentarao, se a
rota nao for alterada’, acrescentou.

Jabuti na reformado IR

Apds o enterro da MP 1303/2025, integrantes
do governo cogitaram a inclusdo de uma emenda
tributando as bets na reforma do Imposto de
Renda no Senado Federal. Contudo, hd quem diga
que ndo é uma boa ideia retornar qualquer matéria
positiva para a Camara, entre eles, o senador
Eduardo Braga (MDB-AM), que foi sondado
sobre esse assunto, segundo fontes da Esplanada.
A matéria, aprovada pelos deputados por
unanimidade, agora, estd no Senado sob a relatoria
do senador Renan Calheiros (MDB-AL).

Alagoas que decide

Nos bastidores, parlamentares tém usado o
bom humor sobre a relatoria do senador Renan
Calheiros na reforma do Imposto de Renda, que
amplia a faixa de isencao para R$ 5 mil. Alguns
dizem que é bom Alagoas ficar com a justica
tributdria brasileira.

"Missao impossivel"

Arecente derrota do governo na
votacdo da Medida Proviséria 1303/2025,
que tratava de medidas compensatdrias
ao Imposto sobre Operacdes Financeiras
(IOF) e previa, inicialmente, uma receita
de R$ 50 bilhdes entre 2025 e 2026, deixou
mais um buraco nas contas publicas.

A equipe economica liderada pelo
ministro da Fazenda, Fernando Haddad,
teré o desafio de buscar novos recursos
para fechar as contas que seguem
desequilibradas — algo improvével na
atual conjuntura, segundo analistas.
Para eles, 0 arcabouco fiscal perdeu o
resquicio de credibilidade que restava e
o rombo fiscal tende a girar em torno de
R$ 100 bilhdes no préximo ano, quando o
limite inferior da meta é de deficit zero.

“Vai ser dificil para o governo achar
alternativas com um tempo tao curto
até o processo eleitoral. O governo vai
acabar tendo que mudar a meta. O
quanto antes fizer isso melhor, porque
traz menos turbuléncia para o préprio

governo no ano que vem’, afirmou a
coluna Sergio Vale, economista-chefe
da MB Associados. Para ele, sera “quase
impossivel” para o governo conseguir
cumprir a meta pelo piso em 2026 com
o deficit de R$ 100 bilhoes. “Seria uma
quantidade grande de recursos a serem
bloqueados’, acrescentou.
E223

Além de criar novas despesas, 0
governo pretende abater do arcabouco o
socorro aos exportadores afetados pelo
tarifaco dos Estados Unidos e cogita
abater até investimentos na area de
Defesa, o que vem sendo criticado por
analistas. Eles apontam a perspectiva
de piora do quadro fiscal ap6s a derrota
na Camara como um dos motivos
para a disparada de 2,39% do délar na
sexta-feira, para R$ 5,50. “Basicamente
nao existe mais meta fiscal’, resumiu
Gustavo Cruz, estrategista-chefe da RB
Investimentos, a coluna.

Na bronca

Possivel envolvimento do assessor do presidente do Senado,
Davi Alcolumbre (Unido-AP), na Comissdo Parlamentar
Mista de Inquérito (CPMI) do Instituto Nacional do Seguro
Social (INSS) vai fazé-lo se blindar e enterrar de vez a anistia,
de acordo com deputados da oposi¢ao. Segundo alguns
parlamentares do PL, o sentimento é de que a anistia geral s6
deve ter chances em 2027, quando a legenda pretende formar
maioria no Senado. Inclusive, acusam o presidente da Casa de
nao ter cumprido o acordo de pautar a anistia, e afirmam que
ele ndo se reelegerd presidente da Casa.

JanaCamara...

Na visao de parlamentares da oposicdo, Hugo Motta
(Republicanos-PB) cumpriu o que foi acordado ao pautar a
urgéncia do tema e acham que ele terd apoio do PL, caso queira
se reeleger em 2027.

Por falar em Motta...

Nos bastidores, tem sido dito que o presidente da Camara
dos Deputados, Hugo Motta (Republicanos-PB), teria sugerido
apenas sete dias para o aumento de licenca-paternidade. O
projeto agora procurar uma nova fonte de custeio ja que a
medida provisdria das taxacoes caducou.

Deputados criticam caminhada...

A baixa adesao da caminhada pela anistia na tltima terca-
feira (7) em Brasilia suscitou criticas de deputados de oposicao,
inclusive que estiveram no evento. “Quem teve a brilhante ideia
de fazer numa terca-feira as 16h é um génio’, ironizou um. O
evento reuniu cerca de duas mil pessoas na Esplanada.

...e Malafaia rebate

O pastor Silas Malafaia, um dos organizadores, disse que
o dia foi escolhido porque havia pressa e o feriado de 12 de
outubro, no domingo, ndo seria uma opcao viavel. Afirmou
também que o publico foi satisfatdrio para uma caminhada e
rebateu os criticos: “Lamentavelmente na direita tem muita
gente que é uma cambada de frouxo e oportunista’, disse a
coluna.

Ja pode pedir misica

Congressistas bolsonaristas ja demonstram receio com
o futuro do Supremo Tribunal Federal (STF), caso Lula
seja reeleito em 2026. Além de indicar, no atual mandato,
um terceiro ministro para a Corte com a saida de Roberto
Barroso, o petista podera fazer mais trés escolhas se vencer
novamente nas urnas. Alguns parlamentares jd comecam
até a propor que presidente da Republica nao indique mais
ministros do Supremo.

TRABALHO

Governo e Camara fecham acordo para aumento do beneficio

de forma gradual até 2031, quando chegara a 30 dias

Licenca-paternidade

serd ampliada

» DANANDRA ROCHA

governo federal e lideres
da Camara dos Deputados
chegaram a um consenso
sobre a ampliacao gradual
da licenca-paternidade no pais. A
proposta, relatada pelo deputado
Pedro Campos (PSB-PE), prevé que
o beneficio passe a ser de 10 dias a
partir de 2027, com aumento pro-
gressivo até atingir 30 dias em 2031.
0 acordo, ao qual a Folha de
Sdo Paulo teve acesso, foi costu-
rado com o apoio da bancada fe-
minina e de representantes do Pa-
lacio do Planalto, e define que o
custo da licenga serd coberto pe-
la Previdéncia Social. Atualmente,
o pagamento é responsabilidade
das empresas. A mudancga busca
reduzir a resisténcia do setor pri-
vado e aproximar as condicdes
do beneficio as da licenca-mater-
nidade, j4 custeada pelo governo.
A proposta atende a uma deci-
sao do Supremo Tribunal Federal
(STF), que determinou que o Con-
gresso Nacional regulamentasse o
tema — pendéncia existente desde
a Constituicao de 1988.

Marcelo Camargo / Agéncia Brasil

Licenca maior para os pais sera custeada pela Previdéncia
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DOACAO A COMUNIDADE

PAULOOCTAVIO ENTREGA A REVITALIZACAO DA PRACA QUERO-QUERO, EM AGUAS CLARAS

Moradores de Aguas Claras ganharam um espaco de lazer totalmente renovado.
A Praca Quero-Quero foi entregue a populacdo ap0s passar por processo de

Boletim informativo das
Organizacoes PaulOOctavio

Informe Publicitario

Orcamento

De acordo com estimativas da
consultoria da Camara, o impac-
to financeiro serd elevado e deve
apertar ainda mais o Orcamento da
Unido, que precisard buscar novas
fontes de receita ou cortar despe-
sas. Em 2027, o gasto previsto é de
R$ 4,34 bilhdes, podendo chegar a
quase R$ 12 bilhdes, em 2031. Esse
valor, porém, pode variar confor-
me a politica de reajuste do saldrio
minimo. Se o piso salarial for cor-
rigido apenas pela inflacao, o cus-
to cairia pela metade, alcancando
R$ 6,9 bilhées ao fim do periodo.

O texto ndo define uma nova

fonte de custeio, mas vincula o pa-
gamento a Previdéncia. Uma tenta-
tiva de associar a proposta a Medi-
da Provisdria que aumenta elevava
impostos foi descartada apds a MP
ser rejeitada no Congresso.

A proposta original, apresenta-
da pela bancada feminina, previa
60 dias de licenca em cinco anos,
mas o governo considerou o im-
pacto financeiro — estimado em
R$ 118 bilhdes em uma década —
invidvel no momento.

Mesmo com a nova regra, os
pais poderao usufruir de até 45 dias
de afastamento, caso a firma parti-
cipe do Programa Empresa Cidada,
que oferece incentivos fiscais pa-
ra ampliar o beneficio em mais 15

dias. O projeto também permitird o
fracionamento da licenca, com me-
tade do periodo logo ap6s o nasci-
mento ouadocdo e o restante den-
tro de seis meses.

Além disso, o texto assegura es-
tabilidade de um més no emprego
apds o retorno e preveé prorrogacao
automatica em caso de internagao
da mae ou do bebé. Em situagdes
de falecimento da mae, o pai pode-
rd ter até 120 dias de afastamento.

O texto ainda estabelece que
o beneficio poderd ser suspenso
por decisao judicial nos casos de
violéncia doméstica ou abandono
material comprovados. A votacao
na Camara deve ocorrer nas pro-
ximas semanas.

WWw.paulooctavio.com.br

revitalizacdo, fruto da parceria entre o Governo do Distrito Federal e a PaulOOctavio.
Entre as melhorias, foram realizados o replantio da vegetacdo, a troca do pavimento,
a restauracdo e pintura dos brinquedos e da quadra poliesportiva. A praca também

recebeu nova iluminacdo publica.

Na cerimdnia de entrega, o administrador regional de Aguas Claras, Gilvando
Galdino, destacou a transformacdo completa da praca, que se encontrava abandonada.
“A parceria publico-privado possibilitou refazer calcada, quadra e playground, que
agora conta com brinquedos modernos. 0 mais importante é a qualidade de vida
que todos recuperam”, destacou. “Quando assumimos, a praca estava completamente
destruida. Revitalizamos tudo. Queremos que a praca cumpra seu papel social,
oferecendo lazer e convivéncia para a comunidade”, afirmou Ricardo Cerqueira,

diretor de Arquitetura Comercial da PaulOOctavio.

A
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DEVOCAO

Aty

Maior manifestacdo religiosa do Brasil, que celebra Nossa Senhora de Nazaré, atrai turistas estrangeiros e locais, numa
demonstracao de fé, cultura e fazendo girar a economia. Diversos ministros do governo Lula confirmaram presenca na celebracao

Cirio deve superar
publico de 2 milhoes

» WAL LIMA

partir das 6h de hoje, a procissdo

principal do Cirio de Nazaré to-

ma as ruas de Belém, marcando

o ponto culminante da 2332 edi-
¢do da maior manifestagdo religiosa do
pais. Em 2024, mais de 2 milhdes de fiéis
acompanharam o cortejo. Para este ano, a
diretoria da Festa de Nazaré e as autorida-
deslocais estimam publico igual ou supe-
rior, reforcando o Cirio como simbolo de
fé, cultura e economia no Par4.

O trajeto inicia com missa na Catedral
da Sé, seguida do percurso de cerca de 3,6
quilometros, passando por marcos de Be-
1ém, como o Mercado Ver-o-Peso, a Esta-
¢do das Docas e a Praca da Republica. A
caminhada deve durar em torno de seis
horas. O Governo do Pard montou um es-
quema especial com policias, bombeiros,
equipes de satide e mais de 5 mil volunta-
rios da Arquidiocese para garantir segu-
ranca e apoio aos fiéis.

Em um percurso previsto para contar
com muitas oragoes, cdnticos e promes-
sas, um dos momentos mais aguarda-
dos é o puxar da corda, conduzido pelos
“cordeiros’, os devotos que organizam e
controlam o movimento de uma corda
de 800 metros, simbolo fisico e espiritual
que liga o povo a Virgem de Nazaré. Se-
gurar a corda é gesto de sacrificio e grati-
dao, muitas vezes marcado por lagrimas
e superacao. Quando a corda se rompe,
o fato é narrado com emocao, interpre-
tado como sinal de fé renovada.

Ontem, dia com o maior nimero de
procissoes do evento, milhares de fiéis to-
maram as ruas nas romarias preparatorias
que conduziram a Imagem Peregrina até o
ponto de partida do Cirio. Desde cedo, as
5h30, cerca de 700 mil devotos ja estavam
em pé acompanhando a imagem da san-
ta em carros, caminhoes e motocicletas ao
longo de 24 quildmetros.

Ken Chu/Setur SP

Alex Ribeiro/Ag.Pard

No ano passado, o Cirio de Nazaré recebeu mais de 2 milhoes de fiéis. Para este ano, é esperado um nimero ainda maior

Tradicao e historia

Esculpida em madeira, a imagem origi-
nal de Nossa Senhora de Nazaré foi desco-
berta por Placido José de Souza as margens
do Igarapé Murucutu, onde hoje se ergue a
Basilica Santuario. Mesmo apds restaura-
¢oes, conserva suas feicoes originais. Em
1953, por determinacao do papa Pio XII, re-
cebeu manto e coroa pontificia confeccio-
nados com fios de ouro e pedras preciosas.

A cerimonia da Descida do Glé-
ria, criada em 1969 pelo padre Miguel

Giambelli, tornou-se publica em 1992,
permitindo aos fiéis acompanhar de per-
to 0 momento em que a imagem é colo-
cada mais préxima do povo — gesto que
simboliza comunhao, fé e devocgao.

Fé que move a economia

Reconhecida como uma das maiores
manifestacoes religiosas do planeta, o Ci-
rio de Nazaré deve gerar impacto econo-
mico de R$ 210 milhdes em 2025, segundo
a Secretaria de Estado de Turismo do Pard

(Setur). O valor representa crescimento de
12,7% em relagdo ao ano anterior.

O movimento deve impulsionar princi-
palmente servicos, hospedagem, alimen-
tacdo e transporte, com aumento médio de
até 20% durante o periodo da festividade. A
Setur destaca que o evento reafirma o pa-
pel do Cirio como motor da economia cria-
tiva e vitrine de promocéo cultural, atrain-
do visitantes de todo o Brasil e do exterior.

No cendrio nacional, o turismo religioso
movimenta cerca de R$ 15 bilhdes por ano
e atrai 17,7 milhoes de visitantes, segundo o

Ministério do Turismo — consolidando o Pa-
ra como referéncia de um segmento que une
fé, tradicdo e desenvolvimento economico.

Autoridades

Entre as autoridades confirmadas para
acompanhar a procissao estdo os ministros
Celso Sabino (Turismo), Jader Filho (Cida-
des), Alexandre Silveira (Minas e Energia),
Vinicius de Carvalho (CGU) e Sonia Gua-
jajara (Povos Indigenas). O ex-ministro da
Previdéncia Social Carlos Lupi também
participard das homenagens.

Neste ano, pela primeira vez, o governo
federal destinou R$ 2 milhes em inves-
timento direto para o Cirio, voltado a in-
fraestrutura e promogao da festividade. A
presenca de ministros reforca o cardter na-
cional do evento, que ultrapassa fronteiras
religiosas e se consolida como patrimonio
cultural brasileiro.

Programacao

As celebracoes ndo se encerram com o
Cirio principal. No fim de semana seguin-
te, a programacao religiosa e cultural con-
tinua com romarias que mantém viva a de-
vogao a padroeira dos paraenses.

Criada em 2004, a Ciclo Romaria
ocorre no sdbado posterior ao Cirio, dia
18 de outubro, reunindo milhares de ci-
clistas pelas ruas da capital. Na parte da
tarde, a Romaria da Juventude, tradicao
iniciada em 2001, leva musica, oragéo e
confraternizacdo entre jovens de pard-
quias e comunidades.

Aimagem de Nossa Senhora também
¢ homenageada em outras procissoes
que completam o calendéario da festivi-
dade: Romaria das Criancas, Romaria
dos Corredores, Romaria da Acessibili-
dade, Romaria da Festa e, por fim, o Re-
cirio, realizado 15 dias ap6s o Cirio prin-
cipal, marcando o encerramento oficial
das celebragoes nazarenas.

7 Multidao de fiéis chega a Aparecida

Estimativas somam 450 romeiros que desde o dia 3 chegam ao santuario de Aparecida

» DANANDRA ROCHA

Milhares de peregrinos tomaram con-
ta do Santudrio Nacional de Nossa Senhora
Aparecida, em Aparecida (SP), ontem, vés-
perado Dia da Padroeira do Brasil. Desde as
primeiras horas da manh3, a movimentagao
no local e nas estradas que levam a cidade
mostrava o tamanho da devocao popular.

A Rodovia Presidente Dutra e outros tra-
jetos de romaria ficaram repletos de fiéis que
caminhavam em dire¢ao ao templo, cumprin-
do promessas ou participando das celebra-
¢oes do fim de semana. Embora o Santudrio
nao tenha divulgado uma estimativa oficial de
publico, o governo de Sao Paulo calculou que
entre 3 de outrubro, quando comecou a nove-
na, até hoje, dia da Padroeira do Brasil, a cida-
de deve receber 450 mil visitantes.

A concessiondria RioSP também in-
formou que mais de 36 mil romeiros ha-
viam sido atendidos no projeto Roma-
ria Segura 2025 da RioSP, com tendas de

PM é morto em romaria a Aparecida

0 soldado da Policia Militar de Sao Pau-
lo Luiz Guilherme Crispim de Oliveira, de
30 anos, foi morto ontem, de madrugada,
durante assalto na Rodovia Presidente Du-
tra, em Lorena, no interior de Sao Paulo. O
PM participava de romaria ao Santudrio
Nacional de Nossa Senhora Aparecida, na
cidade de Aparecida.

Segundo informacoes da Secretaria de
Seguranca Publica de Sao Paulo (SSP), o
policial foi vitima de latrocinio, roubo se-
guido de morte. De acordo com o boletim
de ocorréncia, equipes da Policia Rodo-
vidria Federal (PRF) foram acionadas por
um romeiro que relatou que seus pais ha-
viam sido assaltados. Ao chegarem ao lo-
cal, porém, os agentes constataram que os
suspeitos jd haviam fugido.

Em seguida, os policiais rodovidrios
foram informados de que um policial mi-
litar e outros dois romeiros haviam sido
atingidos por tiros. As vitimas foram so-
corridas em um hospital local, mas o PM
nao resistiu. O caso foi registrado na De-
legacia de Lorena como latrocinio e ten-
tativa de latrocinio.

Segundo a PRE, a vitima vinha da cida-
de de Cruzeiro e utilizava um colete refle-
xivo da PM durante a caminhada em di-
recdo ao santuario. Na altura do km 55,
ele foi baleado no peito durante o assalto.
Ainda de acordo com a PRF, os crimino-
sos levaram mochila, R$ 800 em dinhei-
ro e o celular do policial, que foi socorri-
do em estado gravissimo.

Os outros romeiros baleados faziam

a caminhada ao lado do soldado Cris-
pim. Um deles foi baleado com um ti-
ro no pé e outro com um tiro de raspao
nas costas. Eles também foram socorri-
dos, mas sem complicacdes.

O soldado Crispim era integrante da 42
Companhia 23° Batalhdo de Policia Mi-
litar do Interior. Ele estava ha 10 anos na
PM de Sao Paulo. Em nota, o comandante
do batalhao, tenente-coronel Rodrigo dos
Santos, lamentou a morte do PM e desta-
cou sua atuacao na corporacao: “Seu com-
prometimento com a missao policial-mi-
litar e sua postura integra conquistaram o
respeito de seus pares e superiores, dei-
xando um legado de honra e companhei-
rismo’; disse o comandante em postagem
nas redes sociais.

orientacdo instaladas ao longo da Via
Dutra, que leva a cidade de Aparecida.
Somente na Rota da Luz, 1.519 romeiros
passaram pelas quatro tendas montadas
entre Pindamonhangaba e Aparecida.

O sédbado marcou o encerramento da
tradicional novena, que neste ano tem co-
mo tema “Com Maria, Mae da Esperanca,
conhecer Jesus e cuidar da vida”

A maior homenagem a Nossa Senhora
Aparecida ocorre hoje, data em que a Igre-
ja celebra a Solenidade da Rainha e Padroei-
ra do Brasil. A programacdo littirgica serd in-
tensa e comeca ainda de madrugada, com a
Vigilia Mariana e o tradicional toque dos si-
nos as 4h45.

Ao longo do dia, estdo previstas se-
te missas no santudrio, nos horarios de
5h, 8h, 10h30, 12h, 14h, 16h e 18h. A
Missa Solene, presidida por Dom Or-
lando Brandes, arcebispo de Apareci-
da, serd realizada as 8h. As 12h, have-
rd a Missa das Criangas, e a celebracao

redes sociais

de encerramento, marcada para as 18h,
culminard com a Procissdo Solene e um
show pirotécnico, encerrando o dia festi-
vo. Os devotos também poderao partici-
par do sacramento da confissdo, que se-
rdrealizado no domingo, das 14h as 16h,
em sintonia com o espirito do ano jubilar.

Todas as celebracdes serdo transmiti-
das pela Rede Aparecida de Comunicacao
— TV, rdio e portal A12 —, além das redes
sociais oficiais do Santudrio, permitindo que
fiéis de todo o pais acompanhem o evento,
mesmo a distancia.

Os romeiros que seguen a pé até
Aparecida sdo orientados a percorrer
a estrada sempre no sentido contrario
ao fluxo de veiculos e caminhar em fi-
la indiana. J4 os motoristas sdo orien-
tados a redobrar a atencdo neste pe-
riodo, reduzindo a velocidade, ficando
atento as entradas e saidas da rodovia,
nos acessos a postos de servico ou vias
locais. (com Agéncia Brasil)

0 soldado Luiz Guilherme Crispim de Oliveira morreu na romaria de Aparecida
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Délar

Ultimos
6/outubro 5310
7/outubro 5,350
8/outubro 5344
9/outubro 5,375

Salario minimo Euro

R$1.518

Comercial, venda
na sexta-feira

R$ 6,392

CDI

Ao ano

14,90%

$

CDB Inflacao

IPCA do IBGE (em %

Prefixado 4C do IBGE (em %)
30 dias (ao ano) Abril/2025 043
Maio/2025 0,26
junho/2025 0,24
14,91010 Julho/2025 026
Agosto/2025 -011

TECNOLOGIA

Pesquisa mostra que, mesmo com 0S riscos, investimento em tecnologia para impedir cibercrimes ndo é prioridade no pais

[A aumenta necessidade de
seguranca para empresas

» RAPHAEL PATI

inteligéncia artificial trouxe uma

gama de facilidades para os usué-

rios de tecnologia, principalmen-

te nos ultimos anos. No entanto,
com as mudancas cada vez mais constan-
tes nos sistemas tecnoldgicos, a seguran-
cade dados em nuvem pode ficar cada vez
mais comprometida. Dados levantados pe-
la pesquisa O Estado da Seguranga de IA e
Nuvem 2025, elaborado pela empresa Te-
nable — que gerencia riscos cibernéticos
—, em parceria com a Cloud Security Al-
liance (CSA), mostram que uma grande
parcela das empresas no pais nao prioriza
a seguranca no ambiente virtual.

Além da seguranca nao ser uma priori-
dade, as empresas reconhecem que ha fal-
ta de conhecimento especializado em se-
guranca da nuvem. Um em cada trés par-
ticipantes da pesquisa apontou essa carén-
cia como o principal desafio a seguranca
nesse tipo de infraestrutura. Além disso,
31% apontaram que a causa maior é a ig-
norancia dos chefes a respeito dos riscos
nesse ambiente, enquanto que 20% sina-
lizaram crenca em ferramentas “boas o
suficiente” do provedor para evitar danos.

Quando questionados a respeito das
barreiras para a implementacao de novos
recursos de segurancga da nuvem, os entre-
vistados apontaram estratégia pouco clara
(39%), orcamento insuficiente (35%) e des-
vios de recursos para outras prioridades
(31%). Ao todo, a pesquisa consultou 1.025
profissionais de TI e seguranca que atuam
em empresas de diversos setores, como fi-
nanceiro, telecomunicagées e educagao.

Comapossibilidade de armazenar dados
de maneira remota, o uso da nuvem revolu-
cionou a forma com que os usudrios guar-
dam arquivos, mas ao mesmo tempo au-
mentou as potencialidades de criminosos
neste mundo. Mais recentemente, empre-
sas passaram a adotar o sistema MultCloud,
que permite a interacao de duas ou mais nu-
vens ao mesmo tempo, como Google Cloud,
Dropbox e Microsoft Azure, por exemplo. A
ideia é otimizar os chamados workloads, ou
cargas de trabalho, que sdo cddigos e recur-
s0s que agregam valor para a empresa, co-
mo uma aplicacao voltada para o cliente.

O MultCloud, ou multinuvem, amplia
ainda mais a superficie de ataque de crimi-
nosos, além de aumentar a complexidade da
seguranca. Para o diretor de Engenharia de
Seguranca da Tenable para América Latina,
Alejandro Dutto, as empresas devem adotar
estratégias para minimizar esses riscos, co-
mo unificar a visibilidade, automatizar po-
liticas de identidade e alinhar a lideranca
com uma estratégia de seguranca proativa
e orientada a reducao de riscos do negdcio.

“De acordo com o estudo, a princi-
pal dificuldade é a falta de visibilidade
e controle unificado. Cada provedor de
nuvem utiliza ferramentas, estruturas
e padrdes diferentes, o que torna mais
dificil criar uma visdo consolidada da
postura de seguranca e aplicar politicas
de forma consistente’, avalia o diretor. A
complexidade do modelo multinuvem
também faz com que muitas empresas
ainda atuem de maneira reativa, como
acrescenta Dutto. “O relatério mostra
que 43% das organizacdes medem o su-
cesso pela quantidade de incidentes, e
nao pela reducao real de riscos, o que
indica falta de maturidade e padroniza-
¢do nas métricas de seguranca.”

0 estudo ainda mostra que, apesar de
as organizacdes agirem rapidamente pa-
ra implementar a inteligéncia artificial, a
compreensao dos riscos e de como mitiga-
-los ainda parece imatura. As causas mais
frequentes de violacoes relacionadas a IA,
segundo a pesquisa, incluem ameacas co-
nhecidas, como vulnerabilidades de soft-
ware exploradas (21%), falhas no mode-
lo da IA (19%), ameacas internas (18%) e
configuragoes incorretas da nuvem (16%).

Além disso, 34% das organizacgoes
com workloads de inteligéncia artificial
j& sofreram violacoes relacionadas a tec-
nologia e 14% ndo tém certeza. Para o di-
retor da Tenable, o fato de um tergo das
organizacoes com workloads de IA jé ter
sofrido violacdes indica que a tecnolo-
gia estd sendo explorada sem a devida

Desafios em ciberseguranca

0 levantamento da Tenable e Cloud Security Alliance revela os gargalos que ainda
impedem um investimento ainda maior na seguranca de dados entre as empresas

34% 31% 20%
Falta de : Lideranca sem Crenca em ferramentas
conhecimento : conhecimento suficiente "boas o suficiente" do
especializado : dos riscos de nuvem provedor de nuvem

Principais barreiras para implementacao de seguranca

Estratégia pouco clara para Verba

seguranca da nuvem — 39%

Caminho para
a maturidade

1. Priorizar a visibilidade unificada
Aplicagao consistente de
politicas em ambientes hibridos
e multinuvem.

2. Investir em governanca
de identidade
Incluindo controles para
identidades com privilégios
minimos e nao humanas (1A).

3. Expandir os KPls
(Indicadores-Chave
de Desempenho)
Para refletir a prevencao
e a resiliéncia, ndo apenas
a resposta a incidentes.

4. Alinhar o entendimento
da lideranca
Com as realidades operacionais
para apoiar um planejamento
e alocacdo de recursos
mais inteligentes.

seessssessnananinannas

5. Ir além da conformidade
Como o limite méaximo da
seguranca de |A, usando-a
como ponto de partida para
salvaguardas técnicas 3
mais profundas.

insuficiente - 35%

Recursos desviados para
outras prioridades - 31%

Novo modelo de maturidade em
: ciberseguranca deve possuir

1. Visibilidade unificada da

superficie de ataque
Integrar a observabilidade e
o controle sobre todos o0s
ativos em nuvem, local e
ambientes hibridos é
fundamental.

2. Governanca de identidade

fortalecida

0 relatdrio aponta que 59%
das violacdes estao ligadas
a problemas de identidade,
COMo permissoes excessivas
e falhas de autenticacao.
Implementar privilégios
minimos, Zero Trust e
autenticacao multifator sao
medidas prioritdrias.

3. KPIs voltados & prevencao

e resiliéncia

A maioria das empresas
ainda mede o sucesso pela
frequéncia de incidentes,
nao pela reducdo real de
riscos. E preciso redefinir
métricas para refletir
prevencdo, tempo de
resposta, maturidade e

4, Alinhamento entre

5. Superar a "seguranga

Falta de conhecimento
especializado - 30%

lideranca e equipes técnicas
Um dos maiores desafios € a
lacuna de conhecimento
executivo sobre seguranca
da nuvem e |A. E necessdrio
educar a alta gestao e incluir
a ciberseguranca como pilar
estratégico de negdcio, e nao
apenas como custo
operacional.

de conformidade”

Muitas empresas

limitam sua seguranca ao
atendimento regulatério
(como NIST (Instituto
Nacional de Padroes e
Tecnologia dos EUA) ou ISSO
(Organizacdo Internacional
para Padronizacao). A
recomendacdo é ir além da
conformidade, aplicando
prdticas técnicas mais
profundas, como testes

de seguranca especificos
para IA, MLOps (operacdes
de Aprendizado de Mdquina)
seguro e governanca

impacto mitigado. de dados.

Valdo Virgo/CB/D.A Press

Fontes: O Estado da Seguranga de IA e Nuvem 2025, Tenable e Cloud Security Alliance, e Alejandro Dutto, diretor de Engenharia de Seguranca da Tenable para América Latina

Divulgagao/Tenable
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Alejandro Dutto, da Tenable, acredita que € preciso sair da reacao para a prevencao

protecao. “Seria como construir uma ca-
sa sem fechaduras adequadas e colocar
alguém para morar 14 compara.

Dutto questiona ainda que as empre-
sas ndo dominam totalmente os riscos es-
pecificos da tecnologia. O fato de 14% nao
terem certeza também revela um proble-
ma grave de monitoramento e governanca,
na avaliacdo do executivo. “Se a empresa
nao sabe se foi violada, significa que ndo
ha controles eficazes de deteccao ou res-
posta a incidentes’, comenta.

Estar preparado

A adaptabilidade as novas funcionali-
dades de inteligéncia artificial passa por
reconhecer 0s perigos extras que essas

novas tecnologias podem gerar a seguran-
ca interna na empresa. O vice-presidente
da Progress Software — empresa que cria
aplicacdes a empresas — para Ameérica La-
tina e Caribe, Francisco Larez, considera
que o fato da IA ser utilizada para acelerar
processos, e torna-los mais robustos e efi-
cientes também significa que ela pode ser
usada com intengdes ruins.

“Como toda ferramenta poderosa, a
IA tem uma dualidade. Como todas as
coisas, pode ser usada para fins mui-
to bons, mas esse mesmo poder tam-
bém pode ser usado para coisas ndo tao
boas’, afirma o executivo, que acredi-
ta em uma regulacdo equilibrada para
evitar a atuacao de criminosos. “Atual-
mente, a posicao é que precisamos ser

e

A adocao de uma
arquitetura multi-
cloud demanda
uma governanca
solida das politicas
de privacidade e de
compartilhamento
de dados, bem
como a definicao
clara das
responsabilidades”

Elaine Keller, especialista
em direito digital

responsaveis, tentar usar (a tecnologia)
com consciéncia e estar preparados —
mais bem capacitados — para prote-
ger nossas estruturas, nossas empresas
e nosso software contra todos os hac-
kers” acrescenta.

Além de proteger os sistemas por meio
de programas mais avancados e conheci-
mento pratico, as empresas também de-
vem buscar minimizar os danos que envol-
vem falhas ou corruptibilidades humanas.
Um caso mais recente ocorreu do ambito
da Operacao Carbono Oculto, a maior con-
tra o crime organizado da histéria do pais,
e que apontou que um funciondrio da em-
presa C&M foi cooptado por criminosos a
fornecer as senhas para entrar no sistema
da empresa e praticar as ilicitudes.

Na visdo do advogado especialista em
cibercrimes e direito digital pelo Ibmec-
-SP Luiz Augusto D'Urso, h4, atualmente,
dois grandes desafios com relacao as gran-
des fraudes que envolvem milhées, ou até
bilhées, como no caso das fintechs. “A pri-
meira situagdo é realmente o risco ciberné-
tico e isso é tratado das mais variadas for-
mas, desde treinamento, desde compliance,
desde investimento, até em programas de
recompensa de vulnerabilidade, nos cha-
mados bug bounties. Entao, é sempre pos-
sfvel evoluir a tecnologia em si; acredita.

Em segundo plano, o especialista afir-
ma que ha também a situacdo de lidar com
sistemas seguros usados por usudrios. Ele
explica que muitos colaboradores nao tém
a cautela, a malicia e o treinamento neces-
sario, o que facilita a atuacdo de crimino-
sos em cooptar esses funciondrios. “Entao,
a propria empresa, ao liberar determina-
dos acessos ou a terceirizar servicos, pre-
cisa ter cautela para que se tenha gestdo de
liberacao de acesso, de validacado de cha-
ves e etc., alerta o advogado.

“Falando das empresas brasileiras em
geral, com certeza. Ainda no Brasil ndo
existe essa cultura maxima de seguranca,
de protecdo dos dados, de protecdo dos
sistemas, de pensar que hoje, por exem-
plo, investir em ciberseguranca é melhor
do que investir em marketing, porque uma
empresa que sofre um vazamento tem um
desgaste enorme com relagdo a sua ima-
gem’, conclui D'Urso.

Multinuvem

Sobre a adocéao do sistema MultCloud,
aespecialista em direito digital Elaine Kel-
ler destaca que a utilizagao desses recur-
sos deve ocorrer sem que se perca de vis-
ta a seguranca da informacao e o rigor no
cumprimento das legislacdes, em especial
da Lei Geral de Prote¢ao de Dados (LGPD).
Ela explica que muitas organizacdes ado-
tam a multinuvem de forma “acidental’,
seja por deficiéncias na governanca tecno-
légica, por processos de fusdo e aquisicao
ou por decisdes operacionais desarticula-
das, e nao como resultado de uma estraté-
gia corporativa consciente e estruturada.

“Sob a ética juridica, esse cendrio é par-
ticularmente delicado. A adogao de uma
arquitetura multicloud demanda uma go-
vernanca sélida das politicas de privaci-
dade e de compartilhamento de dados,
bem como a definicdo clara das respon-
sabilidades entre as empresas contratan-
tes e os provedores de servicos em nu-
vem’, esclarece.

A ausencia de critérios contratuais pre-
cisos e de mecanismos de controle efetivos
pode gerar riscos significativos de confor-
midade, além da exposicdo indevida de
dados e passivos legais relevantes, como
explica Keller. “Portanto, arealidade é que
muitas companhias migram para o modelo
multicloud sem o devido planejamento es-
tratégico, sem politicas robustas de gestao
de riscos e sem um plano consistente de
seguranca da informacéo. Essa tendéncia
pode comprometer nao apenas a integri-
dade dos dados corporativos, mas também
a conformidade regulatdria e a propria re-
putacdo institucional das organizagdes’, fi-
naliza a advogada.

Além dos dados ja mencionados, a pes-
quisa mostra que hd um caminho de matu-
ridade para as empresas que deve ser tri-
lhado enquanto os avangos em inteligén-
cia artificial ocorrem em uma velocidade
cada vez mais rdpida. Embora a infraes-
trutura e a inovagao tenham evoluido ra-
pidamente, a estratégia de seguranca nao
acompanhou esse ritmo.

Diante disso, os responsaveis pelo es-
tudo afirmam que, para fortalecer os pro-
gramas de seguranca da nuvem e IA, as
organizacdes precisam passar de respos-
tas reativas a estratégias proativas e em-
basadas em riscos. “Em outras palavras,
atecnologia evolui mais rapido que o in-
vestimento e a mentalidade das organi-
zacgoes. E preciso mudar o foco: sair da
reacdo para a prevencao, com visibilida-
de integrada, governanca de identidade
e cultura de seguranca em todos os ni-
veis da empresa’; complementa o diretor
da Tenable, Alejandro Dutto.
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TECNOLOGIA / Especialistas mostram como a inovacao pode humanizar o
cuidado médico e apoiar a sustentabilidade ambiental

Solucoes para a
saude e o planeta

» WAL LIMA

Futurecom, maior feira de
tecnologia e negdcios da
América Latina, também
tem sido palco de discus-
soes sobre o papel da inovagao no
bem-estar social e na preservacao
do meio ambiente. Realizado em
Sao Paulo, o evento conta com pai-
néis promovidos pelo Instituto de
Engenheiros Eletricistas e Eletroni-
cos (leee), especialistas exploram
tecnologias, como inteligéncia ar-
tificial, conectividade e anélise de
dados podem transformar tanto a
satide quanto a sustentabilidade.
Um dos destaques foi a discus-
sao sobre Satde 5.0, conceito que
coloca o paciente no centro do cui-
dado, com foco em personalizagao

Rubia Lima

et LNt s

e eficiéncia. A combinagio entre
IA, dispositivos vestiveis e Internet
das Coisas (10T, na sigla em inglés)
estd revolucionando diagnosticos,
tratamentos e o acesso a saude.
“O uso de big data e o avanco da
telemedicina permitem ampliar o
atendimento com mais precisao e
humanizacao’ afirmou Sénia Castral,
especialista em tecnologia da sadde.
Executivos e médicos ressalta-
ram como dispositivos inteligen-
tes, como reldgios e anéis, ja sao
capazes de monitorar parametros
de saude e antecipar diagndsticos
— com seguranca e transparéncia.
Ao mesmo tempo, alertaram sobre
o uso ético e regulado dos dados,
evitando o risco de autodiagnos-
ticos ou interpretacoes incorretas.
Para que essas solugdes sejam
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Jorraal fonal (i Anrasania
e Faddets !
Enetgra Lt

N, Prim

energia de 16

eiros data cent

il podem consu =
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acessiveis, a inclusao digital e a
ampliacdo da conectividade sdo
fatores decisivos. “Sem internet de
qualidade, boa parte da popula-
cdo segue excluida dos beneficios
dainovacao’, destacou Ana Claudia
Ferraz, executiva do setor.

Outro tema abordado nos painéis
doleeefoiaaplicacao de tecnologias
digitais no monitoramento ambien-
tal. Pesquisadores brasileiros apre-
sentaram projetos com gémeos digi-
tais — réplicas virtuais de ambientes
reais — e torres de fluxo, que medem
emissoes de carbono e ajudam a en-
tender oimpacto da atividade huma-
na sobre os ecossistemas.

Cristiane Pimentel, professora
da Universidade Federal do Recon-
cavo da Bahia, explicou como es-
sas ferramentas possibilitam testar

mir mesma

conhega os projetos

(UFRA, UFPR, ADESG

PA&PR, 2024)

cendrios, prever desastres e reduzir
custos com decisdes mais baseadas
em dados. “Sensores integrados a
inteligéncia artificial nos permitem
avaliar grandes volumes de infor-
magao em tempo real”

Renato Borges, professor da
Universidade de Brasilia, reforcou
o papel das torres de fluxo na pre-
servacdo dos biomas. “Elas funcio-
nam como sentinelas nos ecossis-
temas, identificando diferencas en-
tre dreas naturais e impactadas.’

Esses dados vém sendo utiliza-
dos para validar préticas sustenta-
veis e orientar politicas ptblicas —,
inclusive, com apoio de programas
de longa duragao, como 0 LBA, do
Instituto Nacional de Pesquisas da
Amazobnia (Inpa), que hé décadas
monitora florestas tropicais.

Um dos destaques da edicao deste ano do Futurecom foi a discussao sobre Saiide 5.0, conceito que tem foco na personalizacdo e eficiéncia

Das pistas para as empresas

Rubens Barrichello, um dos no-
mes mais marcantes da histéria
recente da Férmula 1, voltou aos
holofotes em uma das edicdes da
Futurecom — principal evento de
tecnologia e inovacao da América
Latina. Longe das pistas, o ex-pilo-
to atraiu a atencdo do publico ao
compartilhar como os aprendiza-
dos do automobilismo podem ser
aplicados no mundo corporativo.

Atualmente atuando como di-
retor ndo executivo na Softswiss
na América Latina, Barrichello
participou da feira com uma pa-
lestra que destacou a importan-
cia de decisoes rapidas, baseadas
em dados e em trabalho em equi-
pe — tanto nas corridas quanto
nos negoécios. O auditdrio ficou
lotado, com centenas de pessoas
acompanhando sua fala, que se
tornou um dos momentos mais
comentados do evento.

“Antes, eu achava que automo-
bilismo e negdcios eram mundos
completamente diferentes. Mas,
quando comecei a entender a im-
portancia dos dados e da tomada
de decisao nas empresas, percebi
que estavam mais conectados do
que imaginava’, afirmou ele com
exclusividade ao Correio.

Ele explicou que, assim como
nas corridas, as empresas precisam
monitorar e interpretar dados em
tempo real para se manterem com-
petitivas. “Na Férmula 1, vivemos
de dados: temperatura do pneu,
consumo de combustivel, clima.
Tudo precisa ser lido rapidamente.
No mercado, é a mesma ldégica. Os
ntimeros falam, e quem sabe ou-
vi-los toma as melhores decisoes.’

Barrichello também fez um pa-
ralelo entre os boxes e os times em-
presariais. “Vocé pode ter o melhor
carro, mas se a equipe nao estiver

Barrichello atua na aproximacao da empresa com o mercado regional de tecnologia e iGaming

alinhada, o resultado nao vem. O
mesmo vale paraas empresas: tecno-
logia sozinhando vence corridas. Sao
as pessoas que fazem a diferenca.’

Outro destaque foi o papel da
inteligéncia artificial, comparada
por ele a um engenheiro extra nos
bastidores. “A IA ajuda a prever, a
corrigir e a entender padroes. Mas
ela ndo substitui o instinto huma-
no, que é fundamental nos mo-
mentos decisivos.”

Competindo ainda na Stock Car,
Barrichello refor¢ou que resiliéncia

ereinvencao sdo valores que ele le-
va das pistas para os negdcios. ‘A
vida de um piloto é cheia de reco-
megos. E isso vale para qualquer
carreira. O importante é nunca pa-
rar de evoluir”

Segundo ele, sua entrada no
setor tecnoldgico foi natural.
“Desde o kart, a tecnologia faz
parte da minha vida. Agora, o
cendrio é outro: sal dos motores
para os algoritmos.”

Na empresa onde atua, Bar-
richello foca na expansao de

solucoes tecnoldgicas e na aplica-
c¢do de dados para apoiar negdcios
na América Latina. “Entendi que
empresas e equipes de corrida vi-
vem desafios semelhantes: pressao
constante, necessidade de preci-
sao e busca por alta performance.”

Sua participagdo na Future-
com reforca a conexao entre es-
porte, inovacdo e estratégia —
e mostra que, mesmo fora das
pistas, Rubens Barrichello con-
tinua acelerando rumo ao futu-
ro dos negécios.

Brasil S/A

por Antonio Machado

machado@cidadebiz.com.br

A neblina da razao

O Brasil deve estar vivendo um grande experimento social,
sem que tenhamos sido avisados, ao estilo novilingua de Geor-
ge Orwell, ou “fatos alternativos” de Trump, em que “guerra é
paz’, “liberdade é escravidao” ... e “elevar imposto é fazer justi-
¢a” mesmo sendo a carga tributdria a maior entre as economias
emergentes por margem de 15 a 17 pontos de porcentagem e
até superior a dos EUA e Japao.

Com carga tributdria de 33% do PIB, cobramos impostos como
paises hiperdesenvolvidos, rivalizando com Inglaterra e Canadg,
e pouco menos que em paises de bem-estar superlativo, como
Suécia, Franca e Alemanha, em torno de 38% a 45%, sem propor-
cionar os beneficios notaveis da socialdemocracia europeia. Nem
temos, para compensar a volupia tributdria, o ritmo frenético de
crescimento da China (em que o dnus fiscal é de 18% do PIB), In-
dia (17%) e Indonésia (12%).

Com tal disparate do gravame tributario, ndo deveria sur-
preender que a maioria centrista e de direita da Camara der-
rotasse a medida provisoria editada pelo governo a pretexto de
repor a arrecadacao perdida quando o Congresso vetou o de-
creto presidencial que elevou as aliquotas do IOF sobre o cré-
dito, seguros, cambio de moedas e aplicagoes em titulos e fun-
dos. Imposto regulatério ndo se presta a inflar a arrecadagao.
O Congresso fez certo. Mas o STF desfez o feito e restabeleceu,
com pequena mudanga, o ato presidencial.

Perdeu sentido, assim, a MP do IOE, umrol de atos para extrair
receita do que o marketing oficial chamou de BBB, de biliondrios,
bancos e bets, para virar memes em redes sociais. Mas o ministro
Fernando Haddad convenceu o presidente de que estava tudo ok.

Com mais de dois tercos de parlamentares de centro e de direita,
retrato da sociedade, s6 caréncias cognitivas fariam alguém supor
que o grosso do Congresso contrariaria o eleitorado que o elegeu.

Imposto é amargo, ou se chamaria adocante, e déi quando
alcanca os niveis extorsivos praticados no Brasil: 21% a 27% so-
bre a 4gua (é zero nos EUA), até 46% na gasolina, 30% a 39% na
luz, 40% a 54% em carros, até 30% em remédios. Dizer que s6
rico vai pagar mais é acreditar em E.T. Nao mais depois do lo-
gro da “taxa da blusinha”.

Maioria quer pagar menos

Interpretaram a aprovacao sem nenhum voto contrario no Con-
gresso da isencdo do IR sobre rendas até R$ 5 mil, compensada
com até 10% sobre dividendos pagos a quem ganha acima de R$
50 mil, como sinal de medo da reacao popular. Foi o contrario: a
maioria quer reduzir a carga tributdria e discutir depois como re-
distribuir a taxacao.

Quando Lula tiver um competidor formal, pois por ora s¢ ele
estd em campo para se reeleger, vai enfrentar uma oposicao com
discurso pronto contra impostos abusivos, mantidos até na refor-
ma que mudou os tributos sobre o consumo pelo IVA, projetado
em 28,5%, contra a expectativa de ndo mais que 20%. Ah! Os lob-
bies se safaram, como o agro, dirdo os fiscalistas de plantao. E fa-
to, como também o é que os taxadores de hoje se ausentaram da
discussdo de ontem.

O que falta, de verdade, é uma discussdao ampla sobre as se-
quelas de mover as pecas que compdem a economia a revelia das
implicagoes sistémicas desses movimentos singulares. Imposto é
uma das pecas, assim como os juros. Os dois primeiros governos
Lula tinham maior diversidade intelectual em seu entorno para
entender essa equagao.

A gestdo das politicas ptiblicas busca dar nexo a esse todo. Se 0s
programas do governante excedem a receita tributdria, como se vé
pelos déficits orcamentarios, o excedente de despesa serd pago com
avenda de papéis de divida pelo Tesouro. Quanto mais divida emite
mais o comprador, vulgo mercado financeiro, exige juros altos. Que
o Banco Central atende contrapondo a curva da inflagdo ao cha-
mado risco fiscal, dado pela fuga de capitais da ciranda financeira.

Receita piblica é gigante

Se entre 2003 e 2010 Lula ouvia seus auxiliares tanto por con-
fiar neles quanto por saber que eles se conectavam as varias cor-
rentes do pensamento econdmico e as forgas politicas e empre-
sariais, hoje rarissimos ousam contrarid-lo ou pensam o pars, co-
mo diagnosticou o presidente da Confederacao Nacional da In-
dustria, Ricardo Alban, “de modo mais holistico” A gestao virou
uma colcha de retalhos.

Houvesse maior discernimento, teriam ouvido o experiente depu-
tado Cldudio Cajado (PP-BA) dizer antes da vota¢ao que selou o fim
daMP dos impostos que o decreto do IOF adicionou R$ 19 bilhoes as
receitas da lei orcamentaria deste ano e R$ 48 bilhaes as de 2026.
A troco do que, entdo, continuar inflando a carga tributaria?

Lulareagiu dizendo que barrar a MP foi votar contra o equilibrio
fiscal e limitar os programas sociais. A ministra Gleisi Hoffmann se
queixou de que houve sabotagem em beneficio de biliondrios, das
bets e dos golpistas. Ao todo, entre mais imposto e menos gasto,
a expectativa era de um ganho liquido de R$ 35 bilhoes em 2026,
ano em que o or¢amento, com tais receitas, ja embutia um deficit
de R$ 53 bilhoes. E a Fazenda promete superavit de 0,25% do PIB.

0 dificil, ao se olhar tais nimeros, é que o governo corra atras
de maisimpostos quando sé a parte federal da carga tributéria é de
mais de R$ 2,7 trilhdes e a total, com estados e municipios, chega
aR$ 4,2 trilhdes. E ndo sé: do fim de 2022 a 2026 a divida publica
devera saltar de 71,7% do PIB para 84,9%, crescendo 13,2 pontos
percentuais ou R$ 1,8 trilhdo ao PIB projetado de 2026.

Momento para um plot twist

0 quadro total da economia, sua visao holistica, como definiu
bem o presidente da CNI, ndo mostra que a falta de receita tribu-
téria é o que trava o pafs. Ao contrario, mostra um excesso colos-
sal, em relacdo aos paises emergentes mais bem-sucedidos, adi-
cionado de um endividamento que cresce acima do ritmo de ex-
pansao da economia.

Mas de que adianta a receita real crescer 2,3% em setembro, se a
despesa avancou ao ritmo de 5,7% e nada indica que vé abrandar?

Infelizmente, ndo hd espaco fiscal para o governo seguir fazendo
o que se pode chamar de “reforma estimulativa e distributiva” sem
priorizar a construcéo de oferta, e ndo a demanda. Que da sensa-
¢do de alivio ao eleitor, um “barato” legal, seguida de tontura, bo-
caseca, cabeca pesada etc. A ressaca em 2027 esta contratada. Serd
mais ou menos intensa dependendo do que a politica fizer até 1a.

Com tais ingredientes, pouco importa o Centrao, as bets — que
se aproveitaram da MP dos impostos para se legitimar como al-
go licito e ndo como eventual lavanderia de interesses nebulosos.
Ela serviu até para um setor cutucar o concorrente e vice-versa.

Ainda hé tempo para o governante se reinventar, a oposicao dei-
xar de mimimis, o parlamento usar melhor o tempo que lhe resta
até as elei¢des. Mas se 0 empresariado interessado no pais seguir
longe da politica, na base do deixa estar para ver como fica, tudo
sera mais dificil. O momento é propicio a um plot twist das ideias.

_
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Apos a devastacao,
hora da esperanca

ORIENTE MEDIO

&

Clpula no Egito discutird futuro da regido. Israel transfere prisioneiros para a troca, e Hamas retine sequestrados.
Palestinos que ja voltaram a Cidade de Gaza encontraram terra arrasada, mas sonham com dias melhores

o segundo dia do ces-
sar-fogo entre Israel e Ha-
mas em vigor, cerca de 500
mil palestinos j& haviam
voltado ontem a Cidade de Gaza
e arredores. Encontraram a regido
em ruinas, devastada pelo bom-
bardeio implacavel das forgas is-
raelenses desde o ataque terro-
rista do Hamas em 7 de outubro
de 2023. Mesmo em meio aos es-
combros, com a infraestrutura des-
truida e a ajuda humanitaria ape-
nas recomecando, os moradores
de Gaza insistem na esperanca.

Aguardam com ansiedade os
proximos passos do acordo de paz
proposto pelos Estados Unidos. Os
primeiros sinais do que a regiao
pode esperar devem sair de uma
cupula de paises arabes, europeus,
Israel e Estados Unidos, marca-
da para segunda-feira (13/10), no
Egito, onde também deve ocorrer a
assinatura formal da primeira par-
te do armisticio.

Uma paz duradoura, porém,
ainda tem muitos obstéculos pela
frente. Tanto no governo de Israel
quanto nas fileiras do Hamas hd re-
sisténcias sobre varios pontos das
proximas etapas contidas no plano
proposto pelo governo de Donald
Trump. Um dos principais itens é
o desarmamento do Hamas e a sai-
da dos integrantes do movimento
da 4rea. Ontem, em entrevista a
agéncia de noticias France Presse
(AFP), Hosam Badran, membro do
comité politico do movimento isla-
mista palestino, afirmou que as no-
vas negociacdes serdo “mais com-
plexas e dificeis”

E completou: a previsao de que
os membros do Hamas deixem
Gaza, incluida no plano de paz do
presidente dos EUA, é “absurda’.
Para Badran, “falar em expulsar
palestinos, sejam eles membros
do Hamas ou nao, de sua terra é
absurdo e sem sentido”.

Troca proxima

0 acordo que acaba de entrar
em vigor foi firmado no Egito, com
base em um plano de 20 pontos
proposto por Trump.

Conexao diplomatica |

Segundo o documento, Israel
deve libertar 250 prisioneiros pa-
lestinos, incluindo alguns que
cumprem penas de prisdo perpé-
tua por ataques fatais, e 0 Hamas
tem até segunda-feira para libertar
os 48 reféns israelenses que ainda
estdo em Gaza, alguns vivos e ou-
tros mortos em cativeiro.

Trump afirmou ainda na sex-
ta-feira que o Hamas ja estava re-
unindo os reféns que devolvera
a Israel, provavelmente nesta se-
gunda-feira. Horas depois, o Ser-
vico Prisional de Israel emitiu um
comunicado informando que tinha
comecado durante a noite a trans-
feréncia dos presos que serdo tro-
cados com o Hamas.

Outros 1.700 palestinos, detidos
pelo Exército israelense durante
operacgoes militares em Gaza des-
de os ataques do Hamas em 7 de
outubro de 2023, também serio li-
bertados como parte do acordo de
cessar-fogo.

Preparativos

Os chefes da diplomacia do Egi-
to e dos Estados Unidos passaram o
sabado fazendo preparativos para
a ctipula que sera realizada na ci-
dade litoranea de Sharm el-Sheikh,
e na qual serdo discutidas a imple-
mentacdo da primeira fase do acor-
do de cessar-fogo em Gaza e os
préximos passos na busca por paz
e estabilidade na regiao.

O presidente dos EUA, Do-
nald Trump, e seu homédlogo
egipcio, Abdel Fattah al-Si-
si, copresidirao a cupula, que
também contard com a pre-
senca de outros lideres, infor-
mou o Ministério das Relacdes
Exteriores egipcio em um co-
municado.

O presidente francés, Emma-
nuel Macron, viajard ao Egito na
segunda-feira para discutir com
outros participantes “as proximas
etapas da implementacao do pla-
no de paz’, anunciou ontem a Pre-
sidéncia francesa.

O chefe de governo espanhol,
Pedro Sanchez, e a primeira-mi-
nistra italiana, Giorgia Meloni,

Eyad Baba/AFP

@

Falar em expulsar palestinos, sejam eles
membros do Hamas ou nao, de sua terra é
absurdo e sem sentido"

Hosam Badran, integrante do comité politico do Hamas

também sao esperados no Egito.

Na sexta-feira, o chefe da diploma-
ciaegipcia, Badr Abdelatty, e o secreta-
rio de Estado norte-americano, Marco
Rubio, discutiram os preparativos para
areuniao, particularmente “a participa-
¢ao internacional na ctipula’

PoR SiLvIO QUEIROZ
silvioqueiroz.df@gmail.com

Ao lado dos Estados Unidos e
do Catar, o Egito desempenhou
um papel decisivo nas negocia-
coes que levaram ao cessar-fogo
— e aesperanca de que uma no-
va era permita uma paz duradou-

ra entre palestinos e israelenses.  Vista aérea mostra pessoas andando em meio a destruicao de Gaza

Pragmatismo ou ideologia?

As relacdes bilaterais formais entre
Brasil e EUA voltam aos trilhos de costu-
me na sequéncia do telefonema entre os
presidentes Lula e Donald Trump. Como
desdobramento, conversaram também,
depois, o chanceler Mauro Vieira e o se-
cretario de Estado Marco Rubio. Os titu-
lares da diplomacia dos dois principais
paises das Américas acertam agora data e
agenda para um encontro em pessoa, em
Washington.

No centro, seguramente, estard o con-
tencioso comercial iniciado com o tarifa-
¢o baixado por Trump em julho e vigen-
te desde agosto. Em particular, a injuncdo
politica: Trump vinculou a represalia ao
julgamento do ex-presidente Jair Bolso-
naro, a esta altura ja condenado por ten-
tar um golpe de Estado.

Pelo lado brasileiro, 0 empenho sera
na direcdo de discutir a definicdo das ta-
rifas paraimportacao dos nossos produtos
em bases técnicas. Afinal, o pais apresen-
ta deficit nas trocas com os EUA hd uma

década, com saldo negativo acumulado
na casa dos bilhdes de délares.

Resta saber o que prevalecera a mesa: o
pragmatismo do diplomata profissional ou
oviésideoldgico de um politico que ocupa
circunstancialmente a chefia do Departa-
mento de Estado.

Entre amigos

Marco Rubio, senador pela Fldrida, é
de familia cubano-americana e fez car-
reira com discurso e acdo pautados pelo
anticomunismo. Além do regime de Ha-
vana, tem na mira, permanentemente, 0s
da Venezuela e da Nicaragua. Nao esconde
a antipatia pelo atual governo brasileiro.

Nao é por acaso que coleciona afinida-
des politicas e cultiva relacoes com a fami-
lia Bolsonaro. Em particular, com o deputa-
do Eduardo (PL-SP), o "filho 03" do ex-pre-
sidente, radicado nos EUA desde o inicio
do ano com a missdo de articular medidas
do governo Trump contra o Brasil — antes

de tudo, contra o STE

Rubio teria sido um dos seus interlocu-
tores nas gestoes que resultaram no tarifa-
co. E foi quem anunciou sancoes pessoais
sobre Alexandre de Moraes e outros minis-
tros do Supremo, extensivas a familiares.

Pediu agua?

As expectativas do Planalto e do Ita-
maraty se concentram, agora, no possfvel
impacto favoravel da relacao pessoal es-
tabelecida entre Lula e Trump. Depois de
exaltar a "quimica" do breve encontro na
sede da ONU, o presidente dos EUA vol-
tou a manifestar satisfacao com o contato
telefonico. Possivelmente, os dois gover-
nantes se sentardo cara a cara ainda nes-
te més, na Maldsia, durante o encontro de
ctpula da Asean, que retine 10 paises do
Sudeste Asidtico.

Pelo telefone, segundo relatou Lula, o
magnata teria admitido que os norte-ame-
ricanos "estao sentindo falta" do cafezinho

brasileiro. Pode ser uma fresta para rever
a tarifa de 50% imposta também a car-
ne e ao suco de laranja, que completam
o "trio de ferro" das exportacoes do agro
para os EUA.

Parece, mas...

A exemplo do que fica a vista no em-
purrdao decisivo para o cessar-fogo em
Gaza — ainda que em escala nitidamen-
te menor —, a corregdo de rumo ensaia-
da com o Brasil reforca a impressao de que
Trump esta habituado a jogar duro, mas
também a buscar solucdes para conten-
ciosos e disputas.

Diferentemente da contraparte brasi-
leira, que se temperou nas mesas de ne-
gociagdes do universo sindical, o titular
da Casa Branca se fez na selva do merca-
do imobiliario, em especial o nova-ior-
quino. Construiu um império de hotéis e
cassinos, entre outros empreendimentos.

Resta saber se chegard a constatar
que, apesar das semelhancas aparentes,
"negociar" ndo é propriamente sinoni-
mo de "fazer negdcios”. Seja em portu-
gués, seja em ingleés.

Carta na manga

Ficaigualmente como incdgnita alinha
deintervencao que o secretario de Estado
adotard no trato direto com o chanceler
brasileiro. Mauro Vieira foi embaixador
em Washington entre 2010 e 2015, perio-
do em que Marco Rubio ocupava uma das
cadeiras reservadas a Flérida no Senado.
Por opcao, teve sempre atuacdo no tema
das relagoes exteriores, com énfase no cer-
co aos regimes e governos de esquerda na
América Latina.

Chegara a mesa com o colega brasileiro
"valorizado" pelo Nobel da Paz conferido
a Maria Corina Machado, lider da oposi-
¢do venezuelana e, como Eduardo Bolso-
naro, radicada nos EUA e ativa na articu-
lacao de sancdes ao governo chavista de
Nicolas Maduro.

Em tempo: o governo Lula ndo reconhe-
ceu formalmente como legitima a reeleicao
de Maduro, no ano passado; mas manifesta
incomodo e preocupagao com as operacoes
daforca aeronaval deslocada pelos EUA para
o litoral caribenho da Venezuela.

Rubio é um dos articuladores e entu-
siastas da operacao.
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Compromisso
com a ciéncia

asemana passada, o Brasil pu-
blicou os primeiros resultados
de uma vacina 100% nacional
contra a covid-19. Em testes
clinicos, com a participacdo de apro-
ximadamente 350 voluntarios, o imu-
nizante mostrou-se seguro e eficaz.
Além de preparar as células do orga-
nismo humano a resistir a uma even-
tual transmissao da doenca, em caso
de infeccgdo, a vacina SpiN-Tec habili-
ta o sistema imunoldgico a atacar ape-
nas as células atingidas pelo corona-
virus. Essa caracteristica, segundo os
pesquisadores envolvidos no projeto,
representa uma inovacao no combate
ao patégeno causador da pandemia.

Vencidas essas primeiras etapas, os
cientistas pretendem obter autoriza-
cdo da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa) para realizar a fase 3
dos testes, com 5,3 mil voluntarios de
todas as partes do pais. Mantido o an-
damento do processo, a expectativa é
de que o imunizante nacional contra a
covid-19 esteja disponivel para os bra-
sileiros em 2027.

A vacina SpiN-Tec é fruto de um
trabalho desenvolvido pelo Centro de
Tecnologia de Vacinas (CT-Vacinas)
da Universidade Federal de Minas Ge-
rais (UFMG), em parceria com a Fun-
dacao Ezequiel Dias (Funed), com re-
cursos do Fundo Nacional de Desen-
volvimento Cientifico e Tecnoldgico
(FNDCT), gerido pela Financiadora
de Estudos e Projetos (Finep). Para
fomentar a iniciativa, o Ministério da
Ciéncia, Tecnologia e Inovacao (MC-
TI) investiu R$ 140 milhoes.

Trata-se de um avanco extraordi-
ndrio para o Brasil, considerando que
a pandemia de covid-19 matou mais
700 mil pessoas no pais. No periodo
mais critico, em abril de 2021, a doenca

ANA DUBEUX

ceifou mais de 4 mil vidas em apenas
um dia. Todos ainda se recordam da
angustia que o pafs viveu a espera de
imunizantes — e a dura constatacao de
que éramos dependentes de tecnolo-
gia e conhecimento cientifico acumu-
lado no exterior.

Registre-se que a vacina brasileira
contra a covid-19 se junta a outra ini-
ciativa relevante em nosso territorio:
a partir do préximo ano, o Programa
Nacional de Imunizacoes (PNI) de-
verd oferecer 60 milhdes de doses da
vacina doméstica contra a dengue. A
intencao é atender a populacdo de 2 a
59 anos, com possibilidade de amplia-
cao da faixa etaria e coadministracao
com a vacina contra a chikungunya.

O desenvolvimento de um imuni-
zante totalmente nacional significa
um passo da maior relevancia para a
soberania cientifica do Brasil. Além
de fortalecer toda a rede de pesqui-
sa voltada ao aprimoramento da sau-
de publica, confirma o papel do pais
como referéncia em politicas de imu-
nizacdo. Ainda estd na memoria de
muitos a espetacular vitéria contra
a poliomielite nos anos 1970-1980,
apesar das recidivas em anos recen-
tes. Diga-se, ainda, que esses avancos
colocam o Brasil como um fornecedor
relevante de vacinas no exterior, es-
pecialmente para paises gravemente
acometidos por doencas infecciosas.

Por fim, no caso especifico da co-
vid-19, o desenvolvimento de uma va-
cina totalmente brasileira reforca o
compromisso do pais com a ciéncia,
apos o tenebroso periodo de charlata-
nismo no governo Bolsonaro. E o res-
gate da vida, em que pese a tristeza
com a morte das vitimas de tanta ir-
responsabilidade, incompeténcia, ne-
gacionismo e falta de empatia.

anadubeux.df@dabr.com.br

Os escombros e
as luzes da infancia

Dados recentes do Unicef mostraram
que 64 mil criancas foram mortas e feri-
das em Gaza. Centenas morreram de fo-
me. Penso nelas hoje, no Dia das Crian-
cas. Penso na miséria humana, que é ca-
paz de enterrar e mutilar corpos infantis
e inocentes, sequestrando-lhes o futuro.
Penso no privilégio de tantos, que con-
seguem criar seus filhos e netos em se-
guranca. Penso na imensa contradicdo e
nos sentimentos ambiguos que eclodem
quando falamos de infancia.

Proteger a infancia € uma missao dificil
em tempos de guerra e de tantos outros ti-
pos de ameacas, como violéncia doméstica
e sexual, incluindo toda forma de erotiza-
¢do; redes sociais e desinformacao; ansie-
dade e problemas de aprendizado; fome e
condigdes insalubres de estudo e moradia;
violéncia urbana e exploracao.

A insegurangca est4 por toda parte. As
autoridades, cabem politicas publicas e
fiscalizacao. Aos pais e as escolas, educa-
cdo e prevencdo. A todos, cabem a obriga-
¢do e o interesse coletivo pelo bem-estar, a
seguranca, a protecao da vida e da digni-
dade das criancas. Seus direitos inaliena-
veis e legais sdo surrupiados de tantas for-
mas que fica dificil vislumbrar este plane-

E a infancia é tdo bonita e tao podero-
sa. O brincar e o amar desinteressados sao
déadivas. A alegria genuina das criancas,
com aquela inocéncia, é balsamo. Convi-
ver com elas é trazer para perto uma sen-
sacdo boa, de recomeco. Assisti-las cres-
cendo e ganhando o mundo é um apren-
dizado incrivel, que tira nosso umbigo do
centro do mundo. A crianca tem o dom de
nos fazer enxergar o outro. E uma espécie
de feitico bom. A gente cuida sem perce-
ber que é cuidado o tempo todo.

A crianca, com sua inocéncia, nunca
deixa de existir em nés. As vezes, deixa-
mos escondida, bem fundo, nossa alma
infantil, porque nem toda inféncia é boa
e aprova de dores. Mas é sempre possivel
resgatar de alguma forma e é bom que fa-
camos isso, nem que seja para pedirmos
desculpas. J4 tentou fazer uma reconci-
liacdo com a crianga que foi um dia? Tal-
vez seja importante.

No dia de hoje, vou olhar para os meus
filhos criancas, para minha netinha, Liz,
mas também para meu eu pequeno e
brincalhao. Vou ver a meninada na Maro-
tinha 2025, que acontece hoje. Mas tam-
bém vou rezar pelas criancas de Gaza e
por tantas outras que estdo em desmedi-

CLARAMENTE
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» Sr. Redator

» Cartas ao St. Redator devem ter, no maximo, 10 linhas e incluir nome e enderego completo, fotocopia de identidade e telefone para contato.

Cuidados paliativos

Em nome da Academia Dis-
trital de Cuidados Paliativos
(ADCP), gostarfamos de expres-
sar nosso sincero agradecimen-
to ao Correio Braziliense pe-
la sensibilidade e relevancia do
editorial A urgéncia de investir
em cuidados paliativos, publi-
cado nesta sexta-feira (10/10). A
abordagem atenta e responsavel
do jornal contribui para ampliar
o debate sobre um tema que im-
pacta milhées de brasileiros e
ganha ainda mais importan-
cia com a recente instituicdo da
Politica Nacional de Cuidados
Paliativos. Deixamos o convi-
te para que o Correio continue
acompanhando os avancos des-
sa agenda essencial para a sau-
de publica no pais.

» Andrea Nogueira Aradjo
Sudoeste

Dia das Criancas

O 12 de outubro, Dia das
Criancas, ¢ momento de alegria
jamais desfrutado por aquelas
que nasceram no berco da ex-
ploracdo e seguem na rotina
do trabalho precoce. Mudar es-
sa realidade seria o melhor pre-
sente que o Brasil poderia dar a
todas elas e a si mesmo.

» Herondina Soares
Asa Norte

Cristo Redentor

Neste domingo (12 de outu-
bro), o Cristo Redentor, um dos
cartdes-postais mais famosos
do mundo e 0 maior monumen-
to do Rio de Janeiro, completa
94 anos. Além de atrair milha-
res de visitantes, é um local de
fé e peregrinacdo. Quero deixar
minhas felicitacdes ao povo da
cidade do Rio de Janeiro e pe-
dir que nosso Senhor, do alto do
Corcovado, continue olhando
— de bragos abertos — por to-
dos nés. O Cristo Redentor é ca-
rioca, uma das 7 maravilhas do
planeta nao por acaso, mas que
abraca a todos e embeleza a Ci-
dade Maravilhosa. Aos pés des-
se grande monumento, com a
vista sensacional, tem uma es-
critura, datada de 1925.

» José Ribamar Pinheiro Filho

Nobel da Paz

Alider da oposi¢ao venezuela-
na, Maria Corina Machado, foi a
ganhadora do Nobel da Paz. Qual
foi seu primeiro ato? Oferecer o
prémio para Donald Trump. As
vezes, 0 maior reconhecimen-
to do mundo pode, ironicamen-
te, abrir as portas para o pior dos
conflitos. E um pensamento an-
gustiante, mas preciso: essa hon-
ra luminosa pode ser usada co-
mo um trunfo geopolitico. No ca-
so da Venezuela, é como se a me-
dalha brilhante nas méos de Co-
rina lancasse uma sombra enor-
me — a sombra de uma interven-
¢do internacional, justificada sob
o discurso de “trazer democra-
cia” A gente ja viu esse filme an-
tes. A condecoracdo, que deveria
ser um escudo, pode se tornar o
pretexto perfeito para quem es-
té de olho no pais. A paz de um
pode ser a desculpa para a guer-
ra de outros.

» Marcus Aurelio de Carvalho
Santos (SP)

Selecdo Brasileira

A Selecéo Brasileira masculi-
na Sub-20 foi eliminada do Mun-
dial com a pior campanha da his-
téria, enquanto a principal amar-
ga 23 anos sem levantar a taga de
camped. O modelo de formacao
de base vem nos alertando para
uma trajetdria em que os resul-
tados esportivos nao sdo satisfa-
torios; por outro lado, os resulta-
dos financeiros sdo bem-sucedi-
dos. No que tange as transagoes
internacionais, tomando 2024 co-
mo base, o Brasil tem quase o do-
bro da Argentina (segunda colo-
cada no ranking). Observada es-
sa contradicdo, temos outra in-
formacédo importante: no Brasi-
leirao da Série A de 2025, cerca
de 25% dos atletas inscritos sdo
estrangeiros. Diante da quanti-
dade de material humano pro-
duzido, causa estranheza a alta
demanda por atletas de outras
nacionalidades; em tempo, es-
tes sdo sempre bem-vindos. Nao
é tarefa facil, mas temos que en-
contrar o equilibrio entre formar
atletas que atendam as exigén-
cias do mercado internacional,
em especial o europeu, e formar
atletas que representem a essén-
cia do futebol-arte brasileiro.

» Daniel Cunha

» E-mail: sredat.df@dabr.com.br

Desabafos

» Pode até ndo mudar a situagao,
mas altera sua disposicao

No Dia das Criancas, deem livros,
junto com um brinquedo. Livro é
viajar sem sair do lugar! A leitura
é uma porta aberta para um
mundo de descobertas sem-fim.

José R. Pinheiro Filho — Asa Norte

Aumento de impostos para
pagar emendas parlamentares.
E brincadeira?

Itiro lida — Asa Norte

O GDF deveria priorizar, em vez
de pintar meio-fio, revitalizar
as faixas de pedestre, que
estdo mais apagadas do que a
preocupacao do governo distrital
com a seguranca das pessoas.
Vidas humanas importam.

Roberto Rodriguez Suarez — Lago Norte

A Camara dos Deputados é a
guardia da Constituicdo. Quando
o alinhamento politico € maior
que a ética, o parlamento deixa
de representar o povo para
proteger os proprios interesses.
Os relatores parciais ferem
a esséncia da Republica.

Paccelli M. Zahler — Sudoeste

O deputado Eduardo Bolsonaro
rumo ao apice da popularidade
conquista 68% de rejeicao do
eleitorado na disputa pelo
Palécio do Planalto em 2026.

Joaquim Santos — Asa Norte

Tarifa: o Trump é um cara
100%, nao aqui, s6 na China.

Vital Ramos de V. Janior — Jardim Botanico

Acordos de paz ndo significam
nenhuma paz. Basta examinar
os acordos passados. Ninguém
garante que se chegou
mesmo a paz na Faixa de
Gaza. E esperar para ver.

Noel Samways — Curitiba (PR)
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Mineracao e clima, um novo
protagonismo na COP30

» RAUL JUNGMANN
Ex-ministro da Reforma Agrdria,
da Defesa e da Seguranca
Pablica, ex-presidente do Ibama
e atual diretor-presidente do
Instituto Brasileiro de
Mineragéo (Ibram)

ela primeira vez, a mineracéo fard parte da
pauta oficial de uma Conferéncia das Nagoes
Unidas sobre Mudancas Climaticas. E es-
sa estreia nao sera discreta. O setor mineral
brasileiro chega a COP30, em Belém, com um com-
promisso ambicioso de tentar reduzir em até 90%
as proprias emissoes diretas de carbono até 2050.

Tive a oportunidade de participar, na tltima
semana, da apresentacdo formal ao embaixador
André Corréa do Lago, presidente designado da
COP30, de estudo que aponta caminhos poten-
ciais para viabilizar essa marca, em reunido orga-
nizada pelo Conselho Empresarial Brasileiro para
o Desenvolvimento Sustentével (CEBDS), pela Va-
le pelo Instituto Brasileiro de Mineragéo (Ibram).

O estudo foi apresentado pela Coalizao Minerais
Essenciais, que retine 14 entidades representativas
do setor, e significa um avanco relevante no enga-
jamento da mineracao com a agenda climética.

A mensagem transmitida é clara: o setor mi-
neral quer — e pode — ser parte ativa da solucao
para os desafios climaticos globais. Essa ambicao,
no entanto, nao surgiu do nada. Ela se alicerca em
uma compreensao madura do papel central que
0s minerais ocupam na transi¢ao para uma eco-
nomia de baixo carbono.

Nao ha como avancar em energias renovaveis,

Maurenilson Freire

mobilidade elétrica ou tecnologias limpas sem
uma base mineral sélida. E o Brasil, por sua di-
versidade geoldgica e matriz energética renova-
vel, estd estrategicamente posicionado para lide-
rar esse processo.

A Coalizdo foi constituida a partir de convite
da Presidéncia da COP30, que sugeriu que seis
setores-chave da economia no Brasil (agricultu-
ra, energia, florestas, mineracao, pecuaria e trans-
portes) se mobilizassem para propor caminhos de
descarbonizacao.

No caso especifico da mineracao, essa meta de
reducdo de 90% das emissdes diretas até 2050 vai
além de um compromisso setorial. E uma sinaliza-
¢do politica e estratégica. Mostra ao mundo que o
setor mineral brasileiro esta disposto a investir em
inovacao, eficiéncia energética e responsabilida-
de socioambiental, contribuindo de forma efetiva
para os objetivos climaticos do Brasil.

Naturalmente, essa ambicdo precisa estar
acompanhada de um marco institucional a altu-
ra. Por isso, a auséncia — até o momento — de um
Plano Nacional de Minerais Criticos e Estratégicos
¢ motivo de atencdo. Nao por anular os avancos
conquistados, mas por limitar sua consolidacao.

Esse plano é essencial para organizar politicas
publicas, direcionar investimentos e garantir se-
guranca regulatéria em uma drea cada vez mais
sensivel da economia global. Minerais estratégi-
cos como nhiobio, litio, grafite e terrasraras sao hoje
considerados ativos geopoliticos. Estdo presentes
em setores tao diversos quanto a agricultura, a in-
fraestrutura, a defesa, a tecnologia da informacao
e, claro, a energia limpa.

A pandemia escancarou o risco da dependén-
cia excessiva das cadeias globais de suprimen-
to, concentradas em poucos paises e fortemente

influenciadas por interesses de grandes corpora-
¢Oes transnacionais.

Em tempos de crise — sejam sanitarias, clima-
ticas ou geopoliticas —, essa dependéncia com-
promete a autonomia de decisdes nacionais. Daf
aimportancia de fortalecer cadeias de valor inter-
nas e regionais, especialmente em setores consi-
derados estratégicos.

Nesse sentido, o Brasil tem a oportunidade his-
térica de construir uma nova narrativa para sua
mineracao: menos dependente da exportacgio de
matérias-primas em estado bruto e mais orien-
tada a agregacdo de valor, a sustentabilidade e a
inovacdo. O Plano Nacional de Minerais pode — e
deve — ser o instrumento que inaugure essa mu-
danca de paradigma.

A boa noticia é que o debate avanca. Ainda
neste més de outubro, conheceremos as diretri-
zes centrais do plano, que serdo apresentadas em
audiéncia publica na Camara dos Deputados, sob
relatoria do deputado Arnaldo Jardim. Sera um
passo importante para alinhar a ambicao clima-
tica do setor com um projeto de pais mais sobe-
rano, mais verde e mais competitivo.

Como escreveu Eduardo Galeano em As veias
abertas da América Latina, muitas das nossas eco-
nomias foram historicamente moldadas para ali-
mentar o desenvolvimento alheio, a custa da nos-
sa propria autonomia.

O compromisso que levamos a COP30, no en-
tanto, aponta para um novo rumo. Um rumo que
reconhece o papel estratégico da mineracdo, mas
que exige, acima de tudo, responsabilidade, visao
de futuro e acdo coordenada.

O Brasil tem os recursos, a capacidade técnica
e, agora, a disposicdo de seu setor mineral. Que
ndo nos falte, portanto, o planejamento.

O futuro pede mais inteligéncia que escala

» MAURICIO ANTONIO LOPES
Pesquisador da Embrapa
Agroenergia

urante décadas, o mundo corporativo se

organizou em torno da crenca de que es-

cala seria uma das principais medidas de

sucesso e sobrevivéncia. Integrar cadeias,
expandir fronteiras e consolidar o controle sobre
tecnologias criticas tornaram-se imperativos em
mercados cada vez mais competitivos e globali-
zados. Essa ldgica sustentou investimentos bilio-
narios em pesquisa, inovagao e aquisicdo de ati-
vos estratégicos, moldando um sistema econd-
mico orientado por ganhos de eficiéncia e con-
centracao de poder.

No entanto, a medida que o mundo se torna
mais complexo, interdependente e sujeito a rup-
turas de natureza diversa — tecnoldgica, climati-
ca, geopolitica e social —, a escala deixa de ser si-
noénimo de vantagem e comeca a revelar suas li-
mitacdes. O que emerge nesse novo cendrio € a
percepcdo de que o futuro exigird mais inteligén-
cia que escala. Inteligéncia aqui entendida ndo
apenas como capacidade analitica ou tecnol6-
gica, mas como aptiddo para compreender sis-
temas complexos, integrar saberes e adaptar-se a
contextos diversos.

Em vez de modelos uniformes e centralizados,
ganham espaco redes de inovagao mais ageis, es-
pecializadas e enraizadas em territdrios, capa-
zes de oferecer solugdes sob medida a problemas
que ndo admitem respostas genéricas. A vanta-
gem competitiva passa, assim, a residir menos
no tamanho das estruturas e mais na qualidade

das conexdes — entre ciéncia, tecnologia, cultu-
ra, ecologia e economia real.

A transicao em curso é impulsionada por um
conjunto de forgas que atuam em mdltiplas esca-
las e direcdes. A fragmentacao geopolitica e a bus-
ca por maior seguranca em cadeias de suprimen-
to estdo reconfigurando a légica da globalizacao,
deslocando o eixo da eficiéncia para o daresilién-
cia. A crise climética e a descarbonizacao da eco-
nomia exigem novas métricas que valorizem co-
nhecimento local, inovacao e circularidade.

Ao mesmo tempo, a revolucao digital amplia
exponencialmente a capacidade de gerar e usar
dados, criando oportunidades para redes de inte-
ligéncia distribuida, capazes de operar de forma
mais flexivel, descentralizada e contextual. Nes-
se novo ambiente, as grandes corporacoes ja nao
competem apenas entre si — mas com ecossiste-
mas emergentes que combinam ciéncia, tecnolo-
gia e enraizamento territorial.

Se as tendéncias atuais se confirmarem, a van-
tagem competitiva do futuro talvez ndo seja con-
quistada pelo controle, mas pela conexao. Em vez
de impérios corporativos verticalizados, poderao
prosperar organizagdes-rede, capazes de articu-
lar atores diversos — empresas, startups, univer-
sidades, governos e comunidades — em torno de
missdes compartilhadas.

A inteligéncia tenderia a deixar de estar con-
centrada nas estruturas centrais para emergir das
bordas, onde os problemas se manifestam com
maior nitidez e onde as inovacoes encontram es-
paco para florescer. E nessas fronteiras — entre
disciplinas, territorios e culturas — que surgem
as solucoes mais criativas e adaptadas as reali-
dades locais.

A agricultura e a bioeconomia talvez sejam
bons exemplos dessa transformacdo. Ambas de-
pendem da interacdo viva entre ciéncia, biodi-
versidade, conhecimento tradicional e cultura

produtiva, e ilustram como a inteligéncia distri-
buida pode gerar valor a partir da diversidade e
do enraizamento territorial.

A agricultura ja se vé premida a operar co-
mo um ecossistema de inteligéncia aplicada, no
qual conhecimento, tecnologia e préticas pro-
dutivas se articulam para gerar valor de forma
integrada. Assim, seu potencial ndo se restrin-
giria a produtividade fisica, mas se ampliaria
na capacidade de integrar multiplas funcoes
— alimento, energia, carbono, biodiversidade,
inclusao social, entre outras.

De modo complementar, a bioeconomia pode-
rérepresentar a sintese mais avangada dessa inte-
ligéncia aplicada aos sistemas vivos. Fundamen-
tada em recursos bioldgicos renovéveis e em flu-
xos de conhecimento interdisciplinares, ela ten-
de a redefinir a propria nogao de desenvolvimen-
to, aproximando ciéncia, natureza e sociedade.

Se essa transi¢ao se consolidar, o futuro da in-
dustria e da competitividade dependerd menos da
posse de ativos e mais da capacidade de articular
inteligéncia e propdsito. As corporacdes mais re-
levantes serdo as que souberem transformar tec-
nologia em aprendizado, dados em estratégia e co-
nexoes em valor compartilhado. Competir deixa-
ra de ser apenas disputar mercados para tornar-se
a arte de cooperar com eficiéncia, criando ecos-
sistemas que aprendem, inovam e se regeneram.

Paises, regioes e empresas poderao se desta-
car pela capacidade de alinhar ciéncia, gover-
nanca e visdo de longo prazo a uma agenda de
desenvolvimento orientada pelo conhecimen-
to. E, se as tendéncias atuais se confirmarem,
o futuro pedird menos tamanho e mais inteli-
géncia — nao para substituir a escala, mas para
converté-la em instrumento de criacdo de valor
sustentdvel, capaz de unir eficiéncia e propdsi-
to, competitividade e responsabilidade, o eco-
ndmico e o humano.

Desde 1960

Circe Cunha (interina) // circecunha.df@dabrcom.br

Soberaniaeo
poder que escapa
das maos do povo

Do ponto de vista politico e filoséfico, o conceito de
soberania é um dos mais complexos e centrais da teoria
do Estado — e, também, um dos mais debatidos entre
cientistas politicos, juristas e fildsofos ao longo da histé-
ria. Em esséncia, a soberania designa o poder supremo
e independente de um Estado de decidir sobre si mes-
mo e sobre os que vivem sob sua autoridade, sem estar
sujeito a nenhuma instancia superior. Mas esse concei-
to, que parece simples, ganhou contornos muito distin-
tos conforme o tempo e o contexto histérico. A nocao
moderna de soberania surgiu no século 16, com Jean Bo-
din, considerado o primeiro teérico a defini-la de forma
sistematica. Para Bodin, soberania é o poder absoluto e
perpétuo de uma reptiblica — isto €, um poder que nao
se reconhece superior na ordem temporal. Esse pensa-
mento nasce em meio a crise do feudalismo e ao forta-
lecimento dos Estados Nacionais, que buscavam centra-
lizar o poder nas maos de reis e principes.

Durante séculos, a palavra soberania simbolizou po-
der absoluto sobre seu territério e seu povo, um ideal
nascido no berco do mercantilismo e consolidado com a
formacao dos Estados Nacionais no século 15. Do ponto
de vista da ciéncia politica, a soberania passou por uma
profunda transformacao com a globalizacao, o avanco
das organizacdes internacionais e a interdependéncia
econdmica. Hoje, muitos cientistas — como Jiirgen Ha-
bermas, Hannah Arendt e David Held — sustentam que
asoberania nao pode ser vista como absoluta. Habermas,
por exemplo, propde o conceito de soberania comuni-
cativa, segundo o qual o poder politico deve emergir do
didlogo racional entre cidadaos livres e iguais — um po-
der legitimado pelo consenso, e nao pela forca. Arendt,
por sua vez, desconfiava da prépria ideia de soberania
como dominio, pois acreditava que a politica verdadei-
ra nasce da acdo coletiva e da liberdade, ndo da impo-
sicao de autoridade. Para Held e outros teéricos do cos-
mopolitismo, a soberania, hoje, é compartilhada entre
Estados, organismos internacionais, corporagoes e até
movimentos sociais transnacionais.

O poder deixou de ser puramente territorial e passou
a circular em redes de influéncia globais. Naquela épo-
ca, soberania significava independéncia, autoridade e ca-
pacidade de decidir o préprio destino sem interferéncias
externas. Era o alicerce da autodeterminacdo dos povos.
Mas, passados mais de 500 anos, o conceito parece ter
se esvaziado, especialmente quando observamos a rea-
lidade brasileira, em que o poder soberano do povo, em
tese consagrado pela Constituicao, parece diluido entre
interesses politicos, econdmicos e ideoldgicos. Hoje, no
Brasil, a soberania tornou-se um discurso conveniente,
manipulado conforme o interesse de quem ocupa o po-
der. Politicos, juizes e militares a evocam quando lhes
convém, mas raramente em defesa auténtica da vonta-
de popular. O cidadao comum, que deveria ser o verda-
deiro soberano numa democracia, vé-se cada vez mais
afastado das decisdes fundamentais do pafs. As insti-
tuicoes, enfraquecidas pela polarizacéo e pela perda de
confianga, parecem servir mais a projetos de poder do
que ao bem publico.

O Brasil precisa decidir de que lado estd — nao entre
direita e esquerda, nem entre Norte e Sul —, mas entre
ser um pais verdadeiramente livre ou um territério tute-
lado por ideologias e poderes que ndo nascem da vonta-
de popular. Enquanto o cidadao for o tltimo a ser ouvido,
a soberania serd apenas uma palavra bonita nas consti-
tuicoes e nos discursos oficiais, mas sem vida nas ruas,
nas urnas e nas consciéncias. Em tempos em que a voz
do povo é silenciada em nome da “ordem” e a indepen-
déncia nacional é negociada nos bastidores, resta-nos
recordar: um pafs sem soberania é apenas um cendrio
de conveniéncias; e um povo sem voz, por mais que vo-
te, nao é dono do préprio destino.

A frase que foi pronunciada:

“O que, autocracia ou
democracia, é realmente mais
adequado a China moderna? Se
basearmos nosso julgamento

na inteligéncia e na capacidade
do povo chinés, chegaremos a
conclusao de que a soberania do
povo seria muito mais adequada
para nos.”

Sun Yat-sen

Historia de Brasilia

Em vdrios eixos de acesso da W-3, os bueiros do DAE
atingem, as vézes, a mais de 30 centimetros de altura,
no meio da pista, constituindo um sério perigo para o
trdfego. (Publicada em 10/5/1962)
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Pesquisadores estudam como o cérebro reage aos estimulos do alcool e buscam alternativas para ajudar na regulacao
emocional. Um dos objetivos principais é consequir amenizar 0s sintomas da abstinéncia, para dificultar recaidas no vicio

Novos caminhos para
combater o alcoolismo

» |ISABELLA ALMEIDA

alcool é responsavel por cerca de
3 milhoes de mortes anuais e cau-
sa cerca de 200 tipos de doencas
e lesoes, segundo a Organizacdo
Mundial da Sadde. Diante desse cendrio,
pesquisadores buscam compreender me-
lhor quais mecanismos cerebrais sao ati-
vados em resposta a bebida e ao vicio, na
busca de um caminho eficaz para comba-
ter o alcoolismo e problemas associados.

Um estudo da Scripps Research, nos
Estados Unidos, publicado recentemen-
te na revista Biological Psychiatry, revelou
mais sobre o comportamento de recaida
para bebidas ao identificar que uma drea
especifica do cérebro —o nticleo paraven-
tricular do tdlamo (PVT)— é superativada
quando o consumo de édlcool é associado
ao alivio dos sintomas de abstinéncia. Essa
regido, tradicionalmente ligada ao estresse
e a ansiedade, desempenha um papel es-
sencial no ciclo do vicio, ndo somente ao
promover a busca por prazer, mas também
ao amenizar o sofrimento emocional cau-
sado pela falta da substancia.

“O que torna o vicio tao dificil de largar
€ que as pessoas nao estao simplesmente
buscando uma sensacao de euforia’, afirma
Friedbert Weiss, professor de neurociéncia
na Scripps Research e autor senior do es-
tudo. “Elas também estdo tentando se li-
vrar de estados negativos poderosos, co-
mo o estresse e a ansiedade da abstinén-
cia. O trabalho evidencia quais sistemas
cerebrais sdo responsaveis por reter esse
tipo de aprendizado, e por que isso pode
tornar a recaida tao persistente.”

Conforme Thiago Taya, neurologista e
neuroimunologista do Hospital Sirio-Liba-
nés, o alcool age reduzindo a atividade ce-
rebral, fazendo a pessoa se desinibir social-
mente, porém o que parece ser uma fuga do
estresse é, naverdade, uma camuflagem. “A
maior ativacdo do PVT ligada ao consumo
de dlcool pode se relacionar a uma sensacao
cada vez mais expressiva de alivio, prazer e
recompensa ao ingerir a substancia, e um
sentimento contrario cada vez pior ao ficar
sem a bebida, acentuando o vicio.”

Conforme o estudo, feito com mode-
los animais, a hiperativagao dessa area é
algo 16gico diante da falta de consumo da
substancia. “Os efeitos desagradaveis da
abstinéncia estao fortemente associados
a ansiedade, e o alcool proporciona alivio
daagonia desse estado estressante’, desta-
cam os autores.

Manipular o cerebelo

Em paralelo, um trabalho conduzido
pela Universidade Estadual de Washing-
ton, também nos EUA, oferece uma abor-
dagem diferente sobre a abstinéncia de
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0 consumo de bebidas alcodlicas aciona areas cerebrais que provocam euforia e reduzem artificialmente sinais de ansiedade

Cientistas da Faculdade de Medici-
na da Universidade da Califérnia em
San Diego, nos Estados Unidos, des-
cobriram que o consumo cronico de
dlcool prejudica a produgdo de uma
proteina-chave, conhecida como mA-
ChR4, que ajuda a manter as bacté-
rias intestinais no 6rgdo correto. Sem
essa barreira, esses microrganismos
intestinais podem passar mais facil-
mente para o figado, agravando os
danos hepdticos causados pelo dlcool.

dlcool. Os pesquisadores se concentraram
no cerebelo, 4rea do cérebro tradicional-
mente associada ao controle motor, mas
que tem se mostrado fundamental tam-
bém na regulacao emocional e no vicio.
“Metade dos neurdnios do cérebro es-
t4 no cerebelo’, afirma David Rossi, autor

Tecnologia como aliada

O combate ao alcoolismo tem sido um
desafio complexo. Assim, tanto interven-
coes tecnoldgicas quanto medicamento-
sas tém ganhado destaque na ciéncia. Tra-
balhos recentes apontam caminhos inova-
dores para combater o vicio, pelo ajuste de
neurotransmissores no cérebro e mesmo
por meio de dispositivos vestiveis.

Pesquisadores do Mass General
Brigham, nos Estados Unidos, publica-
ram na revista JAMA Psychiatry um estu-
do que revelou como um dispositivo ves-
tivel pode ser uma ferramenta poderosa
contravicios. A tecnologia, que utiliza uma
espécie de adesivo inteligente chamado
Lief HRVB Smart Patch, ajuda os usuarios
a monitorar e controlar o estresse e a an-
siedade, fatores ligados ao desejo de con-
sumir drogas e alcool.

A invencdo detecta variacdes na fre-
quéncia cardiaca, refletindo o estresse e
o impulso de consumo, e dd sinais para
que a pessoa faca ajustes respiratérios e
diminua a ansiedade. David Eddie, psi-
c6logo do Mass General Brigham e autor
do estudo, explica que uma das grandes
dificuldades durante a reabilitacdo vicio
é a falta de autoconsciéncia emocional.
“Pessoas em recuperacdo podem viven-
ciar muito estresse, mas muitas vezes nao
tém plena consciéncia disso ounéo o ge-
renciam proativamente.”

O dispositivo reduziu significativa-
mente a vontade de consumir alcool e
drogas, com participantes relatando até
64% menos probabilidade de usar subs-
tancias. O estudo, que se concentrou em
pessoas no primeiro ano de abstinéncia,
demonstrou o impacto positivo da tecno-
logia na recuperacao precoce.

Para Helena Moura, psiquiatra da Apui
Satide Mental e professora de medicina da
Universidade de Brasilia, o diferencial do
tratamento é atuar no quadro de desregu-
lacao do estresse. “Essa é uma demanda de
longo prazo dos pacientes, porque a desin-
toxicacdo e o manejo da sindrome de abs-
tinéncia sao resolvidos ali relativamente
rdpido, mas esses sintomas persistem, as
vezes por meses, e nao respondem bem a
tratamentos usuais’”.

Freio para os impulsos

Enquanto a tecnologia promete com-
plementar os métodos tradicionais, pes-
quisadores da Universidade do Colorado,
nos EUA, estdo explorando novas aborda-
gens farmacoldgicas para tratar o vicio. Os
tratamentos atuais focam em reduzir o pra-
zer imediato que o dlcool proporciona ou
diminuir a frequéncia do desejo de beber,
mas os cientistas acreditam que é possi-
vel mexer no comportamento impulsivo.

Risco aumentado de bactérias no figado

A descoberta foi feita ao avaliar uma
combinagdo de bidpsias de figado hu-
mano e modelos animais. Segundo a
publicagdo, feita na revista Nature,
medicamentos que tém como alvo o
mAChR4 estdo sendo testados em en-
saios clinicos para esquizofrenia, e 0s
pesquisadores sugerem qie esses remé-
dios podem ser facilmente reaprovei-
tados para tratar lesoes hepdticas. No
entanto, novas pesquisas sao necessd-
rias para demonstrar esse potencial.

senior do estudo, professor associado da
universidade. “Estd cada vez mais claro
que essa regido estd envolvida em muito
mais do que somente o controle motor —
ela desempenha um papel no vicio, na re-
gulacdo emocional e até mesmo no enga-
jamento social.”

Reproducao/Freepik

Ao manipular essa regidao do cérebro
em camundongos, os cientistas consegui-
ram aliviar tanto os sintomas fisicos quanto
os emocionais da abstinéncia. O trabalho
sugere que o cerebelo pode ser uma nova
via terapéutica para tratar o alcoolismo de
forma mais eficaz, sem os efeitos colaterais
das abordagens atuais.

Conforme Maciel Pontes, médico
neurologista do Hospital de Base, no
Distrito Federal, no caso da abstinén-
cia, essa regido é central porque se
adapta ao consumo cronico da subs-
tancia. “Durante a exposicdo prolonga-
da a bebida, os circuitos cerebelares se
ajustam para funcionar nesse ambien-
te, mas, quando o dlcool é retirado, so-
bra um estado de hiperatividade, que
contribui diretamente para os sintomas
fisicos e emocionais.”

O especialista acrescentou que o cere-
belo atua na modulacao do estresse e do
sofrimento, conectando-se a circuitos ce-
rebrais ligados as emocdes. “Essa partici-
pacao amplia sua relevancia, mostrando
que ele é um elo essencial na compreen-
sao da dependéncia.’

Palavra de especialista

Arquivo cedido

e )
Prisdo
mental

Inicialmente, o dlcool pa-
rece inofensivo, por ser um
hdbito social que traz certa
sensagdo de prazer e desinibi-
¢do, mas, com o uso frequen-
te, comega a interferir direta-
mente no cortex pré-frontal,
afetando a tomada de deci-
soes e o controle inibitdrio.
Com o vicio evoluindo, o sis-
tema limbico — relacionado
a regulagcdo emocional, a sen-
sagdo de recompensa ao con-
trole da motivagdo— é afeta-
do, tornando o ato de inge-
rir bebida alcodlica mais re-
compensador ainda, geran-
do uma sensagdo de motiva-
¢do crescente para consumir a
substancia e decrescente para
outras atividades.

Esse vicio funciona como
um comportamento cerebral
pendular: quanto mais fre-
quentemente vocé consome,
mais sensagdo de recompen-
sa vocé tem ao ingerir e pior
é sua condi¢do ao ficar sem
beber, gerando uma espécie
de prisdo mental progressiva.
Entdo, mesmo que a pessoa
tenha consciéncia do prejui-
zo a saude, ela ndo consegue
se desvincular. Além de que,
por afetar a tomada de deci-
soes e o controle inibitorio, o
paciente fica mais vulnerdvel
as tentacgoes e ndo consegue
controlar o vicio.

Thiago Taya, neurologista
e neuroimunologista do
Hospital Sfrio-Libanés

Para combater o vicio em alcool, pesquisadores apostam até em dispositivos vestiveis e em ajuste de neurotransmissores

Aresposta pode estar no cortex pré-fron-
tal, area do cérebro relacionada ao con-
trole executivo e a regulacdo das emo-
¢coes. O estudo, publicado na revista
Biological Psychiatry, testou o tolcapo-
na — medicamento desenvolvido para
a doenca de Parkinson. A pesquisa re-
velou que o remédio, ao aumentar os
niveis de dopamina nessa regido-cha-
ve, ajudou os participantes a melhorar
o controle sobre seus impulsos. Durante

os testes, os voluntarios tiveram desem-
penho superior em uma tarefa que exi-
gia autocontrole.

Abner Prado, coordenador médico do
pronto-socorro do Instituto de Neurologia
de Goiania, destaca que o cortex pré-frontal
funciona como um “freio” para os impul-
s0s. “Quando € acionado, ajuda a pessoa
a avaliar melhor as consequéncias e evi-
tar comportamentos automaticos, como
beber sem pensar. Fortalecer essa regiao

de alguma maneira pode devolver a pes-
soa maior capacidade de controle

Ainda durante o ensaio, os voluntarios
que tomaram tolcapona relataram uma
reducéo no consumo de dlcool durante a
semana em que usaram o medicamento.
“A maior ativagao do cortex pré-frontal foi
associada amenos consumo de alcool, su-
gerindo que o mecanismo de maior con-
trole estava afetando o comportamento
deles’, refor¢a Schacht. (IA)
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Cleide Santos sente o impacto da indisciplina em atrasos nos voos

Empresas aéreas querem

» CARLOS SILVA
» ANA CAROLINA ALVES

o Aeroporto Internacional

de Brasilia — Presidente

Juscelino Kubitschek, en-

tre janeiro e setembro des-
te ano, cerca de 313 mil passagei-
ros circularam semanalmente pe-
lo local. Ninguém gostaria de ver
seu voo adiado ou cancelado, por
causa de um passageiro violento. O
ndmero de passageiros indiscipli-
nados em voos no Brasil aumen-
tou 87% em 2025. De janeiro a julho
deste ano, as companhias aéreas
brasileiras registraram 979 ocor-
réncias de comportamento inade-
quado, segundo levantamento da
Associacao Brasileira das Empre-
sas Aéreas (Abear). Em contrapar-
tida, no mesmo periodo de 2024,
foram contabilizados 523 inciden-
tes. Em resposta a alta acentuada,
empresas do setor tém debatido a
criacdo de uma lista nacional de
exclusao de passageiros — a cha-
mada ‘no fly list’ —, que impedi-
ria temporariamente o embarque
de quem comete infracoes graves
a bordo ou nos aeroportos.

O avango mais preocupante, se-
gundo a entidade, estd na categoria
3, que retine as situacdes mais gra-
ves (veja quadro). Foram 210 casos
até julho, um aumento de 55% em
comparacdo aos 135 registrados
no ano anterior. Esses episodios
incluem agressoes fisicas, amea-
cas ou intimidagdes a tripulacao,
tentativas de invadir a cabine de
comando, fumar a bordo e até fal-
sas ameacas de bomba. De acor-
do com a Abear, mais da metade
(54,17%) dessas ocorréncias graves
ocorreram em solo, em areas como
o embarque e o check-in.

O aumento do numero de pas-
sageiros indisciplinados nao é ex-
clusivo do Brasil. A Associacdo In-
ternacional de Transporte Aéreo
(Iata) vem alertando companhias
de todo 0 mundo sobre a escala-
da de incidentes relacionados a
comportamento agressivo e con-
sumo excessivo de alcool durante
os voos. Em 2023, a entidade regis-
trou um caso grave a cada 568 voos
no planeta.

Impedidos de voar

Para conter o avanco da indis-
ciplina, o setor tem discutido a
implementacao da ‘no fly list, um
cadastro que proibiria passagei-
ros que cometeram infracdes gra-
ves de viajar dentro do pais por um
periodo determinado. O mecanis-
mo é aplicado em paises como Es-
tados Unidos e membros da Unido
Europeia, onde ajudou a reduzir
incidentes de agressoes e ameacas
dentro das aeronaves e aeroportos.

barrar

Na pratica, a proposta preten-
de endurecer o tratamento dado
a comportamentos agressivos e
inadequados dentro e fora das
aeronaves. A norma deve abran-
ger casos de agressdes fisicas, de-
sobediéncia as orientacdes da tri-
pulacdo, tumultos e ameagas. Ao
Correio, a Agéncia Nacional de
Aviacdo Civil (Anac) confirmou
que a nova proposta esta em fa-
se de andlise interna.

Hoje, episddios de indisciplina
podem ser enquadrados em me-
didas contratuais, civis e penais,
dependendo da gravidade. As pu-
nicdes previstas vao desde o can-
celamento do contrato de trans-
porte aéreo e a recusa de embar-
que, até o desembarque compulsé-
rio e processos por danos morais e
materiais. Nos casos mais graves,
os envolvidos podem até respon-
der criminalmente, com possibili-
dade de prisao.

Conforme a Anac, o objetivo é
“refletir a efetiva aplicacdo da nor-
ma, resguardando os direitos do ci-
dadao e a seguranca da aviacao” De
acordo com a agéncia, o texto em
elaboracdo também busca trazer
mais seguranca juridica as compa-
nhias aéreas e aos proprios passa-
geiros, criando mecanismos claros
de responsabilizagao. “O objetivo é
desencorajar fortemente compor-
tamentos inadequados’, diz a nota.

Entre passageiros

No Aeroporto Internacional
de Brasilia, um dos principais
terminais aéreos da América La-
tina, a proposta tem sido bem re-
cebida — muitos passageiros de-
monstram preocupagao crescen-
te com a seguranca e a possibi-
lidade de incidentes durante os
voos. A goiana Maria Eliana Ju-
bé, 66 anos, conta ter presencia-
do episddios violentos durante
as viagens. “Vi muitos barracos,
principalmente quando o voo
atrasa e as pessoas perdem co-
nexoes. Tem passageiro que gri-
ta, briga, quer resolver na base
do escandalo. Mas ninguém tem
culpa se o avido esta com proble-
ma técnico ou se alguém passa
mal a bordo’, relata.

Ela explica que a criacdo dalista
permitiria maior controle de pas-
sageiros causadores desse tipo de
situacdo. “O brasileiro se da o di-
reito de passar dos limites, gritar
com atendente, brigar no meio do
aeroporto. Isso ndo so atrapalha a
viagem de todo mundo, como po-
de ser perigoso’, opina.

A brasiliense Cleide Santos, 53,
que vive na Itélia, avalia que a cria-
cao da lista beneficiaria também a
logistica dos voos. “Pessoas tumul-
tuam e acabam atrasando todo o
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AVIACAO

Companhias discutem criacao de mecanismo que impediria temporariamente o embarque de passageiros agressivos.
A Anac ressalta que as negociacoes estao em fase final, mas sem previsao de implementacao da medida
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Francileide Lira, mae de Jodo Lira: medida poderia prevenir novos casos
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Maria Eliana diz ter presenciado episddios violentos durante as viagens

Nimeros do Aeroporto de Juscelino Kubitschek (Brasitia)

2025 (jan-Set 2024 pan-set CASOS DA CATEGORIA 3
Os mais graves
Voos Voos
111.726 140.130 2025 | san-sat | 210
Passageiros Passageiros 2024 | Jan-ul | 135
12.200.831  15.161.041 -
(313.072 passageiros (379.026 passageiros Variagéo (%) (2024 - 2025) = 53,5%
por semana) por semana) Entre os comportamentos inadequados

TIPOS DE INDISCIPLINA NOS )
AEROPORTOS E/OU AERONAVES NO PAIS

CATEGORIA 1

Afeta a sequranca, higiene ou a boa ordem dos processos
de check-in e embargue ou gera transtornos menores a
bordo da aeronave, mas que podem ser rapidamente
controlados por um funciondrio ou tripulante da empresa.
Nao hd intervencao da autoridade policial.

CATEGORIA 2

Afeta a seguranca, higiene ou a boa ordem dos processos
de check-in e embarque, sua atitude é desafiante. Requer
apoio do supervisor de aeroporto ou de sequranca para
conter esse passageiro. Na aeronave ndo acata as
instrucdes proferidas pela tribulagdo.

CATEGORIA 3

Afeta consideravelmente a seguranca, higiene ou a boa ordem
de outros passageiros. Seu comportamento é agressivo e
violento, incluindo agressao fisica e/ou ameagas.

processo. Nos programamos, che-
gamos com antecedéncia, mas
sempre alguém gera estresse des-
necessario’ afirma.

Francileide Lira, 35, considera
que a proposta poderia prevenir
novos casos. “Passageiro incon-
veniente atormenta o voo e tira a
tranquilidade de toda uma coleti-
vidade. Uma pessoa que transtor-
na de forma recorrente precisa ser
reeducada’; completa.

Visao do setor

Segundo o diretor de Segu-
ranca e Operacoes de Voo da
Abear, Raul de Souza, a aplica-
cao da medida no exterior trou-
xe resultados positivos. A Admi-
nistracao Federal de Aviacdo —
Federal Aviation Administration
(FAA), agéncia reguladora dos
Estados Unidos, adotou medi-
das mais rigidas e obteve uma

estao diversas acdes que comprometem a
seguranca dos passageiros e da tripulacdo,
como agressoes fisicas, ameacas ou
intimidagdes, tentativas de acesso a
cabine de comando, fumar a bordo e

até mesmo falsas ameacas de bomba.

TOTAL DE PASSAGEIROS
INDISCIPLINADOS

Nas trés categorias
2025 | Jan-uut | 979
2024 | Jan-Jul | 523

Variagao (%) (2024 - 2025) = 87,7%

Valdo Virao/CB/D.A Press

No ano passado, o setor havia registrado
um crescimento de 22% de passageiros
indisciplinados em relagao a 2023, com
1.059 ocorréncias. Uma média de quase
trés casos por dia.

reducao de aproximadamente
60% de casos desse tipo.

“L4, eles aplicam multas e usam
a ‘no flylist, o que tem se mostrado
eficiente. Cada pais tem sua prépria
forma de lidar com isso, mas é um
movimento global — as pessoas es-
tao mais aceleradas, estressadas, e
0 avido é um ambiente confinado,
onde tudo se potencializa’, observa.

Souza destaca que o maior
motivo de preocupacdo sdo as

indisciplinados

» Em 1° de setembro, 0 ministro
do Supremo Tribunal Federal
(STF) Flavio Dino sofreu uma
tentativa de agressao dentro
de um voo que partia de Sao
Lufs para Brasilia. O agressor
precisou ser contido por
passageiros e pela tripulacao
e foi encaminhado para depor
ao chegar a capital federal.
Ele responderé por injlria
qualificada e incitacdo ao
crime.

» Qutro caso grave ocorreu
em 7 de agosto, quando uma
aeronave que seguia de Sao
Lufs para Campinas (SP)
precisou pousar em Brasilia
apds uma falsa ameaca de
bomba. A Policia Federal
realizou uma varredura e
descartou a presenca de
qualquer artefato explosivo.

» Meses antes, em 27 de
julho, uma funciondria de
uma companhia aérea foi
agredida com um soco por
um passageiro insatisfeito
com atrasos no Aeroporto de
Guaruthos (SP). 0 homem
havia sido reacomodado
em outro voo, mas perdeu
a paciéncia durante o
atendimento.

» Em junho, um conflito fisico
entre dois passageiros foi
registrado no Aeroporto
Internacional do Recife, apds
0 cancelamento de voos
com destino a Fernando de
Noronha.

ocorréncias classificadas na ca-
tegoria 3, que envolvem agres-
soes fisicas, ameacas e situagdes
que comprometem a seguranca
da operacdo. “E importante lem-
brar que, por tras de tudo isso, ha
um sistema de seguranca extre-
mamente robusto, com profissio-
nais comprometidos em proteger
0 passageiro’, afirma.

Para o diretor, o crescimento da
violéncia em solo indica a necessi-
dade de reforcar protocolos de se-
guranca e conscientizagdo. “Mui-
tas vezes, o0 passageiro ndo enten-
de que hé regras a serem seguidas
e profissionais ali para garantir que
todos cheguem bem ao destino. A
aviacdo é o transporte mais segu-
ro do mundo, e isso se deve justa-
mente a seriedade do sistema que
existe por trds. Quem agride um co-
laborador ou coloca outros passa-
geiros emrisco precisa ser respon-
sabilizado’, afirma.
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Promessa

A campanha ainda ndo comegou
oficialmente, mas o presidente do Iphan,
Leandro Grass (PT), que esta no pareo para
se tornar candidato a governador; fez uma
promessa nas redes sociais: “Tarifa zero em
todos os dias e horarios, metrd e 6nibus com
horério ampliado até a madrugada, mais

linhas nos horarios de pico, previsibilidade de
chegada e saida nos terminais e conforto com ar-condicionado
em todos os carros. E possivel e nés vamos implementar”.

Prévias do PT-DF seraoem
30 de novembro

O diretério regional do PT-DF se reuniu ontem para
discutir a realizacdo de prévias para definir a candidatura a
governador do partido, que hoje tem dois pré-candidatos,

o presidente do Iphan, Leandro Grass, e o ex-deputado
Geraldo Magela. Anteriormente, a executiva do PT havia
aprovado a realizagao de prévias para o dia 22 de novembro,
mas o partido decidiu ampliar as discussoes internas em

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

Ed Alves/CB/DA.Press

Divulgacao EBC

Mulheres npéreo para

Ed Alves/CB/DA.Press

MANDOU BEM
Depois de anos de mortes,
sofiimentos e desesperos
para israelenses e para
povo de Gaza, o conflito
parece ter chegado ao fim,
comaliberagdo de reféns
eencerramento dos bombardeios nas familias
palestinas. Nenhum sofrimento serd apagado,
mas é momento de torcer para que seja uma

ANA MARIA CAMPOS
camposanamariab@gmail.com

Divulaacao

Divulgacao

Divulgacao

vaga abertano STF

O ministro Luis Roberto Barroso sai do STF defendendo uma mulher para a sua sucessao. Surgem, assim, alguns nomes:Daniela Teixeira, ministra do STJ;
Maria Elizabeth Rocha, presidente do STM; Vera Lucia Aratijo, ministra do TSE, Edilene Lobo, ex-ministra substituta do TSE; Dora Cavalcanti, advogada criminalista;
Sheila de Carvalho, secretdria nacional de Acesso a Justica no Ministério da Justica e Seguranca Publica; e Monica de Melo, defensora ptblica e professora da PUC-SP.

Adriano Yamaoka

\X/

uma semana. A proposta de alteracao da data partiu do ex-

deputado federal Policarpo, como um gesto de consenso

interno, ao ouvir os apelos de Magela.

Agilidade

Arauivo pessoal _

jovens em todo o Distrito Federal.

PM também
tera reajuste

O reajuste de policiais
militares e bombeiros do
Distrito Federal pode chegar
a28,4% até janeiro de 2026. L
Oreajuste vai incidir sobreo =

soldo. O auxilio-moradia serd reajustado em duas etapas, sendo
11,5% em dezembro de 2025 e 11,5% em janeiro de 2026. O valor
foi aprovado na tiltima sexta-feira, ap4s negociacoes entre o
governo federal e com o Governo do Distrito Federal.

André Kubitschek conseguiu no
primeiro dia de trabalho na Secretaria de
Juventude que fosse publicado, em acdo

P conjunta com o secretario da Familia,
Rodrigo Dalmasso, e sua equipe, o edital
do Jovem Candango, carro-chefe das
acdes da nova pasta, para selecionar a

entidade que vai tocar o programa a partir de novembro.
Em uma nova fase, vai beneficiar em torno de 1,8 mil

José Cruz/Agéncia Brasil
R =

POLICIA
MILITAR

pazreal e duradoura.

vaga a ser aberta com a aposentadoria
Luis Roberto Barroso, no STE
independentemente de critérios recibos e
do curriculo para exercer o cargo

na mais alta corte do pars.

ENQUANTO ISSO
NA SALA DE JUSTICA
Serd realizada em Brasilia a
94 edicdo do ExpoJud, o maior ;
congresso de inovagdo, tecnologia
edireito do pais, que ocorre em
14, 15 e 16 de outubro, no Centro
Internacional de Convencgées
do Brasil. O evento reunird
os principais nomes do
ecossistema de Justica e mais
de 200 palestrantes em cinco
palcos, além de uma feira com
130 estandes de instituicoes,
drgaos de controle e empresas
de tecnologia. Entre os temas em
destaque, estdo IA generativa,
cibersegurancga, judicializacdo
da satide, transformagéo
digital e modernizagdo do
atendimento ao cidaddo.

MANDOU MAL
Aliados do presidente
Lula defendem a
escolha de um

ministro terrivelmente

petista e lulista para a

Valorizacao do Parque da Cidade

Cilene Vieira, gestora do Cedoc (Centro de Documentagao e Memdria) do Correio
Braziliense, foi homenageada com uma menc2o de louvor na Camara Legislativa. Trata-se de um

reconhecimento pelo trabalho de valorizacao do Parque da Cidade com o blog Nosso Parque da

-~ “Minhagratidioé, ..
primeiro, a0 homem piblico )
- que exerceu suas atribuicoes com amor ™.
£ ao Brasil, dedicacao ao direito e zelo pelos . :
brasileiros. Depois, a firmeza com que
conduziu o Supremo Tribunal Federalem i
um dos momentos mais desafiadores da

Cidade, publicado no site do Correio. A iniciativa partiu do deputado distrital Martins Machado
(Republicanos), ao lado do secretario de Esportes, Renato Junqueira. “Foi a mim, mas um
reconhecimento do trabalho de valorizagao do Parque com o blog) disse Cilene.

"Um encerramento

" simbélico: quem um dia defendeu
um terrorista, termina a carreira
deixando milhares de presos politicos
no Brasil os condenando como...
terroristas... e destruindo a vida
de milhares de familias e vidas

nossa histéria, garantindo quealuzda ;3  condenados poralgo que qualquer um
Constituicao jamais se apagasse” S0
Senador Randolfe Rodrigues (PT-AP),

sobre a despedida do ministro
Luis Roberto Barroso

de bom senso sabe que nao sao!"

Carlos Bolsonaro,

filtho 02 do ex-presidente

Jair Bolsonaro

Renan Olaz/CMRJ

Acha que, fora do STF, o ministro
Luis Roberto Barroso podera ter
de volta o visto para ingressar nos
Estados Unidos?

Parece-me que o mais sensato é que
todos recuperem, porque, evidentemen-
te, ndo faz sentido punir membros de
uma alta Corte por forca de posicdes
adotadas do exercicio da judicatura.

Na sua opiniao, qual o principal legado
do ministro Barroso no STF? Pode

citar alguma decisao ou manifestacao
que tenha marcado os 12 anos de
magistratura dele?

O Barroso é umintelectual, um homem
multifacetado, um professor de renome,
adorado por seus alunos na Uerj, na Har-
vard School of Government, com passa-
gem no Max Planck, em Heidelberg, onde
eu também estive — ndo como professor,
como pesquisador. E um palestrante en-
cantador, de muitos recursos, e que conse-
gue palestrar com a mesma qualidade em
portugués, inglés e espanhol. E eu digoisso
com muita tranquilidade, porque ja o as-
sisti, ja participei de palestras com ele nes-
sestrésidiomas — em outubro de 2024, em
Sao Francisco, na California, em junho de
2025, na Universidade Complutense, em
Madri, falando em espanhol. Eum homem
de muita qualidade, um autor também
com uma contribuicao importante a lite-
ratura juridica brasileira, e foi um advoga-
do de grandes causas, de grande impacto
social, de defesa das unioes homoafetivas,

“E comum, no convivio, qua-

se que todos os dias da semana,
tratando de temas candentes, te-
mas importantes, temas polé-
micos, a divergéncia entre um e
outro ministro e, eventualmen-
te, algum ponto um pouco fora
da curva. Isso acontece, mas eu
acho que isso é passado. Ele
e o ministro Gilmar se recon-
ciliaram e ambos tém uma
uma contribuicdo enorme a
sociedade brasileira, a manuten-
¢do da democracia, cada um a
seu modo e a seu tempo”

primeira grande decisao nesse sentido, te-
ve ele como advogado, na afirmacéo da
constitucionalidade das cotas raciais, sus-
pensao de despejos de vulneraveis duran-
te a pandemia, af jd como ministro. Tem
uma ADPF também que fala a questao do
meio ambiente, que faz um link entre di-
reitos humanos e o enfrentamento a crise
climatica. Entao, € um homem que merece
todo 0 nosso respeito, que tem uma contri-
buicao muito grande. Como presidente do
STE eu lembro muito bem de um progra-
ma que ele inseriu no Conselho Nacional
deJustica (CNJ), um programa de agao afir-
mativa paranegros e indigenas no ingresso

A QUEIMA ROUPA

Ed Alves/cb/D.A Press

JOAO CARLOS SOUTO,
Diretor-geral da Escola Superior da
AGU, professor de direito constitucional,
mestre e doutor em direito piiblico,
procurador da Fazenda Nacional,
ex-secretario de Estado de Justica e
Cidadania do Distrito Federal

namagistratura. O concurso nacional pa-
ra a magistratura foi uma medida extre-
mamente importante, a promog¢do por
mérito alternada entre homens e mulhe-
res nos tribunais e o projeto para transfor-
mar o STF na primeira corte carbono zero
do mundo, com geracdo propria de ener-
gia, solar e compensacoes também climé-
ticas. Entdo, sdo esses os destaques que eu

faco comrelagdo a brilhante passagem do
ministro Barroso no STE

0 ministro Barroso, em alguns
momentos, teve embate com colegas no
plenario, como ocorreu, por exemplo,
com o ministro Gilmar Mendes. Mas a
presidéncia dele foi marcada por um
clima de uniao no STF. A que

se deve isso?

Esta respondido no discurso de des-
pedida. E comum, no convivio, quase
que todos os dias da semana, tratando
de temas candentes, temas importan-
tes, temas polémicos, a divergéncia entre
um e outro ministro e, eventualmente,
algum ponto um pouco fora da curva. Is-
so acontece, mas eu acho que isso é pas-
sado. Ele e o ministro Gilmar se recon-
ciliaram e ambos tém uma contribuicdo
muito importante para o Brasil. Ambos,
eu quero muito ressaltar isso, os dois
ministros tém uma contribuicdo enor-
me a sociedade brasileira, 8 manuten-
¢do dademocracia, cada um a seu modo
e a seu tempo. E atuaram juntos, votan-
do conjuntamente, votando no mesmo
sentido, em vérias causas. Entao, isso é
algo superado e é uma gota d'agua num
oceano de convergéncia entre os dois.

Quem, na sua opiniao, sao os principais
cotados para suceder Barroso?

Com relacdo a cotados para suceder
o ministro Barroso, vocés, a impren-
sa, noticiam alguns nomes. Eu tenho

proximidade com o ministro (Jorge)
Messias, mas ele ndo fala no assunto
em nenhum momento, deixando bem
claro que isso é uma escolha do presi-
dente da Republica. E claro que os no-
mes que estdo af sao nomes importan-
tes. O ministro Messias tem uma traje-
téria singular também, importante na
advocacia publica, exerceu dois cargos
importantes, concursados. Procurador
do Banco Central do Brasil e procura-
dor da Fazenda Nacional, que é a carrei-
raaqual eu pertenco. Foi lider associati-
vo, passou pela Casa Civil, na chefia da
entao subchefia de Assuntos Juridicos,
que hoje é uma secretaria, que é um 6r-
gao de extrema importancia. Entao, sao
nomes que estao postos e que tém to-
das as condicoes. Agora, quer me pare-
cer que esses nomes que estdo ai sao os
que se apresentam com mais condicoes.
Mas eu falei mais do Messias porque eu
o conheco e sei da qualidade do trabalho
dele. E um homem que pensa o Brasil,
€ um homem que tem uma visao de Es-
tado e uma visdo do direito, ambas mo-
dernas e abrangentes. Fez uma revolu-
¢do na AGU com a ideia de conciliacdo
para facilitar a tomada de decisao, para
que 0s processos nao se eternizem. Isso
beneficia todo mundo. Eu destaco aqui
o0 Acordo de Mariana, que foi em gran-
de parte liderado pela AGU. A AGU teve
um papel relevantissimo no Acordo de
Mariana, daquele desastre ecolégico que
todo mundo conhece.

Acompanhe a cobertura da politica local com @anacampos_cb

_
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Cronica da Cidade

SEVERINO FRANCISCO | severinofrancisco.df@dabr.com.br

Brinde a
Vladimir

A tltima vez que estive com Vladimir
foi em um show de Fausto Nilo no Clu-
be do Choro, em julho do ano passado.
Cheguei meio atordoado e tentei avistar
alguma pessoa conhecida. Enquanto fa-
zia a varredura com o olhar, de repen-
te, em um atimo, Vladimir levantou-se
e comecgou a gritar em tom imperativo
paraibano, apontando para a mesa em
frente a qual estava sentado com Gio-
conda Caputo e Sérgio Moriconi: “Vai
sentar aqui, cabra!” E, imediatamente,

para meu desespero e sob meu protes-
to inutil, aquele senhor de 89 anos saiu
carreira desabalada para pegar uma ca-
deira para mim.

Todos os que tiveram o privilégio de
conviver com Vladimir tém alguma histo-
ria de generosidade, de integridade e de
afeto com ele. Mas para além da evocacao
pessoal, Vladimir € um dos mestres que
construiram Brasflia.

Darcy Ribeiro tinha como um dos lemas
da sua vida a divisa: “S6 se fazem mestres
com mestres”. Por isso, ao criar a Univer-
sidade de Brasilia, convidou 200 dos mais
brilhantes intelectuais e artistas do pais pa-
ralecionar na UnB. Concordo plenamente
com Darcy. Todas as geracdes produzem
pessoas talentosas. O que faz a diferenca
¢ a educacdo, o acesso e a interagcdo com

os mestres. E esse contato deve comegar o
mais cedo possivel.

Dai, a importancia da Colegdo Mestres
Cobogos, dirigida principalmente ao pu-
blico infantojuvenil, mas que pode ser
apreciada por leitores de todas as idades.
E muito importante que as criancas e 0s
adolescentes saibam que Brasilia nao é so-
mente a capital do poder, mas, também, a
da cultura. Isso tem de comecar na escola.

Para quem nao conhece, Maria Co-
bogé é um coletivo literdrio de mulhe-
res brasilienses, de diversas idades, ta-
lentosas, entusiasmadas, bravas, delica-
das, soliddrias, guerreiras e generosas.
Elas atuam em vérias frentes: na escri-
ta, na edigdo, na agitacdo e na forma-
cdo de leitores. O coletivo Maria Cobo-
g6 acaba de nos brindar com um volume

de extremo apuro grafico para celebrar
Vladimir Carvalho.

Folhear o livro sobre Vladimir Carvalho
de Ana Maria Lopes e Mércia Zarur da Co-
legdo Mestres Cobogds é um alumbramen-
to. O ponto alto é a interacdo muito rica
entre o texto e as ilustracdes de Valderio
Costa e as fotos de Walter Carvalho, Mila
Petrillo e Junior Aragao.

A gente 1€ o livro como se assistisse a
um documentdrio cinematografico sobre
a infancia de Vladimir na Paraiba, os fol-
guedos populares, a passagem do trem, as
boiadas na feira, a mudanca para Salvador
em busca de oportunidade de aprofunda-
mento dos estudos, a iniciacdo ao cinema
e a saga de Brasilia.

Existem lindas imagens que podem
ser apreciadas, isoladamente, como se

fossem fotogramas. E o caso da foto de
Jinior Aragdo em que Vladimir mira a
galeria de esculturas com santos, can-
gaceiros e beatos, arrancadas da ma-
deira pelo cineasta-escultor, que pare-
ce saida diretamente de Deus e o Diabo
na Terra do Sol, de Glauber Rocha. Ou
as fotos de Walter Carvalho que captam
a concentracao, a tensdo e a alegria de
filmar do irmao.

Ou as xilogravuras de Valderio Costa
revivendo a infancia ou revelando a rela-
¢do com Brasilia. Mas a impressao final é
de que a histéria de Vladimir é cinemati-
zada no papel em uma mixagem de pala-
vras, fotos, cartazes e gravuras. Sei que é
absurda a afirmacdo, mas, mesmo assim,
ela vem de maneira inapelavel: Vladimir
adoraria ler esse livro.

HOMENAGEM / Amigos, familiares, alunos e autoridades deram adeus ontem ao icone da danca na capital federal. O
velorio, no Teatro Nacional Claudio Santoro, foi marcado pela emocao. Centro de Danca do DF passa a levar o nome dela

Brasilia se despede de Gisele Santoro

» MARIANA REGINATO

bailarina, coredgrafa e pro-
fessora Gisele Santoro foi
velada, ontem, no Teatro
acional Claudio Santoro.
Com a presenca de amigos e alu-
nos, sua importancia para a danca
do Distrito Federal e do Brasil foi
relembrada com discursos emocio-
nantes. Ela morreu na noite da ulti-
ma quinta-feira, aos 86 anos.

Sua filha, conhecida como Giseli-
nha, contou feitos damae paraadan-
cadacidade. “Fla corria atrds de tudo
e, quando nao dava certo, fazia sozi-
nha. Sempre foi uma luta fazer o Se-
minario Internacional de Danca de
Brasilia. Umavez, ela foi negada e de-
cidiu que ia fazer de qualquer forma
no Pétio Brasil. Ela fez14 dois anos. Eu
acho que isso é uma loucura, eu fala-
va: ‘Mae, eu ndo faria isso, porque eu
ndo sou louca igual vocé! Mas ela era
assim, eu tiro o chapéu para ela’ dis-
se Giselinha, emocionada.

“Ela foi a primeira, a pioneira a
criar um festival que durava trés se-
manas e que tinha professores do
mundo inteiro, dando bolsas no
mundo inteiro. Era incrivel. Ela foi
jurada em concursos internacionais
e, com isso, fazia os contatos, trazia
e levava os bailarinos para fazer o se-
mindrio. A gente hospedava muitos
bailarinos 14 em casa, meu pai ficava
louco’; lembrou.

Gisele Loise Portinho Serzedello
Correéa chegou a Brasilia em 1962, a
convite da russa Eugenia Feodoro-
va, criadora da Fundacéo Brasilei-
ra de Ballet. Na capital, conheceu
Claudio Santoro, com quem se ca-
sou e teve trés filhos: Giselinha, Ales-
sandro e Claudio Raffaello.

As bailarinas e os bailarinos reu-
nidos no local organizaram um tex-
to para mostrar sua admiracéo e gra-
tidao ao trabalho de Gisele. “Tia Gi
fundou o Semindrio Internacional de
Danca de Brasiliae a Mostra de Dan-
ca de Brasilia. Esses dois projetos
pioneiros na cidade de Brasilia fo-
ram o corac¢ao do seu trabalho’,
disseram. “Com o seminario, pro-
porcionou oportunidades a diver-
sos talentos, por meio da oferta de
cursos no exterior, que abriu portas e
possibilitou o ingresso de jovens no
mercado’, comentaram.

Os alunos destacaram que Tia
Gi, apelido carinhoso dado por eles,
transformou em realidade os sonhos
de diversos jovens. “Em seu blog,

Mariana Reginato

Bailarinas se reuniram em roda e dancaram no velério em honra a mestra da danca

Filhos de Giséle Santoro e familiares dao adeus a bailarina

Gisele falou que alunos eram como
filhos. ‘A gente os cria paraavida, ndo
para nos, ela escreveu falando sobre
como se sentia quando os alunos se
mudavam para estudar’, contaram.
Outralembranca foi o foco e ade-
dicacdo da professora dentro das sa-
las de aula. Os alunos a definiram co-
mo genial. “Quando achdvamos que
nao havia mais nada para criar, Gise-
le novamente nos surpreendia com
sua genialidade. Essa genialidade se
demonstrava de varias maneiras: na
musicalidade, na criatividade de cada
passo, nainteligéncia de suas combi-
nacoes, sempre estudadas e pensadas
para trabalhar aquilo que era preciso

naquele momento’, relembraram.

Os bailarinos também descreve-
ram Gisele como muito inteligente.
“Na verdade, ela era puro coracdo e
amor. A sua alma era gostosa, por-
que era genial. Em seus alunos e alu-
nos maravilhosos ndo havia um que
elando colocasse de pé. Colocava pa-
radancar e dancar e ela era isso, inte-
ligéncia, criatividade, musicalidade e
amor. Porque elaamava seus alunos’,
destacaram emocionados.

Gisele foi peca essencial na forma-
¢do de centenas de bailarinos do DE
“Ela formou bailarinos e personalida-
des. Seus alunos aprenderam aser re-
silientes, a nunca desistir, a lidar com

Mariana Reginato

Giselinha se comove quando Celina anuncia nome do centro de danca

criticas, a enfrentar o medo, a terem
propdsitos; descreveram.

Para a bailarina, os alunos eram
como filhos e estar dentro da sala
de aula era a melhor parte do dia.
“Fra essa a nossa tia Gisele. Vai dei-
xar muitas saudades em nossos co-
racoes. Mas o que mais desejamos é
que esse legado imensurével, que vai
além das aulas primorosas, passe pa-
raseus alunos e que consigam perpe-
tuar seus ensinamentos e leva-lo atra-
vés de geracdes, finalizaram.

Reconhecimento

A vice-governadora do Distrito

Federal, Celina Ledo, e o secretario de
Cultura e Economia Criativa, Claudio
Abrantes, também foram se despedir e
falaram da alteracdo do nome do Cen-
tro de Danga do Distrito Federal para
Centro de Danca Gisele Santoro. Ce-
lina destacou que a bailarina era uma
mulher de vigor e energia e relembrou
que Gisele disse a ela que nao gostaria
demorrer sem terum corpo de balé no
Centro de Danga. A medida foi publi-
cada em edicao extra do Didrio Oficial
(DODF) na sexta-feira.

“Tudo que ela teve na vida foi pa-
ra investir na danca. Pagava do bolso
delapara que as coisas acontecessem.
Acreditava na cultura, que a danga

Envie uma foto e um texto de no maximo trés linhas sobre o seu ente querido para: SIG, Quadra 2, Lote 340, Setor Grafico. Ou pelo e-mail: cidades.df@dabr.com.br
Sepultamentos realizados em 11/10/2025

» Campo da Esperanca

Adenor Francisco Lopes, 73
anos

Agapto Almeida Carvalho, 87
anos

Agnel Ferreira Castro, 79
anos

Aldo Zorzin, 95 anos
Aparecida Fatima de Moraes,
58 anos

Arthur Timoteo Brito
Nogueira, menos de 1 ano
Ayrton José Belmonte dos
Santos, 31 anos

Enilda Souza de Oliveira, 87
anos

Francisco Eduardo Rego

Ramalho, 77 anos

Gisele Loise Serzedello Corréa
Santoro, 86 anos

Maria de Lourdes Ferraz de
Melo Andrade, 72 anos
Moacir de Almeida, 81 anos
Areta Milhomem Rocha
Barbosa, menos de 1 ano
Natdlia Farias Sampaio, 84
anos

Ricardo José Xavier
Nascimento, 44 anos

» Taguatinga

Anténio Macedo Neto, 67
anos

Cicero Calisto da Silva, 80
anos

Igor Douglas dos Santos
Soares, 35 anos

José Mar de Freitas, 74 anos
Mércia Isabel Faria da Silva,
50 anos

Maria Helena Barbosa de
Sousa, 66 anos

Mariana Martins da Silva, 72
anos

Liviane Quirino de Souza,
menos de 1 ano

Paulino Antdnio da Silva
Sobrinho, 86 anos

Salviana Pereira da Silva, 101
anos

Sandra Suely da Silva
Barbosa, 52 anos
Wandeth Maria Rangel de
Almeida, 86 anos

» Gama

Alfredo Antonio de Lima, 80
anos

Dorvalina Marques de
Oliveira, 74 anos

Filomena Frota Marinho, 90
anos

Lina Mairy Carvalho
Guimaraes, 66 anos

» Planaltina

Anténio Santana

Carvalho da Conceicado,

54 anos

Doreedson da Costa Araljo,
56 anos

José Bernardo de Lima, 73 anos
Maria do Carmo Maciel, 79 anos

» Brazlandia

Joana de Mesquita Carneiro
Sousa, 94 anos

» Sobradinho

Dayana Carla Rodrigues
Pereira de Deus, 35 anos

mlyama‘mam.m

podia transformar vidas, comentou. “
Por isso, acrescentamos o nome dela
ao do Centrode Dancga e vamostraba-
lhar para ter esse corpo de balé’ disse
avice-governadora.

Claudio Abrantes destacou que
Gisele marcou a trajetdria da capital.
“Inegavelmente, do ponto de vistada
cultura, a Gisele deixou suamarca. Eu
diria que, na vertente dela, ela é tao
impactante quanto o esposo, Claudio
Santoro, observou. “A perseveranca
dela era impressionante, 86 anos lu-
tando, procurando, querendo reali-
zar. Eu tenho ela como uma grande
amiga, uma maezona que sempreme
tratou com muito carinho’, afirmou.

“Estoufelizporesselado, poressere-
conhecimento do Governo do Distrito
Federal, mas, obviamente, com um co-
ragdo partido, com a tristeza de ter que
dar um adeus para ela, que é uma pes-
soa muito querida. Vai ficar uma sau-
dade muito grande, mas fica olegado e
tudo o que ela representa para a cultu-
radanossa capital) finalizou Abrantes.

Comovida com o andncio, Gise-
linha falou da felicidade que sen-
te ao ver a iniciativa sendo leva-
da adiante. “Contem comigo para
0 que precisarem. Brasilia merece
isso, cultura é importante. E funda-
mental que vocés entendam isso e
toquem adiante essa ideia que foi
dela e do papai. Isso é muito impor-
tante. Porque hoje, se a gente tem
uma orquestra sinfonica, é porque
ela existe, porque o papai existe. Eu
vejo que agora estd na hora de fazer
um pouco mais’, disse.

O corpo foi sepultado no Campo
da Esperanca da Asa Sul.

Milton Anténio de Lima,
74 anos

» Jardim Metropolitano

Ladislau Francisco Batko,
79 anos

Maria Ldcia da Silva
Carvalho, 62 anos
Nadson Fernandes

de Castro, 46 anos

Ana Maria Vince Esgalha
Fernandes, 71 anos
(cremacao)

Neri Rader,

74 anos (cremacao)

A
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MAROTINHA 2025

Tudo pronto

Prova infantil do Correio Braziliense
sera hoje, a partir das 7h, para atletas
de 4 a 13 anos. Evento terd brincadeiras
e espaco de lazer para toda a familia

» LUIZ FELLIPE ALVES

largada da edicdo de 2025
da Marotinha, a mais tra-
dicional corrida infantil de
Brasilia, serd dada hoje,
a partir das 7h, no Eixo Cultu-
ral Ibero-Americano, ao lado da
Torre de TV. Em comemoracao
ao Dia das Criancas, o evento faz
parte do calendério da capital
desde 1992. As provas sao volta-
das para criancas de 4 a 13 anos,
com diferentes percursos para in-
cluir todas as faixas etarias.

Os inscritos receberam um kit
completo para a corrida, composto
por camiseta oficial, copo, meda-
lha de participacdo para todos que
concluirem a prova, sacochila per-
sonalizada e lanche. Os primeiros

colocados de cada bateria, separa-
dos por categoria, ganhardo uma
bicicleta de prémio. As largadas
das provas de 50, 75, 100, 200, 300
e 400 metros serdo em horarios di-
ferentes (confira nalista ao lado).

Além da corrida, o evento tera
um espaco kids com brinquedos
inflaveis, cama eldstica, fliperamas,
oficinas e atividades recreativas. A
grande novidade desta edicdo da
Marotinha é aimplantacao de duas
pistas de corrida, garantindo mais
fluidez, conforto e seguranca para
0s pequenos atletas.

Cuidados

Com a secura e o calordo nesta
época do ano no DE é importan-
te ficar atento aos cuidados para

Minervino Jinior/CB

MArIAinng
i

Em comemoracao aos Dia das Criancas, a Marotinha faz parte do calendario de Brasilia desde 1992

garantir que as criangas tenham
uma corrida agradével e sem in-
tercorréncias. Segundo orienta-
coes do Ministério da Satide, para

garantir o bem-estar dos peque-
nos é essencial aplicar protetor so-
lar com fator de protecao 30 ou su-
perior para evitar queimaduras,

além de manter a hidratacdo com
bebidas como 4gua, dgua de coco
e sucos naturais. Também é reco-
mendavel oferecer alimentos leves

gada

Confira a programacao

7h — Abertura;

7h05 - Concentracdo e triagem;

7h50 — Abertura civica;

8h — Baterias de 50 metros —
Pista 1 —4 anos e 5 anos;

8h — Baterias de 200 metros —
Pista 2— 9 anos e 10 anos;

9h — Baterias de 75 metros —
Pista 1 — 6 anos e 7 anos;

9h — Baterias de 300 metros —
Pista 2 — 11 anos e 12 anos;

9h45 - Baterias de 150 metros —
Pista 1 — 8 anos;

9h45 - Baterias de 400 metros —
Pista 2— 13 anos.

e de facil digestdo, como frutas e
saladas, evitando refeicoes pesa-
das que possam causar desconfor-
to durante a atividade fisica.

DESFILE KIDS

Afeto, moda e superacao na Estrutural

» NATHALIA QUEIROZ

O Desfile Kids Estrutural reu-
niu cerca de 200 pessoas em uma
tarde de moda, afeto e autoestima,
ontem, na Administracdo Regional
da cidade. A acdo celebrou o més
das criancas e marcou a supera-
¢do de mulheres que encontraram
no Comiteé de Protecao a Mulher o
apoio necessdrio para recomecar.

Com pipoca, algoddo-doce e

distribuicao de presentes, o des-
file levou 30 criancas a passarela,
exibindo as roupas que recebe-
ram do Comité. A plateia, anima-
da, aplaudiu cada apresentacao,
enquanto as maes — acolhidas pe-
lo programa apds situagdes de vio-
léncia — compartilharam momen-
tos de emocao e celebracao ao la-
do dos filhos.

A iniciativa é do Comité de
Protecdo a Mulher da Estrutural,

criado por uma lei distrital e exe-
cutado pela Secretaria da Mulher
do DE Para a deputada distrital Ja-
ne Klébia, autora da lei e idealiza-
dora dos comités, o evento reforca
o proposito de transformar a dor
em esperanga.

Elalembrou que os comités fun-
cionam em sete RA’s do DF e que
a meta é expandir o atendimento
por todo o DE, até o fim do atual
governo.

A politica publica oferece aco-
lhimento, apoio juridico e psicol6-
gico as vitimas, além de promover
reinsercao social e profissional. “As
vitimas de violéncia doméstica que
passaram pelos comités e tiveram a
vida transformada estao, hoje, des-
filando com os filhos, mostrando o
novo significado que deram a vida),
afirmou Luana Maia, subsecretéria
de Protecao a Mulher do DE.

Guilherme Felix CB/DA Press

| |

30 criancas desfilaram pela passarela do evento

36 ANOS DE HISTORIAS PARA CONTAR!

No proximo dia 25, Samambaia comemora
36 anos de vida e de lutas!

Faca parte deste projeto
COMm 3 SUa empresa.

Entre em contato com
3 N0ssa equipe comercial:

E para celebrar essa data especial,

o Correio Braziliense, o Aqui DF, a Clube FM
e a TV Brasilia trazem um projeto exclusivo,
com reportagens sobre a cidade,

sua gente e suas conquistas.

Sua empresa pode fazer parte dessa historia!

E a oportunidade perfeita para valorizar
sua marca, apoiar o povo da Samambaia
e se conectar com milhares de leitores,
ouvintes e telespectadores!

Junte-se a noés nesta homenagem a Samambaia!

Grupo

Te C a r Realizagéo:

CORREIO
BRAZILIENSE

Apoio:

Brands cb.doohn ! TV BRASILIA
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Em suaves linhas,

a vida da grande dama do modernismo brasileiro

A engenheira, modernista e militante feminista Carmen Portinho ja se fazia notar na cena cultural
do Rio de Janeiro. Nao por acaso, ao definir seu projeto de tese, que Lhe conferiria o titulo de
urbanista, escolheu fazer o Anteprojeto para a Futura Capital do Brasil no Planalto Central

Arquivo pessoal

» JORGE HENRIQUE CARTAXO*
» LENORA BARBO*
Especial para o Correio

m 1935, as vésperas do Estado No-

vo, a Universidade do Distrito Fe-

deral — precursora da Universi-

dade do Rio de Janeiro (UER]) —
criou o curso de urbanismo como pés-
-graduagdo, com duracgao de trés anos.
Carmen Velasco Portinho, entio com
33 anos, aterceira engenheira graduada
no Brasil, inscreveu-se no curso, dando o
primeiro passo para se tornar a primeira
urbanista brasileira.

Carmen sempre guardou entusidsti-
cas lembrancas desse periodo, no velho
prédio daRua do Catete, onde funciona-
vaaUDFe, posteriormente, a Faculdade
de Direito da Universidade do Estado da
Guanabara. Foram professores daquele
curso inaugural, entre outros: Mério de
Andrade, que passava uma temporada
no Rio e ministrava hist6ria da arte; Can-
dido Portinari, de pintura; e Celso Anto-
nio, de escultura.

A boemia, a conversa irresistivel, o
humor, a graca e a erudicao de Mério de
Andrade — ndo apenas nas aulas, mas,
sobretudo, nos chopes gelados no Bar da
Brahma, na Galeria Cruzeiro, na Aveni-
da Rio Branco — ficaram impressas nas
boas memorias da jovem Carmen Por-
tinho. A engenheira, modernista e mili-
tante feminista ja se fazia notar na cena
cultural do Rio de Janeiro. Nao por aca-
s0, a0 definir seu projeto de tese, que lhe
conferiria o titulo de urbanista, escolheu
fazer o Anteprojeto para a Futura Capital
do Brasil no Planalto Central. Uma ou-
sadia, portanto, 17 anos antes do pro-
jeto da cidade de Vera Cruz (a nova ca-
pital no Planalto Central), proposto em
1955 por Raul Penna Firme, José Olivei-
ra Reis e Roberto Lacombe, integran-
tes da Comissdo do Marechal Pessoa; e
19 anos antes do projeto de Lucio Cos-
ta, vencedor do concurso de 1957, que
definiu Brasilia. Carmen Portinho fez o
primeiro projeto modernista para a ca-
pital do Brasil!

Os documentos mais recentes so-
bre o Planalto Central, naquele mo-
mento, ainda eram os relatérios da
Comissao Cruls, de 1892 a 1896. Um
estudo in loco nao parecia viavel para
uma pesquisadora de pds-graduacao.
Restou a Carmen Portinho debrucar-
-se sobre mapas e dados topograficos,
hidrogréficos, de fauna e flora apre-
sentados pela equipe de Luiz Cruls, na
qual se destacavam, entre outros, Au-
guste Glaziou, Hastimphilo de Moura, A. Cavalcanti, Alipio Gama,
Francisco de Paula Oliveira, Eugénio Hussak e Henrique Morize —
este, ex-professor de Carmen no curso de engenharia.

Com uma cépia desse relatério, cedida por Morize, Portinho per-
maneceu dois anos decifrando e analisando o meio ambiente, as
condicdes climdticas, os acessos necessarios e os meios de trans-
porte para a defini¢cdo do sitio onde seria sugerida a edificacdo da
nova cidade no Planalto Central. Inspirada nos principios urbanfs-
ticos de Le Corbusier — que ja conhecia de forma mais densa desde
1929 —, Carmen elaborou seu projeto dividindo a cidade em éreas,
sistema vidrio, sistema de esgoto, passagens para pedestres e edifi-
cios com gabaritos definidos por andares; cruzamentos de ruas sem
intersecgdo de transito; pilotis, brise-soleil e pan de verre. A regido
seria a mesma ja sugerida, em momentos distintos, por Hipdlito
da Costa, José Bonifacio, Adolfo Varnhagen, Auguste Glaziou, Pol-
li Coelho e o Marechal Pessoa: o Plano Piloto estaria em uma area
entre os rios Torto, Gama, Bananal e Riacho Fundo. Curiosamen-
te, ela ndo previu a construcao de um lago nem a ele se referiu. “Na
ocasido, estava integrada a arquitetura moderna, nao sé pela minha
ligacao com Affonso Eduardo Reidy (companheiro de Carmen), co-
mo igualmente por um interesse que vinha desde os tempos da Re-
vista da Diretoria de Engenharia da Prefeitura do Distrito Federal —
projeto editorial criado e por mim dirigido desde julho de 1932 —,
na qual publicava artigos de Lucio Costa, Reidy, Jorge Moreira, Os-
car Niemeyer, enfim, de todos os arquitetos imbuidos de concep-
coes modernas’, explicaria décadas depois a urbanista em seu his-
térico depoimento a Geraldo Edson de Andrade.

Carmen Portinho nasceu em Corumba4, no dia 26 de janeiro de
1903, no Estado de Mato Grosso — ainda nao existia o Estado de
Mato Grosso do Sul. Seu pai, Francisco Sertério Portinho, nascido
em 1871, era gaucho. Sua mae, Maria Velasco Blanco, era bolivia-
na, de Cochabamba. Eles teriam se conhecido em Puerto Suérez,
cidade boliviana ndo muito distante de Corumbd. Os Portinho eram

Lucio Costa e Carmen Portinho

Reproducao
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maragatos e viviam em lutas nos pampas. Em determinado momen-
to, exilaram-se em Corumbad. Ja os Velasco chegaram a América do
Sul com o capitdo conquistador Pedro de Alonso Velasco.

Sertdrio Portinho transferiu-se para o Rio, com a familia, em 1908,
onde ja se encontravam seus irmaos. Carmen, tao logo aprendeu a
ler e contar, foi matriculada como semi-interna no colégio das freiras
francesas Sacré Coeur de Jésus, localizado na Gloria. Ja na pré-ado-
lescéncia, comunicou aos pais que queria ser engenheira e iniciar
sua preparacdo para a rigorosa selecao do Colégio Pedro II. Apro-
vada em todos os exames com notas altas, Carmen Portinho, além
de poder fazer o vestibular para engenharia, foi autorizada também
a cursar dois anos na Escola de Belas-Artes.

Com 16 anos, a futura urbanis-
ta iniciou o curso de engenharia na
Politécnica e, simultaneamente, o
curso na Escola de Belas-Artes, on-
de conheceu o amigo de sempre, Lu-
cio Costa. Em 1924, jd havia recebido
o diploma de engenheira e gedgrafa,
mas s6 colaria grau e receberia o ti-
tulo de engenheira civil em 1926 —
formalidades e burocracias da épo-
ca! Era a dnica mulher numa tur-
ma de 45 novos engenheiros. Como
nao poderia deixar de ser, foi es-
colhida por unanimidade para ler,
em nome da turma, o juramento
da profissao. As celebracdes foram
alegres, mas as urgéncias financei-
ras batiam a porta. Com o pai re-
cém-falecido, Carmen, a filha mais
velha, precisava trabalhar para sus-
tentar e educar a familia. No tltimo
ano da Politécnica, comecou a dar
aulas no Colégio Pedro II — tornan-
do-se a primeira mulher a ensinar na
tradicional escola carioca.

Poucos meses ap6s a colagdo de
grau, foi nomeada pelo entdo prefeito
do Rio, Alaor Prata, como técnica na
Diretoria de Obras e Viacdo da Pre-
feitura do Distrito Federal. Ela nunca
entendeu a distincdo — soube da no-
meacao pelamae, que lera a noticiano
Jornal do Brasil, a época fazendo as ve-
zes de Didrio Oficial. “Onde nao se vé
a mulher concorrendo com sua inte-
ligéncia e caminhando pari passu ao
lado do homem? Ainda agora, o pre-
feito, por ato de anteontem, nomeou
a senhorita Carmen Velasco Portinho
engenheira dos préprios municipais
— mais um prémio a vontade forte
de nossas gentis patricias’, escreveu O
Globo, em 1926.

Ja filiada a Federacao Brasileira pelo
Progresso Feminino e sécia do Centro
Excursionista Brasileiro — onde pra-
ticava alpinismo —, Carmen passou a
usar, em suas vistorias de campo, cal-
¢as caqui do uniforme de execucao,
numa época em que as mulheres s6
usavam saias. “Calcas compridas fi-
cavam bem nas artistas de cinema —
tipo Marlene Dietrich, Jean Harlow,
Joan Crawford ou Katharine Hepburn
— que lancaram a moda’, relembrou
Carmen Portinho em seu depoimento.

Na longa e rica vida profissional,
politica (nunca partidaria ou ideolé-
gica) e pessoal de Carmen Portinho,
bem como em sua relagdo amoro-
sa e afetiva com o arquiteto Affonso
Eduardo Reidy, duas obras se desta-
cam: o Conjunto Habitacional Prefeito Mendes de Morais, mais
conhecido como Pedregulho, e a construcao e gestao do Museu
de Arte Moderna do Rio de Janeiro (MAM). De volta da Inglater-
ra, onde passou um periodo trabalhando e estudando a recons-
trucdo das cidades destruidas pelos bombardeios da Segunda
Guerra Mundial, Carmen propos ao secretéario de Obras e Via-
¢do da Prefeitura — drgdo onde trabalhou até a aposentadoria
— a criacdo do Departamento de Habitacdo Popular, um desa-
fio critico e permanente no Brasil e na Europa do pds-guerra.
A ideia era edificar um conjunto habitacional destinado a po-
pulacgdo de baixa renda. O projeto arquitetonico, inspirado no
modernismo, traria um novo conceito de morar. Assim nasceu
o Pedregulho, construido numa 4rea de 52.142 metros quadra-
dos. Escolas — da infancia ao segundo grau —, piscinas, drea de
lazer, lavanderia mecanica, gindsio, centro de satde, pequeno
mercado e clube. E, claro, obras de arte: Portinari, Anisio Me-
deiros e Burle Marx.

Em 21 de marco de 1951, foi eleita a nova diretoria do MAM, que
passava a ser uma sociedade civil sem fins lucrativos: Raimundo Ot-
toni de Castro Maia (presidente), Francisco Clementino de San Thia-
go Dantas (vice-presidente), Niomar Moniz Sodré (diretora execu-
tiva), Carmen Portinho (diretora-executiva adjunta), Maria Barre-
to (diretora-secretaria) e Walter Moreira Salles (diretor-tesoureiro).
A sede proviséria, com projeto de Oscar Niemeyer, foi construida
sob os pilotis do MEC. Simées Lopes, entdo ministro da Educacao,
acolheu bem a ideia.

Em 1958, numa grande solenidade, foi inaugurado o Bloco-Esco-
la do Museu, obra do arquiteto Affonso Eduardo Reidy, ocupando
12 mil metros quadrados, com a presenca do presidente Juscelino
Kubitschek. Em 1967, depois de longos desafios, foi inaugurada a
terceira fase da obra: o Bloco de Exposicdo. O grande Museu sofre-
ria desencontros ao longo do tempo, mas permanece, até hoje, em
sua exuberancia modernista no Parque do Flamengo.

*Jorge Henrique Cartaxo é jornalista e diretor de Relacées Institucionais do IHGDF

*Lenora Barbo é arquiteta e diretora do Centro de Documentacao do IHGDF
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» NATHALIA QUEIROZ

o0 quarto pequeno do

dormitério, a poucos

passos do estudio de

danca no Upper East
Side, Gabriela Vaisman, de 23
anos, ou Gabi para os intimos,
comeca o dialogo cedo. As 7h,
terapia. As 9h, alongamento.
Em seguida, a rotina segue in-
tensa: balé, canto, teatro, sapa-
teado e hip-hop. E é quando o
relégio marca 22h que o corpo
pede pausa, mas a cabeca con-
tinua ligada a um tinico objeti-
vo: o palco da Broadway.

A brasiliense é estudante
de publicidade na Universi-
dade de Brasilia (UnB), mas,
por enquanto, o diploma es-
t& suspenso, e seu tempo estd
sendo inteiramente dedicado
aarte. Desde setembro, ela vi-
ve em Nova York, onde foi sele-
cionada para o Steps on Broa-
dway, um dos conservatdrios
mais tradicionais do mundo
na formacao de artistas para
os grandes musicais.

Na capital, Gabi era profes-
sora de danca e coredgrafa. Ela
ja tinha intimidade com os pal-
cos, as turmas lhe admiravam,
e o dominio técnico sempre
foi motivo de muita confianca.
“Brasilia era o meu mundo to-
do’; disse. No entanto, a rotina
em Nova York é mais intensa,
as aulas duram quase o dobro
do tempo e as coreografias sao
sempre uma surpresa, nunca
serepetem. “As aulas em Brasi-
lia duravam 50 minutos; aqui,
duram cerca de duas horas. O
desafio é conseguir fazer direi-
to toda aula. Leva tempo pa-
ra entender a movimentacao,
a técnica de um novo profes-
SOr, 0 ritmo.

Ela conta que, no comego,
a nova rotina foi um baque.
“Por tudo que jé tinha vivido
dancando no Brasil, achei que
seria diferente. Quando pisei
aqui, percebi que o universo
da danca é gigantesco’, con-
tou. Segundo Gabi, a sensa-
c¢do inicial foi de medo e inse-
guranca, pois todos os alunos
do programa sdo dancarinos

b
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experientes, mas, no momen-
to, asensacdo é de empolgacao
pelo futuro. “Ser bom aquindo
¢ destaque, é o minimo. Eles
querem saber qual o seu dife-
rencial, entender como vocé
se destaca

O que comegou com um
desconforto acabou se tornan-
do combustivel. Entre piruetas
usando salto alto e longos trei-
nos de sapateado, Gabriela en-
tendeu que, dentro dessa his-
toria, o real espetaculo é o pro-
cesso de adaptacdo. “E uma
béncao estar aqui e ser de-
safiada, porque significa que
ainda tenho muito a crescer’,
desabafou.

Inspiracées

As salas de aula que hoje
frequenta recebem diariamen-
te professores e artistas que
também sobem aos palcos da
Broadway. E onde nomes co-
mo Misty Copeland, icone do
balé norte-americano, fazem
aulas particulares. “E surreal.
Sinto que estou vivendo entre
os melhores. E inspirador. To-
dos os dias aprendo com pes-
soas que realmente vivem da
arte’) diz.

Ela citou Lizz Picini e Paul
Pagler, professores de jazz tea-
tral e canto, entre as grandes
referéncias que encontrou até
0 momento. A preparacao vo-
cal é feita com os mesmos trei-
nadores que orientam elencos
da Broadway.

Estar entre os melhores e
aprender com profissionais
da Broadway ¢é fora de série, e
a faz lembrar diariamente o
momento que despertou sua

paixao pelos musicais. “Minha
peca favorita € Wicked, foi ela
que me inseriu nesse univer-
so. A do momento é Cabaret.
Assisti recentemente, e, nos
primeiros 30 segundos, logo
no primeiro nimero, comecei
a chorar desesperadamente.
Foi quando pensei: eu me ve-
jo nesse lugar e estou mudan-
do de pais para chegar aqui,
contou emocionada.

Disciplina

Hoje, com o semblante
tranquilo, ela conta que a ca-
minhada foilonga para chegar
até a aprovacdo. A jovem teve
que gravar videos de danca,
canto, teve que conseguir car-
tas de recomendacao. E, ape-
nas em novembro de 2024, o
resultado veio como motivo
de felicidade para ela e a fa-
milia. E a felicidade foi em do-
bro, pois Gabriela ainda con-
quistou uma bolsa de 20%,
que ird perdurar pelos dois
anos de curso. Agora, ela vive
uma grande responsabilida-
de: representar o Brasil na me-
ca mundial da performance.

“Representar o Brasil no
maior estidio de danca da
Broadway é um orgulho e uma
responsabilidade. Levo mui-
to a sério a tarefa, é honrar o
nome dos professores que me
ajudaram a chegar aqui — Ro-
drigo Barreto, Renato Fernan-
des, Dhaniel Amaral e Paula
Abreu — e quero fazer jus a
tudo que me ensinaram’,
contou.

Atualmente, a roti-
na do programa € inten-
sa, comeca as 9h, vai até
as 17h — as vezes, até
mais tarde. O cro-
nograma mistura  #
balé, canto, teatro,
hip-hop, sapateado .

e outros estilos. Ga-
briela diz que, se vo-

cé nao acredita que
€ capaz, ninguém vai

passar a mao na sua cabeca.
Nova York é como nos filmes,
com gente do mundo intei-
ro, muitas oportunidades e
um ritmo imparével. “Vocé
tem que mostrar que quer,
que é capaz. E hoje, ndo sou
um projeto pronto, é preci-
so aceitar que isso tudo é um
processo’, lembrou.

Com um més no progra-
ma, a jovem foi aprovada em
duas audices, uma delas com
Krystin Pope, nome de peso
do teatro musical americano.
“Aqui, eles cuidam de verda-
de dos futuros artistas. Mas
nao basta talento, é preciso
ter constancia. Precisam sen-
tir que podem contar com vo-
cé diariamente’, disse.

Experiéncia

Gabriela comecou no balé
aos 3 anos e, aos 7, se apaixo-
nou pelo jazz. Passou por di-
ferentes modalidades, viajou
para Israel, onde dangou por
sete meses na Kibbutz Con-
temporary Dance Company,
e teve a experiéncia de traba-
lhar no programa da Dis-
ney, em Orlando. ‘A ex-
periéncia definitivamen-
te ajudou a desenvolver meu

lado artistico, a necessidade
da ‘magica’ em tudo que faco.”

Antes de embarcar para
Nova York, dava aulas pelas
academias de Brasilia e le-
cionava para criangas. “Ho-
je, voltei ao papel de aluna e
isso tem sido transformador.
Tenho o desejo de vencer e
aquela garra que é tipica do
brasileiro.”

Moradora do Plano Piloto,
os lagos com a casa seguem
firmes. Amigos e familiares
mandam mensagens motiva-
cionais sempre que necessa-
rio, e quando a saudade ba-
te, o FaceTime vira o ponto de
reencontro. “Sinto falta do ca-
lor humano, mas levo comigo
o Brasil, meus professores e
tudo o que aprendi’, ressaltou.
Com a parede do novo quarto
carregada de fotos com os en-
tes queridos, lembrancas de
carinho nao faltam.

Gabriela foi
aprovada no
processo seletivo
em novembro

de 2024

Misty Copeland, bailarina
norte-americana, faz
aulas particulares no
mesmo conservatorio
que Gabriela
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0 Brasilia reconquistou vaga na Primeira Divisdo do Campeonato
Candango de futebol. Ontem a tarde, o Colorado goleou o Candango,
por 6 x 0, no Estadio Bezerrao, no Gama, e assegurou o retorno

a elite apés duas temporadas na Segundinha. Com o resultado, o
clube somou 16 pontos e garantiu o vice-campeonato, atras apenas
da campea Aruc. O destaque do jogo foi o atacante Felipe Clemente,
autor de quatro gols e principal nome da campanha do acesso.

LA-2028 Se o Flamengo fosse um pais, seria Top 50 no quadro de medalhas de Paris-2024 com 12 podios. Fomos a Gavea entender
como a estrutura separada do Ninho do Urubu descobre, lapida e consolida atletas de altissima performance em nove modalidades

O peso da nacdo olimpica

VICTOR PARRINI

io de Janeiro — O Flamen-
go é uma nacao com 45 mi-
lhoes de adeptos espalha-
dos pelo planeta. No ano
passado, levou o orgulho a outro
patamar ao colocar em evidén-
cia 12 atletas nos Jogos Olimpicos
de Paris-2024 e participar de seis
das 20 medalhas conquistadas pe-
lo Brasil no megaevento, com um
ouro, trés pratas e dois bronzes.

Se fosse, de fato, um pais, o clu-
be rubro-negro estaria a frente de
Argentina, México e Suica no qua-
dro geral. Claro, estar vinculado a
estrelas, como as ginastas Rebeca
Andrade, Jade Barbosa, Flavia Sa-
raiva e Lorrane Oliveira, ao canofis-
ta Isaquias Queiroz e a judoca Ra-
faela Silva ajuda, mas ndo é tudo. A
atencao didria aos esportes olimpi-
cos, com um centro de treinamento
de ponta, como o da Gavea, e um
ambiente totalmente independen-
te do futebol complementa.

Sob os cuidados de um espe-
cialista, nove modalidades de alto
rendimento sdo tocadas na Gavea.
Membro da geracao de prata do vo-
lei nos Jogos de Los Angeles-1984,
Marcus Vinicius Freire € o diretor
de esportes olimpicos do Flamen-
go desde janeiro. E responsabilida-
de dele saber o que acontece com o
alto rendimento do clube em uma
drea de 73 mil m®.

Localizado entre os bairros da
Lagoa e do Leblon, o reftgio ru-
bro-negro contempla ginasio de
basquete, de gindstica artistica, de
volei, oito quadras de ténis, duas
piscinas olimpicas, dojo para judd,
sede nautica, duas quadras de fut-
sal, campo com gramado sintético
e o Estadio José Bastos Padilha, o
Campo da Gévea, além da sede ad-
ministrativa e drea social.

“E umailha da fantasia para quem
gosta de esportes. Todos os clubes tém
vindo ao Brasil para conhecer. Recen-
temente, o Estudiantes de La Plata jo-
gou contra o Flamengo (oitavas de final
daLibertadores). O diretor e a diretora
de esportes foram visitar, porque todo
mundo pede, é fora da curva. O Fla-
mengo éumamaquina de fazeratletas.
Os estrangeiros que a gente trouxe es-
tdo encantados com o Rio. E o Leblon-
zinho dentro do Leblon’ define.

Mantra

Em 4 de abril de 1979, o jornalis-
ta Geraldo Mainenti criou o bordao
“craque, o Flamengo faz em casa),
em publicacao da revista Manche-
te Esportiva, em referéncia ao tra-
balho do clube com as categorias
de base naquele periodo.

O mantra pode ser adaptado ao
judo. O rubro-negro orgulha-se da
trajetoria da campea olimpica no
Rio-2016 e bronze por equipes em
Paris-2024, Rafaela Silva. A linha de
producdo de talentos do tatame es-
t4 a todo vapor e coloca na esteira
Giovanna Santos.

Paula Reis/Flamengo
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Localizado entre os bairros da Lagoa e do Leblon, clube tem area de 73 mil m?: basquete, ginastica artistica, judd, polo aquatico, vlei, remo, canoagem, natacao e nado artistico

“O Flamengo tem uma estrutura
gigantesca. Faco tudo aqui dentro.
De manh3, acordo, vou paraa aca-
demia, tenho treino técnico. Nor-
malmente, tenho psicélogo, nutri-
cionista, fisioterapia e até massote-
rapia. O treino principal é a tarde,
quando fazemos o especifico para
as competicoes’, explica Gigi.

Aatletade 24 anos competena ca-
tegoria +78kg, estd no quarto ano de
Flamengo e tem orgulhado nao s6 os
rubro-negros, mas o Brasil. Acumula
titulos nos Jogos Sul-Americanos de
Assuncdo-2022 e no Aberto Pan-A-
mericano de Cérdoba, na Argentina,
além do tri do Campeonato Brasilei-
ro Sénior e do bronze no Open Euro-
peu de Praga, na Reptiblica Tcheca.

Os desempenhos resultaram na
renovacao de contrato de Gigi com
o Flamengo até 2026. O novo vin-
culo é um dos incentivos para se-
guir colecionando bons resulta-
dos e conquistar vaga para a ter-
ceira Olimpfada: a primeira com-
petindo. Nos Jogos de Téquio-2021
e de Paris-2024, a rubro-negra foi
sparring — parceira de treino pa-
rareproduzir situacoes reais de lu-
ta — de Maria Suelen Altheman e
de Beatriz Souza, respectivamente.

Importados

Desenvolver atletas desde a in-
fancia é uma das missoes rubro-
negras. Para isso, existe a Escola de
Esportes do Clube de Regatas do

"E uma ilha da fantasia para quem gosta
de esportes. Todos os clubes tém vindo
ao Brasil (para conhecer). O Flamengo

é uma mdquina de fazer atletas. Os
estrangeiros que a gente trouxe estao
encantados com o Rio. E o Leblonzinho
dentro do Leblon”

Marcus Vinicius Freire, diretor de esportes olimpicos”

Flamengo, com praticas de natacéo,
nado artistico, gindstica artistica, té-
nis, futebol, futsal, voleibol, basque-
te, judo, hidroginéstica, polo aqua-
tico. Hoje, o ntimero de inscritos é
de aproximadamente 2.974 alunos.

Cinco dos tiltimos nove treinado-
res do Flamengo no futebol masculi-
no sao estrangeiros. A lista contem-
plaoinicio da “lusomania” com Jorge
Jesus, passa pelo espanhol Domenec
Torrent, alcanca os portugueses Pau-
loSousa e Vitor Pereira e termina com
o argentino Jorge Sampaoli. O movi-
mento de importar mentes por tras
do jogo estd ampliado aos esportes
olimpicos do rubro-negro.

Hoje, o clube trabalha com no-
ve modalidades olimpicas — mais
o futebol feminino. Trés tém treina-
dores estrangeiros. O trabalho no
basquete é liderado pelo argentino
Sérgio “Oveja” Herndndez desde

fevereiro. Pesou na balanga a ex-
periéncia de cinco anos como do-
no da prancheta da Argentina, de
2005 a 2010. Sob a batuta de Ove-
ja, o pais levou o bronze na Olim-
piada de Pequim-2008 e foi quarto
no Campeonato Mundial de 2006.

O remo conta com os conheci-
mentos do uruguaio Riben Peduto.
O profissional de 53 anos tem traba-
lhos notdrios pela selecao do pais
de origem. No rubro-negro, domi-
na as competi¢oes no Rio. O maior
exemplo é o Campeonato Carioca,
com conquistas consecutivas em
2023 e 2024. No ultimo ano, o clu-
be foi campedo estadual com uma
regata de antecedéncia.

0 mais novo importado da tur-
ma de treinadores do Flamengo é o
espanhol Salvador Gémez, o Cha-
va. Ele aterrissou no Rio em junho
sob a expectativa de ser um dos

grandes nomes do polo aquatico,
com sete participacoes em Jogos
Olimpicos — cinco como jogador
e duas no papel de auxiliar técnico.
Como atleta, foi campedo olimpi-
co em Atlanta-1996 e prata em Bar-
celona-1992. Também ostenta dois
titulos mundiais, em Perth-1988
e Fukuoka-2001. Treinador desde
2009, o espanhol de 57 anos busca
implementar o método europeu no
polo aquatico do Flamengo.
Chava estd encantado com a es-
trutura e o Rio. “Espetacular, mui-
to grande, esta tudo 6timo. E um
grande clube com excelentes ins-
talagoes. Eu nao sabia que era tao
grande, que tinha tantas modali-
dades, sabia do polo aquéatico, mas
nao imaginava que era de uma di-
mensao tao espetacular’, exalta.

Salde

A atengao do Flamengo nao es-
t4 direcionada somente aos resul-
tados. O zelo com a saude fisica
e mental dos mais de mil atletas
do alto rendimento é colocado em
pratica ha quase uma década por
meio do Centro Unificado de Iden-
tificacdo de Desenvolvimento de
Atletas de Rendimento, o Cuidar.
O projeto criado em 2016 da su-
porte de carater preventivo em di-
ferentes areas da satde. Além do
apoio psicoldgico, os competidores
vinculados ao clube tém a dispo-
sicao um trabalho interdisciplinar

entre nutricao, fisioterapia, ortope-
dia, massoterapia, preparacao fisi-
ca, medicina, ciéncia do esporte e
andlise de dados.

“Satide mental € um ativo do clu-
be. Entendemos que o atleta sem
satide mental, hoje, ndo performa’,
destaca a psic6loga Adriana Lacer-
da, com experiéncia de 12 tempora-
das no futebol de base do Flamengo
eha quatro anos atuando no mundo
olimpico rubro-negro.

O clube descarta ampliar o le-
que de esportes olimpicos de al-
to rendimento. O objetivo é ofe-
recer as melhores condigdes pa-
ra os atuais ativos. “A nossa ideia
é solidificar as 10 modalidade que
temos. Enquanto nao acertarmos
100%, ndo arrumar a casa 100%, a
gente nao vai acrescentar nenhu-
ma outra modalidade’, assegura
Marcus Vinicius Freire.

O diretor detalha que o proje-
to tem saude financeira e nao ne-
cessita do “troco” do futebol mas-
culino. “Estamos atacando alguns
patrocinadores especificos para os
esportes olimpicos’, diz. A lista de
patrocinadores foi atualizada com
achegada da Medley. A farmacéu-
tica também patrocina o Comitée
Olimpico do Brasil (COB) desde
2023, o volei feminino e masculi-
no do Sesi Bauru e as ginastas Julia
Soares e Lorrane Oliveira.

*0 reporter viajou a convite da
empresa Medley

Hector Retamal/AFP

Surpresa na China

Valentin Vacherot (foto) bateu
Novak Djokovic por 2 setsa 0,
ontem, na semifinal do Masters de
Xangai. Hoje, o tenista de Monaco,
204° do ranking, enfrenta o primo
Arthur Rinderknech.

Arthur Ribeiro/CB/D.A. Press

Giovanni ganha prata

0O skatista brasileiro Giovanni
Vianna (foto) conquistou a
medalha de prata na etapa de
Roland Garros da SLS. O campedo
foi o francés Vincent Milou, que
festejou com a torcida em Paris.

Abelardo Mendes Jr.@abelardomendesjr

Rayssa eliminada

Rayssa Leal retornou as pistas,
ontem, na etapa de Roland
Garros da Liga Mundial de Skate
Street (SLS), mas nao foi bem e
acabou eliminada ainda na fase
eliminatéria em Paris.

Fredrik Varfjell/AFP

Noruega goleia Israel

0O artilheiro Erling Haaland
marcou trés gols, apesar de ter
perdido um pénalti, na goleada
da Noruega sobre Israel por
5x 0, ontem, em Oslo, pelas
Eliminatérias Europeias.

Patricia de Melo/AFP

Portugal bate Irlanda

Portugal precisou de 91 minutos
e 29 finalizacbes para furar o
bloqueio defensivo da Irlanda,
mas venceu por 1x 0, ontem, no
Estadio José Alvalade, em Lisboa,
pelas Eliminatérias Europeias.

Orlando Pride/Divulgagao

Marta garante vitoria

Ausente do Orlando Pride desde
19 de setembro, Marta retornou
d equipe na sexta-feira e foi
decisiva. A brasileira anotou

0 (inico gol da vitéria sobre o
Portland Thorns, pela NWSL.
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BRASILEIRAO Palmeiras goleia Juventude, por 4 x 1, e abre vantagem sobre o Flamengo na lideranca do campeonato

Palmeiras goleou o Ju-

ventude por4x 1, ontem,

em jogo atrasado da 122

rodada do Campeonato
Brasileiro. A vitéria faz o time
paulista abrir trés pontos sobre o
Flamengo na lideranca (58 contra
55). Cada um tem agora 26 jogos
disputados. As equipes fazem o
confronto direto na 292 rodada,
daqui a uma semana.

Dez eram os desfalques
palmeirenses na partida de
ontem. Nao parecia. Abel Fer-
reira escalou Bruno Fuchs como
hibrido de zagueiro e volante.
Andreas Pereira foi regista de
um meio-campo que exagerou
em talento com Felipe Ander-
son, Raphael Veiga e Mauricio.
Ainda teve o brilho de Bruno
Rodrigues, reencontrando o gol
depois de dois anos marcados
por lesdes. Nao faltaram jogado-
res e 0 Palmeiras sobrou.

O time volta a campo na
quarta-feira, p6s-Data Fifa, con-
tra o Bragantino, novamente no
Allianz Parque, pela 282 rodada.
O Juventude visita o Fluminense,
no Maracana, no Rio.

Os palmeirenses comecaram

PLACAR

Folga na

o0 jogo com intensidade ofensiva,
mesmo com a escalacdo de trés
zagueiros. O trio defensivo con-
feriu tranquilidade para que o
talentoso meio de campo do Pal-
meiras pressionasse o adversario.

A presenca no campo de ata-
que teve efeitos cedo, quando
Felipe Anderson caiu na drea,
aos 12 minutos. O drbitro Davi
de Oliveira Lacerda apontou
pénalti, mas cancelou a marca-
cdo apds andlise no VAR.

A decisdo da arbitragem ndo
afetou o Palmeiras, que mante-
ve o ritmo. O Juventude ensaiou
algumas chegadas, mas sem
perigo ao time da casa.

Na insisténcia, o placar foi
aberto pelos palmeirenses. Felipe
Anderson bateu, a bola desviou e
sobrou para Raphael Veiga, que
dominou e chutou para o gol.

Tranquilidade ofensiva

Dominando as acoes, o Pal-
meiras continuou com tranquili-
dade a buscar os ataques. No fim
do primeiro tempo, Felipe Ander-
son virou para Murilo, que esco-
rou. Bruno Rodrigues cabeceou

ESTADAQ CONTEUDO

N

L
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sporting

Aos 26 minutos, o experiente Raphael Veiga abriu o placar: 107 gols em 368 jogos pelo alviverde

e o lance parecia ter morrido nas
maos de Jandrei. O goleiro, porém,
espalmou para dentro do gol.

No mesmo ritmo, veio o

terceiro gol, no segundo tem-
po. O Palmeiras roubou a bola
na intermedidria e armou o
contra-ataque. Raphael Veiga

tabelou com Bruno Rodrigues
e cruzou para Bruno Fuchs
cabecear: fez o primeiro gol
com a camisa alviverde.

corrida ao titulo

A presenca do zagueiro
dentro da drea ilustra a ofen-
sividade do Palmeiras na par-
tida. Ao menor sinal de espa-
co dado pelos gatichos, havia
um palmeirense avancando.
Novamente em contra-ataque,
Mauricio cruzou rasteiro e
encontro Felipe Anderson, que
fez o quarto gol.

O Juventude parecia acaba-
do. Com apenas 23 pontos, a
equipe amarga a vice-lanter-
na do Campeonato Brasileiro.
A situacdo nao fez com que
a equipe se entregasse. Nené
cobrou falta e Rodrigo Sam
descontou, de cabeca.

Weverton saiu errado e
acertou um soco em Sam, que
ficou caido ap6s a trombada. A
equipe médica chegou a fazer
sinal para ele ser substituido,
mas o zagueiro ficou no jogo.

Dada a tranquilidade com o
placar e o apoio da torcida em
casa, o Palmeiras ainda con-
cedeu experiéncia a garotos,
que preenchiam o banco para
suprir os desfalques. Erick Belé
(18 anos) e Luis Pacheco (17)
estrearam pelo profissional.

- P J V E D GP GC SG 12/06/2025 — P J V E D GP GC SG Ontem
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A espera acabou! A corrida infantil mais
aguardada da cidade chegou, e a festa e agora!

Preparem-se para uma manha repleta de:
- Personagens especiais
» Pintura de rosto e brincadeiras

- Brindes e surpresas incriveis

DATA: 12 de outubro - HOJE!
HORARIO: A partir das 07h

Q@ LOCAL: Em frente ao Centro Ibero-Americano
(ao lado da Torre de TV)

Traga a familia e venha viver um Dia das
Criancas com energia, movimento e alegria!
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LUTO NO CINEMA /

oadeus

Vencedora do Oscar de Melhor Atriz em 1978, por Noivo neurdético, noiva
nervosa, de Woody Allen, norte-americana morreu ontem, aos 79 anos

Patrick T. Fallon/AFP

a Diane
Keaton

atriz norte-americana Diane
Keaton morreu ontem na Ca-
liférnia, aos 79 anos, comuni-
cou um porta-voz da familia.
A causa da morte néo foi informada.

Keaton, que seguiu ativa por mais
de 50 anos no cinema, na tevé e nos
palcos, teve uma carreira marcada
por producdes dos mais diversos ti-
pos. Adorava mostrar versatilidade.
Foi com graca e leveza, mas interpre-
tacdes muito poderosas, que chegou
ao estrelato mundial.

Quem assistiu a Noivo neurotico, noi-
vanervosa(oterrivel titulo em portugués
domaravilhoso Annie Hall, de Woody Al-
len) jamais se esquecerd da transforma-
¢aodapersonagem de Diane Keaton: de
uma timida e desajeitada namorada do
personagem narcisista de Allen a uma
mulher madura e segura, capaz de en-
frentar as neuroses do companheiro. A
magnifica atuago da atriz lhe rendeu o
Oscar de Melhor Atriz em 1978.

Ela chamara atencdo pouco

antes, em 1972, ao interpretar com
forca e elegancia o papel de namo-
rada (depois esposa) do jovem Mi-
chael Corleone (Al Pacino). Ela ain-
da participaria dos dois outros filmes
da trilogia de Francis Ford Coppola.

Diane manteve a parceria com
Woody Allen por uma série de ou-
tros filmes, e tornou-se conhecida co-
mo uma das musas do diretor. Eles se-
guiram amigos desde entdo.

Ela recebeu outras trés indicagoes
ao Oscar, por Reds (1981), As filhas de
Marvin (1996) e Alguém tem que ceder
(2003). Seu dltimo filme foi Summer
Camp, no qual atuou ao lado de Kathy
Bates e Alfre Woodard.

Keaton também dirigiu vérios filmes,
como Linhas Cruzadas (Hanging Up),
de2000. Publicouum livro de memodrias,
Then Again, em 2011. Escreveu também
uma colecao de ensaio — Let’s Just Say It
Wasn't Pretty (2014) — e publicou uma
série de guias de decoracdo de casas, in-
cluindo House (2012) e The House That

CHINESI
THEATRE!
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Extral Extral

Carlo Ancelotti aparece no se?undo
turno empatado com o Luldl

FRASES DA SEMANA DO MEU AMIGO
MOSQUITO, O RENE DESCARTES DE BOTECO

"Jda tem candidato

vestindo roupa de ovelha

"0 gargom Dedé, do Bar
do Magal, ganhou o Nobel do

Bom Humor"

"Primeiro foi
o morango do
amor, agora esse
metanol... As
coisas so estdo
piorando”

"0 estranho
caso de politico
eleito por
pobres que
defende
ricos”

PERGUNTAR NAO

Conversa metafisica no

OFENDE onto de onibus
O Centrdo so6 tem — O que o universo fazia
Odete Roitman? antes de se tornar universo?
Poeminha Um
Se procurar bem vocé abragdollll
acaba encontrando. (com
Ndo a explicagdo muito chope
(duvidosa) da vida, nesse
Mas a pogsua_ ((jmexphcavel) calor e
a viaa. Vida
Carlos Drummond de Andrade per-fuquq)

Grau de dificuldade: facil www.cruzadas.net
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» [SABELA
BERROGAIN

ascida na Zona Sul do
Rio de Janeiro, a canto-
ra, compositora e bailari-
naFernanda Abreuse en-
cantou pelo funk carioca na
década de 1980, antes
mesmo dos MCs
e das letras can-
tadas. Acompa-
nhada pelo an-
tropologo Her-
mano Vianna,
irmao de Her-
bert Vianna,
ela foi ao baile
funk pela pri-
meira vez em
1989 e, em 5
meioacinco y
mil pessoas |
que dan-
gavam em
frente a um
paredao de
som, decla-
rou: “Esse €
meu lugar”
Sete anos de-
pois, surgiu o Da
lata, terceiro album
da artista, que abriu as
portas para um ritmo até
entao invisibilizado pelas ra-
dios. Hoje, trés décadas apds o
lancamento, Fernanda celebra a
atemporalidade do dis-
Co com projeto que
retine documentario,
livro, remix e relanca-
mento em vinil.

“Quando eu comen-
tei com meus amigos que
eu queria fazer tudo isso,
eles falaram: “Vocé é lou-
ca, ndo vai conseguir” Real-
mente, para produzir um do-
cumentario demora pelo me-
nos uns dois anos, e um livro
uns sete meses. Mas eu sempre
fui assim — quando boto algo
na cabeca, eu trabalho sem pa-
rar, das 8h as 2h da manha), reve-
la Fernanda Abreu. A ideia do pro-
jeto surgiu na virada de 2024 para
2025, quando a artista se deu conta
de que um dos dlbuns mais iconi-
cos da carreira completaria 30 anos.

“Eunaotenho costume de escu-
tar meus discos enao ouviao Da la-
ta héd muito tempo. Mas, nesse re-
véillon, botei ele para tocar para ver
sevaliaa penatudoisso, se ele real-
mente tinha algo a dizer. E eu fi-
quei impressionada, porque o
album nao envelheceu. As le-
tras, a producdo, a ideia, o con-
ceito, tudo é muito atemporal’,
avalia a cantora. Segundo ela, o
intuito foi que o projeto fosse além
de apenas uma celebracdo de 30
anos do marco na carreira.

“Eu quis trazer algumas refle-
x0esimportantes, como, por exem-
plo, o que é fazer arte na era digital?
Como erano tempo anal6gico? Co-
mo a gente criava naquela época?
Como a gente ouvia musica?, con-
ta. Ao longo de 1h30, o documen-
tdrio, em meio a relatos de amigos
e colaboradores musicais, resga-
ta imagens da gravacao do Da la-
ta, que durou cerca de trés meses.

“Hoje, a gente trabalha muito
via WhatsApp ou até mesmo coma
inteligéncia artificial. Agora, ter par-
ceiros talentosos para discutir, tro-
car ideia e contribuir é muito dife-
rente, compara. “E eunao sou con-
traatecnologia. Euadoro. Eu estou
sempre de frente ao computador e
o diainteiro no celular, assim como
todo mundo. Mas eu acho que a
gente tem que ficar sempre atento,
porque ela tem que servir a gente,
€1nao o contrario, ressalta.

Assim, Fernanda fez questao de

¥

idealizar um pro-
jeto comvinil e li-
Vo —itens que o
publico pudesse
“segurar com as maos”

“Hoje em dia, tudoestana

“Me incomoda o fato de ter-

mos que alugar musica, por exem-
plo. As plataformas digitais sao de
aluguel, pagas mensalmente. Se a
gravadora tem um problema juri-
dico com o artista e resolve tirar a
obra dele dos aplicativos, vocé nao
tem mais aquele trabalho disponi-
vel, exemplifica.

Para ela, o mundo musical pas-
sa atualmente por uma espécie de
“prisao das plataformas” “Virou
uma coisa meio formatada: a in-
trodugdo sé pode ter 15segundose
amusica s6 pode ter de dois minu-
tos e meio a trés minutos. Eu acho
que isso atrapalha o artista a criar.
Se fosse assim, vocé nao teria um
Renato Russo lancando Faroeste ca-
boclo, uma faixa de nove minutos.
Se voce for criar pensando no que
cabe nas plataformas e nas radios,
vocé acaba abrindo mao da sua li-
berdade criativa) opina a cantora.

Fernanda e a black music
“Antes de tudo, eu sou uma bai-

larina que aproveitou a musica pa-
ra dancar” E assim que Fernanda

‘nuvem’J4 ja nao vamos ter
uma estante para colocar
nossas coisas, porque tudo
¢ virtual’, lamenta a carioca.

FERNANDA ABREU CELEBRA 30 ANOS DE
DA LATA—ALBUM QUE, ALEM DE
MARCAR A CARREIRA DA ARTISTA,
FOI PIONEIRONAMUSICA il

POP BRASILEIRA

define como surgiu a paixao pela
blackmusic. “Quando se gosta mui-
to de danga, vocé acaba indo para
umavertente damusicanegramun-
dial, africana, americana, oriental e
brasileira— é ai que entra o sambae
o funk, ritmos que surgiram no mor-
ro. Era quase impossivel fazer musi-
ca se eu ndo tivesse conhecimento
dessas coisas), diz a artista.

“Eu sou uma pessoa branca, de
classe média, que nasceu na Zo-
na Sul do Rio de Janeiro. Mas, para
mim, fazer musica ultrapassa esse
territorio. A arte é algo universal, li-
vre e para todo mundo. E é isso que
atorna espetacular’, acredita.

Na época do langcamento do Da
lata, a compositora lembra de ser
rotulada como funkeira. “Quando
dei entrevista ao Roda viva, as pes-
soas estavam metendo pauno funk.
Foi ai que eu falei: “Calma. Pode ser
que sejaum movimento que, daqui
a pouco, dé muito certo” E eu acho
que deu e esta dando certo. A gen-
tetem amaior artista pop brasileira,
Anitta, levando o funk para muitos
lugares do mundo’, aponta.

“F uma expressdo musical e com-
portamental, é a voz da periferia e da
favela. O funk sofre preconceito até
hoje porque é musica de preto e de
pobre. Esses dias eu vi o Marcelo D2
falando: ‘Alguém estava falando que
a favela venceu, porque fulano tinha
um colar de ouro, uma BMW e estava
morando em uma mansdo na Barra
da Tijuca. Néo, a favela ndo venceu.
Venceu essa pessoa da favela. A fa-
vela vai vencer quando todo mun-
do tiver saneamento basico, educa-
¢ao, satide e oportunidade’ A classe
dominante brasileira tem muita difi-
culdade em aceitar o funk, o morro,
0s pretos e os pobres como feitores e
criadores da nossa cultura’ denuncia
acompositora.

“Eisso é terrivel para nossa cul-
tura, nossa sociedade e nossa edu-
cacao. E ainda vem a extrema direi-
ta atrasar a gente. O Brasil tentando
andar para frente, construir cada
vez mais direitos para os gays, os ne-
gros, as mulheres — que sempre fo-
ram marginalizados e oprimidos —
evem essa galera; analisa Fernanda.

Documentario

No documentéario que revive
0s 30 anos de Da lata, o musico

josecarlos.df@dabr.com.br
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e produtor Charles Gavin defi-
ne o album como “uma pola-
roid muito precisa do Rio de Ja-
neiro e do Brasil até hoje” “O
nosso pais segue sendo desi-
gual e de poucos privilegiados,
contra uma populacdo enorme
que esta querendo apenas so-
breviver’, expde a dangarina. ‘A
gente sempre estd vendo noti-
cias de trés ou quatro trilharda-
rios que aumentaram sua fortu-
na em tantos por cento ou que
67 empresdrios tém a mesma
quantidade de dinheiro que 3
bilhdes de pessoas juntas’, frisa.
“Minha musica fala muito
disso, sobre as pessoas que nao
tém as mesmas chances do que
as outras. Ela, sem ser panfle-
taria ou partidaria, joga na ca-
ra das pessoas a desigualdade
em que a gente vive. E claro
que nunca vamos ter um mundo
ideal em que todo mundo tera
as mesmas oportunidades, mas
a gente precisa diminuir muito
essa discrepancia, porque isso
leva a doenca mental e fisica e a
violéncia’, afirma a artista.
“Quando eu escolho alata como
omaterial pararepresentar o album,
eu estou escolhendo algo precério.
Néo é a prata, 0 ouro ou a platina. E
uma representacao do que euacho
que € o povo brasileiro, que vive

e

Eu sou uma pessoa branca, de classe média,
que nasceu na Zona Sul do Rio de Janeiro.

Mas, para mim, fazer misica ultrapassa
esse territorio. A arte é algo

universal, livre e para
todo mundo.

Fernanda Abreu

emmeio a muita precariedade, mas
também tem muita inventividade e
criatividade. N6s, brasileiros, con-
seguimos, com o pouco que a gen-
te tem, sermos criativos — e essa
¢ ariqueza da cultura popular. A
gente pode pegar uma frigideira
e tocar, assim como a gente conse-
gue fazer um swing de samba com
apenas um prato e uma faca’, pon-
dera a carioca.

Foi exatamente com esse som,
simples, mas envolvente, que Fer-
nanda conquistou o mundo: a turné
Da lata passou pela Franga, Italia,
Alemanha, Suica, Bélgica, Holanda,
Luxemburgo e Japao. “Eu me lem-
bro que quando eu chegueina Eu-
Iopa, a primeira entrevista que eu
dei foi para o Le Monde, em Paris.
De cara, ajornalista me perguntou
como era o movimento feminista
no Brasil, porque na capa do disco
eu estava usando duas frigideiras de
sutid, tirando amulher de tras do fo-
gdo e trazendo para brilhar na frente
do palco) recorda.

“Eu nunca tinha pensado nisso.
Olha, como nos brasileiros somos
intuitivos. Eu nem tinha feito essa
relacdo com o feminismo, de que a
frigideira realmente é uma coisa que
estd no fogao e que normalmente é
a mulher que esta ali a utilizando,
sempre submissa, sempre dolar. Eu
pegueiaquele discurso e falei: ‘Eisso
al. Agora eu consigo verbalizar uma
coisa que eu so tive intuitivamente”,
finaliza Fernanda.

Fotos: Walter Carvalho e Mateus Rubim

GURULINO

Humor contemplativo & espirituoso
por Pedro Sangeon

@gurulino
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Do editor

Neste Dia das Criancas, a Revista
abriu o debate para um tema que,
segundo especialistas, terd reflexo
em toda a vida dos pequenos: a
consfrucdo da autoestima desde cedo.
Os reporteres Giovanna Kuz e Eduardo
Fernandes ouviram pais com filhos em
vérias faixas etdrias e eles contam
como, enfre acolhimento e autonomia,
ajudam os filhos a lidar com criticas
e possiveis exclusdes. Psicdlogos,
psiquiatras e pedagogos reforcam a
importancia desse acolhimento para a
satde mental das criancas. O skincare
e a maquiagem precoces também tém
sido motivo de preocupacéo tanto
para a saide fisica quanto mental
da meninas. E mais: os audiolivros na
voz dos famosos, o papel dos pefs
na harmonia familiar e as fantasias
criafivas para o Halloween.

Bom domingo e boa leitura!
Sibele Negromonte
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Arquivo pessoal

O Moda
Aberta a temporada de Halloween.

Veja como montar a sua fantasia.

O Beleza
Com a febre das canetinhas

emagrecedoras, pacientes
buscam alternativas para evitar o
" . n

derretimento” do rosto.

'| Fitness & Nutricdo
As aulas de bike indoor atraem cada
vez mais malhadores, em busca de
animacdo e queima de calorias.

] Sadde
Os riscos da sepse, condicdo pouco
conhecida que pode levar & morte.

2 Casa
Saiba como aplicar o método
montessoriano na decoracdo do
quarto das criancas e até em outros
ambientes da casa.

2 Bichos
Os animais de estimacdo sdo
étimos companheiros para as
criancas, mas é importante escolher
a raca que mais se adapte & familia.

2 TV+
Eugene Levy celebra o lancamento
da terceira temporada da comédia
documental O viajante relutante.

27Pr6ximo Capitulo
Uma andlise de Vale fudo, que entra na

Gltima semana envolta no mistério de
quem matou Odete Roitman.

2 Cidade nossa

O jornalista e escritor Paulo José Cunha
tem sentido falta de gente de verdade.

3 Cronica da Revista

Maria Paula exalta o encontro que
participou em defesa do planeta e que

antecede a COP30.

No www.correiobraziliense.com.br
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Nosso destino é o Céu
Weare H'I1-S

Escolher uma escola € sempre um desafio.
Afinal, ndo € apenas o conteudo pedagogico que
prepara nosSsos jovens para a vida, especialmente
em um mundo cada vez mais competitivo.

Na Heavenly International School, acredita-
mos em uma formacéo integral sustentada por
trés pilares inseparaveis: exceléncia académica,
valores e formacao espiritual e formagéao inter-
nacional.

Aqui, 0os alunos sao preparados para o futuro
com dominio de idiomas, vivéncia de diferentes
culturas e respeito a diversidade, sempre ilumina-
dos pelos valores cristaos. No esporte, na musica
e na artfe, nossos alunos descobrem talentos e
aprendem a colocar seus dons a servigo do bem
comum.

Educar, para nos, € caminhar lado a lado com
as familias, em um vinculo de confianca mutua.
Na quadra, no palco ou na sala de aula, cada
experiéncia forma lideres com exceléncia, valo-
res e uma fé viva.

Nossa missao vai além da sala de aula: forma-
mos jovens que colocam seus dons a servico do
bem comum, conscientes de que a verdadeira
exceléncia so faz sentido quando guiada por valo-
res eternos.

Agende sua visita
no QR Code

Ed. Infantil ao Ensino Medio

hisbsb.com.br
@heavenlyschoolbrasilia
(61) 9 9943-3848

Lago Sul | Asa Norte
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Das producdes cldssicas as modernas,
o Halloween movimenta moda e
criatividade. A data permite que cada
pessoa explore seu esfilo e se divirta

POR JULIA CHRISTINE

onhecido como Dia das Bruxas no Brasil, o

Halloween é celebrado em 31 de outubro.

A comemoracdo, que tem origens tanto

cristds quanfo pagds, movimenta o guar-

da-roupa de criancas, jovens e adultos de varias

partes do mundo, misturando terror e criatividade

em um Unico evento. Enquanto algumas pessoas

gostam de comprar ou alugar fantasias, outras pre-
ferem inovar com o que tém em casa.

Apesar de parecer atual, a préfica de se fanta-

conira O

o

Fantasias inspiradas em
personagens de animacao
seguem em altae
conquistam quem busca um
visual divertido e nostalgico

siar esté associada &s comemoracdes realizadas
pelos celtas, povo da Antiguidade que habitava
regides da Europa. As roupas, usadas para fugir do
intenso inverno e dos espiritos que os assolavam na
data, simbolizavam protecdo e renascimento. Hoje,
as tradicées mudaram, e o ritual de escolher trajes
comemorativos é influenciado por personagens do
cinema, arfistas e icones da cultura pop com os
quais o publico se idenfifica.

Mesmo com a difusdo de tradicées e costumes,
entre os pequenos, a festa ainda ¢ sindnimo de
diversdo e magia, misturada com a fantasia do
medo e do terror. Segundo laura Ferrazza, profes-
sora e historiadora de moda e arte, a escolha da
fantasia para as criancas ainda deve seguir a tradi-
¢do de assustar, incluindo trajes de bruxas, vampiros
e monstros. “No universo infantil, a gente tem muito
mais festas e adesdo. Eu acho que os cldssicos para
as criancas sempre funcionam bem, porque estdo
bem presentes no imagindrio”, justifica.
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Reprodugao/@thefashionobserve

Olhos marcantes, glitter e
colagens transformam o rosto
em tela artistica no Halloween

Reproducao/@staatues

Reprodugdo/@alinemiduoti

\0 cinema e a misica sao
grandes fontes de inspiracao
para fantasias originais

A imaginacdo e a criatividade néo se limitam ape-
nas as criancas. Entre jovens e adultos, a inovacdo
para criar uma fantasia femdtica, seja a partir do zero,
seja combinando pecas do préprio guarda-roupa,
fem se tornado cada vez mais comum. De acordo com
Juliana Francisco, designer de moda, fazer ou customi-
zar o préprio figurino estimula a expressdo pessoal e
abre espaco para experimentar estilos, cores e aces-
sérios, permitindo que cada pessoa dé sua prépria
identidade & fantasia.

Da ideia a execucéio

Com grande potencial para estimular a criativida-
de, as redes sociais estdo cheias de tutoriais que ensi-
nam a fransformar roupas basicas em fantasias incri-
veis, usando fitas, rendas, tule e maquiagem artistica.
Na prética, a producdo de vesfimentas — que dialoga
com o movimento da moda susfentavel e o desejo de
criar algo auténtico sem gastar muito — pode exigir



fempo e paciéncia. Por isso, Juliana exemplifica o pro-
cesso para evitar desgastes.

"Para quem vai inovar usando pecas do guarda-
-roupa, o ideal é comecar buscando uma referén-
cia de fema ou personagem. Ao olhar para as inspi-
racdes, & bom listar o que aquele personagem veste
e, entdo, procurar no armario. Caso o seu proprio
guarda-roupa néo possua a peca especifica, é hora
de buscar no do irmdo, pai, mée ou até dos avéds.
Assim que conquisfar as pecas, € imporfante vestir a
fantasia para ver o que falta, pode ser um acessério,
cinfo, sapato, peruca, elementos que vdo refinar o
visual e dar a cara do personagem”, ensina.

Aos que irGo apostar na customizacdo de pecas
prontas, Juliana assegura que o momento pode ser
mais do que uma preparacdo para a festa, sendo uma
oportunidade para estimular a criafividade e desen-
volver a autenticidade da roupa. “Pode ser algo feito
de papel, carfolina, EVA, papel maché ou apenas
cosfurando pequenos apetrechos, algo que liberte sua
criatividade e permita criar algo original.”

No caso daqueles que se arriscardo na montagem
de uma fantasia do zero, a professora Laura aponta
dicas importantes para ndo perder fempo. “Eu diria para
comegar pensando no fempo que vocé tem disponivel.
Depois, pesquise referéncias de personagens ou femas
e, se quiser, faca um croqui para visualizar a ideia. Em
seguida, liste todas as pecas, aderecos e acessorios
necessdrios e veja o que j& tem em casa. Para a confec-
cdo dos detalhes, use tutoriais, moldes e materiais reci-
claveis. Por fim, planeje a execucdo em etapas, separan-
do dias para costura, aderecos e acabamentos, para
que fudo saia organizado e com qualidade.”

Tendéncias modernas

Entre os jovens e adultos, especialmente entre as
meninas, uma tendéncia que chama a atencdo é o
foque sensual nas producaes. Corsets, saias curtas, frans-
paréncias e maquiagens marcantes sdo usados para
criar looks poderosos e cheios de afitude. Para Laurg,
esse fendmeno vai além da estética e representa uma
forma de questionar o que é considerado tradicional,
subvertendo as expectativas sobre como se deve vestr.

Na mesma linha, mesmo quem ndo quer apostar
no sensual, muitas vezes, deseja uma fantasia mais
estilosa e menos assustadora. Juliana explica que essa
onda superfashionista vem da performance nas redes
sociais. Ela acrescenta que, para ndo perder o espirito
do Halloween, é necessario equilibrar a fantasia com
elementos fradicionais e toques de fendéncias moder-
nas que possam ser usados depois da festividade,
como lencos, lacos de cabelo e rendas.

A designer também reforca que o principal foco
do evento ¢ a diversGo. “E preciso abstrair um pouco

Reprodugao/@staatues

das redes sociais e focar na diversdo, aproveitando
para se divertir e observar as reacées das pessoas,
seja com uma fantasia de personagem, algo mais fofo,
seja algo mais na atmosfera sombria do Halloween”.

Toque final

Além da roupa, a maquiagem se tornou prota-
gonista. E ela quem dd o toque final e transforma o
visual em algo memorével. Do delineado gético ao
sangue fake, das sardas de glitter as lentes coloridas,
o rosto vira uma tela de experimentacdo. “A ideia é
complementar o figurino e expressar emocéaes, ilu-
sGes e sensacdes por meio da maquiagem artistica. O
que realmente dé vida e personalidade & fantasia é a
magquiagem: ela fransforma a ideia em algo vivo. Uma
boa producdo & é suficiente para causar impacto”,
afirma Scarlleth Moura, maquiadora.

Paula Oiamaré, também maquiadora, explica que,
nas fantasias mais bésicas e fashionistas, a maquia-
gem pode transformar o visual de forma répida e ele-

Truques rapidos
de maquiagem
permitem

criar fantasias
expressivas sem
exageros

gante. “Vale invesfir em olhos mais marcados e batons
escuros, que remefem ao clima de Halloween, mas
sem exageros. Para complementar, glitter, strass e
pequenas colagens no rosto ajudam a frazer um toque
moderno e divertido, deixando o look bdsico com um
ar festivo e cheio de vida”, diz.

Para quem vai fazer a maquiagem em casa,
Scarlleth afirma que apostar em técnicas simples
pode facilitar a producdo sem firar o clima da festa.
"Primeiro, comecar com a pele bem preparada, limpa
e hidratada, faz toda a diferenca na fixacdo. Depois,
usar produfos préprios para maguiagem artistica &
essencial, pois sdo mais seguros e t&m melhor cober-
tura. Com ldépis preto e sombra colorida, j& é possivel
criar efeitos incriveis, como rachaduras, veias ou olhei-
ras profundas. E, para dar um toque mais profissional,
um pouco de contorno e iluminacdo ajuda a deixar
tudo mais realista”, orienta.

*Estagiaria sob supervisao de
Sibele Negromonte
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As canefinhos de emagrecimento
aceleram a perda de peso, mos
trazem uma preocupagio estéfica: o
aspecto de pele derrefida. Especialistas
folom do umento de procura de
procedimentos nos consultdrios

POR EDUARDO FERNANDES

s canetinhas para emagrecer

estGo por foda a parte. No

entanto, o enfusiasmo que

nasce na balanca tem esbar-
rado em uma nova e indesejada preo-
cupacdo esfética: o chamado Ozempic
Face. Com a perda répida de peso, a
gordura e o suporte da pele do rosfo
acabam derretendo, levando a uma
flacidez extremamente precoce. Assim,
dermatologistas alertam para o inicio
de uma dlfa busca por preenchimentos
e bioestimuladores.

E possivel alcancar o corpo dese-
jado sem sacrificar o semblante? Ao
que tudo indica, ¢ importante pensar
na prevencdo desse rapido emagre-
cimento. Dermatologista e gerente
médico da Galderma Brasil, Rafael
Tomaz afirma que a popularizacédo
dos medicamentos andlogos de GLP-
1, como a semaglutida, para perda
de peso, tem levantado uma preocu-
pagdo estética crescente.

O rosto de Ozempic, como é conhe-
cido, ndo é um termo apenas popular.
"Ele descreve a flacidez e o aspecto
envelhecido do rosto que afeta pacien-
fes com emagrecimento precoce”, des-

faca. Apesar do nome, esse efeito facial
ndo ¢ um resultado colateral direto do
medicamento, mas, sim, uma conse-
quéncia da perda de peso acelerada.

"Quando hd uma reducdo abrupta
da gordura corporal, incluindo a gor-
dura facial, a pele, que antes estava
esticada sobre um volume maior, perde
seu suporte e tende a ceder”, afirma o
profissional. O desfecho é uma sensa-
cdo de "derretimento facial” e um rosto
com maior percepcdo de flacidez e
envelhecimento.

Uma pesquisa recente da
Galderma, realizada com mais de
1.000 usudrios de andlogos de GLP-1
em vdrios paises, corrobora a queixa:
quase mefade (48%) dos entrevistados
relatou essas deformidades no rosto.
"As mudancas tipicamente aparecem
enfre trés e seis meses apds o inicio do
tratamento e, as vezes até antes, entre
um e dois meses”, revela o médico,
citando o estudo.

O impacto no rosto é mais visivel
do que em diefas tradicionais por dois
motivos principais: velocidade, pois a
perda de peso com andlogos de GLP-1
é mais répida, ndo abrindo espaco
para a pele se adaptar e contrair; e
gordura facial, j& que a reducdo nos
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coxins adiposos, depésitos de gordura
que ddo volume e sustentacdo & estru-
tura facial, é mais pronunciada e visivel.
"A perda dos coxins adiposos faciais
desempenha um papel crucial na flaci-
dez. Esses depositos de gordura atuam
como 'almofadas’ que déo volume,
confomo e sustentacdo & pele”, defalha
Rafael Tomaz. Além disso, o processo &
agravado pela perda natural de cold-
geno, que se inicia a partir dos 20 anos,
acelerando o aspecto de flacidez.

Impacio e demanda

De acordo com a dermatologista
Paola Canabrava, do Hospital Santa
Lucia Norte, algumas éreas faciais estdo
mais suscetiveis & flacidez, entre elas:
as bochechas, uma vez que perdem o
formato convexo e ficam mais afunda-
das, ou concavo, dando a impressdo do
rosto caido; e olheiras, porque podem
perder susfentacdo, ficando mais fundas
e com bolsas mais evidentes.

"Na regido da boca, hd o surgi-
menfo ou o aprofundamento de ‘linhas
de marionete’ e do sulco nasolabial,
dando um aspecfo da face desaban-
do para a regido central do rosto. Essa
queda que dé na lateral da boca ¢

aquele jow que popularmente o pes-
soal chama de buldogue”, acrescenta.

Com o aumento da popularidade
dos medicamentos, a procura por solu-
cbes estéticas disparou. A gente perce-
beu, sim, um aumento muito importante
na procura de ftrafamentos estéticos”,
confirma Paola. Pacientes buscam, prin-
cipalmente, preenchimentos e bioes-
timuladores para ajudar a repor um
pouco desse volume perdido.

Para quem vai iniciar o tratamen-
fo com as canefas emagrecedoras,
a dermatologista Paola Canabrava
recomenda uma abordagem preven-
fiva. “Manter a parte nutricional em
dia, ingestdo proteica adequada, por-
que isso vai ajudar a ndo perder tanta
massa magra”, completa. Além disso,
¢ importante iniciar o tratamento estéfi-
co o quanto antes, de preferéncia com
bioestimuladores de coldgeno, para
prevenir a flacidez intensa.

"Néo precisa esperar perder o
peso para, entdo, comecar a pensar
na forma adequada de tratar esse
problema. Com isso, a gente até cos-
tuma ter resultados melhores”, conclui
a médica, alertando que ¢ inevitd-
vel um certo grau de flacidez com a
perda de peso muito intensa.
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Reproducao/Freepik

Comporiomento

Influenciadas por tutoriais e filtros, meninas
reproduzem rofinas de beleza que ndo
pertencem & sua idade. Especialistas alertam:
0 corpo em formacdo ndo suporta tanta
quimica — e a mente tampouco

POR JULIA SIRQUEIRA*

II uando a inféncia se olha no espe-
lho do algoritmo, ela envelhece
mais répido.” A frase do psicélogo

Douglas Coutinho, especialista em
neuropsicologia e comportamento infantil, resume um
fenémeno que preocupa médicos e pais: o aumen-
fo do nimero de meninas que, antes dos 12 anos, &
seguem rofinas de skincare, usam maquiagem e se sen-
fem pressionadas a parecer “perfeitas” — reflexo direto
da influéncia das redes sociais.

De acordo com o Comité Gestor da Internet no Brasil,
Q3% das criancas e dos adolescentes de 9 a 17 anos j&
acessam a infernet, e sefe em cada 10 tém perfil afivo nas
redes. Entre videos de tutoriais, desafios de “beleza natural”
e influenciadoras mirins, a infancia se v& mergulhada em
um universo de filiros, likes e comparacoes.

Segundo Coutinho, a exposicdo precoce & estética
digital faz com que criancas “aprendam a pentear o ego
antes mesmo de pentear o cabelo”. Ele explica que o
cérebro infantil, ainda em amadurecimento, estd sendo
bombardeado por estimulos que anfecipam a maturacdo
emocional. "A crianca passa a associar aparéncia com
aceitacdo. £ um espelho social que nunca desliga.”

Fssa influéncia ndo vem s6 do Tiklok e do Instagram.
Videos aparentemente inofensivos, com meninas mos-
frando rotinas de skincare noturno ou testando cremes e
séruns, criam uma cultura de pertencimento estético. “O
feed funciona como uma vitrine infinita em que influen-
ciadores mirins demonstram produtos passo a passo.
A crianca internaliza esse ritual como uma brincadeira
normal — e replica”, complefa.

O problema é que o brincar esfd sendo substituido
pela cobranca. “Quando a maquiagem vira armadura
e o espelho, fribunal, a brincadeira & virou sinfoma”,
alerta o psicélogo.

Quando o cuidado vira risco

A dermatologista Natasha Crepaldi confirma a preo-
cupacdo. "A pele de uma crianca néo é uma pele adulta
em miniatura. Ela é mais fina, sensivel e fem o pH diferente.
O uso de cosméticos inadequados desequilibra a barreira
cut@nea e causa irrifacdes, dermatites, ressecamento e até
queimaduras quimicas.” De acordo com a Associacdo

—

Infancia maquiada

Brasieira da Industria de Higiene Pessoal, o mercado de
produtos infantis movimenta cerca de R$ 3,9 bilhées por
ano no pais — e cresceu mais de 40% em seis anos.

A médica relata um aumento expressivo de pacien-
fes com reacdes a produtos vistos em redes sociais.
"Muitas meninas de 9, 10 anos chegam com manchas,
descamacédo e queimacdes leves por causa de écidos
e esfoliantes. Esses afivos — como refinol, glicélico e nia-
cinamida — sdo fotalmente desnecessdrios e perigosos
nessa idade.” Segundo Crepaldi, o essencial para uma
pele infantil saudavel é a simplicidade: sabdo suave,
hidratante leve e profetor solar digrio. “Todo o resto é
excesso. E excesso é agress@o”, reforca.

Brincar também exige limites

O dlerta vale também para os kifs de maquiogem infon-
fil, cada vez mais populares como presente no Dia das
Criangas. A dermatologista Ana Carolina Sumam explica
que, no Brasi, esses produtos sGo fratados como brinque-
dos e, portanto, muitas vezes ndo passam por controle
rigoroso da Anvisa. “O fato de serem coloridos e vendidos
para criancas ndo garante que sejam seguros. Alguns con-
t&m metais pesados, corantes arfificiais e fragrancias fortes.”

Mesmo as versdes hipoalergénicas podem causar
reacdes, |G que o termo ndo & regulado. O ideal é evitar
magquiogem em po, dliters, delineadores liquidos e batons
com pigmentacdo intensa. Esses itens podem irritar olhos, vias
respiraiérias e até causar infoxicagdo se forem ingeridos.”

Para uso recreativo, ela recomenda supervisdo constan-
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fe e escolha de produtos cerfificados. "A maquiagem pode
ser parte da brincadeira, mas precisa ser fratada como fal
— um momento ludico, ndo um ritual didrio de aparéncio.”

Para a psicéloga |zabelle Santos, do Hospital Anchieta,
o problema né&o é o inferesse em si, mas o mofivo que o
move. "Brincar de se maquiar faz parte da imitacdo dos
adulios, que ¢ natural na inféncia. O perigo aparece quan-
do a crianca comeca a se sentfir feia sem esses recursos,
ou quando passa a usar isso como forma de aceitacdo.”

Fla chama isso de aduliizacdo precoce — quando o
brincar ¢ subsfituido pela necessidade de corresponder a
padrées. “Essas meninas comecam a se avaliar com base
no que veem on-line. Se nGo parecem com a influenciado-
ra, senfem-se inadequadas. Isso traz ansiedade, autocrfiica
e perda de espontaneidade.”

Segundo ela, hd sinais de alerta que pais precisam
observar: “Quando o uso de maguiagem vira rofina didria,
quando hd choro por néo ter um produto especflico, ou
quando a crianca se recusa a sair sem ‘parecer bonita’
Nesse ponfo, o lidico foi subsfituido pela angistia.”

Coutinho reforca que proibir fotalmente pode ser tdo
danoso quanto permitir sem limites. “Entre a censura e a
permissividade, o papel dos pais ¢ ser bussola.” A reco-
mendagdo é consiruir senso crffico: explicar o que séo filtros,
conversar sobre corpos reais e ensinar que autocuidado
ndo é vaidade, mas respeito ao proprio corpo. ‘A familia
deve reforcar o valor do ser, ndo do parecer”, afima.

*Estagiaria sob supervisao de
Sibele Negromonte
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nise Cléa procura sempre reforcar
o quanto a filha, Maria Alice, é capaz:

elevacdo da autoestima *
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Entre acolhimento e autonomia, pais relatam
como ajudam os filhos a lidar com criticas e
exclusdes ainda na infancia

POR GIOVANNA KUNZ, EDUARDO FERNANDES

este Dia das Criancas, mais do que pre-

senfes e brincadeiras, vale lembrar de algo

essencial para o desenvolvimento dos

pequenos: o cuidado com a autoestima.
Em um mundo cada vez mais conectado, e por vezes
cruel, ajudar as criancas a se sentirem seguras e con-
fiantes ¢ uma das maiores provas de amor que pais e
educadores podem oferecer.

Mae de Manuela Torino, 7 anos, e educadora
fisica, Fabiola Torino, 51, acredita que o fortalecimento
da autoconfianca comeca em casa, com palavras de
afirmacéo e exemplos didrios. “Eu fortaleco a auto-
confianca, a autoestima da minha filha no dia a dig,
mostrando e falando para ela quem realmente ela
é. Realcando a identidade dela, que ela ¢ amorosa,
carinhosa, infeligente, que ela é filha amada de Deus,
em primeiro lugar”, conta.

Para ela, o autoconhecimento é o melhor escu-
do contra o bullying. “Quando a gente sabe quem
a gente é, pode vir outras criancas querer colocar
alguma palavra negativa. Entdo, ela ja vai ter o escu-
do para se profeger, que é ndo dar bola, porque ela
sabe quem ela &."

Além de fortalecer emocionalmente a filha, Fabiola
defende que a autonomia também é parte impor-
tante da formacdo. Para ela, incentivar a crianca a
participar da rofina familiar ensina responsabilidade,
empatia e senso de pertencimento. Apesar de sempre
colocar Manuela para fazer as obrigacdes didrias e
ajudar nos cuidados do lar, essa postura de dar auto-
nomia vem acompanhada de atencdo e vigilancia.

Quando o assunto ¢ bullying, ela acredita que o
foco deve estar no fortalecimento inferno das crian-
cas, e ndo na vitimizacdo. “O mundo 14 fora vem com
muitos desafios. Mas se a crianca sabe que ¢ amada,
inteligente e carinhosa, ela ndo vai se abalar quando
alguém disser o contrério.”

Construcéio de avtoestima

A construcdo da autoestima de criancas e ado-
lescentes ¢ um processo delicado e cheio de nuan-
ces, marcado por periodos de intensa vulnerabi-
lidade. As comparacées em excesso e as horas
perdidas entre as telas tornam esse piblico um alvo
facil para a exposicdo social. Mais do que isso,
colocam a identidade e o bem-estar dessa gera-
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cGo em risco, mostrando a importan-
cia de olhar para o agora.

Para o psiquiatra Raphael Boechat,
professor do curso de medicina do
Centro Universitario Uniceplac, o
periodo de pré-adolescéncia e ado-
lescéncia se destaca como o mais
vulneravel. De acordo com ele, é
durante essa fase que a busca por
uma autoestima mais sélida comeca
a enfrar em jogo. Assim, nasce uma
perigosa procura para caber dentfro
dos populares grupos socias.

Nessa fase, o individuo passa por
mudancas intensas, hormonais, sexuais
e de amadurecimento. "E uma busca
de uma nova identidade. Muda pra-
ficamente a pessoa, de uma crianca
para um ser adulto,” explica Boechat.
F neste processo de formacéo que a
pessoa estd muito fragil e um eventual
frauma pode refletir na construcdo
imagéfica desse individuo.

J& na inféancia, o especialista res- »
salta que as principais preocupacdes
giram em torno dos fraumas atfpicos,
que se referem a eventos ndo espe-
rados no curso normal do desen-
volvimento de uma crianca ou ado-
lescente e que causam um impacto
negativo significativo na formacdo
da sua personalidade. “O momento
mais vulnerdvel seria esse, quando a
crianca ainda precisa esfar sujeita a
lidar com criticas, elogios e influén-
cias do meio”, acrescenta.

& @
Na pratica

Méae de Maria Alice Magalhaes, ;
10 anos, a bacharel em direito Denise i
Cléa Magalhges, 51, acredita que as

criancas expressam suas angustias de

formas sutis. "Ela fica cabisbaixa, amuadinha, com o
olhar triste. Quando isso acontece, eu tento conversar
e estou sempre pronfa a dar colo”, relafa.

J& o técnico em telecomunicacées Adriano
Castro, 40, pai de quatro criancas, Maria Luiza,
10, Maria Jdlia, 6, Eliezer, 3, e Francisco, 3 meses,
explica que os sinais de que algo néo vai bem cos-
tumam aparecer na forma de autocrifica, isolamento
e falta de interacdo.

A crenca dos pais na capacidade dos filhos, refor-
ca Denise, ¢ um motor poderoso para evitar esses
sentimentos ruins. "Digo que ela é capaz de fazer

qualquer coisa que se propuser a fazer. Elogio a apa-
réncia, que somos seres Gnicos, que somos perfeitos
com nossas imperfeicoes.”

Para Adriano, “elogiar, validar o que eles sentem,
dar autonomia nas tarefas para que consigam exe-
cutar, responsabilizem-se e lutem com persisténcia”
sdo pilares. Ele cria oportunidades para pequenas
conquistas: “Isso constréi confianca. Além de muita
conversa, ser exemplo. Falar também sobre os meus
erros. E como os supero.”

A vulnerabilidade dos pais, ao compartilhar suas
proprias falhas e superacdes, humaniza o processo e

Fabiola Torino faz de
tudo para ter uma
relacdo de parceria com
a filha, Manuela

ensina a importancia de se levantar apds
cada queda. “Errar faz parte da nossa
humanidade, mas nos levantar e decidir
sair do erro faz parte do que somos cha-
mados a viver nessa Terra. Como eu disse,
eu falo muito sobre o quanto sGo amados
e demonstro isso com muito carinho e ndo
s6 em palavras”, diz Adriano.

O bullying ¢ uma realidade dolorosa
que “dilacera a alma”, como descreve
Denise. Ela relata o caso de Maria Alice,
que foi excluida na prépria turma. Nesse
momento, procurou a direcdo da escola,
pois entende que criancas precisam de
orientacdo. “Pais, escola e sociedade sdo
responsdveis pela educacdo da crianca.”

A filha mais velha de Adriano, Maria
luiza, também passou por uma situacdo
parecida, quando estava no banheiro e
colegas a atingiram com papel higiénico
molhado. “lembro de ouvirmos com aten-
cGo. Sem minimizar, sem cu|por, mostrei
que estava do lado dela. Validei os senti-
mentos, perguntando o que elas esfavam
sentindo. Conversamos na escola com
direfores e professores.”

Apesar de ser importante profeger os
filhos, ¢ crucial ajudd-los a desenvolver
seguranca emocional e aprender a lidar
com frustracdes. "Muitas vezes, a Maria
chegava relatando algum desentendimen-
fo com um coleguinha, eu conversava,
acolhia e a incenfivava a resolver e fam-
bém a ndo se abalar por qualquer coisa”,
confa Denise.

Para a mde, a sabedoria estd em
fransformar as ofensas em oportunida-
des de crescimento: “Se ela diz, por
exemplo, ‘meu colega me chamou de
esquisita’. Eu falo que ¢ a opinido pes-
soal dele e que aquilo ndo a define.
Como existe ‘ele’ que acha isso, ha inv-
meras pessoas que a acham maravilho-
sa. A ofensa, a critica, a maldade dizem respeito
a quem fala. Que ela tem que ser sempre amor,
falar elogios, porém, também, responder & altura
s ofensas, mas sem baixar o nivel.”

Adriano concorda: “Permito que enfrentem frus-
fracdes pequenas, naturais, como perder um jogo,
errar o exercicio. Ajudo a lidar com isso em vez de
resolver tudo para eles. Estabeleco limites claros,
mas dou espaco para iniciativa deles. Acolho erros
e falhas como oportunidades de aprendizado, sem
criicas destrutivas. Ajudo a identificar emocées, a
enfrentar o medo ou a raiva.”




Fspecial

Arquivo pessoal
r Y

Desenvolvimento
atento

Ao longo do desenvolvimento infantil, algumas das
fransformacaes podem ser vivenciadas com maior intensi-
dade ou impacfo, como a enfrada na escola, a puberda-
de, a convivéncia com os pares, as exigéncias escolares
e 0s namoros. A professora de psicologia do Ceub Aurea
Chagas destaca que um ambiente familiar acolhedor,
com espaco para sentimentos e didlogos, fende a cons-
fruir uma autoestima mais satisfatéria dessa crianca. Em
confrapartida, crescer em contexios de violéncia, opressdo
ou negligéncia pode gerar senfimentos de rejeicdo ou
incapacidade, o que impacta negativamente a autoesfima.

Enire os principais fatores que contribuem para a baixa
autoesfima, Aurea elenca comparacdes, criicas ou casfigos
sem explicacdo, indiferenca ou cobrancas excessivas por
parte dos responsaveis. Tais afitudes podem levar as crian-
cas e os adolescentes a se retrairem e se isolarem do convi-
vio socidl, favorecendo senfimentos de desvalia e rejeicdo.

Se o bullying, cs crfiicas e os elogios sempre exisiram
em um confexio menor, o cendrio atual & super dimensio-
nado devido &s vivéncias tidas no universo digital, como
aponta o psiquiatra Rafael Boechat. “A questdo das midias
sociais & um problema que essa nova geracdo estd lidan-
do. A exposicdo na infernet é muito mais presente, levando
a crfiicas de pessoas que o jovem nunca viv”, dlerta.

Na avaliagdo do especialista, essa superexposicdo
aumenta os riscos de uma piora da autoesiima, especial-
mente nessa fase mais vulnerdvel. Compartilhando da
mesma andlise, a professora Aurea Chagas concorda
que a tecnologia, embora benéfica, se mal ufilizada ou
adminisirada, pode se torar uma questdo delicada, fra-
zendo prejuizos & satde mental.

"Sem acompanhamento sisiemdtico dos responsaveis,
o uso precoce de felas e redes expde a indmeras situacdes
prejudiciais ao desenvolvimento emocional, afetando dire-
famente sua autoestima. A internet, lamentavelmente, ainda
se apresenta como um espaco aberto para vulnerabilida-
des de diferentes fipos.”

A necessidade de freios

Diante do cendrio, Boechat afirma que ha um con-
senso entre educadores e profissionais da sadde de
que o uso das redes sociais progrediu demais e pre-
cisa de freios, j& que as consequéncias estdo sendo
maiores que os ganhos para essa faixa efdria. Ainda
que a fecnologia seja, de fato, benéfica, os pequenos
estdo face a face com contetdos que podem minar a
consfrucdo de uma autoestima sauddvel.
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Atividades
pedageégicas e luodicas
também sao valiosas

Rodas de conversa apés contacdo de
histérias sobre empatia e inclusdo

Dramatizacdes e teatro

Producdo textual ou ilustracdes sobre o
tema bullying

“Quando existe didlogo, os alunos ficam
mais confortdveis para contar o que
acontece com eles na escola, e isso facilita
a leitura das dindmicas de sala e possiveis
intervencdes”, diz Leticia.

Fonte: Pedagoga Leticia de Queiroz

A orienfacdo prdtica, segundo o psiquiatra, € uma
privacdo e refardar ao méximo a entrada da crianca na
rede social. “No inicio, quando mais nova, é necessario
que fenha uma fiscalizacdo. Isso tudo & importante e tem
que ser feito mesmo,” enfatiza.

O confrole parental, presente em diversas plataformas
digitais, & um recurso que pode ser ufilizado para que a
famflia possa administrar esse uso de telas.

Muito além das medidas de controle de telas, o pro-
fissional frisa a importéncia da conversa aberta em todos
os confextos, seja no bullying escolar, seja em ambiente
virtual. “A presenca dos pais e a busca por ajuda pro-
fissional — um psiquiatra infantil ou um psicélogo que
atenda criancas — sGo medidas fundamentais para dar
suporte a criancas e adolescentes”, finaliza

O bullying, infelizmente, ainda é uma realidade pre-
sente em muitas escolas. Comentdrios sobre aparéncia,
jeifo de ser ou desempenho escolar podem deixar mar-
cas profundas, especialmente quando se repetem.

A forca da parceria
familia-escola

Para a pedagoga leticia de Queiroz, a autoestima
infantil é crucial nesse cendrio. “Criancas autoconfiantes
sGo mais resilientes, capazes de lidar com dificuldades e
frustracoes do dia a dia, o que facilita a inferacdo com os
colegas e o desempenho escolar”, explica.

Para Adriano Casfro, pai de quatro criancas, a rela-
¢do com a escola é vital na prevencdo do bullying. A
nossa relagdo com a escola é muito boa, porque esfa-
mos muito presentes. NGo s6 nas reunides. Temos con-
fato com o telefone dos professores e estamos sempre
procurando saber como estdo. Sinto que a escola deles
é parceira. Tem sido. Mas é uma via de méo dupla.”

A pedagoga diz ainda que o autoconhecimento contri-
bui para maior empatia: “A capacidade de compreender
os préprios senfimentos e se aceitar contribui para enten-

der e valorizar os outros.” Em contrapartida, criancas com
baixa autoestima sdo mais inseguras, podem ter dificulda-
de para fazer amigos — e isso impacta no aprendizado.

Segundo Leficia, o ambiente escolar tem papel funda-
mental nesse processo. “A escola deve ser (ou se esforcar
para ser) um ambiente seguro e acolhedor”, afirma. Para
combater o bullying de forma efefiva, ela sugere progra-
mas sobre respeito e empatia, além da capacitacdo de
professores e funciondrios para identificar sinais e intervir.
"As intervencées devem ser levadas a sério e nenhuma
‘brincadeira’ pode ser vista como pequena”, alerta a
pedagoga. “O trabalho deve ser continuo, e a conversa, a
cada ano, precisa ser mais profunda.”

leticia aponta que, para perceber os sinais, os pro-
fessores podem observar mudancas de comportamento,
como um aluno que era expressivo e se forna mais cala-
do, ou que comeca a fazer mais piadas sobre si mesmo.

Méo dupla

Em casa, os pais fambém tém papel essencial de
cultivar um ambiente de escuta e valorizacdo. Para
leficia, a parceria entre escola e familia é indispen-

savel. “Precisamos falar a mesma lingua”, enfatiza.
Os limites devem ser acordados, e os pais precisam
colaborar com o discurso da escola, mostrando que
o que é proibido ali ndo é um limite do professor, mas
sim da convivéncia em sociedade.

Na construcdo da autoestima, a coeréncia é
essencial. "O sim, o elogio, o voto de confianca que
a crianca recebe na escola deve ser afirmado pelos
pais”, explica leficia, citando o ditado: “E preciso uma
aldeia inteira para criar uma crianca.” Mas alerta: “Se
cada um fala uma lingua, a crianca fica confusa”.

Sobre o papel das atividades pedagdgicas e ludi-
cas, ela reforca: "O direito de se imaginar, se expres-
sar, cometer erros, ganhar e perder & vivenciado nas
atividades [...] e aumenta a percepcéo da crianca
sobre si mesma, experimentando seu valor, sua capa-
cidade e habilidades.”

Segundo a pedagoga, o ludico permite ao pro-
fessor conhecer os talentos e interesses dos alunos,
reforcar os lagos afetivos e perceber em que aspec-
fos eles precisam se desenvolver mais, um caminho
essencial para formar criancas mais seguras e emo-
cionalmente saudaveis.
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Pedal poro
0000 e
o mente

Seja em grupo, seja individualmente,
pedalar fortalece mdsculos, melhora o
condicionamento fisico, queima calorias e
contribui para o bem-estar mental

POR JULIA CHRISTINE*

om diversos beneficios para o corpo e a

mente, as afividades praficadas em bicicletas

estdticas combinam diversdo, flexibilidade e

melhora do condicionamento fisico. A préti-
ca, que simula pedalada ao ar livre, pode ser feita em
grupo, no caso do spinning, ou em sessdes mais técni-
cas, como funcionam as aulas de bike indoor, voltadas
para o preparo fisico e o aumento da forca. Ambas as
modalidades fortalecem a funcdo cardiorrespiratéria,
auxiliam na queima de gordura, fonificam peras e
gluteos e reduzem o estresse.

Devido as aulas animadas e ludicas, o spinning se des-
faca no engajamento e na experiéncia coletiva, além de
fer se fornado a grande preferéncia do publico esporista
e uma das mais procuradas nas academias atualmente.
Entre 45 minutos e uma hora, os praticantes se movimen-
fam ao som de playlists personalizadas, luzes coloridas e
um ambiente descontraido e cheio de energia.

Larissa Pacheco, personal trainer da Spincycle, expli-
ca que, durante as aulas, os participantes véo muito
além do gesfo de pedalar em uma biciclefa tradicional.
Na mefodologia da academia, eles desenvolvem movi-
mentos sobre o aparelho enquanto mantém o foco no
ritmo da bicicleta. "Por conta disso, a sesséo trabalha
ndo apenas o corpo, mas fambém a meméria, a coor-
denacdo, o equilibrio e a consciéncia corporal. Os

Freepik

frequentadores relatam reducdo do estresse, melhora
no sono, mais foco e autoestima”, conta.

A propriefdria e professora da Spinn Move, Taciana
dos Santos, afirma que o gasto calérico da pratica é
alto comparado a outras afividades, principalmente
quando a aula é bem conduzida e o participante se
dedica. Em 45 minutos, ¢ possivel queimar de 400 o
700 calorias, dependendo da infensidade. Além de
ser uma atividade completa, que frabalha resisténcia,
forca, condicionamento e postura, quem prafica sente
prazer, e o fempo passa répido.

Para além de queimar calorias, os exercicios
em bicicletas ergométricas também sdo aliados do
bem-estar mental. Durante a sessdo, o corpo libera
endorfina, reduzindo a ansiedade e melhorando o
humor. De acordo com Taciana, pedalar com misica
e ritmo cadenciado desacelera pensamentos, com-
bate o estresse e estimula foco, meméria e coorde-
nacdo. Nas aulas coletivas, a interacdo aumenta o
engajamento, a autoestima e a sensacdo de perten-
cimento, fortalecendo o equilibrio emocional.

Ambiente que conecta

A experiéncia nas aulas de spinning vai além do
movimento e envolve a atmosfera da sala, combi-
nando iluminacdo, frilha sonora e penumbra para
fornar cada sessdo Unica. Segundo a personal frai-
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A proposta inclusiva

e o clima de comunidade
8 ajudam a quebrar barreiras
1 e tornam o treino acolhedor

ner Larissa, o espaco foi planejado para que cada
participante se desconecte do mundo 14 fora e se
concentre no proprio ritmo.

"A musica é a frilha dessa jornada, ditando o fom, o
fempo e as emocdes. Cada playlist é construida com
propésito, para levar o praficante a diferentes esta-
dos de energia ou objefivos da sessdo. Ja as luzes e
a penumbra das salas deixam os participantes livres
para se movimentarem como quiserem, e a fala dos
professores conduz o grupo, criando um momento de
forca e superacdo”, explica Larissa.

Essa vivéncia ndo passa despercebida pelos fre-
quentadores. A estudante Catharina Soavinski enfrou no
mundo do bike indoor hd trés anos com a intencéo de
incluir cardio na rofina. Quando descobriu que as aulas
de spinning eram animadas, com musicas e um ambiente
contagiante, ndo pensou duas vezes em comecar e,
hoje, freina de segunda a sébado. “O ambiente e a
energia vibrante me cativaram. Mesmo quando esfou
cansada, as musicas me motivam e a atmosfera ndo me
deixa parar. Para mim, é como uma festa”, afirma.

Apesar de apreciar freinar em grupo, Catharina
também realiza sessdes individuais, visando melhorar
distancias e velocidade, porque pretende competir em
friathlon. Ela combina a praticidade da atividade com
a flexibilidade de estimulos sonoros. “Quando estou em
época de prova, por exemplo, coloco um fone, escuto
um podcast e fico pedalando”, explica.



Arquivo pessoal

Energia compartilhada

Mais importante do que o ambiente, a motivacdo vem
da presenca dos colegas de freino. Taciana explica que a
conexdo do grupo cria um vinculo forte e unido, tomando
o espaco leve, acolhedor e cheio de boas energias. Essa
inferacdo faz com que cada participante se sinta parte de
algo maior, recebendo apoio e incentivo constantes. Assim,
mesmo nos momentos mais desafiadores, a companhia do
grupo ajuda a manter o foco e a deferminacdo.

A personal Larissa também afirma que essa rede ¢ o
coracdo do ambiente. “Fora da sala de aula, a conexdo
que nasceu do desejo de apenas se exercitar confinua.
Denfro da sala, todos se movem junios e se apoiam, crian-
do uma energia que contagia, incentiva e fransforma. Fora
dela, essa inferacdo segue nas conversas pds-aula, nas
amizades, nos descfios e nas celebracées. Acreditamos
que, quando um se fortalece, todos crescem”, completa.

No ritmo de todos

Taciana observa que a maioria dos frequentadores da
Spinn Move é do sexo feminino, e ainda existe cerfo pre-
conceito enfre os homens em relacdo a aulas mais lidicas.

Catharina aproveita cada aula, contagiada
pela misica, luzes e incentivo do professor

"No momento, femos apenas um aluno homem, porque
eles costumam ser mais timidos. J& as mulheres abracam de
verdade, formando um fime unido, engajado e cheio de
energia, o que faz toda a diferenca dentro da aula”, afima.

Essa diversidade de pessoas mosfra como a prdtica
é acessivel a diferentes perfis e idades. Larissa comple-
menfa que a academia recebe participantes de faixas
etdrias diversas e estilos de vida variados, incluindo

jovens em inicio de carreira, profissionais com rofina
intensa, maes, afletas e pessoas que nunca haviam se
identificado com academias fradicionais. “O que une
fodos é o senfimento de perfencimento e conexdo, que
vem de dentro para fora. Essa rede fransforma a ativida-
de em mais do que um treino fisico, ¢ incentivo, apoio e
froca de energia positiva”, explica.

Segundo Larissa, a prética sobre biciclefas ndo tem
idade minima fixa, e pode ser iniciada quando a crian-
ca alcanca altura suficiente para ajustar o banco da
biciclefa corretamente, garantindo postura adequada
e seguranca. Para os mais jovens, o ideal & iniciar com
sessdes leves e supervisionadas.

Idosos também podem paricipar, respeitando limitacoes
fisicas e seguindo orientacdes médicas. De acordo com
Walter Xavier, direfor técnico do Studio4, muitas academias
oferecem versdes adaptadas das aulas, com menor resis-
t&ncia, cadéncia controlada e pausas, tomando a afividade
segura e eficaz. Por ser de baixo impacto, a bike indoor
protege arficulacdes e previne lesdes, permiiindo que pes-
soas de diferentes idades se beneficiem da prdtica.

“Estagiaria sob a supervisao de
Sibele Negromonte
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Sade

Conhecida como infeceéio generalizada, a sepse
é uma reacdo extrema do corpo a uma infeccdo.
Entenda os sinais, as causas e como a prevenctio
ainda é o melhor tratamento

POR GIOVANNA RODRIGUES*

la comeca com sinais sutis: febre alta, cansaco exire-

mo, confusGo mental. A primeira vista, pode parecer

apenas uma gripe forte ou uma infeccdo comum.

No entanto, a evolucdo pode ser devastadora. A
sepse, fambém conhecida como infeccdo generalizada, é
uma emergéncia médica que exige acdo imediata. Apesar
de grave e potencialmente fatal, ainda é pouco conhecida
pela populacdo, e essa falta de informacdo é um dos maio-
res inimigos na luta pela vida.

Marcelo Cordeiro, infectologista do Sabin Diagnéstico
e Satde, explica que a sepse ¢ uma resposta exagerada
do organismo a uma infeccéo, capaz de provocar lesdes
em um ou mais érgdos, como rins, pulmdes, coracdo e afé
cérebro. "Sem fratamento adequado e répido, o quadro
pode evoluir para um choque sépfico, que, frequentemente,
leva & morte”, alerta o especialista.

Mas, afinal, como ela acontece? A sepse se instala
quando uma infeccdo, causada por bactérias, virus ou fun-
gos, desencadeia uma reacdo inflamatéria descontrolada
no corpo. Pneumonias, infeccées urindrias ou até feridas
de pele aparentemente inofensivas podem servir de porta
de enfrada. Essa inflamacdo generalizada se espalha pela
corrente sanguinea e passa a comprometer o funcionamento
de mltiplos érgdos.

Nos casos mais graves, a pressdo arterial despenca,
o fluxo sanguineo se torna insuficiente e os érgdos sofrem
danos severos, levando ao choque séptico, estégio em que
o risco de morte é ainda maior. O fempo, nesse cendrio, €
um fator determinante. “Cada hora de atraso na administra-
¢Go do antibisdtico e no suporte hemodinémico aumenta a
mortalidade. Por isso, reconhecer os sinais precocemente
pode salvar uma vida", reforca Marcelo.

A boa noficia é que a prevencdo é possivel. Segundo
o infectologista, manter o cartdo de vacinas em dia e fra-
far prontamente qualquer infeccdo, mesmo aquelas que
parecem simples, como de pele, dente ou trato urindrio,
sGo medidas essenciais para reduzir o risco. A afencdo aos
sinais do corpo e a busca répida por atendimento médico
diante de febre persistente, calafrios, fraqueza ou confuséo
mental podem fazer toda a diferenca entre a recuperacdo
e a complicacgo.

*Estagiaria sob a supervisao
de Sibele Negromonte
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PRINCIPAIS INFECCOES
QUE PODEM EVOLUIR
PARA SEPSE

B Pneumonia
B Infec¢do urindria

B infecgbes de abdome (vesicula,
apendicite)

B Pele/tecidos moles
B Infeccoes de cateter ou pés-cirdrgicas

da mi

COMO E

O corpo reage @ infecgiio com uma
inflamagdo sistémica, visando
combater a doenca, o que causa febre
e aumento do nimero de células de
defesa (leucécitos) e de bastonetes
(leucécitos imaturos) no sangue.

Vaso
dilatado

Artéria
dilatada

Artéria
normal

Valdo Virgo/CB/D.A Press



Células
de defesa

O QUE A INFLAMACAO
PODE CAUSAR

B Vasodilatacéio: os vasos sanguineos
se dilatam, o que diminui a pressdo
arferial e compromete o fluxo sanguineo
para os 6rgdos.

B Coagulacdo: pequenos codgulos de
sangue podem se {Ofm(}r Nos vasos dOS
6rgdos, prejudicando ainda mais o
suprimento de oxigénio e nufrientes.

# Disfungéo orgénica: a combinacao
de inflamacéo, fluxo sanguineo reduzido e
falta de oxigénio pode levar & parada da
func@o de um ou mais érgdos (como
coracdo, rins ou pulmdes).

B Choque séptico: em casos graves, a
pressdo arterial cai drasticamente e os
érgdos sofrem danos severos, levando ao
choque séptico, uma condic@o perigosa
que pode ser fatal.

GRUPOS DE RISCO

B |dosos e criancas pequenas

B Pessoas com doencas crénicas (diabetes,
cardiopatias, doenca renal)

B Imunossuprimidos (céncer, HIV, uso de
corticoide/imunossupressor,
pos-transplante)

B Gestantes, puérperas e pessoas em
pds-operatério

B Portadores de dispositivos médicos ou que
possuem alguma porta de entrada, como
cateteres ou feridas

COMO PREVENIR

B Higiene: lave as mdos frequentemente
com dgua e sabdo ou alcool em gel, e
cuide da higiene de feridas e lesdes para
evitar que se transformem em focos de
infeccéo.

B Vacinagdo: mantenha seu calenddrio de
vacinagdo atualizado para se proteger
contra doencas que podem levar & sepse,
como infeccdes respiratérias e outras

¥ Tratamento de infeccdes: busque
atendimento médico para tratar infeccoes
assim que elas aparecerem e siga as
orientacbes médicas para evitar
complicacdes. Ndo se automedique,
especialmente com antibiéticos.

u Controle de doencas cronicas:
mantenha condicbes como diabetes e
doencas pulmonares sob controle, pois elas
podem aumentar o risco de desenvolver
infeccbes graves.

B Atencdo aos sinais: fique atenfo o
sinftomas como febre, calafrios, confuséo
mental, falta de ar e baixa pressdo arterial.

Palavra do especialista

Como é feito o tratamento de um paciente com sepse?

E uma verdadeira corrida contra o fempo. Assim que o diag-
néstico é suspeitado, o paciente deve receber antibiéticos de
omplo especiro o mais cedo possivel, pois cada hora de atraso
pode aumentar significativamente o risco de morte. Além disso,
sdio adotadas medidas de suporte & vida, como reposicéo de ligqui-
dos na veia para estabilizar a presséo arterial e garantir a perfuséo
dos érgdos. Em muitos casos, é necessério identificar e controlar o
foco da infecgdo, o que pode envolver drenar abscessos, remover
ou frocar cateteres contaminados ou até realizar cirurgias para eli-
minar o agente causador. Pacientes graves podem precisar de ven-
tilagéio mecénica, suporte renal (hemodidlise) e monitoramento in-
tensivo em unidades de terapia intensiva (UTI). O tratamento é in-
dividualizado e exige uma equipe multidisciplinar atuando de
forma integrada e répida para evitar o agravamento do quadro.

Por que a sepse, muitas vezes, é confundida com
outras condicées clinicas?

A sepse é traicoeira justamente porque seus sinfomas iniciais
sdo inespecificos, como febre, mal-estar, cansaco, taquicardia,
confus@o mental ou falta de ar. Esses sinais podem facilmente ser
atribuidos a doengas comuns, como uma gripe forte, desidratagdo
ou crise de uma condicéo crénica. Quando a sepse jé estd instala-
da em seu quadro mais especifico, realmente fica mais facil identi-
fica-la, mas, nesse estégio, as chances de sobrevivéncia @ dimi-
nuem bastante. Por isso, o reconhecimento precoce é fundamen-
tal. Alguns sinais de alerta que merecem atencéo incluem altera-
¢bes na pressdo arterial, redugéio na produgéio de urina (diurese),
confuséio mental, frequéncia respiratéria aumentada, febre persis-
tente, palidez intensa ou, em alguns casos, manchas avermelha-
das na pele (rash cuténeo). Esses sinfomas indicam que o corpo
estd reagindo de forma intensa & infecgéo, podendo evoluir rapi-
damente para um quadro grave. Diante de qualquer suspeita, o
atendimento deve ser o mais répido possivel, seguindo os protoco-
los atuais de tratamento da sepse.

A populagéio em geral conhece pouco sobre a sepse.
Como melhorar a conscientizacdo sobre esse
problema?

O caminho passa, sobretudo, pela educagéo, tanto da popu-
lagdo quanto dos profissionais de satde. Assim como em outras
doencas, o conhecimento sobre a sepse vem de um processo edu-
cativo e de uma ampla divulgacdo sobre seus riscos e formas de
prevengdo. Grande parte dos casos ocorre no ambiente hospitalar,
muitas vezes associada & falta de cuidado, & desaten¢éo com os
extremos da vida (criancas e idosos) ou com pacientes que apre-
sentam comorbidades, ou seja, outras doengas graves que com-
prometem o organismo. E importante lembrar que a sepse é sorro-
teira e pode evoluir de forma muito répida, em questéo de horas,
para um quadro grave. Por isso, fanto a populagéio quanto os pro-
fissionais da saUde precisam estar atentos aos sinais e sintomas.

*Charles Schmidt é infectologista pedidtrico e gerente médico do
centro de pesquisas clinicas do Instituto Central do Hospital das
Clinicas — Fundac@o da Faculdade de Medicina USP




Comporiomento

Divulgacao/Audible

Julia Dalavia interpreta
Elizabeth Bennet no
audiolivro de Orgulho
e preconceito

Plataformas de audiolivros apostam em
afores renomados como narradores de livros
que vdo de cldssicos a contos erdicos

POR GIOVANNA KUNZ

e Marcos Palmeira narrando Dom Casmurro

a Natalie Portman dando voz a cléssicos

infantis, a experiéncia de ouvir livros e his-

torias interpretadas por grandes nomes do
cinema e da TV tem se tornado um fenémeno cultural.
O que antes era um formato restrifo a leitores com
deficiéncia visual ou a quem buscava praticidade no
fransito, hoje é um territério de experimentacdo artisi-
ca, emocional e até erdtica.

Divulgagao/Audible

Rodrigo Simas
narra o Senhor
Darcy do romance
de Jane Austen

Nos Ultimos anos, o mercado de audiolivros
vive uma verdadeira exploséo. Plataformas como a
Audible, Storytel e Scribd tém investido pesado em
producées que unem narrativa e performance. O
publico, cada vez mais acostumado ao consumo mul-
fitarefa, encontra nesses dudios uma nova forma de
mergulhar em histérias, com a vantagem de ser condu-
zido por vozes que & reconhece.

Na Audible, por exemplo, O grande Gatsby foi
inferpretado por Jake Gyllenhaal; Moby dick, por
Tilda Swinton; e Orgulho e preconceito ganhou uma
versdo confempordnea narrada por Marisa Abela
e Harris Dickinson. J& no Brasil, o romance de Jane
Austen foi lancado em 6 de outubro, narrado por
Rodrigo Simas e Julia Dalavia.

A estudante e modelo Maria Elvira, 27 anos, gosta
de escutar histérias antes de dormir e costuma usar a
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Ator de O verdo
quemudou a minha
vida narrou uma
historia erotica na
plataforma Quiin

plataforma Skeelo. Entre os livios que & ouviu estdo
Passarinha, de Kathryn Erskine; Os sete maridos de
Evelyn Hugo, de Taylor Jenkins Reid; Duna, de Frank
Herbert: e O estranho mundo de Jack, de Tim Burton.
De acordo com ela, é majoritariamente afraida pela
histéria, mas, dependendo da narracdo, perde um
POUCO O inferesse.

"Sinto que o formato de dudio limita a imaginacdo
de como seriam as vozes dos personagens e as enfo-
nacdes usadas, &s vezes. No restante, eu acho que
vai muito da forma como é escrita. Tem livios que fe
colocam dentro da histéria e vocé consegue imagi-
nar fudo perfeitamente, e tem livios que ndo. A forma
como é narrada influencia também; se é mais monéto-
no, acaba diminuindo a imers@o”, detalha Elvira.

Para a estudante Laila Kauane, 20, a histéria tam-
bém ¢ o principal afrafivo, mas a interpretacdo ¢ exire-



Avudiolivros mais
vendidos no 12
frimesire de 2025

® Quarta asa — Planeta Minotauro

® A psicologia financeira — HarperCollins
Brasil

® O Hobbit — HarperCollins Brasil

® Nexus — Companhia das Letras

® Deixe de ser pobre — Maquinaria Sankto

® Sapiens (Nova edicdo) — Companhia das
Letras

® Torto arado — Todavia

® O Silmarillion — HarperCollins Brasil

® O ¢ltimo desejo — WMF Martins Fontes

® Especialista em pessoas — Academia

Fonte: Bookwire

mamente importante para o audiolivio ndo ficar can-
safivo. Por isso, ndo consegue acompanhar histérias
narradas por robd, apenas por humanos. Mesmo que
ndo exclua as narradoras, outra preferéncia de Laila é
por voz masculina, pois acha que, por ser mais grave,
prende mais a atencdo.

Entusiasta de cldssicos, Laila escutou recente-
mente Metamorfose, de Franz Kafka; Noites bran-
cas, de Dosfoiévsk: e A hora da estrela, de Clarice
lispector — todos foram encontrados no YouTube ou
no Spotify. “Eu acho bom porque eu consigo fazer
outras coisas enquanto escuto, e foco mais do que na
leitura visual”, conta.

Ascensédo

Apesar de ser um fenémeno ainda em ascensdo,
os dados do mercado de audiolivios no primeiro fri-
mestre de 2025 reforcam esse avanco acelerado da
aceitacdo pelo formato, especialmente nos géne-
ros ficcdo, desenvolvimento pessoal e negécios. De
acordo com a empresa de fecnologia de publicacdo
digital de livros Bookwire, apenas nos primeiros meses
do ano houve um crescimento de 120% na receita
afrelada ao consumo de histérias em dudio em rela-
cdo ao mesmo periodo do ano de 2024.

Para a influenciadora do BookTok, jornalista e mes-
fra em literatura e cultura Thais Borges, apesar de o
catélogo de audiolivios ainda ser limitado, existe um
forte incentivo nesse mercado. “Quanto mais gente se
interessar por eles, mais editoras e plataformas vao
perceber que vale a pena investir, e isso inclui ndo
apenas mais opcdes, mas, principalmente, melhores
opcdes: narradores qualificados, producées com mal-

fiplos atores, efeitos de edicdo mais elaborados. Esse
investimento eleva a experiéncia.”

Ela destaca que, embora o mercado americano
i@ esteja bem consolidado, o Brasil ainda dé seus
primeiros passos. Segundo Thais, além do inferesse
crescente ser um ponfo chave para o desenvolvimento
do setor, plataformas de dudios que oferecem modelo
de assinatura, parecido com o streaming, facilitam o
acesso e incenfivam o consumo, j@ que comprar um
audiobook individualmente ainda é caro.

O uso de atores conhecidos, para a influenciado-
ra, é um ponfo ainda mais positivo, pois ajuda a espa-
lhar esse meio de consumo literdrio. “Temos Lazaro
Ramos narrando 1984 e Bianca Bin em O morro dos
ventos uivantes. Essas versdes dramatizadas sdo lou-
véveis, porque frazem emocdo e vida para o fexto. E
o0 bom de ter nomes conhecidos é que eles ajudam a
divulgar os livros para um puiblico mais amplo.”

Apesar disso, além de a narracdo ser feita por
alguém conhecido, ¢ importante que a voz se ade-
que ao personagem. Enire os narradores favoritos
de Thais estdo Teddy Hamilton ou Aiden Snow,
como também Leslie Howard, que narra os livios de
Freida McFadden. Outros nomes se destacam por
se encaixarem totalmente com o personagem. ‘Eo
caso de Gabriel Michael, da versdo dramatizada
de Quarta asa, de Rebecca Yarros. Quando me
deparei com ele na série Acofar e em Zodiac aca-
demy, logo pensei: ‘Xaden (personagem narrado
por ele no primeiro livro) estd aqui’.”

Além de trazer atores renomados para as histérias, a
direfora-geral da Audible no Brasil, Adriana Alcantara,
acrescenta que a diversidade de histérias e vozes é
um elemento fundamental das producses que buscam
contar narrativas que se conectam com os brasileiros,
sempre com representatividade. “Um exemplo recente
¢ No espaco enfre nés, que foi a primeira audionovela
séfica que produzimos e lancamos no Brasil e que con-
fou com representatividade tanfo no elenco, com Alice
Carvalho e Alanis Guillen como protagonistas, quanto
na criacdo, com a autora Elayne Baeta e a producdo
liderada pela diretora Bianca Comparato.”

Adriana Alcantara também destaca que, desde o
lancamento do servico de audiolivios, hd dois anos,
eles produzem e disponibilizam cléssicos da literatu-
ra nas vozes de artistas nacionais reconhecidos para
que os brasileiros se identifiquem tanto com o formato
do audiolivio, mas também com obras e autores que
agora estdo mais acessiveis em mais momentos do dia
a dia. Além disso, inclufram titulos exigidos por vestibu-
lares, para que os estudantes tenham uma altermnativa
prética, acessivel e envolvente para a leitura.

Contos eroticos

A tendéncia ndo se limita a cldssicos e fan-
tasias. O formato também vem se expandindo
para géneros inesperados, como o erotismo.
E nesse ponfo que entra o Quinn, aplicativo
criado em 2019 por Caroline Spiegel, que
deu um passo além ao unir storytelling, sen-
sualidade e tecnologia.

Produzido por mulheres e voltado para um
publico diverso, o Quinn se tornou pioneiro em
uma categoria que ainda causa curiosidade
e, 4s vezes, fabu: o dudio erdtico. A proposta
é transformar a voz em um veiculo de prazer,
colocando o ouvinte no centro da narrativa.
E, para isso, o app aposta em nomes conhe-
cidos do publico, como Christopher Briney, o
Conrad da série O verdo que mudou minha
vida, que estrela a série Hidden harbor. Na
frama, seu personagem retomna & cidade natal
e reencontra a ex do irmdo.

Ovutros atores também aderiram & tendén-
cia: Andrew Scott, Jamie Campbell Bower,
Lucien Laviscount e Tom Blyth j& emprestaram
suas vozes a contos que vao do romantismo de
época & chamada romantasia. E o elenco ndo
se resfringe a homens. Victoria Pedretti, de You e
A maldicéo da residéncia Hill, narrou uma frama
séfica de espionagem inspirada em Killing Eve.

Mesmo sem ser ouvinte desse género, Thais
Borges vé o movimento como parte de um con-
fexto maior. “O dudio erdtico estd dentro de
dois fenémenos recentes: o crescimento dos
podcasfs e a expansdo da literatura erdtica,
que sempre teve um publico fiel. No Kindle
Unlimited, por exemplo, esse fipo de contetdo
domina os rankings, entdo, ¢ natural que essas
leitoras migrem para o formato em dudio.”

E, para ela, o envolvimento de celebridades
na narracdo de histérias ¢ o aspecto mais fas-
cinanfe dos audiolivios. "Acredito que qualquer
forma de atrair pessoas para a leitura — e ouvir
audiolivros é leitura — é vdlida”, afirma. “Se ter
atores e afrizes famosos narrando consegue
fazer isso, maravilha. Mas ¢ importante lembrar
que narrar ¢ diferente de simplesmente ler em
voz alta. Requer emocdo, enfrega e inferprefa-
cdo. Por isso, defendo que sejam atores, famo-
s0s ou ndo, a fazerem isso.”

Apesar de estar no auge, engana-se quem
pensa que o modelo de consumir livros & total-
mente novidade. No Brasil, o formato tem rafzes
histéricas. Muito antes dos aplicativos e das pro-
ducées internacionais estreladas, Cid Moreira
i@ mosfrava a forca da voz como instrumento
narrativo. Sua leitura inferpretada de textos
biblicos foi uma das primeiras experiéncias de
audiolivro no pais, abrindo caminho para o con-
sumo literdrio por meio da escuta.
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No método
Montessori, criancas
aprendem desde
cedo o que é ter
autonomia em casa

Fotos: Reproducao/Freepik

o quarto é pensado exclusivamente
para as criancas e suas necessidades:
elas percebem e vivem o ambiente sem
depender do adulto

Autonomia q.c comeca no lar

Ambientes monfessorianos conquistam
familias brasileiras ao transformar a casa
em espaco de aprendizado, liberdade e
confianca desde os primeiros anos

POR JULIA SIRQUEIRA

II er o mundo pela altura da crianca.”
E assim que as arquitetas Juliana
Medeiros e Carina Oliveira, do escri-

torio NA.Studio, resumem a esséncia
do método montessoriano aplicado em casa. Criado
pela médica italiana Maria Montessori, o conceito esti-
mula a autonomia infantil a partir de ambientes prepa-
rados — espacos pensados na escala da crianca, nos
quais ela possa explorar, aprender e se sentir segura.
Trata-se de uma filosofia de vida. “E criar um
mundo & sua altura, que ofereca autonomia com segu-
ranca”, explicam as profissionais. Isso significa mobi-
ligrio baixo, circulacdo fluida, auséncia de barreiras
visuais e uso de materiais atdxicos.
De acordo com as especialistas enfrevistadas —

Juliana, Carina e a arquiteta Nathasja Palovei, espe-
cializada em ergonomia infantil —, o método vem
ganhando espaco nas residéncias brasileiras justa-
mente por unir design e propdsito. “O ambiente mon-
fessoriano ¢ inspirado na pedagogia de Montessori e
deve promover autonomia, liberdade e seguranca.
um espaco pensado exclusivamente para as criancas
e suas necessidades, onde elas percebem e vivem o
ambiente sem depender do adulto”, explica Nathasja.

As mudancas comportamentais, segundo elas, sdo
percepiiveis. "As criancas passam a desempenhar peque-
nas tarefas com mais confianca e desenvolvem inde-
pendéncia de forma natural’, dizem as profissionais do
NA.Studio. Nathasja completa: “Elas aprendem a se
vesfir, a escolher atividades e a cuidar dos préprios obje-
fos. sso fortalece a autoconfianca e o senso de respon-
sabilidode — e, em muitos casos, até melhora o sono, &
que a crianca se senfe segura no ambiente que domina”.

Funcionalidade
acima da estetica

Mesmo em apartamentos pequenos, o méto-
do ¢é tofalmente possivel de ser aplicado. A dica é
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reduzir excessos e abrir espaco para a exploracéo.
"Mobiliario multifuncional, prateleiras baixas, espelhos
e nichos organizadores so esfratégias eficientes para
ofimizar o espaco”, orientam Juliana e Carina.

A arquiteta Nathasja reforca que o segredo estd
na organizacdo: "Em espacos compactos, cada cen-
timetro deve favorecer a autonomia. Prateleiras estrei-
tas, bads que viram bancos e futons adaptados como
cama séo étimas solucdes”.

Quanto aos elementos essenciais, as profissionais
s undnimes: cama acessivel, mobili¢rio na altura da
crianca e solucdes de seguranca — como tomadas
protegidas e quinas arredondadas. J& as cabaninhas
e estruturas em formato de casinha, muito populares
nas redes sociais, sdo vistas como opcionais. “S@o
bonitas, mas nem sempre funcionais’, diz Nathasja.

Embora o conceito costume comecar pelo quarto,
ele pode se estender por toda a casa. “Com o uso de
torres de aprendizagem, ¢ possivel envolver a crianca
em outros ambientes, como cozinha e banheiro, pro-
movendo aufonomia e participacdo ativa nas tarefas’,
dizem Juliana e Carina.

Pequenas adaptacdes fazem diferenca, comple-
ta Nathasjo: “Deixar pratos e copos em prateleiras



baixas, fer um banquinho leve para alcancar a pia ou
montar uma mesinha na sala & fransforma a rofina. O
importante é permitir que a crianca participe”.

O método montessoriano defende que a liberdade
da crianca aconteca dentro de um ambiente seguro e
preparado. “Ela pode escolher o que vestir ou qual ati-
vidade fazer dentro do que estd disponivel, e ¢ o adul-
fo quem define essas possibilidades”, explica Nathasja.

No projeto arquiteténico, isso se traduz em
moveis fixados & parede, materiais atéxicos e
auséncia de barreiras perigosas. “A liberdade
acontece dentro dos limites de um ambiente plane-
jado”, reforcam as especialistas.

Avionomia e
avioestima lado a lado

Para a psicéloga cognitivo-comportamental
Rejane Sbrissa, estimular a independéncia infan-
fil ¢ essencial para o desenvolvimento emocional.
"Quando a crianca aprende a se virar sozinha, ela
desenvolve autoconfianca, responsabilidade, capa-
cidade de resolver problemas e autoestima”, afirma.

Apresentado por

_— = /

Movéis também devem estar na altura da crianca

Segundo a especidlista, cada etapa deve respeitar o
ritmo da crianca, mas o incentivo precisa comecar cedo.
"Quando ela engatinha, por exemplo, i@ pode fer a mama-
deira de dgua em um local baixo para pegar sozinha.”

Rejane também alerta para a diferenca entre
liberdade e permissividade: “A falta de limites é a
auséncia de regras, enquanto a autonomia ensina
a fomar decisdes de acordo com a fase em que
a crianca esta. O limite é essencial para que ela
aprenda a se responsabilizar por suas escolhas”.

Por tras das paredes coloridas e dos méveis bai-
x0s, 0 método montessoriano estimula a crianca a
confiar em si. “Quando fazemos tudo por ela, mesmo
com as melhores infencées, passamos a mensagem
de que ela ndo é capaz”, explica a psicéloga.

Para os profissionais, o primeiro passo ¢ justa-
mente mudar o olhar. "O quarto deve ser pensa-
do para a crianca, nédo para o adulto”, resume
Juliana Medeiros. E se for possivel contar com
um especialista, melhor ainda. “Um arquiteto ou
designer pode transformar a ideia em um ambien-
te bonito, harménico e seguro, planejado para
acompanhar o crescimento e estimular a autono-
mia — fodos os dias.”

“Estagiaria sob a supervisao de
Sibele Negromonte
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1C0S QUe
educam

A convivéncia entre céies e criangas vai

muito além das brincadeiras. Essa relacéio
fortalece vinculos afefivos, estimula o senso de
responsabilidade e ensina empatia desde cedo

POR GIOVANNA RODRIGUES*

er um cachorro em casa é, para muitas familias,

sinénimo de alegria, companhia e afefo incondi-

cional. Mas quando hd criancas no ambiente, essa

relacdo ganha um significado cinda mais profundo.
Além de fortalecer lacos, o convivio entre pets e pequenos
ajuda a desenvolver habilidades emocionais e sociais que
serdo levadas para a vida toda, desde o senso de respon-
sabilidade até o respeito pelos limites do outro.

Segundo o veterindrio Jodo Paulo lacerda, do Centro
Universitrio de Jodo Pessoa (Unipé), o segredo de uma
boa convivéncia comeca anfes mesmo da chegada do
animal. “O mais importante ndo ¢ exatamente a raca, mas
entender o femperamento da famlia. O perfil do pet deve
estar dlinhado ao estilo de vida da casa”, explica. Familias
mais afivas, por exemplo, beneficiam-se de cdes cheios
de energia, como o beagle, o akita e o labrador refriever,
que gostam de acompanhar os tufores em caminhadas
e dfividades ao ar livre. J& para quem fem um rifmo mais
franquilo, racas como o pug e o buldogue francés sdo
ideais, pois se adaptam bem a ambientes menores e t&m
um nivel de energia mais baixo.

Quando o assunfo é o primeiro pet, lacerda desfaca
uma raca que costuma agradar a todos: o golden refriever.
"E um cdo de grande porte, mas extremamente décil e
generoso. Convive bem com idosos e criancas e tem baixo
risco de causar acidentes em movimentos bruscos”, afirma.

Além da raca

Para Victor Llima, veterindrio do Centro
Universitario do Distrito Federal (UDF), o sucesso
dessa convivéncia ndo depende apenas da esco-

lha da raca. "Qualquer cdo pode ser um excelente
companheiro de uma crianca, desde que receba
educacdo, afeto e atencdo. A raca, por si s6, ndo
garante nada, o que define é a forma como o ani-
mal é cuidado e socializado”, afirma.

Caes descritos como déceis, socidveis e brin-
calhdes costumam se adaptar melhor & rofina de
familias com filhos, mas isso também depende da
criacdo e da rotina oferecida. "A socializacdo
desde cedo é essencial. Caes que tém experiéncias
positivas com pessoas e oufros animais tendem a
ser mais equilibrados”, diz Lima. Ele reforca ainda a
importancia da supervisdo: “Independentemente do
porte, criancas nunca devem inferagir sozinhas com
os animais. £ responsabilidade dos adultos garantir
a seguranca dos dois lados”.

Além do comportamento, questdes de saide e
estrutura fisica devem ser consideradas. Algumas
racas exigem cuidados especificos, como os cdes
braquicefdlicos, que podem ter problemas respiraté-
rios, ou precisam de mais exercicios didrios. Por isso,
uma conversa com o veterindrio antes da adocéo ¢
fundamental para entender se o ritmo da casa com-
bina com o novo infegrante.
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el '._Pietro, Bernardo e Mateus
~aprenderam sobre cuidado,
~empatia e responsabilidade

Amizade e cumplicidade

Na casa de Millena Pessoa Sé e Rodolfo Bruno de S¢,
a convivéncia enre cdes e criancas é parte da rofina desde
o inicio do casamento. O casdl, pais de Piefro, Berardo e
Mateus, adofou a Panqueca, uma buldogue inglesa, cinda
anfes da chegada dos filhos. “Sempre sonhamos em fer um
buldogue. Quando engravidei, ficamos receosos de como
ela reagiria ao bebé, mas foi o melhor possivel, ela cuidava
dele o tempo todo”, conta Millena.

Hoije, Panqueca é parte insepardvel da familia. “As
criancas e ela brincam junfos, esido sempre no mesmo
ambiente e tém uma relacdo muito saudavel”, diz
Rodolfo. Apesar das brincadeiras mais agitadas, comuns
enire um cdo forfe e frés meninos cheios de energia, o
casal garante que nunca houve episédios de agressi-
vidade. “"Houve cidmes no inicio, mas era mais disputa
por atencdo do que comportamento agressivo”, explica.

Millena acredita que o confato com animais desde
cedo fraz indmeros beneficios para os filhos. “Eles
aprendem sobre cuidado, empatia e responsabilida-
de. Sabem que a Panqueca precisa ser alimentada,
amada e respeitada, e isso reflete na forma como
fratam outfras pessoas fambém.”




Com uma rofina bem-estruturada e muita supervis@o, a
convivéncia flui naturalmente. “Sempre explicamos que ndo
podem bater, puxar ou subir nela. As criancas aprendem
com o tempo, e a Panqueca também entende os limites. E
uma froca linda de ofeto e respeito”, diz a mde.

O casal conta que a casa é s6 diversdo e brincadei-
ras, com os meninos correndo atrds de Panqueca, com
brinquedos e bolinhas. “As vezes, a Panqueca cansa mais
répido que eles e se esconde para ter um momento de
descanso, mas como sdo irés criancas, ela sempre tem que
fer muito félego para as brincadeiras”.

O convivio entre cdes e criancas vai muito além das brin-
cadeiras. E uma relacdo de aprendizado mituo, que esfimu-
la o desenvolvimento emocional, o senso de responsabilida-
de e a capacidade de se colocar no lugar do outro. Como
resume Jodo Paulo Lacerda, “essa convivéncia é benéfica
para ambos: para as criancas, porque ensina empatia e
cuidado; e para o animal, porque representa esfimulo fisico
e emociond, fortalecendo o vinculo com a familia”.

Convivéncia qque educa

Mais do que companhia, o contato didrio entre
cées e criancas pode ser uma poderosa ferramenta

Fotos: Arquivo pessoal

A bulldog estava presente
até no anuncio da segunda
gravidez de Millena

de aprendizado. "Quanto mais cedo a crianca for
estimulada a conviver com animais, melhor. Essa
experiéncia contribui para o desenvolvimento de
sentimentos de empatia, zelo e responsabilidade”,
ressalta Lacerda. Pequenas tarefas, como ajudar a
alimentar o céo ou recolher as fezes, sGo oportuni-
dades valiosas para que os pequenos aprendam
sobre cuidado e respeifo.

Mas, assim como as criangas precisam apren-
der a lidar com o cachorro, o pet também deve
ser preparado para a chegada do novo integrante
da familia. Mudancas de comportamento, como
irritabilidade, isolamento ou excesso de lambedurg,
podem indicar estresse. A chegada de um bebé
representa uma grande fransformacdo na rotina do
animal, por isso é importante fazer uma adaptacdo
gradual”, orienta o veterindrio.

Um exemplo dessa convivéncia é na casa do
casal Ana Paulo e Danilo Almeida, que ha frés
meses adotaram o pastor australiano Otto, pen-
sando na convivéncia com a filha Antonella, de 3
anos. Ana confa que a adaptacdo inicial foi super-
tranquila, mas que, por Otto ainda ser um filhote,
ainda hd muito o que aprender.

Entre os detalhes que necessitam atencdo, estava
a mordida, pois cdes pequenos tendem a morder
durante a froca dos dentes, e mesmo que de brin-
cadeira, pode machucar. “Mesmo que fosse fra-
quinho, qualquer mordida acabava doendo para
a Antonella, entdo ela chorava e ndo queria mais
brincar, mas ele, como filhote, ndo compreendia
esse limite”

O casal diz que ndo pretende ter mais filhos,
e enfre as vantagens dessa convivéncia, estd a
opcdo de Anfonella sempre ter com quem brincar
e lhe fazer companhia, portanto eles buscam edu-
car ambos para conviver como irmdos e poderem
crescer juntos. Ana diz que a filha vem aprendendo
muifo sobre empatia e a dividir, sejam brinquedos,
afencdo e até espaco. "Ela ajuda a colocar a comi-
da e a dgua do Otfo, jé ajudou a dar banho. Ela jé
passou a entender que estd tudo bem querer brin-
car sozinha &s vezes também. Ensinamos a respeitar
quando ele estd dormindo, assim como ensinamos
para ele, tudo na base da conversa”.

*Estagiaria sob supervisao de
Sibele Negromonte
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Buscando se tornar um vicjnte apaixonado, o ator
canadense Eugene Levy s junta o Willam, Principe

de Gales, ao cantor Michael Buble e a filha Sarch
Levy na nova temporada de sua comédia documental

POR ISABELA BERROGAIN

onhecido pelos frabalhos na franquia American

pie e na premiada série Schiff’s creek, Fugene

levy celebra o lancamento da terceira tem-

porada da comédia documental O viajante
relutante. Seriado nomeado ao Emmy, a producdo da
Apple TV+ acompanha o ator canadense em uma diver-
fida jornada para se fornar um viajante apaixonado
— titulo que, pouco a pouco, ele conquista. Apds visitar
paises como Japdo e Africa do Sul na primeira tempo-
rada e desbravar a Europa de ponta a ponta na parte
dois da atracdo, o arfista agora risca o que chama de
"lista de desejos de viagem definifiva”.

Na nova femporada, Levy profagoniza oito episé-
dios que sGo marcados pela presenca de convidados
especiais — na Inglaterra, ele é recebido por William,
Principe de Gales, no Paldcio de Buckingham. “Foi uma
experiéncia Unica de vida”, declara o ator. Durante a
pariicipacdo na série, a realeza divide uma cerveja com o
apresentador em um dos cléssicos pubs briténicos e abre
o coracdo ao revelar que 2024 foi o ano mais dificil que
i@ viveu, devido aos diagnésticos de cancer da esposa,
Catherine, princesa de Gales, e do pai, rei Charles |ll.

"Tivemos uma conversa adorével. Ele fez com que
eu me sentisse muito confortével e & vontade. Em rela-
¢do ao que podiamos ou ndo falar, ndo havia nenhum
tépico proibido”, garante o ator. “No momento em que
ele apareceu em cima de sua scooter, eu imediatamen-
fe percebi que feriamos um papo bem informal. Foi uma
interacGo bem casual, quer dizer, o mais casual que
poderia ter sido com alguém que é um futuro rei”, i.

Conterréneo de levy, o cantor vencedor do Grammy
Michael Bublé abre as portas de sua vida pessoal para
o apresentador em Vancouver, Canadd, onde nascey,
além de apresentar seus lugares preferidos da cidade. “E
sempre 4fimo gravar no meu préprio quintal, mesmo que
Toronto (cidade natal do apresentador] esteja localizado
a 4 mil quilémetros de Vancouver”, brinca.

“"Michael nasceu e cresceu la e me mostrou um lado
da cidade que eu ainda ndo conhecia. Foi um episédio
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Na série, William, Principe de Gales,
abre o coracao e revela que 2024 foi o
ano mais dificil de sua vida |

muito interessante. Eu nunca o havia conhecido, e nds
nos demos bem instantaneamente, dividimos muitas risa-
das”, lembra Levy. “Estou comecando a me acostumar a
fer a vida de um viajante”, admite.

Viagem em familia

Em meio aos convidados especiais, uma participacdo
se destaca para o afor — a da filha Sarah Levy, que se
junfou ao pai para celebrar o Dia de Sao Patricio na
Ilanda. “Sempre foi um desejo meu ter um membro da
minha famflia na série. A drvore genealégica da
minha esposa se estende até a llanda, entdo
minha filha fem um pouco de sangue irlan-
dés. Fu quis que ela fivesse uma experiéncia
parecida a de quando gravei um episédio
na Escécia, na 22 temporada. 14, eu
pude aprender um pouco mais
sobre as raizes da minha mée,
que tem ascendéncia escoce-
sa”, conta o apresentador.

"Minha filha é encanta-
dora, meiga, engracada e
sabe se portar em frente &s
cameras, entdo eu sabia
que seria um episédio
muito inferessante”, elogio

nte ndo tio relutante

o pai corvja. Apds celebrar o padroeiro ilandés e pas-
sar o Dia dos Mortos no México, Levy espera pular
camaval no Brasil nas préximas temporadas.

"Eu adorarial”, exclama o apresentador. “Sempre
vejo imagens e videos do Rio de Janeiro e me parece
uma cidade incrivel. £ um pais enorme, que tem uma
vida noturna muito agitada”, diz.

Na Irlanda, Eugene
Levy celebra o Dia
de Sao Patricio com
afilha, Sarah
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POR ISABELA BERROGAIN

a nova comédia da Disney+, Glen Powell
é Russ Holliday, um ex-jogador de futebol
americano que nunca conseguiu se recupe-
rar de uma lesdo importante. Sem conseguir
retomar a carreira, ele passa por uma fransformacdo
fisica e se caracteriza como Chad Powers, um jovem
universitdrio que quer ocupar uma vaga no fime da
ficticia University of South Georgia. Baseado no per-
sonagem criado pelo ex-quarterback Eli Manning,
o lancamento lembra o episdédio em que o atleta se
disfarcou, em 2021, para participar da selefiva da
equipe da Universidade Estadual da Pensilvania.

“Eu ndo finha ideia do que se frafava antes de ler
o roteiro, mas todo mundo com quem eu comenta-
va sobre, sabia do que eu estava falando”, confessa
Frankie Rodriguez, que dd vida a Danny na série, uma
espécie de conselheiro do protagonista. “Eu nunca
finha ouvido falar desse personagem Chad Powers,
mas assim que eu confei para o meu marido, ele ficou
fipo: "Meu Deus, eu amo ele”, acrescenta Wynn
Everett, atriz de Tricia, que chama atencdo por ser
uma mulher no mundo dos esportes.

"Todo mundo sabia do que se fratava. Mas foi
muito legal ler o rofeiro sem fer nenhum conhecimen-
fo prévio, porque foi com ele que eu descobri esse
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mundo. Eu sou nascida e criada no sul dos Estados
Unidos, atualmente moro em Atlanta, entdo foi muito
bom encontrar essa histéria tdo apaixonada sobre
o futebol meridional”, celebra a afriz. Eli e o irmdo
Peyton Manning, fambém ex-quarterback, sdo os pro-
dutores executivos da série.

Segundasichance’s

A trama, porém, ndo se resume ao esporte, garan-
tem os atores. "Mesmo se vocé ndo for interessado em
futebol americano, vocé vai amar essa histéria”, assegu-
ra Wynn. “Vocé facilmente iré encontrar alguma coisa

ance pa
Rowers

Profagonizada por Glen Powell, a nova série da Disney+
relembra o personagem Chad Powers, criado pelo

ex-quarterback Ei Manning em 2021

que o conecte G série. F uma série que fala muito sobre
segundas chances. E sobre amor, comédia e lagrimas,
muito mais do que apenas futebol”, declara a afriz.

"Para mim, é um seriado sobre relacionamentos”,
avalia Frankie. "O que realmente me afraiu para o
projefo foi 0 qudo engracado ¢ o roteiro, e fambém o
fanto de coracdo que havia nele. Eu soube imediata-
mente que seria algo muito bom”, afirma o ator.

O proprio personagem vivido por Frankie ¢ um
exemplo de como a série vai além do futebol. “Danny
é um garoto solitdrio, que ama o teafro, mas a Unica
chance que ele tem de se apresentar é como o mascote
do time. E como se fosse sua Glima chance, entdo ele
se agarra a essa oportunidade”, descreve o arfista.

"Eu estudei na Auburn University, no Alabama,
uma universidade que respira futebol. Eu também era
uma garota do teatro, mas, ainda assim, encontrei
meu espaco |4, Fu amava ir a todos os jogos”, conta
Wynn. “Por isso gosto de inferpretar Tricia. Ela & muito
valorizada no fime. Ela ¢ forte e sabe o que agrega &
equipe. Ela fem nocdo que é valiosa e que pertence a
esse lugar”, finaliza a atriz.

“E uma série que vai muito além do futebol”,
afirma a atriz Wynn Everett
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MARIA LUISA VAZ*

esde crianca, Jaffar Bambirra

sonhava em ser musico,

ficava cantando e fazen-

do shows pela casa. Ainda
durante a juventude, aprendeu a focar
violdo e a compor e decidiu estudar
featro para poder adquirir presenca
de palco. Inspirado pela mae, que
também era afriz e direfora e o levava
para os sefs de filmagem, ele logo se
apaixonou pela atuacdo. “Quando vi,
estava muito inserido. Eu nunca imagi-
nei seguir isso, mas quando me formei
como ator, fui fazer faculdade de cine-
ma e depois j¢ fui fazendo feste. Uma
hora passei”, conta o artista.

Os dramas médicos sempre foram
populares na TV. No Brasil, Sob
pressdo foi um sucesso de critica e
audiéncia e agora Claudio Torres,
um dos criadores, une-se a Mdrcio
Maranhéo e Andrucha Waddington
na nova série da Globoplay,
Emergéncia 53, sobre os profissionais
que trabalham em ambulancias hos-
pitalares. “Um diferencial da nossa é
que ela ¢ sobre os socorristas, entdo &
muito mais rva do que dentro do hos-
pital. Entdo, eu digo que ela fambém
é uma série de acdo, porque a gente
chega em lugares muito dificeis de
socorrer uma pessoa”, destaca Jaffar.

Para se preparar para o papel,
os atores fiveram acompanhamento
de médicos e enfermeiros socorristas
durante toda a producdo e estudaram
os profissionais e o funcionamento do
Samu, servico similar ao mostrado na
série. "E um trabalho realmente incrivel,
eles sGo quase super-herdis. £ muito
legal ter enfrado nesse universo, a série
vai ser muito bacana”, garante o afor.
Além dele, o elenco inclui Fernanda
Montenegro, Yara de Novaes, Emilio
Dantas, Valentina Herszage e Ana
Hikari. A série estd sendo filmada, e
ainda ndo ha previsdo de lancamento.

Jaffar estreou na televisdo com a
novela Pega pega, depois trabalhou
em O sétimo guardido, Quanto mais

vida, melhor! e, mais recentemen-
te, Mania de vocé. No streaming,
inferpretou Sérgio Sampaio na série
biogrdfica de Raul Seixas, e ganhou
destaque como o protagonista de
Dias perfeitos, ambas da Globoplay.
Baseado no livio homénimo de
Raphael Montes, Dias perfeitos segue
Téo, que desenvolve uma obsessGo
por Clarice (Julia Dalavia) apés ela
beijé-lo para enciumar o namorado.
Recusando-se a aceitar um “néo” da
jovem, ele a sequestra por acreditar
que, com o tempo, Clarice vai se
apaixonar por ele.

Segundo o ator, esse foi o papel
mais desafiador da carreira dele, por
conta da dificuldade, da carga emo-
cional e do tempo de filmagem. “Com
cerfeza, foi o que exigiu mais. O Téo
é realmente o mais dificil e complexo
da minha minha carreira até aqui”,
explica o Jaffar. "Mas acho que é um
personagem que todo mundo amaria
fazer, porque ele é nico e, para mim,
foi um grande presente. NéGo acho
que ndo vou fazer nada préximo de
novo”, completa.

"Eu sou muito grato a todos os
meus frabalhos, desde Pega pega,
e eu me vejo hoje um outfro ator. E,
ao mesmo tempo, aquele ator esté
aqui ainda. Passei por muitas trans-
formacées na minha vida e ainda sou
muito novo, ainda tenho muito traba-
lho para fazer assim”, reflete Jaffar.
Ele ainda expressa a vontade de um
dia inferpretar um professor, inspirado
pela mae e os avés, que eram profis-
sionais da &rea. "Eu tenho vontade,
porque eu ndo acho que eu vou ser
professor um dia na minha vida, mas
eu adoraria fazer um personagem
legal de um professor”, explica.

Além da série médica, Jaffar estd
produzindo seu segundo dalbum. “Eu
tenho me descoberto cada vez mais
como um cantor romdntico, entdo
acho que o grande foco do meu
album é o amor”, conta o musico.
Com algumas mUsicas iniciadas, espe-
ra lancar o disco no préximo ano.

*Estagiaria sob a supervisao de
Sibele Negromonte
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Aos 27 anos; Jaffar Brmbirra [a afuou em tedtro,
televisdo, novelas e cinema, além de manter uma
carreira como msico. Em enirevista ao Correio
ele fala sobre a trajetoria e Emergéncia 53, nova

série da Globoplay que ele estd gravando
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http:/ /blogs.correiobraziliense.com.br,/ proximocapitulo

Patrick Selvatti

Vale
mesmo?

o se propor a refazer Vale

tudo — cldssico de Gilberto

Braga, Aguinaldo Silva e

leonor Basseres exibido
originalmente em 1988 —, a autora
Manuela Dias (corajosa) assumiu um
desafio que beirava o impossivel: revi-
ver, 3/ anos depois, uma das novelas
mais icénicas da feledramaturgia bra-
sileira. Néo faltaram elenco engajado
enfregando o melhor, audiéncia alta,
repercuss@o nas redes sociais (princi-
palmente com hatewatching) e fatura-
mento publicitério recorde. Mas, em fer-
mos de qualidade dramdtica, a versdo
de 2025 ndo sobrevive & comparacdo
com o original — e fampouco se susten-
fa como obra auténoma.

A escolha de Manuela Dias foi
clara: imprimir sua assinatura, custe o
que custar. O problema é que esso
decisdo resultou em um esvaziamento
das camadas que faziam da trama um
refrato complexo da sociedade brasi-
leira. Personagens densos e contradité-
rios foram achatados em caricaturas ou
deslocados para lugares irrelevantes,
fransformando um mosaico sofisticado
em uma colagem de ideias frouxas.

O exemplo mais gritante ¢ o casal
protagonista. Raquel e Ivan, agora
vividos por Tafs Aratjo e Renato
Goes, perderam a forca de simbolos
da integridade diante da corrupcao
estrutural. O romance, anfes construi-
do em meio a dilemas éticos, virou
pano de fundo para cenas profoco-
lares. Entre eles, Heleninha Roitman
(Paolla Oliveira), que, apesar do
esforco e do talento da atriz, néo teve
o complexo trigngulo amoroso bem

explorado nem seu alcoolismo memo-
ravel vingou como anfes.

Do outro lado, Maria de Fatima
e César — Bella Campos e Caua
Reymond (com direito a polémicas de
bastidores) —, em vez de exporem a
crueldade do oportunismo, foram fra-
tados quase como duplinha cémica
(ou frio, se somarmos a eles o amigo
Olavo, em uma étima composicdo do
estreante no género Ricardo Teodoro),
desperdicando o potencial critico.

Esse esvaziamento ficou escanca-
rado na cena-chave da obra, em que
Maria de Fétima, grévida e escorra-
cada pelos Roitman, procura apoio
da mée, agora rica. O enfrecho foi
reescrifo de forma tdo equivocada
que descaracterizou seu sentido ori-
ginal: Raquel estava pobre, voltando
a vender sanduiche na praia, o que
fazia da cena um choque de inver-
s&o social. Ao refirar esse detalhe, a
versGo atual transformou um momento
emblemdtico em um episédio qual-
quer. A prépria Tafs Aratjo declarou
publicamente o descontentamento.

O remake também tropecou ao
infroduzir framas paralelas que pouco

conversam enfre si. O casal lésbico
Cecllia e Lais (Maeve Jinkins e Lorena
Lima) foi mantido, mas, sem um arco
consistente, virou figuracdo de luxo. A
leucemia de Afonso (Humberto Carrdo)
— trama inventada e sem nenhum
valor dramatirgico — tornou-se perifé-
rica, quase decorativa. Mdrio Sérgio
(Thomas Aquino) perdeu a forca o se
tornar vildo, em vez de fazer par com
Solange (Alice Wegman), e esta se viu
atrelada a um enredo forcado com o
chefe Renato (Jodo Vicente de Castro)
enquanto o amado esfava casado
com sua rival arrivista. J& o vildo Marco
Aurélio (Alexandre Nero) virou um sim-
pdtico queridinho do publico ao desfiar
falas de assédio e até Aldeide (Karine
Teles), que no original fica podre de
rica e ganhava um espaco inesperado
no high society, agora continua a agir
como pobre e metida em uma frama
de novela das seis em que a mée do
seu boy (a sempre impecdvel Belize
Pombal) rejeita o romance, anulando
sua fransformacéo.

E, por fim, o maior equivoco: Odete
Roitman. Na inferprefacdo de Débora
Bloch [magistral, meu Deus, que atrizl),

a personagem foi reinventada como
uma devoradora de homens, uma mée
que abandona o filho que fica com
graves sequelas apds um acidente
(trama nova, boa, mas inverossimil)
e até como serial killer, concentran-
do em si tanto protagonismo que o
famoso mistério sobre sua morte per-
deu impacto. O assassinato que, em
1988, paralisou o Brasil, veio na dlima
segunda-feira, mas virou apenas mais
um capftulo inflado por redes sociais
e pela torcida de fas que pediam que
a vila ndo fosse morta. Ao endeusar
Odete, a novela dissolveu o cerne
de Vale fudo: a constatacdo amarga
de que a corrupcéo e a falta de éfica
afravessam fodas as classes sociais.

£ inegdvel que Manuela Dias
entregou um produto de altissimo
alcance e renfabilidade — o que a
emissora comemora, mesmo sob fortes
criticas. Mas é igualmente inegavel
que sua versao de Vale tudo — que
chega ao fim nesta sexta-feira — per-
deu-se na tentacdo de atualizar a
obra a qualquer custo, trocando den-
sidade por espetdculo, dilema ético
por polémica instanténea (os bebés
reborn mandam um al6l).

O resultado ¢ um remake que ndo
honra sua matriz nem constréi uma
identidade prépria marcante. O publi-
co pode até ter vibrado com os memes
e os trending fopics, mas a histéria
ficard registrada como uma oportuni-
dade desperdicada. Afinal, entre se
apropriar de um cldssico e recrig-lo

com respeito, Manuela optou pela
soberba — e transformou uma das
novelas mais atemporais da nossa fele-
visdo em um produto de temporada,
fadado ao esquecimento.

» Crime de uma dinastia:
O caso Murdaugh estreia na
quarta, na Disney+

» Ainda na quarta, a terceira
temporada de Fortuna chega ao
catdlogo da Apple TV+
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» Na quinta, o Globoplay
lanca a série documental
Cacador de Marajds




Cidade nossa

Por Paulo José Cunha [Especiol pora o Correio
picunha@unb.br

ndo senfindo uma falta danada de gente.

Sabe gente? Eéééé! Gentel Gentel Gente

que fala com a gente, que olha pra gente,

que cumprimenta a gente pegando na m&o
da genfe, que foma café com a gente... E, gente. Se
existiu, se eu conhecie¢ Claro que exisfiu e era muito
legal quando existia gente. E eu cheguei a conhecer.
Sim! Conheci muuuita gente! Ndo, ndol Nao foi pelo
WhatsApp, pelo Instagram nem pelo Facebook. Foi de
pertinho, olho no olho, colocando a m&o no ombro,
rindo, falando mal dos outros...

Estranho? Pois era assim mesmo, pode acreditar:
gente falava com gente. Fa-la-val Cara a cara. Era
muito legal. Vocé nunca viu? Néo acreditol Vocé
nunca viu... gente? Pois eu acho que ainda existe, diff-
cil é achar nos dias de hoje. Mas se procurar acho
que encontra. Onde? Na rua, nas lojas, nas pracas
deve ter. O qué? Como assim@ Ndo tem mais gente
por ai? Ninguém sai mais de casa? Ninguém vai as
compras, adquire tudo pelo computador ou pelo celu-
lare E quando quer pedir um desconto, como é que
faze Que eu saiba, computador ndo dé desconto.

Que nem supermercado, que ndo tem como rega-
tear. Aligs, hoje até nos supermercados, aquela pes-
soa que ficava no caixa fem sido subsfituida por uma
mdaquina onde a genfe compra, paga no cartdo, pega
as compras e vai embora. Néo precisa de gente, né?
Até porque gente dé despesa, tem de pagar salério,
INSS, e-social. Tem de dar férias, auxilio-alimentacdo,
auxilio-transporte e tudo o mais. Por isso € que ndo se
vé mais genfe no mundo.

Virtual? Vocé quer que eu acredite que o mundo
agora ¢ virtual, tudo virtual2 Inclusive amor, raiva,
essas coisase Mas se é virtual, entdo, nada mais é...
real, né2 Meeesmo? Faz tempo que & ndo existe
mundo... real? Meu Deus, eu devo estar sonhando...
Quer que eu acredite que a realidade... acabou?
Né&o tem mais como fazer o teste Sdo Tomé, aquele
que s6 acreditava vendo? Porque ndo dd& mais pra
acreditar em coisa alguma porque a inteligéncia arti-
ficial pode fazer qualquer coisa, tudo, tudo, tudo. E
a gente nGo pode mais comprovar se o que a gente
estd vendo ¢ verdade ou mentira?

Cacetell Entéo, t&: o mundo real acabou, virou
mundo virtual. Por isso ¢ que toda a gente que
havia ndo existe mais, né2 Entendi. Mas n&o tem
mais gente, nem mesmo um exemplar, sé pra matar
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a saudade? F, gente, gente! De came, osso, fripa,
unha, cabelo: gentel Nao lembra nem como era?
Nunca te contaram?

Meodeos... E eu aqui, bobo, inocente, achando
que ainda existia... Perai, perail Entdo é isso, agora
enfendi: se ndo existe mais gente enfdo eu mesmo...
ndo existo, né2 Entendi, entendi. Agora entendi. O que
vocé estd me dizendo é que eu sou sé um holograma
de mim mesmo. Entdo, td. E vocé? Sério? Vocé tam-
bém ¢ um holograma de vocé mesmo? Gente que &
bom...nunca mais? Nunca mais mesmo?

Mas, escuta aqui: se nGo existe mais gente entdo
é porque acabou geral. Mas se a genfe consegue
hoje comprar tudo pelo computador entdo deve dar
pra comprar... gente fambém, né2 Ou serd que ndo
vendem mais, nem pela infernet?

Gente de Deus... Aligs, gente de Deus ndo: hologra-
ma de Deus, onde é que nds fomos parare O quée Nao
precisa mais de Deus? Pra nada? A inteligéncia artificial
faz tudo? Ai, ai, ai, ai, ai. E mesmo o fim do mundo...

Paulo José Cunha é jornalista, professor e escritor
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Horoscopo

Por Oscar Quiroga  oscar@quiroga.net

Sinto muito

Data estelar: Lua mingua em Cancer.

Sinto muito! Todos sentimos muito, mais do que seriamos capazes de compreender, porque senfimos a presenca fisica das pessoas
antes de essas estarem diante de nés, e também sentimos a presenca dos desencarnados, que buscam ansiosamente experimentar
novamente a forca das condicdes encarnadas através de outras pessoas, e eventualmente sentimos também a aproximacdo dos
seres divinos, tanto quanto sentimos os movimentos entranhados desse ser em que existimos, o planeta Terra. Sentir é uma sintese
de percepcdes, que ndo ingressa exclusivamente por um ou outro dos érgdos especializados, mas que redne vdrios desses e,
principalmente, o sexto sentido, a mente, que ndo pensa apenas, mas também sente e pressente, podendo navegar & vontade no

tempo passado, presente e futuro.

Aries 21/3020/4

Tomar iniciativas é com vocé! O assunto é
selecionar direito que iniciativas fomar e de que
outras desistir. Em primeiro lugar, porque néo hé
tempo para tudo, e em segundo lugar para que a
vida tenha mais qualidade.

Touro 21/4420/5

v’&-a Agora é um bom momento para tomar distdncia
do barulho que as pessoas fazem e se dedicar
. q refletir sobre os assuntos mais complicados
em que sua alma anda envolvida. Faca isso sem
apego aos resultados, com prazer.

Gémeos 21/5:20/6

O contato social estd comprometido, dado o
estado do mundo, que deixa as pessoas fora de
si. Porém, ainda assim, é preciso vocé sair em
busca de conexdes sociais que enriquecam seu
caminho. Transite por lugares piblicos.

Cancer 21/6a21/7

Ainda que hoje seja domingo, procure seguir o
que sua alma pretende e se dedicar a colocar
em dia os assuntos que estdo ao seu alcance.
Amanha vocé poderd descansar melhor, depois
de ter adiantado o expediente.

Le&o 22/7222/8

: ""‘/’,j Amplie seu enfendimento sobre tudo que anda

A " acontecendo e que mais atazana sua alma,
m porque enquanto sua alma continuar obstinada

SLAEEE na fentativa de reduzir tudo ao que deseja ver

acontecer, vocé sé colherd sofrimento.

Virgem 23/8022/9

;’q Qualquer coisa que vocé imaginar para que o
W futuro seja préspero e bem-aventurado envolverd
S uma dose de risco, que sua alma temerd. A

e como transcender o medo.
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“ew questdo toda reside em que nivel de risco assumir,

I.|lm| 23/9a22/10

Dizem por ai que n&o seria sauddvel agir em
nome de agradar a quem quer que seja, mas ao
mesmo tempo é muito humano se importar com o
olhar alheio e com o bem-estar das pessoas com
que nos relacionamos. Siga sua intuicdo.

Escorpido 23/10021/11
ﬂ""’ 25 "3 Essas pequenas coisas do dia a dia que deveriam
. funcionar no automdtico, de vez em quando

] requerem um tanto de atencdo para serem

= preservadas em bom funcionamento. Procure

olhar para essas e fazer o necessdrio.

Sclgiiério 22/Ma21/12

F"" {7 Arde o espirito de aventura em vocé, agora
Ak ( s6 falta encontrar companhia adequada

) e""“ﬁq para se juntar e se lancarem com ousadia ao

desconhecido. Essa é a parte dificil, encontrar as

pessoas certas. Elas existem.

Capricérnio 22/12420/1

7=y Repetir o mesmo de sempre é seguro, mas nem
' ' sempre brinda com os mesmos resultados, e

se isso acontecer hoje, procure ter a alma bem
disposta a mudar de rumo de imediato, e testar
alternativas, porque estéo disponiveis.

Aquurlo 21/1a019/2

Quando acontecem muitas coisas a0 mesmo
tempo e muitas demandas séo feitas sobre vocg,
é importante manter a cabeca e coracdo nos seus
devidos lugares, e selecionar direito o que vocé
atenderd. N&o dd para atender tudo.

'
i
i
|

Pelxes 20/2 a?20/3

" Mantenha os recursos financeiros sob controle,
procure dominar sua vontade de sair por

af adquirindo coisas que, no futuro, ndo se
mostrardo t&o necessdrias quanto o desejo as
desenho aqui e agora. Confencéo.



mariapaula.df@dabr.com.br

Por Maria Paula

Balanco Eico Global: ur
amado G consciéncia plonetdrio

a Ultima semana, o auditério do Memorial

Darcy Ribeiro, na Universidade de Brasflia

(UnB), foi palco de um encontro raro e

potente. Reunimos artistas, pensodores,
cientistas, infelectuais, ambientalistas e afivistas para
refletir sobre um tema urgente e inadidvel: a constru-
cdo de uma ética possivel diante da crise civilizatéria
que vivemos. O evento marcou o inicio das acdes pre-
paratérias para a COP30 e feve como propésito reali-
zar um Balanco Erico Global, buscando diretrizes que
possam orientar politicas, praficas e comportamentos
rumo a um futuro sustentdvel e compassivo.

A ministra Marina Silva fechou o encontro com
uma fala de profunda lucidez. Ela alertou para o
fenémeno da “responsabilidade difusa”, expressao
que fraduz um dos dilemas éticos centrais do nosso
fempo: quando um problema é grande demais, ele
tende a parecer responsabilidade de ninguém. Essa
percepcdo anesfesia a acdo coletiva e individual,
fornando invisiveis os deveres éficos diante da emer-
géncia climdtica.

Enfre tantas vozes inspiradoras, o renomado chef
Vinicius Rossignoli (sucesso absoluto no MasterChef),
frouxe uma provocacdo fundamental ao questionar os
habitos alimentares colonizados que ainda predomi-
nam no Brasil. “E um disparate mantermos uma alimen-
tacdo baseada em arroz (China) e feijdo (Africa) e
continuarmos vendo gente faminta por ignorancia em
relacdo aos alimentos do Cerrado”, afirmou.

Ele idealizou uma ferramenta para erradica-
cdo da fome, baseada em IA, que foi testada em
assenfamentos pelo Planalto Central, e d& oportu-
nidade a pessoas em situacdes de risco alimentar
poderem identificar frutos e desenvolver receitas,
fanto para alimentacdo prépria como para gera-
cdo de trabalho e renda.

Durante o encontro, diversas perspectivas se

ntrelacaram em um coro de lucidez e esperanca,
compondo um mosaico de ideias que apontam para
uma nova éfica: n&o apenas ambiental, mas espiri-
tual, social e relacional. O Balanco Etico Global foi,
acima de tudo, um afo colefivo de amor pela Terra
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Thiago Paternostro/Divulgagao
¥

— um lembrete de que ndo existe separacdo entre o
bem-estar humano e o bem-estar planetdrio.

Como sintese desse encontro, nasceu um Manifesto
Elico pela Terra, que serd enfregue & Presidéncia da
COP30, em Belém. O texto reflete o espirito do dig-
logo vivido na UnB e ecoa o clamor por uma nova
consciéncia:

Manifesto do Balanco Etico Global — UnB

A gente t& vivendo uma crise séria. O planeta t¢
grifando — e quando a natureza sofre, a gente sofre
junfo

O clima mudou, os rios estdo secando, os bichos
desaparecendo...

Nosso papo é sobre "meio ambiente”, mas tam-
bém sobre ética, justica e futuro.

A verdade ¢ simples: tudo estd conectado.

O ar que respiro é o mesmo que vocé respira.

A Grvore que dé sombra é a mesma que mantém o
vida no planeta.

A abelha que trabalha sem parar garante o fruto
Na Nossa mesa.

Se agente destréi isso, estd destruindo a nés
mesmos.

Né&o dé mais pra viver no pilofo aufomdtico.

Cuidar da Terra ndo é obrigacdo, nem moda — ¢
um afo de amor.

Amor pelas criancas que ainda véo brincar no Sol,

Amor pelos animais que compartilham a jornada
conosco,

Amor pela vida em toda a sua beleza.

O recado ¢ claro: ou escolhemos a cooperacéo,
a simplicidade e o cuidado, ou permanecemos presos
& roda da ganancia e da indiferenca, acelerando o
passo rumo ao abismo.
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BLANC SPA

Relaxe com classe! Garanta
20% de desconto para vocé
renovar as energias com
muito mais economia.
Confira as condigdes.

FILA

Estilo, conforto e performan-
ce para quem vive em
movimento! Resgate 6% de
cashback exclusivo.

Hotel San Marco .
On-line

PETZ

Seu pet merece o melhor! Com o
Clube Correio, vocé garante 10%
de desconto em todo o site da
Petz. Cuide do seu amigo de
quatro patas com economia e
carinho! Retire seu cupom no
nosso APP.

JEQUITI

Perfumes marcantes,
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cuidados especiais para
vocé se sentir Unica todos
os dias. Garanta 7% de
cashback.
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ACUAS FITNESS

Transforme seu treino! Com o
Clube Correio, vocé ganha 15%
de desconto no plano full da
Acuas Fitness.

Aguas Claras, Asa Norte, Asa
Sul, Lago Sul e Sudoeste.

On-line

¥

< clubecorroiobrazilionse

glbe ..

clube

CoRREI0 BRAZILIENSE




EXERCICIO
PROFISSIONAL

aCa0 Prorissi

Brasilia, domingo, 12 de outubro de 2025 ¢ CorrEi0 BRAZILIENSE

oy

Dilal

De faxineiro do Laboratorio de Fisiologia Vegetal da Universidade

Federal do Ceara (UFC) a cientista — conheca a trajetoria de Octavio
Luiz Franco, 49 anos, profess

or da Universidade Catolica de Brasilia
que tem o nome no ranking/da Editora Elsevier, especializada em
conteidos cientifico, técnico e médico.

FIQUE POR DENTRO DA DISCUSSAO SOBRE A CRIACAQO DE PROVA OBRIGATORIA PARA
MEDICOS RECEM-FORMADOS, DEFENDIDA PELO CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA (CFM)

Editora: Ana Sd
trabalho.df@dabr.com.br
Tel.: 3214-1182/1124
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PERFIL DE SUCESSO

Como nasce - um

cien

tista

Octavio Franco comecou como faxineiro do laboratério da UFC. Hoje, é professor da Universidade Catélica e
tem seu nome no ranking da Editora Elsevier, especializada em conteldos cientifico, técnico e médico

» SOFIA SELLANI*

om 18 anos, Octavio Luiz

Franco nao imaginava que

o simples trabalho de cor-

tar raizes de feijao-de-cor-
da mudaria o rumo de sua vida.
Em meio a crise financeira que
a familia enfrentava, o entdo es-
tudante de biologia da Univer-
sidade Federal do Ceard (UFC)
trabalhava como faxineiro no
Laboratdrio de Fisiologia Vegetal
da instituicdo, quando o orienta-
dor do laboratério perguntou se
poderia usar seus servicos para
outra atividade.

Curioso, o universitario ficou
intrigado e indagou-lhe o motivo
do questionamento. “Estamos
tentando entender qual é o me-
canismo que faz o feijao-de-corda
responder ao estresse de tempera-
tura. Ao compreendermos o siste-
ma de producdo do feijao, pode-
mos reduzir a fome no Nordeste’,
respondeu o professor.

Eram 2h da manha quando
Octavio terminou o servico de
cortar todas as raizes pedidas
pelo orientador — trabalho que
duraria supostamente 10 dias.
“Eu ndo sei o que aconteceu. Na
minha cabeca, se eu fosse rapi-
do o bastante, as pessoas nao
passariam mais fome” , relem-
brou. Mesmo depois de desco-
brir que a ciéncia nao era um
processo tdo rapido como gos-
taria, a dedicacgao do estudante
levou-o a receber a proposta de
participar do projeto de inicia-
cao cientifica. Desde entao, ele
nunca mais parou.

Hoje, aos 49, ja trabalhou em
72 paises em busca de tecnologias
que possam ajudar as pessoas, e é
um dos mais renomados cientis-
tas do mundo. Em parceria com
sete pesquisadores, em 2021, par-
ticipou da criacao de um principio
ativo que deu origem ao 0S-01,
um creme antienvelhecimen-
to de sucesso internacional, que

Ed Alves

S

J Pre

Octavio e mais sete pesquisadores descobriram principio ativo que deu origem a um creme antienvelhecimento de sucesso internacional

aumenta a flexibilidade da pele,
reduz rugas e proporciona apa-
réncia mais jovem, comercializado
pela empresa americana One Skin.

O nome do professor brasilei-
ro consta no ranking dos 100 mil
pesquisadores mais influentes do
planeta, elaborado pela Elsevier
— editora holandesa especializa-
da em contetidos cientifico, técni-
co e médico. E uma das seis em-
presas que dominam a publicacdo
cientifica no mundo.

Além disso, em 2020, Octavio
figurou no ranking mundial de
cientistas divulgado pelo Journal

Plos Biology feito pela Universi-
dade de Stanford, e no Best Mi-
crobiology Scientists in Brazil em
2023, posicao baseada no D-index
do pesquisador (Discipline H-in-
dex), que inclui artigos e valores
de citacdo para uma disciplina
examinada.

Infancia

Paulista e filho mais velho
de trés irmaos, Octdvio nunca
pensou que seria cientista. Para
acompanhar o trabalho do pai,
que era empreendedor e um dos

primeiros gerentes de distribui-
¢do da Lego no Brasil, a familia
frequentemente tinha que mu-
dar de endereco. Dessa forma, a
mae dona de casa, Rogéria Au-
gusta Franco, foi a responsavel
por criar os filhos.

Embora néo tivesse o ensino
fundamental completo, Rogéria
sempre se esfor¢ou para que os
meninos tivessem acesso a me-
lhor educacao. “Ela me ensinou
a voar’, explicou o cientista. Além
dos estudos, a mée o incentivava
a ler, e presenteou Octévio quan-
do tinha sete anos, com o livro

Admirdavel mundo novo, para que
pudessem debater juntos. “Ela foi,
e é espetacular, dizia que ndo im-
portava o que eu quisesse ser, des-
de que eu fosse feliz.Eu acreditei”
explicou Octavio.

Na adolescéncia, precisa-
ram se mudar mais uma vez,
para um destino longe de Sao
Paulo: Fortaleza. Na capital
cearense, motivado pelo in-
teresse em animais, Octavio
comecou a cursar biologia na
Universidade Federal do Cea-
rd (UFC). Por conta do servigo
do pai, a condicao financeira
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Octavio (centro) com a turma na Universidade Federal do Ceara (UFC); ao lado da filha, Helenna e um registro da viagem ao Egito com a familia

da familia era instavel, e
quando Octavio tinha 16 anos,
comecaram a passar por uma
intensa crise financeira, algo
que mudou o padrao de vida
da familia.

Entre os trabalhos de “bico”
que fazia, Octavio relembra da
época em que trabalhava como
monitor de uma professora de
biologia celular — ela lhe dizia
que ele era “burro” demais para
fazer o servico. Motivado em me-
lhorar as habilidades, comecou a
se inscrever, repetidamente, para
uma bolsa de iniciacao cientifica
na universidade.

Octavio conta que o orienta-
dor ndo aceitava de forma algu-
ma. Achava que lhe faltava jeito
para o trabalho. “Eu, realmente,
queria muito, imaginava que, se
eu aprendesse, poderia melhorar.
Na terceira tentativa, ele me disse
que tinha uma vaga’, contou. To-
davia, o cargo seria longe do que
ele esperava. Foi assim que, com
18 anos, comecou a trabalhar em
servicos de limpeza do laboraté-
rio. Com baixa remuneracao, era
responsavel por limpar os equi-
pamentos e passar pano de chio e
nas bancadas.

Rotina

Ap6s trés meses sendo faxi-
neiro no laboratdrio, Octdvio
passou a ser aprendiz, e a se de-
senvolver na area. Formado em
1998, seguiu rumo a Brasilia para
se aprofundar no contetdo de
biotecnologia e realizar o mes-
trado na Universidade de Brasi-
lia (UnB). Mesmo com a dificul-
dade financeira, nao desistiu de
construir uma carreira cientifica
e ajudar outras pessoas com seu
conhecimento. “Eu lutei muito
no mestrado, mesmo quando a
situacao comecou a ficar muito
ruim. Todo mundo falava que eu
ndo ia conseguir passar na prova’,
contou o cientista.

Apesar dos contratempos,
Octavio passou em primeiro
lugar. Para se sustentar e man-
ter os estudos, trabalhou como
garcom, aplicador de provas e
acougueiro. “Eu chegava a tra-
balhar 16 horas por dia, e nao
queria ficar pra tras nos estudos,
entdo, estudava muito. As vezes,
as pessoas s6 dao desculpas. Nao
tenho disso, quando quero um
negdcio, faco tudo que é possivel
para dar certo’, disse. Com dois
anos e meio, terminou o mestra-
do e doutorado na universida-
de e se tornou um dos doutores
mais jovens do Brasil.

Ao concluir os estudos, rece-
beu uma oportunidade da Uni-
versidade Cat6lica de Brasilia
(UCB) para ser contratado e reali-
zou a primeira pesquisa pés-dou-
torado em 2001 na Embrapa, on-
de trabalhou como pesquisador
por alguns meses. A partir dessa
experiéncia, comecou a saga
internacional.

Octavio fez pds-doutorado
e missoes de trabalho em uma
série de paises, que incluem Es-
cocia, Australia, Canada, Israel,
Itélia, Holanda e Portugual, em
busca de tecnologias para ajudar
e melhorar a qualidade de vida
das pessoas.

Resiliéncia

Em toda a sua jornada, ele
diz que nunca teve que sacri-
ficar nada, e ndo gosta de se
referir a sua vida dessa forma.
“Quando minha filha ia nas-
cer, eu falei que estava pronto
para qualquer sacrificio, e mi-
nha mée falou algo que nunca
esqueci: ‘a palavra sacrificio é
horrivel, porque vocé estd dan-
do uma coisa negativa em troca
de algo positivo’ Entdo, a ver-
dade é que eu nunca precisei
fazer sacrificio nenhum. Cuidar
da minha filha é como respirar.
Nao é sacrificio cuidar dela,

Reproducao / Redes Sociais

Katy Perry no programa de TV, mostrando o creme da One Skin

assim como nao é me dedicar a
ciéncia’, ressaltou. Com a pala-
vra “resiliéncia” tatuada no bra-
co, diz que essa é sua ideologia.

O dia mais feliz da vida de
Octévio foi quando a filha, He-
lenna de Castro Franco, nasceu.
Atualmente, com 17 anos, ela
conhece 32 paises por acom-
panhar o pai, e sonha em cur-
sar arquitetura e urbanismo na
UnB. “Eu nunca quis ficar longe
dela’, disse Octévio.

Atualmente

Desde 2014, ele faz uma pon-
te aérea semanal entre Brasilia e
Campo Grande (MS) e atua como
professor na Universidade Cato-
lica de Brasilia (UCB) e na Uni-
versidade Catélica Dom Bosco.
Além disso, coordena o Instituto
Nacional de Ciéncia e Tecnologia
Bioinspir para produtos bioinspi-
rados; ocupa o cargo de pesquisa-
dor 1A e trabalha como consultor

do Conselho Nacional de Desen-
volvimento Cientifico e Tecnolé-
gico (CNPq). Também é membro
da Sociedade Brasileira de Bio-
quimica e Biologia Molecular (SB-
Bq), da Sociedade Americana de
Bioquimica e Biologia Molecular
(ASBMB), da Sociedade Ameri-
cana de Microbiologia (ASM) e
da Associacdo Americana para o
Avanco da Ciéncia (AAAS).

Publicou mais de 500 artigos
e detém dezenas de patentes de
produtos que ingressaram nos
mercados de cosméticos e satude
animal. “O mascote do meu gru-
po é um polvo, porque os alunos
falam que eu estou com os meus
tentdculos em qualquer parte do
mundo’, brincou.

Octavio diz que tem a meta de
langar um produto no mercado
farmacéutico e sonha em auxiliar
na cura de uma doenca incurdvel.
Possui diversos colaboradores in-
ternacionais e uma equipe pela
qual é muito grato. Ele ressalta
que, apesar de todas as dificulda-
des, ndo pretende parar.

“As coisas vao ficar dificeis.Te-
ve dias que eu olhei e pensei ‘cara,
eu ndo vou conseguir. Mas, se vo-
cé colocar uma missao e falar que
pode fazer, sim, vai acontecer uma
hora ou outra, s6 tem que ter resi-
liéncia com o tempo. Todo mun-
do falava que eu nao ia conseguir,
que nao dava para fazer ciéncia de
ponta no Brasil, e que eu estava
perdendo meu tempo. As pessoas
negativas sempre vao estar 14’ res-
saltou Octavio.

A missdo do cientista é usar o
préprio conhecimento como fer-
ramenta para ajudar o maximo de
pessoas. A mensagem que deixa: a
partir da resiliéncia, tudo é possi-
vel. “Quero que meu alunos olhem
e pensem ‘eu sei que t4 dificil, mas
se até esse doido aqui conseguiu, eu
também posso conseguir!

Estagiaria sob a
supervisao de Ana Sa
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Por Mirella Ugolini, consultora de Desenvolvimento Organizacional, atuou por
cerca de sete anos na Votorantim S.A., como gerente de Desenvolvimento Humano
e Organizacional, além de ter participado do corpo gerencial de grandes empresas
como Cia. Hering e Serasa Experian. E cofundadora do programa SoulWork

Offboarding humanizado: os dilemas
que desaflam as empresas brasileiras

Pesquisa do SouWork, programa especializado em desenvolvimento para transicao de
carreira, retne principais ddvidas de 140 gestores de RH sobre o tema

processo demissional,

especialmente de pro-

fissionais maduros —

sejam lideres influen-
tes, pessoas com muito tempo
de casa ou idade acima dos 50
anos —, nunca foi um tema
simples. Mas em um cendrio de
maior longevidade, permanén-
cia crescente de profissionais
50+ no mercado de trabalho e
pressoes por culturas organiza-
cionais mais responsdveis, o of-
fboarding deixou de ser detalhe
operacional para se tornar uma
pauta estratégica.

Foi nesse contexto que convi-
damos Richard Barrett, referéncia
global em cultura organizacional
e lideranca por valores, para dia-
logar com o mercado brasileiro. O
evento, gratuito e transmitido pelo
YouTube, reuniu cerca de 150 exe-
cutivos e profissionais de recursos
humanos de todo o pais em tor-
no de uma pergunta central como
conduzir a jornada completa do
colaborador — do onboarding ao
offboarding — com coeréncia e
humanidade?

Para aprofundar o debate, o
SoulWork, programa de desen-
volvimento voltado a transicao de
carreira, realizou uma pesquisa
inédita com mais de 140 profissio-
nais, em sua maioria executivos
de RH. A provocacdo foi direta:
“Pensando nos desafios que vocé
enfrenta nos processos de offboar-
ding em sua empresa atualmente,
que pergunta vocé gostaria de fa-
zer a Richard Barrett?”

As respostas revelaram um
retrato profundo das angustias e
dilemas enfrentados por quem es-
ta na linha de frente dos processos
de desligamento. A escuta trouxe
a tona quatro grandes blocos de
questionamentos.

O primeiro envolveu davidas
relacionadas ao impacto huma-
no e cultural a partir dos proces-
sos de offboarding. Entre esses
questionamentos, destacaram-se:

“Como preservar a cultura orga-
nizacional e a confianga interna
em momentos de corte?”; “De que
forma as empresas podem apoiar
lideres que precisam comunicar
desligamentos sem preparo emo-
cional?” e “E possivel transformar
o offboarding em legado positivo
— e ndo em ruptura traumatica?”
O segundo bloco trouxe re-
flexdes ligadas ao desligamento
de profissionais maduros e sua
identidade. “Como lidar com
pessoas cuja identidade esta for-
temente vinculada ao trabalho?”

foi a primeira ddvida desse gru-
po. Outra questao recorrente foi:
“Quais caminhos as empresas
podem oferecer aos profissio-
nais 50+, cujo desafio vai além
da recolocacdo — e envolve re-
pensar proposito, identidade e
pertencimento?”

Satide mental e cuidado com-
poem o terceiro bloco temético,
com trés principais questoes: “Co-
mo é possivel reduzir o sofrimento
emocional tanto dos desligados
quanto dos que permanecem?”;
“Quais préticas de apoio podem

ser aplicadas sem aumentar cus-
tos?”; e “Como cuidar da saude
mental dos gestores que carregam
o0 peso de anunciar cortes?”

O quarto bloco teve como ei-
xo central boas praticas globais e
inovacdo, com mais trés questoes
em destaque: “Quais experiéncias
internacionais podem inspirar
empresas brasileiras a humanizar
seus desligamentos?”; “Como ali-
nhar o offboarding a estratégia de
longo prazo, a reputagdo e a marca
empregadora?”; e “O que diferen-
cia as empresas que transformam

demissdes em narrativas positivas
daquelas que apenas reagem no
curto prazo?”

Essas perguntas ndo surgem
por acaso. Elas refletem dilemas
reais, em que se entrelacam pres-
soes financeiras, riscos reputa-
cionais e a urgéncia de cuidar da
saide mental — tanto de quem sai
quanto de quem permanece.

Durante a live, Richard Bar-
rett reforcou que o offboarding
nao é um ato administrativo, mas
um momento de verdade cultu-
ral. E o instante em que a organi-
zacao revela, de forma inequivo-
ca, quem realmente é. Segundo
ele, a despedida de profissionais
maduros funciona como um
raio-X dos valores corporativos.
Se os valores sdo apenas discurso,
a contradicao se tornara visivel.
Mas, se sdo préticas vividas, a sai-
da pode se transformar em um
ritual de dignidade e legado.

Barrett também lembrou que
encerramentos sao tdo importan-
tes quanto inicios. A forma como
se fecha um ciclo molda memo-
rias, impacta o engajamento de
quem permanece e deixa marcas
duradouras na reputacao da em-
presa. O especialista destaca que
o dltimo dia também é uma opor-
tunidade de reforco de propésito.
Em vez de comunicar “acabou’; a
mensagem deve ser: “sua jorna-
da continua, e o legado que vocé
construiu permanece”.

O didlogo com Richard Bar-
rett trouxe uma verdade inesca-
pével: a maneira como as empre-
sas conduzem seus processos de
offboarding serd, cada vez mais,
determinante para sua cultura,
sua marca empregadora e sua
legitimidade social.

Falar de desligamento, portan-
to, é falar de coeréncia, respeito e
legado. Porque o valor de uma cul-
tura organizacional ndo se mede
apenas pela forma como ela rece-
be seus talentos — mas, sobretu-
do, por como ela se despede deles.
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Liderancas em expansao

A proposta é impulsionar mulheres negras em posi-
coes estratégicas de lideranga politica, social e economi-
ca. E de forma significativa: R$ 3,5 mil mensais ao longo
de 18 meses, a serem investidos em cursos de desenvol-
vimento individual, equipamentos e vivéncias para forta-
lecer o curriculo e a trajetéria das selecionadas. Ainda ha
a previsao de mentoria individual e coletiva e espagos de
trocas com outras referéncias femininas negras.

Tamanho suporte faz parte do Programa de Ace-
leracdo do Desenvolvimento de Liderancas Femini-
nas Negras: Marielle Franco, promovido pelo Fun-
do Baoba para Equidade Racial, em parceria com as
fundacoes Ford e Kellogg, o Instituto Ibirapitanga e a
Open Society Foundation. Mulheres negras cis, trans
ou travestis, brasileiras ou naturalizadas, maiores de
18 anos e residentes em qualquer unidade da Fede-
racdo podem se candidatar. Sao 30 vagas, para planos
de desenvolvimento a serem executados entre abril de
2026 a setembro de 2027.

PARTICIPE

Inscricoes abertas até terca-feira, dia 14, no site baoba.org.
br. A divulgacao do resultado esta prevista para 9 de janeiro.

E bom lembrar

Pexels

TAINA MEDEIROS,
COORDENADORA
DE PROJETOS DO
FUNDO BAOBA

Qual avaliacao da
primeira edicao do
projeto, em 2019?

A primeira edi-
cdo ofereceu apoio
a 59 mulheres de
todas as regides
do pais. Entre elas,
85% nunca haviam recebido nenhum outro tipo
de apoio ou investimento em seu processo de
desenvolvimento de lideranca. O programa se
constituiu em um espaco de conexao, propor-
cionando o estabelecimento de parcerias entre
as donatdrias, o que potencializou o impacto
em suas trajetérias, mas também nas redes,
comunidades, territérios e espagos nos quais
estavam envolvidas.

Quais as expectativas para a proxima edicao?
As expectativas mantém o objetivo de
apoiar o fortalecimento da trajetéria de mulhe-
res negras comprometidas com o enfrentamen-
to do racismo contra a populacdo negra, e com
apromocao da equidade racial e de género. Es-
peramos que o programa contribua para que
elas ocupem espacos estratégicos em diversos

Liderancas femininas negras no Brasil ainda fazem parte do campo das excepcionalidades. Divul- setores da sociedade e tenham mais e melhores
gado em julho, levantamento feito pelo Pacto Global da ONU e a 99jobs com 331 executivas negras do condicdes de atuar em prol de objetivos coleti-
pais mostra que 57% sdo as Ginicas com esse perfil no local em que atuam. O estudo mostra ainda que, vos de transformacao social e defesa de direitos,
enquanto essas mulheres chegam ao primeiro cargo de lideranca com idade entre 36 e 44 anos, homens desenvolvendo e explorando ao maximo suas

brancos assumem as mesmas posi¢coes com, em média, 25 a 28 anos.

habilidades técnicas e socioemocionais para
fortalecer seu exercicio de lideranca.

Divulgacao

Covid-19 e 0s
COrpos negros

Elisa Mattos lanca, na proxi-
ma sexta-feira, em Brasilia, o livro
de Virus - medo, soliddo e despre-
20 por corpos negros. A obra reine
cronicas escritas a partir de refle-
xoes feitas pela escritora diante de
conflitos individuais e coletivos
ao longo da crise sanitdria da co-
vid-19. E o terceiro livro autoral
da também jornalista e pesqui-
sadora do Nucleo de Escritoras
Pretas Maria Firmina dos Reis,
do Instituto de Letras da Univer-
sidade de Brasilia (UnB). Serd na
Livraria da Vila, no Brasilia Sho-
pping, das 19h as 21h30.

N\
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Quer contribuir? A fim de sugerir histérias, casos ou temas a serem retratados na coluna Pretos no Topo, escreva para trabalho.df@dabr.com.br
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Kayo Magalhaes/CB/D.A Press

CEP por direito

Anunciada
pelo governo fe-
deral na dltima
quarta-feira, a
implementagao
do Cédigo de
Enderecamento
Postal (CEP) em
todas as favelas
brasileiras terd
impacto direto
na populacgéo
negra. Nesses
locais, espa-
lhados em 656
cidades brasileiras, vivem 16,3 milhdes de pessoas, o equivalente a 8,1% da popu-
lagdo do pais. Dessas, 72,9% sdo pretas e pardas. O programa deve beneficiar cerca
de 200 mil pessoas no DE, como moradores da Vila Cauhy (foto) e de Santa Luzia.
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» ALICE MEIRA*

numero de cursos de

medicina tem crescido

de maneira exponen-

cial. Segundo o portal

Educa Cetrus, centro de
educacdo e pesquisa médica no
Brasil, em um intervalo de apenas
20 anos, o numero de faculdades
de medicina no pais mais que tri-
plicou, passando de 143 para 448
— um aumento superior a 200%. O
alto nimero leva a um questiona-
mento: como garantir que estu-
dantes recém-formados estao ap-
tos para atender pacientes?

Nesse cendrio, surge a propos-
ta de avaliar os recém-formados.
A ideia ficou conhecida popular-
mente como “OAB da medicina”:
um exame que avalia se 0 novo
médico tem as habilidades neces-
sdrias para exercer o cargo, Como
raciocinio clinico, habilidades
com ferramentas médicas, ques-
toes de comunicagao e comunica-
¢ao com o paciente.

0 tema em discussao

A ideia tem adesao da popu-
lacao: encomendado pelo Conse-
lho Federal de Medicina (CFM),
um levantamento do Datafolha
mostra que 96% dos brasileiros
defendem a criacao de prova obri-
gatdria para médicos recém-for-
mados. Segundo o coordenador
da Comissao de Ensino Médico do
CFM, Alcindo Cerci Neto, a comis-
sao defende hé algum tempo uma
prova para adquirir o registro pro-
fissional: “Existe uma epidemia
de profissionais que entram no
mercado de trabalho e ndo conse-
guem fazer atendimentos bésicos
com qualidade. Queremos que a
populacio, cada vez mais, tenha
acesso a profissionais qualifica-
dos. Néo estamos avaliando facul-
dades, mas, sim, médicos”.

EXERCICIO PROFISSIONAL

"OAB da medicina"
comeca a ser discutido

Proposta de exame para se tornar médico divide opinioes entre estudantes e profissionais da drea da saude,
mas pesquisa mostra que 96% dos brasileiros aprovam a avaliacao dos profissionais recém-formados

Minervino Junior CB/DA Press

e

A estudante de medicina Thais Santos é contra a nova prova por aumentar a burocracia e a ansiedade. O colega Samuel Beca é a favor

A ideia, no entanto, divide
opinides. Para Mohamad Abou
Wadi, membro da Associagdo
Brasileira de Mantenedoras de
Ensino Superior (ABMES), enti-
dade que representa as institui-
¢oes de ensino superior particu-
lar no Brasil, a criacao de um exa-
me terminal de proficiéncia ndo
é necessdria. “J4 existe o Enamed,
que cumpre a funcao de aferir a
qualidade da formacdo médica
com base nas diretrizes curri-
culares nacionais’, explicou. Ele
se refere ao Exame Nacional de

Avaliacdo da Formagao Médica
(Enamed), avaliacao criada pelo
Ministério da Educagido (MEC)
para medir desempenho dos
cursos de medicina no Brasil e
unificar as matrizes de referéncia
utilizadas na graduacéo.

Wadi acrescenta que o novo
exame seria redundante, e um
modelo de “OAB dos médicos”
poderia gerar inseguranca juri-
dica e custos adicionais. “O foco
deve ser no fortalecimento do pa-
pel avaliador do MEC, que dispde
de instrumentos regulatérios e de

sancdo eficazes, afirmou.’Este é o
caminho mais eficaz.”

Entretanto, na avaliacdo de Cer-
ci Neto, os exames sdo “completa-
mente diferentes” “O Enamed avalia
cursos de medicina. E uma prova
feita para alunos, de maneira ted-
rica, que ndo mede todas as habili-
dades necessdrias para ser um mé-
dico. A proposta para obter registro
no Conselho Regional de Medicina
(CRM) é avaliar profissionais for-
mados, atestando sua capacidade
minima de cuidar da populacao’,
explicou.

O médico destacou, ainda,
que o CRM “nao quer ser MEC ja
que as avaliagdes seriam indepen-
dentes. Uma faculdade pode ser
bem avaliada pelo Ministério da
Educacdo, mas o médico recém-
-formado pode nao passar pela
prova de certificagao e vice-versa.
“Nao somos contra o Enamed, so-
mos favordveis a qualquer moda-
lidade de avaliacdo de cursos de
medicina. Sdo coisas separadas.
A ideia € avaliar o médico recém-
-formado, nao a faculdade em que
ele fez o curso’, esclareceu.
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Visao dos estudantes

Para Thais Ingrid Alves, alu-
na de medicina na Universidade
de Brasilia (UnB), criar mais uma
prova s6 aumenta a burocracia, a
sobrecarga e a ansiedade nos es-
tudantes, sem garantir a melhoria
real na qualidade da assisténcia
médica: “No decorrer do curso
adquirimos habilidades que uma
prova jamais poderia extrair. Os
médicos sdo fiscalizados por 6r-
gaos oficiais (Conselho Federal de
Medicina e Conselhos Regionais
de Medicina). Esses conselhos
cumprem os papéis de julgar in-
fracoes, aplicar sancdes e fiscali-
zar a atividade na prética. Criar
uma outra avaliacao seria duplicar
funcoes”.

A estudante defende que o
exame é uma solucdo paliativa.
“Acaba penalizando quem esta
se formando, sem atacar as ver-
dadeiras causas da ma formacao
médica no Brasil. O problema
nao € a auséncia de uma prova,
mas sim a expansdo descontro-
lada dos cursos de medicina e a
falta de fiscalizacao por parte do
MEC’, destacou.

Ja Samuel Beca, aluno do se-
gundo semestre da Faculdade de
Medicina da UnB destaca que um
exame nacional de proficiéncia
pode ser um mecanismo valido
“desde que bem estruturado” O es-
tudante destaca o contexto atual,
de expansao desordenada de cur-
$0S, e Vé 0 exame como “parame-
tro objetivo para assegurar um pa-
tamar minimo de conhecimento,
garantindo maior seguranca para
a sociedade que serd atendida por
esses novos profissionais”.

Entretanto, ele também des-
taca que a medida nao atacaria
a raiz do problema: a mé quali-
dade de alguns cursos. “O princi-
pal beneficio é a qualificagao do
cuidado em satde, uniformizan-
do a qualidade dos egressos. O
maleficio reside em potencializar
desigualdades, punindo o aluno
por falhas institucionais e criando
uma barreira financeira e psicold-
gica adicional’) afirma.

Impactos

A medida gera uma série de
efeitos para a comunidade mé-
dica, que também debate se o
exame traria mais beneficios ou
maleficios. Para Thais Ingrid, um
novo exame nao acrescenta ganho
proporcional a formacdo, e gera o
risco de empobrecer o ensino da
saude: “A experiéncia de outros
exames, como o Exame de Ordem
Unificado, mostra que faculdades
tendem a se tornar ‘cursinhos para
prova, priorizando memorizacao e

Divulgacao/CFM

Alcindo Cerci Neto, coordenador da Comissao de Ensino Médico do
CFM defende uma prova para adquirir o registro profissional

Divulgacao/PIB Education

Empresario Mohamad Abou Wadi diz que um exame para avaliar as
capacidades do médico recém-formado nao é necessario

técnicas de teste em vez de habili-
dades essenciais”

Além disso, a estudante salien-
ta que a prova pode criar “barrei-
ras financeiras’, ja que envolveria
taxas e cursinhos de preparacao,
favorecendo quem tem mais re-
cursos. “Para piorar, pode atrasar
a entrada de novos médicos no
mercado, agravando a caréncia
em regioes que sofrem com falta
de profissionais no Sistema Unico
de Saude (SUS)’, acrescentou.

Beca destaca a ambiguidade
dos efeitos que a prova geraria:
“Pode gerar um curriculo orien-
tado para a prova, o que é negati-
vo. Por outro lado, pode estimular
uma base técnica mais sélida e

critica, incentivando as insti-
tuicoes a revisarem suas grades
curriculares para melhor prepa-
rar seus alunos, o que seria um
ganho inegével”.

Em contraste, o presidente do
CNM, Cerci Neto, defende que os
impactos positivos superam ques-
toes adversas: “Um exame nacio-
nal para se tornar médico propoe
avaliar se o recém-formado possui
as habilidades basicas para atendi-
mento, como comunicagao, habili-
dades manuais e raciocinio clinico.
Imagine vocé sendo atendido por
um médico que nunca viu? Quere-
mos garantir que esse profissional
que lhe atende seja minimamente
qualificado para tal”

O novo exame
do MEC: Enamed

O Exame Nacional de
Avaliagdo da Formacgao Mé-
dica (Enamed) é a mais re-
cente modificagdo do MEC
em cursos de medicina. Ofi-
cializado em abril de 2025, o
exame unifica o Enade (Exa-
me Nacional de Desempenho
dos Estudantes, que mede o
desempenho dos cursos) e a
prova do Enare (Exame Na-
cional de Residéncia, para
acesso aos programas de re-
sidéncia médica). A primeira
aplicacdo da prova, gratuita e
obrigatéria para todos os con-
cluintes de medicina, serd em
19 de outubro.

A nota do Enamed vai ser
utilizada como critério para
programas de residéncia mé-
dica, e o Enade passou a ser
anual. A novidade proposta
é uma avaliacdo nacional pa-
ra médicos recém-formados,
para assegurar que estao ap-
tos para desenvolver as fun-
coes de médico.

Diferencas essenciais

O Exame da Ordem dos
Advogados do Brasil (OAB)
€ uma avaliacdo obrigatdria
para bacharéis em direito no
Brasil que desejam exercer
a advocacia, servindo para
comprovar sua capacidade e
conhecimentos. A ideia é tra-
zer uma avaliacdo semelhan-
te para o curso de medicina,
a fim de garantir o exercicio
qualificado da profissao.

Mesmo que tenham
ideias parecidas, as propostas
de prova seriam muito dife-
rentes. O médico Cerci Neto
salienta que seria um exame
de duas fases, divididas en-
tre conhecimentos tedricos e
praticos, para médicos recém-
formados. "40% do curso de
medicina é prético. No aten-
dimento de pacientes, ndo se
pode avaliar um médico ape-
nas pela capacidade tedrica."

Outros métodos

Para além de uma pro-
va terminal, outros métodos
sdo defendidos. Alves e Beca
apontam uma combinacao
de fiscalizacao rigorosa e

avaliacdo continua: “A res-
ponsabilidade pela qualida-
de deve ser compartilhada,
focando na avaliacao insti-
tucional para fechar cursos
deficitarios, e ndo apenas na
cobranca individual ao final
dajornada” afirma Samuel.

Alves menciona que a
"violéncia simbdlica” pode
estar presente nesse tipo de
avaliacao. “Ela se apresenta
como uma prova "pela segu-
ranca do paciente"”, mas na
pratica reforca a exclusdo do
estudante, reforcando a de-
sigualdade”. Cita os filésofos
contractualistas Jean-Jac-
ques Rousseau e Durkheim
ao afirmar que a socieda-
de deve responsabilizar as
instituicoes formadoras e o
Estado, ndo apenas o indi-
viduo: “Transferir a respon-
sabilidade para o estudante
seria uma quebra do contra-
to social, pois pune a parte
mais fragil (o graduando). Se
a funcao da educacao é pre-
parar o individuo para viver
em sociedade, a existéncia
de maus profissionais nao
deve ser atribuida ao aluno,
mas a falha da instituicao
educacional e do sistema re-
gulador. A “OAB médica” é
contraria a funcao pedagdgi-
ca da educacao, porque nao
corrige o processo, apenas
pune o resultado”

Passagem pelo Senado

Segundo o portal Agén-
cia Senado, o senador Mar-
cos Pontes (PL-SP) apresen-
tou projeto de lei para que
o exercicio da medicina no
Brasil tenha como exigéncia a
aprovacdo em exame de pro-
ficiéncia. Conforme o proje-
to, somente depois da prova
os formados poderao obter
registro no Conselho Regio-
nal de Medicina (CRM). A
demanda, segundo Pontes, é
das proprias entidades repre-
sentativas da profissao, que
apontam a proliferacao indis-
criminada de cursos no pais e
ama qualidade da formacao.

*Estagiaria sob a
supervisao de Ana Sa
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» GRUPO CARREFOUR

CAMPANHA NACIONAL

0 Grupo Carrefour Brasil anuncia o lancamento de
campanha para contratacao de pessoas com 50 anos ou
mais. Prdtica ja consolidada nas operacdes da companhia,
a iniciativa tem como objetivo ampliar continuamente a
participacdo de profissionais seniores no mercado formal,
reconhecendo sua trajetéria profissional, habilidades
interpessoais desenvolvidas ao longo da vida e potencial
de contribuicao em ambientes diversos e intergeracio-
nais. Atualmente, a companhia conta com 2.500 vagas
abertas em todo o pais, distribuidas em diferentes areas
da companhig, incluindo operacodes e setores administra-
tivos das lojas e centros de distribuicdao de todas as ban-
deiras do Grupo Carrefour Brasil — Atacadao, Carrefour
Varejo e Sam's Club. Nao é exigida experiéncia prévia, e
aposentados também podem se candidatar. S6 no Distrito
Federal sdo mais de 100 vagas. Os interessados poderao
se candidatar pelos sites de vagas do Atacadao (https://
slInk.com/dCfrj), Carrefour (https://l1ng.com/xyzkD) e
Sam'’s Club (https://l1ng.com/xyzkD), ou diretamente nas
lojas, que estarao preparadas para receber curriculos
presencialmente.

» TECNOLOGIA

CURSO GRATUITO

Alura, Google e Sebrae anunciam a 22 edicao da Imer-
sao empreendedora em IA. A imersao é um curso on-line,
gratuito e com certificado. Os participantes terdo acesso a
orientagdes praticas sobre como usar o Google Gemini,o
Google Business Profile e 0 Google Ads, além de estraté-
gias de empreendedorismo, para automatizar processos,
aumentar a visibilidade on-line, aprimorar a tomada de
decisdes estratégicas e potencializar vendas com o apoio
da inteligéncia artificial. Com especialistas das trés insti-
tuicoes e nomes de referéncia do mercado, a programacao
inclui cinco aulas tematicas, cada uma voltada para desafios
concretos do dia a dia dos negdcios. As inscrigoes ficam
abertas até 23 de outubro e podem ser realizadas pelo site
do Sebrae(http://bit.ly/473dmTU).

» SENAI

CURSOS EAD

Inscricdes abertas até 23 de outubro para 2 mil
vagas ofertadas pelo Servico Nacional de Aprendiza-
gem Industrial (Senai). As oportunidades sao gratuitas
e no formato a distancia. Os cursos sao de capacitacdo
profissional, voltados para profissionais que desejam
ampliar seus conhecimentos. Com inicio programado
para 13 a 23 de outubro, as aulas podem ter duracao
de até seis semanas. Os pré-requisitos incluem: ter, no
minimo, 16 anos, realizar autodeclaracdo de baixa ren-
da e ter acesso a computador com internet para acom-
panhar o conteddo das aulas. Entre as ofertas do Senai
paulista, estao: inddstria 4.0; logistica; transformacéo
digital; sustentabilidade nos processos industriais;
softskills em tecnologia da informacao e comunicacao;
planejamento e controle da manutencao; tecnologia da
informacao e empreendedorismo; habilidades socioe-
mocionais e uso de inteligéncia artificial na elaboracao
de curriculos. A certificacao dependerd do cumprimen-
to da carga horaria minima e aproveitamento igual
ou superior a 70%. As inscricoes podem ser realizadas
por meio do site: http://bit.ly/3VVV6qh.

Lista de concursos

Nesta semana, o caderno Trabalho & Formacao Profissional preparou uma lista com 96 concursos e 15.609 vagas,
além de cadastro reserva. No Distrito Federal, ha um concurso aberto com 356 vagas. Para o Centro—0Qeste, ha 8
selecoes abertas com 919 oportunidades. Nos conselhos regionais e municipais, sao 11 concursos com 823 postos

vagos. Entre os nacionais, hd um certame aberto para 24 oportunidades. Ha ainda 25 selegdes de concursos estaduais
com 7.459 vagas. Ja para os municipais, hd 33 concursos e 5.312 vagas. Nas universidades federais, sdo 9 processos
seletivos e 263 oportunidades. Nos institutos federais ha oito certames abertos com 477 vagas.

DISTRITO FEDERAL

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO
DISTRITO FEDERAL (CBMDF)

Inscri¢des até 13 de outubro pelo site:https://
www.idecan.org.br/. Concurso de 356 vagas pa-
ra os cargos de: edital n® 01/2025 - cadete bom-
beiro militar: combatente (23); edital n® 01/2025:
qualificacao bombeiro militar geral de condutor
e operador de viaturas gbmg-02 - condutor e
operador de viaturas (100); edital n® 01/2025:
qualificacao bombeiro militar geral operacional
gbmg-01 - técnico em enfermagem (60); edital
n° 01/2025: qualificacdo bombeiro militar geral
operacional gbmg-01 (130); edital n°® 01/2025 -
gobm/salide: aspirante/médico dermatologia
(1); emergencista (6); neurologia (1); oftalmolo-
gia (1); urologia (1); aspirante/cirurgido-dentista:
dentistica (3); gobm/complementar: contabi-
lidade (2); direito (2); enfermeiro emergencista
(6); edital n° 01/2025: baixo elétrico de 4 cordas
/ de 5 cordas / de 6 cordas (1); bateria/percus-
sdo (1); bombardino (1); clarineta / requinta (eb)
/ clarineta alto (eb) / clarone (bb) (5); flauta /
flautim (1); guitarra / violdo de nylon / violao
de aco (1); piano / teclado (1); saxofone soprano
(bb) / saxofone alto (eb) / saxofone tenor (bb)
/ saxofone baritono (eb) (1); trombone tenor /
trombone baixo (1); trompa (1); trompete / flu-
gelhorn (bb) (4); tuba (2). Saldrio: R$ 7.546,70 a
R$ 15.287,06. Taxa: R$140 a R$ 215.

NACIONAIS

MARINHA DO BRASIL - COMANDO

DO 1° DISTRITO NAVAL

Inscrigdes até 20 de outubro pelo site: www.
marinha.mil.br/. Concurso com 24 vagas para o
cargo de oficial de 3° classe da reserva da Mari-
nha (RM3), nas seguintes dreas de atuacdo: Area
de ciéncia e tecnologia: ciéncia da computagao,
engenharia da computacao, matematica, esta-
tistica ou dreas correlatas (ia) (1); engenharia
mecanica (1); ciéncia da computagao (1); ciéncia
da computacdo (arquitetura de software orien-
tada a servicos) (1); matematica aplicada, ciéncia
da computacao ou engenharia de computacao
(1); engenharia de sistemas de computagao (1);
oceanografia ou meteorologia (sensoriamento
remoto) (1); ciéncia da computacao (1); ciéncia
da computagdo, engenharia da computagao ou
engenharia de software (1); engenharia eletro-
nica (1). Area de medicina: radiologia interven-
cionista (1); radioterapia (1); otorrinolaringologia
com subespecializacdo em otoneurologia (1);
cirurgia vascular e endovascular (1); anatomia
patoldgica/patologia clinica (1); cirurgia tordcica
com especializagao em cirurgia robética (1); he-
matologia com certificacdo em transplante de
medula dssea (1); cardiologia com especializagao
em cardiopatia congénita (1). Area do magistério:
engenharia mecanica, naval, metallrgica, de
materiais ou mecatronica (1); engenharia eletro-
nica, elétrica ou de telecomunicacdes (1); admi-
nistracao, economia ou engenharia de produgao
(1); relacdes internacionais (1); administracao/
ciéncias exatas (1); regéncia de banda sinfonica
(1). Salério: Nao informado. Taxa: R$ 140.

CENTRO—OESTE

PREFEITURA DA CIDADE OCIDENTAL (GO)

Inscricdes até 5 de novembro pelo site: https://
institutoverbena.ufg.br/. Concurso com 266 va-
gas para os cargos de auxiliar de servicos ge-
rais - polo i (5);auxiliar de servicos gerais - polo
ii (14);agente administrativo - polo i (2);agente
administrativo - polo ii (14),fonoaudiélogo;me-
rendeiro - polo i (2);merendeiro - polo ii (19);psi-
célogo - polo i;psicdlogo - polo ii;professor nivel
iii - arte - polo i (1);professor nivel ii - arte - polo
i (2);professor nivel iii - ciéncias - polo i (2);pro-
fessor nivel i - ciéncias - polo i (11);professor ni-
vel iii - educagdo fisica - polo i (2);professor nivel
iii - educacdo fisica - polo ii (8);professor nivel iii
- espanhol conversagdo - polo ii;professor nivel iii

- geografia - polo i (3);professor nivel iii - geogra-
fia - polo ii (4 );professor nivel iii - histdria - polo
i (2);professor nivel iii - histdria - polo ii (5 );pro-
fessor nivel iii - inglés - polo i (2 );professor nivel
iii - inglés - polo ii (4 );professor nivel iii - inglés
conversacao - polo i (1);professor nivel iii - inglés
conversacao - polo ii (2 );professor nivel iii - Libras
- poloii (1);professor nivel ii - lingua portuguesa
- polo i (3);professor nivel iii - lingua portuguesa
- poloiii (9);professor nivel iii - matematica - polo
i (4 );professor nivel iii - matematica - polo ii (8
).professor nivel iii - pedagogia - polo i (36);pro-
fessor nivel iii - pedagogia - polo ii (100 ). Salario:
R$ 1518 a R$ 4.867,77. Taxa: R$ 60 a R$ 85.

PREFEITURA DE NOVA VENEZA (GO)
Inscricdes até 24 de novembro pelo site: https://
www.itame.com.br/site/index.aspx. Concurso
com 224 vagas para os cargos de auxiliar de
servicos gerais (66 vagas);coveiro (1);cozinhei-
ro (6);gari (19);,guarda noturno (2);merendeiro
(6),vigia (2);auxiliar de alimentacdo (10);moto-
rista i (10);motorista iii (15);operador de maqui-
nas (6);agente educativo (15);técnico em enfer-
magem (5);assistente social (3);enfermeiro psf
(2);engenheiro ambiental (1);professor de educa-
cdo fisica (2);professor de lingua inglesa (1);pro-
fessor pii (pedagogo) (49);psicélogo (3). Saldrio:
R$ 1.518 a R$ 4.318,18. Taxa: R$ 60 a R$ 100.

PREFEITURA DE NOVA ROMA

InscricGes até 21 de outubro pelo site:https://
[1ng.com/4SLEX. Concurso com 66 vagas para 0s
cargos de agente administrativo (5); merendeira
(4); motorista (8); assistente social (1); psicélogo
(3); nutricionista (1); fiscal de obras e postura (1);
operador de maquinas pesadas (1); operador de
madgquinas leves (1); orientador social (2); técnico
em enfermagem (1); enfermeiro (2); odontélogo
(1); médico (2); educador fisico (1); fonoaudiélogo
(1); fisioterapeuta (1); fiscal de vigilancia sanitaria
(1); fiscal ambiental (1); entrevistador social (1);
professor pedagogo (10); professor aee (1); agen-
te comunitario de salde (2); eletricista (1). Sala-
rio: R$ 1518 a R$ 7.366,10. Taxa: R$ 80 a R$ 120.

MINISTERIO PUBLICO DE GOIAS (GO)
Inscrices até 21 de novembro pelo site: https://
bit.ly/42T1fXW. Concurso com 37 vagas para 0
cargo de Promotora ou Promotor de Justica
Substituto e formagdo de cadastro de reserva.
Saldrio: R$34.083,41Taxa: R$340.

PREFEITURA DE NOVA MONTE VERDE (MT)
Inscrices até 24 de outubro pelo site: https://
bit.ly/4mxRTbp. Concurso com 92 vagas para 0s
cargos de merendeira (6); motorista escolar (6);
motorista categoria 'd' acima (2); operador de pa
carregadeira (1); assistente de controle adminis-
trativo (12); auxiliar de consultério odontolégico
(1); auxiliar de sala (10); cuidador (1); fiscal de
obras e postura (1); fiscal de vigilancia sanitaria
(1);ouvidor do sus (1 vaga);técnico administra-
tivo nao profissionalizado (2);técnico em enfer-
magem (2);técnico de radiologia (1);analista de
conveénios (1);analista de controle administrativo
e financeiro (1);assistente de pregoeiro (1 va-
ga);assistente social (2);contador (1);enfermeiro
(2);engenheiro ambiental (1);engenheiro agré-
nomo (1);farmacéutico (1);fiscal ambiental (1)/fi-
sioterapeuta (1);fonoaudiologia (1);médico clinico
geral (1);médico veterindrio (1); nutricionista (1
vaga);odontélogo (1);procurador municipal (1
vaga);professor de matemética (1);professor de
pedagogia (20 vagas);pregoeiro (1 vaga);psicélo-
go (2);subcontrolador de controle interno (1). Sa-
Lario: R$ 1.518 a R$ 17.326,17. Taxa: R$ 50 a R$ 80

AGENCIA ESTADUAL DE

ADMINISTRACAO DO SISTEMA
PENITENCIARIO (AGEPEN - MS)

Inscricdes até 31 de outubro por meio do e-mail
escolapenitenciaria@agepen.ms.gov.br. Concur-
S0 com vagas para os cargos de:Fundamentos
em Seguranca Prisional Conhecimentos Juridi-

cos Psicologia e Comunicacao Qualidade Profis-
sional e Satde Mental Estagios Supervisionados
e Nocdes Especificas do Sistema Prisional. Sala-
rio: nao informado Taxa: ndo informado.

PREFEITURA DE CATALAO - GO

Inscricdes até 23 de outubro pelo site: https://
bit.ly/4gLozwD. Concurso com 140 vagas para
os cargos: engenheiro ambiental (1 vaga) en-
genheiro civil (1) engenheiro eletromecénico (1)
engenheiro quimico (1) almoxarife (2) atendente
ao cliente (6) auxiliar administrativo (4) eletricis-
ta de saneamento basico (5) fiscal leiturista (15)
mecénico de manutencao de bombas e motores
(5) motorista (3) operador de bombas (9) ope-
rador de ete (estagao de tratamento de esgoto)
(14) operador de eta (estacdo de tratamento de
agua) (13) porteiro (4) supervisor de seguranca
(1) técnico em edificacdes (1) técnico em quimi-
ca (3) ajudante geral de saneamento badsico (20
vagas) encanador de saneamento basico (20 va-
gas) pedreiro de saneamento bdsico (11). Saldrio:
R$ 1.906,20 a R$ 9.914,08. Taxa: R$ 100 a R$ 170.

MINISTERIO PUBLICO DE GOIAS (MP - GO)
Inscrigdes até 15 de outubro pelo site: https://
bit.ly/47LgzcK. Concurso com 3 vagas para o
cargo de secretdrio auxiliar. Saldrio: R$4.542,73
Taxa: R$62,02.

CONSELHOS

CRQ- BA CONSELHO REGIONAL

DE QUIMICA DA 7> REGIAO

Inscricdes até 8 de dezembro pelo site: https://
www.quadrix.org.br/ Concurso com 3 vagas pa-
ra os cargos de assistente administrativo; fiscal
técnico (2). Saldrio: R$2.679,01 a R$3.59751 Ta-
xa: R$59 a R$62

CRMV - CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA
VETERINARIA DO ESTADO DE GOIAS
Inscricoes até 12 de novembro pelo site :https://
www.quadrix.org.br/ Concurso com 6 vagas
para os cargos de técnico administrativo (3);
técnico fiscal (1); analista administrativo - drea
da tecnologia da informacao (1); analista fis-
cal- drea de medicina veterindria (1) . Saldrio:
R$4.271,88 a R$12.028,49. Taxa: R$60 a R$63.

CREF2/RS- CONSELHO REGIONAL DE
EDUCACAO FISICA DA 22 REGIAO

Inscricdes até 7 de novembro pelo site: https://
www.fundatec.org.br/. Concurso com 6 vagas
para os cargos de administrador; advogado;
agente de fiscalizador (3); analista de sistema;
contador; jornalista; relagdes publicas; auxiliar
de processos administrativos (3). Saldrio: R$
3.100 a R$ 5.100. Taxa: R$69,90 a R$109,90.

CORE - CONSELHO REGIONAL DOS
REPRESENTANTES COMERCIAIS NO
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

Inscricdes até 5 de novembro pelo site: http://
quadrix.org Concurso com 4 vagas para 0s car-
gos de assistente administrativo. Saldrio: R$
3500 a R$ 5.000. Taxa: R$70.

CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA
VETERINARIO DO ESTADO DO GOIAS - CRMV
Inscricdes até 12 de novembro pelo site: www.
quadrix.org.br/. Concurso com seis vagas, além
de formar cadastro reserva, para 0s cargos
de: técnico administrativo (3); técnico fiscal (1);
analista administrativo - area de tecnologia da
informacao (1); analista fiscal - area de medi-
cina veterinaria (1). Saldrio: R$ 4.271,88 a R$
12.028,49. Taxa: R$ 60 a R$ 63.

iz ESTUDANTE

Confira a lista completa no site
www.correiobraziliense.com.br/euestudante
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OFERTAS DA AGENCIA DO TRABALHADOR

A Secretaria do Estado de Trabalho do Distrito Federal também disponibiliza as vagas oferecidas nos sites www.trabalho.df.gov.br e maisemprego.mte.gov.br. O interessado em utilizar o servico
precisa fazer um cadastro no endereco eletronico para ter acesso as oportunidades existentes para o seu perfil. Por conta desse sistema, 0s postos aqui listados estdo sujeitos a alteragdes.

Cargo Vagas Salario | Cargo Vagas Salario | Cargo Vagas Salario
Acougueiro 22 R$ 1.647,00 + Beneficios | Camareira de hotel 30 R$1.773,62 + Beneficios | Motofretista 5 R$ 2.121,40 + Beneficios
Ajudante de acougueiro 10 R$1.606,00 + Beneficios | Cobrador interno R$ 1.518,00 + Beneficios | Motorista de caminhao 4 R$ 2.613,68 + Beneficios
Ajudante de obras 10 R$1.639,00 + Beneficios | Conferente de logistica R$ 1.800,00 + Beneficios | Motorista entregador 5 R$ 1.606,00 + Beneficios
Analista de midias digitais R$ 1.518,00 + Beneficios | Copeiro 20 R$1.550,00 + Beneficios | Oficial de manutencao 5 R$ 1.738,00 + Beneficios
Atendente de lanchonete R$ 1.746,30 + Beneficios | Cumim 10 R$1.639,44 + Beneficios | Operador de caixa 65 R$1.565,81 + Beneficios
Atendente de lojas e mercados 10 R$1.606,00 + Beneficios | Empregado doméstico nos servicos gerais 1 R$ 2.000,00 + Beneficios | Operador de maquina agricola 15 R$ 1.571,04 + Beneficios
Atendente de mesa 25 R$1.639,44 + Beneficios | Fiel de depdsito 20 R$1.573,77 + Beneficios | Pedreiro 6 R$ 2.424,40 + Beneficios
Atendente de padaria 10 R$1.606,00 + Beneficios | Fiscal de loja 10 R$ 1.606,00 + Beneficios | Pintor de obras 10 R$ 2.424,40 + Beneficios
Auxiliar de almoxarifado 4 R$1.639,44 + Beneficios | Fiscal de prevencao de perdas 15 R$1.606,00 + Beneficios | Piscineiro R$ 1.743,69 + Beneficios
Auxiliar de cozinha 54 R$1.550,00 + Beneficios | Garcom 30 R$1.773,62 + Beneficios | Pizzaiolo 4 R$2.039,73 + Beneficios
Auxiliar de jardinagem na Jardineiro R$ 2.574,37 + Beneficios | Repositor de mercadorias 98 R$ 375,00/semanal +
conservacao de vias permanentes 6 R$1.743,69 + Beneficios | Marceneiro 2 R$ 2.415,00 + Beneficios Beneficios
Auxiliar de limpeza 64 R$ 1.532,00 + Beneficios | Mecanico de perfuratrizes R$ 4.141,31 + Beneficios | Servente de obras 3 R$1.639,00 + Beneficios
Augxiliar de linha de producao 40 R$ 1.640,00 + Beneficios | Monitor de recreacao 30 R$1.773,62 + Beneficios | Trabalhador rural 1 R$1.800,00 + Beneficios

» Agéncias do Trabalhador

Do total, 14 Agéncias do
Trabalhador estao com
atendimentos presenciais
ao publico. Funcionamento:
de segunda a sexta-feira,
das8has17h

(sem interrupcdo). Para
mais duvidas, entre em
contato pelos telefones
de atendimento ao
publico: (61)3773-9482/
(61)3773-9484.

» Confira o endereco das Agéncias do Trabalhador que estao funcionando:

Agéncia Brazlandia

Tel:. 3255-3868 / 3255-3869
SCDN BLK, Lj. 1/5

» Agéncia de Ceilandia
Tel:. 3255-3521

EQNM 18/20, Bloco B,
Praca do Povo, Ceilandia

Agéncia Estrutural

Tel:. 3255-3808 / 3255-3809
AE n®5, Setor Central,
Administragao

» Agéncia Gama

Tel:. 3255-3820 / 3255-3821

» Agéncia PCD (511 Norte)
Tel:. 3255-3804 / 3255-3843
SEPN 511 Bloco A, S/N
Edificio Bittar Il

AE 1, Setor Central

» Agéncia Sobradinho

Tel:. 3255-3824 / 3255-3825
Qd 8, AE n° 3, Sobradinho |

Tel:. 3255-3864 / 3255-3842
Qd. 805, AE s/n, Prédio da
Biblioteca Pdblica

OPORTUNIDADES

» DPDF

ESTAGIO

A Defensoria Plblica do Distrito Federal
(DPDF) lancou edital para a contratacao de
estagidrios. As inscricoes podem ser reali-
zadas entre 13 e 28 de outubro, pelo site da
Super Estdgios (https://bit.ly/46VRU2Q). A
DPDF oferece 100 vagas para estudantes de
graduacao (do 6° ao 8° semestre) e 40 para
pds-graduacdo, todas na drea do direito, com
a formacao de cadastro reserva. A prova sera
on-line, realizada até o prazo final das inscri-
coes, com a previsao de divulgacdo do gaba-
rito definitivo em 12 de novembro. Os salarios
variam de R$ 900 e R$ 1,2 mil, graduacdo e
p6s-graduacdo, respectivamente, além de
auxilio-transporte. O regime serd de 25 horas
semanais, distribuidas em cinco horas didrias,
de segunda a sexta-feira. A prova sera com-
posta por 30 questdes de miltipla escolha,
distribuidas da sequinte forma: oito de por-
tugués; seis de direito constitucional; oito de
direito civil e processual civil; e oito de direito
penal e processual penal. Ha a previsdo de
reserva de vagas para candidatos com defi-
ciéncia (10%) e pretos e pardos (20%).

Agéncia do Trabalhador Autonomo  Agéncia Riacho Fundo Il
Tel:. 3255-3797 / 3255-3798

SCSQd. 6,BL A, Ed. Guanabara, Lt. 10/11
» Agéncia Plano Piloto

Tel:. 3255-3732 / 3255-3815

SEPN 511 Bloco A, S/N

Edificio Bittar Il

» Agéncia Recanto das Emas

Tel:.3255-3827 / 3255-3828
QC1,Cj.5,Lt. 2, AEs/n

» Agéncia Samambaia
Tel:.3255-3832 / 3255-3833
QN303,Gj.1, Lt.3

» Agéncia Santa Maria
Tel:.3255-3836 / 3255-3837

Av. Alagados, QC1, C. H, Galpao Cultural

» Agéncia Taguatinga

(4 Lt. 3, Ed. TVA Imperial,

Av. das Palmeiras

» Agéncia Planaltina
Tel:3255-3715 / 3255-3829

Setor Administrativo, Av. Uberdan
(Cardoso

» Agéncia Sao Sebastiao
Tel:.3255-3840 / 3255-3841

Centro de ensino fundamental Sao
José, quadra 16, drea especial.

Tel.. 3255-3848 / 3255-3849 / 3255-3754  Setor Residencial Oeste

» PETROBRAS

JOVEM APRENDIZ

As inscricdes para o programa jovem aprendiz da Petrobras acabam hoje (12/10). No total,
sdo 715 vagas em 13 estados e no Distrito Federal, com reserva de vagas para grupos em vul-
nerabilidade social e cotas raciais e de acessibilidade. Os participantes terao acesso a turmas
de formacao profissional basica e profissional técnica, oferecidas em parceria com o Senai. As
inscrices podem ser feitas por meio do site: jovemaprendizpetrobras.gruposeres.com.br/. Os
inscritos devem ter de 14 a 21 anos e sete meses, sem limite de idade para pessoas com defi-
ciéncia. Além disso, os candidatos que ainda ndo concluiram o ensino médio devem comprovar
matricula e frequéncia a escola. Os aprendizes selecionados terdo jornada de aprendizagem de
quatro horas didrias, de sequnda a sexta, além de carteira de trabalho assinada com salario
minimo integral, vale-transporte, 13° saldrio, férias, FGTS e possibilidade de adesdo opcional
ao plano de previdéncia complementar e ao programa de atividade fisica da companhia. Serdo
oferecidos 30 cursos profissionalizantes, sendo 18 de aprendizagem basica e 12 de nivel técnico.
No total, sao 39 turmas, sendo 26 de aprendizagem bdsica e 13 de nivel técnico. Nos cursos de
aprendizagem, sdo abordadas dreas, como instrumentagdo, eletricista industrial, mecanico de
manutencao, assistente de logistica, assistente de gerenciamento de obras, eletricista predial,
encanador hidrdulico, construtor de edificacdes, auxiliar de caldeireiro, soldador, assistente
administrativo, suporte técnico em tecnologia da informacdo, entre outros, além de cursos
técnicos em automacao industrial, eletrotécnica, mecatronica, mecanica, manutencdo de
maquinas industriais, instrumentacao industrial, desenvolvimento de sistemas, petroquimica,
logistica, quimica e sistemas de energia renovavel. As oportunidades sao para 0s municipios
de Manaus (AM), Salvador (BA), Fortaleza (CE), Linhares (ES), Vitria (ES), Betim (MG), Juiz De
Fora (MG), Recife (PE), Curitiba (PR), Natal (RN), Canoas (RS), Aracaju (SE), Cubatao (SP), Maua
(SP), Paulinia (SP), Santos (SP), Sao José dos Campos (SP), Duque de Caxias (RJ), Macaé (RJ),
Rio de Janeiro (RJ), Sdo Goncalo (RJ), Brasilia (DF) e Trés Lagoas (MS).

» IGES-DF

CADASTRO
RESERVA

0O Instituto de Gestdo Estratégica
de Salde do Distrito Federal (Iges-
-DF) esta com inscricdes abertas. As
vagas sao para profissionais da salide,
para formagdo de cadastro reserva. As
oportunidades sao para médico cardio-
logista, pneumologista, patologista,
cirurgido tordcico e técnico de enfer-
magem (centro cirdrgico). Os saldrios
variam de R$ 3.123,57 a R$ 15.292,32,
com beneficios como auxilio-transpor-
te, alimentacdo, clube de beneficios
com descontos em parceiros, abono
semestral e folga no aniversdrio. As ins-
cricoes estao abertas e podem ser feitas
até 12 de outubro pelo portal do IgesDF
(https://igesdf.org.br/), onde estdo dis-
poniveis os editais completos com todos
0S requisitos e etapas de selecao. A vali-
dade dos cadastros reservas se estende
até novembro ou dezembro de 2026, de
acordo com cada edital.



10 ¢ Trabalho & Formacdo ° Brasilia, domingo, 12 de outubro de 2025 ¢ Correio BRAZILIENSE

» GUIA DE ESTAGIOS E JOVEM APRENDIZ FRTY] vacas

» IF ESTAGIO Instituto Fecomércio/DF

JOVEM APRENDIZ

Ensino Fundamental

Vaga: 965224 / Nimero de vagas: 3 / Sem:
Indiferente / Saldrio: R$ 7,10 + VT / Horario
de: 08h as 12h / Local: Setor De Habitacdes
Individuais Norte

Ensino Médio

Vaga: 965224 / Ndmero de vagas: 3 / Sem:
Indiferente / Saldrio: R$ 710 + VT / Horario
de: 08h as 12h / Local: Setor De Habitacdes
Individuais Norte

ENSINO PROFISSIONALIZANTE

Técnico em Administracao
Vaga: 726610 / Ndmero de vagas: 2 / Sem:

» IE I. Instituto Euvaldo Lodi @

Indiferente / Bolsa: R$ 700 + VT / Hordrio:
8h as 14h ou 13h as 19h / Local: Asa Norte

Técnico em Enfermagem

Vaga: 650829 / Nimero de vagas: 4 / Sem:
Indiferente / Bolsa: R$ 900 + VT / Hordrio:
07:00 as 12:00 ou 13:00 as 18:00 ou 14:00
as 19:00 / Local: Ceildndia Sul (Ceildndia)

JOVEM APRENDIZ

Ensino Fundamental

Vaga: 965224 / Nimero de vagas: 3 / Sem:
Indiferente / Saldrio: R$ 710 + VT / Horario
de: 08h as 12h / Local: Setor De Habitagbes
Individuais Norte

0 instituto estd atendendo apenas a distancia. O atendimento presencial € apenas para
emissao de contratos. E preciso agendar hordrio. Telefone: (61) 3962-2023. E-mail:
acompanhamento.if@institutofecomerciodf.com.br. Site: www.institutofecomerciodf.com.br.
Enderego: SCS, QD. 6, Edificio Jessé Freire, 5° andar, Brasilia - DF.

%
Ensino Médio

Técnico em Enfermagem

Vaga: 965224 / Nimero de vagas: 3 / Sem:
Indiferente / Saldrio: R$ 710 + VT / Horario
de: 08h as 12h / Local: Setor De Habitagoes
Individuais Norte

ENSINO PROFISSIONALIZANTE

Técnico em Administracao
Vaga: 726610 / Nimero de vagas: 2 / Sem:
Indiferente / Bolsa: R$ 700 + VT / Horario:
8h as 14h ou 13h as 19h / Local: Asa Norte

Técnico em Eletroeletronica
Vaga: 898941 / Nimero de vagas: 2 / Sem:

Indiferente / Bolsa: R$ 800 / Horario de:
13h30 &s 17h30 / Local: Zona Industrial

Vaga: 650829 / Niimero de vagas: 4 / Sem:
Indiferente / Bolsa: R$ 900 + VT / Horério:
07:00 as 12:00 ou 13:00 as 18:00 ou 14:00
as 19:00 / Local: Ceilandia Sul (Ceildndia)
Ensino Superior

Administracao

Vaga: 989801 / Ndmero de vagas: 4 /
Sem.: Indiferente / Bolsa: R$ 700 / Horério
de: 09h as 14h / Local: Taguatinga Norte
(Taguatinga)

Administracao Piblica

Vaga: 740981 / Namero de vagas: 2 /
Sem.: 2°, 3°, 4°, 5°, 6° / Bolsa: R$ 1.300

Endereco: SIA, Trecho 3, Lote 225, Edificio Fibra ou UnB, MASC Norte, sala AT 2/20.
Telefones: SIA (3362-6024) ou UnB (99128-2294)/ Site: www.ieldf.org.br.
Hordrio de atendimento: das 9h as 17h (SIA) ou das 9h as 16h (UnB).

+ VT / Hordrio de: 13h as 19h / Local:
Zona Industrial

Comunicacdo Social -
Publicidade e Propaganda

Vaga: 548656 / Ndmero de vagas: 1/ Sem.:
30, 4° 5° 6° / Bolsa: R$ 1.500 / Hordrio: 8h
as 14h ou 13h as 19h / Local: Asa Norte

Educacao Fisica - Bacharelado

Vaga: 355460 / Nimero de vagas: 4 / Sem.:
40,50 6° 7° / Bolsa: R$ 800 / Hordrio: A
Combinar / Local: Centro

Restam ainda 111 vagas, para acessar
todas as oportunidades, entre no site: www.
institutofecomerciodf.com.br

ADMINISTRACAO

CIENCIAS CONTABEIS

COMUNICACAO

ENGENHARIA CIVIL

TECNOLOGIA DA INFORMACAQ

Ndmero de vagas :15/ Bolsas que variam de
R$700a R$ 1.100 / Para mais informagdes da
vaga, acesse: carreiras.iel.org.br/DF

» ESPRO

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou Supe-
rior / Vaga: 5 / Bolsa: R$ 1.069,48 + VT Hordrio:
12h & 18h - quarta a domingo / 18 a 22 anos

» SUPER ESTAGIOS <43

Ndmero de vagas: 4 / Bolsas que variam de
R$ 800 a R$ 1.000 / Para mais informagdes da
vaga, acesse: carreiras.iel.org.br/DF

Nimero de vagas: 9/ Bolsas que variam de R$
1.000 a R$ 2.000 / Para mais informacoes da
vaga, acesse: carreiras.iel.org.br/DF

Nimero de vagas: 5/ Bolsas que variam de R$
1.200 a R$ 1.500 / Para mais informacdes da
vaga, acesse: carreiras.iel.org.br/DF

As inscricdes devem ser feitas no endereco SGAS Quadra 915, Lote 72-A, Asa Sul, das 8h30 as 16h30.
Informacdes no site www.espro.org.br ou pelo telefone (61) 3226-1512.

Nimero de vagas: 3 / Bolsas que variam de R$
1.000 a R$ 1.200 / Para mais informagoes da
vaga, acesse: carreiras.iel.org.br/DF

Ainda restam 14 vagas, para acessar todas as oportunidades, entre no site: carreiras.iel.org.br/DF

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Vaga: 4 / Bolsa: R$ 1.069,48 + VT
Hordrio: 13h as 19 - seg. a sex / 18 a 22 anos

ENSINO MEDIO

Vaga: 271746 / Local: Brasflia / Sem.: 1%/ Carga
Hordria: 5 horas didrias / Hordrio do estagio:
Manha ou Tarde / Bolsa: R$ 627 / Beneficios:
Auxilio Transporte: 11 / Ndmero de Vagas: 4

ENSINO TECNICO

Técnico em Enfermagem
Vaga: 271211 / Curso TECNICO EM EN-

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Vaga: 5 / Bolsa: R$ 1.069,48 + VT
Hordrio: 10h &s 16h - seg. a sex / 18 a 21 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Vaga: 4 / Bolsa: R$ 1.069,48 + VT
Hordrio: 13h as 19h - seg. a sex / 18 a 22 anos

As inscricoes devem ser feitas no site www.superestagios.com.br ou no endereco
Rua Copaiba, Lote 1, Torre B, Sala 1306, Shopping DF Plaza, Aguas Claras.

Restam 61 vagas. Para conferir a lista comple-
ta, acesse cadastro.espro.org.br

FERMAGEM, TECNICO EM ENFERMAGEM
/ Local: Brasilia / Sem.: 1° / Carga
Hordria: 6 horas didrias / Hordrio do
estdgio: Tarde / Bolsa: R$ 550 / Auxilio
transporte conforme necessidade /
Nimero de Vagas: 2.

Comunicacdo / Publicidade e

Propaganda / Marketing

Vaga: 271665 / Curso ADMINISTRACAQ,
GESTAO COMERCIAL, COMUNICACAO

» CIEE centro de Integracdo Empresa-Escola

SOCIAL - BACHARELADO / Local: Brasilia
/ Sem.: 1° / Carga Hordria: 6 horas didrias
/ Hordrio do estagio: Tarde / Bolsa: R$ 850
/ Beneficios: Auxilio Transporte: R$ 11 /
Ndmero de Vagas: 3;

Enfermagem

Vaga: 273760 / Curso ENFERMAGEM /
Local: Brasilia / Sem.: 1° / Carga Hordria:
6 horas didrias / Hordrio do estagio: Manha
ou Tarde / Bolsa: R$ 900 / Beneficios:

CONTABILIDADE:
Cod.: 5817228/Vaga: 1/ Local: Asa Norte /1° ao
8°S / Perfodo: 16h as 18h/ Bolsa:R$ 995
ENFERMAGEM:
C6d.: 5805401/Vaga: 1/Local: Asa Sul / 1° ao

6°S / Perfodo: 7h as 13h / Bolsa: R$ 850
DIREITO:

Cod.: 5817852/Vaga: 1/ Local: Areal (Aguas
Claras) / 5° ao 8°S/ Periodo: : Hordrio a
Combinar / Bolsa: R$ 1.200

Auxilio Transporte: R$ 11 e Apds 3 meses
de Estdgio tem acesso ao Plano de Salde
da Empresa / Nimero de Vagas: 2.

Direito

Vaga: 216280 / Curso DIREITO / Local:
Brasilia / Sem.: 6° / Carga Hordria:
5 horas didrias / Hordrio do estagio:
Manhd ou Tarde / Bolsa: R$ 900 /
Beneficios: Auxilio Transporte: R$ 11 /
Nimero de Vagas: 1;

Nutricao

Vaga: 268844 / Curso NUTRICAO / Local: Asa Sul
/Sem.: 1%/ Carga Hordria: 6 horas didrias / Hora-
rio do estdgio: Manha ou Tarde / Bolsa: R$ 900/
Apds 3 meses de Estagio tem acesso ao Plano de
Salide da Empresa / Nimero de Vagas: 2.

Ainda restam 335 vagas. Para conferir a lista
completa, acesse o site: http://www.superes-
tagios.com.br/

Os interessados deverao comparecer ao Centro de Integracao Empresa-Escola (CIEE), de segunda a sexta-feira,
das 8h as 17h no CIEE Brasilia na EQSW 304/504, Lote 2, Edificio Atrium — Sudoeste, préximo ao Hospital das
Forcas Armadas (HFA). Documentagéo para inscricdo: carteira de identidade, CPF, declaracdo de escolaridade e
comprovante de residéncia com CEP. Informagdes: www.ciee.org.br ou (61) 3701-4811.

%
LETRAS:

(C6d.: 5808701/Vaga: 2/Local: Asa Norte/ 3° ao
89S / Perfodo: A combinar /Bolsa: R$ 600

ARQUITETURA E URBANISMO:
C4d.: 5803182/Vaga: 1/Local: Areal (Aguas

Claras) /3°a0 7°S / Periodo: 9h as 17h / Bolsa
:R$ 2.000 + beneficios.

Aindam restam 550 vagas. Para conferir a lista
completa, acesse 0 site: https://portal.ciee.org.
br/quero-uma-vaga/

{E8 esTuDANTE

Confira a lista completa no site
www.correiobraziliense.com.br/euestudante
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OFERTA DE
6.1 EMPREGO

NiVEL BASICO

AUXILIAR DE PRODU-
CAO e Auxiliar de Servi-
0s Gerais. Industria de
algados na ADE
uas Claras contrata.
nviar curriculo para e-

mail:  curriculos2828
@gmail.com
CONTRATA

CASEIRO CHACARA
em Sobradinho. Salério
+ benef. Tr: 99973-5005

AJUDANTE DE COZzI-
NHEIRO com experién-
cia em saladas. Jornada
de trabalho de terga a do-
mingo, das 07h as 16h.
Salario R$ 2.000,00
+gratificacdo conforme
rodutividade. Paratraba-
har no Lago Norte. Tra-
tar pessoalmente de ter-
ca a sexta entre 10:30h
e 11:30h com curriculo
em maos na SHIN Ql
02 area especial/ Praca
Mini Mall - Estacionamen-
to do Pao de Acucar -
Restaurante Comer& Co-
mer, ou enviar curriculo
pelo whatsApp: 61
98502-0276

CONTRATA-SE
AUXILIAR DE PRODU-
ng Com experiéncia.

al. R$ 1.690,00 +VA
+VT. Segunda a sexta.
Enviar CV: maistempero.
com@gmail.com

AUXILIAR DE DEPOSI-
TO. Horério de trabalho:
Segunda a sexta ( 08h
as 18h ) e aos sabados
( 08h as 13h ). Requisi-
to: Fossuir experiéncia
em loja de Agropecuaria
, Madeireira ou materi-
ais de construgao . Inte-
ressados enviar curricu-
lo p/ o whatsapp: (61)
98306-0169

CAFE ANGELITA
CONTRATA

AUXILIAR DE COzI-
NHA / Confeiteiro(a) /
Servente de Pedreiro/
PCD (Pessoa c/ Deficién-
cia) Enviar curriculo p/ :
rhdondurica@gmail.com

COZINHEIRA FOR-
NO e folgléo para Lago
Sul-DF.Horario: Segun-
da a sexta de 7h as
16h, e sabado até
12h. Salario R$ 2.800.
Inicioimediato. Requisi-
tos: Experiéncia com-
provada, referéncias
profissionais, compro-
metimentoepontualida-
de. Contato 61 98613-
8049 ou e-mail: casal
elzaeluiz@gmail.com

MASSAGISTA PRECISA-SE
COM OU SEM Experién-
cia p/Semana ou Fim Se-
mana. Pagamento dia-
rio. Tr: 61 98474-3116

MECANICO com expeti-
éncia. R$ 3.000 +VT.
Tratar: 99903-3085

PINTOR AUTOMOTIVO
c/experiéncia R$3.000 +
VT. Oficina Sof Sul. Tra-
tar: (61) 99903-3085

SERVICOS GERAIS c/
experiéncia em jardina-
gem . Apenas Zap (61)
98220-0974

SOLUgAO PARABRISAS
CONTRATA Ver vagas:
www.solucao parabrisas.
com.br/vagas Brasilia, Vi-
cente Pires, Taguatinga
e Sobradinho. EnviarCur-
riculo para WhatsApp:
(61) 99882-2256.

CONTRATA - SE

COZINHEIRO (A) E
SALADEIRA(O) com
experiéncia. Interessa-
dos entrar em conta-
to: 61 98176-9286 /

99513-9179

DOMESTICAEXPERIEN-
CIA ref. seg. a sab. Asa
Sul. Tr . 98203-0265.

INSTALADOR E AUXILIAR
DE AR CONDICIONADO

CONTRATA-SE COM
Experiéncia, na area de
refrigeracdo e ¢/ CNH ti-
po B. Enviar curriculo pa-
ra: contato

CASEIRO Que saiba ti-
rar leite Tratar: 61
3367-0108

NiVEL MEDIO

ASSISTENTE
ADMINISTRATIVO

COM EXPERIENCIA
em fintech e financeiras.
Salario fixo + VA + VT.
Enviar CV p/ edusilva.
contabilidade @ gmail.
com

CONTRATA-SE
ATENDENTE E OPERA-
ORA DE CAIXA Com
ou s/ experiéncia. Envi-
ar CV: loucosporpao211

URGENTE !!
CONTRATA-SE

ATENDENTE DE LAN-
CHONETE e Caixa . Sa-
lario comercial. Segun-
da a segunda, um do-
mingo por mes, folga
na segunda-feira . Envi-
ar CV: rhfulodoacai@
gmail.com

AUXILIAR CONTABIL

COMEXPERIENCIA En-
tregar CV : Sia Sul Qd
4c lote 56 sala 209 Ed.
Sia Center | ou e--mail
inacon @solar.com.br

CABELEIREIRA MANI-
CURE e Depiladora ¢/ ex-
periéncia p/ saldao que
possui clientela formada
no Nuclero Bandeirante
Tr. (61) 99640-3571

COM EXPERI(ELCIA
em Self service p/ traba-
Ihar no SIG de segunda
a sexta-feira 8horas/dia.
Saldrio a combinar. Tr:
(61) 98147-5099 ou
terrarepresentacao.
aeb@gmail.com

COZIHERQ
FORND E FOGAD

CONTRATACOMEXPE-
RIENCIA em self servi-
ce horério 8 as 16h. CV
p/ whats 99674-0505

ELETRICISTA INDUS-
TRIAL, Mecanico de Ar
Condicionado e Pedrei-
ro. CV: administrativo@

CONTRATA-SE
VENDEDOR

LAVANDERIA especi-
alizada em atender ho-
téis, clinicas etc, esta a
procura de um vende-
dor(a) ¢/ boa apresenta-
cao, p/ oferecer os servi-
cos de lavandeira . Fa-
zer contato 99981-4554

PRECISA-SE
MASSAGISTA Com ou
Sem exper. > timos gan-
hos, acima de 2.000 por
semama 61 98148-2358

CLINICA NA ASA NORTE
MASSAGISTA Precisa
de duas c/ s/exp 7:30
as 15:30h c/comisséo e
treinamento 411N Comc
(61) 98214-4880 Elen

CONTRATASSE
MOTORISTA CATEGO-
RIA "D" profissional.
CV pl: curriculocaixa@
gmall. com

OPERADOR DE CAIXA
E ATENDENTE

RESTAURANTE  Self

Service contrata. Curricu-
lo p/whats: 99674-0505

VAGAS EXCLUSIVAS
PARA PCD'S

GLOBAL SEGURAN-
CAESERVICOS, contra-
ta para diversas fun-
¢bées (PCD), CLT
+beneficios. Ensino mé-
dio e superior. Interessa-
dos encaminhar Crrricu-
lo +laudo para:

@rfarcondicionado.com @gmail.com protieng.com.br vagasdf @gpssa.com.br
OFERESO VAGA PARA: GiiiéaF  OHOSPITAL DACRIANCADE ) ———
MANICURE _ESPECI- BRASILIA JOSE ALENCAR We——"o

ALIZADA em alonga-
mento / Manicure tradi-
cional c/clientelae CABE-
LEIREIRO pf/trabalhar
Asa Norte 98668-2358

OTINOS GANHOS!!
MASSAGISTAPRECI-

SA-SE com ou sem
exper.99414-1086 zap

DE BRASILIA JOSE ALERCAR

Torna publico processo seletivo para formagédo de cadastro reserva:

Os pré-requisitos das vagas e as orientacdes para inscricdo estao disponiveis no site
www.hcb.org.br. Selecione a aba Trabalhe Conosco e cadastre seu curriculo.

As inscricdes deverdo ser realizadas até 26/10/2025.

- TECNICO AUDIOVISUAL

Todas as vagas do HCB também sao destinadas a Pessoa com Deficiéncia,

sendo obrigatério informar o CID (Classificacao Internacional de Doencas).

PARA CADA MOMENTO DA VIDA
EXISTE UM LUGAR CERTO

a02540 e enconfm 0 42U.

Busca répida e
descomplicada

Experiéncia
personalizada

+ 4200 WKOW

LUGARCERTO0.COM.BR

O portal de imoveis
para quem quer
comprar ou alugar.

CONFIRA TAMBEM OFERTAS NO
JORNAL CORREIO BRAZILIENSE.

@ lugarcerto

.com.br

CORREIO BRAZILIENSE

Vocé a frente de tudo
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m NiVEL MEDIO m NIVEL SUPERIOR m NIVEL SUPERIOR

OFERTA DE
6.1 EMPREGO
NiVEL MEDIO

CONTRATA-SE
MASSAGISTA c/ ou s/

exp Asa Sul étimos gan-
hos Tr: 38 99806-0464

SALAO DE FESTA
CONTRATA

VENDEDOR para area
de festa em geral. Sala-
rio R$ 2.000,00 + comi-
¢éo + almogo + VT . Tra-
balhar no Gama. Imedia-
to. Tr. 98622-6464

NiVEL SUPERIOR

ENBASSY OF THE

REPUBLIC OF ZAMBIA
JOB VACANCIES The
Embassy of the Repu-
blic of Zambia invites
a‘)pllcat_lqns from suita-
bly qualified and experi-
enced persons for the
following positions:
Consular  Assistant
(One Position) Respon-
sibilities Supportthe de-
livery of consular and
immigration services,
in accordance with Em-
bassyprocedures Main-
tain accurate consular
records Carry out any
other duties as assig-
ned by the supervisor.
Minimum Require-
ments Fluent in En-
.?Ilsh and Portuguese.

ertiaryEducationExce-
Ilent interpersonal ski-
IIs with the ability to in-
teract effectively with
peopleofdifferentnatio-
nalities and backgroun-
ds. Strong organizatio-
nal skills, with attenti-
on to detail and ability
to manage multiple
tasks.Strongunderstan-
ding of Cultural dyna-
mics and diplomatic
protocols Proficiency
in computer applicati-
ons Experience in a di-
plomatic or govern-
ment setting is an ad-
dedadvantage. Applica-
tion Procedure. Interes-
ted candidates should
submitthe following do-
cuments in person to
the Embassy of Zam-
bia, located at SHIS
QL 10, Conjunto 10, Ca-
sa 17, Lago Sul, Brasi-
lia-DF or send to
brasilia@grz.gov.zmAp-
plication "letfer in En-

lish Curriculum Vitae
FCV indicating valid Ce-
| Phone number and
Email address, with
two (2) traceable refere-
es. Copies of acade-
mic_and professional
guallflcatlons. Copy of

PF Proof of Residen-
ce Copy of Security Cle-
arance Copy of Medi-
cal Certificate. Deadli-
neforreceiving applica-
tions: 17 October
2025 Only shortllsted
candidates will be con-
tacted.

EMBASSY OF THE

REPUBLIC OF ZAMBIA
JOB VACANCIES The
Embassy of the Repu-
blic of Zambia invites
applications from suita-
bly qualified and experi-
enced persons for the
following Sosmon_s_:
Translator (One positi-
on) Responsibilities
Translate official docu-
ments, corresponden-
ces and reports Provi-
de simultaneous and
consecutjveinterpretati-
ons during meetings
and events. Assist Wi-
th other linguistic
tasks as needed Carry
out any other duties
as assigned by the su-
pervisor. Minimum Re-
quirements: Exceptio-
nal Fluency in English
and Portuguese. Tertia-
ry Education. Proven
experience as atransla-
tor, preferably in a di-

lomatic orgovernmen-
al setting. Excellent in-
terpersonal skills with
the ability to interact
effectively with peo,_alg
of different nationaliti-
es and backgrounds.
Strong organizational
skills, with attention to
detail and ability to ma-
nage multiple tasks
Strong understanding
of Cultural dynamics
and diplomatic proto-
cols. Proficiency in
computer applicati-
ons. Fluency in Fren-
ch or/and Spanish is
an added advantage.
Application Procedu-
re. Interested candida-
tes should submit the
following documents
in person to the Embas-
SY of Zambia, located
at SHIS QL 10, Conjun-
to 10, Casa 17, Lago
Sul, ' Brasilia-DF_or
send to brasilia@grz.
?ov,zm. Application let-
er in English Curricu-
lum Vitae (CVI% indica-
ting valid Cell Phone
number and Email
address, with two (2)
traceable referees Copi-
es of academic and pro-
fessional qualificati-
ons Copy of CPF
Proof of Residence Co-
py of Security Clearan-
ce Copy of Medical Cer-
tificate. Deadline for re-
celvm? applications:
17 Ocfober, 2025 Only
shortlisted candidates
will be contacted.

AUDITOR ASSISTENTE
METROPOLE SOL%OES

CONTRATA AUDITOR
Assistente ou Auditor
Junior com experién-
cia em Auditoria de no
minimo 3 anos Salario
R$ 3.000,. CV p/: th@
metropolesolucoes.
com.br

CONTRATA-SE
MASSAGISTA ¢/ ou s/

exp Asa Sul étimos gan-
hos Tr: 38 99806-0464

AUDITOR ASSISTENTE
METROPOLE SOLU&OES
TOR

CONTRATA AUDIT
Assistente ou Auditor
Junior com experién-
cia em Auditoria de no
minimo 3 anos Salario
R$ 3.000,. CV p/: rh@
metropolesolucoes.
com.br

2 PROCURA
° POR EMPREGO

NiVEL BAsICO

RAPAZ - Ofereco os
meus servicos p/ traba-
Ihar como Servigos Ge-
rais, em residencia famili-
ar. C/ Exper. e referén-
cia. Tr: (61) 99905-3702
AGENCIA CONFIAN-
CA hd mais de 30
anos, tem também : Se-
cretaria do Lar, Arruma-
deira, Diarista, Cozinhei-
ra de forno e fogdo, Ba-
ba , Passadeira , Aux
Servicos Gerais, Casei-
ro, cuidadora de idosos
e motorista . Tel.: 3356-
3351 ou 98609-0574

AGENCIA CONFIAN-
CA ha mais de 30
anos, tem também : Se-
cretaria do Lar, Arruma-
deira, Diarista, Cozinhei-
ra de forno e fogéo, Ba-
ba , Passadeira , Aux
Servicos Gerais, Casei-
ro, cuidadora de idosos
e motorista . Tel.: 3356-
3351 ou 98609-0574

RAPAZ - Ofereco os
meus servigos p/ traba-
Ihar como Servigos Ge-
rais, em residencia famili-
ar. C/ Exper. e referén-
cia. Tr: (61) 99905-3702
AGENCIA CONFIAN-
CA hd mais de 30
anos, tem também : Se-
cretaria do Lar, Arruma-
deira, Diarista, Cozinhei-
ra de forno e fogéo, Ba-
b4 , Passadeira , Aux
Servicos Gerais, Casei-
ro, cuidadora de idosos
e motorista . Tel.: 3356-
3351 ou 98609-0574

AGENCIA CONFIAN-
CA ha mais de 30
anos, tem também : Se-
cretaria do Lar, Arruma-
deira, Diarista, Cozinhei-
ra de forno e fogdo, Ba-
ba , Passadeira , Aux
Servicos Gerais, Casei-
ro, cuidadora de idosos
e motorista . Tel.: 3356-
3351 ou 98609-0574

&
ANUNCIEO

SEU
PRODUTO

LIGUE PARA:
61 3342-1000

CLASSIFICADOS

CLASSIFICADOS

CORREIO BRAZILIENSE

, GOLPE!!"!

—~———

CUIDADO COM AS
FALSAS VAGAS
DE EMPREGO

Listamos alguns cuidados que vacé pode tomar para se proteger dos
golpes que podem ocorrer na sua busca por uma vaga de empreqgo

Nao pague para obter um diploma
para determinada vaga;

Nao transfira dinheiro
forneca dados bancarios;

Atente-se para as vagas que nao
exigem experiéncia e oferecem um
bom salario;

Nao compre cartoes, nem coloque
créditos para terceiros;

DISQUE-DENUNCIA 181

Desconfie se vocé precisa pagar
pOr UM CUrso necessario para sua
contratagao ou para participar do
processo seletivo;

Nao forneca informacdes pessoais
ou profissionais, seja por telefone
ou Whatsapp;

Pesquise a agéncia ou empresa
que oferece 0 emprego;

Fique em alerta com historias
longas e improvaveis.

Se alguma vaga foi publicada em nossas edigbes nos sinalize através do e-mail:
classificados@correioweb.com.br. Ndo hesite em procurar uma delegacia de policia.

CLASSIFICADOS

CORREIO BRAZILIENSE




CORREIO BRAZILIENSE

CLASSIFICADOS

Para anunciar » 3342-1000

Brasilia, Distrito Federal, domingo, 12 de outubro de 2025

IMOVEIS IMOVEIS VEICULOS CASA NEGOCIOS VEIA OFERTAS
COMPRA & VENDA ALUGUEL & SERVICOS & OPORTUNIDADES NO CADERNO
C ALHO
TMA%O PROFISSIONAL
D m AGUAS CLARAS | m ASA NORTE | m ASA SUL | m NUCLEO BANDEIRANTE | m GUARA | m SOBRADINHO | m GUARA
IMOVEIS 2 QUARTOS 2 QUARTOS “PARTICULAR™ NGCLEO BANDEIRANTE GUARA PEDRQ JR C1278 VENDE GUARA
COMPRA E MEU |MOVEL |MOB 710N 1 and vazado va- ?123?8, 04gtos, Odﬁ_ui- tD O% casta 1220m2 3
fanda oria 8318 it agg  tes. reformado, mobilia- qgtos, 1 suite, 2 vagas
VENDA OCEANIA RESIDENCE i 981212028 cgezy 90 Area 450, 2gar. 2 QUARTOS 3 QUARTOS 98451-4268/ 35911306 ADELE%!MOXEEM
to 2 gtos 11 ste 2vgs : :
1.1 Apart Hotel 65,75mB varanda 69562 3 QUARTOS RITA LANDIN ADELSON IMOVEIS 4 OU MAIS QUARTOS Eef%qo%%o%a%tczso&ﬁ
1.2 Apartamentos 4472 ¢j25698 CRUZEIRO LUGAR CERTO Os QE 26 3 qtos laje lote ré Tr.99857115 c1533
1.3 Casas melhores iméveis de| 200m2, 180m2 construi- PLANO EMPREEND.
e A da R$ 850.000. Ac fi- D 10 Melhor quadra!
P Pry e 3 QUARTOS A 2 QUARTOS Brese voso nconta | anc S9985.7115.c15%3  Sobrado-ares pivaia TAGUATINGA
T SR.IMOVEIS "Bt oo e et ETS
- p A ! qis CJ QNM 34/36 Prédio ¢/ 3
1.6 SeltFlos, Chacaras AV MELHM?JYEEHMOE COMPRO PAGO & vis Py 4 OU MAIS QUARTOS pavts esquina,r eatll%sc do
es Nata- - A TAGUATINGA hopping JK, Tr. c/ i-
7 servisos s Vo sy w102/ 416 sqsnascen-  SR. IMOVELS NEU MVEL OB A
Irabitario 1yaga 70ma amarios 12 VaLac0, Bt Soioe: COL AGRICOLA Bernar- 3 QUARTOS
062-4472 cj25 6160 St Imoveis 69417 SHCE QD 911 Bloco B, O oot 260 v SALAS
, Soie sondo 01 suter oo | ABRMmeacameradosey | dvg 995624472 cj25698
(JCENOESIE | OEIREEN, i eI cLasstricanos [ [ECTRRIE
ERTO 0s R$550.000, Marca sua vi- 3
78m2 3qts 2banhs IocaI : ; QE 38 sobraddo 4qtos
CLASSIFICADOS Qg?ﬁ’i;ef,o'c'g%ﬁfmﬂg pnwleglgdo 3032-7700/ |8th Tr. 99;2%61 60 SR. OCTOGONAL 2 stes 300m2 ar construf- ‘ osTou DESs PLANO EMPREEND.
aquil Veja as ofertas! 98313-0206 ¢j5179 moveis ¢ da arms 2gar. Ac financ For AV PAU BRASIL sala
GOSTOU DESSE g ) 710 SCLRN 3t 2 3 QUARTOS 99985-7115 ¢1533 s area 173m2 c/ 5 vagas
, we PATROCINE UMA
PGS nasc 90m? 620?m| ac. 3 QUARTOS . r RETRANCA!! ?net%%nggsng%oegé%%a?’o
PATROCINE UMA prop 98121-2023 c8827 AOS 07 Vdo apto 3qgtos NUCLEO BANDEIRANTE \ 0206 cj5179
B FUNOEIRREEND,  SoGeE ot
DEIXE SUA EMPRESA OU A pto 3qts air- vista livre B FoRsoDms gs ASA SUL
SERVICO MAISVSIVELE <D o SR IMOVEIS ro novo 79m2 2vagas
;AC";,Z:?;%?:’STMR ‘;’5?‘3(’\ égl?.llljatl’eea\(/:eajgjéeigac)?eortsaesliI ‘ cJ 9417 gggqg_s0203602]25-1777900 / SUDOESTE RlTA LAND'M VENDE ANUNCIE AQU’ ! ACONTECE |MOB|L|AH|A
ANUNCIE AQUI ! SGAN 708 Bloco P 3qts KA SO SRCUN 17 conrero coosco QD 06 Complexo
q g 61 3342-1000 - OPCAO
(sendo 01 suite), vaza- GUARK 2 QUARTOS banhs 99673-2538 HIED = 08 Brasn 21 Asa Sul vendo
ENTRE EM CONTATO CONOSCO %004 1%%(1“?; r‘?&%gngdésqst's' ;?gaa dceo?naé?g;m ;:232142
617 3342-1000 - OPCAO 5 ASA NORTE ’ . >
0c0 naaele. o 0 2 QUARTOS INVEST FLAT VENDE PARK WAY CONVICTA IMOVES VENDE 4112
INVEST FLAT VENDE wweres | S moveis sacdopviegats, e oz o . s
' T 3033.3865/ 40U MAIS QUARTOS m2, drea serv. gara- SUDOESTE
'r:eusglgn'\(lzl gﬁ)Lliﬁ]dEOng: ASA SUL LUAGDAEESO(L!M{O[VCEBOS 83?81-01"51 C]21229 MEU |MOVEL |MOB Sl 3386 2000 op=oe
to 34m2 ¢/ 2 |- melhores iméveis de A
teiro rsnosg-ssggnc]f; 3 CLASSIFICADOS Brasilia vocé encontra 3 QUARTOS COL AGRICOLA Arni- C%N_Vlc'!% |M0VES VEyDtE INVEST FLAT
3 QUARTOS aqui! Veja as ofertas! 8uelras Res Park Vere- 120 casa oqis LUGAR CERTO Os
GOSTOU DESSE - A as 6qts 4sts It 1000m2 m2, drea serv. gara- melhores iméveis de
INVEST FLAT VENDE ESPAGO? (=] e f.-L"E ACHE IMOVEIS DF 995624472 ¢|25698 gem 3386-9000 ¢j22002 | Brasilia vocé encontra
; o RS Sl Ghas
ress and alto. Lindo a -
to 34m2 ¢/ 2 camas Sopl PAI:I’:";"}’?Z’;IVgAU':\’M SR. IMOVEC!;§ gas. Ir. 98311-5595 QD 01 MSPW (5 stes) 4 4 QU MAIS QUARTOS
teiro 3033-3865 cj21229 | . gar It E S%mé 50422 RlTA LAND'M VENDE
. _ L t
si’;’z’ﬁ%!;:zﬂ""ﬁ’::“zf "‘@e g gqlt\)n;ﬁt?G%ggonaasc‘gg Aponte a camera do seu TAGUATINGA 88335 7(1:1 5 %1 1g§éa a COND PREMIUM excel
1.2 LIRS o« te vazado para cliente. celular e veja as ofertas! gasa 282“]2 COzr‘I‘.d fﬁcha—
ANUNCIE AQUI'! -6|-: 603%‘::2|ﬁ?§\(l)g|/3 319918% 2 QUARTOS RlTA LAND'M VENDE 32152P4(-J35e$|r2/121 79 oras Aponte a camera do seu
AGUAS CLARAS ACHEl |M0,VE|S DF 4(%n?21 dgaasgoﬁétf tgrtl%s celular e veja as ofertas!
1QUARTO SR IM()VEIS vaga 98311-5505 4358 ¢/12179 LOTES, ARERS
' ' [ ol A LD o Loy |
JEUMOVELINR | | PLANOEIBREEND TENVES I 003 <asa 14 clos
LUGARCERTOMelho- IMOBILIARIOS Osme-| 216 SUL 5 andar, vaza- 13 400m2 de &.constr. terre-
res imoveis prontos e lhores iméveis de| do 167m2, c/ 3qts sen-  CA 08 apto 3gtos no de 2.500m2 3552- AsA SUL GAMA
na planta em todo DF BSB vocé encontra| douma suite, vista livre, 228m? cond fechado . 4358 ¢/12179
vocé encontra aqui! aqui:lugarcerto.com.br %?E%ggﬂgé?,ﬁ; g%lg% 98311-5595 ¢/19540 AGUAS CLARAS ‘ PEDRO JR € 12778 VENDE
; SOBRADINHO SR. IMOVEIS CONDALTO daBoa Vis-
NOROESTE 40U MAIS QUARTOS . 10t excel lote 504m2. Pre-
4 0U MAIS QUARTOS ¢o ocasido. 98481-4268
3 QUARTOS CLS 414 Vendo Excelen-
JRBERO VENDE sowros JTOE OB o augeca o ereo  BEDRO R AT VENDE
112 COBERTURA de Iu- ' mgnggsr%fgsr?%d;gspﬁgﬁ PEDROJRC 27T VENDE ~ subsolo  sobreloja  coNDALTO daBoa Vis-
Aponte a camera do seu Aponte acameradoseu [ xo 411m2 4 qtos (3 ACHEI IMQVEIS DF celanato 226m2 darea AR 10 Casa 2 qos 2o0m2 reformada.Tra- 5"\t "504m2 RS

celular e veja as ofertas!

celular e veja as ofertas!

su cites) 3 vgs cj5211
3322-3443

SQNW 102 Ap 101m2 3
qgtos 2 vgas 98311-5595

construida 2 vagas 2 ba-
nhs 3344-4112

128m2, 2 vagas sl de es-
tar coz. 98481-4268

tar 99109-6160 Sr Im¢-
veis cj9417

400.000,00. Tr. 98481-
4268/ 3591-1306



2 Brasilia, domingo, 12 de outubro de 2025 CLASSIFICADOS CORREIO BRAZILIENSE

SEU ANUNCIOEM =
DESTAQUE!

Saiba como entrar em contatocom o
Classificados do Correio Braziliense.

Pequenos anuncios | e
(61) 3342-1000 opcao O5 ou et ' =X

_'l

e _——1m_—-:—

(61) 3214-1215 N )
g OmenvEl

Editais, Avisos e Comunicados
(61) 3342-1000 opcao 04 ou (61) 3214-1245

Whatsapp _. g=a s
61 98167-9999 )\ \ T f_ﬁ.ﬁ S _.,ff %
® \ o \ B

ﬁﬂ:‘;&“
w&mw

wu\smtf‘ wa

(mmu.
m s RS

E-mail:
classificados.df@cbnet.com.br

A
pr R
\ ““é; ] JINES

Endereco:
Sig QD 02 Bl 02 lote 340
ao lado da Camara Legislativa

Siga-nos nas redes sociais e acompanhe . :
R R Se A @classificadoscb f @classificadoscb
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CORREIO BRAZILIENSE
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m GAMA

1

CLASSIFICADOS

SUDOESTE

| m AGUAS CLARAS | I I m ADVOCACIA

Brasilia, domingo, 12 de outubro de 2025 3

SERVICOS
Rt PROFISSIONAIS

I IMOVEIS SUDOESTE B opsesus | vEiCULOS
ALUGUEL 2 QUARTOS 3.1 Automéveis
GAMA 2.1 Apart Hotel LOJAS 3.2 ﬁatril;li:!u:netes e
2.2 Apartamentos ; - T3 Cami :’_”
EXCELENTE 2.3 Casas ACONTECE IMOBILIARIA AGUAS CLARAS -3 Saminoes
~ 2.4 Lojas e Salas EgGéRCEIﬁTO-CQM- :.:-:c:tos EParo
- R Os melhores imo-|  RUA 14 NORTE Resid.,  3:5 Qutros Veiculos
2.5 Lotes, Al C
no Setor Leste Industrial ¢/ aprox 51,79m2 e 01

do Gama. rea com
10.500 m?. Tratar: (62)
98112-0219

GUARA

SR. IMOVEIS

€J9417

QI 08 Excelente Lote co-
mercial, 400m2. Poden-
do construir 3 vezes.
Aceito 100% em imo-
veis 99109-6160 Sr Imé-
veis cj9417

PARK WAY

SR. IMOVEIS

cJ9417

MSPW QD 13 Vdo Lote
Fracdo de 2.500m2 .
Bem localizado. Aceito
imdvel de maior ou me-
nor valor. Tratar 99109-
6160 Sr Iméveis cj9417

1.6 SiTI0S, CHACARAS
y E FAZENDAS

DISTRITO FEDERAL E
ENTORNO

CLASSIFICADOS

GOSTOU DESSE
ESPAGO?

PATROCINE UMA
RETRANCA!!!
(
DEIXE SUA EMPRESA 0U
SERVIGO MAIS VISIVEL E &0
FACIL DEENCONTRAR % ,&\V‘
POR 30 DIAS °

ANUNCIE AQUI'!

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
613342-1000 - 0PGAO5

RITA LANDIM VENDE
PADRE BERNARDO
GO linda chac. 14.000
m2. 3552-4358 ¢/12179

2.6 Quartos e Pensdes

2.7 Sitios, Chacaras
e Fazendas

p1 APARTAMENTOS

AGUAS CLARAS

3 QUARTOS

SR. IMOVEIS

CcJ9417

QD 205 Residencial Gre-
en Towers 3 quartos sen-
do 01 suite, 01 vaga de
gara em, lazer compl.

$ 4.300,00 Condomi-
nio R$ 980,00 Tr. 99109-
6160 SR Imdéveis ¢j9417

ASA SUL

2 QUARTOS

J. RIBEIRO
LUGAR CERTO Os
melhores imdveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

GUARA

1 QUARTO

CONVICTA IMOVES ALUGA
AE 02 apto 45m2 1 gto
sl coz 499112-3703 /
3386-9000 ¢j22002

CONVICTA IMOVES ALUGA
AE 02 apto 45m2 1 gto
sl coz 499112-3703 /
3386-9000 ¢j22002

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

2.3 CASAS

RECANTO DAS EMAS

2 QUARTOS

CONVICTA IMOVEIS
LUGAR CERTO Os
melhores iméveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

SUDOESTE

3 QUARTOS

ACONTECE IHOBILIRIA

101 BLOCO | alugo ap-

to 3
su cite Tr: 3344-4112

qtos 110m2 1

ACONTECE IHOBILIRIA

101 BLOCO | alugo ap-

banheiro. RS 3.400,00
3355-2005/ 98_141-1639
Imob. Forte ¢j7118

RUA 14 NORTE Resid.
Supremo Al%a-se Ioda
¢/ aprox 51,79m2 e 01
banheiro. A$ 3.400,00
3355-2005/ 98141-1639
Imob. Forte cj7118

ASA NORTE

SR. IMOVEIS

cJ9417

SCLRN 713 Bl A Loja
de frente W3 com térreo
e subsolo, 120 metros.
Tratar:  3042-9200 ou
99109-6160 Sr Imoveis
cj9417

SR. IMOVEIS

cJ9417

SCLRN 713 Bl A Loja
de frente W3 com térreo
e subsolo, 120 metros.
Tratar:  3042-9200 ou
99109-6160 Sr Iméveis
cj9417

ASA SUL

CLINICA
INTEGRATIVA

NA ASA SUL Aluga Con-
sultério p/ dreas da sau-

de. Tr. (61) 3547-0150

to 3 gtos 110m2 1
su cite Tr: 3344-4112 CANDANGOLANDIA
TAGUATINGA CONVICTA IMOVES ALUGA
QOF conj G loja 40m2
3 QUARTOS Bo00 coshoz | o0
CONVICTA IMOVES ALUGA '
Gor s casas e A HOVES ALUGA

120m2. 99112-3703
3386-9000 cj22002

/

para alugar Tr: 3386-
9000 ¢j22002

3.1 AUTOMOVEIS

FABRICANTES

BMW

ADVOCACIA

SOARES NETO
ASSESSORIA Juridica
em todo Brasil. E-mail:
caetanojose1414
@gmail.com (61) 99318-
7858 (62) 99630-0702

:

NEGOCIOS &
OPORTUNIDADES

X118/18 - S 201, flex,
automatico. 1 nico do-
no, s6 BSB, revisada,

5.1 Agricultura e Pecuiria
5.2 Comunicados,

MisTicos |

ANOR DE VOLTA
M HORAS

ABA faz pacto de rique-
za, curaimpoténcia sexu-
al , ejaculagao precose,
frieza sexual, afasta ri-
vais,fornece  nuimeros
da sorte para jogos de lo-
teria. Garantido em con-
trato. Atendemos tam-
bém aos feriados. Falar
¢/ a Prof Jana (61)
9.9149-8430

ASTROLOGA DO ANOR

ATENCAO DF e Entor-
no. Estd na cidade a
Astréloga do Amor.
Consulta com cartas,
buzios e amarragdo
amorosa , trabalho pa-

Mensagens e Editais ra trazer a pessoa ama-
%”4 Ff(rl‘vleUSRn$°V8$- 510805 5.3 Infomitica da. Constljlta Rnline e
Tr: 99986-8448 5.4 Oportunidades _ | Posenca,  fOonee,
5.5 Pontos Comerciais 09368-3836
5.6 Telecomunicag¢d
F%] CAMINHONETES E 5.7 Turismo e Lazer
* UTILITARIOS Y1 PONTOS COMERCIAIS
5.1 AGRICULTURA
* E PECUARIA
FABRICANTES OUTROS ESTADOS
MAQUINAS !
JEEP E IMPLEMENTOS UBERLANDIA-MG
RENEGADE 20/21 2.0 VENDE-SE  Motivos
Trailhawk azul turbo die- de Saude : Industria

sel 4x4 aut 85mkm R$
98.500 Zap 98175-7680

RENEGADE 20/21 2.0
Trailhawk azul turbo die-
sel 4x4 aut 85mkm R$
98.500 Zap 98175-7680

TRATOR DE ESTEIRA
marca Caterpillar mod
D6D, excelente estado,
e sb pegar e trabalhar.
Tr: (61) 99974-6248.

5.2 COMUNICADOS,
I_I bl MENSAGENS E EDITAIS
ACHADOS
CASA E PERDIDOS
& SERVICOS
CALOPSITA SILVES-
4. Construgio e Reforma TRE macho 6 anos de
4.2 Moda, Vestudrio  CONvivéncia, estadesapa-
e Beleza recido desde o dia 14/
2.3 Saud 09 na Qnc 12 Taguatin-
23auce ga Norte. Estava alimen-
4.2 Comemoragoes, tando os filhotes um des-
e Eventos

4.5 Servicos Profissionais
4.6 Som e Imagem

cuido fugiu. Esta fazen-
do muita falta.. Paga-
mos recompensa quem
encontra-lo e devolver.

4.7 Diversos Tr: (61) 98609-1992
4-3m MisTICOS
MASSAGEM TERAPEUTICA DONA PERCILIA
ELEN TERAPEUTA ¢| |FAZEMOS TRABA-

Equipe. Oferecemos -
Massagens Terapeuti-
ca entre outras 3347-
5464/ 98214-4880 De
7:30 as 22:30h

LHO para o amor e
buscamos a pessoa
amada. Marque sua
consulta.  Presencial
ouon-line. (tarét e Car-
tas) (61) 98363-5506

Convertedora de Pa-
péis em embalagens:
Sacos de papel
(pipoca, padaria, car-
vao, delivery e saco-
las de papel’), guarda-
napos mesae TV, bobi-
nas, papel acoplado.
Total de 19 maquinas.
Interessados entrar
em contato (34)
99651-9659

m CLUBE |

L4 TURISMO E LAZER

NEGOCIOS

CLUBE

TITULO REMIDO quita-
do do clube ltiquira, For-
mosa. Interessados li-
gar: (62) 99967-0203

TITULO REMIDO quita-
do do clube ltiquira, For-
mosa. Interessados |i-
gar: (62) 99967-0203

SERVICOS

HOSPEDAGEM

COTAECORESORT
VENDO.QUINTAS San-
ta Barbara em Pirendpo-
lis. 2 quartos, 4 sema-
nas, térreo, varanda, per-
to de tudo. Preco especi-
al. (61) 98254-2000.

MASSAGEM RELAX

AS+TOPS DAS GALAXIAS
AS 20 TODAS lindas
bemestarmassagens.
com.br Fones: 61
985621273/ 3340-8627

AS+TOPS DAS GALAXIAS
AS 20 TODAS lindas
bemestarmassagens.
com.br Fones: 61
985621273/ 3340-8627

Disque-Demincia

Secretaria de
Seguranca Publica.

Uma nova arma contra
a criminalidade
Sigilo absoluto.

197
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Trabalho

formacao profissional

Veja o suplemento TRABALHO & FORMAGAO PROFISSIONAL veiculado todos os
domingos no jornal CORREIO BRAZILIENSE e fique por dentro das melhores
oportunidades de emprego, estagios, cursos, datas e dicas sobre concursos

publicos e matérias sobre comportamento profissional.

A

Obs: As vagas de emprego estao disponiveis no caderno Trabalho & Formagao Profissional excepcionalmente aos domingos

o T
EI:"*:'!.-.

Aponte a camera do seu celular
no QR Code para entrar em
contato conosco

© @classificadosch
@classificadosch
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\_
VENDER, COMPRAR, ALUGAR,
CONTRATAR, DIVULGAR

O Classificados do Correio
Braziliense é o lugar ideal para quem
deseja fazer um bom negécio!

Entre em contato para maiores informacoes

61 98167-999
CLASSIFICADOS

Para anunciar » 3349, -1000

VEID0 oo ELEEADOR

Tamg scm(

Siga-nos nas redes sociais e acompanhe todas as novidades e promocgoes
@classificadoscb f @classificadoscb



