PERFIL DOS CASOS DE HIV
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homens  :
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26,7%
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IDADE
63%

entre 20 e 39 anos

CATEGORIA DE
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53,6% HSH

(homens que fazem
sexo com homens)

Demais:

heterossexuais, usudrios de
drogas etc. (sem nimero

detalhado)

ESCOLARIDADE
55%

ensino médio
incompleto ou menos

Fonte: Boletim epidemiolégico 2024 do Ministério da Saude

O relafo de Amanda também reflete a desigualda-
de de género que marca a sociedade. “Muitas mulhe-
res ndo tém poder de negociacdo no sexo, ndo conse-
guem exigir camisinha e ndo tém acesso & informacdo
sobre PrEP, por exemplo”, salienta Vinicius Borges.

A epidemia de HIV em mulheres, por ndo apre-
senfar nimeros alarmantes na maior parte dos luga-
res, acaba sendo invisibilizada em algumas situacaes.
Segundo a médica com mesfrado em saude publica
e douforado em epidemiologia Maria Inés Dourado,
muitas mulheres acabam descobrindo o HIV apenas
no pré-natal, j& que a cada visita séo feitos tesfes de
ISTs, enquanto outras descobrem em exames de rofina.
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O que o Ministério da Saude recomenda é que
qualquer pessoa com vida sexual afiva faca pelo menos
um exame de rofina por ano, incluindo HIV e outras
ISTs", salienta a médica. “Para a populacées com risco
acrescido, como mulheres em determinadas situacdes,
esse rasfreio deve ser feito a cada seis meses, principal-
mente em consultas ginecoldgicas’, acrescenta.

A desigualdade racial também marca a epidemia.
Mais de seis em cada 10 novos casos nofificados em
2023 (63,2%) ocorreram em pessoas negras, sendo
49,7% em pardas e 13,5% em prefas. Entre as cate-
gorias de exposicdo, os homens que fazem sexo com
homens (HSH) continuam sendo os mais afetados,

36,7%

Os dados sdo referentes a 2023
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representando 53,6% das novas infeccaes. O fafor
socioeconémico fambém aparece como determinan-
te: 55% das pessoas diagnosticadas tinham ensino
médio incomplefo ou menos.

Os dados de prevaléncia por grupos especificos
reforcam a dimenséo das vulnerabilidades. Enquanto
na populacdo geral a faxa de infeccdo é de 0,4%, ela
salta para 5,3% entre mulheres profissionais do sexo
e para 6,9% entre usudrios de drogas. Entre HSH, a
prevaléncia chega a 18,4%, e entre fravestis e mulheres
frans afinge o patamar alarmante de 36,7%, o que
reforca a urgéncia de ampliar festagens, campanhas
educativas e a oferta de métodos de prevencéo.



