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O body splash conquistou o piblico jovem
e se tornou a porta de entrada para o
perfumaria, unindo frescor, praficidade e a
possibilidade de reaplicactio didria

GIOVANNA RODRIGUES*

eve, versdtil e democrdtico. Ndo & toa o body

splash deixou de ser um item secundério para se

fornar profagonista no universo da perfumaria.

Com um crescimento recorde de vendas, aumen-
to de 33% em 2024, e uma popularidade que explo-
div nas redes sociais, especialmente na Geracéo Z,
ele se firmou como um produto indispensavel na rotina
de beleza dos brasileiros. Mas o que explica esse
sucesso® E, afinal, qual é a diferenca entre um body
splash e um perfume?

A principal distincdo estd na concentracdo da
fragrancia. Enquanto os perfumes contém uma alta
quantidade de 6leos essenciais, resullando em uma
esséncia mais infensa e duradoura, o body splash ¢
formulado com uma menor concentracdo de essén-
cias, diluida em dgua e outros solventes. “Isso faz com
que a fragréncia seja suave, refrescante e de répida
evaporacdo”, explica a dermatologista Leticia Ferreira.
£ essa caracteristica que o forna perfeito para o uso
didrio, especialmente em climas quentes.

J& a diretora da Categoria Gifts de O Boticdrio,
Vanessa Machado, reforca a diferenca de proposta:
"O desodorante colénia é mais intenso, com maior
fixacdo e projecdo, sendo ideal para ocasides espe-
ciais. J& o body splash tem menor concentracdo, o
que proporciona leveza, frescor e a possibilidade de
reaplicacdo ao longo do dia, sem sobrecarregar”.

O crescimento do body splash estd diretamente
ligado ao comportamento do consumidor, que busca
cada vez mais produtos prdficos e multifuncionais. A
facilidade de uso e o bem-estar que ele proporciona
se alinham & rotina dindmica dos brasileiros. Vanessa
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desfaca que as redes sociais, em particular, foram
essenciais para essa popularizacdo. “Os body spla-
shes contam com um grande apelo junto aos con-
sumidores mais jovens, que buscam uma fragrancia
acessivel, casual e multifuncional”, afirma.

Esse publico costuma adotar o body splash como
primeira fragrancia, mas fambém é muito procurado por
quem deseja uma opcdo leve para momentos de relaxa-
mento, afividades fisicas ou uso diario em climas quentes.

Juliana Bombarda, perfumista da Natura, ressalta
que essa popularidade reflete uma nova mudanca
no comporfamento do consumidor, especialmente
da Geracdo Z, que busca por novidades, autenti-
cidade e segue tendéncias digitais. "S&o consumi-
dores anfenados em tendéncias, que prezam pela
praticidade, buscam frescor e estdo sempre com
suas fragrancias preferidas por perfo para novas
aplicacdes, sem esperar pela intensidade de um
perfume tradicional”, detalha.
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£ por isso que o body splash é frequentemen-
fe a porta de enfrada para o mundo da perfumaria,
infroduzindo o consumidor a diferentes fragrancias
de forma descomplicada e democrdtica. “Séo fra-
grancias faceis de agradar por meio do frescor e das
notas mais leves, menos polarizantes, que abrem por-
tas para o conhecimento de uma diversidade de rofas
olfativas e infensidades”, aponta Juliana.

Cuidados e versatilidade

Embora seja um produto geralmente bem tolerado,
¢ importante fer atencdo a alguns ingredientes, como
o dlcool, que é usado para dissolver a fragréancia e
ajudar na fixacdo, ou conservantes e fragréncias sin-
téficas. Pessoas com peles sensiveis ou com tendéncia
ao ressecamento podem preferir versées hipoaler-
génicas, sem dlcool ou com fragrancias mais suaves.
leticia Ferreira recomenda observar a reacdo da pele
e, se necessdrio, hidratd-la anfes da aplicacdo.

Uma das grandes vantagens do body splash ¢ a
versatilidade. Ele pode ser usado no corpo, no cabelo
e até em tecidos. No cabelo, o ideal é evitar o exces-
s0 para ndo ressecar os fios. Ja em roupas, vale fazer
um feste em uma drea discreta para evitar manchas,
principalmente em fecidos claros e delicados.

A prdtica de combinar fragréncias, conhecida
como layering, também se tornou popular. E possi-
vel usar um body splash junto com um hidratante da
mesma linha para intensificar e prolongar o aroma
na pele. Outra opgdo é criar uma assinatura olfativa
Unica, combinando o body splash com um perfume
diferente para transicées enfre o dia e a noife.

O futuro da fragréancia

As tendéncias de fragrancias no mercado de body
splashes acompanham os desejos dos consumidores por
jovialidade e conforto. Atualmente, os destaques sdo as
notas gourmand (que remefem a cheiros adocicados,
como doce de leite) e as fragrancias frutadas. Mas hé fam-
bém um crescente inferesse por composicdes mais sofistica-
das, que se aproximam da assinatura de um perfume, além
de um movimento em direcdo a prdicas mais sustentaveis.

"A diferenciacéio no mercado passa fanto por inovacdo
olfativa quanto por prdticas de sustentabilidade”, destaca
Vanessa. "Ha um investimento em férmulas veganas e com
maior concentracdo de ingredientes naturais, alinhados a
valores de sustentabilidade e respeito ao meio ambiente.”

"Acdes de sustentabilidade hoje sdo fundamentais
no mercado de beleza e consumo, mas acées de
regeneracdo com certeza sdo diferenciais no merca-
do e para o planeta”, destaca Juliana Bombarda. Ela
menciona exemplos como embalagens compactas e
refis, o uso de materiais 100% recicléveis e o investi-
mento em neurociéncia para comprovar os beneficios
de bem-estar das fragrancias.

*Estagiaria sob a supervisao de Sibele Negromonte



