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CURSOS

Marcenaria sustentavel

Estdo abertas, até 7 de setembro, as
inscrices para o curso gratuito de
marcenaria pratica, sequndo médulo
do projeto Recircule: Laboratério de
Design Circular e Reciclagem Criativa.
Ainiciativa promove a sustentabilidade
aliada a geracao de renda e a inovacdo,
transformando materiais reaproveita-
dos em méveis e objetos criativos. A
formagdo presencial tera carga hordria
de 80 horas e sera realizada as segun-
das, quartas e sextas-feiras, das 14h as
18h, no Instituto No Setor, localizado no
Setor Comercial Sul. O curso comeca
em 11 de setembro. As inscricoes sao
gratuitas e podem ser feitas pelo Ins-
tagram: @nosetor. Podem participar
pessoas a partir de 18 anos.

Defesa pessoal

O Projeto Lago Forte, iniciativa do 24°
Batalhdo da Policia Militar do DF, ofe-
rece aulas gratuitas de jiu-jitsu e defesa
pessoal para a comunidade. As ativida-
des visam promover o bem-estar fisico,
a autoconfianca e a integragao social.
As aulas de jiu-jitsu sao mistas e ocor-
rem de segunda a quinta-feira, as 14h e
as 18h. As sextas-feiras, a programagao
inclui defesa pessoal femining, as 9h,
e uma turma adicional de jiu-jitsu, as
10h30. As inscricbes sao presenciais,
diretamente no 24° BPM (CA 2, Lago
Norte). Os interessados devem ter no
minimo 14 anos.

EaD

O projeto Esperancar, da Uniéo Bra-
sileira de Educagdo Catélica (Grupo
Ubec), oferece 29 formacdes de cur-
ta duracao em dreas como direitos
humanos, lideranca, educacao, ética e
responsabilidade, tecnologia e gestao
ambiental. As aulas sdo destinadas
a pessoas que desejam atualizacdo e
formacao continuada. Os cursos tém
carga hordria de 15 horas e sdo certi-
ficados pela Universidade Catdlica de
Brasilia (UCB). Informagdes pelo site
esperancar.catolica.edu.br.

OUTROS

Teste de daltonismo

Amanha, das 14h as 17h, o Boulevard
Shopping Brasilia (Piso 2) promove
uma acao gratuita e aberta ao pibli-
co em comemoracao ao Dia Mundial
de Conscientizacao do Daltonismo. A
iniciativa, realizada em parceria com
a clinica Olhar Prime, oferece testes
de triagem para identificar alteracdes
na percepcao das cores em adultos e
criancas, utilizando pranchas pseu-
doisocromadticas, como o tradicional
teste de Ishihara. Durante a atividade,
0 publico também podera experimen-
tar 6culos de simulacao que mostram
como pessoas com daltonismo enxer-
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Desligamentos
programados
de energia

» Lago Sul

Hora: 10h as 16h
Local: SHIS QI 09
Servico: troca de poste

» Asa Sul

Hora: 10h as 16h
Local: SCES TR 02
Servico: desligamento
para poda de arvore

gam diferentes combinacdes cromdti-
cas, ampliando a compreensao sobre 0
tema. Para as criancas, a programacao
inclui uma oficina de colorir com lapis
da marca TRIS, identificados pelo sis-
tema ColorADD — um “alfabeto das
cores" que representa tonalidades por
meio de simbolos, incentivando auto-
nomia e inclusdo desde a infancia. A
acdo busca sensibilizar a populagao
sobre a importancia do diagndstico
precoce e da acessibilidade para pes-
soas com deficiéncia na visao de cores.

Dinossauros

A exposicao Mundo Jurdssico seque
até 7 de setembro, no ParkShopping,
com entrada gratuita. Quem passar
pela Praca Central do PKS vai encon-
trar 13 réplicas em tamanho real, com
sons e movimentos que dao vida a
esses gigantes que habitaram o pla-
neta Terra ha milhdes de anos. Um
dos destaques é o Tiranossauro Rex,
que impressiona com seus 13 metros
de comprimento e seis de altura. Além
do realismo das réplicas, a mostra traz
informacdes sobre fsseis, historia da
vida e curiosidades do perfodo jurdssico,
em uma verdadeira viagem no tempo
que promete encantar adultos e crian-
cas. Amanha, a visitacao serd das 10h
as 22h. No domingo, o funcionamento
serd das 12h as 22h.

Rock autoral

Estao abertas até 9 de setembro as
inscricoes para a segunda edicao do
Fest Rock Brasilia, festival dedica-
do exclusivamente ao rock autoral
do Distrito Federal e Entorno. Serdo
selecionadas 16 atracdes para se apre-
sentarem em 4 e 5 de outubro, no Eixo
Cultural Ibero-Americano. Promovido
pelo Instituto Latinoamerica em parce-
ria. com a Capital do Rock Producdes, 0
evento garante caché de R$ 4 mil para
cada banda selecionada e prioriza a
diversidade na cena musical, com 50%
das vagas destinadas a grupos com
mulheres em papéis de protagonismo
e 10% para pessoas com deficiéncia
(PCD), além de ponto extra na avalia-
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¢do para artistas LGBTQIAP+, negros e
indigenas. O festival tem curadoria de
Philippe Seabra (Plebe Rude), e bus-
ca revelar novos talentos — por isso,
artistas que participaram da edicdao
2024 ndo poderdo se inscrever. As ins-
cricoes devem ser feitas pelo formulario
disponivel em linktr.ee/festrockbrasilia,
até as 23h59 do dia 9 de setembro. A
entrada para os shows de outubro é
gratuita e a classificacao é livre. Mais
informagdes: @festrockbrasilia.
Cultura asiatica

Nos dias 12, 13 e 14 de setembro, 0
Taguatinga Shopping recebe a 112
edicdo do Nipo Festival. O evento terd
uma programacao rica em gastrono-
mia, mdsica, concursos, workshops e
atividades que celebram as tradicoes
asidticas. Nesta edicdo, a temdtica gira
em torno da Ikebana, tradicional arte
japonesa de arranjos florais. O festival
sera realizado no estacionamento H
do shopping, com funcionamento na
sexta e no sdbado das 12h as 22h, e no
domingo das 12h as 20h. Os ingressos
custam R$ 15 (meia-entrada) e R$ 30
(inteira), sendo que criancas com até 7
anos nao pagam. Cosplayers, estudan-
tes, doadores de alimentos e demais
casos previstos em lei tém direito a
meia-entrada. Mais informagdes pelo
site nipofestival.com.br e no perfil do
Instagram: @nipofestival.brasilia.

Humor

A Cia de Comédia Setebelos apresenta
0 espetéculo Miss@o Improviso, nos dias
12 e 19 de setembro, as 21h, no Teatro
Sesc Paulo Autran, em Taguatinga Nor-
te. Com humor e criatividade, 0 show é
totalmente baseado na improvisacao e
0s atores enfrentam missées inusitadas
criadas na hora, a partir das suges-
toes da plateia. Os ingressos custam
R$ 50 (inteira) e R$ 25 (meia-entrada)
e podem ser adquiridos pelo link linktr.
ee/setebelos. Além dos casos previstos
em lei, quem doar 1kg de alimento nao
perecivel também paga meia-entrada.
Classificagdo indicativa: 12 anos.

Cena Contemporanea

A performance imersiva Fahrenheit —
Cantos e Contos de Jodo de Ferro, da
Cia. YinsPiracdo — Poéticas Contern-
pordneas, estende temporada e ganha
mais um fim de semana de apresenta-
coes no festival Cena Contermporanea,
no Venancio Cultural. Com sessoes
hoje e amanhg, as 20h, e no domingo,
as 18h. O espetéculo redne 10 homens
em cena para compartilhar relatos
pessoais e reflexdes sobre o que Sig-
nifica “ser homem". Com direcao de
Luciana Martuchelli, a obra celebra
0s 20 anos da companhia e convida
0 publico a repensar as masculinida-
des a partir de um lugar de empatia,
memdria e cura coletiva. Os ingressos
custam R$ 40 e estdo disponiveis na
plataforma sympla.com.br.

Autorizacao para vaga especial

Detran/DF 12h e 14h as 18h
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Procon - Defesa do Consumidor 151 Conjunto A, Lotes 2.a 6, Tag. Norte
Programacao de Filmes 3481-0139 Sertran | - Sobradinho Quadra 14 -
Pronto-Socorro (Ambulancia) 192 30 lado do Colégio La Salle
Receita Federal 3412-4000 Sertran Il - Gama SAIN, Lote 3,
Rodoferrovidria 3363-2281 Av. Contorno - Gama-DF

grita geral

Tel: 3214-1146 + e-mail: grita.df@dabr.com.br

Isto é Brasilia
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Poste sua foto com a hashtag #istoebrasiliach

Primeira residéncia oficial

0 Catetinho teve o projeto assinado por Oscar Niemeyer para ser a primeira residéncia oficial do presidente
Juscelino Kubitschek. Foi erguido em apenas 10 dias, em 1956. A edificacao foi construida em madeira

e também foi chamada de Palacio de Tabuas. O local foi transformado em museu, aberto a visitacao,

com itens que remontam aos primeiros anos de Brasilia, com a preservacao do mobiliario original do
local, objetos e roupas de JK. A entrada gratuita e 0 espaco funciona de terca a domingo, das 9h as 17h.

#istoebrasiliacb

e ela pode ser publicada nesta coluna aos domingos

» Destaques
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Mausicabrasileira
Aflautista Cristiane Carvalho e a
cravista Beatriz Pavan se apresentam
na capital em 15 de setembro
com a turné A Brasileira, uma
celebragdo da diversidade da musica
nacional. O repertdrio destaca
compositores brasileiros e propde
um didlogo entre sonoridades
antigas e contemporaneas, em
recitais intimistas que visam
resgatar tradicoes e revelar novos
caminhos musicais. Além das
apresentacdes, o pablico poderd
participar de palestras introdutérias
que contextualizam o repertdrio
e aproximam os espectadores do
universo musical brasileiro. O evento
serd em 15 de setembro, as 19h, na
Escola de Mdsica de Brasilia (SGA/

Sul Quadra 602), com entrada franca.

Cultura afro-brasileira

APraca da Biblia, na
Candangoldndia, sera palco da
quarta edicdo do Samba pras
Mocas, no préximo domingo, das
11h as 18h30. O evento gratuito
celebra a cultura afro-brasileira
com foco no empoderamento de
mulheres pretas e mulheres trans.
0 encontro propde um espago de
fortalecimento da identidade negra
por meio da msica, da oralidade,
da estética e do empreendedorismo.
A programagado tera shows, oficinas
de trancas e de percussao, recreacao
infantil e a tradicional Feira das
Mocas, que reline empreendedoras
de moda, gastronomia e artesanato,
fomentando a economia local. A
iniciativa também oferece um espago
voltado a beleza afrocentrada e
atividades para o pablico infanti,
como contagdes de histérias afro-
brasileiras, pula-pula e distribuicao
gratuita de algodao-doce e pipoca.
Mais informagoes no Instagram
@sambaprasmocasdf.

Acompanhe o Correio nas redes sociais

() (61)99256.3846

Quem quiser fazer sugestoes ao
Correio pode usar o canal de interacao
com a redacao do jornal por meio do
WhatsApp. Com o programa instalado
em um smartphone, adicione o
telefone a sua lista de contatos.

0 tempo em Brasilia
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ARNIQUEIRA

ESCASSEZ

A moradora de Arniqueiras Francyelle Souza, de 18 anos,
reclama da falta de onibus na regido. “Quase nao passa dnibus, é
muito limitado e sempre atrasa. Isso também atrapalha muito a
rotina de quem mora em Taguatinga e Aguas Claras’, lamenta.

» A Secretaria de Transporte e Mobilidade (Semob) informa que a regido de
Arniqueira é atendida por 16 linhas de onibus, que fazem 331 viagens em
dias uteis, 199 aos sdbados e 105 aos domingos. “Para fazer o deslocamento
até Taguatinga ou Aguas Claras, os passageiros podem utilizar, por exemplo,
as linhas 949.1, que faz 51 viagens (26 aos dias titeis, 15 aos sdbados e 10 aos
domingos), ou a 959.2, que é operada pelo Servigo Vizinhanga (zebrinha),
com 32 saidas de segunda a sexta. Todas os detalhes da operagdo das linhas
podem ser vistos no site do DF no Ponto: dfnoponto.semob.df.gov.br) explica,
em nota. “Os usudrios podem fazer integracdo com outras linhas do sistema de
transporte publico coletivo, bem como com o metrd, por meio dos cartées BRB,
dos tipos Mobilidade ou Vale-Transporte. Por meio da integragdo, é possivel
fazer até trés viagens pagando, no mdximo, R$ 5,50, complementa a pasta.

DE ONIBUS

CEILANDIA

FALTA
DE LIMPEZA

Ailton Moura, morador de Ceilandia,
alerta que QNR 5 precisa de acoes de
manutenc¢do com urgencia. ‘A QNR
5 pede socorro, hd lixo, carcacgas de
animais mortos e esgoto’, afirma.

» A Geréncia de Vigilancia Ambiental
de Vetores e Animais Peconhentos
e Agoes de Campo informa que
demandou o niicleo responsdvel para
uma inspegdo no local. O prazo é
de sete dias uteis. A Administragdo
Regional de Ceildndia néo respondeu
ao questionamento. O espago estd
aberto para manifestagaes.
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