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Data estelar: Vênus em 
trígono com Netuno.
Nunca desistas de imaginar 
que mereces bênçãos e graças 
de prosperidade, beleza e bem-
estar, porque ainda que tenhas 
levado tantas rasteiras que 
teu coração e ânimo tenham 
sido quebrados, a natureza 
da consciência que tu és 
possui o superpoder de se 
manter íntegra e consistente. 
Porém, o direcionamento de 
tal consistência é decidido 
no íntimo de tua vontade, e 
cá estou para te afirmar que 
não é conveniente que te 
acomodes no convencimento 
de que as bênçãos e graças 
sejam privilégios fora de teu 
alcance, porque não é assim 
que as coisas funcionam. Em 
nossa civilização está tudo 
errado há tanto tempo que 
parece que a normalidade 
seja essa, porém, se observas 
com imparcialidade e 
distanciamento, perceberás que 
há um irresistível movimento 
da história promovendo bem-
estar ao maior número  
possível de pessoas. 

ÁRIES
21/03 a 20/04

LEÃO
22/07 a 22/08

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

Se tudo vai dar certo ou errado é 
algo que não deveria pesar demais 
em suas decisões do momento. 
O que precisa ser valorizado é 
o ímpeto de se lançar a novas 
aventuras e ampliar sua  
percepção de tudo que  
acontece.

As disputas de poder socavam 
a liderança que você poderia 
exercer neste momento, mas como 
não podem ser ignoradas, você 
precisará encontrar uma maneira 
de as aproveitar ao seu favor, 
manobrando com  
razão e eficiência.

Os ingredientes do destino estão 
todos em seus devidos lugares e ao 
seu dispor, agora você  
precisará tomar as iniciativas 
pertinentes a cada caso, para  
fazer acontecer suas pretensões. 
Seguir em frente  
é a questão.

TOURO
21/04 a 20/05

VIRGEM
23/08 a 22/09

CAPRICÓRNIO
22/12 a 20/01

Que você não tenha tudo sob 
controle como gostaria não é algo 
que deva preocupar sua alma, 
porque o cenário é complexo o 
suficiente para absolutamente 
ninguém poder afirmar que está no 
controle. Só os sábios  
prevalecem.

Há coisas que não podem ser 
explicadas nem muito menos 
compartilhadas, porque as pessoas 
não as entenderiam e olhariam 
você com desconfiança.  
Porém, essas experiências 
transmitem informações  
preciosas.

É desnecessário você se  
complicar demais para que suas 
pretensões sejam realizadas, 
melhor seria que você utilizasse 
os recursos que já se encontram 
disponíveis, em vez de sair em 
busca de novos.  
É por aí.

GÊMEOS
21/05 a 20/06

LIBRA
23/09 a 22/10

AQUÁRIO
21/01 a 19/02

A melhor atitude diante do que 
acontece é você não partir do 
princípio de que entendeu tudo, 
porque essa é a armadilha que faz 
você desperceber certos aspectos 
que não se encaixam em seus 
convencimentos.  
Atenção.

O mais importante para o 
momento é que sua alma preserve 
a serenidade, já que diante das 
concessões que se vê obrigada 
a fazer, dá uma certa vertigem 
quanto ao futuro. Porém, você 
segue pelo caminho  
da retidão.

Concessões você terá de fazer, 
com certeza, mas não se trata 
de aceitar quaisquer condições, 
especialmente se essas  
diminuírem sua autoridade  
ou os benefícios que você  
recebe. Tudo precisa ser  
feito com equilíbrio.

CÂNCER
21/06 a 21/07

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

PEIXES
20/02 a 20/03

Se tudo pudesse estar sob controle 
não haveria angústia nenhuma, 
mas essa anda por aí, à espreita 
do momento em que sua alma 
percebe que, apesar de fazer tudo 
que está ao alcance, ainda assim 
as pontas soltas continuam.

Continue fazendo tudo que está ao 
seu alcance, sem prestar atenção 
demais nesses medos que sugerem 
que vai dar tudo errado, ou que 
você está numa situação arriscada 
demais para administrar.  
Está tudo muito certo.

Continue você fazendo tudo direito, 
tudo que está ao seu alcance, e 
desvalorize os argumentos da 
angústia, que parece profetizar que 
tudo irá para o brejo. Se der certo 
ou errado é irrelevante, a questão  
é seguir em frente.

SUDOKU
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LITERATURA

Autista para presidente

Divulgação 

Valdir de Aquino 
Ximenes une 
as experiências 
de escritor e 
médico

H
oje, às 18h, na Belini Pani e Gas-
tronomia (113 Sul), Valdir de 
Aquino Ximenes lança a ficção 
Enzo (Ed. Giostri). Além de es-

critor, Valdir é médico, e une os dois 
campos de atuação em suas obras. 

No enredo da ficção, o escritor assu-
me o papel de Daniel Soares, jornalista 
que decide escrever um livro sobre Enzo 
Gael, portador do transtorno do espec-
tro autista que se candidata à Presidên-
cia da República. “O livro é uma defesa 
da democracia e expõe a extrema difi-
culdade ou até mesmo a impossibilida-
de do exercício da ética, do bem e da vir-
tude na política”, reflete Valdir.

O livro é escrito em forma de entre-
vistas com personagens importantes 
para a vida de Enzo. “A ideia do livro 
Enzo Gael unindo autismo e política 
surgiu do meu interesse por ambos os 
assuntos”, explica Ximenes. “Quis en-
tão fazer uma provocação e uma con-
vocação ao leitor unindo esses dois 
mundos aparentemente bem diver-
gentes”, completa.

A obra reitera a importância da repre-
sentatividade de pessoas autistas. Sobre 
isso, o autor fala: “Os autistas estão ca-
da vez mais tendo visibilidade social 
e isso desperta a consciência nos neu-
rotípicos para as suas demandas e ne-
cessidades. É importante que eles pos-
sam ter representação nos vários se-
tores da sociedade, inclusive, o políti-
co. Enzo Gael quis romper essa bolha”.

O médico nasceu no ano de 1962 em 
Fortaleza, mas é cidadão honorário de 
Brasília. Ele atua como psiquiatra e já 
publicou 11 livros durante sua carrei-
ra. Ele é membro da Academia Brasi-
liense de Letras e da Associação Na-
cional de Escritores. 

O autor revela que seu interesse pe-
la literatura surgiu ainda na infância: 
“Sempre gostei de livros, dicionários, lei-
tura, e com menos de 18 anos comecei a 
publicar poesias em jornais”. Seu primei-
ro livro foi publicado em 1993.

Sobre conciliar a medicina com a es-
crita, ele desabafa: “Foi sempre penoso 
conciliar as duas carreiras do ponto de 
vista logístico, pois a medicina demanda 
muita dedicação”. No entanto, ele afir-
ma que a profissão sempre o deu muito 
material humano e inspiração para os 
livros, e o contrário também. 

O escritor revela estar empolgado pa-
ra o evento de lançamento de sua déci-
ma primeira obra. “Minhas expectativas 
são as melhores possíveis. O livro ficou 
muito bonito, bem-editado”, comemora.

*Estagiária sob a supervisão 
de Severino Francisco

ENZO GAEL  

De Valdir de Aquino Ximenes. 
Lançamento amanhã,  
às 18h, na Belini Pani e  
Gastronomia (CLS 113, bloco D).  
Ed. Giostri/R$ 79

 » BEATRIZ LAVIOLA

INVENTÁRIO

O que há por trás dos olhos do poeta?
Que resquícios ancestrais carrega sob as unhas?
Em que solo se deita?

Ainda que eu falasse a língua dos anjos,
não saberia voar.

Meu quinhão de memória,
minhas reservas de saudade,
simplificam minha esperança.

O poeta sempre morre
a cada poema.
 
Francisco Perna Filho


