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Tres dias
de hprrgr
no transito

Quatro operarios que sairam de uma obra no Gama morreram,
ontem a tarde, na batida entre um carro e uma carretana
DF-290. Um quinto passageiro do veiculo, que trafegava no
sentido Samambaia, ficou ferido. O Onix branco onde estavam as
vitimas ficou destruido, e o0 caminhio tombou fora da estrada. O
acidente desse sabado fecha uma semana violenta no transito do
Distrito Federal. Na sexta-feira, um comerciante foi atropelado
e faleceu em Taguatinga. O motorista fugiu sem prestar socorro.
Na quinta-feira, uma jovem de 21 anos morreu ao ser jogada

parafora de uma BMW que capotou na BR-020. Outras cinco AR S M A carreta e o Onix foram parar fora da DF-290: os dois veiculos trafegavam em sentido
pessoas ficaram feridas — o motorista segue em estado grave. : 2 Pl b & | contrario e colidiram, provocando a morte de quatro pessoas e ferimento em duas

Fotos: Marcelo Ferreira/CB,
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"OMC ainda "Pejotizacao

estaviva’, diz mascara
embaixador obrigacoes
» VICTOR CORREA

tipicas de
empregador”

Especialista em comércio
internacional, José

Alfredo Graga Lima
avaliou para o Correio » ANA MARIA CAMPOS
adisputa em torno » CARLOS ALEXANDRE DE SOUZA

do tarifago. Para o » MARIA EDUARDA LAVOCAT

diplomata, a situacéo é
mais desfavordvel para os
EUA do que para o Brasil.
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Presidente do TRT da 102
Regido, José Ribamar de
Oliveira Lima Junior recebera,
amanhj, o titulo de cidadao
honorério de Brasilia. Ao
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Haddad: tarlfago destacou os principais temas
° e o em discussao pela Justica do
rabalho, como a pejotizacao
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o ) de milhares de empregados.
Ministro da Fazenda diz que
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para reabilitar radicais

Segundo o ministro da Fazenda, relatorio da Policia Federal divulgado na semana passada confirma que ha uma conexao
entre o tarifaco e a tentativa de influenciar a politica interna brasileira, a fim de trazer de volta a extrema-direita ao poder

» FRANCISCO ARTUR DE LIMA

ministro daFazenda, Fernan-

do Haddad, afirmou, ontem,

que o tarifago de 50% as ex-

portacdes brasileiras para os
Estados Unidos tem o objetivo de
“reabilitar a extrema-direita no Bra-
sil” Conforme salientou, a prova de
que o governo do presidente Donald
Trump pretende fazer com que osra-
dicais tenham condicdes de voltar ao
poder € o relatorio da Policia Fede-
ral (PF), divulgado na quarta-feira,
no qual o ex-presidente Jair Bolso-
naro e o deputado Eduardo Bolso-
naro (PL-SP) sdo responsabilizados
por uma a¢do conjunta visando difi-
cultar as negociagdes para a suspen-
sdo das sancoes.

“Vimos ai, pelas mensagens tro-
cadas, que o Unico objetivo é livrar
a cara dos golpistas e ndo tem ne-
nhuma outra finalidade, essa hosti-
lidade, que néo seja reabilitar a ex-
trema-direita no Brasil. O Brasil nao
pode servir de quintal de ninguém.
Noés sabemos disso. Temos tama-
nho, densidade, importancia para
manter e garantir nossa soberania),
frisou, na participacao por video que
fezno encontro do PT para debater a
conjuntura politica nacional e inter-
nacional, em Brasilia.

Haddad também elogiou o
vice-presidente Geraldo Alckmin —
que acumula o comando do Minis-
tério do Desenvolvimento, Comér-
cio, Industria e Servigos (Mdic) — nas
negociagoes com 0s norte-america-
nos. “E assim que tem que ser. Sem
bravata, mas fazendo valer a digni-
dade e a sobriedade da nossa gente’,
enfatizou o ministro, referindo-se ao
estilo comedido de Alckmin.

Depois da participagdo no evento
do PT, Haddad concedeu entrevista
aTV GGN, na qual salientou que os
EUA atravessam um momento singu-
lar, com possibilidade de Trump im-
por retrocessos ambientais, demo-
créticos, politicos e geopoliticos —
citou como exemplo o recente can-
celamento de US$ 19 bilhées em in-
vestimentos em transicao energética
pelo governo norte-americano. O mi-
nistro também relembrou o histérico
deingeréncia dos EUA na Américado

No debate do PT, Haddad (no telao) elogiou a atuacao de Alckmin nas negociacées para amenizar os impactos da tarifa imposta pelos norte-americanos
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Vimos ai, pelas mensagens trocadas, que o tnico objetivo é livrar a cara dos golpistas e nao tem
nenhuma outra finalidade, essa hostilidade, que nao seja reabilitar a extrema-direita no Brasil.
O Brasil nao pode servir de quintal de ninguém. Nos sabemos disso. Temos tamanho,
densidade, importancia para manter e garantir nossa soberania”

Ministro Fernando Haddad, da Fazenda, referindo-se ao relatério da PF sobre a atuacdo de Jair Bolsonaro e seu filho 03

Sul, incluindo a participa¢ao em di-
taduras na regido ao longo do século
20, ressaltando que essas agdes refor-
cam a complexidade dasrelagdes in-
ternacionais no contexto atual.

Por sua vez, Alckmin cré na su-
peracdo da crise comercial entre
Brasil e EUA. “Vai passar. Na década
de 1980, era 24% a nossa exporta-
cdo para os EUA, praticamente um
quarto das exportacoes brasilei-
ras. Hoje, é 12%. E o que estd afeta-
do é 3,3%. Isso é o que estd afetado
no tarifaco’, disse, também no en-
contro do PT. E acrescentou: “Nao

vamos desistir de baixar essa ali-
quota e tirar mais produtos”

Novos horizontes

Alckmin também comentou as
movimentagdes do governo fede-
ral para explorar novos mercados.
Ele citou como exemplos a assina-
tura do acordo Mercosul-Unido
Europeia, que pode ocorrer até o
fim do ano, além de outras trata-
tivas, como o acordo do Mercosul
com o EFTA (bloco formado por
Islandia, Liechtenstein, Noruega

e Suica), Singapura e Emirados
Arabes Unidos.

Para o vice-presidente, as medi-
das do governo incluidas no Plano
Brasil Soberano — como linhas de
crédito e suspensao de tributos in-
cidentes sobre insumos importados
— terdo forca suficiente para reduzir
os impactos sobre os exportadores
brasileiros impactados pelo tarifaco.
Alckmin ainda considera que arecla-
macao aberta pelo governo brasileiro
na Organizacao Mundial do Comér-
cio (OMC) contra as tarifas norte-a-
mericanas surtird efeito.

Em adicdo as tratativas levadas
adiante por Alckmin e Haddad, o
presidente Luiz Indcio Lula da Sil-
va também tem feito esforcos junto
ao Brics para que os pafses do bloco
se unam num movimento de pres-
sdo contra os EUA, a fim de derru-
bar o tarifago. O Brasil também ten-
ta uma aproximacdo ainda maior
com a India, também punida com
uma taxacdo de 50% nas exporta-
¢des para os norte-americanos por
comprar petréleo russo.

No encontro do PT, além do de-
bate sobre a taxacdo imposta pelo

A ex-primeira-dama Michelle
Bolsonaro disse, ontem, "nao
temer" possiveis investigacdes
do Supremo Tribunal

Federal (STF), motivadas

por uma acdo do lider do

PT na Camara, Lindbergh
Farias (RJ), encaminhada a
Corte. Por meio de nota, ela
afirmou que “nada deve e,
portanto, n&o teme e nao esta
preocupada com qualquer
tipo de investigacdo". O

texto, compartilhado no

perfil do PL Mulher no
Instagram, classifica a
representacao como ‘mais
uma manobra do governo
lulopetista. "Eles temem

o retorno de Bolsonaro a
Presidéncia, pois, assim como
0 retorno de Trump, isso
representard o fim do sistema
corrupto”, acusa.

governo Trump, o presidente do par-
tido, Edinho Silva, anunciou que o
partido vai as ruas no Sete de Setem-
bro parareforcar o discurso em favor
da soberania. Trata-se, também, de
umareacao as manifestacoes que es-
tao sendo programadas pelos bolso-
naristas em favor do ex-presidente e
contra o ministro Alexandre de Mo-
raes, do Supremo Tribunal Federal.
A frente da convocacdo da extrema-
-direita estd o pastor Silas Malafaia —
detido na quarta-feira passada pela
PF ao desembarcar, no Rio de Janei-
ro, vindo de Lisboa.

“O Brasil estd sendo penalizado
injustamente. As tarifas sempre fo-
ram utilizadas para equilibrar rela-
coes comerciais, mas estdo sendo
usadas com viés politico. Um viés
politico que tem por objetivo im-
pedir a apuracdo de crimes gra-
ves. Primeiro, uma tentativa de gol-
pe. Se 0 povo brasileiro banalizar o
que aconteceu em 8 de janeiro de
2023, nds vamos abrir precedente
histérico gravissimo.

Leia mais na pagina 4

PGR analisa relatorio da PF e defesa de Bolsonaro

» FABIO GRECCHI

A Procuradoria-Geral da Repu-
blica avaliaré o relatério da Policia
Federal, divulgado na quarta-feira,
no qual Jair Bolsonaro e do deputa-
do Eduardo Bolsonaro (PL-SP) sao
indiciados por coagdo a autorida-
des brasileiras. Da mesma forma,
serd a PGR quem analisard a defesa
do ex-presidente sobre as acusacoes
imputadas pela PE, cuja manifesta-
cdo foi entregue pelos advogados na
noite de sexta-feira.

Ha a possibilidade de que seja
apresentada uma nova dentncia,
que, se aceita pelo ministro Alexan-
dre de Moraes, do Supremo Tribunal
Federal (STF), pode tornar-se mais
uma acao penal contra Bolsonaro e
seu filho 03. Isso representa que o
rol de crimes nos quais os dois estao
enquadrados tende a ser ampliado.

No que se refere a analise da ma-
nifestacdo da defesa do ex-presiden-
te, o prazo original vence hoje, mas
o0 Cddigo de Processo Penal permite
a prorrogado até o préximo dia ttil.
A resposta cobrada por Moraes aos
advogados de Bolsonaro foi entregue

por volta das 19h30 — prazo que a
PGR tem para apresentar, até ama-
nh3, a manifestacao.

A defesa do ex-presidente divide
em cinco topicos a analise do relato-
rio da PE No primeiro, intitulado “A
mais indisfarcada manifestacdo do
lawfare’, os defensores salientam que
“o relatério da Policia Federal causa
espanto. Encaixa-se como uma pe-
ca politica, com o objetivo de des-
moralizar um ex-presidente da Re-
publica (que, quer queiram as auto-
ridades policiais ou ndo, ainda é um
lider politico), expondo sua vida pri-
vada e acusando-o de fatos tao gra-
ves quanto descabidos” Na analise
dos advogados, “o objetivo é o mas-
sacre. A desmoralizacdo. Ou seja, €
lawfare em curso”

No segundo ponto — intitulado
“0 asilo politico” —, os advogados
de Bolsonaro dizem que “a irreali-
dade danarrativa se mostra inaceita-
vel, a comecar pelo documento que
a autoridade policial chama de ‘mi-
nuta de solicitagdo de asilo politico”.
E prosseguem os defensores: “Fato é
que, com ou sem o rascunho, o ex-
-presidente nao fugiu. Pelo contrério,

Gustavo Moreno/SCO/STF

Bolsonaro e o advogado Celso Vilardi: acusacao de "lawfare" pela PF

obedeceu a todas as decisdes emana-
das pela Suprema Corte. (...) Sobre o
cumprimento da lei, as autoridades
policiais deveriam lembrar que ora
peticiondrio foi preso em casa. A esta

altura, falar em fuga para ‘impedir a
aplicacao dalei penal parece nao ter
o menor cabimento”.

A resposta prossegue e, no ter-
ceiro item — cujo enunciado é ‘A

mensagem apenas recebida do te-
lefone de Braga Netto”—, os advo-
gados frisam que “ainda mais estar-
recedora € a tentativa de tirar algu-
ma conclusdo a partir da mensagem
de SMS enviada em 2024 ao telefone
do peticiondrio”. “E incrivel ter que
dizer que a inexisténcia de resposta
€ 0 exato contrdrio de manter con-
tato. Eis porque, impressiona mui-
to mal a tentativa de afirmar que a
medida cautelar de 2024 havia sido
prontamente descumprida... com
o siléncio do ex-presidente’, provo-
cam os defensores.

Sobre a conversa com o advoga-
do Martin de Luca— o quarto enun-
ciado da resposta a determinacao
de Moraes para o relatério da PF
—, os advogados de Bolsonaro afir-
mam que “é neste vazio de indicios
que também surgem as mensagens
com o advogado norte-americano
Martin de Luca” “Depois de desta-
car postagens do advogado, a Po-
licia Federal narra algumas poucas
mensagens trocadas entre o causi-
dico e o ex-presidente. O teor: o re-
cebimento de peticoes publicas en-
tdo j protocoladas nos EUA e o pe-
dido de aconselhamento na nota a

imprensa publicada pelo peticiona-
rio. O advogado americano ndo é in-
vestigado em nenhum feito. E nao
hé qualquer proibicao de contato
do peticiondrio com o advogado”

Segundo os advogados de Bolso-
naro, “ha, na inclusdo desta troca de
mensagens com o advogado, uma
pouco disfargada tentativa de proi-
bir quaisquer conversas com pessoas
que possam compartilhar o mesmo
matiz politico e, portanto, as mesmas
criticas. Eis porque, o relatério traz
salto (i)l6gico que nem mesmo o re-
corte de mensagens da Policia Fede-
ral é capaz de sustentar”

0 quinto enunciado, “As conver-
sas de WhatsApp’, os defensores do
ex-presidente salientam que “con-
forme ja demonstrado (...), nem o
ex-presidente estava proibido de
manifestar- se, nem a mera sauda-
¢do, sem qualquer pronunciamen-
to, poderia ser sequer remotamente
confundida com a producio de con-
teudo ilegal para ser usado em mili-
cias digitais. A tentativa de incrimi-
nar o envio de mensagens privadas
para sua lista de contatos é, de um
lado, dar uma interpretacao elésti-
ca as medidas cautelares impostas”
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Depois do motim, a recusa

Temas de interesse do bolsonarismo caem para segundo plano e expdem fratura no dialogo de Motta com apoiadores do ex-presidente

Ed Alves/CB/D.A Press

» DANANDRA ROCHA

epois de ser contestado pelo

motim dos bolsonaristas —

que em 5 de agosto sitiaram a

Mesa Diretora por aproxima-
damente 30 horas —, o presidente da
Camara dos Deputados, Hugo Mot-
ta (Republicanos-PB), buscou, na se-
mana passada, reforcar sua autori-
dadeno cargo. Deixou claro que ndo
pretende ceder a pressao da oposi-
¢do e pautar projetos como a anis-
tia aos envolvidos na invasao as se-
des dos Trés Poderes em 8 de janei-
ro de 2023 e a Proposta de Emenda
a Constituigao (PEC) que acaba com
o foro privilegiado.

Motta foi impedido até de sentar
na cadeira de onde comanda os tra-
balhos da Casa— o deputado Marcel
Van Hattem (Novo-RS) recusava-se
a ceder-lhe o lugar e teve de ser con-
vencido pelos colegas — e, por pou-
€0, nao conseguiu chegar até ela— o
deputado Z¢é Trovao (PL-SC) tentou
interditar-lhe o acesso a Mesa Dire-
tora. Assim que conseguiu se insta-
lar, o presidente da Camara deu seu
recado: “Nossa presenca nesta Mesa
€ para garantir duas coisas: a primei-
ra é o respeito a esta Presidéncia, co-
mo quer que seja; e asegunda, é para
que esta Casa possa se fortalecer. Va-
mos continuar apostando no dialo-
go. S6 o didlogo é que mostrard a luz
das grandes construgdes que o Brasil
precisa. Nossa democracia ndo pode
ser negociada” avisou.

Desde entdo, o didlogo entre Mot-
ta e os bolsonaristas se dificultou. Os
apoiadores do ex-presidente garan-
tlam que desocuparam a Mesa so-
mente porque conseguiu do presiden-
te da Casa a garantia de que as pautas
quelhesinteressavam seriam votadas.
Mas, dois dias depois, o deputado ne-
gouque houvesse umacordo paraco-
locar a anistia na pauta do Plendrio.

Em discurso, o lider do PL na

Motta cercado por bolsonaristas. No levante, ele foi impedido até de assumir o lugar de comando da Mesa
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Motta prometeu coisas para
a o0posicao e nao cumpriu
basicamente nada. Ele perdeu o
respeito porque ele nao cumpre o
que prometeu. Automaticamente,
a gente nao deve mais nada a ele"

Deputado Mauricio Marcon (Podemos-RS)

Camara, Sostenes Cavalcante (R]),
tentou amenizar os atritos e até des-
culpou-se com Motta: “Nao fui correto
no privado, masfago questdo devirem
publico e te pedir perdao, declarou. Ao
Correio, porém, o deputado dispara:
“Nao h4 climao nenhum’’ A tentativa

de conciliagdo ¢é vista nos bastidores
como uma tentativa de reaproxima-
¢ao com o presidente da Camara.
Enquanto ignora os apelos da
oposicdo, Motta avan¢a em outras
frentes para reafirmar sua forga. Na
ultima terca-feira, pautou a votacao

4

O presidente sentiu-se
desrespeitado. Motta esta
apontando para o que é importante
e tentando dar algum tipo de
resposta ao deixar claro que quem
pauta na Camara é o presidente”

Deputada Erika Hilton (PSol-SP)

doprojeto que trata da adultizacdo de
criancas e adolescentes em ambien-
tes virtuais. A proposta ganhou for-
ca depois a repercussao de um video
doyoutuber Felipe Bressanin Pereira,
o Felca, que denunciou a exploracao
demenores em plataformas digitais e

levou a prisao o influenciador Hytalo
Santos e o marido, Israel Nata Vicente
— que também tiveram os bens blo-
queados pela Justica.

Além disso, Mottaarticulou aapro-
vacao doregime de urgéncia paraum
projeto que preve punicdes adeputa-
dos que obstruam os trabalhos da Ca-
mara. O texto autoriza a suspensao de
parlamentares por até seis meses em
casos de bloqueio das atividades le-
gislativas ou agressoes fisicas e ver-
bais contra colegas e a Mesa Direto-
ra. A medida foi interpretada como
uma resposta direta ao motim bol-
sonarista.

“Nao ha desta presidéncia o in-
teresse de hipertrofiar os seus pode-
res. O que hd é o desejo de proteger
0 bom funcionamento da Cimara’,
avisou Motta.

Irritacao

Parlamentares da oposicao ouvi-
dos pelo Correio avaliaram que are-
lacdo com Motta continua marcada
pela desconfianca mtitua e pelo mal-
-estar. Alguns, como o deputado Al-
berto Fraga (PL-DF), afirmaram sen-
tir decepgdo com amudanca de pos-
turado presidente da Camara. “Ele ti-
nha comegado muito bem, um jovem
promissor. Mas, hoje, parece mais ali-
nhado com o governo do que com
quem o apoiou para chegar ao car-
g0, lamentou.

Outros, como o deputado Fahur
(PL-PR), amenizam o desencontro e
afirmam que o didlogo estd sendo re-
tomado. “Ele jé fez alguns acenos po-
sitivos para a oposicao e tem conver-
sado bastante com os lideres. Acho
que o clima foi amenizado’ avaliou.

O deputado Mauricio Marcon
(Podemos-RS) foi duro ao referir-se
aopresidente da Camara: “Motta pro-
meteu coisas para a oposi¢cao e nao
cumpriu basicamente nada. Ele per-
deu orespeito porque ele ndo cumpre

0 que prometeu. Automaticamente, a
gente ndo deve mais nada a ele. Aqui
em Brasilia, quem nao tem palavra
nao sobrevive’, disparou.

Na avaliagdo de Rudd Ricci, dou-
tor e mestre em ciéncias politicas e
sociais pela Universidade Estadual de
Campinas (Unicamp), a tentativa de
Motta de retomar protagonismo ain-
dando convenceu os principais atores
politicos de Brasilia. Para ele, o presi-
dente da Camara tenta equilibrar-se
entre as pressoes da oposicao e do
governo, mas demonstra fragilidade.

“Motta tentamostrar forca ao pau-
tar o que lhe interessa, mas, no fundo,
vive um leildo didrio entre governo e
oposi¢ao. Naminha avaliacao, ele esta
tentando fazerum acordo mais sélido
com o governo depois de ter se afas-
tado [da oposicéo]. Qualquer politico
experiente vé nessa atitude fraqueza,
e ndo forca) afirmou, acrescentan-
do que alideranca continua abalada.

Se os bolsonaristas se irritam, os
governistas comemoram. Para a de-
putada Taliria Petrone (PSol-RJ), a es-
colha de pautas como a isencao do
Imposto de Renda para quem ganha
até R$ 5 mil e o combate a explora-
¢do infantil nas redes sociais aponta
para um alinhamento de Motta com
demandas sociais mais amplas. “E
o0 que o Brasil deseja, é 0 que o povo
brasileiro precisa. Se a oposicao nao
estd conectada comisso, s lamento’,
disse ao Correio.

Ja para a deputada Erika Hilton
(PSol-SP), a postura de Motta emrela-
¢do aos bolsonaristas demonstra que
eles extrapolaram os limites do acei-
tavel. “O presidente sentiu-se desres-
peitado. Nao sei quais sao as conver-
sas entre eles, mas me parece que es-
tdo em uma situacao de pouco didlo-
go. Motta estd apontando para aquilo
que érealmente importante e tentan-
do dar algum tipo de resposta ao dei-
xar claro que quem pauta [as maté-
rias] na Camara é o presidente frisou.
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JOSE ALFREDO GRACA LIMA | EMBAIXADOR E VICE-PRESIDENTE DO
CONSELHO CURADOR DO CENTRO BRASILEIRO DE RELACOES INTERNACIONAIS

Diplomata considera que, nesta relagao comercial, 0s norte-americanos saem perdendo. Adverte, ainda, que ndo sera facil redirecionar
as exportacoes antes destinadas a eles para outros mercados — algo a ser feito com cuidado para evitar mais sancoes de Donald Trump

“Brasil nao € tao dependente dos EUA”

ara o vice-presidente do Conse-
lho Curador do Centro Brasilei-
ro de Relagées Internacionais
(Cebri), embaixador José Alfre-
do Graga Lima, passou o tempo em que
o0 Brasil era muito dependente dos Es-
tados Unidos em termos de comércio

exterior. Mas, apesar de o diplomata
considerar que essa relagdo é mais des-
Jfavordvel para os norte-americanos do
que para os brasileiros, ele afirma que é
dificil achar bons substitutos, no curto
e no médio prazos, para vender os pro-
dutos exportados aos EUA — como caffé

» VICTOR CORREIA

e pescados. Graca Lima defende que a
abertura de novos mercados, porém
cuidadosamente para que ndo sejam
fechados por pressdo dos norte-ame-
ricanos. O embaixador avalia, ainda,
que a movimentagao do presidente Luiz
Indcio Lula da Silva para reunir apoio

de paises do Brics e da Unido Europeia
contra as tarifas de Donald Trump tem
poucas chance de resultados concretos.
Isso porque, conforme adverte, cada
nagdo tem interesses particulares e estd
negociando diretamente com os EUA,
ndo em bloco. Mas, apesar de todas as

dificuldades, Graga Lima sustenta que
a Organizag¢do Mundial do Comércio
“ainda estd viva” — ainda que haja um
crescente desrespeito a legislacdo inter-
nacional e o desmonte do drgdo de ape-
lacdo da OMC. Leia a seguir a entrevis-
ta ao Correio.

Como o senhor avalia a posicao
brasileira no tarifaco imposto pelo
governo Trump ao Brasil?

O Brasil foi o pais que sofreu a
mais alta tarifaco. S6 foi igualado,
talvez, pela India, por causa do co-
mércio de combustivel com a Rus-
sia. Mas é mesmo surpreendente
que produtos como o café, que sao
necessarios para o dia a dia do nor-
te-americano, passem a pagar uma
taxa de 50%, sem que isso possa ser
justificado pelos Estados Unidos.
Eles alegam, ou vao alegar em um
foro multilateral, que é questao de
seguranca nacional. Essa € a situa-
¢d0 que nos estamos agora.

Esse cendrio deve se
manter por muito tempo?

As sancgbes foram muito impor-
tantes — e vao continuar. Aqueles
itens que vao pagar s6 uma uma tari-
fade 10%, issondo chega a prejudicar.
Encarece para os norte-americanos,
nao para o exportador. Entdo, a situa-
¢do évolatil e diversa, de acordo com
o setor do qual vocg esta falando. Os
excetuados sao beneficiados, mas os
que vao pagar esses 50% sdo efetiva-
mente prejudicados.

Uma das opcoes que o Brasil
adotou é recorrer a OMC. O que
pode sair dessa iniciativa?

Ja foi interposta uma agdo na
OMC. Os norte-americanos vao
cumprir os procedimentos. Eles
sdo obrigados a aceitar a consulta,
deliberar em um painel e vao ale-
gar seguranca nacional. Acontece
que esse eventual e evidente ga-
nho de causa para o Brasil ndo vai,
necessariamente, resultar em uma
suspensao da medida, porque fal-
taaorganizacdo agora um 6rgao de
apelacdo, que é o tribunal de tiltima
instancia, que os norte-americanos
trataram de desativar, bloqueando
o processo de indicagao.

0Os EUA também iniciaram
investigacées sobre outros
mecanismos brasileiros,
como o Pix. Isso também pode
prejudicar as exportacées?

0 que é mais preocupante no mo-
mento, na verdade, sao as investiga-
¢bes sobre a Secdo 301 da Lei de Co-
mércio. Vaiter audiéncias publicas em
3 desetembro e dessa investigacdo —
em que os Estados Unidos substituem
a OMC como inquisidor e também
como juiz — podem resultar em res-
trigdes ao comércio com o Brasil.

Ha um desmonte das regras
internacionais do comércio?
Asregras estdo 14, continuam exis-
tindoea OMCestd viva. Acontece que
asregras estdo sendo desrespeitadas.

Quem é o diplomata

Tania Régo/Agéncia Brasil

0 embaixador José Alfredo Graca Lima atuou como
responsavel pelas negociacdes do Brasil e do Mercosul,
sherpa do Brics, e serviu em quatro painéis da Organizacéo
Mundial do Comércio (trés como presidente) e como arbitro

do Mecanismo Provisério de Apelacao do 6rgdo entre 2020
e 2025. Além disso, é autor do estudo Novos Tempos para o
Comeércio Internacional — Rumos para o Brasil, publicado
pelo Cebri e pela Fundagdo Konrad Adenauer.
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0 Brasil nao é tao dependente dos EUA quanto
era no passado. Nos ultimos anos, os EUA se
tornaram mais dependentes do Brasil. No entanto,
temos uma oferta exportavel para os EUA que
dificilmente vai poder ser, pelo menos no curto e
no médio prazos, redirecionada. E isso é problema"

Elas estavam sendo respeitadas, as
disputas estavam sendo julgadas e
as decisoes cumpridas até o drgao de
apelacao ser desativado. De qualquer
maneira, mesmo assim, mais de 80%
do comércio é realizado, agora, sob
o principio da nagao favorecida. De
modo que as excecdes estdo na for-
ma dessas tarifas mais altas, que sao
violatdrias dos compromissos nor-
te-americanos. O que estd faltando
é, justamente, 0 chamado “poder de
atuacao’, por parte da OMC, para fa-
Z€r CUMpTir a regra.

Os Estados Unidos pararam de
indicar juizes ao 6rgao de apelacao
ainda em 2016, no governo de
Barack Obama. Isso facilitou a
politica agressiva de Trump?

Isso representa nao um incen-
tivo, mas uma certa abertura para
acoes unilaterais, nao ha duvida.
Nao é que tenha sido uma estraté-
gia, do meu ponto de vista, quando
na épocaainda do Obama o proces-
so de indicacao de arbitros come-
cou a ser bloqueado. Eles nao an-
tecipavam que isso fosse se tornar,

Economista: taritaco é ineficaz

O tarifago do presidente Donald
Trump contra parceiros comerciais
€ uma politica ineficaz até mesmo
para os americanos. A afirmacao é
do economista e professor da Uni-
versidade de Harvard Dani Rodrik.
Ele considera que as sucessivas taxa-
¢oes sobre produtos que chegam aos
Estados Unidos, uma das principais
politicas externas do atual gfoverno
norte-ametricano, nao servem para
incentivar a economia do pafs, tam-
pouco para garantir melhores em-
pregos para os proprios americanos.

“Hé uma boa chance de que, no
final das contas, isso seja autodes-
trutivo’, adverte Dani Rodrik, atual-
mente codiretor do Programa Rei-
magining the Economy, na Kenne-
dy School, e da rede Economics for
Inclusive Prosperity. Entre 2021 e
2023, ele foi presidente da Associa-
¢ao Econdmica Internacional, na

qual ajudou a fundar a iniciativa Mu-
lheres na Lideranca em Economia.
Na semana passada, Rodrik par-
ticipou do seminario Globalizacao,
Desenvolvimento e Democracia,
realizado pelo Banco Nacional de
Desenvolvimento Economico e So-
cial (BNDES) e a Open Society Fou-
ndations, na sede do BNDES, no
Rio de Janeiro. Ele fez duras criticas
apolitica adotada por Trump, cujos
objetivos alegados pelo presidente
— como areconstrucdo da industria
norte-americana e o fortalecimento
da classe média — nao serdo alcan-
cados com tarifas de importacao.
“O problema com a América de
Trump néo é o nacionalismo eco-
ndmico. E que ele ndo est4 adotan-
do politicas que sejam nacionalistas
o suficiente. Na verdade, ndo ape-
nas ndo estd claro de quem € o inte-
resse, mas posso dizer que néo estd

servindo ao interesse economico
norte-americano” afirma.

Rodrik explica que, ao taxar os
produtos, pode-se até aumentar a
arrecadacao ou mesmo o lucro das
empresas dos EUA, mas isso ndo
necessariamente sera revertido em
empregos de qualidade e bem re-
munerados aos norte-americanos -
o que poderia fazer com que a quali-
dade de vida da populacio, sobretu-
do da classe média, melhorasse. “As
tarifas apenas aumentam a lucrati-
vidade de certos segmentos da ma-
nufatura. Agora, quando algumas
empresas se tornam mais lucrati-
vas, elas necessariamente inovam
mais? Necessariamente investem
mais? Investem mais em seus tra-
balhadores? Contratam mais traba-
lhadores? Tentam ser mais compe-
titivas? Todas essas coisas boas nao
estdo diretamente ligadas ao fato

com Trump, um procedimento pa-
drdo — que chegasse aum ponto em
que o 6rgao fosse desativado. O pro-
prio [ex-presidente] Joe Biden, evi-
dentemente, também nao colabo-
rou muito no fortalecimento do sis-
tema. Deixou rolar.

0 que levou a essa
paralisacao da OMC?

Isso tudo foi por causa da concor-
réncia chinesa, desde 2001, com a en-
trada da Chinana OMC, passando por
2016 e pela pandemia. Havia razoes

Jolanda Flubacher/WEF

de que, agora, elas estdo ganhando
mais dinheiro, porque vocé também
pode reverter os lucros maiores aos
gerentes ou acionistas’, explica.
Para Rodrik, as tarifas, quando
adotadas pelos paises, devem ser

@

Cada pais tem um contrato especifico na OMC,
um conjunto de compromissos especificos.
Esses paises do Brics nao tém livre comércio
nem formam uniao aduaneira. Cada pais
tem interesses muito especificos em
matéria de comércio exterior"

mais geopoliticas do que comerciais
para vocé comecar a introduzir tur-
buléncia no comércio exterior.

0 Brasil precisa depender

menos das exportacoes

para os Estados Unidos?
OBrasilnao é tao dependente dos

EUA quanto era no passado. Na ver-

dade, nos ultimos anos, se vocé olhar,

os EUA se tornaram, do ponto de vis-

tadabalanca comercial, mais depen-

dentes do Brasil. No entanto, temos

uma oferta exportével para os EUA

medidas temporarias e estar asso-
ciadas a agbes internas que estimu-
lem a economia. “Sao um expedien-
te tempordario, um escudo tempora-
rio, mas ndo sao o principal instru-
mento pelo qual vocé atinge esses

que dificilmente vai poder ser, pelo
menos no curto e no médio prazos,
redirecionada para outros mercados.
Eisso é problema. Sao os casos do ca-
fé e do pescado. Felizmente o suco de
laranja ficou de fora disso. Mas tem
muita integracdo em termos da ca-
deia de valor com os distribuidores,
com os engarrafadores nos EUA. Isso
criaumaumarelacio deinterdepen-
déncia que é muito saudéavel, muito
favoréavel ao comércio.

0 que o Brasil pode fazer, no
cenario internacional, para
diminuir o impacto dessa taxacao?
Vocg, evidentemente, tem sempre
procurar outros mercados, desde que
essesmercados tambémnao sendose
fechem para o Brasil. Vocé pode imagi-
nar que, se houver aceitagdo por parte
da China para importar mais soja dos
EUA, oBrasil podevirater suademan-
da por soja reduzida. Nao chega a ser
um dano irreparavel nem nada, mas
sempre faz parte das nossas contas,
em termos de balanca. Isso tudo tem
que ser observado e monitorado para
ver de que forma vocé pode recupe-
rar espaco, sobretudo por conta des-
ses setores mais sensiveis a sobretaxa.

0 presidente Luiz Inacio Lula
da Silva organiza uma Ciipula
Virtual do Brics e faz ligacées para
lideres europeus para tratar do
tarifaco. Esse movimento pode
aliviar o tarifaco, a0 aumentar a
pressao contra os EUA?
Francamente, ndo acredito nes-
sa possibilidade. Em primeiro lugar,
porque cada pais tem um contrato
especifico na OMC, um conjunto de
compromissos especificos. Na OMC,
cada pais ou grupo de paises, no caso
da Unido Europeia, assume compro-
missos formais. Por exemplo, de ndo
aplicar tarifa superior aquela que foi
consolidada. A menos que vocé cons-
titua uma area de livre comércio, ou
uma unido aduaneira, vocé nao res-
ponde como bloco a nenhuma in-
fracdo que possa ser cometida. Esses
paises do Brics ndo tém livre comércio
nem formam unido aduaneira. Cada
pais tem interesses muito especificos
em matéria de comércio exterior, até
com disputas eventuais. E o caso en-
tre Brasil e India, por causa do acticar.

Esse movimento
€ necessario, entao?

E claro que, diante dessa situacio
taoinusitada, o discurso é importante.
Eimportantevocé manifestar desagra-
do, como o Brasil esta fazendo na res-
postaaSe¢do 301, eacionandoa OMC.
Issofaz parte do processo. Mas, em ter-
mos reais, efetivos, eundo vejo que re-
sultados concretos possam surgir des-
sas reunioes ou dessas manifestacoes.

Rodrik: tarifaco de Trump
favorecera somente alguns

setores da economia dos EUA

objetivos, porque, para isso, nao sao
muito eficazes. Os impostos podem
ter um papel a desempenhar, mas o
papel que desempenham seria, na
melhor das hipdteses, um comple-
mento, sempre que vocé tiver uma
estratégia doméstica — seja para
proteger certos setores ou politicas
sociais, seja para promover a ino-
vacgao por meio de politicas indus-
triais ou por meio de mais empregos
e bons empregos’, observa.

Ele cita a China como um exem-
plo de modelo de crescimento. “A
China tem seguido politicas que
promovem seus proprios interes-
ses econdmicos nacionais acima
de tudo. Mas, como resultado, es-
sas politicas foram, em sua maio-
ria, bem planejadas em termos de
crescimento econdémico’, defende.

_
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O alerta de Damares |

A senadora Damares Alves (Republicanos-

DF) tomou um susto ao ser diagnosticada
com cancer de mama no més passado. Como
o diagnéstico foi precoce, houve tempo

habil para fazer os exames e a cirurgia, que
durou seis horas. Ela contou a coluna que,
quatro dias depois, ja estava trabalhando e
teve muito apoio dos colegas da Casa que
souberam do problema.

O alerta de Damares Il

Ao contrdrio da maioria das brasileiras,
Damares teve a vantagem de um bom plano
de satide, que acelerou os procedimentos
e exames necessarios. Ela, agora, esta
empenhada em alertar as mulheres para
anecessidade de um diagndstico precoce
e cobrar recursos para dar celeridade aos
tratamentos na rede publica. “As mulheres
precisam de cuidados e temos que alertar
sobre a necessidade de celeridade do
tratamento’, afirma.

Shell soa o alarme

Ao fazer sua exposicdo no 24° Forum
Empresarial Lide, o presidente da Shell,
Cristiano Pinto da Costa, fez um alerta
importante: o Brasil ndo estd mais furando
pocos suficientes para encontrar novas
fronteiras para exploragao de 6leo e gas. E
tendo em vista que a mudanca na matriz
energética serd gradual, o pais corre o risco
de, em meados da proxima década, ter que
importar esses produtos.

Crime organizado avanca

Durante almocgo na Frente Parlamentar
pelo Livre Mercado (FPLM), na semana
passada, empresas destacaram como o crime
organizado tem adentrado em diversos
setores da economia, como no mercado de
capitais. Deputados membros da Comissao
de Seguranca Publica da Camara dos
Deputados afirmaram que apenas prender
ndo é mais suficiente. E necessdrio cortar o
financiamento do crime no Brasil.

A rea

As conversas
de bastidores dos
politicos no 24° Forum
Empresarial Lide indicam
que eles nao subestimam
o poder de recuperagao
do presidente Luiz
Indcio Lula da Silva
nem o talento do atual
inquilino do Paldcio da
Alvorada para conquistar
votos. Citam, inclusive,
aisencao do Imposto de
Renda como o grande
trunfo que terd para a
campanha a reeleicdo
em 2026, assim como a
conta de luz mais barata
para os mais pobres. No
entanto, a avaliagdo é de
que a corrida de Lula serd
de resisténcia. Até aqui,
eles s veem Tarcisio
de Freitas com mais
perspectiva de vitdria
sobre o presidente e nao
sabem se o governador
conseguird navegar nas
aguas do bolsonarismo
sem se queimar.

Popular, mas.../
Ainda que Valdemar
Costa Neto, presidente
do PL, coloque Jair
Bolsonaro como aquele
que definira os rumos
do partido, muita
gente fora da legenda
diz que as chances de
o ex-presidente estar
preso na hora de definir

o candidato é grande. E no caso deste cendrio, os
filhos néo terao folego para enfrentar uma corrida
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presidencial. Michelle nunca foi testada numa

DENISE ROTHENBURG (COM EDUARDA ESPOSITO)
deniserothenburg.df@dabr.com.br

campanha e é considerada pule de 10 para o
Senado pelo Distrito Federal. E Bolsonaro
nao quer, a precos de hoje, prescindir da
ex-primeira-dama como senadora.

Cantor revelacao/ O governador
Claudio Castro (foto) soltou a

voz no palco montado no jardim
do Palécio Guanabara, durante
show de encerramento do 24°
Forum Empresarial Lide. Cantou
“Evidéncias” (de José Augusto e
Paulo Sérgio Valle), sob os olhares
atentos de empresdrios e politicos
convidados. Deixou muitos
boquiabertos com a performance.
O ministro Alexandre de Moraes,
do Supremo Tribunal Federal, que
participou do jantar, saiu antes.

Por falar em Moraes.../ As
mesas foram cuidadosamente
distribuidas pelo cerimonial, de
forma a ndo constranger Moraes.
Castro, que é do PL de Bolsonaro,
ficou a trés mesas daquela em

que o ministro foi acomodado.

O fundador e co-chairman do Lide,
o ex-governador de Sao Paulo,

Joao Doria, estava em outra.

... teve fila/Sentado ao lado

do ex-presidente da Petrobras
Jean Paul Prates, mal Moraes se
levantou, muitos se aproximaram
para tirar fotos. O ministro posou
para os primeiros, mas nao

ficou até o final.

Estamos todos bem/ A quem
tentou saber do ministro como vai
avida, a resposta dele e da esposa
era mesma: “Saude e familia
unida é o que importa’

JUDICIARIO

Na representacao ao STF, Gonet acusa Eduardo Tagliaferro de

tentar colocar em ddvida a legitimidade das eleicoes de 2022

Ex-assessor de Moraes
denunciado pela PGR

procurador-geral da Repu-
blica, Paulo Gonet, enviou
ao Supremo Tribunal Fede-
ral (STF) dentncia contra
Eduardo Tagliaferro, ex-assessor do
ministro Alexandre de Moraes. Ex-
-servidor do Tribunal Superior Elei-
toral (TSE), ele é acusado de vazar
informacoes para a imprensa e ten-
taratrapalhar as investigacoes. O ma-
gistrado, inclusive, pediu que ele fosse
extraditado daItdlia de volta ao Brasil.

Na dentincia, Gonet diz que Ta-
gliaferro tentou colocar em duvida a
legitimidade do processo eleitoral e
prejudicar as investigacdes sobre atos
anti-democraticos. Mensagens troca-
dasentre o ex-servidor do TSE ejuizes
auxiliares de Moraes foram divulgadas
pelaimprensa. Em sua rede social, ele
seidentifica como “perito em compu-
tacao forense perseguido politicamen-
te por Alexandre de Moraes’. A defesa
de Tagliaferro nao foi localizada.

A dentincia imputa ao ex-servi-
dor do TSE os crimes de violacao de
sigilo funcional, coagdo no curso do
processo, obstrucao de investigacao
de infracdo penal que envolva or-
ganizacdo criminosa e tentativa de
abolicdo violenta do Estado Demo-
cratico de Direito.

“Tagliaferro, de maneira livre,
consciente e voluntdria, no periodo
compreendido entre 15/05/2023 e
15/08/2024, violou sigilo funcional,
ao revelar a imprensa e tornar publi-
cos didlogos sobre assuntos sigilo-
sos, que manteve com servidores do
Supremo Tribunal Federal e do Tri-
bunal Superior Eleitoral na condi¢ao
de assessor-chefe da Assessoria Es-
pecial de Enfrentamento a Desinfor-
macdo do TSE, paraatender ainteres-
ses ilicitos de organizacao criminosa
responsavel por disseminar noticias
ficticias contra a higidez do sistema
eletrdnico de votacao e a atuacao do
STF e TSE, bem como pela tentativa

Reproducao/Instagram pessoal

Tagliaferro acusa Moraes de persegui-lo e apresenta-se assim nas redes

de golpe de Estado e abolicao violen-
tado Estado Democratico de Direito
frisa a dentincia.

Segundo o Ministério Publico, Ta-
gliaferro teria repassado a imprensa
“didlogos confidenciais” com intuito
de interferir na “credibilidade e lisura
dasinvestigacdes” Em agosto de 2024,
ojornal Folha de S.Paulo divulgou dié-
logos entre servidores da Assessoria
Especial de Enfrentamento a Desin-
formacao (AEED), 6rgao subordinado
a presidéncia da Corte Eleitoral. Du-
rante as eleicdes de 2022, o comando

do TSE foi ocupado por Moraes.

As mensagens mostram que a as-
sessoria, entdo chefiada por Tagliafer-
10, foi acionada para municiar inquéri-
tos de Moraes no STE Em nota, o gabi-
nete de Moraes afirmou que, no curso
dos inquéritos, fez solicitagdes a int-
meros 6rgaos, incluindo o TSE.

Os aliados de Jair Bolsonaro
usam Tagliaferro como exemplo
das supostas arbitrariedades de Mo-
raes. O ex-assessor é personagem
frequente nos veiculos que defen-
dem o ex-presidente.
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FORUM MUNDIAL NIEMEVER

FORUM MUNDIAL NIEMEYER

PAULOOCTAVIO PATROCINA DISCUSSOES SOBRE O FUTURO SUSTENTAVEL DAS CIDADES

A PaulOOctavio foi uma das patrocinadoras do Forum Mundial Niemeyer,
realizado no Espaco Oscar Niemeyer, em Brasilia. Além disso, Paulo Octavio, CEO das
OrganizacOes que levam seu nome, foi um dos debatedores do painel "Mobilidade,
Acessibilidade e Inclusdo Social", ao lado de nomes como o da ex-deputada e ex-
vice-governadora Ivelise Longhi e do professor Rogério Manfrin, levantando ideias
e propostas para o futuro. Entre eles, tecnologias aplicadas ao transporte publico,
politicas para garantir mais dignidade ao direito de ir e vir e estratégias para deixar

as cidades mais eficientes e inclusivas.

Apaixonado por Brasilia, Paulo Octavio defendeu modelos raciocinados de
ocupacao territorial e com transportes integrados, como os de Brasilia. "Existem
as cidades reais e as cidades com que sonhamos. E Brasilia é a materializacdo
disso. Um trabalhador que more na ponta das duas asas chega na area central em 7
minutos, mesmo em um dia de transito mais intenso. E eles chegam porque a cidade
oferece isso", afirmou, destacando que é preciso manter a qualidade de vida que a

Capital tem, de uma cidade inteligente.

0 desafio mostrado pelo Forum é levar o legado de Brasilia e a nossa maneira
de viver para outras cidades do DF e Entorno, estabelecendo mobilidade e inclusdo
como estruturas fundamentais do planejamento urbano e da construcdo de cidades
mais sustentaveis. E, por extensdo, levar isso a outras grandes capitais Brasil afora.

wWww.paulooctavio.com.br

Boletim informativo das
Organizacoes PaulOOctavio

24 DE AGOSTO DE 2025 | BRASILIA/DF

Informe Publicitario
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» DANANDRA ROCHA

m estudo encomendado

pelo WWE-Brasil desta-

cou que a construcdo de

59 pequenas Centrais Hi-
drelétricas (PCHs) na Bacia do Al-
to Paraguai — regido que abrange
o Pantanal e areas de planalto —
pode gerar prejuizo de até R$ 7,04
bilhdes para a sociedade brasilei-
ra. Em contrapartida, a organiza-
¢do ndo governamental apontou
que o uso de fontes renovaveis nao
hidricas pode ter retorno positivo
de R$ 4,84 bilhoes.

O levantamento tem como ba-
se dados da Agéncia Nacional de
Aguas e Saneamento Bésico (ANA),
da Agéncia Nacional de Energia
Elétrica (Aneel) e a metodologia
oficial de Anédlise de Custo-Bene-
ficio (ACB) do governo federal. Se-
gundo a pesquisa, o cendrio que
prevé a instalacdo acarretaria uma
perda liquida de R$ 2,20 bilhges.
No entanto, a alternativa baseada
em uma mistura de fontes reno-
vaveis nao hidricas — 50% edlica,
42% solar, 4% biomassa e 4% biogds
— garantiria a mesma poténcia fir-
me (409,55 MW) e retorno positivo.

Outro ponto de alerta é o im-
pacto das mudangas climaticas. A
ANA projeta queda de 16% na va-
zao dos rios da Bacia do Alto Para-
guai até 2055, o que reduziria a efi-
ciéncia das PCHs, que nao contam
com reservatorios de acumulacao.
Nesse cendrio, o prejuizo poderia
chegar a R$ 7,61 bilhoes, 25% aci-
ma da estimativa inicial.

Os maiores danos socioecono-
micos, de acordo com o WWE-Bra-
sil, recairiam sobre a pesca, ativi-
dade central para a economia e
para a cultura regional. A perda
anual pode chegar a R$ 502,6 mi-
lhoes apenas na pesca difusa, com
impacto direto em 1,4 milhdo de
pessoas — 617 mil delas fortemen-
te dependentes da atividade. Em
30 anos, as perdas acumuladas pa-
ra pescadores e suas familias pas-
sariam R$ 838 milhdes.

O turismo de pesca também so-
freria reflexos: prejuizo anual de
R$ 54,55 milhoes em gastos diretos,
além de R$ 12,27 milhoes em cadeia
produtiva. O estudo estima perdas
de R$ 29,29 milhdes por ano devido

amenor ingestdo de pescado na ali-
mentac¢ao da populagio e outros R$
8,29 milhoes em danos a modos de
vida tradicionais. No total, os pre-
juizos superariam R$ 6,3 bilhoes.

“Estamos falando de um mo-
delo que gera prejuizo bilionario,
destroi cadeias produtivas conso-
lidadas, como a pesca e o turismo,
e transfere renda publica para um
setor concentrador de beneficios’,
avalia Alexandre Gross, especia-
lista de conservacao e lider de In-
fraestrutura e Transicdo Energéti-
ca do WWE-Brasil.

Conforme a pesquisa da enti-
dade, os prejuizos podem ser ain-
damaiores quando levado em con-
ta as alteracdes previstas na vazao
dos rios devido a mudanca clima-
tica. Por outro lado, a escolha por
outras fontes renovaveis (edlica,
solar, biomassa e biogds) se mos-
tram mais resilientes e mais vanta-
josas do ponto de vista economico.

A organizacdo questiona os
subsidios que sustentam a via-
bilidade da construgao das pe-
quenas centrais hidrelétricas, co-
mo isencdo de compensacao fi-
nanceira pelo uso da dgua, des-
contos nas tarifas de transmis-
sdo e contratacdo compulsdria
em leiloes de energia. Segundo o
levantamento, os incentivos so-
mam R$ 364 milhoes, valor supe-
rior aos préprios custos opera-
cionais. “Na pratica, a sociedade
estd pagando para viabilizar em-
preendimentos que geram pre-
juizos a coletividade’, aponta Sil-
via Zanatta, especialista da ONG.

Entre as recomendacoes, a or-
ganizacdo defende a exclusao
imediata das construgoes previs-
tas para a Bacia do Alto Paraguai
dos planos de expansao energeéti-
ca, o redirecionamento de subsi-
dios para fontes renovaveis de bai-
x0 impacto e a adocdo obrigatoria
dametodologia de Anélise de Cus-
to-Beneficio na tomada de deci-
soes sobre infraestrutura.

Aposta em hidrelétricas

Mesmo com os riscos, 0 governo
federal defende a expansao das hi-
drelétricas como estratégia para di-
versificar a matriz elétrica e estimu-
lar a economia. Na semana passada,

Hidrovia reduz emissoes,
mas com alertas

Apesar da aposta do governo
federal de que deixard como um
de seus marcos de gestdo a efeti-
vacdo de concessoes de hidrovias,
os projetos, ainda que debatidos
hé décadas, seguem sendo enca-
rados com desconfianca por dife-
rentes frentes. Especialistas, auto-
ridades ambientais e parlamenta-
res apontam subdimensionamen-
to de impactos socioambientais e
de efeitos economicos.

O Ministério de Portos e Aero-
portos (MPor) encaminhou ao Tri-
bunal de Contas da Unido (TCU) o
primeiro projeto finalizado para ser
oferecido a iniciativa privada: a Hi-
drovia do Paraguai. Outros sete es-
tao em diferentes fases de maturi-
dade. Para o Executivo, investir no
modal dard maior eficiéncia no es-
coamento de produgdes agricolas
com impacto ambiental vérias ve-
zes inferior ao rodoviario.

O procurador do Ministé-
rio Publico Federal (MPF) Sadi
Flores, que acompanha de per-
to o projeto Tocantins-Araguaia,
diz que a estruturacdo de uma

hidrovia esta atrelada ao incre-
mento do escoamento da produ-
¢do. “Ou seja, incentivam o au-
mento da extracdo de recursos
naturais. Isso vai na contramao
da mitigacdo da crise climatica
e evidencia que a prioridade dos
Estados esta na economia, em de-
trimento do clima, do meio am-
biente e das populacgdes afetadas.”

Um estudo publicado pela
Confederacao Nacional do Trans-
porte (CNT) neste ano mostra que
o transporte por rios emite até
60% menos de CO? que as estra-
das. Na visao dos criticos, é equi-
vocado avaliar os impactos ape-
nas a partir das emissdes de ga-
ses do efeito estufa.

O professor Alberto Akama, dou-
tor em biologia animal, diz que o
projeto para a hidrovia do Tocantins-
-Araguaia acarreta problemas sérios:
dragagens continuas, destruicdo de
habitats e alteracdes no escoamen-
to de dgua. “O retorno social e eco-
nomico local é minimo, enquanto os
impactos sobre comunidades e fau-
na sao profundos’, afirma.

ENERGIA

ROMBO BILIONARIO
com usinas no Pantanal

A construcdo de dezenas de pequenas centrais hidrelétricas podem trazer prejuizo de até R$ 7 bilhdes para a sociedade.
Em contrapartida, estudo do WWF-Brasil aponta que uso de energias renovaveis pode ter retorno positivo para o pais

Raylton Alves/ANA

Aty

Pequena central hidrelétrica no Pantanal. A maior parte dos prejuizos socioecondmicos esta relacionada a pesca e ao turismo

e

Estamos falando de um
modelo que gera prejuizo
bilionario, destréi cadeias
produtivas consolidadas,

comoapescaeo
turismo, e transfere
renda pidblica para um
setor concentrador de
beneficios"

Alexandre Grass, especialista
de conserva¢ao do WWF-Brasil

Leonardo Cavalcanti/CB/D.A Press
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o ministro de Minas e Energia, Ale-
xandre Silveira, celebrou a realiza-
cdo do Leilao de Energia Nova A-5,
que contratou 815,6 MW de 65 novas
usinas — incluindo PCHs, Centrais
Geradoras Hidrelétricas (CGHs) e
usinas de até 50 MW. O investimen-
to estimado é de R$ 8 bilhdes.

“As Pequenas Centrais Hidrelé-
tricas causam menor impacto am-
biental e complementam as fontes
intermitentes como a solar e a e6-
lica. Além disso, as PCHs estao es-
palhadas no territério nacional, re-
duzindo a necessidade de grandes
corredores de transmissao’, afir-
mou o chefe da pasta.

O preco médio alcancado
no certame foi de R$ 392,84 por

megawatt-hora (MWh), com de-
sagio de 3,16%. As usinas devem
entrar em operacao em 2030, com
contratos de 20 anos. Silveira desta-
cou os efeitos da medida na indus-
tria. “Dominamos todas as etapas
da cadeia, desde a engenharia até a
operacio. E demanda de ago para
empresas como Gerdau, Usiminas
e Arcelor Mittal. Também serdo 2,5
milhdes de metros cubicos de con-
creto. Falamos de Votorantim Ci-
mentos e Intercement, por exemplo.
E alternativa para nossa siderurgia,
que atravessa um momento deli-
cado em virtude das tarifas impos-
tas pelos norte-americanos), disse.

Segundo o ministro, munici-
pios que receberam hidrelétricas

Trecho da hidrovia Tieté-Parana. Especialistas alertam para impactos socioambientais

Fator ambiental

O diretor-presidente da Infra
S.A., Jorge Bastos, afirma que a
sustentabilidade ambiental é con-
siderada desde a fase de projeto.
A estatal é responsavel pela mo-
delagem da maioria dos projetos
de hidrovias. “Durante a modela-
gem, realizamos audiéncias pu-
blicas para apresentar o projeto
a sociedade e receber criticas e

sugestdes das comunidades, que
sdo analisadas e incorporadas
quando possivel”

Segundo o procurador Sadi Flo-
res, além do fatiamento das obras,
faltou consulta as comunidades
tradicionais, etapa obrigatdria
uma vez que o Brasil é signatario
da Convencao 169 da Organizagao
Internacional do Trabalho (OIT).
“Audiéncias publicas ndo substi-
tuem a consulta, que exige didlogo

informado e possibilidade de rejei-
¢do do projeto’, diz.

O Ministério do Meio Ambien-
te e Mudanca do Clima (MMA) res-
salta que as hidrovias podem afe-
tar a qualidade da 4gua, o regime
hidraulico e a ocupacao territorial.
Dragagens, derrocamentos e alte-
ragoes de cursos d’dgua modificam
habitats aquéticos, comprometem
afauna endémica e podem interfe-
rir em 4reas legalmente protegidas.

registraram crescimento do In-
dice de Desenvolvimento Hu-
mano (IDH), com reflexos dire-
tos na renda e na qualidade de
vida. O leildo foi conduzido em
conformidade com a Portaria n°
95/GM/MME, de 19 de dezem-
bro de 2025, que reafirma prin-
cipios como respeito a contra-
tos, seguranca juridica e previ-
sibilidade regulatéria. De acor-
do com 0 MME, a estratégia bus-
ca viabilizar investimentos sus-
tentaveis e garantir equilibrio na
matriz elétrica, refor¢cando o pa-
pel estratégico das hidrelétricas
de pequeno porte.

* Com informacodes do WWF-Brasil

As chuvas intensas

que atingiram o Rio
Grande do Sul desde a
noite de quinta-feira,
provocaram danos em
ao menos 34 municipios.
Em Porto Alegre,

0 volume superou,

em algumas regioes,

0 total previsto para

0 més inteiro. Os

fortes ventos também
causaram impactos no
Aeroporto Salgado Filho.
Ontem, cinco pousos

e cinco decolagens
precisaram ser
cancelados.

Segundo a nota técnica da Di-
retoria de Licenciamento Am-
biental do Ibama, os estudos am-
bientais devem mensurar a mag-
nitude e duracdo dos impactos,
prever medidas de mitigacao
e, quando impossivel evita-los,
compensacdes ambientais. Ainda
assim, os efeitos podem se esten-
der além do corpo hidrico, atin-
gindo ecossistemas e comunida-
des humanas. (Agéncia Estado)
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» RAPHAEL PAT!I

eletistas de todo o pais podem
enfrentar dificuldade no aces-
so ao crédito fiscal com a en-
trada em vigor dos novos im-
postos previstos na Reforma Tributa-
ria, aprovada em 2023 e regulamen-
tada no ano passado. A partir de ja-
neiro de 2026, o direito ao apoio fi-
nanceiro dependeré da formalizacao
dos gastos ao longo da cadeia produ-
tiva, conforme o previsto em lei.

A mudanca estabelece a substi-
tuicdo dos atuais PIS/Cofins, Impos-
to sobre Circulagdo de Mercadorias
e Servicos (ICMS) e Imposto sobre
Servicos de Qualquer Natureza (ISS)
por um tnico Imposto sobre o Valor
Agregado (IVA) de natureza dual: a
Contribuicao sobre Bens e Servicos
(CBS), de origem estadual e munici-
pal, e o Imposto sobre Bens e Servi-
¢os (IBS), gerido pela Unido.

Essa nova legislacdo prevé que,
no caso de beneficios concedidos a
empregados, como plano de satde,
vale-alimentacdo e transporte, s6 se-
ré possivel aproveita-los como crédi-
to se estiverem previstos em conven-
c¢do ouacordo coletivo de trabalho. O
que antes eraum item de negociacao
sindical, torna-se uma condicao tri-
butéria com possibilidade de que as
empresas optem por deixar de ofere-
cer os beneficios aos seus trabalha-
dores ao ndo enxergarem uma van-
tagem fiscal.

As mudancas podem levar em-
presas a reavaliarem ou cortarem
esses beneficios. Companhias que
ndo revisarem seus acordos coleti-
vos antes da entrada em vigor dos
novos tributos podem perder crédi-
tos fiscais que, depois, nao poderao
mais ser recuperados, como explica
a advogada tributarista Patricia Var-
gas Fabris. “A maioria dos acordos e
convencodes coletivas tem validade
de até dois anos. Isso significa que,
documentos firmados em 2025, que
ndo incluirem determinados benefi-
cios, nao permitirdo o aproveitamen-
to desses créditos fiscais quando o
novo modelo tributdrio estiver total-
mente implantado em 2027’ aponta.

A especialista destaca que a
nao formalizacao de um beneficio
em norma coletiva pode transfor-
mar esses acordos em um “passi-
vo oculto’) o que resultaria na per-
da de um crédito fiscal potencial.
Ela explica que o préprio artigo

Ed Alves/CB/DA.Press

CREDITO

Reforma Tributaria
impacta trabalhado

Mudancas aprovadas em lei devem provocar efeitos também no campo trabalhista. Empresas que nao
revisarem seus acordos coletivos antes da entrada em vigor dos novos tributos podem perder créditos fiscais

CARTEIRA DE TRABALHO

PREVIDENCIA SOOI

£

Beneficios concedidos aos empregados so serao aproveitados como crédito se estiverem formalizados em normas coletivas

e

A maioria dos acordos e convencées coletivas tem
validade de até dois anos. Isso significa que documentos
firmados em 2025 que nao incluirem determinados
beneficios nao permitirao o aproveitamento desses
créditos fiscais quando o novo modelo tributario

estiver totalmente implantado”

Patricia Vargas Fabris, advogada

que define a formalizacao dos gas-
tos também prevé que as despesas
com planos de satide, vale-alimen-
tacdo, vale-refeicao e vale-trans-
porte destinados aos empregados
e seus dependentes passam a gerar
crédito tributdrio desde que decor-
ram de acordo ou convengao cole-
tiva de trabalho.

Na pratica, isso significa que a
empresa continua livre para conce-
der os beneficios por liberalidade,
sem necessidade de norma coletiva.

“Entretanto, se a concessao nao esti-
ver formalizada em acordo ou con-
vencao coletiva, o gasto serd consi-
derado consumo pessoal e ndo dara
direito ao crédito de IBS ou CBS, au-
mentando o custo tributario da ope-
racao. Apenas quando tais beneficios
estiverem assegurados em negocia-
¢do coletiva é que deixardo de ser en-
quadrados como consumo pessoal e
poderao gerar créditos acompensar,
reduzindo o impacto financeiro para
aempresa) frisa Fabris.

Alckmin vé espaco para negociar

O vice-presidente Geraldo Alck-
min, ministro do Desenvolvimen-
to, Inddstria, Comércio e Servigos,
afirmou, ontem, enxergar espago
para que o governo brasileiro che-
gue a um acordo com os Estados
Unidos para reducao da tarifa im-
posta pelos americanos aos produ-
tos do pais. “Se depender de nés,
acaba amanha. Acho que temos es-
paco para buscar um bom entendi-
mento’, disse, em entrevista coleti-
va durante visita a concessiondria
Brasilwagen, em Sao Paulo.

Questionado sobre a possibili-
dade de contrapartidas, como re-
dugao da tarifa de importacao do
etanol dos Estados Unidos, o vi-
ce-presidente destacou que va-
rias barreiras ndo tarifarias estao
sendo eliminadas e indicou que o
Brasil esta disposto a dialogar com

os EUA sobre esse e outros setores.
“Vocé citou o etanol: liberamos os
CBIOs para empresas americanas,
entdo elas podem adquirir tam-
bém aqui. Além disso, hd outras
possibilidades de entendimento:
minerais estratégicos, biocombus-
tiveis, SAF’, afirmou.

Alckmin, no entanto, buscou
ressaltar que as tarifas brasilei-
ras para importacdo de produtos
norte-americanos ja sao bastan-
te reduzidas. “E sempre bom lem-
brar: a tarifa média do Brasil para
os Estados Unidos entrarem aqui
é de 2,7%. Nao é 50%, nem 40%,
nem 30%. £ 2,7%”, afirmou. “Dos
dez produtos que os Estados Uni-
dos mais exportam para nés, em
oito a tarifa é zero. Sempre hd es-
paco para buscar um entendi-
mento’, acrescentou.

Ele também reportou avangos
nas negociagdes com os Estados
Unidos, citando a retirada de pro-
dutos com aco e aluminio da lista
de sobretaxas. “O Departamento
de Comércio falou que tudo o que
tiver aco e aluminio sai do ‘quadra-
-faixa’ e vai para a Secao 232, que é
amesma aliquota paranés e para o
mundo inteiro. Isso ajuda na com-
petitividade’, explicou.

O ministro destacou medidas
de apoio as empresas brasileiras
atingidas pelo aumento tarifario
americano via plano de contin-
géncia. “O BNDES anunciou mais
R$ 10 bilhoes de crédito. Eram
R$ 30 bilhoes, agora passou pa-
ra R$ 40 bilhées. Vamos atender
mais empresas, inclusive, aque-
las que ndo exportam tanto’, dis-
se. (Agéncia Estado)

e

As grandes empresas tendem a ter
estrutura juridica e recursos para
conduzir negociacdes coletivas. Mas
as pequenas e médias enfrentam maior
dificuldade. Muitas sequer possuem

historico de dialogo com sindicatos"

Sueny Almeida, advogada

A advogada aponta que essa al-
teracao traz reflexos importantes
nas relagdes de trabalho, pois as
empresas passam a depender da
formalizagdo coletiva para viabili-
zar arecuperacao de créditos, o que
tende a fortalecer o papel dos sindi-
catos nas negociacoes. “Em resumo,
aReforma Tributdria ndo elimina os
beneficios trabalhistas, mas altera
sua logica tributdria: ndo é a con-
cessao em si que depende de acor-
do ou convencao coletiva, mas, sim,

Cadu Gomes/VPR

a possibilidade de aproveitamento
de créditos de IBS e CBS’, conclui.

Mudancas

Aprovada em 2017, durante o go-
verno do ex-presidente Michel Temer,
areforma trabalhista extinguiu a con-
tribuicdo obrigatéria para sindicatos,
o que reduziu a forca de muitas enti-
dades no pais. No entanto, essa nova
regra altera as perspectivas de sus-
tentabilidade financeira para esses

sindicatos. A advogada tributarista
Sueny Almeida afirma que a nego-
ciacdo formal para os beneficios que
gerem crédito fiscal pode abrir espa-
¢oparaacobranca de taxas negociais.

“Areforma trabalhista muda o pa-
pel dos sindicatos nas empresas, que
passam a ter um peso direto sobre o
custo tributério. Curiosamente, esse
movimento se dd em sentido oposto
ao que vinha se consolidando desde
2017, com o préprio mercado sendo
forcado a valorizar novamente a ne-
gociacdo coletiva, aponta.

A alteracdo na legislacdo pode
acarretar, ainda, em prejuizos pa-
ra pequenas e médias empresas,
que podem ter um um abismo ain-
da maior diante delas na compara-
¢do com as grandes companhias. “As
grandes empresas tendem a ter es-
trutura juridica e recursos para con-
duzir negociagdes coletivas. Mas as
pequenas e médias enfrentam maior
dificuldade. Muitas sequer possuem
histdrico de didlogo estruturado com
sindicatos’, diz Almeida.

A exigéncia de formalizagdo po-
de aumentar custos administrati-
vos, gerar inseguranca e, em alguns
casos, inviabilizar a manutencao de
beneficios, como destaca, ainda, a
especialista. “O risco é de uma as-
simetria: trabalhadores de grandes
companhias conseguem preservar
seus planos e vales, enquanto os de
empresas menores ficam desassis-
tidos, ampliando desigualdades no
mercado de trabalho’, acrescenta.

A advogada trabalhista Elisa
Alonso afirma que o desafio serd
maior para as pequenas e médias
empresas. Além da exigéncia de for-
malizar beneficios em acordos ou
convencdes coletivas pode gerar au-
mento de custos administrativos e a
necessidade de participacdo em ne-
gociacoes complexas, também hé o
risco de conflitos com sindicatos.

“Se mantiverem beneficios sem
respaldo formal, as empresas ficam
expostas a fiscalizacoes e impossibi-
lidade de usufruto dos créditos fiscais
vinculados ao Programa de Alimenta-
¢ao do Trabalhador (PAT), o que, por
consequéncia, pode comprometer
sua competitividade. Por isso, muitas
vezes, Serd necessario que essas em-
presas se organizem de forma con-
junta, buscando negociagdes setoriais
que permitam equilibrar a viabilida-
de economica com a preservacao dos
direitos dos trabalhadores’, destaca.

Dos dez produtos que os Estados Unidos mais exportam
para nds, em oito a tarifa é zero. Sempre ha
espaco para buscar um entendimento

Geraldo Alckmin, vice-presidente da Replblica
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»Entrevista | ANDRE LAVOR | CEO DA BINATURAL

Residuos agroflorestais viram fonte de energia limpa, renda para agricultores familiares e modelo de transicdo justa no
setor energético, segundo o executivo. O objetivo é um ecossistema regenerativo como alternativa de baixo carbono

[novacao comb

Divulgagao

» RAFAELA GONCALVES

avango da transicdo
energética no Brasil
tem revelado iniciati-
vas que unem inova-
¢ao tecnoldgica, impacto so-
cial e preservacdo ambiental.
Um exemplo vem do aproveita-
mento de residuos agroflorestais
que, antes descartados, agora
ganham novo destino como fon-
te de energia renovdvel. A casca
da castanha de baru e o coco de
piacava, subprodutos comuns

A Binatural foi pioneira
no uso da casca do baru e,
mais recentemente,

do coco de piacava como
biomassa. Como surgiu
aideia de transformar
esses residuos em fonte
energética para as
caldeiras da usina?

Essas ideias nasceram do
campo, em didlogo direto com
os produtores. No caso do ba-
ru, percebemos que a casca era
tratada como residuo incomo-
do, descartada em aterros e ge-
rando custos adicionais para as
cooperativas. Transformamos es-
se passivo em solucdo energéti-
ca eficiente, com poder calorifi-
co superior ao da lenha. A piaca-
va surgiu a partir da parceria com
agricultores familiares da Bahia,
pois identificamos a abundéancia
do coco, tradicionalmente des-
perdicado apos a retirada das fi-
bras. A inovacdo veio de enxergar
valor no que era subaproveitado,
conectando conhecimento técni-
co com a vocagao local.

em comunidades rurais do Cer-
rado e do estado da Bahia, tor-
naram-se insumos estratégicos
para a produgdo de biodiesel,
solugdo desenvolvida pela Bi-
natural. Segundo André Lavor,
CEO e cofundador da empresa,
a ideia nasceu da observacgdo
de que esses materiais eram des-
perdicados pelos produtores lo-
cais. “Transformamos um pas-
sivo em solugdo energética efi-
ciente, com poder calorifico su-
perior ao da lenha; contou, em
entrevista ao Correio.

Quais foram os principais
desafios técnicos para adaptar
esses residuos agroflorestais
ao processo industrial de
producao de biodiesel?

Cada biomassa exige um pro-
cesso de adequacdo. Com a pia-
cava, por exemplo, tivemos que
desenvolver protocolos especifi-
cos para garantir a moagem, seca-
gem e transporte adequados, sem
comprometer a eficiéncia das cal-
deiras. Com o baru, o desafio foi
comprovar em escala industrial
aquilo que so existia em estudos
académicos. A superacao desses
obstaculos refor¢a nosso papel em
transformar ciéncia em préatica e
inovacdo em resultado.

A Binatural destaca o impacto
positivo para a agricultura
familiar. De que forma essas
iniciativas tém fortalecido
economicamente os pequenos
produtores parceiros?

Na pratica, transformamos re-
siduos em fonte de renda. Hoje,
centenas de familias conseguem

vender aquilo que antes era des-
cartado, garantindo um fluxo de
caixa mais estével e fortalecendo
cooperativas locais. No caso da pia-
cava, por exemplo, asseguramos a

Todo o valor arrecadado sera
revertido para nossas obras sociais

J
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compra anual de 200 mil quilos de
coco, movimentando mais de meio
milhao de reais em contratos. Esse
modelo permite que o agricultor
familiar seja protagonista da tran-
sicdo energética, ampliando renda
e fortalecendo economias locais.

0 Cerrado e a Bahia sao
territorios de forte simbolismo
cultural e biodiversidade. Como
a Binatural equilibra inovacao
industrial e preservacao
ambiental nessas regioes?

Nosso principio é que néo exis-
te transicdo energética sem rege-
neracdo ambiental. No Cerrado,
ao valorizar o baru, incentivamos
o cultivo sustentével de uma arvo-
re nativa, fortalecendo a biodiver-
sidade e reduzindo a pressao sobre
a extracdo predatoria. Jd na Bahia,
com a piagava, trabalhamos junto
a cooperativas que utilizam prati-
cas agroecoldgicas e sistemas agro-
florestais, conciliando producao
agricola com preservacao da Mata
Atlantica. Esse equilibrio é o que
garante que a inovacgdo caminhe
com a conservagao.

Estudos ja apontavam o potencial
energético da casca do baru e do
coco de piacava. O que faltava
para que essa aplicacao fosse
viabilizada em escala industrial?

Faltava alguém assumir o risco
de transformar teoria em pratica.
Nos acreditamos nesse caminho e
investimos para que a adaptacao
fosse vidvel em escala. O resultado
mostra que é possivel substituir a
lenha por biomassa renovavel de
maior eficiéncia, gerando impacto
positivo ndo apenas no processo
industrial, mas também na renda
de comunidades rurais.

Como a adocao dessas
biomassas impactou a
produtividade, os custos
operacionais e a pegada de
carbono da Binatural?

O impacto é triplo: eficiéncia,
economia e sustentabilidade. O co-
co de piacava demonstrou alto po-
der calorifico, garantindo ganhos
de produtividade e reducao de cus-
tos operacionais. A casca do baru,
por suavez, superou a lenha de eu-
calipto em desempenho. Além dis-
so, ambas as biomassas reduziram
significativamente nossa pegada
de carbono, reforcando o papel da
Binatural na descarbonizacdo da
matriz energética.

A empresa investe em parcerias
com cooperativas locais.
Qual é o papel dessas
organizacoes na viabilizacao
e expansao dos projetos?

As cooperativas sao o elo es-
sencial. Elas organizam a colheita,

4

0 Brasil tem vocacao
para liderar a transicao
energética e, ao
valorizar residuos
locais, provamos que
ha caminhos para unir
producao de energia,
geracao de renda e
conservacao ambiental"

e

Acreditamos que
a COP30 serauma
oportunidade para
mostrar ao mundo
como o Brasil pode
liderar com solucoes
praticas e escalaveis”

padronizam a qualidade e garan-
tem escala de fornecimento. No
caso da Coopafbasul (Cooperati-
va dos Agricultores Familiares do
Baixo Sul), por exemplo, a parce-
ria permite ndo s6 a venda do coco
de piagava, mas também a produ-
cdo dos sacos de juta utilizados no
transporte, agregando valor a pro-
pria cadeia. Esse modelo gera de-
senvolvimento comunitario e am-
plia o alcance social das iniciativas.

0 Brasil é um dos maiores
produtores de biodiesel do
mundo. De que forma iniciativas
como a da Binatural podem
inspirar outras empresas

do setor energético?

Mostramos que € possivel ino-
var com impacto social e ambien-
tal reais. O Brasil tem vocacao para
liderar a transicdo energética e, ao
valorizar residuos locais, provamos
que ha caminhos para unir produ-
cdo de energia, geracdo de renda
e conservacao ambiental. Esse é
um modelo que pode ser replica-
do em diferentes territérios e ca-
deias produtivas.

Além do baru e da piacava,

vocés ja estudam ou testam

o0 aproveitamento de outros

residuos agroflorestais ou

urbanos no processo produtivo?
Sim. Estamos continuamente

iodiesel de baru

avaliando novas matérias-primas,
incluindo residuos urbanos como
6leo de cozinha usado (UCO), ja in-
corporado em nossa produgao. O
objetivo é diversificar as fontes re-
novéveis, sempre priorizando solu-
coes que unam eficiéncia energéti-
ca e impacto social positivo.

Como avalia o impacto do
recente aumento da mistura
obrigatoria de biodiesel no
diesel, tanto para o setor
energético quanto para os
produtores parceiros?

O avango para 0 B15 é uma con-
quista coletiva. Ele estimula a pro-
ducgao nacional, reduz emissoes e
gera renda para milhares de agri-
cultores familiares. Para empresas
como a Binatural, significa ampliar
nossa capacidade de inovacdo e
fortalecer parcerias no campo, ga-
rantindo que a transicao energéti-
ca brasileira seja, a0 mesmo tem-
po, robusta e inclusiva.

Quais sao os proximos passos
da Binatural em termos de
inovacdo sustentavel e expansao
de projetos que unam energia
limpa, geracao de renda e
conservacao ambiental?
Estamos atentos a trés frentes:
novas biomassas, economia cir-
cular e logistica sustentavel. J4 te-
mos projetos que reduzem resi-
duos plésticos, preservam agua e
operam transporte 100% com bio-
diesel. Nosso proximo passo é con-
solidar esse ecossistema regenera-
tivo, ampliando iniciativas que fa-
cam do biodiesel ndo apenas uma
alternativa energética, mas um ve-
tor de transformacao social.

Que propostas o setor de
biodiesel levara para a COP30?
Acreditamos que a COP30 sera
uma oportunidade para mostrar ao
mundo como o Brasil pode liderar
com solucbdes praticas e escalaveis.
Defendemos a ampliacao da mistu-
ra obrigatdria, a valorizacao da agri-
cultura familiar e o reconhecimen-
to do biodiesel como ferramenta de
mitigacdo climdtica imediata.

Como garantir que a transicao
energética seja justa e inclusiva,
considerando as necessidades

e potencialidades das
comunidades rurais?

A transicdo s6 serd justa se in-
cluir quem esta na base da cadeia.
Isso significa valorizar agriculto-
res familiares, investir em coope-
rativas e assegurar que a renda
gerada pela energia limpa circu-
le nas comunidades locais. Nosso
modelo de negécio ja comprova
que é possivel, o desafio é escalar
e inspirar mais atores a seguirem
o mesmo caminho.
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epois de oito horas de de-
bates, o novo mapa elei-
toral no Texas foi aprova-
do no Senado estadual,
ontem, conferindo uma vantagem
significativa ao Partido Republica-
no na Camara dos Representantes
dos Estados Unidos. Por 18 votos
a 11, a medida da base governista
foi vitoriosa e, para entrar em vi-
gor, depende apenas da promulga-
¢do do governador Greg Abbott. O
movimento provocou a reagao ra-
pida dos democratas: na Califér-
nia, maior colégio eleitoral do pais,
o governador Gavi Newson iniciou
um plano pararedesenhar distritos
e neutralizar o avanco republicano.
A reformulagdo dos distritos
eleitorais, conhecida como ger-
rymandering, deve garantir aos re-
publicanos até cinco cadeiras adi-
cionais na Camara Federal a par-
tir das eleicoes de meio de man-
dato de 2026. O presidente Donald
Trump celebrou o resultado em sua
rede Truth Social, classificando o
redesenho como “UMA VITORIA
ENORME do nosso programa Amé-
rica Primeiro’, com as trés primeiras
palavras grafadas em maitsculo.
A manobra texana foi condu-
zida sob forte pressao de Trump,
que vé no redesenho distrital uma
estratégia fundamental para impe-
dir que os democratas revertam a
estreita maioria republicana na Ca-
mara. “Estou convencido de que, se
o Texas ndo agir, hd umrisco extre-
mo de que essa maioria republica-
na se perca disse o senador esta-
dual Phil King, durante o debate
de ontem.

Efeito domino

A aprovacao no Texas desenca-
deou um efeito domind em outros
estados. Na Califérnia, a expecta-
tiva é de que o redesenho garan-
ta também cinco novas vagas, o
que anularia os esforcos republica-
nos. “Estamos respondendo ao que
aconteceu no Texas. Quais evidén-
cias de autoritarismo sdo necessa-
rias?’; declarou Gavi Newsom, em
entrevista ao podcaster David Pa-
kman. Ele acrescentou que Trump
nao “respeita nenhuma regra’ A
legislatura californiana aprovou a
proposta com ampla maioria, mas
o projeto serd submetido a referen-

Getty Images via AFP

ESTADOS UNIDOS

Manobras eleitorais
DE OLHO EM 2026

Senado texano aprova redesenho dos distritos estaduais, 0 que poderd garantir mais cinco cadeiras aos republicanos nas
legislativas do proximo ano. Democratas tentardo neutralizar a estratégia, incentivada pelo presidente Donald Trump

Legislador texano consulta um mapa durante uma sessao da Camara no Capitélio Estadual, em Austin, na dltima quarta-feira

e

UMA VITORIA
ENORME do
NOSSO programa
Ameérica Primeiro"

Donald Trump, presidente
dos EUA, em postagem
na rede Truth Social

do em novembro.

O contra-ataque californiano ja
conta com o apoio de liderancas
democratas nacionais. Citado pela
agéncia de noticias France Presse
(AFP), o ex-presidente Barack Oba-
ma elogiou a decisdo como uma
resposta “inteligente e equilibra-
da” a ofensiva republicana.

A movimentacdo em torno dos
mapas eleitorais nao deve se res-
tringir a Texas e Califérnia. Segun-
do o jornal The New York Times,

Trump pressiona parlamentares
em estados como Missouri, India-
na e Ohio para aprovarem medi-
das semelhantes que consolidem
cadeiras republicanas. Ja na Flori-
da, o presidente da Camara esta-
dual também prometeu entrar na
corrida pelo redesenho distrital.

Dolado democrata, governado-
res como Kathy Hochul, em Nova
York, sinalizam disposicéo de rea-
gir. Ela chamou a estratégia repu-
blicana de “tltimo suspiro de um
partido desesperado que se agar-
ra ao poder” e prometeu enfrentar
Trump “no mesmo campo e ven-
cé-lo em seu proprio terreno” Ain-
da assim, obstaculos juridicos difi-
cultam a aprovacao de novos ma-
pas em estados governados pelos
democratas, incluindo Nova York,
além de Maryland e Illinois.

Resisténcia

A manobra texana nao passou
sem resisténcia. Legisladores de-
mocratas acusaram a maioria re-

publicana de violar a Lei de Direi-
to ao Voto de 1965, ao diluir a forca
eleitoral de negros e latinos — gru-
pos que tendem a apoiar os demo-
cratas. Eles alegam que a redistri-
buicdo dos distritos foi feita para
neutralizar minorias e prometeram
contestar 0 mapa nos tribunais.

Em entrevista ao The New York
Times, o senador Phil King afirmou
ndo ter considerado “nenhum da-
doracial” durante o processo e ga-
rantiu que o desenho “é legal em
todos os aspectos” A oposicdo re-
bate, classificando a medida como
uma “manipulacdo racista” para
silenciar comunidades historica-
mente marginalizadas.

Segundo Benjamin Schneer,
professor associado de politicas
publicas da Universidade de Har-
vard que estuda politica e repre-
sentacdo politica, o mapa congres-
sional do Texas ja é um dos ger-
rymanders mais extremos do Es-
tados Unidos. Com o redesenho,
a caracteristica acentua-se ainda
mais, disse.

“Craqueamento

“No Texas e namaior parte do pafs,
os democratas tendem a se concen-
trar em 4reas metropolitanas’, expli-
cou Schneer, em entrevista a Harvard
Kennedy School. “Portanto, outro si-
nal revelador de gerrymandering é
um mapa com distritos alcancando
areas que tendem a ser suburbanas
oururais, onde hd um niimero razoa-
vel de eleitores republicanos. Isso é co-
nhecido como craqueamento: retirar
eleitores de um partido e transferi-los
paraum distrito onde ndo hé eleitores
suficientes para vencer no distrito.”

Embora a iniciativa republicana
no Texas seja vista como vitoria es-
tratégica para Trump, especialistas
apontam que seu impacto final é in-
certo. Mesmo sem considerar as mu-
dancas em andamento, 27 cadeiras da
Céamara foram decididas por margem
inferior a cinco pontos percentuais em
2024, sendo 14 delas atualmente ocu-
padas por republicanos. Isso significa
que, apesar da manipulacao distrital,
o controle da Casa seguird em aberto.

&

Em junho, o presidente
Donald Trump sugeriu
uma reforma nos distritos
texanos para as eleicoes
legislativas de 2026, ideia
prontamente abracada
pelo governador do estado,
Greg Abbott. A expectativa
é de que as eleicdes de
meio de mandato em
todo o0 pais sejam muito
competitivas. Para que 0s
republicanos mantenham
a maioria na Camara dos
Representantes, cada
cadeira que conquistarem
serd valiosa.

Segundo o especialista
em politicas publicas
Benjamin Schneer, da
Universidade de Harvard,
trata-se de um tema
polémico no momento, pois
€ incomum remapear 0s
distritos no meio da década
ou no meio de um ciclo,
especialmente quando
a ideia parece ter sido
lancada pelo presidente.
Tradicionalmente, 0
redesenho ocorre uma
vez a cada década apés
0 censo eleitoral.

Schneer explica
que uma definicdo de
gerrymandering é quando
mapas distritais sao
desenhados para conceder
a um grupo ou partido
uma vantagem indevida.
A Suprema Corte concluiu
que a estratégia fere 0s
principios democraticos.
Porém, afirmou ser
muito diffcil identificar o
que é e 0 que nao é um
gerrymandering partiddrio.
“Ha estados que tém
disposicdes especificas
contra a abordagem
em suas constituicoes
estaduais, mas, na esfera
federal, ha muito pouca
chance de que seja
combatido pelos tribunais”,
afirma o especialista.

Fonte: Harvard Kennedy School
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TRUMP, X1 e PUTIN

O fundo ndo é mais o pogo do
passado, mas o do futuro. Trump,
Xi Jinping e Putin querem impor
um mundo trilateral com cada um
imperador de seu quadrado.

Os Estados Unidos deslocaram
trés contratorpedeiros Aegis para
as dguas proximas a Venezuela. A
Jjustificativa oficial foi a de que es-
sa movimentagdo hostil faz parte
do esforco do governo de Donald
Trump para combater ameagas
vindas dos cartéis de drogas lati-
no-americanos. Parece desculpa
esfarrapada: se os EUA — os maio-
res consumidores mundiais de co-
caina, maconha, entre algumas ou-
tras drogas que proliferam nos EUA
— estivessem, de fato, determina-
dos a enfrentar os cartéis, deveriam

comegar dentro de seu proprio ter-
ritério, reforcando suas fronteiras e
reprimindo os iniimeros traficantes
que atuam em solo estadunidense.
E é pelas mesmas razoes que acon-
tecem em outros lugares: em parte
porque a droga se meteu na politi-
ca, em parte porque é mercadoria
da economia.

Ainda que o governo de Nico-
lds Maduro acumule motivos para
ndo ser bem-quisto interna, regio-
nal e internacionalmente por de-
fensores da democracia, é esdrixu-
la e reprovdvel qualquer tentati-
va de interferéncia militar externa
contra a Venezuela.

Na hierarquia das preocupa-
¢oes, a Venezuela é um problema
dos venezuelanos e, em segundo

lugar, da América do Sul. Fora dos
foruns multilaterais, cada pais é
cada pais. Isso de os EUA ficarem
metendo o bedelho em questoes de
paises sul-americanos ndo apenas
é antiquado, equivocado e negati-
vo, inclusive para os EUA. Mas, nas
condigbes atuais, representa duas
outras coisas, preocupantemente
contemporaneas.

Primeiramente, é um fator de
distragdo para assuntos mais gra-
ves e relevantes para a posicdo dos
EUA e a defesa de seus interesses.
Em segundo, trata-se de uma pos-
sivel demonstragdo de que a ad-
ministracdo Trump admite o fim
da possibilidade de atuagio glo-
bal dos EUA e aceita negociar com
Ruissia e China uma divisdo aberta
eautoritdria do globo em esferas de
influéncia. Sobrando para os EUA,
nesse cendrio, a hegemonia sobre as
Américas. Trés lideres autoritdrios
que se acertam dividindo o mundo
em seus quintais.

Seria por isso, alids, que tanto o

Japdo quanto a Coreia do Sul co-
megaram a considerar o impensd-
vel até pouco tempo atrds: possuir
armas nucleares, como uma neces-
sidade de autopreservagdo, visto
que os EUA ddo sinais de que nédo
6 irdo se afastar da regido, mas
que ndo se responsabilizam mais
pelo que prometeram no passado.
Assim como as poténcias médias
asidticas ndo assistirdo de bragos
cruzados a essas mudangas geo-
politicas rumo a arbitrdrias esferas
deinfluéncia, os europeus também
ndo aceitardo que a Russia faca o
que quiser em sua regidao. Bem, es-
pera-se que os paises da América
Latina, igualmente, ndo aceitem
ingeréncias agressivas e/ou violen-
tas dos EUA em suas jurisdigoes.

O alerta disparado pelos trés
contratorpedeiros Aegis posiciona-
dos em dguas onde ndo deveriam
estar sem serem convidados, so-
ma-se a outros sinais preocupantes
para todos aqueles que valorizam
o multilateralismo, a soberania

nacional, a proscrigio do abuso
de poder, e a solugdo pacifica dos
conflitos.

O nome Aegis, que designa o
sofisticado sistema integrado de
armamentos navais empregado
na classe de contratorpedeiros em
questdo, significa em portugués
Egide — palavra oriunda da mi-
tologia grega. A Fgide era uma cou-
raga ou escudo mdgico, frequente-
mente associado a Zeus e sua filha
Atena, e representava ndo apenas
protecdo, mas também um sim-
bolo de autoridade e legitimida-
de divina.

Quando Atena — simbolo da
sabedoria e da retiddo — porta-
va a Egide, seus inimigos eram to-
mados de pavor, pois ndo se trata-
va de uma defesa comum, mas de
um instrumento que encarnava a
ordem cosmica e a justica dos deu-
ses, legitimando a deusa, essen-
cialmente associada as mais no-
bres aspiracoes da vida urbana e as
formas civilizadas de convivéncia.

Essa imagem nos recorda de co-
mo a linguagem e os simbolos mili-
tares sdo utilizados, ontem e hoje,
ndo apenas para designar objetos
bélicos, mas para projetar poder e
avocar uma pretensa legitimidade
aspiracional. Afinal, nada no mun-
do dura sem legitimidade.

E é justamente por isso que é
fundamental evitar agir ilegitima-
mente ou, pior ainda, tentar con-
quistar e manter algo sob bases ile-
gitimas. Afinal, é fato que a propria
mitologia grega ensina que, se ngo
portada com legitimidade, mes-
mo a égide ndo garante vitoria. No
mundo real, igualmente, impérios
que, confiando em sua forca bru-
ta, abusam de seu poder, escanca-
raram ter sucumbido a arrogan-
cia violenta que precede a queda.

O verdadeiro desafio segue sen-
do liderar com justiga e sabedoria. O
que anda faltando no mundo atual.

PAULO DELGADO, soci6logo




Editora: Carmen Souza // carmensouza.df@dabr.com.br

opiniao.df@dabr.com.br || 3214-1157

10 « Correio Braziliense e Brasilia, domingo, 24 de agosto de 2025

A farsa da anistia
aos réus golpistas

sinvestigacdes da Policia Federal

acerca da atuacao de Jair Bolso-

naro e de seu filho Eduardo para

coagir o Supremo Tribunal Fede-
ral e provocar um impasse diplomatico
entre o Brasil e os Estados Unidos trouxe-
ram aluz uma série de elementos, alguns
constrangedores. Um deles sao os indi-
cios de que o ex-presidente desrespeitou
as medidas cautelares impostas pelo mi-
nistro Alexandre de Moraes e manteve in-
tensa comunicacao por meios eletronicos.
Outra descoberta, até curiosa, foi a ma-
neira chula e desrespeitosa como Eduar-
do Bolsonaro, aos palavroes, se dirige ao
pai. Logo eles, que tanto dizem prezar a
familia e os bons costumes.

O mais revelador do relatério apre-
sentado pela PF diz respeito a um aspec-
to que, a essa altura dos acontecimentos,
tem ficado em segundo plano: a anistia
aos réus da trama golpista que culminou
no 8 de Janeiro. A articulacao dos Bolso-
naro para induzir o governo norte-ame-
ricano a aplicar sancdes contra a econo-
mia e as autoridades brasileiras atende a
um proposito especifico: livrar o ex-pre-
sidente — e apenas ele — das contas da
Justica. Em certo trecho, o filho 03 vai ao
ponto: “Se a anistia light passar, a ultima
ajuda vinda dos EUA tera sido o post de
Trump. Eles nao irao mais ajudar”.

Nota-se, portanto, que o plano bolso-
narista de denunciar supostos abusos co-
metidos pelo STF exclui os “patriotas” que
passaram meses acampados em frente a
quartéis e vilipendiaram os Poderes da
Republica. Ficou claro, mais uma vez, que
os “cidadaos de bem” e as “velhinhas com
a Biblia na mao” foram e continuam a ser
massa de manobra de um grupo politico

ANA DUBEUX

que ndo aceita o resultado das eleicoes
e tenta a todo custo se manter no poder.

Oinquérito da Policia Federal desmonta
anarrativa de que Jair Bolsonaro é o maior
injusticado da ditadura do Judiciario e re-
presenta cidaddos que sdo perseguidos em
razdo de suas convicgoes politicas. Nada
mais falso. Bolsonaro e seus acolitos bus-
cam tao somente se reabilitar politicamen-
te, de preferéncia com a chancela do eleitor.
Para tanto, vdo as tltimas consequéncias:
desrespeitam ordens judiciais, disseminam
mentiras pelas redes sociais, tomam de as-
salto o comando do Congresso, buscam
desmoralizar o Supremo Tribunal Fede-
ral, tentam convencer a opinido ptblica de
que estd em curso um movimento de caca
asbruxas e de perseguicdo politica no pais.

Como forma de dissimular seus reais
objetivos, os defensores da falsa anistia re-
correm a uma cantilena que fala em ata-
que aliberdade de expressao, ditadura da
toga, risco de Brasil se tornar Venezuela,
ameaca do comunismo e outros absurdos.
Trata-se de um castelo de cartas, que ndo
se sustenta ante a realidade dos fatos. In-
felizmente, essas aleivosias encontram
ressonancia fora do pais, com prejuizos a
todos - bolsonaristas ou nao.

Com a revelacdo do nefasto plano fa-
miliar dos Bolsonaro, que nada tem a ver
com um eventual perdao a participantes
de ato antidemocraticos, cumpre ao Le-
gislativo impedir qualquer iniciativa em
favor de anistia a golpistas. E falso como
uma nota de trés reais alegar que o perdao
a quem cometeu delitos trard pacifica-
¢do. O Brasil precisa preservar sua ordem
constitucional e punir, nos termos da lei,
aqueles que se aproveitam da democracia
para imprimir um vale-tudo na politica.

anadubeux.df@dabr.com.br

O jornalismo presta

O jornalismo ndo mora no problema,
mas mostra toda sua forca quando aponta
o dedo para ele. E de uma escuta profunda
da sociedade, dos seus dilemas, faltas e ne-
cessidades que nosso oficio se molda e se
justifica. Com os sentidos agucados, o jor-
nalista deve treinar a percepgo, depurar a
informacao, entrevistar pessoas e especialis-
tas, denunciar, analisar, também propor so-
lugdes. Quando tudo isso acontece em sin-
tonia, com dedicaco, o esforgo costuma ser
reconhecido pelos leitores, por fontes espe-
cializadas e até por premiagdes.

Areporter Darcianne Diogo venceu o Pré-
mio Sebrae de Jornalismo na categoria Texto
(etapa distrital) com a reportagem A sombra
dos muros: o comércio que se estrutura ao re-
dor da Papuda, sobre o empreendedorismo
na entrada do complexo penitencidrio.

Sao muitas as histérias aparentemente
invisiveis que merecem ser contadas a par-
tir dali. As mulheres que vendem produtos
naporta do presidio sdo muito mais que am-
bulantes. Sdo uma verdadeirarede de apoio
para familiares dos presos.

Como disse Darcianne, "Elas ndo eram
apenas guarda-volumes. Serviam também
como apoio emocional para familiares de
presos, maes, esposas, irmaos, que encontra-
vam nelas suporte psicol6gico no momento
da visita” Mostrar a realidade delas, além de
prémio, rendeu mudanca positiva, comare-
gulamentacdo da atividade dessas mulheres
eaidentificacdo do proprio presidio para que
possam trabalhar com mais tranquilidade.

O Correio sempre se apoiou em boas re-
portagens e andlises, seja no impresso, se-
jano digital, seja em formatos multimidias.
Nosso dever € contar boas historias, inde-
pendentemente de eventuais prémios. Nos-
so desafio é ter esse olhar voltado para o que
merece mais atengao.

Outras reportagens, além da matéria de
Darcianne, ganharam destaque recentemen-
te. Uma delas foi a série Caminhos do Nasci-
mento, assinada por Roberto Fonseca, Jaqueli-
neFonseca, Aline Gouveia e Raphaela Peixoto,
queretrataa saga paradar aluzno Brasil, mar-
cada por profundas desigualdades.

Muitas gestantes precisam percorrer
grandes distancias devido a falta de mater-
nidades, aumentando orisco de mortalida-
de neonatal. Mostramos casos, discutimos
o problema, além de revisitarmos histdrias
unicas, como o reencontro proposto pela
reporter Jaqueline Fonseca entre um bom-
beiro e a familia da crianca que ele ajudou
anascer no Buraco do Tatu.

Também repercutiu um bocado a entre-
vista com o diplomada Jorio Dauster, que
tem vasta experiéncia em negociacoes co-
merciais e fez uma analise bastante contun-
dente dos atos do presidente dos Estados
Unidos, Donald Trump, referente ao tarifa-
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“Lutei para escapar da infancia
0 mais cedo possivel.

E assim que consegui,

voltei correndo
pra ela.”

Orson Welles
1915 - 1985
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Sem privilégios

Se as leis valem para todos, qual
seria o motivo para isentar Jair Bol-
sonaro e sua trupe de punicao? A
balanca da Justica ndo pode ter
dois pesos e duas medidas. A ca-
da momento, mais atos crimino-
s0s sdo expostos pela Policia Fede-
ral. Os advogados do ex-presidente,
durante sua defesa, estavam cien-
tes de que ele nao seria inocentado.
Tanto foi assim que sugeriram que
a sentenca seja cumprida em prisao
domiciliar. No Congresso Nacional,
hd quem defenda anistia ao ex-pre-
sidente, aos militares e aos vanda-
los do 8 de Janeiro. Mas os parla-
mentares nao estdo autorizados a
infringir a Constituicao, que impoe
tratamento igual a todos os crimi-
nosos, e o grupo do ex-presidente é
de altissima periculosidade.

» Alfredo Gomes
Paranoa

Fora da ordem

Desabafos

» Pode até ndo mudar a situagao,
mas altera sua disposicao

Caros leitores: depois de um ano
de transtorno, a Novacap descobre
agora que os viadutos do Eixao
Norte correm risco iminente de
cair. E muita incompeténcia dessa
empresa. Aumentou o valor da obra
e mais uns dois anos para concluir.

Sebastiao Machado Aragao — Asa Sul

COP30 estd mais para reunido de
condominio: trata de assuntos
importantes que dizem respeito a
todos, mesmo assim, ninguém vai.

Abrahao F. do Nascimento — Aguas Claras

Em vez de derrubar as bets e cassinos
on-line para garantir a dignidade
de muitos brasileiros, o governo

» E-mail: sredat.df@dabr.com.br

tratando a religido como uma fon-
te de lucro. Tal realidade nos impul-
siona a uma reflexdo: independen-
temente de outras definicoes, Silas
Malafaia, em sua esséncia, nao mais
se assemelha a figura de um pastor.

» Gilberto Pereira Tiriba
Embaré (SP)

Pedido de asilo

Para a reflexao sobre o pedido
de Bolsonaro de asilo na Argentina:
criminalizar pedido de asilo é bem
tipico de ditaduras. Pois é, de acor-
do com a Declaracao Universal dos
Direitos Humanos (artigo 14), toda
pessoa tem o direito de procurar
e de gozar asilo em outros paises
contra perseguicdes. Diante da no-
téria perseguicdo politica que sofre
a oposicao ao regime, a pergunta
que ndo quer calar é: se houve um
pensamento ou mesmo um plano
de pedir asilo, onde estd o crime?

» Ricardo Lima Caratti

quer mais é arrecadar impostos, Brasilia

Quando, em 1991, Caetano Ve-
loso cantou “alguma coisa esta fora
da ordem, fora da nova ordem mun-
dial’} nao imaginou que essa nova or-
dem fora dos eixos seria, de forma
acentuada, em 2025, provocada pe-
la figura do imprudente, ignorante,
arrogante, palerma Donald Trump.
Charles Chaplin, em seu filme O
grande ditador, de 1940, também ja-
mais projetaria que surgiria um dita-
dor com caracteristicas autoritarias
parecidas as de Hitler, procurando
desestruturar a nova ordem mundial,
faltando apenas o bigodinho agale-
gado para completar a personagem
chapliniana. Mas quem melhor de-
finiria o buldogue norte-americano
seria o escritor, jornalista e drama-
turgo, Nelson Rodrigues. Depois de
uma andlise cortante da submissao
de parte do cidadao norte-america-

Anica coisa que evolui mais rapido
que o preco da passagem é a mutacao
das bactérias no banheiro da aeronave.
Paccelli M. Zahler — Sudoeste

Buffet de café da manha dos
hotéis esta sob critica devido ao
desperdicio. O café da manha é um
dos principais atrativos de um hotel.
Nao tem mais nada para discutir?

Paulo Felipe Costa — Brasilia

coimposto ao Brasil e a outros paises. Daus-
ter acredita que estamos vivendo umanova
guerra fria e que Trump pratica uma "diplo-
macia da chantagem", capaz de desorgani-
zar a cadeia de suprimentos a nivel global.
Esses sdo exemplos de contetdos que im-
portam. Retratam, aprofundam, analisam.
Mais do que entregar noticias com profissio-
nalismo e rapidez, é preciso ir além, propor-
cionando a populagao repertério para for-
mar opinides e participar das grandes ques-
toes e desafios brasileiros e globais. O jorna-
lismo, ultimamente tao colocado em xeque
por quem estimula a desinformacao e blas-
fema contra o bem mais precioso da civili-
zacao: a verdade, merece ser visto pelo an-
gulo correto. Somos uma lente de aumento,
colocando foco nas letras mitidas da nossa
realidade, para mostra-la crua sem os tantos
filtros e nuances que embacam a verdade.

no, as atitudes insensatas de seu presidente, diria Nelson, com sua

» Eduardo Pereira
Jardim Botanico

O pastor

Silas Malafaia, que outrora advogou que “a politica deve se
manter fora da igreja; parece ter se esquecido das préprias pa-
lavras. Atualmente, ele converteu o pulpito em palanque e o al-
tar em um palco para fins eleitorais. A contribuicao dos fiéis, des-
tinada a amparar a obra religiosa, tem sido, para muitos, o com-
bustivel de uma vida de luxo, com mansoes, veiculos importados
e esquemas duvidosos. Essa fusao entre crenca e comércio susci-
ta questionamentos cruciais: seria a instituicdo um lugar de fé ou
um empreendimento? Um pastor ou um politico? Enquanto a de-
vocao dos seguidores é a base da congregacao, diversos lideres se
beneficiam financeiramente e se associam a politicos corruptos,
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vergonhoso! Desgoverno total!

Marcos S. Torres — Sao Paulo

Provas contundentes

“Provas contundentes” sdo
aquelas que ndo deixam duvidas,
foi tudo muito bem apurado pa-
ra se chegar a uma conclusio. As
vezes, a gente vé alguém gritando
para os “quatro cantos do mundo”
que “ndo tem culpa no cartério’,
quando acusado de praticas crimi-
nosas, mas o “bicho” esta atolado
até o pescoco e certo de que a ji-
ripoca vai piar. Joseph Goebbels,
ministro da propaganda na Alema-
nha Nazista, deixou registrado que
“uma mentira dita mil vezes tor-
na-se verdade” Isso ndo acontece
aqui no Brasil. A nossa competen-
tissima Policia Federal destrincha
tim-tim por tim-tim, e a mentira cai

por terra. Estamos assistindo aos mentirosos “levar tinta” Tem
voz pausada e rouquenha: “Meus amigos, que boa besta é o Trump”  muito engragadinho por af que vai trocar o prato luxuoso pelo
bandejao e os quartos luxuosos por uma cela. Justica seja feita.
Va fundo PE Parabéns! Responda a eles: “Que pafs é este!.

» Jeovah Ferreira
Taquari

JK

Faz 49 anos que Juscelino Kubitschek faleceu num acidente
até agora nao bem explicado, lembro reportagem do Correio
intitulada Quando Brasilia chorou a morte de JK (edigao de 23
de agosto, PAGINA 18). Que sua obra, sua maneira de governar,
seu ideal e seu trabalho que fizeram o Brasil avancar sirvam de
exemplo para os dirigentes de nosso pais.

» José Ribamar Pinheiro Filho
Asa Norte
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Tarifaco: superar
dificuldades criando
oportunidades

» PAULO TEIXEIRA
Ministro do
Desenvolvimento Agrdrio e
Agricultura Familiar

tarifaco feito pelo governo de Donald
Trump contra o nosso pais, sendo que é
o Brasil que compra mais do que vende
aos Estados Unidos, surpreendeu justa-
mente pela total falta de racionalidade economica.

Nossa diplomacia e associagdes setoriais ja
conseguiram abrir excecdes na tarifa para cer-
ca de 700 produtos, mais da metade da nossa
pauta de exportagdes, e vamos seguir negocian-
do. Mas, ainda assim, as medidas adotadas por
Washington tém efeitos nocivos sobre alguns
setores da economia brasileira, inclusive para
produtores da agricultura familiar que expor-
tam para o mercado americano.

Diante de dificuldades imprevistas e sem sen-
tido como essa, o que estamos fazendo no gover-
no é conversar com os setores afetados e traba-
lhar politicas ptiblicas para superar os problemas
momentaneos, nos tornando mais fortes para en-
frentar situacdes parecidas no futuro e dotar nos-
sa economia de maior resiliéncia hoje e sempre.

O Brasil esta bem preparado para transformar
essa adversidade em oportunidade por causa de
um trabalho de longo prazo para ampliar os mer-
cados de exportacao do pais, iniciado mais de 20

anos atrds, e por estar retomando mecanismos
de apoio para a agricultura e a industria nacional.

Quando o presidente Lula — um PhD em su-
perar adversidades — assumiu em seu primeiro
mandato, em 2003, o mercado norte-america-
no representava 24% das exportacoes brasilei-
ras. Hoje, representa apenas 12%. Nao porque
o comeércio entre nds e os Estados Unidos caiu,
ele cresceu, mas porque cresceu muito mais
nosso comércio com os vizinhos da América do
Sul, com a Africa, com o Oriente Médio e, prin-
cipalmente, com os mercados do leste Asidtico,
como a China, a India e o Vietna.

No governo atual, Lula retomou esses esfor-
cos e ja foram abertos 403 novos mercados para
produtos agricolas brasileiros. Quando eu esti-
ve no Acre, conversei com uma cooperativa de
castanha que ja tinha redirecionado suas ven-
das dos Estados Unidos para a Europa.

Na agricultura familiar, as principais exporta-
¢oes atingidas pelo tarifaco sdo agai, mel, castanhas,
frutas (principalmente manga e uva), 4gua de co-
co, além de pescados. Assim como o café e a carne,
todos esses produtos sdo alimentos que os ameri-
canos ndo produzem ou ndo sao autossuficientes.

As tarifas vao prejudicar principalmente os
proprios consumidores dos Estados Unidos, que
j estdo tendo que pagar mais no supermerca-
do, gerando inflacdo. Por isso, acredito que es-
sainsanidade feita para tentar pressionar nossa
soberania e o Judicidrio brasileiro a nao defen-
der nossa democracia deve terminar em breve.

Mas enquanto ainda estd vigente, o governo fe-
deral esté criando linhas de crédito para apoiar as

empresas e, no caso de alimentos pereciveis, tam-
bém organizando compras governamentais com
estados e municipios, para que os agricultores, as
cooperativas e as empresas superem essa dificul-
dade momentdnea e mantenham os empregos
dos trabalhadores e a renda dos agricultores. Em
parceria com estados e municipios podemos, por
exemplo, direcionar a producéo de alimentos que
nao forem para os Estados Unidos para a meren-
da escolar e outros destinos de consumo interno,
continuando a fortalecer a producéo, o sistema de
abastecimento e a seguranca alimentar do Brasil.

Nosso pais é o maior exportador de alimentos
domundo e, no governo Lula, voltamos a sair do
Mapa da Fome, superando a triste contradicao
que tivemos na maior parte da nossa histéria: de
produzirmos muita comida ao mesmo tempo em
que tinhamos irmaos brasileiros na fila do osso.

Em um governo como o nosso, que se dedi-
ca ao trabalho e ndo ao espetaculo de fake ne-
ws em redes sociais, quando temos uma difi-
culdade, trabalhamos junto com a sociedade
brasileira e os governos locais para supera-la.
Foi assim nas enchentes do Rio Grande do Sul,
e assim estd sendo no tarifaco.

Vamos transformar o limao do tarifaco na li-
monada da diversificacdo dos nossos mercados
de exportacao, no fortalecimento da nossa pro-
ducdo de alimentos e dos nossos sistemas de
abastecimento. Vamos superar a dificuldade e
continuar com a nossa economia crescendo e
reduzindo o desemprego. E ainda tomar um ca-
fezinho, uma tigela de acai e fazer um churras-
co bem mais barato do que nos Estados Unidos.

Valorizar as culturas das infancias é o
primeiro passo contra a adultizacao

» ANA PAULA YAZBEK
Mestre em educacdo (USP),
especialista em educacgdo
de crian¢as de 0 a 3 anos
{Instituto Singularidades) e

. N diretora do espago ekoa

» MIRUNA KAYANO GENOINO

Mestre em escrita e alfabetizac@o (Universidade
Federal de La Plata), pedagoga e orientadora
pedagdgica do espaco ekoa

gosto foi definido pelo governo federal

como o més da primeira infancia, mas
vivemos uma contradicdo. Enquanto
iniciativas buscam valorizar os primei-

ros anos de vida, surgem denuncias de hiperex-
posicao e exploracgdo de criancas na internet. O
termo que ganhou forga é “adultizacao’, quando
meninas e meninos sao pressionados a assumi-
rem comportamentos e estéticas que nao cor-
respondem a suaidade. Como agir diante disso?
Antes de tudo, para combater esse tipo de com-
portamento, paraalém daregulamentacao das re-
dessociais que ja esta sendo discutidano Congres-
so Nacional e do compromisso de todos com o te-
ma (familias e escolas), é preciso que a sociedade
reconheca aimportancia e o direito de ser crianca.
Ainfancia é um periodo repleto de descober-
tas, imaginacdo e aprendizagens que ndo se re-
sumem a contetdos, mas a propria experiéncia
de ser crianga. Brincar livre, ouvir e contar histd-
rias, mergulhar em jogos simbolicos e na curio-
sidade espontdnea fazem parte do que chama-
mos de culturas das infancias. E dizemos no

plural por reconhecer a diversidade racial, so-
cial, de género, cultural e econdmica das crian-
cas em diferentes territdrios e tempos histdricos.

E por meio dessas experiéncias da infincia
que a criancga constrdi sua identidade, desen-
volve habilidades socioemocionais e apren-
de a se relacionar com o mundo ao seu redor.
Quando respeitamos e incentivamos essa cul-
tura, contribuimos para uma formacgao mais
saudavel e integral, onde ha espaco para a ludi-
cidade, para o erro como parte do processo de
aprendizagem e para o tempo préprio de cada
etapa do desenvolvimento.

Por outro lado, a adultizacao impoe as crian-
cas padrdes estéticos, consumistas e comporta-
mentais proprios do mundo adulto. Isso pode ser
observado, por exemplo, na sexualizagao preco-
ce em midias e roupas, ainda mais forte nas me-
ninas, na pressao por desempenho em excesso, e
na substituicao do brincar por agendas cheias de
compromissos. Esses fatores podem gerar ansie-
dade, estresse e até dificuldades de socializacao,
além de comprometer o desenvolvimento emo-
cional e cognitivo das criancas. O excesso de es-
timulos, a falta de tempo livre e 0 acesso irrestri-
to a midias adultizantes corroem a espontanei-
dade, a criatividade e aliberdade de ser crianca.

Ou seja, a adultizacdo precoce pode apagar a
cultura das infancias, diminuindo a importancia
do “aqui e agora” em prol de um “tornar-se” al-
guém. Esse é um lugar de exposicao, de desam-
paro, ja que a crianca nao tem mecanismos cog-
nitivos, afetivos, emocionais, fisicos, para lidar
com o que representa essa adultizacao.

A crianca tem que estar no lugar de crian-
¢ca, vivendo experiéncias que ela sé pode vi-
ver nessa fase, como a experimentacao in-
tensa das muitas oportunidades que lhe sdo

apresentadas, fazendo muitas perguntas, ou-
vindo respostas, recebendo olhares e gestos que
as acolhem. Por isso, valorizar a infincia ndo
significa impedir ou desvalorizar a presenca e
o comportamento dos adultos. Pelo contrario,
os adultos sdo os responsaveis por oferecer as
criancas condicoes, espacos e ambientes para
que elas sejam produtoras dessa cultura. E de-
vem participar desse desenvolvimento da in-
fancia, nao s6 controlar e observar.

Assim, ao estar com as criancas nos momen-
tos de brincadeira livre, por exemplo, aprende-
mos o que esta acontecendo com elas, obser-
vamos quais decisoes tomam, quem consegue
brincar bem, quem ainda esta ficando sozinho.
Nesse processo, nos, adultos, podemos ser um
pouquinho mais criancas para termos trocas
significativas. Se nao formos, as criancas podem
ter como experiéncia maior a entrada no mun-
do adulto, com todas as suas consequéncias.

Mas quantas infancias sdo desamparadas?
Seja pelas politicas publicas, dentro de escolas
que ndo conseguem cuidar efetivamente delas
ou de familias sem condigoes basicas. E urgen-
te que familias, educadores, instituicdes e a so-
ciedade como um todo reflitam sobre o papel
que estamos atribuindo as criancas.

Educar contra a adultizagdo é também um ato
politico e de cuidado: envolve garantir os direi-
tos das criancas — brincar, conviver, aprender, se
expressar —, assim como lutar por uma infancia
inclusiva, criativa e culturalmente rica. Valoriza-
-la é recuar da ldgica produtiva e dar espaco ao
afeto, a imaginacdo, a diversidade e a protecao
de sua identidade propria. E compreender que
a crianca nao é um “miniadulto’; mas um indivi-
duo em desenvolvimento que precisa de apoio,
cuidado e espaco para ser crianca.

Desde 1960

Circe Cunha (interina) // circecunha.df@dabr.com.br

urna,
o futuro e
as criancas

Em 1990, quando a Lei 8.069 instituiu o Estatuto da Crianca e
do Adolescente, o pais ousou declarar que meninos e meninas
seriam sujeitos de direitos. Trés décadas depois, esse pacto ci-
vilizatério encontra sua prova de fogo nas urnas discretas que,
em 4 de outubro de 2027, escolherao cerca de 30 mil conselhei-
ros tutelares em todo o Brasil. Serdo quatro anos de mandato,
sem direito a hesitacdes: a tarefa € dura, as jornadas sao longas,
e o peso dos casos, quase sempre insuportavel.

O Brasil mantém hoje 5.956 Conselhos, espalhados por
5.559 municipios. No Distrito Federal, serao aproximadamen-
te 200 conselheiros, distribuidos em 40 unidades, todos sub-
metidos ao regime de dedicacdo exclusiva, muitas vezes es-
tendendo plantdes por mais de 30 horas ininterruptas diante
de dentincias que ferem a sensibilidade e testam os limites da
prépria humanidade.

A unificacao das eleicoes, medida recente, nasce de uma ten-
tativa de fortalecer a visibilidade e a credibilidade dessa fun-
¢do. Busca-se induzir a sociedade a reconhecer o peso do cargo
que, embora cercado de uma remuneracdo média de R$ 4,8 mil
mensais, esconde sob a cifra uma cilada: a de atrair candidatos
desavisados, sem preparo emocional ou técnico, para enfren-
tar as mazelas que a infancia brasileira escancara. A promessa
financeira pode ser atrativa; o cotidiano, contudo, é marcado
por violéncia, desamparo e o retrato de um pais que ainda nao
cumpriu o que jurou a seus pequenos.

O Brasil carrega mais de 70 milhdes de jovens com me-
nos de 18 anos, grande parte deles vivendo sob condigoes
de vulnerabilidade. Segundo relatério do Unicef em parce-
ria com o Férum Brasileiro de Seguranca Publica, divulga-
do em 2024, mais de 15 mil criancas e adolescentes foram
mortos de forma violenta apenas nos tltimos trés anos. Isso
significa uma média de cinco mil mortes por ano, nimeros
que rivalizam com conflitos armados em escala internacio-
nal. A violéncia sexual, por sua vez, atinge proporcoes per-
turbadoras: 165 mil vitimas no mesmo periodo, com regis-
tros que saltaram de 46.863 em 2021 para 63.430 em 2023 —
um caso a cada oito minutos.

Essas estatisticas ndo se distribuem ao acaso. A desigual-
dade racial faz das criancas negras as vitimas mais expostas.
Um menino negro de até 19 anos tem 21 vezes mais chance
de morrer do que uma menina branca. A geografia da mor-
te também revela padrées: entre adolescentes, a maior par-
te dos crimes ocorre em via publica e é praticada por desco-
nhecidos; ja entre os mais novos, quase metade das mortes
acontece dentro de casa, e em 82% dos casos, cometida por
pessoas proximas. O lar, que deveria ser espacgo de protegao,
converte-se em terreno hostil.

Diante desse cenario, os Conselhos Tutelares tornam-se a li-
nha de frente entre a crianca e o abismo. O mandato, de natu-
reza essencialmente protetiva, exige preparo técnico, equilibrio
emocional e uma rara coragem civica. Mas o Estado, a0 mesmo
tempo em que exige dedicacao, falha em fornecer os meios ade-
quados. Muitos conselheiros trabalham em prédios precérios,
sem equipe de apoio suficiente, com acesso limitado a trans-
porte ou recursos para atender as emergéncias. E o retrato de
uma politica ptiblica que se anuncia nobre na letra da lei, mas
se revela insuficiente na pratica.

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel, assumidos
pelo Brasil no plano internacional, incluem metas para redu-
zir desigualdades, ampliar acesso a educacéo e garantir vida
digna as criancas. No entanto, a distancia entre a meta e a rea-
lidade é alarmante. Nas regioes mais pobres, menos da meta-
de das criancas conclui o ensino fundamental. O trabalho in-
fantil, embora em queda, ainda atinge cerca de 1,6 milhao de
meninos e meninas, segundo dados de 2024. A cada nova elei-
¢do, o pais se vé diante de uma escolha simbdlica: perpetuar a
indiferenca ou reafirmar o compromisso com a infancia. Nes-
se sentido, a eleicao unificada para os Conselhos carrega mais
do que a simples definicdo de nomes em listas. Representa uma
oportunidade de a sociedade dizer se reconhece, ou ndo, que a
infancia é prioridade absoluta.

E preciso admitir: um Conselho Tutelar ndo resolve por
si s6 o problema histdrico do abandono da infancia. Mas
ele é, ainda assim, o dltimo bastido de resisténcia institu-
cional contra a negligéncia. Quando um conselheiro atua,
nao defende apenas uma crianca em situacao de risco: pre-
serva o futuro de uma sociedade inteira. E, ao se omitir, por
despreparo ou desatencao, reitera a légica do descaso que
jé vitimou geracoes.

Os Conselhos Tutelares ndo sao espagos de prestigio po-
litico, mas de compromisso ético. Se o futuro de uma nacgao
pode ser medido pela forma como trata seus pequenos, a
eleicao dos conselheiros tutelares é, talvez, um dos mais im-
portantes pleitos do calendario democratico. Ndo é apenas o
destino de 30 mil cargos que estar4 em disputa. E o destino
de milhées de criancas brasileiras que ainda aguardam para
saber se a promessa feita em 1990, de serem sujeitos de di-
reitos serd, finalmente, cumprida.

» A frase que foi pronunciada

“Fortalecer os Conselhos
Tutelares é fortalecer a
democracia e 0 compromisso
de um pais com sua infancia.”
Unicef Brasil

» Historia de Brasilia

As criangas da Asa Norte, para virem a escola na Asa Sul, sdo
obrigadas a baldeagdo na Rodovidria. O trdfego ali é perigoso,
e ndo custaria nada aos TCB a restauracdo da linha da Caseb.
(Publicada em 8/5/1962)
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Musculo “enxuto”,

MENOS DOR

Estudo revela que a qualidade — e ndao s6 a quantidade — muscular pode prevenir lombalgia, problema que afeta
619 milhoes de pessoas no mundo. Gordura infiltrada nas fibras esta associada ao sintoma, dizem pesquisadores

» PALOMA OLIVETO

om mais de 619 milhdes

de casos no mundo, a dor

lombar cronica é, hoje, a

principal causa de incapa-
cidade, segundo a Organizacdo
Mundial da Satide (OMS). O nu-
mero de afetados vai aumentar,
chegando a 843 milhdes nos pro-
ximos 25 anos. Em busca de estra-
tégias preventivas e de tratamen-
to, pesquisadores investigam no-
vos alvos de interven¢ao. Um de-
les pode ser a gordura intramus-
cular, segundo um estudo com 27
mil pessoas, publicado na revista
The Lancet Regional Health - Europe.

Na pesquisa, os autores ana-
lisaram exames de ressonan-
cia magnética de 30.868 par-
ticipantes da Coorte Nacional
Alema (NAKO), conduzida en-
tre 2014 € 2019. Do total, 27.518
pessoas preencheram os critérios
para a avaliacdo. Aproximada-
mente 22% relataram dor lombar
persistente por mais de trés me-
ses, condi¢ao classificada como
cronica. Além do banco de dados,
os cientistas empregaram inteli-
géncia artificial para medir tanto
amassa magra quanto a gordura
intermuscular (InterMat) — te-
cido adiposo que se infiltra en-
tre os musculos esqueléticos. A
metodologia permitiu identifi-
car, em grande escala, padroes
de composi¢do muscular asso-
ciados ao sintoma.

A anélise mostrou que pessoas
com maior proporc¢ao de gordura
intermuscular tém risco significa-
tivamente mais alto de sofrer dor
lombar crénica. Cada aumento de
duas unidades no escore da Inter-
MAT elevava em 22% a sensacao.

Por outro lado, maior quantida-
de de massa muscular magra este-
ve associada a um efeito protetor:
para cada aumento equivalente, a
chance de dor diminufa em 13%.
“Os resultados sugerem que nao
basta olhar apenas para o volume
muscular, mas também para sua
qualidade. O actimulo de gordura
entre as fibras parece estar direta-
mente ligado ao sofrimento croni-
co’, explicaram os autores, lidera-
dos pela Universidade Técnica de
Berlim, na Alemanha.

Moderacao

Outra descoberta considera-
da relevante pelos pesquisadores
foi a relagdo em “U” com a ati-
vidade fisica. Pessoas que relata-
ram niveis moderados de exerci-
cio tiveram menor prevaléncia de
dor (19,4%), enquanto sedentarios
e aqueles com atividade intensa

demonstraram percentuais maio-
res, de 24,6% e 22%, respectiva-
mente. Isso sugere que tanto a fal-
ta quanto o excesso de esfor¢o po-
dem ser fatores de risco.

“O estudo mostra que ganhar
massa muscular magra é importante,
mas nao compensa totalmente o ex-
cesso de gordura intramuscular’, des-
taca Rodrigo Vetorazzi, coordenador
daortopedia do Hospital Albert Sabin
(HAS-SP). “Ou seja, nao basta apenas
fortalecer a musculatura; é neces-
sdrio também adotar medidas que
reduzam a infiltracdo gordurosa
muscular, como atividade fisica
regular (resistida e aerdbica), ali-
mentacdo adequada e controle
metabolico. O objetivo deve ser
musculo mais forte e de melhor
qualidade, e ndo apenas de maior
volume’, ensina o médico.

Os pesquisadores ressaltam
que, por ser um estudo observa-
cional, nao é possivel afirmar que
agordura intermuscular cause dor
lombar — apenas que existe for-
te associacdo. Ainda assim, espe-
cialistas avaliam que a descoberta
abre caminho para estratégias de
prevencao e tratamento mais in-
dividualizados. “Apenas quantifi-
car peso corporal ou massa mus-
cular — o que mais fazemos hoje
em dia —, talvez ndo seja suficien-
te, e teremos que identificar a qua-
lidade muscular. Na prética clinica,
podemos usar essa informacao co-
mo um marcador para dor’, acre-
dita Vetorazzi.

Potencializadores

Licio Gusmao, ortopedista es-
pecialista em dor cronica e aguda
da Rede Cade, lembra que a gor-
dura localizada é um dos poten-
cializadores mais fortes da doen-
¢a, mas que existem outras cau-
sas que precisam ser levadas em
consideracao. “Permanecer mui-
to tempo em pé ou sentado e até
mesmo cadeiras e colchodes ina-
dequados podem contribuir pa-
ra o quadro. Estresse, ansiedade
e depressao também sao condi-
coes que se destacam como fato-
res de risco’, lembra.

Especialista em medicina do es-
porte, o ortopedista Pedro Ribei-
1o, de Brasilia, diz que, hoje, uma
das principais estratégias preven-
tivas para a dor lombar é o forta-
lecimento do core, composto por
musculos na regiao do abdomen,
das costas, da pelve e dos quadris.
“Esse fortalecimento do core abdo-
minal pode ajudar muito a estabi-
lizacao da regido lombar e a redu-
¢do nas lesoes’ diz. “Obviamente,
esses exercicios devem ser indivi-
dualizados’, observa.

Piscina como aliada

Fazer exercicios dentro d’dgua é
uma boa alternativa para pessoas
que sofrem de lombalgia cronica, se-
gundo um estudo da Universidade
de Concordia, no Canada, que com-
parou os efeitos de um programa de
fisioterapia aquatica, o SwinEx, com
tratamento convencional ao longo
de 10 semanas. Os 34 participantes
foram divididos aleatoriamente em
dois grupos: piscina e solo.

Todos os voluntarios passaram
por ressonancias magnéticas antes
e depois do programa, para medir
alteracdes no volume e na compo-
sicao dos musculos paravertebrais
— fundamentais para a estabilida-
de da coluna. Também foram ava-
liados forca muscular, dor, quali-
dade de vida e fatores psicoldgi-
cos, como ansiedade e depressao.

Os dois grupos apresentaram
melhora na forca dos musculos
extensores da lombar. No entanto,
apenas 0s pacientes que pratica-
ram exercicios na dgua tiveram au-
mento significativo no volume de
determinados musculos paraver-
tebrais, especialmente o multifi-
do e o eretor da espinha, em ni-
veis superiores da coluna. Houve,
ainda, correlacdo entre esse re-
sultado e a melhora na qualida-
de de vida fisica e na reducao de
sintomas de ansiedade, depres-
sao e disturbios do sono.

Segundo os pesquisadores, os re-
sultados reforcam a ideia de que a
terapia aquatica pode ser uma alter-
nativa eficaz para pacientes que sen-
tem dor ou medo de realizar exer-
cicios em solo. A flutuagdo reduz a
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Os resultados sugerem que ganhar massa muscular magra é importante, mas nao compensa totalmente o excesso de gordura intramuscular

LAUDELINO RISSO,
fisioterapeuta responsavel pela
rede de clinicas Doutor Hérnia

Que tipo de programa de
exercicios € mais indicado
para melhorar a qualidade
muscular e reduzir o risco
de dor lombar cronica?

Existem varias modalidades de
exercicios que podem contribuir
para manter e sustentar a muscu-
latura responsavel pela estabilida-
de da coluna vertebral. Com isso,
é fundamental respeitar a indivi-
dualidade de cada caso. Pacientes
com alteracdes nas curvaturas da
coluna ou sinais de instabilidade
precisam de programas especifi-
cos, para compensar a fragilidade
ligamentar e melhorar a tonici-
dade muscular. O fortalecimento
dos musculos profundos tem pa-
pel central, pois ajuda a sustentar
as fibras responsaveis pela resis-
téncia articular e garante estabili-
dade para o movimento. Assim, o

Trés perguntas para

primeiro passo deve ser a promo-
¢do da estabilidade. Somente de-
pois disso, atividades como corri-
da, bicicleta ou esportes coletivos,
como o futebol, podem ser prati-
cados de forma segura e benéfica,
sem sobrecarregar o sistema mus-
culoesquelético.

Ha diferenca de impacto entre
treinos de forca, aerdbicos e
atividades de flexibilidade na
prevencao da dor lombar?

Sim. Cada tipo de treino atua
de forma distinta e com objetivos
especificos. Os exercicios aerdbi-
cos, por exemplo, tém efeito dire-
to sobre o sistema cardiovascular
e cardiorrespiratdrio, enquanto os
treinos de forga sdo voltados, prin-
cipalmente, para a sustentacdo e
o fortalecimento do sistema mus-
culoesquelético. Isso significa que
cada modalidade pode trazer be-
neficios diferentes e complemen-
tares. Ao direcionar o programa
de exercicios segundo o objetivo

Arauivo pessoal

do paciente, é possivel garantir
nao apenas condicionamento fi-
sico, mas também maior estabili-
dade e protecdo da coluna contra
dores e sobrecargas.

Em pacientes que ja apresentam
dor lombar cronica, como a
fisioterapia pode ajudara
reduzir a gordura intramuscular
e aumentar a massa

muscular magra?

Naregido lombar, muasculos co-
mo os espinhais, multifidos e ereto-
res da coluna estao sujeitos ao acu-
mulo de tecido adiposo, especial-
mente em pessoas que passam lon-
gos periodos em pé ou sentadas.
Essainfiltracdo gordurosa compro-
mete a funcdo muscular: o mus-
culo perde parte da sua capacida-
de de sustentacdo, deixando a vér-
tebra mais instavel e vulneravel a
movimentos do tronco. Para rever-
ter esse quadro, é essencial investir
em exercicios de core, extensoes de
tronco e praticas voltadas ao forta-
lecimento dos musculos estabiliza-
dores. Nao se trata apenas de traba-
lhar aregido abdominal, mas de in-
tegrar musculos do assoalho pélvi-
co, que contribuem para a susten-
tacdo do centro de gravidade. (PO)
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Na agua, os exercicios tém menos impacto
e aumentam a musculatura, ajudando no equilibrio mental

sobrecarga na coluna e permite mo-
vimentos mais seguros, além de pro-
porcionar confianca a pessoas que
evitam atividades fisicas por re-
ceio de piorar os sintomas. “A
dgua cria um ambiente em que
muitos conseguem se mover com
menos dor e, consequentemente,
manter a regularidade do trata-
mento’, destacam, no artigo.

Estabilizacao

“Os exercicios aquaticos promo-
vem fortalecimento da muscula-
tura estabilizadora da coluna, me-
lhora do controle motor e da pos-
tura, além de reduzir fatores de ris-
co associados, como sedentarismo,
sobrecarga mecénica e medo de
movimento’; ensina Hugo de Luca

Corréa, doutor em Educacao Fisica
e professor da Universidade Catdli-
ca de Brasilia (UCB). “Esses meca-
nismos podem atuar tanto na recu-
peracao, quanto na prevencao da
progressao ou surgimento de novos
episddios de dor lombar’, afirma.

Segundo Corréa, o exercicionadgua
¢ indicado, especialmente, para pes-
soas com dor lombar cronica com li-
mitagdes funcionais, medo de se movi-
mentar ou dificuldade de suportar car-
gana coluna. “A imersao reduz a carga
axial sobre a coluna por efeito da flutua-
caoefacilitaaexecucio demovimentos
que seriam dolorosos ou invidveis em
solo. Dessa forma, o ambiente aquati-
co permite iniciar a reabilitagdo de for-
ma mais confortavel e segura, promo-
vendo adesdo e menorrisco de agrava-
mento dos sintomas) diz. (PO)
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0 condutor do Onix dirigia em direcio a Samambaia, perdeu o controle e colidiu contra a carreta, que seguia na via contraria, sentido Gama

Quatro mortes na DF-290
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encerram semana tragica

Colisao de carro com carreta tira a vida de trabalhadores que retornavam para casa, ontem. Na sexta-feira, um
idoso foi atropelado em uma via urbana de Taguatinga. No dia anterior, acidente matou jovem de 21 anos na DF-020

» DARCIANNE DIOGO
» EDUARDO FERNANDES

morte de quatro homens

em um grave acidente de

transito encerrou, com

tristeza, uma semana mar-
cada por tragédias nas vias do Dis-
trito Federal. Marcos Baldez Car-
doso, 28 anos; Joao Carlos de Sou-
za Guimaraes, 41; Antonio Carlos
Nascimento, 49; e um outro ho-
mem ainda nao identificado per-
deram a vida na DF-290, na altura
da Quadra 12 do Setor Sul do Gama.
Os trabalhadores voltavam de uma
obra no Gama e seguiam para Sa-
mambaia, quando o carro em que
estavam colidiu contra uma carre-
ta. Apenas um passageiro e 0 mo-
torista do caminhao sobreviveram.

O acidente se soma a outros dois
registrados na mesma semana. Na
sexta-feira, o empresario Enio Bar-
celos, 60, morreu atropelado no Se-
tor C Sul, em Taguatinga. O moto-
rista acelerou apds o impacto e nao
prestou socorro. Até o fechamento
desta edicao, permanecia foragido.
Um dia antes, a publicitdria Maria
Eduarda Pinheiro, 21, também per-
deu a vida ap6s o carro em que es-
tava, uma BMW conduzida por Fla-
vio Viana, 23, capotar préximo ao
Colorado. Além dela, outras quatro
jovens estavam no veiculo. Elas ndo
correm risco de morte.

Por volta das 14h50 de ontem,
militares do Corpo de Bombeiros e
da PM receberam um acionamen-
to para um grave acidente na DF-
290, sentido Engenho das Lages.
No local, uma cena devastadora:
um caminhao, um carro destruido
e quatro corpos arremessados em
um barranco. As vitimas — Marcos,
Joao, Antonio e o homem ndo iden-
tificado — trabalhavam juntas em
uma obra no Gama. Apés o fim do
expediente, seguiram em um Onix
branco rumo a Samambaia, onde
moravam. No veiculo também es-
tava Valdier Oliveira, 35, o Unico
sobrevivente. Eles rebocavam uma
carrocinha carregada de telhas.

A dinamica do acidente ainda se-
réinvestigada pela Policia Civil, mas
testemunhas contaram ao Correio
que os trabalhadores estavam na
via decrescente e a carreta, do lado
oposto. Marcos dirigia o carro e teria
perdido o controle, invadido a pista
contraria e colidido contra o cami-
nhao. O motorista do automovel te-
ria tentado desviar para o barranco.

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

Fachada do restaurante da vitima do atropelamento, em Taguatinga
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Capotagem na BR-020, descida do Colorado, deixou uma pessoa morta e 6 feridas

0 Corpo de Bombeiros resgatou
Valdier em estado grave. Ele foi le-
vado ao Hospital Regional do Gama
(HRG).J4 o motorista do caminhao
foi encontrado fora do veiculo. Ele
apresentava dores na cabeca, cos-
tas, quadril e abdomen e foilevado
sem graves ferimentos ao Hospital
Regional de Santa Maria (HRSM).
O caso é investigado pela 202 De-
legacia de Policia (Gama).

Morto ao atravessar rua

Na noite desta sexta-feira, Enio
Barcelos morreu atropelado em
Taguatinga. Ele era dono do Res-
taurante Sao Miguel, muito famo-
so na regido. A vitima foi atingi-
da por um Siena preto, depois de
tentar atravessar a rua. De acordo
com populares, o impacto fez com
que o proprietdrio do estabeleci-

Material Cedido ao Correio

Redes sociais

mento fosse jogado para o alto.
“Foi uma cena aterrorizante’, dis-
se uma das testemunhas.

De acordo com o Corpo de
Bombeiros, o ¢bito foi constatado
ainda no local. Logo em seguida,
policiais militares do 2° Batalhao
assumiram a preservacgao da cena
até a chegada da pericia da Policia
Civil e do Instituto de Medicina Le-
gal (IML), que realizaram a remo-

Enio Barcelos tinha 60 anos e atravessava a rua

4

Maria Eduarda, 21, foi atirada para fora do carro

¢ao do corpo. Enio, mais conheci-
do como ‘mineiro’ pelos amigos
dasredondezas, era definido como
um “cara tranquilo e sangue bom’”.

Segundo um amigo e testemu-
nha do acidente, o dono do res-
taurante nao fazia mal a ninguém
e nao teve culpa alguma do ocorri-
do. “Foi uma pancada muito forte,
ele foi arremessado paralonge. Um
homem amado e querido por todo

\

mundo dessa rua, uma infelicidade
muito grande. Isso, sobretudo, pelo
condutor que, em alta velocidade,
nem parou para prestar Socorro.
Ficamos tristes com isso’, finaliza.
Enio, que nasceu em Minas Ge-
rais, serd enterrado em Patos de Mi-
nas. O caso segue em investigacao
pela Policia Civil, que tenta identifi-
car o motorista. O suspeito pode res-
ponder por homicidio qualificado.

Alta médica

Trés dos cinco jovens interna-
dos apos o acidente no Colora-
do que causou a morte de Maria
Eduarda, na quinta-feira, recebe-
ram alta hospitalar e devem, na
semana que vem, prestar depoi-
mento a Policia Civil. Flavio Viana
continua em estado gravissimo no
Hospital de Base. Uma das meni-
nas, Grazielly Mendes, 20, também
estd no hospital. Ela teria sofrido
varias fraturas pelo corpo.

Receberam alta Elayne Teoto-
nio, Leticia, 19, e uma outra jovem
ndo identificada. As trés, Grazyelle
e Maria Eduarda, estavam na BMW
conduzida por Flavio. Segundo as
investigacoes, o grupo foi a uma
festa em umalancha, no Lago Para-
no4, no fim da tarde de quarta-fei-
ra. Uma das jovens contou a poli-
cia que todos ingeriram bebida al-
coolica nafesta e, depois, seguiram
para uma outra comemoracao em
um motel na regidao do Colorado.

Cameras do circuito de seguran-
ca da via serdo cruciais para eluci-
dar a dindmica do acidente. A de-
poente contou que o condutor fa-
zia ziguezague na pista. A partir de
amanh, os investigadores da 22 De-
legacia de Policia (Asa Norte) vdo
colher os depoimentos das outras
jovens ja liberadas do hospital. Até
0 momento, apenas uma delas foi
interrogada. “Ainda é muito cedo
para falarmos de penalizacao. Ou-
viremos todos para dar seguimen-
to’ afirmou o delegado-chefe da 22
DP, Paulo Noritika.
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Arquivo pessoal

Fabricio Fontoura é

Divulgacao/TJDFT

promovido a desembargador

0 Pleno do Tribunal de Justica do Distrito
Federal e dos Territérios (TJDFT) promoveu,
pelo critério de antiguidade, o juiz de direito
substituto de 2° grau Fabricio Fontoura
Bezerra ao cargo de desembargador. O
magistrado vai ocupar a vaga aberta com a
aposentadoria do desembargador Gettilio
de Moraes Oliveira. Fabricio foi bastante
elogiado pelos colegas pela competéncia,

o zelo e a dedicagao ao trabalho. Além de
dedicado a magistratura, ele foi reconhecido
como excelente pessoa e profissional.

Trés décadas de magistratura

Fabricio Fontoura Bezerra era o terceiro
na lista de antiguidade, atras dos juizes

de segundo grau Demetrius Gomes
Cavalcanti e José Eustaquio de Castro
Teixeira. Mas foi eleito por unanimidade
pelos colegas do Pleno do Tribunal de
Justica do Distrito Federal e dos Territérios
(TJDFT). Fabricio tomou posse como juiz
em 3 de fevereiro de 1995, ha 30 anos.

s ANA MARIA CAMPOS

Divulgagao/Cobrapol

Apoio
para
buscar
reajuste

O secretdrio de Seguranca
Publica, Sandro Avelar, mesmo
se recuperando de uma cirurgia
no quadril, acompanhou

toda a negociacdo com o
governo federal em torno

da paridade dos salarios de
policiais civis aos da Policia
Federal. Ele esteve com a
categoria, no Ministério da
Gestao e Inovacao em Servicos
Publicos e com 0 ex-ministro
José Dirceu em busca de
apoio. Sandro estd confiante
de que o governo Lula vai
conceder o reajuste esperado

e autorizado pelo governador
Ibaneis Rocha (MDB).

anacampos.df@dabr.com.br

Quase desembargador

Reconhecimento

O presidente da Confederagao
Brasileira de Policiais Civis
(Cobrapol), Giancarlo Miranda,
comentou o resultado da
pesquisa Atlas/Bloomberg de
2025, publicada pela coluna

na semana passada, segundo a
qual a Policia Civil é a instituicao
que mais inspira confianca
entre os brasileiros. De acordo
com o levantamento, 60% da
populagéo declarou confiar

no trabalho desempenhado
pelas corporagoes estaduais.
Para Giancarlo, o indice
registrado pela pesquisa indica
que investir nas Policias Civis
significa apostar diretamente na
seguranca dos cidadaos. “Esse
reconhecimento demonstra
que a sociedade compreende a
importancia da nossa atuacao.
Valorizar os policiais civis ndo é
apenas uma questao corporativa,
mas uma medida concreta

para garantir mais seguranca e
justica a populacao brasileira’,
afirma Giancarlo Miranda.

O juiz de direito substituto Demetrius Gomes Cavalcanti (foto) chegou a ser
promovido a desembargador em junho. Mas a medida foi anulada para atender
a politica de paridade de género estabelecida pelo Conselho Nacional de Justica

(CN7). A vaga foi ocupada pela juiza Soniria Campos D’Assuncao, promovida
a desembargadora. Demetrius deve ser promovido na préxima vaga.

MANDOU BEM

A OAB/DF inicia, amanha, uma
campanha de doacdo de sangue
em apoio a Fundacao Hemocentro
de Brasilia, que estd com o
estoque em baixa neste més.

M|

MANDOU MAL

A divulgacdo das conversas entre
o deputado Eduardo Bolsonaro
e o ex-presidente Jair Bolsonaro
sinalizam uma relagdo tumultuada
e desrespeitosa do filho com o pai.

ENQUANTO ISSO...
NA SALA DE JUSTICA

Marcada para 10 de setembro, a
audiéncia ptiblica no Supremo
Tribunal Federal (STF) que vai
discutir pejotizacao foi adiada para
6 de outubro. Nesse periodo, os
ministros estardo envolvidos no
julgamento da tentativa de golpe.

...................
......

"0 bom juiz tem
que ser reconhecido pelo

.e®
o*
o

respeito. Nao pelo medo. Que as
suas decisoes gerem paz social, e :
. nao caos, incerteza e inseguranca”

Ministro André Mendonca,

.
=
1%
<2
S
2
7}
B
E
<<
2
=
2
=
<

*e
ce

.....
eee®
.o
ee®
.t
o

........

........................
.......

....
..
..

que quer fazer acordos para que o pais momentaneamente
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Ministro Alexandre de Moraes,

~, deixe de estar conturbado nao é um Judiciario independente”
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ENOQUE VENANCIO,

presidente do Sindicato dos
Policiais Civis do DF (Sinpol-DF)

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

#

Como foi a receptividade a proposta
do governo federal para o reajuste
dos policiais civis do DF?

A proposta foi recebida com grande
frustracdo pela categoria, que ja
atravessou longos periodos de espera
e sacrificio. Havia uma expectativa
muito grande de que o governo

do presidente Lula restaurasse a
equiparacdo com a Policia Federal,
mas a proposta apresentada, de 18%,
ficou muito aquém para que isso se
concretize. Esse argumento, de usar
um reajuste passado — concedido
apenas para recompor perdas
histéricas — como justificativa, em
vez de fortalecer o didlogo, amplia

o sentimento de descaso e reforca a

urgéncia da mobilizacdo permanente.

E preciso lembrar que a equiparacio
sempre foi reconhecida em governos
anteriores, especialmente no governo

Lula, e ndo ha motivo para que esse
compromisso seja abandonado agora.

0 que a categoria esperava?

A categoria esperava que a proposta
encaminhada pelo GDF em fevereiro -
que garante a equiparacdo em maio de
2026 e j& foi aprovada por unanimidade
em assembleia - fosse respeitada e
apresentada. Também aguardava

uma proposta técnica, com base
orcamentdria clara, compativel com a
relevancia do trabalho da PCDE que
nao atende apenas ao DF mas também
cumpre papel central na seguranca

da Uniao, de suas autoridades e de
representacoes internacionais na
capital federal. A estrutura hibrida

da PCDF — subordinada ao DF, mas
organizada e custeada pela Unido —
deveria ser tratada como diferencial
positivo, garantindo ndo apenas o

“E preciso lembrar que a equiparacao sempre foi
reconhecida em governos anteriores, especialmente
no governo Lula, e ndo ha motivo para que esse
compromisso seja abandonado agora”

reconhecimento pelos resultados
ja comprovados, mas também a
justa valorizacao remuneratoria.

Acredita que ainda ha a possibilidade
de avancos nessa negociacao?

Sim. Até porque a mesa é de
negociacdo: se nao houver abertura
para ajustar uma proposta rejeitada

pela categoria, ndo se pode chamar
o processo de “férum de dialogo”
nem o resultado de “acordo” Ainda
nao recebemos oficialmente essa
proposta, o que significa que ha
espaco para melhorias. Além disso,
confiamos no histérico do governo
Lula em valorizar a PCDF e manter
a simetria com a Policia Federal, por
ser medida de justica corporativa e

estratégica para a seguranca publica.

Como avalia o apoio politico que

a categoria vem recebendo?

Nesse momento, todo apoio é
extremamente importante. Temos
recebido respaldo de parlamentares
de diferentes campos ideoldgicos

€, mais recentemente, 0 apoio
relevante do ex-ministro José
Dirceu, que certamente fortalece

nossa luta. Esse tipo de articulacdo
ajuda a manter a causa no centro

do debate politico e reforca a
legitimidade da nossa reivindicacao.

Os recursos sao do orcamento do
proprio DF. Por que o Ministério
da Gestao e Inovacio em Servicos
Piblicos esta propondo um
reajuste abaixo do autorizado
pelo governador Ibaneis Rocha?
Até agora, ndo houve justificativa
técnica para essa mudanca de
entendimento sobre a nossa
equiparacao com a Policia Federal.
Nada a explica. Por isso, acreditamos
que, ao tomar conhecimento

direto da realidade e da luta da
categoria, o presidente Lula ird
restabelecer esse direito historico,
corrigindo essa distorcao.

Acompanhe a cobertura da politica local com @anacampos_cb

_
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A vinganca
delicada

Beth Ernest Dias vem de uma familia
que é quase uma orquestra sinfonica: a
mae é a magnifica flautista Odeth Ernest
Dias. E os irméos foram pela mesma tri-
lha: Andréia (flauta), Carlos (0boé) e Jai-
me (violdo).

Durante quatro décadas, Beth parecia
estar em todos os lugares. Tocava na Or-
questra Sinfonica Claudio Santoro, na Es-
cola de Musica de Brasilia, nos bares, em
vernissages, recitais, gravagoes e shows de
musica popular. Cultivava a flauta com de-

vocao, o instrumento era quase uma exten-
sdo do seu corpo.

Participou de uma parte muito impor-
tante da histdria recente da musica popu-
lar brasileira. Integrou o conjunto Fina Flor
do Samba, um dos marcos para a retoma-
da do chorinho no pais, na virada da déca-
da de 1970, no Rio de Janeiro. Tocou com
Beth Carvalho, Jards Macalé e Moreira da
Silva, entre outros craques.

Como se nao bastasse contribuir, deci-
sivamente, para a formacéo de vérias gera-
coes de flautistas, esteve na linha de frente
das principais lutas pela dignidade dos mu-
sicos e da musica de Brasilia. Ela é delica-
damente brava, mas sem perder a ternura
jamais. Basta uma blague espirituosa para
que abra um sorriso solar e se derrame em
uma gargalhada de alegria.

Esse retrato-relampago da Beth tem co-
mo objetivo evocar uma historia dos tem-
pos de adolescéncia, quando tinha 14 anos
e estudava em um colégio tradicional do
Rio de Janeiro. A atracao principal do curso
era o semindrio de literatura, sob a orien-
tacdo de uma professora muito rigorosa.
E, naquela época, ndo havia nenhum bo-
tdo do Google para enganar os incautos.
Era preciso pesquisar e estudar duramente.

A literatura moderna estava no apice,
ameninada disputava e levava para a sa-
la de aula entrevistas exclusivas com Car-
los Drummond de Andrade, Joao Cabral
de Melo Neto, Clarice Lispector e outros
artistas da palavra. Nesta época, Beth se
encantou com um volume de contos de
Dalton Trevisan, intitulado O vampiro de
Curitiba. Ficou fascinada e resolveu en-

trevistar o arredio autor.

Enfim, depois de drdua pesquisa, des-
cobriu o enderego de Dalton, preparou um
questiondrio com perguntas meticulosas e
enviou ao Vampiro de Curitiba. E nenhum
sinal de Trevisan. No entanto, as vésperas
do seminadrio, recebeu dos Correios um pa-
cote massudo e ficou trémula.

Sim, o remetente era ele. Contudo,
quando abriu a correspondéncia, perce-
beu que Dalton Trevisan ndo respondera
a seu escrupuloso inquérito. Na verdade,
compilou inimeras matérias e sublinhou
com um marca-texto os trechos em que se
destacava o fato de “Dalton Trevisan odeia
conceder entrevistas’”.

Em face da gravidade dos fatos, Beth de-
cidiu escancarar a situagao no seminario.
Trevisan foi execrado pelos colegas da es-

cola, com argumentos tao convincentes e
provas tdo contundentes que, do outro lado
davida, o préprio Dante Alighieri, autor de
A divina comédia, resolveu criar uma ses-
sdo de tormentos, no espaco inferno, espe-
cialmente para escritores que se recusam a
conceder entrevista a colegiais inocentes.
O, vampiro de Curitiba, saiba que aque-
la garotinha a quem voce sonegou, sadica-
mente, miseras palavras de um depoimen-
to, tornou-se uma flautista sublime. Se ela
toca, 0o mundo fica mais leve. E, nas noites
de lua cheia, quando vocé busca apaziguar
a alma com um chorinho brejeiro, saiba, 6
ser de escuriddo e rutilancia, que aquela
flauta maviosa que vocé ouve e cai em seu
espirito como um bélsamo é daquela garo-
tinha. Aposto que vocé ndo imaginava uma
vinganca tdo mortalmente delicada.

»Entrevista | JOSE RIBAMAR DE OLIVEIRA LIMA JUNIOR | PRESIDENTE DO TRT DA 10° REGIAQ

No podcast do caderno Direito & Justica, 0 magistrado — que recebera o titulo de cidadao honorario de Brasilia —
destacou desafios e transformacoes das relacoes de trabalho, abordando a precarizacao crescente com a pejotizacao

“Esta em jogo a
protecao social
do trabalhador”

desembargador José Ribamar de Oliveira Li-
ma Junior, presidente do Tribunal regional
do Trabalho (TRT) da 104 Regido, foi o con-
vidado do podcast do caderno Direito & Jus-
tica. Em conversa com os jornalistas do Correio Ana
Maria Campos e Carlos Alexandre de Souza, o magis-
trado comentou sobre o titulo de cidaddo honordrio
de Brasilia, que receberd amanhd na Camara Legisla-
tiva do Distrito Federal (CLDF). Ele também abordou
temas como direito ao trabalho e as transformacgoes
trazidas pelas novas formas de trabalho. Outro ponto

0 senhor tem 33 anos de
magistratura e recebera o
titulo de Cidadao Honorario de
Brasilia. Conte um pouco sobre
sua escolha pelo direito.

Fiquei muito honrado e lisonjea-
do com o titulo, uma iniciativa do
deputado Wellington Luiz (MDB).
Eu nasci em Sao Luis (MA) e che-
guei em Brasilia com 15 anos de
idade, em 1981, e fiz 0 segundo grau
aqui. Também aqui iniciei o cur-
so de direito, um pouco influencia-
do pelo meu pai, que era advogado.
Conclui a graduacao em 1988. Ad-
voguei de 1988 a 1992. Nesse pe-
riodo, decidi me preparar para a
magistratura, 0 que me exigiu qua-
se dois anos de estudos. Em 1992,
fui nomeado juiz substituto do TRT
de Brasilia. Permaneci nessa con-
dicdo por um ano e meio, atuando
em varias varas do Distrito Federal
e também em Mato Grosso do Sul,
jdque, a época, nosso tribunal tinha
jurisdicdo sobre Mato Grosso, Ma-
to Grosso do Sul e Tocantins. Logo
depois, houve o desmembramen-
to, ficando apenas o Tocantins. Um
ano e meio depois, fui promovido a
juiz titular de Vara, cargo que ocu-
pei por 15 anos. Em 2007, fui no-
meado desembargador. Atuei na 22
e 32 Turmas, nas sessoes especiali-
zadas e no 6rgao pleno do tribunal.
Em 2021, fui eleito corregedor e, de
marco de 2022 a marco de 2024,
exerci também a vice-presidéncia.
Em marco de 2024, assumi a pre-
sidéncia, na qual permanecerei até
marco de 2026. Sinto-me realizado
como magistrado. E uma profissdo
que enche meu coragdo de alegria.
Procuro exercé-la com humildade e
senso de justica, sem perder de vista

» MARIA EDUARDA LAVOCAT

que prestamos um servico ptblico.
Na Justica do Trabalho, muitas ve-
zes esse servico é destinado a pes-
s0as que, em sua maioria, sao tra-
balhadores de baixa renda. Por is-
so, é fundamental exercer a magis-
tratura com responsabilidade e com
a consciéncia de que estamos aqui
para servir a sociedade.

Hoje, a Justica do Trabalho
enfrenta um momento complexo,
com decisoes dificeis sobre
temas como inteligéncia
artificial, novas relacoes

de trabalho, pejotizacio e
terceirizacao. Como o senhor lida
com essas questoes?

Nés temos como estatuto basico
darelagdo de emprego a CLT, criada
justamente para pacificar e regula-
mentar arelagio capital-trabalho. E
uma legislacdo de 1943 que, ao lon-
go do tempo, foi sendo aprimora-
da. Mas vivemos hoje uma realida-
de muito prépria desse mundo tec-
nolégico. Muitas pessoas exercem
suas atividades dentro de casa, sem
sair, e surge a questao: como fazer
com que a legislacdo alcance es-
se tipo de trabalhador? Penso que
a CLT ainda consegue contemplar
varias dessas situacoes, mas ha ou-
tras que ndo se encaixam em suare-
gulacdo. Nesses casos, qual estatuto
se aplica? E quem deve decidir? Pela
Constituicao, penso que essa defini-
¢do cabe a Justica do Trabalho. Por-
tanto, nés, magistrados, temos uma
grande responsabilidade ao enfren-
tar essas situacoes.

No caso da pejotizacao, por
exemplo, ha um processo em
tramitacao no Supremo, sob

relevante foi a discussdo sobre a crescente precariza-
¢do e a vulnerabilidade enfrentada pelos trabalhado-
res, especialmente diante do fenomeno da pejotizagdo
das relagoes de trabalho.

Natural de Séo Luis (MA), José Ribamar iniciou sua
trajetoria na Justiga do Trabalho em 1992, quando foi no-
meado juiz substituto do TRT de Brasilia. Um ano depois,
tornou-sejuiz titular de Vara, fungdo que exerceu por 15
anos. Em 2007, ascendeu ao cargo de desembargador e,
desde margo de 2024, ocupa a presidéncia do tribunal,
mandato que se estende até margo de 2026.

arelatoria do ministro Gilmar
Mendes. Ele suspendeu todos

os julgamentos sobre o tema, e
havera uma audiéncia piblica em
setembro. O Supremo Tribunal
Federal (STF) vai decidir sobre a
legalidade ou nao da pejotizacao.
0 senhor acha que isso é uma
interferéncia do STF, que deveria
ser tratado exclusivamente pela
Justica do Trabatho?

O Supremo é a nossa Corte
Constitucional. Todo tema de na-
tureza constitucional deve, sem du-
vida, ser solucionado no ambito do
STE O que penso é que a matéria
precisa ser decidida, mas sem des-
considerar a competéncia da Jus-
tica do Trabalho. O que estamos
vivendo hoje é uma enxurrada de
reclamacoes que chegam ao Su-
premo, muitas vezes suprimindo
varias fases recursais. E hd ainda
o agravante de nao haver recolhi-
mento das custas processuais nor-
malmente aplicaveis no rito pro-
cessual. Hoje, basta que alguém
alegue pejotizacdo e que haja uma
sentenca trabalhista reconhecen-
do, com base nas provas, que se
trata de relacdo de emprego. Essa
decisdo, fundamentada no artigo
3¢ da CLT e no artigo 9°, que torna
nulo qualquer ato destinado a si-
mular uma situagdo que impeca a
aplicacdo da CLT, pode ser suspen-
sa ou cassada pelo Supremo sob o
argumento de contrariar um posi-
cionamento ja sedimentado. Com
todo respeito ao STE, entendo que
as decisoes trabalhistas tém sido to-
madas a luz das provas constantes
no processo. Se as provas demons-
tram relacdo de emprego, o reco-
nhecimento deve ser feito.

Minervino Janior/CB/D.A.Press

Acesseo QR
Code e assista
ao Podcast do

Direito & Justica

Muitas vezes, essa relacao

de pejotizacao é uma fraude
contra as relacdes de trabalho.
0 senhor acha isso?

Sim, com certeza. O que tenho
ouvido é que, depois da decisao do
STE vdrias relacdes que sempre fo-
ram tipicamente de emprego passa-
ram a ser pejotizadas: empregadas
domésticas, jardineiros, garis... Es-
se é o grande perigo. Por isso, acho
importante que o Supremo se pro-
nuncie, mas levando em considera-
cdo Essasrealidades. Estd emjogoa
protecdo social que todo trabalha-
dor merece ter. O empregado com
carteira assinada, regido pela CLT,
tem seguranca de que, em caso de
acidente, terd assisténcia do INSS e
daPrevidéncia. J4 o trabalhador pe-
jotizado nao tem essa garantia.

Gostaria que o senhor
comentasse o que preocupa
nesse debate em relacio as
obrigacoes do empregador
e aos direitos do empregado
nesse mercado de trabalho em
constante e acelerada mudanca.
Quando se estabelece um con-
trato tipico de emprego, regido pe-
la CLT, estdo ali todas as obrigacdes
previstas em lei, além de outras de-
correntes do contrato. J4 a pejotiza-
¢do é um acordo estabelecido entre
as partes, em que prevalece o que
foi combinado. O problema é que,
na relacdo de emprego, existe su-
bordinacao. No trabalho auténomo,
ndo. O trabalhador pejotizado de-
veria apenas entregar um produto
ou prestar um Servico, sem imposi-
¢do de jornada ou de exclusividade.
Mas, na pratica, muitas vezes ha exi-
géncia de hordrio fixo, exclusividade
e subordinacdo, caracteristicas pro-
prias da relacao de emprego. Esse é
o grande problema da pejotizagao:
ela mascara obrigacdes tipicas de
empregador. Além disso, hd um ris-
co fiscal enorme. Como disse o mi-
nistro Flavio Dino, pode-se criaruma
“bomba fiscal” a partir da enxurrada

Direito
Justica

derelacoes fora da CLT, mas que, na
esséncia, sdo vinculos de emprego.

Por qué?

Porque nao héd recolhimento de
FGTS nem de contribuicoes a Pre-
vidéncia Social, tanto da parte do
empregado quanto do emprega-
dor. EaPrevidéncia é essencial para
manter o sistema de satde, o aten-
dimento em casos de acidente, a
protecao social basica. Estamos, de
fato, diante de uma situagao preo-
cupante, mas sou otimista. Acredito
que o Supremo tomard uma deci-
sdo que contemple nossa expecta-
tiva: manter a competéncia da Jus-
tica do Trabalho para julgar todas
as relagoes de trabalho.

Sera que o problema esta na
interpretacao da legislacao
atual? Ou seria o caso de novas
dinamicas que a lei nao consegue
acompanhar? Isso poderia ser
resolvido apenas no ambito da
Justica do Trabalho ou exigiria,
também, atuacao do Congresso,
com novas leis para disciplinar
essa realidade?

Acredito que nossa legislacao,
em parte, consegue acompanhar
essa evolucdo. Por exemplo, o traba-
lhador em home office, vinculado a
um contrato regido pela CLT, ja tem
suarelacao disciplinada. Mas hd si-
tuacdes que merecem tratamento
legislativo especifico. E é ai que a
decisao do Supremo serd muito im-
portante. Se, por exemplo, for defi-
nido que entregadores que passam
o dia nas ruas em motos — iFood,
aplicativos etc. — ndo sdo empre-
gados, mas empreendedores, serd
fundamental criar uma legislacao
que os proteja socialmente. O Con-
gresso ja deveria ter regulado essas
situagdes em que ndo ha vinculo
formal de emprego.

0 mesmo se aplica a uberizacao?
0 senhor entende que ha vinculo?
Sim, é amesma situacdo. Depen-
de das provas. Cada situagéo é tini-
ca. Muitas vezes, o trabalho de um
motorista de aplicativo, pela forma
como é executado, se enquadra na
definicdo do artigo 3° da CLT. Nesse
caso, ndo é empreendedorismo: é

relacao de emprego. Mas ha outras
situacoes em que nao.

Vemos situacoes extremas,
como motoristas de aplicativo
que ficam 10 ou 12 horas sem
qualquer garantia. No caso dos
motociclistas, os dados piiblicos
mostram um aumento enorme
dos acidentes com entregadores.
0 senhor acredita que essa
lacuna social precisa ser
enfrentada de forma mais direta?
Nio tenho a menor divida. E
fundamental enfrentar essa situa-
cdo. Cabe ao Legislativo criar regras
que realmente solucionem esse dra-
ma social. O problema é que, muitas
vezes, o trabalhador cumpre todos
os requisitos do vinculo de emprego,
mas aJustica entende que nao é em-
pregado. E ele fica sem saber: “Sou o
que, entdo?” Essa inseguranca preci-
saserresolvida. Além disso, ha ques-
toes sérias, como o excesso de jorna-
da, a auséncia de descanso nos fins
de semana e a falta de férias. Esses
trabalhadores ndo sao empreende-
dores livres: sao, de fato, obrigados
a se submeter a essa realidade pela
necessidade.

Seu mandato na presidéncia
termina em marco do ano que
vem. Quais sio os seus planos?
Vai continuar como magistrado?

Eu jd completei todos os requisi-
tos para a aposentadoria. Trabalho
desde os 18 anos e ja tinha o tem-
po de servico; este ano, completei
60 anos de idade. Portanto, ja po-
deria me aposentar. Inclusive, ja
tenho direito a vaga digital, o que
me deixa feliz (risos). Mas preten-
do continuar um pouco mais apds
o fim do meu mandato. Ainda as-
sim, a aposentadoria nao esta fora
do meu horizonte.

E o senhor pensa em
continuar em Brasilia ou
voltar para Sao Luis?

Eu amo minha cidade de Sao
Luis, no Maranhao. Adoro o meu es-
tado, tanto que no meu gabinete te-
nho a bandeira do Maranhao, mas
eu criei raizes em Brasilia, que tam-
bém esta no meu coracao. Entao, em
principio, nao pretendo sair daqui.

Envie uma foto e um texto de no maximo trés linhas sobre o seu ente querido para: SIG, Quadra 2, Lote 340, Setor Grafico. Ou pelo e-mail: cidades.df@dabr.com.br

Sepultamentos em 23 de agosto de 2025

» Campo da Esperanca
Claudio Hernani Sardinha Tavares,
69 anos

Lais Baptist, 10 anos

Laura Sales dos Santos, 97 anos
Luciane da Motta Cavalli, 79 anos

76 anos
» Taguatinga

Mauricio José da Costa,

Anita Maria da Silva, 61 anos

61 anos

Maria Aparecida Borges Leite, 83 anos
Maria do Carmo Machado Barbosa,

Osvaldo Pio Nogueira, 85 anos

» Sobradinho
Leonildo Soares Barros, 84 anos

» Jardim Metropolitano
Maria Costa Ramos Santos, 50 anos

Diva Faria de Abreu, 10 anos

Elita de Oliveira Santos, 95 anos
Evandro Luis Macedo, 48 anos
Hildalucia Pinto Gama, 61 anos
José Pereira do Carmo, 81 anos
Kleber Dione Alves Pereira, 46 anos

Luis Carlos Cavalcanti de Albuquerque,
80 anos

Margarete de Oliveira Mendes Jeronimo,
70anos

Maria Jesuita Santos, 68 anos

Maria Vilany Machado Silva, 82 anos

Anivaldo Carvalho da Silva, 65 anos
Anna Stein Couto, 98 anos

José Indcio Evaristo, 72 anos

José Wilson dos Santos, 72 anos
Josefa Nair da Costa, 79 anos
Lafaete Mariano da Costa, 69 anos

Roza Rodrigues do Amaral, 85 anos

» Gama
Jesus Lopes de Souza, 82 anos

» Planaltina
Fuerstenberg Gomes de Carvalho, 69 anos
Maria do Carmo de Almeida, 57 anos

Maria Margarida da Silva, 87 anos
Renato Lisboa da Silva, 60 anos
Benigna Rodrigues da Silva,

77 anos (cremagao)

Marilene Chrispim Machado,

87 anos (cremagao)
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O programa Pontes para 0 mundo enviard
102 estudantes da rede pdblica do DF a um
intercambio de trés meses no Reino Unido

Experiéncia
internacional
no curriculo

» LARA COSTA
ESPECIAL PARA O CORREIO

lunos selecionados do pro-
grama Pontes para o mun-
do participaram da reu-
nido final antes do inter-
cambio para o Reino Unido, ontem,
no Teatro Nacional. A iniciativa da
Secretaria de Estado de Educacao
do Distrito Federal (SEE-DF) tem
como objetivo oferecer a 100 estu-
dantes da rede publica a oportu-
nidade de vivéncia internacional
educacional no Reino Unido.

Nesta edi¢ao, foram escolhidos
102 pessoas de diversas regioes ad-
ministrativas do DE, que vao viajar
entre 3 e 4 setembro, e ficardo até
5 de dezembro. O governador Iba-
neis Rocha destacou aimportancia
do projeto a partir da propria expe-
riéncia de intercambio na adoles-
céncia. “Vocés nao imaginam o tan-
to que é satisfatorio e enriquecedor
conhecer outras culturas”

Ibaneis também anunciou a ex-
pansdo do programa, passando pa-
ra 400 alunos em trés paises: Ale-
manha, Espanha e Japao; além do
encaminhamento de um projeto
de lei a Camara Legislativa do Dis-
trito Federal (CLDF),
que torne o programa
de forma permanente.

via Paranagud, tam-
bém foi aluna de in-
tercambio entre os 14
e 15 anos, e ressalta a

[
A secretaria r
de Educagao, Hél- i‘ '}

[
ESTUDANTE

importancia do projeto. “Foi um di-
visor de dguas na minhavida, o que
amadureci e aproveitei em cada si-
tuacao. Experimentem tudo, olhem
e provem as comidas, ndo tenham
preconceito, tudo é aprendizado.”

Dupla oportunidade

Os irmaos gémeos José Pedro e
Thiago Felipe Lima Travassos, de
17 anos, se demonstraram anima-
dos com a viagem. Estudantes do
Centro Educacional (CED) 06 de
Ceilandia, ambos ficardo no pais
de Gales, onde terdo a oportunida-
de de estudar na renomada Univer-
sidade de Cambridge.

“Estd bem emocionante, estou
tentando processar tudo que esta
acontecendo e acho que a minha
ficha s vai cair de verdade quan-
do eu estiver 14. Espero conhecer
muitas pessoas, fazer varios ami-
gos e estudar bastante também es-
t4 na minha lista’; vibra José Pedro.

Nesta dltima semana que ante-
cede a viagem, Thiago Felipe conta
que fard tudo que puder, para matar
a saudade do Brasil, como comer
caju e tomar guarand. No entanto,
ele também reconhece que, ao fi-
nal da estadia, pode
sentir falta de alguns
aspectos. “Trés meses
€ um tempo grande e
curto também, sinto
que, eventualmente,
posso sentir saudade
das pessoas de la tam-
bém’, acrescenta.

CORRA
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Os estudantes gémeos José Pedro e Thiago Felipe, 17 anos, com o governador do DF, Ibaneis Rocha

Expectativas

Os pais, Elisabeto, 63, e Maria
Aparecida, 57, contam que tém
expectativas com o intercambio
dos filhos, principalmente por ser
a oportunidade de ambos vive-
rem fora de casa. Para o servidor

4° EDICAO

publico, a experiéncia é nova,
uma vez que irdo passar um tem-
po longe dos filhos. “Nés sempre
damos uma boa educacdo, nao
discutimos e nunca pedimos pa-
ra eles estudarem, isso parte de-
les. Eles estao 14 por proprio méri-
to. Até mesmo sem falar conosco,

oencontro

Delas

Promocao:

CORREIO
BRAZILIENSE

fizeram a inscricdo e a prova, nos
avisaram depois’, relatou. “Eu sei
que eles merecem tudo que eles
estdo vivendo, e que vao se dar
bem. E dificil de ficar sem a pre-
senca fisica, mas vamos nos co-
municar todos os dias’; comple-
tou a mae.

» EVENTO GOSPEL

FESTIVAL LOUVAI
MOVIMENTOU O
TAGUAPARQUE

O Festival Louvai de 2025
encerrou ontem, apds quatro
dias de atividade no Taguapar-
que, em Taguatinga. Nos dois
primeiros dias, na quarta e
na quinta-feira, participaram
aproximadamente 3 mil e
5 mil pessoas, respectiva-
mente. Na sexta-feira, foram
20 mil pessoas e a expectati-
va era de que 30 mil pessoas
estivessem no (ltimo dia para
a apresentacao da cantora
gospel Aline Barros. Realiza-
do pelo Instituto Orgulho de
Ser Nordestino, com apoio do
Governo do Distrito Federal
(GDF), o Louvai que tem como
objetivo unir espiritualidade,
cultura e turismo, posicionan-
do Taguatinga como um polo
de turismo religioso.

» DEGUSTACAO

NOITE ESPECIAL
PARA QUEM
AMA VINHO

Na préxima terca-feira, a
rede Atacadao Dia a Dia rea-
liza um evento especial para
celebrar 0s 30 anos do Cata-
lina, vinho chileno da reno-
mada vinicola Santa Ema. O
evento exclusivo para mem-
bros do Clube DD+ ocorre na
adega do SIA, com a presenca
de Rossana Pavoni, dona do
selo, e Andrés Sanhueza, ené-
logo-chefe. O evento é fecha-
do e exclusivo para 40 pes-
s0as, todos membros do Clu-
be DD+ e apreciadores fiéis da
bebida. Os convidados terao
a oportunidade de degustar
as safras de 2015, 2018 e 2021
do Catalina, que estarao com
precos promocionais, além de
outros rétulos premiados da
Santa Ema, uma charcutaria
harmonizada e beneficios na
compra de vinhos.

R corrida feminina mais
charmosa do Brasil

INSCRICOES
ABERTAS

21de setembro

Park Shopping - Brasilia/DF

Apoio de Comunicacéo:

TV BRASILIA
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Em comemoracao aos 65 de Brasilia, do Correio Braziliense e do Instituto Historico e Geografico do DF,
pesquisadores tracam uma linha historica até a construcao da nova capital no Planalto Central do pais

» JORGE HENRIQUE CARTAXO
» LENORA BARBO
ESPECIAL PARA O CORREIO

avido dele era tratado, jocosa-

mente, como a “boate voado-

ra’, diante da sua fama de mu-

lherengo. Catélico fervoroso,
frequentador dos terreiros de candom-
blé, de centros espiritas e das mesas
brancas. Cultivava o rito de, antes das
decisoes politicas importantes, consul-
tar guias meditinicos. Quando interven-
tor do Estado de Sao Paulo, no Estado
Novo — antes de ser destituido por cor-
rupgao —, sugeriu a Getulio Vargas os
servicos de um paranormal. O médico
Erlindo Salzano, seu principal conse-
lheiro politico e guia espiritual, o havia
convencido de que ele seria a reencar-
nacdo de Dom Pedro 1. Esse era Adhe-
mar de Barros, governador de Sao Paulo
eleito em 1946, chefe do PSP e um gran-
de lider populista da época. No seu ga-
binete, nos Campos Eliseos, havia um
cofre abarrotado de dinheiro, sempre
disponivel para resolver urgéncias po-
liticas, pessoais e, ndo raro, adminis-
trativas. Diziam dele: Adhemar rou-
ba, mas faz!

No calor daquele 13 de dezembro
de 1949, o DC-3 do governador Adhe-
mar de Barros despontou no horizonte
da fazenda Santos Reis, em Sao Borja
(RS), sobrevoando a casa e o pasto, pre-
parando pouso. O gado, os cavalos e as
galinhas jd haviam se acostumado com
oronco didrio dos avides dos visitantes.
Humor, graca, belas histérias, amenida-
des e um suculento churrasco de ove-
lha. Assim foi aquele primeiro momen-
to, com Gettlio e Adhemar, num almo-
co nos jardins/pomar da estancia gau-
cha, sob os exuberantes cinamomos
que adornavam o lugar. Os jornalistas,
agora sempre presentes, adoraram!

Findo o repasto, Vargas e Barros se
recolheram numa das salas da casa. Ali
trataram do que importava: as eleicoes
que se avizinhavam de 1950. Depois sai-
ram para uma caminhada. De bomba-
cha, botas e visivelmente mais gordo —
apesar das cavalgadas didrias — Getu-
lio ladeava Adhemar de Barros, alto e
corpulento, sem os habitos rurais, ofe-
gante, quase derretendo diante daque-
le calor senegalés.

Ao saber dos detalhes do encontro,
Assis Chateaubriand teria dito: “Os ja-
carés que se avistaram sdo feras que
pretendem comer a mesma onga’ Seis
meses depois, em 15 de junho de 1950,
numa cena espetacular nas escadarias
do hoje Museu do Ipiranga, diante de
um painel com fotos gigantes de Ge-
tulio e Adhemar, num palco decorado
com flores e as 21 bandeiras dos estados
brasileiros, o governador de Sao Paulo
anunciou a patria: “Acorda e levante-te,
Brasil. O liberalismo politico, nos seus
fundamentos religiosos, filoséficos e
politicos, é anticristao, materialista, an-
titradicional e, portanto, antinacional,
corrupto, corruptor, desagregador e, em
suma, meus caros patricios, satanico. O
liberalismo expulsou do Brasil o impe-
rador D. Pedro I, que era antiliberal, e
quase conseguiu retalhar a nossa patria
em republiquetas sem expressao [...] es-
tou conformado com o destino. Entre-
tanto, se minhas palavras atingiram o
amago dos vossos coragdes, ouvi-me e
atendei ao meu apelo. Dos nomes que
se apresentam para a magistratura su-
prema do pais, aquele que escolhi e vos
apresento e recomendo, pois aceitou o
Nosso programa e prometeu executd-
-lo caso eleito com nosso apoio, é Ge-
tulio Vargas.” Em Sao Borja, um pouco
longe daquele palco, o senador gaticho

do Exército

Divulgacao

Adhemar de Barros e Getiilio Vargas: dois gigantes da historia brasileira

se organizava para retornar para o Rio de
Janeiro, ja convicto do seu retorno ao Ca-
tete, agora nos “bragos do povo” Uma ex-
pectativa que permaneceu, no pais e em
Sao Borja, desde deposicdo de Vargas em
outubro de 1945.

Em 21 de agosto de 1948, nao muito an-
tes das cenas politicas gaucha e paulista,
o presidente Dutra encaminhou ao Con-
gresso o relatério do general Polli Coelho
que havia presidido e coordenado a Co-
missao de Estudos para a Localizacao da
Nova Capital do Brasil. A “Comissao Polli
Coelho” — como ficaria conhecida — ha-
via sido nomeada em 15 de marcgo de 1947.
Ja em 16 de abril de 1947, um més depois
do inicio dos trabalhos da Comissao, do
Morro da Conceigdo, — onde funcionava
o Servico Geografico do Exército — Pol-
li Coelho encaminhou, em carater reser-
vado, importante solicitacao ao Estado-
-Maior do Exército, entdo sob o comando
do general Augusto Tasso Fragoso. “I- Co-
mo presidente da Comissao Técnica encar-
regada de estudar o problema da mudanca
da Capital, acho imprescindivel conhecer,
sobre 0 mesmo problema, o ponto de vista
do Estado-Maior do Exército, onde tenho
conhecimento da existéncia de trabalhos
relativos a esse problema; II - Solicito de
Vossa Exceléncia me seja enviado, em cara-
ter secreto ou reservado, esse ponto de vis-
ta a fim de que ele seja levado na alta con-
sideracdo que merece; III - Anexo ao pre-
sente um trabalho que acabo de elaborar
e no qual procuro defender a solucgéo que,
para o mesmo problema, foi dada em 1892

“A disputa regional, entre
Minas e Goias, sobre a
localizacao da nova capital,
se mostrou na Constituinte
de 1946, se evidenciou nos
trabalhos técnicos de Lucas
Lopes — que defendeu
o Triangulo Mineiro —e
Manoel Demaésthenes
— que defendeu o
Planalto Central"

pela Comissao Cruls, da qual fizeram parte
nossos ilustres e velhos camaradas Gene-
rais Tasso Fragoso, Alipio Gama, Celestino
Alves Bastos e Hastimphilo de Moura; IV
- Esclareco a Vossa Exceléncia que existe
no Pais e mesmo dentro da Comissao que
presido, certa tendéncia pra desconhecer
os fundamentos da solugao referida, em fa-
vor das solugdes que ndo me parecem pos-
suirem as positivas vantagens geopoliticas
que existem na solugao proposta em 1892
(Comissao Cruls); V - Estou convencido de
que a essa solucdo histérica, que foi firme-
mente sustentada pelo Visconde Porto Se-
guro (Varnhagen), somente se contrapdem
hoje solucdes apressadamente sugeridas,
envolvendo interesses ocultos, politicos

ou financeiros”

Jaem 30 de abril de 1947, o Chefe da 12
E.M.E, Coronel Jodo Segada Viana, na sua
exposicdo em quatro laudas, nos itens V
e VIII, diz: “Deve-se ter sempre em men-
te que, talvez, além dos motivos de segu-
ranca externa, o principal motivo da mu-
danca da capital é a sua localizagdo em um
ponto tal que sirva de centro de irradiacao
do progresso e coloque o governo equi-
distante das partes que constituem o no-
vo vasto pais, facilitando a administracao
e impedindo que uma zona do pafs seja a
mais beneficiada do que outra com aloca-
lizagao da capital [...] Por todos os motivos
acima expostos, parece-nos que a melhor
solucdo para a localizacao da futura Capi-
tal da Republica serad instala-la no Planal-
to de Goids, conforme propde o General
Presidente da Comissao que teve o encar-
go de fixar o que estabelece a Constituicdo
de 1946, regido essa que, além de tudo, é
a que oferece maior seguranca para o go-
verno” O general Juarez Tdvora, em 2 maio
de 1947, por sua vez, 2° Subchefe do E.M.E,
nao ¢é claro na sua posicdo. Em principio
concorda com o coronel Segada, mas de-
fende também a possiblidade da nova ca-
pital na Chapada dos Veadeiros. Acredita,
ainda, que a alegada falta de comunicagéo
do “Quadrilatero Cruls” com o resto do Pais
pode ser um problema e admite a opcao da
localizacao da Capital no Triangulo Minei-
1o, desde que precedida de uma redivisdo
politico-administrativa do pafs. Num tom
semelhante, se pronuncia, em 29 de maio
de 1947, o chefe da 32 Seccdo, Coronel

Getuilio, Adhemar
e 0 Estado-Maior

Edgardino de Azevedo, que considera
as opcoes do Triangulo Mineiro como
a do Planalto Central de Goids, indife-
rentes para a seguranca e o desenvol-
vimento do pais. O general Zeno Estil-
lac Leal, em 9 de junho de 1947, na oca-
sido substituindo o general Freitas de
Almeida, chefe do E.M.E, além de con-
siderar as alternativas do Triangulo Mi-
neiro como a do Planalto de Goids, do
ponto de vista da seguranca nacional,
adequadas para a localizacao da nova
capital, observa que nao ha “urgéncia”
para a mudanca.

Em 2 de julho de 1947, o general Sal-
vador César Obino, Chefe do Estado
Maior Geral, considera que “a solugao
defendida pelo Exmo. Sr. General Pre-
sidente da Comisséo de Estudos (Polli
Coelho) é também a que melhor atende
aos interesses da seguranca nacional’,
mesmo considerando “reais as possibi-
lidades, momentaneamente superiores,
que o Triangulo Mineiro pode oferecer”.

Em 3 de outubro de 1947, o entao mi-
nistro da Guerra, general Canrobert da
Costa, encerrando o relatério do E.M.E
e apresentando, também, a posi¢ao do
Exército, em oficio dirigido ao General
Polli Coelho, conclui: “I - Tendo recebi-
do o oficio de V.Exa. nimero 17, de 16 de
abril de 1947, que encaminha um alen-
tado estudo sobre amudanca da capital
daRepublica, submeti-o a consideracao
do Estado-Maior do Exército que emitiu
0 parecer que segue junto ao processo
e que recebeu a minha aprovacao; II -
O trabalho de V.Excia. que contem dou-
tos comentérios ao redor da escolha da
zona destinada a futura capital, foi ana-
lisado, também, pelo Estado-Maior Ge-
ral que se dignou anexar algumas con-
sideracoes sobre o assunto; I1I - Os dois
pareceres sao acordes quanto a conclu-
sao final sob o ponto de vista da Defesa
Nacional, isto é, de que a localizacao da
capital, quer no Planalto Goiano quer
no Triangulo Mineiro, atende a segu-
ranca desejada. O Estado-Maior Geral,
porém, examinando a questao sob o as-
pecto mais amplo — o da mobilizacdo
integral da nacao — ligado, diretamen-
te, ao desenvolvimento dos fatores fa-
voraveis a elevagao do nivel economi-
co do pais, mostrou-se mais inclinado
pela solucéo defendida por V.Exa. e pre-
conizada pela Comissdo Cruls em 1892
que aconselhava o Planalto de Goias
por motivos geopoliticos. Tais sdo os
pontos de vista do Exército e do Estado
Maior-Geral que tenho a honra de re-
meter a V.Exa"

A disputa regional, entre Minas e
Goids, sobre a localizacao da nova capi-
tal, se mostrou na Constituinte de 1946,
se evidenciou nos trabalhos técnicos de
Lucas Lopes — que defendeu o Trian-
gulo Mineiro — e Manoel Demdsthenes
— que defendeu o Planalto Central. A
composicao e os trabalhos da Comissao
Polli Coelho trouxeram para si essa divi-
sao politica, sob os conceitos técnicos. A
comissao, basicamente, trabalhou com
dois grupos: aqueles que defendiam o
“Quadrilatero Cruls — sob o conceito
da geopolitica - e os demais que defen-
diam o “centro demogréfico” — Trian-
gulo Mineiro. Divisao similar, ainda que
mais sutil, identificamos nas forcas ar-
madas, como bem sugerem as manifes-
tacdes dos documentos reservados do
Estado-Maior do Exército, citados acima.

Asombradisso tudo, desde o primei-
ro momento, era a fragilidade politica e
economica do governo Dutra; a Guerra
Fria em ascensao; os trabalhadores e a
classe média na cena publica; a repres-
sd0 aos movimentos trabalhistas que
surgem com o getulismo; o liberalis-
mo econdmico que empobreceu o pais.

Jorge Henrique Cartaxo é jornalista e diretor de Relacdes Institucionais do IHG-DF

Lenora Barbo € arquiteta e diretora do Centro de Documentacao do IHG-DF
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0 espetaculo conta a historia
de quatro amigos que decidem
montar um grupo musical

» LUIZ FELLIPE ALVES

isturando musica,
fisicalidade e te-
mas sociais, Os Sal-
timbancos, classico
espetdculo de Hugo Rodas
(1939-2022), sera apresenta-
do para estudantes da rede
publica de Planaltina, nes-
ta terca e quarta-feira. Com
montagem da Agrupacdo
Teatral Amacaca, as sessoes
serdao no Complexo Cultural
de Planaltina, com interpre-
tacdo em Libras e acessibili-
dade para pessoas com difi-
culdade de locomogao.

A acdo integra o projeto
Escolas no Teatro, realizado
pelo Instituto Pactos de De-
senvolvimento Regional Sus-
tentavel, que conta com re-
cursos do Ministério da Cul-
tura. Serdo quatro apresenta-
coes nesta edicdo do Escolas
no Teatro em Planaltina, con-
templando estudantes da Es-
cola Classe 01, do CEF 01 edo
CEE 01, incluindo a Educacao
de Jovens e Adultos.

Dani Néri, atriz e produ-
tora da agrupacdo, comentou
sobre a experiéncia de ence-
nar para um publico majori-
tariamente composto por jo-
vens, definindo como “um pri-
vilégio e uma enorme respon-
sabilidade” “O encontro po-
de acender neles uma chama
que dura para sempre. E mui-
to gratificante poder inicia-
-los em uma experiéncia tea-
tral tao impactante’; afirmou.

Rodas é considerado um
dos maiores diretores de tea-
tro do Brasil. Sua presenca foi
marcante e uma influéncia pa-
ra muitos artistas. Nao é di-
ferente para Dani. Ela o de-
fine como”luz de inspira¢ao”
“Ele veio para abrir horizon-
tes, misturar linguagens. Con-
tinuamos a caminhar com a
sua ousadia como guia. Ele é
nossa saudade’, destacou.

A primeira versao da peca,
dirigida por Rodas, foi lanca-
da em 1977. O espetéculo traz
amistura de elementos do tea-
tro, da danca, do circo e da ma-
sica e faz um convite para o pu-
blico refletir sobre liberdade,
unido, resisténcia, justica, fra-
ternidade e o poder revolucio-
nario da arte. Os quatro perso-
nagens principais — jumento,
cachorro, galinha e gata — fo-
gem de seus patroes para for-
mar um grupo musical.

O enredo aborda temas
que sdo atuais até hoje e le-
va mensagens de superacdo e
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Reproducao

Montagem apresenta cancées
do repertorio de Chico Buarque

Um CLASSICO |
do TEATRO em
PLANALTINA

Sao esperados 1.000 alunos
nos dois dias de apresentacao

A PECA 0S SALTIMBANCOS, DE HUGO RODAS, SERA
APRESENTADA A ESTUDANTES DA REDE PUBLICA DA CIDADE.
0 ESPETACULO TRAZ A MISTURA DE ELEMENTOS DO
TEATRO, DA DANCA, DO CIRCO E DA MUSICA E FAZ REFLETIR
SOBRE LIBERDADE, UNIAQ, RESISTENCIA, JUSTICA,
FRATERNIDADE E O PODER REVOLUCIONARIO DA ARTE

ey
Quem foi Hugo Rodas

Hugo Renato Giusto Rodas, ou sim-
plesmente Hugo Rodas, foi um dire-
tor de teatro nascido em Montevidéu,
Uruguai. Ele morava no Brasil desde
1970 e atuou em diversas dreas da ar-
te, como ator, diretor, bailarino, cored-
grafo, cendgrafo, figurinista e professor
de teatro. Conhecido pelo jeito irreve-
rente, forte e direcdo ousada, firmou-
-se como um dos artistas de teatro mais
importantes de sua geragao.

Em Brasilia desde 1975, foi um
forte expoente da cena teatral da
capital. Sua participagdo ativa lhe

do espetaculo acredita que es-
ses sdo topicos essenciais para

autoconfianca. A produtora ‘ ‘

rendeu trés titu-
los concedidos
pelo Governo do ‘
DF: Comenda-

dor e Oficial da
Ordem do Mérito Cultural de Brasi-
lia, em 1991 e 1992, e de Cidaddo Ho-
nordrio de Brasilia, em 2000.

Trajetoria

Rodas iniciou a carreira nos anos
1950, quando ingressou na escola-tea-
tro do Teatro Circular, grande expoente

a juventude. “Vivemos um Bra-
sil onde as vozes dos ‘bardes’
ainda tentam abafar as dos

do movimen-
to independente
no Uruguai. De-
cidiu morar no
Brasil apés uma
viagem que fez a Minas Gerais para
se apresentar no Festival de Inverno
de Ouro Preto. Devido ao contexto di-
tatorial de seu pais, Rodas decidiu ex-
perimentar novos ares.

Anos depois da mudanca, ja em
Brasilia, ele fundou o Grupo Pitu
(1976-1981), onde teve o seu maior
sucesso, Os Saltimbancos.

trabalhadores, artistas, mulheres e
povos originarios. Os Saltimbancos
mostram que a unido pode reverter

essaldgica; comentou Dani Néri.

Inspirada em Os Musicos de
Bremen, conto dos dos irmaos
Grimm, a peca original, em ita-
liano, contou com cangdes de
Sergio Bardotti e Luis Enriquez
Bacalov. Dando o toque de bra-
silidade, a versao nacional traz
composicoes e releituras de
Chico Buarque.

Para a atriz, a grande diferen-
ca entre as duas versoes é a ener-
giaempregadanas apresentagoes.
“O que distingue essa montagem
éaassinatura do Hugo Rodas. Ea
energia do grupo. As musicas to-
das tocadas ao vivo, a fisicalidade
éintensa e acena pulsaemmuitas
camadas’, complementou.

Versao brasiliense

Apds 40 anos da primeira
apresentacdo, Rodas remon-
tou o musical em 2019, para
comemorar o aniversario de 80
anos. O novo modelo contou
com a remontagem da Agru-
pacdo Teatral Amacaca.

Para Dani, é uma emocao re-
tomar o espetaculo. “E sempre
uma alegria reviver essa mon-
tagem iconica de Hugo Rodas.
Cada vez que retomamos Os
Saltimbancos, é como se a voz
e a energia dele continuassem
presentes’, disse.

Divulgacao
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A ginastica brasileira segue fazendo histéria e
somou mais uma medalha inédita, ontem, com

a prata no Mundial de ginastica ritmica. O time
formado por Maria Eduard Arakaki, Maria Paula
Caminha, Mariana Goncalves, Sofia Pereira e
Nicole Pircio brilhou no Rio de Janeiro ao som de
Evidéncias e somou 55.250 pontos no conjunto
geral. O ouro foi do Japao, com 55.550 pontos,
e a Espanha completou o pddio em terceiro.

Equipe nacional
termina
participacao

nos Jogos
Pan-Americanos
Janior de
Assuncao-2025
com medalhistas
de 20 estados.
Amostragem
pode guiar
investimentos e
projetos visando
o futuro olimpico

DANILO QUEIROZ
Enviado especial

Brasil ndo brilhou ape-
nas nas piscinas, nas
quadras e nas pistas
dos Jogos Pan-Ameri-
canos Junior de Assunc¢ao-2025.
Brilhou, também, no mapa, re-
forcando a forca esportiva en-
raizada de norte a sul do pais.
Levantamento exclusivo elabo-
rado Correio revela a geografia
de um feito inédito. Na campa-
nha de 175 medalhas — 70 de
ouro, 50 de prata e 55 de bron-
ze —, 229 atletas brasileiros su-
biram ao pddio nas disputas,
representando 33 modalidades
diferentes. Um mosaico do fu-
turo olimpico nacional capaz
de espalhar glérias por 94 cida-
des de 20 estados.
A imagem do censo é clara:
o Brasil do esporte é cada vez
mais plural. Do litoral ao ser-
tao, do Sul industrial ao cora-
¢ao do Planalto Central, o Pan
Junior chutou para escanteio a
restricao daidentidade esportiva
brasileira a apenas alguns polos
tradicionais. £ uma forca conti-
nental. Nem todos os herois, po-
rém, tém raizes nacionais: qua-
tro medalhistas brasileiros nas-
ceram fora do pais (trés nos Es-
tados Unidos e um na Franca),
mas escolheram defender nos-
sa bandeira. Mais um sinal de
como o esporte atravessa fron-
teiras e se alimenta da diaspora.
Entre os estados, trés colos-
sos despontam como locomo-
tivas da producdo de meda-
lhistas. Sao Paulo lidera com 75
atletas de 23 cidades, transfor-
mando o territério em um ver-
dadeiro celeiro esportivo. Lo-
go atrds, o Rio de Janeiro surge
com 40 atletas de sete cidades,
capitalizando a for¢a dos clu-
bes e centros de treinamento.
Santa Catarina, com 21 atletas
espalhados em 12 cidades, re-
forcou a tradicdo esportiva ca-
tarinense como uma conver-
sao de diversidade geogréfica.
Mas hd um capitulo especial
reservado para o Distrito Fede-
ral. Nove atletas de Brasilia con-
quistaram 18 medalhas no total:
nove ouros, quatro pratas e cin-
co bronzes. Um desempenho
digno de poténciaregional. Eles
atendem pelos nomes de Bian-
ca Reis (judd), Lucas Takaki (ju-
do), Lara Pizarro (remo), Joao
Santos (squash), Agatha Ama-
ral (natacao), Fernanda Celi-
donio (natacéo), Vinicius Gale-
no (atletismo), Witallo de Sou-
sa (volei) e Helod Camelo (sal-
tos ornamentais). Impulsiona-
dos pelo talento, os brasilienses

POR ESTADO

1 ACRE
Nenhum

2 ALAGOAS

Um atleta de uma cidade
Maceid
Medalhas: um ouro e dois bronzes

3 AMAPA

Um atleta de uma cidade
Macapd
Medalha: uma prata

4 AMAZONAS

Dois atletas de duas cidades
Manaus e Coari
Medalhas: trés ouros

5 BAHIA
Seis atletas de quatro cidades
Salvador (2), Ubatd, Itacaré e Fernando de
Noronha
Medalhas: oito ouros, cinco pratas e dois bronzes

6 CEARA

Quatro atletas de quatro cidades
Araripe, Fortaleza, Juazeiro e Morrinhos
Medalhas: dois ouros e trés pratas

7 DISTRITO FEDERAL
Nove atletas de uma cidade
Brasilia (9)
Medalhas: nove ouros, quatro pratas e cinco
bronzes

8 ESPIRITO SANTO
Um atleta de uma cidade
Sao Mateus
Medalhas: um ouro e dois bronzes

9 GOIAS

Quatro atletas de quatro cidades
Goidnia, Cidade Ocidental, Luzidnia e Chapadao do Céu
Medalhas: trés ouros e um bronze

10 MARANHAO

Trés atletas de uma cidade
Sao Luiz (3)
Medalhas: trés ouros

POR REGIAO

Censo do Pan Jinior de Assuncao-2025

Saiba de onde sao os atletas medalhistas
do Time Brasil nas competicdes realizadas
até ontem na capital paraguaia

11 MATO GROSSO

Cinco atletas de trés cidades
Cuiabd (3), Sinop e Sorriso
Medalhas: cinco ouros

12 MATO GROSSO DO SUL
Nenhum

13 MINAS GERAIS

15 atletas de nove cidades
Belo Harizante (6), Contagem (2), Patos de Minas,
Boa Esperanca, Juiz de Fora, Raul Soares, Lagoa da
Prata, Uberléndia e Arcos
Medalhas: seis ouros, quatro pratas e oito bronzes

14 PARA
Trés atletas de trés cidades
Altamira, Belém e Breves
Medalhas: um ouro, uma prata e um bronze

15 PARAIBA

Dois atletas de uma cidade
Jodo Pessoa (2)
Medalhas: um ouro e duas pratas

16 PARANA

20 atletas de 11 cidades
Curitiba (7), Colombo, Ponta Grossa, Guarapuva,
Londrina (2), Maripd, Maringa (3), Apucarana,
Campo Mourao, Foz do Iguacu e Prado Ferreira
Medalhas: 13 ouros, seis pratas e nove bronzes

17 PERNAMBUCO
Cinco atletas de duas cidades
Recife (3) e Camaragibe (2)
Medalhas: sete ouros, uma prata e quatro
bronzes

18 PIAUI

Um atleta de uma cidade
Teresina
Medalhas: um ouro e uma prata

19 RIO DE JANEIRO

40 atletas de sete cidades
Rio de Janeiro (35), Macaé, Sao Goncalo (2),
[taborai, Quissama, Niterdi e Cabo Frio
Medalhas: 27 ouros, 24 pratas e 15 bronzes

Norte: Seis atletas de trés dos sete estados (exceto AC, RO, RR e T0)
Nordeste: 22 atletas de sete dos nove estados (exceto RN e SE)

Centro-Oeste: 18 atletas de dois dos trés estados, mais o DF (exceto MS)

Sul: 48 atletas dos trés estados
Sudeste: 131 atletas dos quatro estados

Estrangeiros: quatro de dois paises

“ Centro-Oeste

20 RIO GRANDE DO NORTE

Nenhum
21 RIO GRANDE DO SUL

Sete atletas de quatro cidades
Porto Alegre (3), Pelotas (2), Canoas e Novo
Hamburgo
Medalhas: trés ouros, quatro pratas e dois
DIONZES e
22 RONDONIA

Nenhum
23 RORAIMA

Nenhum
24 SANTA CATARINA

21 atletas de 12 cidades
Itajai, Chapecd, Blumenau (4), Floriandpolis (2),
Joinville (5), Jaragua do Sul (2), Saudades,
Balnedrio Camborid, Sao José, Rio do Sul, Lages e
Criciima
Medalhas: 13 ouros, seis pratas e oito bronzes
25 SAO PAULO

75 atletas de 26 cidades
Santos (5), Suzano, Sao José dos Campos (4), Sao
Paulo (28), Mogi das Cruzes, Campinas (5), Osasco
(2), Sao Caetano do Sul (3), Registro, Jacarei (4),
ILhabela, Sao Bernardo do Campo (3), Limeira,
Taubaté (3), Praia Grande, Santo André, Marilia (2),
Aracatuba, Piracicaba, Maud, Guarulhos (4),
Ubatuba, Tabatinga e Piracicaba
Medalhas: 71 ouros, 19 pratas e 18 bronzes
26 SERGIPE

nenhum
27 TOCANTINS

nenhum
NASCERAM FORA DO BRASIL

Quatro atletas de dois paises
Cincinati, Ohio (EUA)
Lexington, Kentucky (EUA)
Manhattan, Nova lorque (EUA)
Franca
Medalhas: quatro bronzes

OBSERVACOES

Medalhas se refere e soma de
conguistas de todos os atletas do
estado. A paulistana Stephanie
Balduccini, por exemplo, conquistou
sozinha oito ouros

Em esportes coletivos, como vilei
e handebol, o levantamento
contabiliza uma medalha por cada
atleta do grupo

O Brasil continental

2l

Juegos Panamericanos
Junior

consolidaram o Planalto Cen-
tral como uma planicie fértil pa-
ra grandes vitdrias.

O Brasil de fora

Se, de um lado, 0 mapa es-
portivo se expande, de outro
revela lacunas incapazes de
serem ignoradas. Sete estados
nao tiveram medalhistas: Acre,
Mato Grosso do Sul, Rio Gran-
de do Norte, Rondodnia, Ro-
raima, Sergipe e Tocantins. A
geografia desses vazios ndo é
coincidéncia. Trata-se de re-
gides historicamente afasta-
das dos grandes centros de in-
vestimento esportivo, onde a
descentralizacdo ainda é pro-
messa e precisa de avancos pa-
ravirar realidade. Para a gestao
do Comité Olimpico do Brasil
(COB), o Pan Junior serviu co-
mo primeira prova de fogo e
também como um mapa de
oportunidades. O presidente
Marco La Porta destacou o ali-
nhamento do evento com o
conceito de transformar o pais
em uma “nacao esportiva”.

“Quando vocé traz uma di-
versidade de representantes de
todas as regides, esses atletas
passam a levar a imagem do
esporte para outros cantos do
pais. E um impacto muito im-
portante’, avaliou La Porta ao
Correio. O dirigente ressaltou
o fato de o Brasil ter melhorado
em Assuncao os resultados con-
quistados em Cali-2021, mes-
mo diante de poténcias como
Estados Unidos e Canada. “Is-
$0 mostra que temos um cami-
nho. Quanto mais trabalharmos
o conceito de que todo mundo
precisa praticar esporte, mais
perto estaremos de consolidar
essa nacao esportiva’, reforcou.

Avice-presidente Yane Mar-
ques foi na mesma linha e re-
forcou o papel de revelar ta-
lentos escondidos em territ6-
rios pouco explorados no ter-
ritério nacional. “O Brasil tem
vocagdes esportivas em todas
as regides. A missdo do COB é
oportunizar que esses jovens se
apaixonem por modalidades e
encontrem seu espaco. Nao a
toa, eu estou 14 em Recife, atin-
gindo esse nucleo norte e nor-
deste. A gente tem o COB no
Rio, em Brasilia, em Sao Pau-
lo. Vamos fortalecer essa plu-
ralidade no pafs inteiro’, expli-
cou, destacando a importancia
de projetos sociais na missao.

O censo dos medalhistas dos
Jogos Pan-Americanos Junior
de Assuncdo-2025 ndo € apenas
uma contagem. E uma radiogra-
fia de onde o esporte pulsa e on-
deainda precisa ser irrigado para
gerar frutos nas proximas edicoes
olimpicas. Os niimeros apresen-
tam um convite a olhar para o
Brasil como um vasto territério
esportivo em construcdo. Cada
pddio é centelha de uma politica
com promessa de descentralizar
conquistas. Cada cidade presen-
te deixa a pergunta no ar: quan-
tos futuros campedes ainda dor-
mem andnimos nos campos de
terra, piscinas comunitdrias e gi-
nasios escolares? Se depender do
legado da competicao paraguaia,
o Brasil comeca a encontra-los.

* O reporter viajou a
convite do Comité
Olimpico do Brasil (COB)
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BRASILEIRAO Ma fase de Vegetti contrasta com chance do jovem Gui Negdo para Vasco e Corinthians

ARTHUR RIBEIRO

histéria de Vasco e Corin-

thians no futebol brasileiro

passou pelos pés de artilhei-

ros referéncia quando o as-
sunto era bola na rede. No entanto,
passados os tempos de craques co-
mo Roberto Dinamite, Walter Ca-
sagrande, Romério e Ronaldo, os al-
vinegros se enfrentam hoje, as 16h,
em S3o Janudrio, com dilemas en-
volvendo os homens-gol da atuali-
dade. Maior goleador do Brasil em
2025, Pablo Vegetti vive o pior mo-
mento pelo cruzmaltino, enquanto
o lesionado Yuri Alberto estd fora do
confronto da 212 rodada do Brasilei-
rdo e vé o Timao apostar no jovem
Gui Negdo para comandar o ataque.

Autor de 22 gols em 41 jogos no
ano, o argentino comegou a ter a ti-
tularidade questionada na equipe de
Fernando Diniz. Sem o Pirata, o ti-
me goleou o Santos por 6 x 0 no Mo-
rumbi, aproveitando um ataque mais
movel, formado por Nuno Moreira,
David e Rayan. J4 com o argentino
de centroavante, o resultado foi uma
derrota por 2x 0 para o Juventude, na
qual o camisa 99 ndo finalizouno gol,
deuapenas cinco passes e saiu aos 12
minutos do segundo tempo.

As criticas a Vegetti passam pela
dificuldade do jogador em atuar fora
da drea e pela forma de jogo do Vas-
co quando ele estd em campo. Com
oatacante presente, a equipe cruzou
quase 30 vezes para a area do Juven-
tude. Sem ele, ndo foram sequer 10
tentativas contra o Santos. Ainda as-
sim, o argentino tem moral no esque-
ma de Fernando Diniz.

“Nao é questao de insisténcia com
o Vegetti. Ele fez 6timas partidas, é o
artilheiro do time, inclusive comigo,
ndo é so antes de eu chegar que ele
fez gols. Nao da para colocar a cul-
pa nele quando o time esteve todo

abaixo. Obviamente, é uma possibi-
lidade jogar sem o Vegetti, mas ndo
dé para analisar de uma maneira li-
near e achar que ele nao pode jogar
de titular no Vasco, muito pelo con-
trario’, disse o treinador, ap6s a der-
rota para o Juventude.

Do outro lado, a situagao do Co-
rinthians é de caréncia dos dois
principais nomes do elenco na po-
sicdo. Com Memphis Depay e Yuri
Alberto machucados, Dorival Ju-
nior estd confiando no jovem Gui
Negao, de 18 anos. Nascido em fa-
milia alvinegra e criado em Itaque-
Ia, o garoto teve a primeira chance
como titular contra o Ceard e ga-
nhou elogios como comandante.
Depois, comegou jogando contra
o Bahia e fez o tinico gol do Corin-
thians, apesar da derrota por 1 x 2.

O jovem terd a concorréncia de
Romero, de volta de suspensao, do
recém-chegado Vitinho e de Kay-
ke, outro talento da base corintiana.

Independente de quem assu-
mir o papel de mandar a bola pa-
ra a rede por ambos os lados, os
alvinegros contam com os pontos
importantes para respirar na tabe-
la. Os paulistas estao na frente, em
14°, com 22 pontos. J os cariocas
somam 19, mesmo numero do Vi-
toria, primeiro time na zona.

Na parte de cima da tabela, o Cru-
zeiro abriu arodada com vitéria de 2
x 1 sobre o Internacional, no Minei-
rdo, para reassumir a vice-lideranca,
seguido pelo quinto colocado Bra-
gantino, que bateu o Fluminense por
4x 2 para encostar no G-4. Rivais de
Vasco e Corinthians na luta contra a
degola entram em campo hoje. Sem
Neymar, o Santos visita o Bahia na
Fonte Nova, enquanto Fortaleza e Ju-
ventude recebem Mirassol e Botafo-
go, respectivamente. Os jogos do dia
terminam com Sdo Paulo e Atlético-
-MG, no Morumbi.

Gilvan de Souza/Flamengo

A procura dos artilheiros

Matheus Lima/Vasco

Artilheiro do Brasil, Vegetti comecou a ter a titularidade contestada no Vasco apos trio mais movel brilhar

Mundial sub-20

Atorcida do Flamengo pedia
o mundo de novo, e a garotada
atendeu. Em jogo eletrizante no
Maracand, o rubro-negro bateu
o0 Barcelona nos pénaltis e se
tornou o primeiro bicampedo
intercontinental sub-20. A equipe
carioca saiu na frente, sofreu a
virada nos acréscimos e empatou
em menos de 30 segundos para
seguir vivo. Nas penalidades,
brilhou a estrela do goleiro
Leonardo Nannetti, que pegou
dois e garantiu o titulo para a
equipe brasileira.

GP GC SG
36 9 27
3415 19
2415 9
2517 8
2628 -2
2311 12

1°Flamengo 4319 13
2° Cruzeiro 41 21 12
3°Palmeiras 3918 12
4° Bahia 3318
5°Bragantino 30 21
6° Botafogo 29 18
7° Mirassol 29 18

LIBERTADORES

2919 10

ED
4 2
5 4
33
963
939
855
783
8°Sao Paulo 2920785242 2
9°Fluminense 2719 8 3 8 2528 -3
10° Ceara 25197481919 0
11° Atlético-MG_ 2418 6 6 6 20 21 -1
12°Internacional 2420 6 6 8 23 28 -5
13° Grémio 2319658192 -6
14° Corinthians 2220 5 7 8 1925 -6
15° Santos 2119 6 3102029 -9
16° Vasco 19195410252 -1
§ 17° Vit6ria 19203107 1824 -6
g 18Juventude 1819 5 3 11 17 38-21
S 19° Fortaleza 1519 3 61019 31-12
W 20°Sport 10181 7101227-15
212 RODADA
Ontem
Bragantino 4 x 2 Fluminense
Cruzeiro 2x1 Internacional
Grémio x Ceard"
Hoje
16h Vasco x_ Corinthians
16h Bahia x_ Santos
18h30 Fortaleza x Mirassol
18h30 Juventude x Botafogo
20h30 Sao Paulo  x  Atlético-MG
Amanha
19h Palmeiras  x  Sport

21h Flamengo  x_ Vitéria

*Nao encerrado até o fechamento da edicao

SérieD

0 Ceilandia encerrou a
temporada de 2025 ao

ser derrotado pelo Barra,
ontem, por 1x 0, nas
oitavas de final da Série D.
A eliminacao do Gato Preto
aumenta o jejum de 13
anos do futebol candango
longe da Série C.

Futebol saudita

AL-Ahly venceu o Al-Nassr
nos pénaltis, ontem, apos
empate em 2 x 2, e foi
campeao da Supercopa
Saudita. Apesar do vice,
Cristiano Ronaldo se
tornou o primeiro jogador
com mais de 100 gols por
quatro times diferentes.

®
Marofinha
2025

Prepare-se para uma edicao ainda mais divertida,
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LITERATURA

Festivalem
Paracatu

Evento tera as participacoes de Valter
Hugo Mae, Ana Maria Goncalves e
Miriam Leitao, entre outros escritores

» JULIA COSTA*

terceira edicao do Festi-

val Literdrio Internacional

de Paracatu, o Fliparaca-

tu, tem inicio nesta quar-

ta-feira e segue até o proximo do-
mingo, no Centro Histérico da ci-
dade. Com 100 convidados, o festi-
val oferece rodas de conversa, ses-
soes de autdgrafos, apresentacoes
musicais e programacao especial
para criangas. A entrada é gratuita.
O tema da edigao deste ano é
“Literatura, Encruzilhada e a De-
sumanizacdo” Curadora do festival,
Bianca Santana explica a ideia sut-
giu a partir da vontade da equipe

de curadoria, também integrada
por Afonso Borges, Jeferson Ten6-
rio e Sérgio Abranches, de refletir
sobre o papel da literatura como
espaco de encontro e questionar a
nocdo de humanidade: “A ideia é
também tensionar, na literatura, a
poténcia criadora das encruzilha-
das e a urgéncia de combater for-
mas de exclusdo e violéncia.”

O tema se faz presente nos de-
bates planejados durante o even-
to, com escritores que refletem
sobre temas raciais e de género
e que abordam a resisténcia em
suas obras. Entre os convidados,
estao Ana Maria Gongalves, auto-
ra de Um Defeito de Cor e primeira

Agéncia Brasil

mulher negra a se tornar imortal
da Academia Brasileira de Letras;
Miriam Leitao; Valter Hugo Mae; e
Carla Madeira. “Valorizamos a di-
versidade de género, raca, origens,
experiéncias e estilos literdrios’, ex-
plica Santana.

A Fliparacatu deste ano tem

ainda uma série de atracoes pa-
ra o publico infantojuvenil, como
apresentacdo de teatro e oficinas
de maculelé, capoeira e cerdmica,
programagcao pensada pelo cura-
dor e escritor Leo Cunha. Para ele,
os destaques sdo as apresentacoes
de Tino Freitas, Alessandra Roscoe

£,

=

e Madu Costa, além do espetacu-
lo de teatro Tubardo Martelo, de
Cléudio Fraga. “A programacao in-
fantil levou em conta alguns fato-
res como autores com obra rele-
vante no campo da literatura pa-
ra criangas e jovens, mas que tam-
bém tenham uma boa interacdo

Ana Maria Goncalves

é uma das convidadas

do Festival Literario
Internacional de Paracatu

com o publico. Também autores
cuja obra dialogue direta ou indi-
retamente com o tema central do
Fliparacatu’, diz.

Na sexta-feira (29/8), a Orquestra
Ouro Preto se apresentano Largo do
Rosdrio, a partir das 21h. O show é
dividido em dois momentos: o pri-
meiro, com a caretagem dos Ama-
ros, festejo realizado pelo Quilom-
bo da Familia Amaros; no segundo,
Vanessa da Mata sobe ao palco. Ore-
pertorio apresenta musicas autorais
da cantora e homenagens a grandes
nomes da musica brasileira, como
Belchior, Guilherme Arantes, Luiz
Gonzaga e Tom Jobim.

O publico também poderd apro-
veitar a livraria do festival, com
mais de trés mil titulos e 20 mil
exemplares, com precos a partir de
R$10. Além disso, o espaco Econo-
mia Criativa, com empreendedores
de Paracatu, terd 10 estandes de
gastronomia e artesanato.

*Estagiaria sob a supervisao
de Severino Francisco

FESTIVAL LITERARIO
INTERNACIONAL
DE PARACATU

De 27 a 31 de agosto,
no Centro Histérico de
Paracatu. Entrada gratuita.
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» NAHIMA MACIEL

ais importante festival de

teatro de Brasilia, o Cena

Contemporanea chega aos

30 anos com uma edigao
que olha para Brasil, Chile e Argen-
tina, uma escolha dos curadores que
mira na inventividade do teatro pro-
duzido no continente e em como ele
reflete as questdes mais urgentes da
contemporaneidade. “A cara do ce-
na é a de um festival maduro, que
chegou aos 30 anos bonitao, sauda-
vel. O que aconteceu nesse periodo
€ que o festival foi ganhando corpo,
num periodo em que tudo se preju-
dicouno Brasil em termos de cultu-
ra, e, mesmo assim, nao deixamos
derealizar todas as edi¢des, mesmo
na pandemia’, aponta Guilherme
Reis, idealizador do Cena Contem-
pordnea, que comeca na terca-feira
e segue até 7 de setembro.

Nascido em 1995 com a ideia de
ser um festival capaz de promover
didlogos entre a cena teatral brasi-
leira e a brasiliense, além de investir
numa abertura para outros paises, o
Cena Contempordnea cresceu, ga-
nhou franjas como as atividades li-
gadas a formacao e ao mercado e vi-
rou uma espécie de bandeira do tea-
tro da cidade. “O festival ganhou cor-
po e uma comunidade que estd sem-
pre presente. E continuamos fiéis aos
principios da primeira edicao: dialo-
gar com o Brasil, trazer pessoas que
pudessem conhecer a producao de
Brasilia criando uma via de mao du-
pla, criando também uma atualiza-
¢do de publico com espetdculos que
nao passam pela cidade. Eumainter-
nacionalizacdo com circulacdo para
grupos e artistas do DE A gente nun-
ca deixou de fazer isso’ explica Reis.

Este ano, os curadores fizeram a
opcdo radical de trazer apenas espe-
taculos da América do Sul. “Porque
€ um momento em que o teatro da
América Latina esta muito potente
e porque, nos 30 anos, a gente quis
honrar alguns compromissos que
o festival tem e um deles é com a
América do Sul’, avisa Reis. “E fi-
zemos opg¢des para trazer espeta-
culos focando na Argentina e Chi-
le. Argentina porque tem uma pro-
ducdo de cinema, teatro e literatu-
ra muito incrivel. A gente sempre
aprende muito com eles e se atua-
liza. E Chile porque a gente vinha dia-
logando com vérios grupos e, durante
apandemia, conseguimos programar
alguns em versao on-line.”

Do Brasil, o Cena recebe algumas
pecas que tém se destacado com salas
lotadas e milhares de espectadores. E
o caso de Ao vivo, com Renata Sorrah
edirecdo de Marcio Abreu, e O céuda
lingua, de Gregério Duvivier, vista por
mais de 100 mil espectadores e com
110 apresentacoes em teatros no Rio
de Janeiro e em Sao Paulo. “Ao vivo é
um convite ao publico a entrar den-
tro da cabeca de uma artista. O que a
memodria ativa de uma artista traz de
visao singular do mundo’ adianta o
diretor, Mdrcio Abreu.

Do Chile, vem Verdar, dirigido por

Divulgacao,

Carlos Furman

Paula Aros Gho e com Mariana Loyo-
la, atriz popular na televisao e no ci-
nema chilenos. “A Paula est fazendo
um teatro mais inventivo, mais poéti-
co. E a poesia me toca muito. Verdar
aborda, com sensibilidade, o tema
do suicidio e da criacao artistica ca-
minhando juntos’, conta Reis.

Da Argentina, o publico pode-
r4 conferir Seré, de Lautaro Delga-
do Tymruk e Sofia Brito, que dé voz
a um preso politico da ditadura ar-
gentina, um nome fundamental no
julgamento dos militares que tortu-
raram durante o regime. O espeta-
culo ganhou o Premio Argentores
2025 de melhor Teatro Documenta-
rio. Do mesmo pais, o palhaco Ga-
briel Chamé Buendia traz Medida
por medida, uma adaptacao muito
especial de um texto de William Sha-
kespeare. “Eum dos grandes clowns
da atualidade, ele adota um forma-
to de espetaculo teatral baseado no
clown, mas conversando com a al-
ta dramaturgia. E uma peca enlou-
quecida, divertida e engracada na
forma de retratar a corrupgao no po-
der. E muito atual e joga Milei (Javier

FESTIVAL CENA CONTEMPORANEA
COMEMORA 30 ANOS COM MAIS
DE 30 ESPETACULOS E OS OLHOS
VOLTADOS PARA A PRODUCAO

DA AMERICA LATINA

Medida por medida, do
argentino Gabriel Chamé:
um Shakespeare diferente

Milei, presidente da Argentina) den-
tro do Shakespeare’, avisa Reis.

A programacdo de espetdculos
de Brasilia também tem destaque
no Cena Contemporanea. Entraram
para a selecao Sombrio, do Coletivo
Levante, Galhada, em tempos de fis-
sura, do Teatro do Instante, Pai Nos-
so, de Geise Prazeres, Valvarius, a
fraude, do Teatro Caleidoscépio, e
Ovelha Dolly, de Micheli Santini.
No total, a programacao terd mais
de 30 espetaculos, sendo um deles
o show de Amaro Freitas, distribui-
dos por seis espacos, incluindo Sa-
la Martins Pena, no Teatro Nacio-
nal, Caixa Cultural e Espaco Cultu-
ral Renato Russo 508 Sul.

Além das apresentagoes, o Ce-
na Contemporanea também reserva
espaco para uma série de atividades
formativas e encontros com profis-
sionais para refletir sobre as artes cé-
nicas. Marcio Abreu traz para o festi-
val o projeto Voo livre — Histéria, no
qual investiga as relacdes entre me-
moria intima e memoria coletiva por
meio de uma série de acdes que en-
volvem residéncia artistica, debates

cultura.df@dabr.com.br
3214-1178/3214-1179
Editor: José Carlos Vieira
josecarlos.df@dabr.com.br
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Divulgagao

Verdar vem E

e semindrio. Um total de 14 armtaQ

do Chile com
uma reflexao
sobre a morte

foram selecionados para participar
do projeto e parte do material vai ali-
mentar uma producio em gestacao.
“O trabalho em Brasilia é parte de
um processo maior paraa criacao de
uma nova peca que estreia ano que
vem e que se debruca sobre como a
grande histéria com H maitsculo é
formada, sobre o que essa ideia de
histéria contemporanea significa no
contexto dos movimentos e transfor-
macoes do mundo’ explica o diretor.

As atividades formativas contam
ainda com um programa de encon-
tros, palestras, oficinas e residéncia
artistica sob curadoria de Kenia Dias,
Julia Guimaraes e Valmir Santos. “Os
encontros do cena sao espacos para
se gerar reflexao sobre determinados
temas a partir de alguns recortes es-
pecificos, como processos de criaciao
eformacdo, arte por sujeitos periféri-
cos) explica Kenia. A ideia é gerar re-
flexao, interlocucao e criar umarede
de pensamento a partir de encontros
entre artistas que produzem em con-
textos diferenciados, em contextos
de cidades.

Renata Sorrah
vive uma epifania

em Ao vivo

A beleza do
portugués é um

temas de Gregorio

Duvivier em
0 céu da lingua

CENA CONTEMPORANEA 2025

De 26 de agosto a 7 de setembro, na Sala Martins
Pena (Teatro Nacional Claudio Santoro), Espaco
Cultural Renato Russo, Teatro da CAIXA Cultural,
Espaco Multicultural Casa dos Quatro, Espaco
Cultural Vendncio e Teatro Sesc Ary Barroso 504 Sul.
Ingressos: R$ 15 até R$ 100, disponiveis na
Bilheteria Digital e no site da Caixa Cultural.
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GURULINO

Humor contemplativo & espirituoso
por Pedro Sangeon

Raqguel Pellicano

@gurulino
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'» Com forte identidade
cultural, designers
pernambucanos criam
pecas artesanais e
levam seu trabalho
para alémidas e
fronteiras do estado.

Conhecaalguns:

Nnamo




A cena cultural pernambucana sempre cha-
mou a atencdo. Do movimento armorial ao man-
guebeat, s6 para citar alguns, a identidade local
estd presente em vdrias manifestacdes arfisficas.

Nesta edicdo, eu confo um pouco sobre uma

delas, que tem ganhado espaco para além da
fronteira do estado: a moda. Este ano, recebi o
convite para cobrir a Fenearte, maior feira de
arfesanato da América Latina, que ocorreu no
més passado e reuniv mais de 5 mil arfesdos,
e conheci alguns desses nomes do universo
fashion. Na reportagem de capa, conto um

pouco da histéria deles. E mais: acessorios para

cabelo, beleza vegana e paredes com textura.

Bom domingo e boa leitural

Revista
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Moda

Os acessérios de cabelo sdo um sucesso
e tanto. Fitas, presilhas, tiaras e lacos
estdo em alta, provando que esses
elementos podem incrementar o look.

Beleza

As férmulas veganas ganham cada vez mais
espaco nas prateleiras de cosméticos mundo
afora. Nas rofinas dos consumidores, essa
tendéncia consciente é uma febre.

0

Arquivo pessoal

'| Fitness & Nutricdo
Em busca de forca e equilibrio, os
treinos unilaterais sdo muito utilizados
nas academias. Além disso, a técnica
também ajuda a prevenir lesdes.

] Sadde
Ficar sem ir ao banheiro pode ser o sinal
de um grande problema. Assim, estar
atento & sadde intestinal é essencial para
evitar a constipacdo.

2 Casa
Do ripado &s pedras naturais, as paredes
com texturas se tornaram protagonistas
nos ambientes da CasaCor 2025.

2 Bichos
Garantir que a pele do pet esteja saudével
é fundamental para que ele se sinta bem.
Por isso, é necessdrio escolher os produtos
ideais, evitando intoxicacdes e irritacdes.

2 TV+
Edvana Carvalho, presente na novela
Vale Tudo, questiona a maturidade negra
feminina em novo monélogo.

2 Cidade nossa
Para a jornalista Cilene Vieira, Brasilia
concentra a pluralidade de muitas
religides, sendo uma cidade que recebe
e abraca todos os tipos de fé.

3 Crénica da Revista
Agosto é o més do aleitamento materno,
uma causa que celebra um gesto silencioso,
mas importante. Para Maria Paula,
amamentar é um ato sublime e amoroso.
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POR GIOVANNA RODRIGUES*

acessorio de cabelo & um ponto de luz do

look. Das passarelas infernacionais as ruas das

cidades, a tendéncia que resgata elementos

como lacos, presilhas e fiaras conquista cada
vez mais espaco e se toma um recurso indispensavel para
quem busca dar um foque de personalidade ao visual.
longe de serem meros defalhes, esses itens podem se trans-
formar em verdadeiros protagonistas — elevar o penteado
mais simples a uma obra de arte ou adicionar um toque de
cor e glamour a um conjunfo bésico.

O personal stylist Fernando Lackman conta que
alguns elementos que estdo em evidéncia atualmen-
fe, como presilhas com pedrarias, lacos maxi e lencos
estampados, sGo pecas que unem o charme refré ao
frescor confemporaneo. “Essas tendéncias voltam mais
sofisticadas. Os scrunchies, por exemplo, aparecem em
seda e veludo; as presilhas ganham formatos geoméiri-
cos e metais nobres. A esséncia é a mesma, mas a esté-
fica é mais polida e adequada & moda atual’, detalha.

Como usar

Presilhas, prendedores, faixas de cabelo, lencos
estampados, bandanas e scrunchies, a grande varie-
dade oferece diversas possibilidades, com uma mistura
de esfilo e praficidade. Mas assim como qualquer outra
peca, os acessorios de cabelo precisam ser bem com-
binados, expressando personalidade sem exageros.

O segredo para um visual harmonioso, na opinido
do especialista, é o equilibrio. “O acessério deve ser
profagonisfta, mas néo precisa gritar. Basta equilibrar
fexturas, cores e proporcdes’, explica. Para ele, se o
acessério é vibrante, o restante do look deve ser mais
suave. Se o look é minimalista, o acessério pode ser o
ponto de destaque. Essa regra se aplica a fudo: len-
cos, faixas, presilhas e até joias e maquiagem.

A consulfora de imagem e estilo Luciana Rabelo
concorda e diz que a escolha do acessério pode
refletir o humor do dia, o esfilo pessoal ou uma mensa-
gem — como empoderamento, leveza e romantismo.
"Um lenco vibrante pode revelar ousadia, e uma presi-
lha minimalista, discricdo elegante”, exemplifica.

A hairstylist Jofatima Lemos também ensina
que o truque para a harmonia estéd em escolher
um ponto focal e nédo sobrecarregar o cabelo.
Consequentemente, o resto do look também segue
a mesma linha de pensamento. “O ideal é escolher
um ponfo de destaque: se o cabelo tiver um acessério
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marcante, opte por joias mais discretas e maquiagem
equilibrada. J& com penteados mais simples, vocé
pode ousar com acessérios mais vibrantes”, ensina.

Ao escolher o acessério ideal, alguns fatores
devem ser considerados, como o tipo de cabelo,
a proporcéo ou a textura do adorno. Em cabelos
finos, por exemplo, acessérios pesados escorrem ou
marcam demais. J& cabelos volumosos podem rece-
ber pecas maiores sem perder harmonia. Os tecidos
aveludados aderem melhor em fios lisos, enquan-
to presilhas com boa fixacdo funcionam melhor em
cabelos cacheados ou crespos.

As toucas de
croché podem
formar um estiloso
look praiano
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TOQUE ARTESANAL

Uma tendéncia que esté dominando as ruas e
passarelas sdo os lencos e toucas de croché — arte que,
com seu foque artesanal e nosfélgico, tem conquistado
espaco fanfo em looks casuais quanto em producdes
mais elaboradas. Na temporada de veréo do hemisfério
norte, eles reinaram absolutos. A composicao fransita
enfre o casual, em producées praianas e boémias, e o
sofisticado, com uma vibe elegante.




Fotos: Reprodugdo/Pinterest

0 laco de cabelo adiciona um toque delicado

Bandanas voltaram a estampar penteados

Ocasido e investimento

Famosos pela versatilidade, os acessérios de cabe-
lo frazem um toque especial em looks para qualquer
ocasido — inclusive, em eventos formais, eles #&m seu
lugar garantido. “Uma tiara delicada ou uma presi-
Iha de cristal pode subsfituir joias tradicionais e dar
modernidade ao visual”, sugere Lackman. A chave
é tratd-los como joias de cabelo, escolhendo pecas
com critério e que complementem a formalidade da
ocasidio, como casamentos e festas.

Alguns acessérios podem remeter a um aspec-
to infantil, como as tiaras e os lacos, mas Jofatima
afirma que o styling faz toda a diferenca: pecas
combinadas com um look modemo ganham uma
cara adulta e elegante. Luciana Rabelo concorda
que tudo depende de forma e contexto. “Um laco
de veludo em tom escuro, usado com um coque
elegante, pode ser extremamente sofisticado. Tiaras
estruturadas, com design moderno, estdo longe de
parecer infantis. O segredo estd na escolha cons-
cienfe e na afitude de quem usa.”

Assim como uma bolsa ou sapato de grife, alguns
acessérios de cabelo podem ser considerados inves-
fimentos. Principalmente os feitos em materiais de qua-
lidade, como metais, pedrarias e tecidos nobres, itens
duréveis que se adaptam a diferentes looks e tendén-
cias. "Acessorios feitos & mao, com materiais duréveis
e design afemporal, como tiaras de metal ou presilhas
com cristais, elevam qualquer producéo e resistem as
mudancas de tendéncia”, conta Luciana.

Para comecar

Para quem deseja se aventurar nesse universo,
Lackman aconselha comecar pelo bésico. “Minha
dica & iniciar com lencos e faixas. Eles sdo ver-
sateis e ndo infimidam”, aconselha. O segredo,
segundo ele, é a seguranca e a confianca de
quem usa. "A seguranca de quem usa faz o aces-
sorio brilhar ainda mais”, conclui.

"Comece pequeno: experimente uma presilha
ou um lenco discreto. Aos poucos, va combinando
cores e estilos. O importante é se sentir confortével
e se divertir no processo. O cabelo é um espaco de
expressdo”, aconselha também Jofatima.

Mas além do valor material, ou de beleza, eles sao
uma forma poderosa de expressar a personalidade, e
comecar focando nisso, também é uma boa pedida.
"Um laco grande mostra ousadio; uma faixa discreta
fransmite sofisticacdo; j& o lenco estampado pode
refletir alegria”, exemplifica o personal stylist.

*Estagiaria sob supervisao
de Sibele Negromonte

Os prendedores sao opcoes lteis e estilosas
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Esmalte Risqué Bio Vegano,
na cor Oceano Azul (RS 6,50)
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Uso Com
proposi

Tendéncia da beleza consciente ganha
forca com f6rmulas veganas, mudancas
na legislacéio e consumidores

afentos  sustentabilidade

POR JULIA SIRQUEIRA*

s cosméticos veganos ganharam espaco
nas prateleiras e nas rofinas de beleza de
milhdes de consumidores, deixando de
ser um nicho para se tornar uma escolha
popular. Esse movimento representa uma nova era
de consumo consciente, que alia autocuidado, satde
e responsabilidade socioambiental, refletindo uma
mudanca nos valores e prioridades dos consumidores.

O Brasil figura entre os principais mercados consu-
midores desse segmento, impulsionado pela crescente
conscientizacdo sobre bem-estar animal, sustentabili-
dade e escolha por férmulas mais limpas. Globalmente,
o sefor estd avaliado em US$ 15,1 bilhses e, segun-
do relatério da MarketGlass, deve ultrapassar US$

1 bilhdes até 202/, crescendo a uma taxa anual de
5,1%. China, Estados Unidos, Japdo e Canadd lideram
a expansdo, mas o comportamento do consumidor bra-
sileiro segue em sintonia com essa onda.

"Esse mercado é muito promissor, com crescimento
constante no Brasil e no mundo. O publico estd cada
vez mais informado e exigente, buscando franspa-
réncia nas formulacdes”, afirma a esteticista e cos-
meféloga Cintia Persegona, professora de estéfica e
cosméfica do Centro Universitdrio Uniceplac.

Nova lei fortalece
consumo etico

Em 2024, a aprovacdo da lei n® 14.816 marcou
um divisor de dguas para a industria nacional da
beleza. A norma proibe o uso de animais vivos
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em festes laboratoriais de cosméticos, perfumes e
produfos de higiene pessoal. A partir de agora, os
lancamentos precisam comprovar seguranca por
métodos alternativos, como simulacdo de pele e
computacionais, além de testes in vitro. Produtos
que foram testados antes da lei podem continuar
sendo vendidos, mas ndo poderdo exibir selos de
auséncia de crueldade.

Para o dermatologista Regina Buffman, a legis-
lacdo ndo apenas garante avancos na protecdo
animal, mas também dé respaldo para que o con-
sumidor cobre mais transparéncia das marcas. "O
papel do dermatologista ¢ ajudar o paciente a
alinhar seus valores éticos as necessidades da
pele, evitando escolhas que possam comprometer
a satde cutanea”, explica.

O que diferencia um
cosmeético vegano

Ao confrario dos convencionais, produtos vega-
nos excluem qualquer ingrediente de origem animal
— como lanolina, coldgeno bovino, cera de abelha
ou querafina animal — subsfituindo-os por compostos
vegetais ou biofecnoldgicos. Enre os ativos com eficd-
cia comprovada, Regina cita o bakuchiol (alternativa
vegetal ao refinol), extratos de soja, 6leo de semente de
wva, éleo de jojoba e ceramidas vegetais fermentadas.

No enfanto, ela alerta que a auséncia de ingre-
dientes de origem animal ndo significa, necessaria-
mente, que o produto seja menos prejudicial para
a pele. “Mesmo produtos veganos podem conter
afivos que irritam peles sensiveis, como cerfos 6leos




COMO IDENTIFICAR
UM COSMETICO

VEGANO E CRUELTY-
FREE NO ROTULO

essenciais. £ importante ler rétulos e fazer testes pré- e influenciadora Pafricia Elias, que comanda um canal no

vios, especialmente em casos de rosacea, melasma ou
acne severa”, destaca.

Os cosméticos veganos ainda podem custar de
15% a 30% mais do que os convencionais de mesma
categoria. O valor se explica, de fato, pelo uso de
matérias-primas de alta qualidade, producdo em
menor escala, rastreabilidade dos ingredientes e certifi-
cacdes, como as da Vegan Society ou leaping Bunny.

Para muitos consumidores, porém, a escolha é tam-
bém um invesfimento em propdsito. “Néo fazia senfido
usar um produto para me senfir bem sabendo que ele
causava dor em outro ser vivo. Hoje, meu skincare é
coerente com meus valores”, afirma a Jolia Matushita, 29
anos, que adotou cosméficos veganos hd cinco anos.

Consumo consciente

A mudanca de hdbito, muitas vezes, comeca pela
curiosidade e se fransforma em um posicionamento de
vida. “Quando escolhemos algo vegano e cruelty-free,
estd pensando em salde, éfica e sustentabilidade. E é
possivel fazer isso sem perder qualidade”, diz a esteficista

YouTube com mais de 7,6 milhdes de inscritos e lancou
sua prépria linha de produtos veganos. Patricia acres-
centa sobre a alta procura nos produtos. “Eu vejo esse
mercado crescendo muito nos préximos anos, porque
o publico estd cada vez mais consciente e exigente. E
quem ndo se adaptar, vai ficar para trds.”

Para Cintia Persegona, a chave para ampliar
esse mercado esftd na informacdo e experiéncia.
"Campanhas que mosfrem beneficios reais para o
cabelo ou a pele, associando os produtos & saude
e & susfentabilidade, afraem mais consumidores. E
preciso desfacar a performance dos afivos vegetais e
a fransparéncia das férmulas”, afirma.

A dermatologista Ana Carolina Sumam comple-
menfa que a educacdo do consumidor é essencial.
"E importante mostrar que resultado e sustentabilidade
podem caminhar junfos. Esfratégias como certificacées
visiveis, storytelling sobre sustentabilidade e validacdo
cientffica fazem diferenca”, explica.

*Estagiaria sob a supervisao
de Sibele Negromonte
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* Procure selos de certificacdo — A exemplo
de leaping Bunny ou PETA Cruelty-Free, que
garanfem a auséncia de testes em animais.

* Leia a composicdo (INCI) — Evite
ingredientes como lanolina, colageno, cera de
abelha, carmim, queratina animal e leite.

* Busque o selo “Vegan” — Indica que
ndo hd ingredientes de origem animal.

* Atencdio ao “Cruelty-Free” isolado — significa
apenas que ndo houve fesfes em animais,
mas pode conter ingredientes animais.

* Verifique no site da marca — Empresas
sérias explicam praficas de producdo e
politicas de testes.

* Desconfie de fermos genéricos — “Natural” ou
"eco” néo garantem que o produfo seja vegano.

* Prefira marcas transparentes — Elas
listam a procedéncia dos ingredientes
e as certificacées.

Pronac: 249340 | Foto: Pablo Pinheiro

mais informagdes:

@teatroclowns




Conhega a histéria de designers
pernambucanos que tém movimentado

a cena fashion do estado com uma moda
avtoral e cheia de identidade cultural

SIBELE NEGROMONTE

o unir criatividade, identidade cultural e

sustentabilidade, arfesdos pernambucanos

tém dado significado e valor ao trabalho

arfesanal e levado sua arte para além das
fronteiras do estado. Uma das principais vitrines des-
ses designers é a Feira Nacional de Negécios do
Artesanato (Fenearte), que ocorre anualmente em
Olinda. A Revista esteve presente na 25¢ edicdo,
ocorrida em julho, e conheceu alguns talentos que
tém movimentado a cena fashion pernambucana. Em
comum, eles t&m uma rica histéria de vida que se refle-
fe na criacdo de suas pecas.
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Camisas com historia

Depois de passar nove dias na UTI por causa
da covid-19, o professor de histéria Osvaldo Bruno
chegou & conclusdo de que precisava dar uma gui-
nada na vida. “"Eu trabalhava em quatro escolas,
tinha um filho pequeno. E pensei: ‘Preciso me reco-
nectar com a arte." Atropelado pela correria do
dia a dig, o olindense finha, inclusive, deixado de
focar no grupo de maracatu, paixdo que havia lhe
rendido o apelido de Maraca.

Uma marca registrada do professor é o uso cons-
fanfe de camisa estampada — fanfo que os alunos
fazem brincadeiras com o “esfilo de Maraca”. “Eles
comecaram, entdo, a me perguntar por que eu nGo
fazia a minha prépria camisa. Resolvi, entdo, tentar”,
lembra. Osvaldo vem de uma familia em que a avo,
a mde e as tias sGo costureiras, e pediv & mae que
lhe ensinasse a fazer as camisas. Ela disse: “E assim,
assim, assado, vai pesquisar”. E ele obedeceu.

"Pesquisei em todos os lugares, porque queria fazer
as minhas estampas, e frazer a sala de aula para
elas”, conta. No inicio, ndo eram autorais. Osvaldo
garimpava fecidos pela cidade e fazia as camisas.
Nesse processo, o professor produziu 44 pecas. “Em
um més, vendi 43 para os amigos e fiquei com uma
para mim”, diverte-se. "Ali, vi que podia dar cerfo.”

Uma ex-aluna, empreendedora, vendo o potencial,
prop6s que o ex-professor participasse de uma feira.
"Eu falei que ndo tinha marca, néo finha uma logo,
n&o finha nada. Ela disse para eu correr afrds. Em dois
meses, eu criei foda a minha identidade e fui para a
feira, na casa de Alceu Valenca, em Olinda.” Foi um
sucesso de vendas. O ano era 2022 e surgia, assim, a
marca Seu Maraca (@seumaracal.

Manguvebeat

Osvaldo né&o queria mais garimpar pecas, mas
criar suas proprias estampas. Nessa época, rece-
beu uma proposta do Marco Pernambucano da
Moda, programa do Nicleo Gestor da Cadeia Téxtil
e de [QINEILIER LHLININIIN que oferece a

empreendedores pernambucanos recursos e apoio
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Seu Maraca expandiu a
criacao para outras pecas

Organizacéo social privada

Com apoio de parceiros — como o Governo
de Pernambuco —, o Marco Pernambucano da
Moda compartilha e soma iniciativas entre o
setor produtivo, universidades e entidades de
fomento e suporte para ampliar a insercdo do
segmento no mercado nacional e internacional.

para que possam desenvolver seus negécios de forma
competitiva e sustentavel. Ele participou de um projefo
de incubacdo de um ano e, ao final desse periodo,
feve que apresentar uma colecdo.

Foi assim que surgiram as cinco primeiras
estampas autorais do Seu Maraca. "Eu sou apai-
xonado pelo Manguebeat. O meu filho se chama
Otto por causa do canfor. E, naquele ano, o movi-
mento completava 30 anos. As estampas falavam
das periferias, e af entrou o processo de pesqui-
sa do historiador. Fui ver os documentdrios, ler
os livros, ver os filmes, enfim, tudo aquilo que eu
vivenciei na adolescéncia para contar a histéria
do Manguebeat”, detalha.

E nada melhor do que usar os musicos do pro-
prio movimenfo como garotos propaganda. Osvaldo
entrou em contato com integrantes da banda Mundo
Livre, com Otto, Cannibal, China e outros nomes
do Manguebeat. Eles vestiram as camisas da Seu
Maraca nos palcos. Hoje, além das camisas, a marca
produz pecas diversas, que vestem tanto homens
quanto mulheres de forma agénera. Cada item conta
um pouco da histéria de Osvaldo e de Pernambuco,
fortemente presente nas colecoes.

Do rami ao mulungu

Maée solo de dois, Pafricia Emilia Freitas logo viu
que o saldrio que recebia do emprego fixo ndo dava
para sustentar os filhos. Era preciso arrumar uma renda
extra. Como tinha habilidade manual, comecou a
fazer acessérios. "Na verdade, eu comprava fecho,
linha, micanga e montava as bijuterias. Eu copiava o
que esfava na moda, ndo finha nenhuma idenfidade.
Mas me ajudava a pagar as confas”, lembra.

Em uma feira de artesanato, Patricia viu uma artesd
que fazia uns cilindros de fio de algod@o encerado, for-
mando espécies de mandalas, usadas para fazer bijute-
rias. "Eu achei aquilo inferessante e sabia que consegui-
ria fazer também”, conta. No processo de pesquisa, a
pemambucana descobriu o rami, planta que tem um fio
resistente e natural. "Eu comecei a fazer rodas de rami,
para usé-las em brincos, colares e acessérios diversos.
Af comecou a ser um frabalho mais autoral”, detalha.

Patricia viu a necessidade de fazer cursos para se
capacitar e, nessa empreitada, descobriv um projefo
que ajudava designers a se profissionalizarem. “Eles
conversaram comigo, perguntaram sobre minhas refe-
réncias, os meus planos, o material que usava e, um més
depois, me enfregaram um projefo todo pronto”, confa.
Aié o nome para a marca i@ existia: Acessérios Ramifica
(@acessoriosramifica). “Naquela época (2007), nem
se falava em empreendedorismo, sustentabilidade.
Fiquei louca porque era um projefo muito bonito.”

Patricia pensou: “Tenho tudo
aqui, agora é comigo”. E correu

i

Patricia Emilia Freitas deu uma
identidade aos acessorios da Ramifica

atrds. A Fenearte, maior feira de
arfesanato da América Lating,
ainda estava nas primeiras edi-
coes e, depois de muita insistén-
cia, ela conseguiu um espaco
de um metro quadrado no fundo
de um estande. "Em 10 dias, eu
vendi 10 vezes mais do que
vendia em um més. Ali nasceu
a artesd Patricia Emilia”, recor-
da-se. Ela largou o emprego
e comecou a rodar o pafs em
feiras de artesanato.

Transformacéio
profissional

Com o sucesso dos seus
acessorios, Patricia viu a
necessidade ampliar a cria-
¢do. Um primeiro passo foi
fingir o rami, que antes era
trabalhado apenas em sua
cor natural. Anos depois, uma nova ideia deu um
novo valor aos seus produfos, até entéo, fofalmente
focados no rami. "Eu estava muito nichada, precisa-
va expandir.” Em 2018, ela trabalhava em uma loja
colaborativa com outros designers locais e um deles

B\ <

Madeira de mulungu e rami
sao as marcas registradas
dos acessorios Ramifica

produzia sapatos. Um dia, viu
que vdrios saltos dos calca-
dos, que estavam com falhas,
seriam descartados. “Eu sem-
pre quis frabalhar com madei-
ra, daf pedi esses saltos para
ver o que dava para criar.”

Os saltos eram de mulungu,
espécie de madeira extrema-
mente leve e maledvel. Pafricia
comecou a cortar esse material
e fransformar em acessorios,
mais precisamente maxicola-
res. "Cada peca é Unica, pois
cada madeira fem a sua prépria
forma” defalha. O rami confinua
presente no frabalho da arfesd
— algumas vezes, junto com a
madeira de mulungu e o couro —
que ganhou identidade prépria.
"Por muito tempo, eu resisti em me
autonomear designer, mas hoje
eu sei que sou uma designer, por-
que ha muito design no meu trabalho”, orgulha-se.

*A jornalista viajou a Pernambuco a convite
da Agéncia de Desenvolvimento Economico
de Pernambuco (Adepe)
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Fspecial

010 em
papel maché

luciana Meirelles se emociona quando lembra de
sua frajetéria e como se reinventou profissionalmente
prestes a completar 60 anos de idade. Arquiteta de
formacdo, a pernambucana sempre teve habilidade
manual — alids, escolheu o curso por causa disso. “E,
realmente, eu gosfei do curso, mas ndo me identifiquei.”
Tanto que, depois de formada, Luciana foi frabalhar com
producdo de ceramica, no final da década de 1980.

Dois anos depois, porém, mudou o rumo profissional
e montou um pequeno afelié de cosfura, em que traba-
lhava com malha. “Era um tipo de moda auforal, mas
bem caseira. Passei 10 anos com isso e, nesse perio-
do, comecei a fazer acessérios para mim, porque sou
muito alérgica e ndo gostava de usar metal. Eu usava
couro, madeira, palha, micanga... Mas eram materiais
muito comuns e isso me incomodava”, confessa.

Em 2010, Luciana largou os trabalhos manuais por
um emprego fixo. E os acessérios ficaram ali meio
adormecidos. No fim da pandemio, a pernambucana
viu que era hora de voltar a frabalhar com o que real-
mente amava. "Queria criar uma peca que fivesse a
minha identidade, que s6 eu tivesse. Ndo queria voltar
para o barro, porque vocé precisa ter um local para o
forno, e eu queria montar meu atelié em casa.”

Foi af que surgiu a ideia do papel maché. A arquitefa
i@ conhecia o material e decidiu fazer testes. Produziu
algumas pecas e levou para feirinhas do Recife para
ver a aceitacdo. E viu que poderia dar certo. Investiu
na producdo e, em 2022, participou da sua primeira
Fenearte. Surgia, assim, a Lu Madre (@lu.madre).

A artesd sonhava em deixar o emprego para se
dedicar integralmente & paixdo pelos acessérios. Mas
ndo se senfia preparada. Até que participou do pro-
grama de incubacdo do Marco Pernambucano da
Moda para estruturar a marca. Na sequéncia, veio a
oportunidade de fazer um curso no Instituto Rio Moda.
"Eu precisava me dedicar 100%. Ai, tive coragem e
pedi demissdo do emprego.”

E as oportunidades ndo pararam de chegar.
Luciana recebeu o convite para fazer uma colecdo
exclusiva para a marca de praia Rush, do Recife, e
o Instituto C&A, junto com a Nordestesse, abriv um
chamado para selecionar 20 marcas nordestinas
para participar de umas palestras. “Eu me inscrevi e fui

selecionada. Dentro dessas 20 marcas, cinco foram
selecionadas para ir ao S@o Paulo Fashion Week, e
eu fui uma delas.” Luciana também foi convidada por
Cris Rosenbaum a participar da Feira de Rosenbaum.
"Assim, as portas comecaram a se abrir para mim.”

Pt

Criacdio

Luciana acredita que o sucesso das suas criacoes se
da pela exclusividade. “Como ndo uso forma, cada peca fee. A7
minha é dnica. £ fanto que tem peca que eu nem fotografo
para colocar no site, porque ndo sai igual. Algumas eu ‘
consigo reproduzir e até elas saem parecidas.” o
Para formar a massa de papel machg, a artesa ‘w
uliliza trés tipos de papel: rolinho de papel higiénico,
quando precisa fazer um trabalho mais rostico, que
ndo precisa lixar; papel oficio de descarte, que rece-
be de doacdo de escritérios; e papel higiénico, quan- \Cessoric ados pa
do quer fazer algo mais delicado. “Vou modelando,
como se fosse barro. Alids, eu trouxe muita coisa do d
barro para o papel maché.” Inclusive, alguns brincos,
colares e pulseiras, de longe, até parecem ceramica. , .
Uma das preocupacdes de Luciana é com o fin- Yiyy 0
gimento dos acessérios. Ela usa tinta acrilica & base -
de 4gua, mas sempre mistura as cores para criar o Q) -
seu proprio fom, o que faz as bijus serem ainda mais o
exclusivas. "Eu vendo uma joia feita de um material

que ndo é nobre, que ndo é uma prata, ndo é um R
ouro, mas é uma obra de arte.” _)
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_ Representofivioade
em cada peco

Desde muito jovem, Maria Alice Lima Batista pega-
va a méquina de costura da avé para fazer seus
experimentos. "Ela é minha referéncia de costureira”,
orgulha-se. O ingresso no curso de moda do Senac
acabou se fornando um processo quase natural. De
cara, os professores perceberam o falenfo da jovem e
a incenfivaram a criar sua prépria marca.

A pernambucana finha 18 anos quando abriu o
primeiro MEl (programa de Microempreendedor
Individual). E l& se vai mais de uma década até que a
Maria Alice Atelier (@mariaaliceatelier) se tornou uma
marca autoral e manual. Ela comecou com a produ-
cdo de camisas e f-shirfs.

A primeira colecdo teve como inspiracdo um
momento que estava vivendo: a de transicdo capilar.
"Eu fiquei quase careca, porque tirei foda a quimica do
cabelo. E foi um processo de reconhecimento. Eu me
reconheci como mulher negra, e as estampas come-
caram a fer essa idenfidade de mulher prefa”, detalha.

Essa representatividade estd presente nas estampas
que a esfilista cria. “Temos umas estampas que fradu-
zem o candomblé, a espiritualidade. Lembro que quan-
do lancei a estampa de lemanja, que foi a primeira de
Orixd, ndo sabia como o piblico ia atender, porque
a gente nunca finha falado abertamente sobre o can-
domblé. Mas a aceitacdo foi massa desde o inicio.”

Acessorios reitos
fio a fio

Arquiteta de formacdo, Prazeres Accioly (@lojapraze-
saccioly) usou, inicialmente, suas habilidades na arfe de
fear para criar pecas de decoracdo. E, assim, permane-
ceu por quase uma década. Até que, ha 15 anos, resol-
veu migrar para o mundo da moda e aplicar a mesma
técnica na producdo de acessérios de moda, especial-
mente bolsas, que se fornaram sua marca registrada.

Prazeres faz questdo de explicar que, apesar de
exisfir o tear eléfrico, as suas pecas sdo feitas 100%
manualmente, trancadas fio a fio em um tear de
madeira. "A minha histéria é pesquisar fibras e fios. As
vezes, faco combinacdes inusitadas. Recentemente,
usei fio de cobre e framei com buchas coloridas para
dar maleabilidade & peca”, exemplifica.

O processo criativo da pemambucana comeca com
o desenho da peca em papel e a escolha do tipo de
frama que serd aplicada. Antes de pér a méo na massa,

Nordeste presente

Bairrista assumida, Maria Alice traz
Pernambuco em suas criacdes, como na estam-
pa Revoada, até hoje a mais famosa da marca,
em que o Nordeste é representado nos fracos do
arfista popular J. Borges. “O cacfo, o solzinho, a

Rodrigo Gongalves/Divulgagao

Ll /TP,

Maria Alice criou sua marca aos
18 anos, e a estampa Gaivota
€ a mais famosa da marca

asa branca estd presente afé hoje. £ muito carac-
teristico da nossa marca”, ressalta.

Ainda esfe ano, a jovem deve lancar uma cole-
cdo em parceria com rendeiras de Alagoas que
trabalham com a renda filé — um bordado feito
sobre uma rede de fios atados em nés. “A forca do
Nordeste estd em todo o nosso frabalho.”

ela planeja cada etapa, a quantidade de fios que serd
usada fanto na horizontal quanto na vertical, que definirg
o tamanho da bolsa. “Eu achava que eu néo era esfilista,
mas as pessoas dizem que eu sou, née”, orgulha-se.
Perfeccionista, Prazeres faz questdo de acom-
panhar todo o processo, mesmo depois que o fear

As bolsas
de Prazeres
sao feitas
em tear
manual

estd finalizado. Néo ¢ ela quem faz o acabamen-
to, de colocar o fecho nas bolsas. "Mas eu compro
cada pecinha e explico exatamente como quero
que seja executado”, garante. O resultado s@o
itens exclusivos e modernos, apesar de feitos com
uma técnica milenar.



Rodrigo Gongalves/Divulgagao

Fspecial

Como.
wnqﬂmn:
de cinema

Tiago Salvador comeca a conversa dizendo que
nunca teve afinidade com a moda e caiu nesse uni-
verso fofalmente por acaso. Confraditoriamente, hoje,
é um dos esfilistas mais badalados da nova geracdo
pernambucana. “Aprendi a cosfurar porque meu pai
reformava estofados e eu utilizava os retalhos para
fazer coisas aleatérias, como fantasias para o cama-
val. Mas s6 para mim”, lembra.

Quando o jovem comegou a frabalhar como geren-
fe em uma loja colaborativa, pediu autorizacdo para
levar dois vestidos que finha confeccionado para tentar
vendé-los, pois estava precisando de um dinheiro extra.
“Vendi os dois no mesmo dia”, recorda-se. "A pessoa
que comprou ficou tGo encantada com a peca, que eu
achei aquilo inferessante. Entéo, em vez de ficar com a
grana, decidi reinvestir na producdo de novas pecas.”

Nesses primeiros ifens, Tiago ja trouxe duas de
suas marcas registradas: a modelagem ampla e o uso
de linho como matéria-prima. A primeira “cliente” do
rapaz falou que finha gostado do vestido justamente
porque ele era oversized. “Eu nem sabia o que aquilo
significava. N&o enfendia nada de moda”, diverte-se.
A'inspiracdo, ele conta, veio, na verdade, da infancia.
"Eu venho de uma familia bem humilde. E meus pais
sempre compravam roupas maiores para nds, para
que durassem mais tempo.”

A escolha do linho também faz parte dos principios
do esfilista. “Eu dou preferéncia a fecidos de fibras natu-
rais. Fu gosto muito do linho porque ele tem durabilida-
de e, para mim, ¢ importante que a roupa ndo seja des-
cartdvel.” A sustentabilidade estd presente no frabalho
de Tiago desde o principio. Os dois primeiros vestidos,
por exemplo, foram feitos, em parte, com retalhos.

Paixéo pela escrita

Apesar do sucesso das primeiras vendas, Tiago
confinuava resistente a trabalhar com moda. Afinal, o
seu grande sonho era escrever roteiros para o cinema

Tiago Salvador levou o sonho de
ser roteirista para suas roupas

As pecas da Timéteo tém
modelagem ampla e sdao
feitas em tecido natural

e ndo criar roupas. “Eu demorei para criar uma marca,
mas vi que esfava tirando um dinheiro dali e estava
sendo safisfatério para mim. E resolvi apostar nisso”,
conta. Em 2017, surgia a Timéteo (@timoteoinsta) —
nome inspirado no seu apelido de infancia, ja que,
quando nasceu, os pais ficaram em dovida se o regis-
frava como Tiago ou como Timéteo.

Para entrar de vez no mundo fashion, o pernam-
bucano decidiu que suas roupas contariam uma his-
téria. “Na minha primeira colecdo, eu criei um rofeiro.
Na minha cabeca, imaginei o que os personagens
estavam vestindo, que se fransformavam nas roupas
(da colecdo). Tudo agora fazia sentido”, defalha. Essa
primeira colecdo, batizada de Corpo de Lama, foi
baseada em uma musica de Chico Science. “Era sobre
um personagem chamado Filho do Mangue, que saia
de uma zona periférica para um campo abrangente. E
essa histéria continua a ser confada até hoje.”

As pecas feitas por Tiago ndo s@o baseadas em
tendéncias, mas, sim, na sua prépria histéria de vida.
"E a minha expressdo artistica”, resume. As pecas, que
costumam ser agénero e em tamanho Unico, de foto,
trazem a identidade do estilista. Sé de bater o olho,
logo percebe-se que se frata de uma roupa da Timéteo.
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COMERCIALIZACAO

Todos os estilistas mostrados nesta
reportagem comercializam seus produtos na
Loja Mape (Moda Autoral de Pernambuco)
que retine mais de 80 designers
pernambucanos. Inaugurada em 2021
pelo Governo de Pernambuco, a iniciativa
proporciona a divulgacdo e a venda dos
seus produtos. A loja fica no coracdo do
Recife, no Armazém 11, em frente ao Marco
Zero. Além disso, todos os artesdos aceitam
encomendas por meio do Instagram.




RAMYS

_|denfidade cultural
e sertanej

Quando finha 6 anos, Ramylle Barbosa comecou a se
interessar por moda. Fazia parte de um grupo de costura
na escola e usava a maquina da avé para fazer os pri-
meiros testes. Mas a garofa cresceu e passou a se dedi-
car a outro fipo de arte: a musica. Ela focava em uma
banda e frabalhava com producdo cultural na cidade
natal, Triunfo, no sertdo de Pernambuco.

Como tinha afinidade com a moda, comecou a
fazer as préprias roupas e os figurinos dos shows.
"Fazia para mim e meus amigos porque queria vestir
algo diferente, mas sem fins comerciais,” reforca. A
ideia de Ramylle era trazer para suas pecas um pouco
dessa cena cultural e arfisiica em que estava envolvida
e, assim, comecou a desenvolver estampas.

A primeira que criou foi inspirada nos casardes
de Triunfo. “Minha cidade fem uma quantidade enor-
me de casardes colombianos, que sdo preservados
até hoje. E eu achava aquelas fachadas muito lin-
das.” Ramylle fotografou o casario e estampou um
vestido. "As pessoas me viam na rua e queriam firar a
peca do meu corpo e comprar’, diverte-se.

Diante de fanta insisténcia, a jovem se rendeu e come-
cou a aceitar pedidos, e produzir e vender as pecas.
"Como eu jé finha essa afinidade com a costura, foi natural.
Mas n&o finha marca, néo tinha nome, néo tinha nada.”

Da argila
nara @ moda

Do Alto Moura, tradicional bairro de Caruaru
que abriga ateliés de barro, vem um projeto que une
sustentabilidade e geracdo de renda para mulheres
da regido. “Tem uma época que néo é boa para a
comercializacdo das pecas de barro. Daf, as mulhe-
res, principalmente, t&m dificuldade para se manter”,
explica Marisete Bento, gestora de producdo da
Mulheres de Argila (@mulheresdeargila_), que tem
como lema transformar poluicdo em arte.

O projeto nasceu no Sebrae, em marco de 2011,
e j& capacitou mais de 200 mulheres para confec-
cionar pegas de vestudrio e decoracdo com a trama
do jeans. Marisefe explica que a associacdo fez par-
ceria com indusfrias téxteis do Agreste para receber
as ourelas — bordas laterais do tecido — que seriam
descartadas. Pelo menos 50 milhdes de metros desse
material eram jogados fora por més.

Para transformar esse descarte em uma peca

TRIUNFO

A primeira colecdo da Ramys (@useramys), como ela bai-
zou a marcg, foi justamente inspirada nesse casardo.

-~ (]
Influéncia

As pecas sdo agénero e diversificadas — kimonos, vesfi-
dos, camisas. A preocupacdo com a sustentabilidade fam-
bém esfd presente: as roupas sdo feitas em viscose ecoldgi-
ca e afinfura é biodegraddvel. Triunfo, conhecida por suas
manifestacées culturais, como o camaval dos carefas, em
que um grupo de mascarados saem pelas ruas da cidade,
& uma das principais fontes de inspiracdo, mas ndo a Unica.

Sempre ligada & arte, Ramylles, eventualmente,
fem convidado artistas da regido que trabalham com
design ou pinfura de quadros para estampar suas

Felipe Eugenio/Divulgacao

artesanal, as mulheres sé precisam de uma folha de
isopor vendida em qualquer papelaria e alfinetes.
"A partir daf, elas vao, fazendo a trama do tecido,
que, depois, é costurado na maquina”, detalha. E
assim surgem bolsas, mochilas e diversos acessérios
de moda e de decoracéo.

Para desenvolver o design, a Mulheres de Argila

NAIQ/SeATRIUOD) 0BLIPOY :S0104

opdeh

L

Ramylle Barbosa traz a cultura do
sertao nordestino para suas roupas

roupas. Para o futuro, a estilista estd desenvolvendo
trabalhos manuais com bordado e crochg, além de
upcycling, com materiais que seriam descartados.

Marisete Bento
esta a frente
da gestao

de producao
da Mulheres
de Argila

contou com a consultoria do estilista pernambucano
Melk Z-Da. A gente queria um produto que saisse da
mesmice”, conta. Além das fitas vindas das ourelas, os
fios dos tecidos descartados sdo usados para fazer
pecas de croché e de macramé que sGo verdadeiras
obras de arfe. Sustentabilidade e criatividade andan-
do de mdos dadas.




Fness & Nutricdo

Popular entre os amantes da prética fisica,
0s freinos unilaterais proporcionam ingmeros
beneficios. Forca, equilibrio e prevencdo de
lesGes estcio entre os impactos da técnica

EDUARDO FERNANDES

o universo fitness, & normal que os freinos,

com o passar do fempo, passem por algu-

ma modificacdo. Afinal, ndo & fécil reali-

zar os mesmos exercicios, de segunda a
sexta-feira. Muito além dessa quebra na rofina, os
amantes desse mundo, por desejo ou necessidade,
também recorrem ao método unilateral, muito utilizado
nas academias, especialmente pelos beneficios asso-
ciados & forca e ao equiltbrio.

De acordo com leandra Batista, professora de
educacdo fisica do Ceub, o freino unilateral pode
gerar um fendmeno chamado educacdo cruzada
(cross-education): adaptacdes neuromusculares que
aumentam a forca também no membro contralateral
ndo freinado. Esse efeito ¢ explicado por mudancas
no cértex motor, aumento da excitabilidade neural e
reducdo da inibic&o inter-hemisférica.

"Estudos como o de lee et al. (2009) demonstraram
que o freino unilateral aumenta a afivacdo voluntdria do
membro néo treinado. J& Bowen et al. (2022) mostrou
que, em pessoas com osteoartrite de joelho, o freino unila-
teral no apenas aumentou a forca do lado treinado, mas
também melhorou significativamente a forca e a funcdo do
lado afetado pela doenca”, explica a profissional.

Assim, esse tipo de freino ndo é apenas uma alfer-
nativa para variar a rotina de exercicios, mas uma
estratégia eficaz para atletas, idosos, pessoas em rea-
bilitacdo e aqueles com desequilibrio muscular, com
aplicacdes que vao desde a melhora da performance
esportiva até a preservacdo da forca em situacdes
de lesdo ou limitacdo funcional. De certo modo, essa
técnica é, realmente, muito Util.

Para atletas, o treino unilateral melhora forca, equi-
librio e estabilidade, além de reduzir desequilibrios
musculares comuns em esportes com gestos assimétri-
cos (corrida, futebol, t&nis). Quanto aos idosos, essa
mefodologia é ainda mais necessdria, j&@ que o enve-
Ihecimento vem acompanhado de perda de forca,
massa muscular e coordenacédo neural.

Segundo a especidlista, o estudo de Bowen ef al.
(2022) demonstrou que, em pessoas com osteoartrite de
joelho, apenas quatro semanas de freino unilateral do
membro contralateral aumentaram em 20% a forca do
membro afetado, além de reduzir a coativacdo muscular
e manter ganhos por até frés meses. “Isso sugere que o

Arquivo pessoal

freino unilateral pode ser uma intervencdo segura e eficaz
para idosos com dor arficular ou limitacdes de movimen-
o, evitando sobrecarga no lado lesionado”, completa.

Nova realidade

Ha alguns anos, a médica Ana Paula Souto, 32
anos, infroduziu os exercicios unilaterais em sua prdtica
de atividade fisica, antes na musculacéio convencional
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Os treinos
unilaterais sao
extremamente

importantes
para aqueles
que correm

e agora no funcional. “Comecei com o objetivo de
corrigir desequilibrios musculares presentes no meu
corpo, a fim de reduzir essas diferencas para prevenir
sobrecarga e lesées”, descreve. logo depois, quando
voltou a correr, observou ainda mais a importancia
desses freinos na ativacdo do core e na estabilidade,
melhorando equilibrio, coordenacdo e postura.
Assim, gracas a técnica, conseguiu fortalecer a
regido do abdémen, do quadril e da lombar, que sdo




essenciais na mecanica da corrida. "Ademais, muitos
gestos esportivos, no meu caso a corrida, envolvem
movimentos unilaterais. Treinar dessa forma aumenta
a eficiéncia e a poténcia nesses gesfos”, complefa a
médica. Atualmente, Ana Paula avalia que, na afivi-
dade funcional, é comum que os educadores fisicos
acrescentem exercicios unilaterais em fodos os freinos.

Isso, ¢ claro, tanto para os membros inferiores
quanto para os superiores, sempre alternando
com outros exercicios multiarticulares e de potén-
cia. "Vejo uma evolucdo muito importante ndo sé
na parte estética como na performance da minha
corrida com esse fipo de exercicio de fortaleci-
mento”, destaca Ana Paula.

De fato, as mudancas, na visdo dela, sdo nitidas.
Forca e equilibrio sGo as mais notadas. Contudo, a
melhora é ainda mais profunda. Afinal, ela tem fido
uma boa resposta do corpo, especialmente em uma
busca de prevencdo efefiva de lesdes. Entretanto,
afirma que esse impacto positivo vem do auxilio de
profissionais qualificados, que a orientam diariamente
para boas realizacées de treinos unilaterais.

Consisténcia e beneficios

Na avaliacdo do personal frainer e professor
de educacao fisica Emanuel Victor, ndo existe um
nomero ideal de repeticées ou séries para essa

CUIDAR

na Citta, cada treino é
um convite a presenca

e ao equilibrio

TREINE COM A Citta

(61) 99254-3233
@citta.bsb

PODE SER MAIS
SIMPLES DO
QUE PARECE.

CLN 412 bloco D - Asa Norte

EXISTE i
CONTRAINDICACAO?

Como em qualquer método de
treino, existem cuidados e possiveis
contraindicacdes, reforcando a
importéncia da orientacdo de um
profissional qualificado.

* Deficits graves de equilibrio ou
coordenac@o motora, caso ndo haja
acompanhamento adequado, por exemplo,
em exercicios como afundo ou avanco, que
exigem maior estabilidade postural.

* Pessoas com tontura, vertigem ou alteracdes
vestibulares/ neurolégicas, que podem
apresentar risco aumentado de quedas.

* Individuos com lesées recentes em quadril,
joelho, ombro ou outras articulacdes
devem evitar exercicios unilaterais de
sustentac@o de peso até liberacdo médica.

Fonte: Leandra Batista, professoro
de educacao fisica do Ceub

metodologia de treino. Todavia, hd, sim, recomen-
dacdes para algum tipo de valéncia fisica que a
pessoa pretende afingir. "Estudos de forca mostram

DE SI

melhores desempenho com quatro a seis repeti-
cdes; j& a hipertrofia de oito a 12 repeticées; e,
para resisténcia muscular, de 15 a 20 repeticoes.
Variando entre frés a quatro séries”, acrescenta.

Dessa forma, o principal beneficio dos treinos
unilaterais estd na afivacdo independente de cada
lado do corpo, o que ajuda a identificar e a reduzir
desequilibrios de forca e coordenacdo, por exemplo.
Essa técnica aumenta o recrutamento do core para
estabilizacdo, melhorando, assim, a propriocepcéo
e o equilibrio. “Do ponto de vista cientifico, isso reduz
a ‘dominéncia lateral’ e contribui para um corpo mais
equilibrado”, completa Emanuel.

Além disso, a inclusdo de exercicios unilaterais é
crucial para prevenir lesdes. Para o professor de edu-
cacdo fisica, ¢ allamente recomendado que a pessoa
freine de maneira unilateral ou tenha dentro do seu
freino exercicios com essa caracteristica. Exercicios
unilaterais fortalecem musculos estabilizadores, melho-
ram o controle motor e reduzem desequilibrios.

"Todos esses fatores estdo relacionados & preven-
cdo de lesdes, principalmente, de lombar, quadril e
joelho. Nao subsfituem o freino bilateral, mas, sim,
complementam”, finaliza. Para aqueles que desejam
comecar a utilizar essa mefodologia, Emanuel acon-
selha esses exercicios: avanco; step up; remada uni-
lateral com halter; e supino unilateral com halter séo
otimos exercicios para incrementar o freino.
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Sade

A consfipagéio é uma condicGo presente
na vida de indmeras pessoas. Descobrir
0s principais sintomas e os fatores
associados ao quadro séo de extrema
importancia, sobretudo para evitar
prejuizos ao paciente

POR EDUARDO FERNANDES

eixar de ir ao banheiro, vez ou outra,

pode ser um problema e tanfo. Para

muitos, isso é um hdbito comum,

especialmente quando relacio-
nado &s fezes. No enfanto, é preciso estar
em alerfa quanto aos sinais de constipacdo,
sobretudo com as dores que aparecem com
o quadro. A auséncia de seriedade sobre o
assunto é o que leva, em inimeros casos, ao
agravamento da condicdo.

Conhecido popularmente como prisdo de
venire, a constipacdo infestinal é caracteri-
zada pela dificuldade em evacuar, seja por
fezes duras e ressecadas, seja por reducdo
na frequéncia das evacuacdes — geralmente
menos de irés vezes por semana. Landwehrner
Lucena, cirurgiGo-geral e coloproctologista do
Hospital Anchieta, afirma que a consténcia
ndo é o Unico fator associado.

"Ha, também, dor e desconforto durante
as idas ao banheiro, além da sensacdo de
evacuacdo incompleta. Em alguns pacien-
tes, h& necessidade de esforco excessivo
para eliminar as fezes. Ndo se frata apenas
de frequéncia, mas também da consisténcia
das fezes”, detalha.

Segundo o profissional, cerfos grupos s@o
mais propensos & constipacdo. Mulheres, espe-
cialmente durante a gravidez ou a menopausa
devido a alteracées hormonais; idosos, por
causa da reducdo da mobilidade e do uso de
medicamentos; criancas, particularmente em
fase de desfralde ou com dietas inadequadas;
pessoas com deficiéncias; e individuos com
condices que afetam o bem-estar psicolégico
estdo entre os mais vulnerdveis.
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SINTOMAS

B Romulo Almeita, médico
coloproctologista do Hospital
Sirio-Libanés em Brasilia,
ressalta que evacuar com
esforco extraordindrio, fezes
endurecidas, fezes em bolotas
e sensacdo de que ndo
evacuou completamente
estdo entre as queixas
mais constatadas.

GRUPOS,
VULNERAVEIS

B Segundo Romulo, pacientes
de algumas doencas
neuroldgicas, pessoas com
necessidades especiais, como
cadeirantes, paraplégicos e
tetraplégicos, assim como os
individuos acamados e com
limitacéo dos movimentos,
estdio, também, entre os
grupos que podem apresentar
problemas ligados &
constipacdo.

IMPACTOS
NEGATIVOS

B As pessoas constipadas t8m
alteragdo da qualidade de
vida devido ao esforco para
evacuar, tais como dor e
inchago no abdémen, risco
de doencas anais, como
hemorroidas e fissura anal,
sangramento anal e a
necessidade de extracao
das fezes com lavagens ou
até a retirada manual por
profissional médico.




SAUDE
INTESTINAL

B Especialista em nutrigdo
esportiva, Maria Catarine
Camargo descreve que
alimentos fontes de fibras
insoldveis, como mamdo,
aveia, psyllium, chia, linhaga,
laranja e outras fontes de
6mega, a exemplo de abacate
e tdmaras, também sdo
grandes aliadas da saidde
intestinal.

ALERTA
NECESSARIO

B Alimentos com fibras solUveis,
como arroz branco, banana,
caju, maga, tapioca,
batata-doce e também outros
alimentos, como leite em pé e
mandioca, podem agravar os
sintomas das pessoas
constipadas, conforme explica
Maria Catarine.

MAIS FATORES

B De acordo com o Instituto
Oncoguia, a constipagdo é um
sintoma presente em pessoas
com cancer, sobretudo o
colorretal, que provocam
obstrucao no intestino,
causando dificuldade em
evacuar as fezes.

Valdo Virgo/CB/D.A Press

Palavra do
especialista

Por que e como esse quadro de
constipacéio aparece?

A constipag@o surge, principalmen-
te, devido a fatores como dieta pobre
em fibras, baixa ingestdo de dgua, se-
dentarismo e mudangas na roting, que
tornam o trénsito intestinal mais lento.
Qutras causas incluem o uso excessivo
de laxantes, alguns medicamentos
para dor e antidepressivos, problemas
hormonais (como hipotireoidismo), do-
engas neurologicas ou obstrugdes in-
testinais. O que leva a esse resseca-
mento é a demora das fezes em passar
pelo célon, o que causa uma reabsor-
céo da dgua das fezes fazendo elas fi-
carem endurecidas e dificultando a
passagem.

Quais as formas de tratamento
contra a constipacdo?

O tratamento comega com mudan-
cas no esfilo de vida: aumentar a in-
gestéio de fibras (frutos, vegetais e
gréos integrais), beber pelo menos
dois litros de dgua por dia, praticar
exercicios regulares e estabelecer horé-
rios fixos para evacuar. Em casos leves,
algumas medicagdes podem ser ufili-
zadas temporariamente. Para constipa-
¢Go crénica, algumas terapias para
fortalecer os musculos pélvicos ou, em
situacdes graves, cirurgias para corrigir
obstrucdes podem ser indicadas.

Quais as complicacoes que esse
quadro pode apresentar?

Se néo tratada, a constipagdo pode
levar a complicagdes como hemorroi-
daos, fissuras anais, prolapso retal, im-
pactagdo fecal (acimulo de fezes en-
durecidas no reto) e, em casos extre-
mos, diverticulite ou obstrucdo intesti-
nal. Além disso, o esforco crénico pode
causar problemas cardiovasculares em
idosos, como aumento da pressdo ar-
terial durante a evacuagdo.

Landwehmer Lucena é cirurgido geral e
coloproctologista do Hospital Anchieta




1ar retrata

lebra a arte

(5astronomio

POR NATHALIA QUEIROZ

angadas desfilando com velas pintadas & méo,
fapiocas fumegando nas pedras e o som do forré
embalando a beira-mar de Fortaleza. Foi nesse
cendrio que o Ceard comemorou, nesfe més, a 159
edicdo do Encontro Sesc Povos do Mar. Redlizado pelo
Sistema Fecomércio Ceard, o evento reuniu mais de 200
comunidades espalhadas pelos mais de 500km de litoral
do estado. Entre oficinas, celebracées e apresentacées
que levaram um pouco de nostalgia & cidade, o encontro
frouxe & fona a idenfidade de um povo que resiste e se
reinventa entre o mar e a terra. £ se a misica ecoou na
orla, foi na cozinha que as histérias ganharam forma.

Culinaria raiz

A Revista conheceu de perto a forca da culindria
do litoral cearense. “E a cozinha raiz do Ceard que
queremos valorizar aqui”, explicou Paulo leitGo, con-
sulfor do Sesc. Enfre as receitas, a buchada de peixe,
feita com visceras de peixes grandes, divide espaco
com criacdes que dialogam com o resto do mundo,
como a paella de Icapul da Mestra Zenaide — uma
versdo cearense da paella espanhola.

Ensopados, sururu e mariscadas variadas completam a
mesa, com a presenca do leite de coco, marca regisirada
que passeia em vérias receitas da culindria litoranea. "Aqui,
vocé prova varias mariscadas e vai ver que cada regido
frabalha um conjunto de mariscos diferentes”, conta Leitdo.

O Senac Ceard marca presenca apoiando mestres e
fortalecendo a cultura alimentar. Sob a coordenacéo de
Vanessa Santos, surge o projeto Grolado, que promove
o aproveitamento integral dos alimentos e ressignifica
pratos que, por muito fempo, foram marginalizados como
"comida de pobre”, a exemplo do chibé com cabeca de
lagosta, que normalmente sé tem a cauda aproveitada.

"Séo receitas e modos de preparo que ndo sdo
comerciais e que s6 conhecerfamos morando aqui
mesmo. £ o que chamamos de raiz. Isso & importante
porque, além de salvaguardar a cultura, tem impacto
econdmico: os proprios mestres percebem que aquilo
pode ser vendido, representa quem eles séo, e ndo
precisam fer vergonha de mosfrar”, explica Vanessa.

As méos que alimentam

Aos 68 anos, Helena Tolentino, da Casa da Tapioca,
carinhosamente chamada de fia Helena, frouxe para o
evento a tradicdo de uma vida dedicada & mandioca.
Ela comegou a raspar o tubérculo com apenas 12 anos
na comunidade Estrela, perto de Trairi (CE), uma prdtica
cultural da famflia e dos vizinhos. “Hoje, meus dedinhos
& estdo fracos, mas cada tapioca que faco carrega a
fradicGo que aprendi desde os 12*, ofirma.
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Do peixe fresco
tapioca na pedra,
0 Encontro Sesc
Povos do Mar
coloca a cozinha
raiz do Ceard

no centro da
festa, mostrando
tradicio, memoria
ofefiva e sabor
de casa

O segredo da fapioca, que provocou longas filas
durante todo o evento Povos do Mar, estd no modo de
preparo “da pedra”, que muitos consideram mais sabo-
roso, especialmente com um foque de leite de coco.
Para ela, é essencial que as novas geracdes conhecam
a raiz da maniva, ingrediente que muitas criancas j&
nem reconhecem. E mesmo conciliando o frabalho com
reciclagem, fia Helena busca manter viva a fradicéo,
reconhecida por todos como um verdadeiro patriménio
vivo do evento. “Eu fazendo (tapioca) pra mim, coloco
bastanfe coco. Fica mais gostoso do que colocar ele-
mentos salgados, como a came. A tapioca com leite de
coco por cima é perfeita”, explica.

Mestra Lucimar, 54, de Jericoacoara, leva para a
panela a receita da mae: a “raia seca”, simples, com
muitas verduras e sem creme de leite ou o tradicio-
nal leite de coco. Para ela, o prafo deve fer bastante
vegetais picadinhos para fer o sabor que ela sentia
em casa. Costureira de oficio e cozinheira de paixdo,
passou esse saber para a filha.

No seu ferceiro ano no Povos do Mar, ela comemora
o sucesso do evento na beira-mar, com a pariicipacdo de



ANDErsos

Edmar Goncalves esta presente
desde a primeira edicao do
Aquavelas, que foi criado em 2019

muitos turistas, que disputaram para conseguir o prafo ser-
vido na mostra culindria do evento, o Dicumé. Ela conta
que aprendeu a femperar suas panelas com a mée. "A
raia sempre aparecia nas pescarias. Ela me lembra a
liberdade de criar, de frazer novidades, mas sem perder
o sabor de sempre, aquele que me faz recordar os pra-
fos da minha mée", confou com nosfalgia.

Arte que navega

Néo foi s6 a cozinha que se abriu no Povos do
Mar. As jangadas também tiveram forte profagonismo
no Aquavelas, efapa do evento que celebrou a arte
pesqueira antes do momento de senfar-se & mesa. As
embarcacdes safram da enseada do Mucuripe com
destino ao Mercado do Peixe da Vila do Mar.

Entre elas, destacam-se as velas pintadas por
Edmar, arfista presente desde a primeira edicdo do
Aquavelas, criado em 2019. Este ano, ele trouxe cinco
velas, sendo que a principal retrata lemanja como
guerreira, da série Guerreiros do Arco-lris, com olhar
de forca e paz. "Eu vivo e sobrevivo da arte, bus-
cando focar e emocionar quem vé&”, diz. Suas velas
fremulam ao vento de uma manhd chuvosa, cujo Sol
s6 apareceu perfo do hordrio do almoco, que era
reservado para a famosa basquetada.

Os jangadeiros
e a basquetada

Enquanto as jangadas do Aquavelas atravessavam
cerca de sefe milhas nauticas, o equivalente a 13 qui-
l6metros, até o Mercado do Peixe da Vila do Mar,
Elias Silva, pescador desde os 13 anos, comandava
a basquefada, um prato que carrega a esséncia da
vida no mar. Criada pelos pescadores, que ao voltar
das longas jornadas chegavam com fome e juntavam
o que finham para uma refeicdo colefiva, a basqueta-
da ¢ chamada de “raiz" por ser preparada na lenha,
como antigamente, em grandes panelas.

"A gente cozinha na lenha, com peixe e legumes, fudo
junto, do jeito que sempre foi feito. Tem uns 10 quilos de
peixe aqui, e a ideia ¢ servir todo mundo que aparecer”,
explica Hlias. Essa receita nasceu da necessidade e da

“Tia Helena" trouxe para o evento a
tradicao de uma vida dedicada a mandioca

Mestra Lu (E) e a apresentadora Chef
Van (D) juntas no stand do Dicumé

simplicidade da vida pesqueira: cada um coloca o
que fem, do peixe co siri, e a mistura vira o que Elias
chamou de “grande pirdo”, que fez a alegria de quem
enfrentou a fila do evento para provar.

Apesar da fartura que chega & mesa, Fébio da
Silva, 42, pescador desde os 7 anos, lembra do lado
mais dificil da profissdo. Muitos colegas se sentem
esquecidos, j@ que o peixe vendido na feira chega &s

Apos longas jornadas no mar, os
pescadores chegavam famintos e
juntavam o que tinham para preparar
uma refeicao coletiva, a basquetada

SEM ATRAVESSADORES

A troca de experiéncias entre os mestres
e a visibilidade gerada pelo evento sdo
fundamentais. Luiz Gastdo, presidente do Sistema
Fecomércio Ceard, enfatiza que o Povos do
Mar tem o obijetivo de reacender e valorizar a
cultura tradicional, muitas vezes subvalorizada
monetariamente. Artes@os e mestres, que
antes dependiam de atravessadores, agora
tém a oportunidade de vender seus produtos
diretamente, com alguns alcancando vendas de
um més em apenas um dia. O evento é uma “acdio
isolada” que faz parte de um apoio permanente
aos “pequenos empresdrios da cultura”, com
projetos como a formac@o de “museus orgénicos”
que valorizam os mestres locais.

O Povos do Mar e a Aquavelas, portanto, ndo
sto apenas eventos festivos, mas um movimento
profundo de salvaguarda cultural, de promocéio
da economia criativa e de reafirmacéio da
identidade de um povo que vive em sinergia com
o mar e sua ferra. E um convite para que o publico
e os viajantes conhecam o “Ceard Profundo” por
meio de sua culindriq, sua arte e suas histérias.

mdos do consumidor por um valor muito acima do que
recebem, devido aos afravessadores. Mesmo assim,
ele se orgulha de manter viva a cultura do mar, parti-
cipando ha 15 anos de eventos como o Aquavelas e
ajudando a organizar a vida das jangadas.

*A reporter viajou a Fortaleza
a convite do Sistema Fecomércio Ceara



Cosa

Nos ambientes modernos, as paredes deixam
de ser coadjuvantes e ganham destaque

com fexturas que frazem personalidade,
movimento e sensorialidade ao espaco

POR GIOVANNA KUNZ

a CasaCor 2025, um elemento estd presen-

te em diversos €spacos e chama a atencdo

logo no primeiro olhar: as paredes com fex-

tura. Em diferentes propostas, elas acres-
centam profundidade, aconchego e personalidade
aos ambientes. Das pedras naturais ao revestimento de
vinilico, as técnicas trazem movimento e uma experién-
cia sensorial para os projetos arquiteténicos.

A arquiteta Fernanda Farolim, criadora do projeto
lounge Hometeck, afirma que a mostra de design de
inferiores, arquitetura e paisagismo reflete um movi-
mento de aproximacdo com o sensorial, que conecta
os visitantes de forma mais emocional aos ambientes.
"As texturas conferem profundidade, dinamismo e des-
pertam memorias afefivas, fransformando superficies
planas em protagonistas do espaco”, destaca.

Para Fabiana Boner, que assina o espaco Casa
Que Sem (Eia), essas experiéncias sensoriais e emo-
cionais sdo exatamente o que tornam as texturas pro-
fagonistas dos projefos. De acordo com a arquiteta,
as paredes fexturizadas passam a sensacdo de leve-
za e acolhimento no projefo elaborado por ela. “No
meu ambiente em esfilo boho beach, a pedra moledo
branca transmite frescor e conexdo com a natureza,
enquanto a fextura design da coral traz delicadeza e
um foque artesanal”, conta.

A pedra moledo branca foi escolhida como ele-
mento principal com o intuito de levar naturalidade e
atemporalidade para o ambiente. J& a textura design
da coral foi pensada para criar um contraste suave e
visualmente interessante. A arquiteta escolheu essa com-
binacdo por conversar com outros elementos do boho
beach, como fibras naturais, palha, madeira e plantas,
reforcando a atmosfera de paz e descontracéo.

No espaco lounge Hometeck, além de as textu-
ras fransmifirem acolhimento e aconchego, elas déo
um foque risfico e elegante para o projeto. O vinilico
que remete ao concreto fraz sobriedade e dialoga
com o cobogd, cuja permeabilidade garante leveza
e sensacdo de reflgio, enquanto o couro cinza de
toque aveludado, aplicado em placas que se encai-
xam, proporciona conforto visual e tdtil. Ele se une ao
ripado branco com acabamento dourado, posicio-
nado atrés das tevés, criando um fundo sofisticado
que valoriza o balcgo.

SERVICO

33 CasaCor Brasilia

Data: até 12 de outubro de 2025

Local: Casa do Candango — SGAS 603
Visitacéo: de terca a sexta-feira, das 15h

as 22h. Sdbados e feriados, das 12h as 22h.
Domingo, das 12h &s 21h

Ingressos: R$ 100 (inteira) e R$ 50 (meia para
estudante, professor, PCD e seu acompanhante e
pessoas com 60 anos ou mais).
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A parede de pedra moledo é o
grande destaque do espaco Casa Que
Sem (Eia), que tem o boho beach

Fotos: Edgard Cesar/CasaCor/Divulgagao

Segundo Fernanda Farolim, os vinilicos de grandes
formatos se consolidam como tendéncia por aliarem
estéfica refinada, praficidade e agilidade na insta-
lacgo. “Na CasaCor, eles foram fundamentais para
criar ambientes impactantes e acolhedores, permitindo
ousar nas propostas sem abrir méo do conforto.”

Texturas em
diferentes ambientes

Os planejadores da Cabana Urbana, Pedro
Ernesto Gualberto e leandra Gualberto, notam a
presenca de pedras naturais, madeira e pinturas
fexturizadas hd um fempo nos projetos contempord-
neos brasileiros. Para o ambiente deles, escolheram
a pedra pharaonic.

Apesar de considerarem que a fendéncia tem um
estilo neutro, os arquitefos acreditam que ela funciona
fanfo em projetos residenciais quanfo comerciais, mas
combina mais com alguns esfilos de decoracdo, como
a contempordnea, a modernista brasileira e a rusfica.

No entanto, sequndo Fernanda, é essencial com-
preender a palefa sensorial do projeto, pensar na
femperatura visual e il que se deseja fransmitir. No
lounge Hometeck, por exemplo, ela buscou fexturas
complementares: o calor da madeira, a neufralidade
do concreto, a suavidade do couro, a sofisticacdo do
dourado e a rusticidade elegante do aco corten.

O ambiente Raizes do Agora, assinado por Larissa
Dias, é uma espécie de refigio urbano, com méveis
confemporaneos e elementos naturais. De acordo com
a arquitetura, ¢ possivel esfar no meio de uma grande
cidade com elementos que abracam e acolhem, como
a pedra brufa, usada no piso e na parede. O material
escolhido para o espaco foi o fravertino arenado, que
fem formato orgénico e aspecto natural rugoso.

Raizes do Agora celebra a
beleza natural com o uso de
pedra bruta na parede e no piso
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Fabiana Boner
utilizou a

parede de pedra
moledo por se
encaixar com a
estética do estilo
boho beach

O Lounge
Hometeck
também

tem o ripado
branco com
acabamento
dourado
atrasda TV s -

Cuidados e limpeza

Segundo Larissa, o uso de elementos naturais e fextu-
ras mais brutas ndo é apenas uma tendéncia, mas, sim,
uma valorizacdo da natureza, que é atemporal. “Hoje,
valorizamos muito os elementos com textura natural, que
ndo sejam artificiais. fo que aplicamos no piso e nas
paredes, com pedras de acabamento levigado e sem
brilho, além dos méveis em madeira bruta, que preser-
vam o cardter organico e as imperfeicdes’, destaca.

Além da paleta de cores, dos materiais comple-
mentares e do clima desejado, Fabiana Boner ressalta
a importancia de considerar a rofina do morador. Em
alguns contextos, como casas com criancas, ela reco-
menda o uso de texturas mais suaves, pois evitam os ris-
cos de machucados e facilitam a limpeza, que deve ser
feita de forma suave para néo danificar o acabamento.
"Nao é aconselhdvel usar produtos mais fortes, que
podem corroer e acabar estragando o principal efeito
dessas superficies mais brutas”, acrescenta Larissa Dias.

Pedro Ernesto Gualberto e Leandra Gualberto escolheram
a pedra pharaonic para o projeto Cabana Urbana




Bichos

Entenda por que os produtos humanos

stio incompativeis com a pele dos animais
& como garantir a higiene e a sadde do sev
melhor amigo de forma segura e eficaz

POR GIOVANNA RODRIGUES*

vidar de um bichinho nem sempre é tare-

fa facil, é preciso passear, dar comida e

dgua, atencdo e carinho, e cuidar da higie-

ne, o que pode ser uma grande farefa. E
pode se fornar comum que, na correria do dia a
dia, muitos tutores recorram aos préprios produtos
de higiene na hora de dar banho em seus bichinhos.
Afinal, um xampu é um xampu, certo? Errado. O
que parece uma solucdo prétfica pode, na verdade,
colocar a satde do seu animal de estimacdo em
risco, causando desde simples irritacées até intoxi-
cacdes graves. A pele e o metabolismo dos animais
sdo bem diferentes dos nossos, e ignorar essas dife-
rencas pode ser fatal.

Os amigos de quatro patas merecem o melhor, e o
cuidado com seu pet comeca na afencdo aos defa-
lhes. Escolher os produtos certos ndo é um luxo, mas
uma necessidade para garantir a sadde e o bem-estar
do seu companheiro.

Uma das razées mais importantes para evitar o
uso de produtos humanos é a diferenca no pH da
pele. Enquanto a pele humana é mais 4cida (com
pH em forno de 5,5), a dos cdes e gatos é mais
neutra, com pH que varia entre 6,5 e 7,5. "Produtos
humanos alteram esse equilibrio, favorecendo o
desenvolvimento de dermatites”, explica a médica
veterinaria Grasiela Meireles.

A veterindria e doutora em satde animal Kassia Vieira
complementa, destacando que essa diferenca no pH,
somada & esfrutura da pele dos animais, torna o uso de
xampus genéricos perigoso. “Os animais ndo &m glan-
dulas sudorfparas espalhadas pelo corpo como nés, e
isso forna a pele deles muito diferente”, afirma.

Ingredientes e riscos

O que as vezes pode acabar ndo ocorrendo
aos futores é o risco de infoxicacdo, que estd entre
os principais perigos de usar produtos humanos em

efs. "Muitos desses produtos confém substancias toxi-
cas para os animais, como altas concentracdes de
dlcool, parabeno, corantes e fragréancias artificiais.
Além disso, durante o banho, o animal pode acabar
engolindo parte do produto, aumentando o risco de
infoxicacdo”, explica Kassia.

CORADES,

BICHC

Os produtos de higiene humana, como xampus,
condicionadores e sabonetes, contém substancios que
sGo seguras para nés, mas podem ser altamente toxi-
cas para os pets, como parabeno, sulfatos, fragrancias
artificiais, 4lcool e conservantes que podem causar
ressecamento e irrifar a pele dos pets.

Além dos produtos de higiene, maquiagens e
perfumes fambém sdo perigosos. As maquiagens
podem conter metfais pesados, enquanto os per-
fumes, com suas altas concentracdes de dlcool e
fragréncias, podem causar alergias cuténeas e irri-
tacd@o ocular. Até mesmo fragrancias fortes podem
ser um problema — como o olfato dos caes é muito
mais sensivel, o cheiro infenso pode causar irritacdo
e problemas respiratérios.

A ingestdo acidental, que pode acontecer quan-
do o pet lambe o pelo ou engole parte da dgua do
banho, é um grande risco. Grasiela alerta para se
manter atento a qualquer sinal de possivel intoxica-
cdo, que pode incluir salivacdo excessiva, vémito,
diarreia, fremores e até alteracdes neuroldgicas.
"Os sintomas variam dependendo da substancia
ingerida, mas em caso de suspeita, ndo hesite em
procurar um médico veterindrio o mais rdpido pos-
sivel”, acrescenta.

Se os produtos de higiene & representam um
risco, os medicamentos humanos sdo um perigo mor-
tal. Analgésicos e anti-inflamatérios comuns, como
paracetamol, ibuprofeno e aspirina, s@o altamente
toxicos para cdes e gatos e podem levar & morte.
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A veterinaria Késsia Vieira é enfdtica: “E extremamente
proibido dar analgésicos ou anti-inflamatérios huma-
nos sem prescricdo veterindria”. O paracetamol, por
exemplo, ndo é metabolizado pelos cdes, e os gatos
fém uma reacdo de intoxicacdo muito répida.

O recomendado

Mas, afinal, o que os bichinhos podem usar?
Alguns tutores podem considerar os produtos especi-
ficos mais caros e optar por ndo investir, mas o custo
maior reflete a seguranca e a eficdcia de tais itens.
"As férmulas sdo ajustadas ao pH e & fisiologia da
pele dos animais, e passam por festes de seguranca
especfficos para pefs, em que o desenvolvimento é
focado em minimizar riscos de alergias e intoxica-
coes”, explica Grasiela.

Esses produtos fambém levam em conta o fipo de
pele e de pelagem de cada pet, e as opcaes hipoa-
lergénicas sdo mais recomendadas, com menos
corantes e fragréncias leves. Em caso de emergéncias,
¢ sempre preferivel recorrer & limpeza apenas com
&gua ou soro fisiolégico. Se for realmente necessario,
alguns sabonetes infantis neutros sdo menos agressivos
que outros disponiveis, mas fambém devem ser ana-
lisados com cuidado e afencdo aos ingredientes, e
procurar a recomendacdo de um veterindrio.

*Estagiaria sob supervisao
de Sibele Negromonte
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EM CASO DE EMERGENCIA

Se vocé, por acidente, usou um produto humano

no seu pet, a veterindria e doutora em saide animal
Késsia Vieira orienta a enxaguar bem o animal apenas
com dgua morna para retirar o maximo do produto.
Em seguida, é crucial observar a reacé@o do bichinho.
Sinais de alerta como coceira intensa, vermelhidao,
descamacdo, vémitos, tremores ou falta de apetite
indicam a necessidade de buscar ajuda veterindria
imediatamente. Para manter a saide e a higiene do
seu pet de forma segura, as especialistas recomendam:

 Sempre usar produtos especificos para animais,
ajustados ao pH e ao tipo de pelagem.

 Optar por produtos hipoalergénicos, com menos
corantes e fragréncias.

* Respeitar a frequéncia de banhos ideal para o seu pet,
que pode variar de 15 em 15 dias para cées de pelo
curfo a uma vez por semana para cées de pelo longo.
Gatos, por sua vez, raramente precisam de banhos.

¢ Nunca administrar medicamentos sem prescricdo
veterindria.

e Realizar consultas veterindrias periédicas para
avaliar a savde da pele do animal.

Reproducao/Freepik
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No monlogo em que enaltece
mulheres acima dos 50 anos e
na novela Vale tudo, Edvana
Carvalho néio somente questiona
a presenca negra como fambém
a feminina e a madura

O tempo como

liado,

0 palco como

frincheira
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Fotos: Globo/Divulgacdo

PINZIYRO SPIIUIA

POR PATRICK SELVATTI

o mondlogo Aos 50 — quem me aguenta?,

Edvana Carvalho lanca o questionamen-

fo direfo: “Quantas de nds ja se olharam e

ndo se reconhecerame”. A pergunta, que
ecoa como um desafio, é também a sintese de sua tra-
jeféria. Atriz, educadora, dramaturga em formacéo e
voz insurgente da maturidade negra feminina, Edvana
n&o apenas ocupa espacos — ela os redefine, um a
um, com a precisGo de quem sabe que cada gesto
arfistico ¢, antes de fudo, um ato politico. Apds ser
"revelada” e brilhar na pele de Inécia, a emprega-
da dos Inocéncio, no remake de Renascer, em 2024
— trabalho da qual muito se orgulha —, agora, em
Vale tudo, outro remake, ela vive a urbana Eunice —
que, nesta releitura, é negra, trabalhadora e modelo
fotogréfico, e ndo mais uma mulher branca, dona de
casa, servida por uma servical prefa.

Para Edvana, é mais do que uma atualizacdo: é um
acerto de confas. “Sao importantes espacos repre-
senfativos que colbem as ideias pré-estabelecidas de
que mulheres negras s6 podiam ser servicais na nossa
sociedade”, comemora, refletindo também sobre a
propria frajeféria afé, enfim, chegar & televisdo. “Essa
demora em 'aparecer’ fem a ver com a esfruturacéo
racista do nosso pafs, em que reinava antigamente o
perfil 'boa aparéncia’ voltado para o padréo de bele-
za europey, e & dificuldade, anos afrds, de se chegar
a espacos representativos positivos. Mas a sociedade
brasileira, através das lutas contra o racismo velado,
tem desmoronado esse sistema”, pondera ela, que
passou, fambém, por duas temporadas de Malhacdo
e pela novela Pega pega.

Aos 57 anos, mée de dois, Edvana Carvalho néo
recita teorias — ela fala da pele. "A arte é uma expe-
riéncia que leva & autorreflexdo. O monélogo existe
para que mulheres a partir dos 50 possam se enxer-
gar atuantes, bonitas, inteligentes e bem-resolvidas
consigo mesmas, além de abrir mais espacos para
que mulheres negras percebam o quanto é importante
contar suas préprias histérias, pois fazemos parte da
construcdo colefiva desse pais e podemos, sim, ocu-
par qualquer drea de conhecimento, inclusive a arfis-
fica, a dramaturgia. Nossas escritas sdo importantes
reparacdes histéricas de memaérias colefivas”, disserta
a intérprefe da personagem que, em uma cena hisféri-
ca da releitura, enfrentou — e literalmente desmanchou
o fopete — da racista Odete Roitman (Debora Bloch).

O poder da educacéo

A fala de Edvana Carvalho faz referéncia clara &
poetisa mineira Conceicdo Evaristo. “A literatura de
mulheres negras denuncia desigualdades, inspira mobi-
lizacgo e contribui para mudancas sociais e poliiicas. £
um ato de resisténcia contra padrdes que historicamente

Em Vale tudo, uma nova mulher

invisibilizaram sua presenca”, reflete a afriz que, com
licenciatura em teatro, criou a Aula Palestra, projeto que
visa a froca de experiéncias para discutir lutas e traje-
térias do professor e fomentar nos alunos a criagdo de
seus proprios objetivos na consfrucdo de seus sonhos.

Cria da liberdade e do Curuzu, bairros negros
pulsantes de Salvador, a filha de Edna e Ivan cresceu
vendo a cultura como oxigénio. Outra iniciativa ideali-
zada pela afriz € o projeto Roda de Conversa, desen-
volvido na Escola Municipal Padre Confa, na capital
baiana, em que o objefivo ¢ trazer para o ambiente
escolar pessoas e iniciativas que promovam educacéo
exiracurricular por meio da cultura. Com experiéncia
viva, ela defende que haja mais promocdo de opor-
tunidades para artistas e educadores nas comuni-
dades. "Acho que faltam formacdo e capacitacdo,
espacos e infraestrutura, centro culturais comunitérios,
que recebam manufencdo, reconhecimento financeiro,
programas permanentes de arte educacdo espalha-
dos pelo bairros da cidade. Ou seja, poliicas publicas
e invesfimento do governo e do setor privado.”

Mesmo com a carreira consolidada, Edvana nunca
abandonou a sala de aula, lugar onde se reconhece
e de onde extrai inspiracdo. Licenciada em featro,
pés-graduada em psicopedagogia e atualmente mes-
franda em dramaturgia pela Universidade Federal da
Bahia (UFBA), ela vé& na academia a possibilidade de
reescrever a histéria da mulher negra, sem estered-
fipos e com autoria. “Esse mestrado é uma tentativa
de alcancar espacos que antes era impossivel pensar
em esfar. Traz a possibilidade de reescrever a histéria
da mulher negra na nossa sociedade artisticamente,
para que nossas narrativas e experiéncias de vidas
possam fazer parte da histéria e do registo oficial, sem
esteredtipos, ou sob o olhar do oufro que recontava
nossas histérias por nés”, analisa, enquanto jusifica as
mencdes a Conceicdo Evaristo.

Falar do Bando de Teatro Olodum — grupo pio-
neiro na cena negra brasileira que ela ajudou a
construir — ¢, para Edvana, falar de “revolucdo com
poesia”. "O grupo criou uma poética propria, uma
estéfica prefa periférica, para os palcos de uma cida-
de em sua maioria preta e parda. O Bando de Teatfro
é extensdo, confinuacdo do Teafro Experimental do
Negro (TEN] e de tantas oufras expresses arfisticas
que mosfraram e vém apresentando para a sociedade
brasileira o quao somos diversos e qualificados.”

Versatilidade
e consisténcia

Seja na felevisdo, no teafro ou no cinema, Edvana
mostra versatilidade e consisténcia. Nas telas, atraves-
sou o cinema baiano em obras como O pai 6, Malés
e Fenda, pelo qual venceu o Kikito de Melhor Atriz
em Gramado. No streaming, ganhou visibilidade em
I[rmGos Freitas e, mais recentemente, emprestou sua
voz & personagem Ruth na animacéo Arca de Noé.

Apesar dos prémios e da aclamacdo, ela insiste:
reconhecimento é bem-vindo, mas ndo é o objetivo.
"A confianca em desenvolver minha arte ndo pode
ser medida apenas pelo fato de ganhar ou ndo um
prémio. Prémios sdo importantes reconhecimentos do
nosso frabalho, mas ndo ¢ o objetivo final. Minha arte
sustenta o ser humano que pretendo ser e a forma
como enxergo o mundo no qual vivo. Quero que
esse reconhecimento da sociedade venha através de
oportunidades reais de frabalhos e de personagens
importantes da nossa dramaturgia nacional. Quero
ter a chance de fazer o publico refletir, gargalhar, se
emocionar, se indignar e sonhar”, assinala.

O futuro, para Edvana, passa por seguir estudan-
do e, sobretudo, por conquistar papéis em territérios
onde mulheres negras com mais de 50 anos ainda sdo
raridade. "Quero muito fazer rainhas, vilas, mulheres
diversas, personagens centrais na tevé e, principal-
mente, no cinema brasileiro, que quase néo tem pro-
tagonistas negras 50+", conclui.



POR GIOVANNA KUNZ

nova femporada de Estrelas da Casa esfreia

nesta segunda-feira e promete ser um dos

grandes destaques da programacdo da

Globo. O reality musical vai reunir 14 artis-
tas em um Centro de Treinamento de Musica equi-
pado com estidio de gravacédo, palco e espacos
criativos, onde os misicos ser&o desafiados.

Com direcdo de género de Rodrigo Dourado, dire-
cdo geral de Aida Silva e Carlo Milani e apresenta-
¢ao de Ana Clara, a temporada chega com novidades.
Enfre as esfreias esté a presenca de Michel Telé como
mentor. O canfor vai acompanhar os participantes de
perfo, oferecendo feedbacks técnicos e arfisticos, além
de participar de ensaios individuais. “E muito especial
poder viver e falar de misica, passar um pouco da minha
vivéncia e aprender com essa galera”, ressalfou o arfista.
"E desafiador para mim falar de outros esfilos, viver oufros
universos, mas vai ser muito legal. Acho que isso tem tudo
a ver com a histéria da misica”, acrescentou.

Haverd conteddos exclusivos nos perfis oficiais do
reality, no gshow, no Mulfishow e no Globoplay. Na TV
Clobo, Felipe Velozo ficard responsavel por flashes didrios
frazendo as novidades da casa. O cantor Lucas Lima

comanda o inédito Palco Estrela da Casa, exibido ao vivo
no gshow e Globoplay, acompanhando eliminados, o jori
técnico e os basfidores em tempo real. J& no Mulfishow,
Dedé Teicher assume o Estidio Backstage, com entrevistas
e confetdos exclusivos direto dos bastidores.

A competicdo também ganha novas dinamicas,
com provas diferentes ao longo da semana. As ter-
cas, ocorre a Prova do Jingle; aos sébados, o desafio
Dono do Palco; aos domingos, o Duelo; e as quintas,
o Festival, quando ocorre a eliminacdo com notas
do publico variando de 7 a 10, acompanhadas por
comentdrios dos jurados convidados. A grande novi-
dade é que a vofacdo serd 100% do publico.

Segundo Rodrigo Dourado, o objetivo é dar ainda
mais visibilidade para misicos que j& atuam profissio-
nalmente. "Queremos trazer mais shows, mais mUsica
e mais desenvolvimento para esses talentos. Nosso
objetivo é que eles furem a bolha e tenham uma expo-
sicdo nacional”, afirmou.

Ana Clara destaca a importancia do aprofunda-
mento artistico nesta temporada. “O propdsito é que
eles se profissionalizem mais ainda, que a gente ofe-
reca ferramentas para que exponham cada vez mais
o falento que j& existe e vai aflorar ainda mais com a
dinamica do programa”, disse a apresentadora.
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Divulgagao/ Globo/ Manoella Mello

Alta expectativa

Os participantes celebram a oportunidade. Para
Thaing Goncalves, o convite foi uma conquista pes-
soal. “F um mix de senfimenfos, uma conquista enorme,
um privilégio gigante. Eles viram valor em mim e enxer-
garam meu potencial. A Thainazinha do passado estd
muito orgulhosa de si”, confou.

O cantor Gabriel Smaniotto reforcou o cardter
de realizacao de um sonho: "E espetacular, & viver
um sonho. E relembrar toda a caminhada feita até
hoje e perceber que valeu a pena. Esse programa
representa um sonho em estado material e emo-
cional, e é também uma forma de recompensar
quem sempre me apoiou”. A arfista brasiliense
Taliz definiv a participacdo como um misto de ale-
gria e empolgacdo com medo do desconhecido.
"Estou pertinho de conquistar o maior sonho da
minha vida”, disse.

A participacdo dos 14 arfistas que j& fazem enfre
10 e 15 shows por més reforca o cardter profissional
do elenco e amplia as possibilidades de exposicdo.
Por isso, a producdo repaginou o reality para que ele
fosse mais voltado para o desenvolvimento artistico e
o fortalecimento da cena musical nacional.



POR PATRICK SELVATTI

le ¢ a personificacdo viva da era globalizada.
Nascido no Brasil, criado na Bélgica e forma-
do nas escolas de teatro de Paris e do Rio de
Janeiro, Pedro Alves carrega a marca de quem
aprendeu a ser miltiplo. Com um curriculo que passa
por HBO e TV Globo e, agora, rumo ao protagonis-
mo na série Vermelho sangue, do Globoplay, o ator
de 32 anos ndo para. Atualmente no ar na novela
Dona de mim, ele conversou com a Revista sobre os
caminhos plurais de sua carreira e de sua vida.

A primeira pergunta ¢ inevitavel: como um pé na
Europa e outro no Brasil influenciam seu oficio? Pedro
explica com a clareza de quem  refletiv muito sobre
o assunto. “Na Europa, aprendi uma atuacdo mais
confida, tudo ¢ mais nas entrelinhas, espelhando a cul-
tura social na qual cresci. No Brasil, aprendi a soltar o
corpo, a expressar as emocdes”, compara.

Para ele, a miscigenacdo é uma forca, mas exige
adaptacéo constante. “Néo sou o Pedro brasileiro na
Bélgica e ndo sou o Pedro de 16 quando esfou no Brasil.
J& causei muito mal-estar por ndo entender que deveria
adaptar minha forma de me comportar. Ainda hoje fenho
certas dificuldades’, admite, revelando uma camada de
wulnerabilidade por trés da confianca de poliglota.

Esse dominio de idiomas — fala portugués, francés
e inglés fluentemente — & um passaporte artistico. “lsso
impacta como as pessoas me veem, me abre portas’,
diz, lembrando de trabalhos como Santos Dumont,
da HBO, filmado inteiramente em francés, e Vermelho
sangue, cujos testes foram fodos em inglés.

Em Dona de mim, Pedro interpreta Caco, um per-
sonagem gay em um casal adulto e contemporaneo
bem-resolvido, cujas cenas de afefo sdo tratadas com
naturalidade — inclusive com uma cena de beijo entre
ele e o brasiliense Gabriel Sanches (intérprete de
Breno). Ele ndo fitubeia ao classificar a importancia
dessa representacdo: “Recusar ver diversidade, & fruto
de um medo infundado e ignorante”.

———— e i

Sobre a frama envolvendo doacdo de sémen para
um casal lésbico, um tema corajoso para o hordrio, o
afor defende o papel social da televisgo. “E um dever
social, arfistico e em prol do entrefenimento”, defende
Pedro, que estreou na Globo em Malhacdo Toda
forma de amar como Guga, um adolescente desco-
brindo sua orientacdo sexual, repleto de conflitos.

Mas se Caco representa a realidade confempo-
réineq, seu proximo desafio mergulha de cabeca no
sobrenatural. Em Vermelho sangue, série de Rosane
Svartman (o mesma autora de Dona de mim), Pedro
vive seu primeiro protagonista: Michel, um vampiro
poliglota e centendrio. “Foi a preparacdo mais desafio-
dora da minha vida. Chorei muito durante o processo.
Nao me achava digno”, confessa. O resultado, garan-
fe, valeu a pena: “Aguardem algo ousado, sensual,
pulsante, instigante e que te surpreende o fempo todo”.

Entre os desejos futuros de Pedro estd fazer cinema
autoral francés, belga e brasileiro. Mas, no cerne de
todas as suas escolhas e identidades, persiste a ques-
tGo do pertencimento. “Eu me sinfo tGo brasileiro e tdo
belga, mas nunca vou conseguir me sentir pertencente
100% em nenhum lugar. E estranho, mas é um senti-
mento que eu e meus irmdos dividimos.” longe de ser
uma fraqueza, ele transforma esse "ndo lugar” em sua
maior forca. "Acredito que isso s6 me fortalece como
pessoa e como artista. E muito enriquecedor”, conclui.

Leia a entrevista completa em
www.correiobraziliense.com.br

pa Nl

Maga Maju \\\



Cidade nossa

Por Cilene Vieira [Especiol paro o Correiol
cilenevieira@gmail.com.br

As religides e a cidade

t chegar em Brasflia, ha quase 40 anos, eu
finha uma experiéncia mais singular com reli-
gides. Cresci numa famflia catélica e moran-
do numa cidade do interior, estudando em
colégio de freiras. No meu universo particular, além
dos catélicos, existiam os “crentes”, como eram identi-
ficados os evangélicos tradicionais, que eram poucos.
Mas na mesma rua em que morava tinha uma Casa
de Xangs, um ferreiro de onde se ouvia batuques, pal-
mas e canfigas, que me enchiam de curiosidade de
menina sobre como seria um culfo tdo alegre, que per-
manecia cercado de mistérios porque a nds, catdlicos,
naquela época, nenhuma aproximacdo era possivel.
Fssa falta de conhecimento no sentido de vivéncias
com outras religides me acompanhou até a minha juven-
tude. Vim para Brasflia sozinha, no final dos anos 1980.
A capital no meio do cerrado me conquistou e tudo era
mofivo de observacdo, comparacdes e encanfamento.
Era um universo novo, que me marcou bastante
quando me deparei com uma grande quantidade
de religides, das mais diferentes matrizes, que se evi-
denciavam por todos os espacos. Igrejas catolicas
modernas, Go diferentes das que conhecia, existindo
em dreas especificas, os templos budistas, judaicos,
islamicos, cenfros espirifas, e as pessoas adeptas de
todo fipo de crenca, desde as citadas a religides de
matriz africana, préticas filosdficas orientais, holisticas,
misticas ou exoféricas, entre algumas seitas também.
Esse cendrio religioso diverso e plural de Brasflia
foi para mim uma grande descoberta, principalmente
pela infegracdo com a cidade, onde alguns templos
também se tornaram pontos turisticos, fazendo parte
da diferenciacéo arquiteténica da capital modernista.
Uma pluralidade religiosa que s6 aumentou ao longo
dos anos, pois um simples passeio pela Via 12 Sul e
Norte, com uma voltinha pelas quadras 900 do Plano
Piloto confirmam que nessa cidade se prafica a defi-
nicdo de um Estado laico como em nenhuma outra.
lsso sem entrar nas Regides Adminisfrativas, onde
o que acredifo ser a riqueza brasiliense da fé multipli-
ca-se, incluindo a Praca dos Orixds, um espaco para
oferendas e culto a divindades africanas, presente as
margens do Lago Paranod.
E fato histérico que, desde que nasceu, Brasiia compor-
fa todo fipo de credo e religido. Uma cidade que recebe
e aceita os mais diversos tipos de manifestacdes de fé,

que resuliam da multiplicidade de culturas de pessoas
que consfruiram e povoaram a cidade. Observar a
capifal sob esse prisma religioso é até hoje motivo de
admiracdo pra mim. SGo cerca de quase mil templos
religiosos, onde grupos ou a comunidade como um
todo repetem, adaptam ou recriam rituais para manifes-
tacdo de suas crencas, com muita liberdade.

Sé para citar um exemplo, no meu ambiente de tra-
balho, femos uma equipe formada por catélico, evan-
gélico, espirita, umbandista e candomblecista, que con-
vivem com respeito mdtuo por suas crencas. A cidade

28/29 — CoRREIO BRAZILIENSE — Brasiia, domingo, 24 de agosio de 2025

que nasceu de um sonho profético de um padre e de
"dois eixos cruzando-se em angulo reto, ou seja, o
proprio sinal da cruz”, como escreveu Lucio Costa,
mantém sua religiosidade, sé que cada vez mais plural
e miltipla em doutrinas, manifestacdes e prdticas, que
incluem ainda os sincrefistas e os sem religido.

Cilene Vieira é jornalista e mestre em
comunicacao pela UnB, autora do blog
Nosso Parque da Cidade, publicado no
site www.correiobraziliense.com.br.
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Horoscopo

Por Oscar Quiroga  oscar@quiroga.net

\ender a alma

Data estelar: Sol e Urano em quadratura.

Enriquecer os ricos, por mais que seja uma condicdo legitima, ndo vai tornar nossa civilizacdo melhor e mais préspera, vai apenas
multiplicar a miséria material e espiritual de nossa humanidade. Miséria material porque tudo ficard t&o caro que serd inalcancavel
para a esmagadora maioria e miséria espiritual porque cria uma estrutura psiquica que valida a desintegracdo dos principios que
dignificam nossa humanidade em troca de fazer literalmente o diabo para integrar a elite rica da civilizacdo. Nada novo entre o céu
e a Terra, a velha histéria de vender a alma digna em troca de poder corrupto. Né&o é novidade tampouco que essa histéria sempre
acaba mal para os que se convencem de que vender a alma digna seria um preco razodvel em troca das recompensas prometidas na

assinatura do contrato.

Aries 21/3020/4

Os métodos que davam certo outrora néo se
aplicam da mesma forma & situacdo atual, e

isso dd margem para sua alma voltar a criar
condicées diferentes e sofisticadas. D& um pouco
de trabalho, mas os resultados compensam.

Touro 21/4420/5

v’ E Passe em revista os desejos que vocé tem intencdo

de satisfazer o mais imediatamente possivel,
porque é provavel que vocé perceba que néo
teriam real cabimento no momento atual, que
seriam uma forcada de barra impertinente.

Gémeos 21/5:20/6

Mudar de rumo novamente pode ser uma atitude
normal para vocé, mas também precisa ser
verificada a reacdo das pessoas préximas em
relacdo a isso, porque muito provavelmente as
deixa um tanto desnorteadas.

Cancer 21/6a21/7

Néo seria surpreendente que de alguma maneira
‘ vocé boicotasse os planos que deseja realizar,
i || porque na alma hé labirintos que nem sempre a
gl gente controla, e que se apresentam como atos
falhos e estranhas atitudes.

I.eio 22/7 a22/8

Tudo que parecia seguro e confirmado vai
precisar ser passado a limpo novamente, porque
este é um momento muito instével, que pode jogar
por terra tudo que até aqui foi feito. Ainda assim,
vocé tem espaco para manobrar.

Vlrgem 23/8022/9

Esse estado imprevisivel do mundo atual parece
negativo, mas de alguma forma brindard a vocé
com uma margem mais ampla para sua alma se
esbaldar em criatividade. Procure encarar tudo
com o maior bom humor possivel.

I.|lm| 23/9a22/10

Se tudo pudesse ser controlado minuciosamente,
ndo haveria mais surpresas e a vida, com
certeza, se tornaria um tédio. Por mais que a
imprevisibilidade lhe dé nos nervos, ainda assim
sua alma héd de lhe dar a bem-vinda.

Escorpido 23/10021/11
ﬂ% #%1 Ao fazer planos em conjunto com certas pessoas,
~. procure abrir espaco para o imprevisivel, porque
* % ainda que vocé receba promessas de fidelidade

4 eterna, 6 provével que essas pessoas ndo

consigam entregar o que prometem.

Sclgiiério 22/Ma21/12

F"" {3 Ainda que tudo esteja aparentemente certo e nos

( lugares perfeitos, mesmo assim valerd a pena

' vocé passar em revista tudo mais uma vez, porque
agora é melhor pecar por excesso de zelo do que
por negligéncia.

Capricérnio 22/12420/1

%« oy Ainda que vocé ndo tenha divida alguma de

. ' estar com a razdo do seu lado, em siléncio valeria
a pena vocé revisar seus convencimentos, para
n&o correr o risco de se apegar a conceitos que &
ndo servem mais. Isso ndo.

Aquurlo 21/1a019/2

Todos nés temos nossos planos, mas a vida
geralmente tem planos diferentes daqueles que
fazemos, e para conduzir nossos passos nessa
direcdo provoca contratempos e adversidades,
que parecem castigos, mas sdo béncdos.

']
I
i

Pelxes 20/2 a?20/3

Os desentendimentos ndo séo necessariamente
afrontas pessoais, vocé precisa ter em mente que
nesse cendrio de um mundo de ponta-cabeca, as
pessoas andam mais desorientadas que o normal.
E vocé é uma dessas pessoas.



Crénica da Revisto

Por Maria Paula
mariapaula.df@dabr.com.br

As origens da paz

gosto é o més do aleitamento materno no
Brasil. Por isso, diversas atividades aconte-
cem para falar da importancia desse gesto
antigo como a prépria humanidade. Um
gesto silencioso, mas de reverberacées profundas:
amamentar é o afo mais sublime de todos.

Na simplicidade desse ato — um bebé no colo, uma
mée oferecendo seu leite —, estd contida a matriz da vida.
E mais do que isso: estd a arquitetura invisivel do afeto, da
imunidade, da presenca amorosa e da sadde emocional.

A ciéncia comprova: o leite materno nutre com per-
feicdo o corpo do recém-nascido, fortalece o sistema
imunologico, profege contra doencas, regula o mefa-
bolismo e promove o crescimento sauddvel.

Mas para além dos nutrientes visiveis, ha uma
nutricdo invisivel, mas ndo menos fundamental: o leite
materno alimenta fambém a alma.

Quando uma mde amamenta, ela oferece muito
mais do que leite. Ela oferece acolhimento, seguranca,
escuta, vinculo. Ela oferece uma primeira experiéncia
de confianca no mundo — e isso, senhores e senhoras,
¢ o dlicerce da saude mental.

E ali, nesse encontro silencioso entre o peifo e a
boca, entre o olhar da mée e os olhos do bebé, que
se pavimentam as vias neurais do afeto.

E ali que nasce o repertério emocional que, no futu-
ro, serd a base para decisdes conscientes, vinculos sau-
daveis, comportamentos éficos e sociedades pacfficas.

Porque um bebé que foi amamentado com amor
foi também escutado em sua esséncia. E quem & escu-
tado aprende a escutar. Quem foi acolhido aprende
a acolher. Quem conheceu a abundéncia do afefo se
forna incapaz de susfentar a escassez da violéncia.

Falar de aleitamento materno, portanto, néo ¢ falar
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apenas de sadde. E falar de civilizacgo. E compreen-
der que a verdadeira expansdo de uma nacdo come-
ca no colo de suas maes.

E reconhecer que a paz mundial talvez ndo se
inicie nas cupulas diplomdticas, mas, sim, no silén-
cio sagrado de uma mée nutrindo seu filho — corpo,
mente e espirifo — com aquilo que ela tem de mais
pUro: seu proprio ser.

Nutrir nGo é um ato mecanico. £ um ato sagrado.
E o primeiro pacto entre dois corpos e duas almas. E,
por extensdo, ¢ o pacto fundacional de uma humani-
dade mais licida, empdtica e resiliente.

Amamentar ¢ construir a paz.

Por isso, neste tempo em que tanto se fala de progres-
so, de inovacdo, de tecnologia e de futuro, é preciso
lembrar que o mais avancado dos gesfos ainda ¢ o mais
primitivo: uma méae oferecendo amor em forma de leite.
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Os alphas estao
chegando as empresas

s g* Cinco geracoes de prof issionais
W= { Sestao dividindo, pela primeira vez,
o'ambiente corporativo no Brasil:
‘os Baby Boomers (1946-1964),
,a X (1965-1980),0s Millennials
= (1981 =1996), aZ (1997-2012) e
a Alpha; os nascidos a partir de
2010, como a jovem Gracielly
Souza," 15 anos. Ela estreou este
| Wano como aprendlz e trabalha
% Y com'uma equipe formada "~
por Marcelo Luiz,'55; Rdriana
.Ferreira, 39 e Henrique Souza, \
q2'7 Esse mosaico etario'desafia
= pratlcas tradicionaiside gestao '
e abre espaco para‘a’construcao
.-de novos modelos de llderanca, i

#
A acomunlcacao e remuneracao.
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Levantamento inédito do Indicador de Alfabetismo Funcional (Inaf) mostra que jovens que -
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Henrique Souza (em
pé) égestor deAdriana
Ferreira e Gabrielly Souza.
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Pelo menos cinco geracoes dividem o ambiente corporativo — e a Alpha,
nascida a partir de 2010, faz a sua estreia como aprendiz. Especialistas
alertam que ignorar essa diversidade é o maior erro das empresas

» PATRICK SELVATTI

a sala de reunioes de

uma empresa na capital

do pais, uma cena cor-

riqueira revela um retrato
histérico: em uma mesma me-
sa, um analista de crédito de 27
anos comenta sobre métricas de
desempenho, uma auxiliar ad-
ministrativa de 39 anos fala sobre
dificuldades de adaptacao tec-
noldgica, um veterano do depar-
tamento pessoal, de 55, reforca
a importancia da disciplina, en-
quanto uma jovem aprendiz, de
apenas 15, escuta, atentamente,
anotando tudo no celular. Quatro

geracoes, lado a lado, compartil-
hando arotina de trabalho.

Esse quadro tornou-se co-
mum em muitas organizacoes.
Baby Boomers, Geracao X, Mil-
lennials, Z e, agora, a Alpha for-
mam um mosaico etario que de-
safia praticas tradicionais de ges-
tdo e abre espaco para a constru-
¢ao de novos modelos de lideran-
¢a, comunicacao e remuneracao.
No tempo em que a regulamenta-
¢do da profissao de administrador
completa 60 anos, fazer a gestao
do capital humano parece ser um
dos grandes desafios que atraves-
sam as décadas. Entretanto, se a
diversidade de idades traz cho-

ques e dificuldades, ela também
pode se transformar em um dos
maiores ativos das empresas.
Para Alexsandra Leite, conse-
lheira do Conselho Regional de
Administracdo (CRA-DF) e con-
sultora especialista em Desenvol-
vimento Humano e Organizacio-
nal, se hd um impacto negativo,
nao estd na convivéncia em si,
mas em ignorar que ela existe.
"Noés vemos, hoje, muitas empre-
sas que ndo estdo entendendo
que existem essas geracoes tra-
balhando juntas e que é uma ca-
racteristica de cada geracao as ex-
pectativas e a forma com que elas
lidam com o trabalho", explica.

A especialista exemplifica:
"Uma geragdao Baby Boomer ndo
espera que o trabalho a faca feliz.
Ela espera que o trabalho dé o re-
sultado financeiro que ela ta ali
para se propor. O que ¢ diferente,
por exemplo, da nossa geracao Z,
que espera que o trabalho a faca
feliz. E se o trabalho impactar na
qualidade de vida, ela sai".

Na pratica, ignorar essas di-
ferencas gera problemas de rela-
cionamento interno e, principal-
mente, uma frustragdo da gestdo.
"N6s vamos ver lideres mais es-
tressados, lideres mais frustrados
e com baixos resultados por conta
das expectativas diferentes. Além

disso, vai impactar na rotatividade
e também dificuldade de contra-
tacdo", completa Alexsandra.

Multiforme sabedoria

Por outro lado, se bem admi-
nistrada, essa diversidade pode
ser muito mais positiva do que
negativa. "N6s vamos ter uma
multiforme sabedoria, porque ca-
da geracdo vem com a sua sabe-
doria, vem com a sua forma de fa-
zer uma leitura do mundo, de so-
lucionar as coisas. Identificarmos
essas diferencas vai trazer para
dentro de uma empresa solucoes
diversas", afirma Alexsandra.
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Dos Baby Boomers a Geracdo Alpha

Uma jornada visual pelas cinco geragdes que moldam nosso mundo hoje. Cada uma traz consigo
valores e expectativas tinicas, moldados pelo contexto histérico e tecnoldgico de sua época

Baby Boomers
1946 - 1964

Estabilidade
e lealdade
Valorizam hierarquia,
trabalho duro
e recompensas
financeiras.

Taentee
At“:‘-:ma
':;r':’tagon\smﬁ-
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Geracao X
1965 -1980

Autonomia e
equilibrio

Prezam por independéncia

e conciliacdo
entre vida pessoal
e profissional.

e

0 que mais
absorvo é
respeito,
organizacao
e foco"

Gabrielly Souza,
15 anos,
Jjovem aprendiz

Millennials
1981 - 1996

Proposito
e feedback
Buscam significado no
que fazem e valorizam
reconhecimento
constante.

A chave é entender o que
cada geracao traz de melhor.
"Como lider, se eu tenho um
problema que exige mais pa-
ciéncia e resiliéncia, eu sei que
talvez uma geracdo mais expe-
riente vai ter mais facilidade.
Agora, se eu tenho algo que exi-
ge uma visao tecnoldgica, uma
visdo mais rapida, talvez a ge-
racdo Z esteja mais a frente. Te-
mos que utilizar disso em bene-
ficio das solugoes corporativas".

Na Alinutri Nutricdo Animal
Ltda, essa convivéncia multige-
racional é pratica didria. Henri-
que Souza, 27 anos, da Geracao
Z, lidera o setor financeiro e sente
o peso de gerenciar colegas mais
velhos e mais novos. “Com os
mais velhos, sempre tive facilida-
de, porque convivi muito nesse
ambiente. J& com 0s mais novos,
ainda é um desafio. Estd em mi-
nhas maos o futuro de uma pro-

Geracao Z
1997 - 2010

Flexibilidade
e autenticidade
Priorizam satde
mental, flexibilidade
e trabalham
com agilidade.

fissional que estd comecando, e
preciso passar todo conhecimen-
to possivel’, admite o gestor.
Para Henrique, as diferen-
cas aparecem sobretudo na co-
municacao. “Quando parte do
jovem para o mais experiente,
vira troca de conhecimento
— boas ideias e conselhos sdo
sempre bem-vindos. Mas quan-
do parte do mais velho para o
iniciante, pode haver receio
de nao ficar claro, o que exige
acompanhamento e revisdo.”
Essa percep¢ao também é
compartilhada por Adriana Fer-
reira, 39, da Geracdo Y (Millen-
nial). Ela enxerga ganhos claros
na parceria com gestores mais jo-
vens. “Mesmo sendo mais novo, o
Henrique tem muita experiéncia e
maturidade. Aprendo diariamen-
te. A geracdo dele tem mais faci-
lidade em lidar com mudangas
tecnoldgicas, mas nds podemos
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Geracao Alpha
2010

Tecnologia e
personalizacao
Sao nativos digitais que
esperam experiéncias
sob medida e integracao
total com a tech.

ensinar calma e foco’, analisa.

No extremo oposto da expe-
riéncia, a jovem aprendiz Ga-
brielly Souza, 15, vive o desafio
de ser a mais nova do grupo — e
talvez a primeira representante
da Geracao Alpha a entrar no
setor. “Aprendi coisas que nao
teria oportunidade de aprender
em outro lugar. O que mais ab-
sorvo dos colegas mais velhos
é respeito, organizacao e foco’,
observa a mais digitalmente co-
nectada da turma.

Ja para Marcelo Luis, 55 anos,
da Geracao X, o valor estd justa-
mente em equilibrar ritmos. “E
gratificante dividir conhecimen-
to com os jovens. Como também
sou pai de adolescente, vejo mui-
tas semelhancas. Mas precisamos
mostrar que, mesmo com tecno-
logia, a organizacéo continua sen-
do essencial para alcancar resul-
tados’, ensina o veterano.
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GESTAO

Nativosidig
um Valo

Especialistas em
desenvolvimento
humano ressaltam
a importancia da
adaptacao dos
modelos de gestao
a Geracao Alpha

» PATRICK SELVATTI

e as diferencas entre X, Y
e Z exigiam adaptacoes, a
entrada da Geracao Alpha
promete elevar o nivel de
transformacdo. Nascidos a partir
de 2010, esses jovens sdo a pri-
meira geracdo totalmente digital
e estardo mais distantes do mod-
elo de gestdo tradicional. A con-
selheira do CRA-DF e consultora
especialista em Desenvolvimento
Humano e Organizacional Alex-
sandra Leite alerta para as car-
acteristicas fortes dessa geracao.
“Eles sdo conectados a tecnolo-
gia. Um celular na méo € a ex-
tensao do corpo deles. Entdo, nds
temos que comecar a pensar em
quebrar alguns modelos rigidos,
por exemplo, ‘proibido o celular’
Isso ai é a morte para eles. Temos
que criar ferramentas e interativi-
dades que envolvam a tecnologia
na mao deles e ndo a proibicao”.
Outro ponto crucial é a forma
de aprendizado. “O consumo de
contetido deles é muito pequeno e
muito rdpido. Um modelo de uma
integracdo de uma manha inteira
explicando normas nao vai funcio-
nar. Temos que pensar em micro-
-learning, em pequenas doses cur-
tas, e incentivar a gamificacao’ diz.
Para Alexsandra, o principal
ponto é a lideranca adaptativa.
“Os lideres precisam estar pre-
parados, treinados para entender
como essa geracdo funciona e ndo
lutar contra, ndo ficar ‘na minha

Cesar Tadeu/arquivo pessoal

Alexsandra Leite, conselheira do CRA-DF: "0
consumo de conteiido deles é pequeno e rapido"

época nao era assim’ A gente pre-
cisa respeitar as geracoes e, 16gi-
co, uma contribuir com a outra’,
avalia ela, que defende a criacdo
de ambientes interativos para que
as geracoes se conhecam. “Unir
todas as geracoes, cada uma con-
ta um pouquinho como € sua vi-
sdo, para que se integrem e nao
se afastem, sem uma achar que a
outra estd errada’

O novo formato corporativo
gera um grande impacto no mun-
do trabalhista. “Essa gera¢ao vai
exigir muito mais um modelo de
trabalho flexivel, hibrido, adap-
tavel. A CLT é extremamente in-
flexivel. Com certeza, vai ter que
existir uma reforma trabalhista,
nao por um aspecto s6 tributa-
rio, mas pelo aspecto modelo’,

Divulgagao

pondera Alexsandra Leite. “Para
as geragdes mais velhas, o fator
primordial era a carreira e o sa-
lario. J4 a geracdo Z tem o foco
na flexibilidade do trabalho e na
qualidade de vida. N6s ja temos
hoje jovens optando em ganhar
menos, mas escolhendo traba-
lhos que permitem o hibrido ou o
100% home office”.

Sem padronizacoes

Coordenadora de Remunera-
¢do e Beneficios na Voke, Samara
Xavier, corrobora a visao de Alex-
sandra de que os Alphas chegam
esperando que tudo seja simples,
agil e integrado. “O emprego nao
€ so sustento, mas espaco de
construcdo de identidade e im-

Samara Xavier, da empresa Voke, diz que a geracao
Alpha chega com postura mais questionadora

pacto positivo no mundo’, com-
pleta. Ela pontua que, enquanto
geracOes anteriores, como os Ba-
by Boomers e a Geracdo X, priori-
zavam estabilidade e seguranca, e
os Millennials e a Geracao Z bus-
cavam mais flexibilidade e propd-
sito, a Geragao Alpha chega com
uma postura mais questionadora.
E a forma de remuneracao precisa
acompanhar essa ldgica.
“Pacotes prontos e padroni-
zados nao fazem sentido. A Alpha
cresceu em um mundo de esco-
lhas sob medida — da playlist
ao conteudo digital — e espera o
mesmo no trabalho. Querem be-
neficios personalizaveis, flexibili-
dade e coeréncia entre discurso
e pratica da empresa’, pondera a
especialista, que lidera o Grupo

de Estudos de Remuneragao da
Associacao Brasileira de Recursos
Humanos (ABRH-MG).

A solucdo, segundo Alexsan-
dra, estd em oferecer opcoes.
“Oferecer bonificagoes que envol-
vem nao s6 a questao financeira,
mas principalmente a questao fle-
xibilidade. Uma pessoa com bom
desempenho, de repente, receba a
flexibilidade do formato hibrido”

Ela ressalta, porém, que isso
exige uma mudanca profunda na
gestao. “Se eu vou trabalhar hi-
brido ou home office, eu preciso
ter uma gestao muito estruturada
para monitorar nao a presenca,
mas sim, o resultado do trabalho,
a entrega. E esse modelo que a
gente tem que comecar a estrutu-
rar com a geracao Z, porque nos
vemos uma rotatividade muito
grande. E quem dird a geracéo Al-
pha, que vai ainda entrar no mer-
cado de trabalho”.

As organizacgdes precisam
compreender que o futuro estd
em curso. A Alpha ainda esté en-
trando no mercado, mas mudan-
¢as estruturais demandam tempo
— e agir agora € essencial para
atrair e reter talentos. “As em-
presas precisam adotar modelos
mais flexiveis, que unam remu-
neracdo personalizada, comuni-
cagao transparente e reconheci-
mento 4gil. Nao é escolher para
qual geracdo olhar, mas construir
solucdes plurais, que contem-
plem todas ao mesmo tempo’,
reforca Samara.

Nunca tantas geragoes tra-
balharam juntas. Da experiéncia
sélida da Geracdo X, passando
pela maturidade dos Millennials,
pela agilidade da Z, até a ousadia
da Alpha, o mercado ganha em
pluralidade de olhares e praticas.
Como sintetiza Henrique Souza:
“A multigeracionalidade nos faz
adaptar e aprender. De ditados
populares antigos a novas for-
mas de resolver problemas, tudo
pode ser aproveitado. O desafio
¢ interiorizar conhecimentos tdo
distintos, mas isso nos enriquece.”
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ARTIGO

Conflitos e ap

Roberto Santos
Sécio-diretor da Atelié RH

rendizados

no mundo corporativo

Os choques de
mentalidades

sao inevitdveis

e as tensoes
refletem diferencas
historicas, mas a
convivéncia tem
mostrado caminhos
de cooperacao

ela primeira vez na his-
téria recente, cinco ge-
ragcdes convivem no
mesmo ambiente de tra-
balho: os Baby Boomers (1946-
1964), a Geragao X (1965-1980),
os Millennials (1981-1996), Ge-
racao Z (1997-2012) e a Geracéo
Alpha, os nascidos a partir de
2010 e que estdo estreando ago-
ra no mercado de trabalho. Essa
configuracdo inédita transformou
o cotidiano corporativo em um
mosaico de valores, expectativas e
estilos de trabalho, e dependendo
de como a gestdo é conduzida, o
ambiente corporativo pode se tor-
nar uma bomba-relégio, ou uma
fonte de inovacéo e criatividade.
Com o envelhecimento ré-
pido da populacao brasileira,
o choque de mentalidades é
inevitavel, e as tensoes refle-
tem diferencas histéricas. Os
BabyBoomers, formados no
pos-guerra, prezam por estabi-
lidade e respeito a hierarquia. A
Geracdo X, que hoje ocupa car-
gos de lideranca, ainda associa
comprometimento a presenca
constante e ao esforco prolon-
gado. J& a Geragdo Z, que cami-
nha para os primeiros cargos de
lideranca, vai além: ndo coloca
0 emprego no centro da vida e
recusa abrir mao do bem-estar
em nome da carreira.

Esses contrastes também apa-
recem em outras questoes: se, para
Boomers e Gen X, sucesso significa
promocaes, titulos e aumentos sa-
lariais, para muitos jovens sucesso
€ manter satide fisica e mental em
dia, relacionamentos estaveis e um
trabalho alinhado a propésito de-
vida. Para veteranos, essa postura
pode soar como desinteresse; para
os jovens, é apenas uma nova defi-
nicao de sucesso.

Os estudos da ciéncia da
personalidade, desenvolvidos
pela Hogan Assessments, indi-
cam que a maior parte das di-
ferencas de personalidade nao

é causada pela idade, a época
em que se vive(u) ou o grupo
geracional, mas por diferencas
individuais, ainda que o impacto
predominante seja sentido como
sendo do grupo de jovens atual-
mente no mercado de trabalho.
Apesar dos atritos, a convi-
véncia entre geracoes também
tem mostrado caminhos de coo-
peracdo. Empresas comegam
a enxergar a diversidade etdria
como parte essencial de suas es-
tratégias de inclusdo, ao lado de
género e etnia. Equipes multige-
racionais, quando bem condu-
zidas, revelam ganhos concretos

em inovacao e produtividade. A
experiéncia dos mais velhos fun-
ciona como contraponto a ousa-
dia e fluidez digital dos mais jo-
vens. Iniciativas como programas
de mentoria reversa ja demons-
traram bons resultados: juniores
orientam executivos séniores em
temas tecnolégicos, enquanto ve-
teranos compartilham experién-
cia em gestdo e visdo estratégica.
Essa troca quebra estereotipos,
fortalece vinculos e mostra que
cada geragao tem algo a ensinar.
O fato é que os choques gera-
cionais vieram para ficar - e em
breve a Geracdo Alpha entrard

nesse jogo. Mas, se ha algo que
ja aprendemos, é que o atrito po-
de ser transformado em didlogo
e aprendizado. As empresas que
prosperarem serdo aquelas ca-
pazes de acolher as diferencas,
transformar a diversidade em
vantagem competitiva e construir
uma cultura que una experiéncia
e reinvencdo. O futuro do traba-
lho estd sendo escrito justamente
nesse encontro de geragdes e mais
ainda pelo tratamento das pessoas
como individuos e sem precon-
ceitos que apenas servem para
reduzi-las a um representante de
qualquer geracao.
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PESQUISA

A FORCA EDUCATIVA DO

TRABALHO

» ARTUR MALDANER*

m busca de destaque no

mercado de trabalho, estu-

dantes que se capacitam por

meio de estagios, trainees
estdo no caminho certo. Dados in-
éditos do Indicador de Alfabetis-
mo Funcional (Inaf) mostram que
jovens de 15 a 29 anos, quando
sdo capazes de conciliar estudo e
trabalho apresentam niveis de le-
tramento, numeramento e habili-
dades digitais que superam os que
se dedicam unicamente a uma das
duas atividades.

Segundo o levantamento do
Inaf, o grupo de 16% da populacao
brasileira que estuda e trabalha se
destaca com maior proporcao de
alfabetismo consolidado (65%), e
apresentam a capacidade de inter-
pretar e entender textos longos. Ja
os que apenas trabalham (39%), os
niveis de letramento sao variados,
mas predomina o alfabetismo li-
mitado. “E a poténcia educacional
do trabalho’, afirma a coordena-
dora do Inaf, Ana Lima, que des-
taca a importancia da criacao de
politicas publicas em fomento ao
ensino profissionalizante, para a
melhora dos niveis de analfabetis-
mo funcional do pais

A professora de pedagogia
Jennifer de Carvalho Medeiros,
do Instituto Federal de Brasilia
(IFB), enxerga no seu dia a dia as
vantagens da juncao entre traba-
lho e ensino profissionalizante:
“Eu concordo com a pesquisa,
hé, de fato, o enriquecimento
da formacgdo. Quando a pessoa
trabalha, um curso traz novos
pontos de vista, aprofundamen-
to tedrico e contato com outras
pessoas da area’; explica.

Ela diz que o ensino profissio-
nal do Brasil estd em constante
evolucio, e que, se antes as emen-
tas eram estritamente técnicas,

Jovens que estudam e trabalham compoem 16% da populacao e
tém melhores niveis de alfabetismo

-q " f Y , .

Ed Alves CB/DA Press
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Estagiaria Leiany da Silva Gomes: “Eu aplico no trabalho tudo que eu aprendo na faculdade"

hoje em dia, cursos profissiona-
lizantes trazem abordagens teo-
ricas que auxiliam estudantes
de diversas areas. A professora
destaca as profissdes de secre-
taria escolar, cujos profissionais
podem se beneficiar em conhe-
cer politicas publicas; e areas da
construcao civil, como técnico de
edificacdes, que devem propor-
cionar conhecimentos bésicos de
engenharia civil para se destacar
no mercado.

Aprendizagem

Leiany da Silva Gomes, 25
anos, faz graduacdo em tecno-
logia em secretariado no IFB de
Sao Sebastiao. No contraturno, a
jovem faz estdgio no Senac, on-
de tem condicdes de aplicar na
pratica os conhecimentos obti-
dos no ensino superior, impul-
sionando seu desenvolvimen-
to profissional: “Eu aplico no
trabalho tudo que eu aprendo
na faculdade. No estagio, faco
atendimento ao publico, mexo
com documentos e e-mail cor-
porativo. Eu busco sempre ob-
servar meus colegas’, diz.

A estudante fez o curso téc-
nico em secretariado no Senac,
e explica que ingressou no ensi-
no superior para complementar
o aprendizado académico: “No
Senac, era mais pratico, no IFB é
mais tedrico”

E os "nem-nem"?

Os dados do Inaf nao eviden-
ciam sé o potencial de trabalhar
e estudar, eles expdem também a
realidade oposta. Dois a cada 10
jovens entrevistados sdo “nem-
-nem’, ou seja, nao trabalham
nem estudam, e entre eles, 47%
tém niveis baixos de alfabetismo e
18% sdo analfabetos funcionais. O
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levantamento da populagao jovem
também evidencia desigualdades
raciais e de género da sociedade
brasileira, onde negros de 15 a 29
anos possuem indices maiores de
analfabetismo funcional (17% con-
tra 13% em brancos), e menores
indices de alfabetismo consolida-
do (40% contra 53%).

Ana Lima, coordenadora da
pesquisa, destaca as dificuldades
que mulheres “nem-nem” enfren-
tam no pafs, e explica que, ape-
sar delas, em média, terem mais
acesso a educacdo que homens,
as jovens tém mais dificuldade de
sair de posicoes desprivilegiadas,
sem conseguir oportunidades de
crescimento pessoal, por se ocu-
parem com afazeres domésticos.
Os dados evidenciam esse pro-
blema: entre mulheres analfabe-
tas funcionais, 42% néo estudam
nem trabalham.

Vencendo o ocio

A pedagoga Jennifer Medeiros,
ressalta que o ensino profissionali-
zante pode ser uma ferramenta efi-
caz para deixar de ser “nem-nem’”.
Desde alunos que ficam desem-
pregados apds terminar a faculda-
de, até jovens que nao sabem qual
curso superior querem prestar, a
professora conta que o IFB recebe
diversos tipos de discentes.

A professora revela que al-
guns de seus alunos do IFB, por
estarem indecisos quanto a esco-
lha de ingressar no ensino supe-
rior, escolheram fazer curso técni-
co de secretaria escolar: “Como o
curso tem uma base educacional
forte, dois alunos meus resolve-
ram fazer pedagogia no préprio
IFB, e outro letras. E um percurso
que para alguns faz muito sentido,
utilizar a educacao profissional
para alavancar os estudos e depois
entrar no ensino superior’, Ela ex-
plica que a duracdo menor do cut-
so técnico, de um ano e meio, é a
principal razdo para a escolha de
alunos indecisos.

A técnica em secretariado,
Izabel Cristina Soares Paz, 40
anos, é um exemplo de como
o ensino técnico pode garan-
tir empregabilidade. Izabel é
formada em pedagogia, mas
seguiu a carreira na éarea ad-
ministrativa, como terceirizada
em Orgdo publico, até ser des-
pedida em 2018.

Izabel conta que passou um
ano desempregada, buscando
oportunidades em agéncias do
trabalho, sem ser contempla-
da. Foi uma amiga sua que su-
geriu o [FB. “Eu tinha que sair
do Recanto das Emas para ir
para Sao Sebastiao. Mas foi um
divisor de d4guas na minha vida

arquivo pessal

Professora Jennifer Medeiros: “Curso técnico
pode aproximar o aluno do mundo do trabalho"

arquivo pessoal
|

Izabel Cristina Soares Paz é um exemplo
de como o ensino técnico pode garantir empregabilidade

Distribuicdo por niveis de alfabetismo e trabalho e estudo

B /nalfabetos funcionais

65
28
J

Estuda
e trabalha

42 43

S6 estuda

profissional’, conta Izabel, que
atribui parte do seu sucesso
profissional ao estdgio que fez
durante o curso de técnico em
secretariado.

A trabalhadora lembra que, no
periodo em que estava desempre-
gada, perdeu a pratica nas varias

B Elementar

45
38
17 |

S6 trabalha Nao trabalha

e nao estuda

habilidades exigidas no trabalho
de secretariado: “Até atender um
telefone vocé perde a pratica. E
quando eu voltei para o ensino,
estava completamente desatua-
lizada. Fiquei sem saber se ainda
conseguiria um emprego”. A pro-
fissional destaca as ferramentas de

I Alfabetismo consolidado

tecnologia, como conhecimentos
de grande relevancia para sua drea
de atuacao.

Formada no IFB em 2020,
hoje Izabel trabalha na Agéncia
Nacional de Telecomunicacoes
(Anatel), e sinaliza a formacéo no
IFB como essencial para a a vida

profissional dela: “Absolutamen-
te, tudo que eu fago no dia a dia
eles me ensinaram, foi realmente
impressionante ... Me encontrei
no curso de secretariado, eu acho
que isso é essencial, nao adianta
fazer um curso s6 pelo diploma’,
finaliza a profissional.
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» UNICAMP

COMPETICAO NACIONAL

0 programa Inova Jovem 2025, competicdo nacio-
nal de empreendedorismo da Agéncia de Inovagdo da
Universidade Estadual de Campinas (Inova Unicamp),
esta com inscricdes abertas para estudantes de 13 a 21
anos matriculados no ensino médio regular ou técnico
de qualquer escola do Brasil. A competicdo € virtual e
gratuita e oferece capacitacdes, mentorias e prémios em
dinheiro e beneficios. As inscricdes podem ser feitas em
equipes de trés a cinco pessoas até o dia 19 de setembro
ou enquanto durarem as vagas, conforme o regulamen-
to da competicdo, por meio do site: inova.unicamp.br/
inovajovem. Haverad interpretacdo simultanea em Lingua
Brasileira de Sinais (Libras) em etapas abertas ao publi-
€0 e nos eventos fechados que haja participantes que se
declararam surdos. Em sua 122 edicao, a competicao tem
0 objetivo de estimular o empreendedorismo como opcao
de carreira entre os jovens, oferecendo capacitagoes sobre
como modelar um negécio a partir de uma ideia ligada
aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) da
Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU).

» LIDE

FUTURO DO TRABALHO

0 Seminario Econémico Lide vai reunir autoridades,
juristas e empresdarios em Brasilia para discutir o futuro
do trabalho: terceirizacao, modernizacao das relagoes
trabalhistas e nos modelos regulatérios. O ministro Gil-
mar Mendes (STF), o ministro lves Gandra Martins Filho
(TST), o procurador-geral da Republica Paulo Gonet, e a
senadora Tereza Cristina sdo alguns dos nomes confir-
mados no evento, que ocorrerd quarta-feira (27/8), das
8h as 12h, no Hotel Royal Tulip, em Brasilia. O evento
aborda o O futuro do trabalho e 0s novos modelos regu-
latérios. O grupo de Lideres Empresariais (lide.com.br),
coordenado pelo empresdrio Joao Doria Neto, conecta
organizacdes e lideres globalmente, fomentando redes
que promovem a Livre iniciativa, a inovacao e o cresci-
mento econdmico. Para os interessados em participar
do semindrio o credenciamento é obrigatério, e pode
ser feito por meio do seguinte endereco eletronico: lide.
me/credenciamneto.

» SEVEN BILINGUE

CURSO DE INGLES

A Seven Bilingue, centro formador de professores
por Cambridge da América Latina, abriu novas turmas
para o sequndo semestre de 2025 de seu Programa de
Formacao de Professores. Essa iniciativa oferece aulas
de inglés on-line e gratuitas para estudantes de todo o
Brasil, com duracdo de um semestre. Ainda ha vagas
disponiveis, mas as inscricdes estdo se encerrando em
30 de agosto. O curso de inglés gratuito sera minis-
trado pelos educadores que fazem parte do Progra-
ma de Capacitacao de Professores da Seven Bilingue,
promovido ha 14 anos, e que ja formou mais de 1.500
docentes. No programa, os professores ensinam inglés
gratuitamente para grupos de estudantes de diferentes
niveis: iniciacdo, basico e intermediario. Com carga de
48 horas, o curso Celta Light sera oferecido em formato
extensivo durante o semestre, de agosto a dezembro de
2025. Inscricoes e mais informacdes podem ser obtidas
pelo WhatsApp (11) 97256-5304 ou pelo email atendi-
mentocursosprofessores@sevenbilingue.com.br.

Lista de concursos

Nesta semana, o caderno Trabalho & Formacao Profissional preparou uma lista com 86 concursos e 7.269 vagas, além de
cadastro reserva. No Distrito Federal, ha dois concursos abertos com 12 vagas. Para o Centro—Oeste, hd cinco selecdes abertas
com 598 oportunidades. Nos conselhos regionais e municipais, $do quatro concursos com 23 postos vagos. Entre 0s nacionais,
hd cinco certames abertos para 263 oportunidades. Ha ainda 12 selecdes de concursos estaduais com 92 vagas. Ja para 0s

municipais, hd 43 concursos e 5.464 vagas. Nas universidades federais, sdo 11 processos seletivos e 617 oportunidades. Nos
institutos federais ha quatro certames abertos com 200 vagas.

DISTRITO FEDERAL

POLICIA MILITAR DO DISTRITO

FEDERAL (PM - DF)

Inscricdes até 28 de agosto pelo site: http//www.
idecan.org.br/. Concurso Publico de admissao
ao Curso de Habilitacao de Oficiais de Sadde e
Capelées (CHOSC), com oferta de uma vaga para
o cargo de Oficial Policial Militar Capelao, para
participar, é necessdrio ter curso superior em
teologia, nacionalidade brasileira, idade entre 18
e 35 anos, ser sacerdote da igreja catdlica apos-
télica romana hé pelo menos dois anos, com
comprovagao por documento oficial da igreja.
Saldrio: R$ 9.623,97 a R$ 11.435,59. Taxa: R$150.

CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA

DO DISTRITO FEDERAL (CRM-DF)

Inscricoes até 1 de setembro pelo site: https://
shre.ink/xHrw. Concurso com 12 vagas para 0s
cargos de: advogado (2); analista de gestéo (1);
analista de t.i. (1); contador (1); médico fiscal (1);
assistente administrativo (3); técnico em arqui-
vologia (1); e técnico de t.i (2). Saldrio: R$ 7.500
a R$ 11.000. Taxa: R$ 50 a R$ 70.

NACIONAIS

BANCO REGIONAL DE
DESENVOLVIMENTO DO EXTREMO SUL
Inscrigdes até 11 de setembro pelo site:https://bit.
ly/45yxtyz. Concurso com 13 vagas para os cargos
de: analista de projetos - administrador (1); ana-
lista de projetos - agronomia; analista de projetos
- contador (1); analista de projetos - direito; analis-
ta de projetos - economista; analista de projetos
engenharia (engenheiro civil, engenheiro eletri-
cista, engenheiro mecanico); analista de sistemas
subdrea ciéncia de dados; analista de sistemas
subdrea desenvolvimento de sistemas; analista de
sistemas subdrea suporte (6); analista de sistemas
subdrea administracdo de banco de dados (1); as-
sistente administrativo (4). Saldrio: R$ 4.036,74 a
R$ 11.833,06. Taxa: R$ 118,79 a R$ 270,85.

CONSELHO REGIONAL DE

BIOLOGIA - 5° REGIAO

Inscricoes até 11 de setembro pelo site: https://
concursos.access.org.br/. Concurso com 3 vagas
imediatas para os cargos de: assistente admi-
nistrativo (1); agente de contratacao (1); analista
contabil (1). Saldrio: R$ 2.889,26 e R$ 3.646. Ta-
xa: R$ 45 e R$ 56.

REGIAO (CREFITO)

Inscricoes até 8 de setembro pelo site: https://
www.quadrix.org.br/. Concurso com 2 va-
gas para os cargos: agente administrativo (1)
e agente fiscal (1). saldrio: r$ R$ 2.046,36 a
R$ 5.618,34. taxa: R$ 59 a R$ 62.

AGENCIA BRASILEIRA DE APOIO

A GESTAO DO SUS (AGSUS)

Inscriges até 25 de agosto pelo site: https.//LIng.
com/5neUf. Concurso com 130 vagas para 0s
cargos: analista de gestéo - agsus: administrati-
Vo (45); advogado (4); arquiteto (1); comunicacao
social (1); contabilidade (3); designer gréfico (1);
enfermeiro do trabalho (1); engenharia civil (1); en-
genharia de seguranga no trabatho (1); engenharia
elétrica (1); medicina do trabalho (1); psicologia (3);
satide publica (40); tecnologia da informagéo (3);
auxiliar de gestao - agsus (24). Saldrio: R$ 4.000 a
R$ 16.663,50. Taxa: R$ 70 a R$ 120.

COMPANHIA DE PESQUISA DE

RECURSOS MINERAIS (CPRM)

Inscricdes até 2 de setembro pelo site: https://
L1ng.com/dZy5D. Concurso com 115 vagas para
0s cargos de: pesquisador em geociéncias: en-
genharia ambiental (1); geologia/levantamento
geoldgico e de recursos minerais (21); geologia/
ordenamento territorial/area de risco (6); geo-
logia/ sedimentologia, estratigrafia e andlise
tect6nica de bacias sedimentares (2); hidro-
geologia (7); hidrologia (6); paleontologia (2);
analista em geociéncias: administracao (26);

andlise e desenvolvimento de sistemas (2); ar-
quitetura (1); arquivologia (1); biblioteconomia
(2); biologia (1); cartografia (1); comunicacao -
producdo e divulgacao de contetido audiovisual
(1); comunicacdo - producao e divulgacao de
contelido textual (1); comunicacao - producdo
e divulgacdo de contetido visual/grafico (1);
conservacao e restauracdo (1); contabilidade
(2); design gréfico (2); direito (2); educacéo (1);
engenharia agronémica (1); engenharia elétrica
(1); engenharia eletronica (1 vaga); engenharia
civil (1 vaga); fisica (2 vagas); geografia (1 vaga);
geoprocessamento (1 vaga); letras (1); museo-
logia (1); quimica (5); técnico em geociéncias:
assistente administrativo (1); geologia/mine-
racdo (6); hidrologia (3). Salrio: R$4.442,68 a
R$10.577,48. Taxa: R$ 100 a R$ 180.

CENTRO—OESTE

CONSORCIO INTERMUNICIPAL DE

SAUDE DO MEDIO ARAGUAIA - CISMA
Inscricoes até 25 de agosto pelo site: https://
encr.pw/myfnl. Concurso com 103 vagas para
os cargos de: ensino médio: atendente (8); au-
xiliar administrativo (6); técnico de enferma-
gem (60). ensino superior: agente administra-
tivo (8); assistente de controlador interno (1);
assistente social (1); contador (1); enfermeiro
(10); farmacéutico (2); fisioterapeuta (4); nu-
tricionista (2). Saldrio: R$ 2.500 a R$ 6.750.
Taxa: R$ 70 a R$ 80.

PREFEITURA DE ACREUNA - GO

Inscricdes abertas até 27 de agosto pelo site:
acreuna.go.gov.br/. Concurso com 76 vagas
para para os cargos de: monitor de acompa-
nhamento escolar (10); professor de educagao
bdsica i (4); professor de educacao bdsica i -
lingua inglesa (1); agente de servicos gerais
de escola (9); cozinheiro (3); terapeuta ocupa-
cional (1); analista em sadde - fonoaudiélogo
(1); odontopediatra (1); musicoterapeuta (1);
analista em assuntos sociais - assistente so-
cial (1); técnico em mamografia (1); cozinheiro
(3); auxiliar de limpeza geral (5); auxiliar de
servicos operacionais e obras publicas (8);
artifice de obras publicas (2); auxiliar de ser-
vicos gerais (6); vigia (2); auxiliar de servigos
operacionais e obras publicas (6); auxiliar de
servicos gerais (2); facilitador de oficinas (2);
educador social (2); visitador do programa
crianca feliz (5). Saldrio: R$ 1.518 a R$ 8.000.
Taxa: Nao informada.

PREFEITURA DE JAURU - MS

Inscricdes abertas até 8 de setembro pelo site:
portal.institutoatame.org.br/. Concurso com
61 vagas para para os cargos de: apoio admi-
nistrativo educacional (9); assistente social (1);
auxiliar de desenvolvimento infantil - adi (3);
auxiliar de servicos gerais (2); borracheiro (1);
bracal (3); eletricista de automotivo (1); eletri-
cista predial (1); fisioterapeuta (1); fonoaudiélogo
(1); mecdnico de carros e caminhdes (1); moto-
rista ii (8); operador de maquinas pesadas i (1);
operador de maquinas pesadas ii (2); operador
de maquinas pesadas iii (2); professor de peda-
gogia (10); psicélogo (1); técnico administrativo
educacional (1); técnico em desenvolvimento
infantil (10); procurador juridico - camara (1);
assistente administrativo; nutricionista. agente
de combate as endemias (1); agente comunita-
rio de satde. Saldrio: R$ 1.395,11 a R$ 9.448,23.
Taxa: R$ 50 a R$ 70.

CONSORCIO INTERMUNICIPAL DE

SAUDE DO MEDIO ARAGUAIA - MT
Inscricdes até 25 de agosto pelo site: encr.pw/
MyFn1. Concurso com 103 vagas para 0s cargos
de: atendente (8); auxiliar administrativo (6);
técnico de enfermagem (60); agente adminis-
trativo (8); assistente de controlador interno (1);
assistente social (1); contador (1); enfermeiro
(10); farmacéutico (2); fisioterapeuta (4); nutri-
cionista (2). Saldrio: R$ 2.500 a R$ 6.750. Taxa:
R$ 70 a R$ 80.

T)-MS

Inscricées até 18 de setembro pelo site: https://
bit.ly/40S3Gnh. Concurso com 15 vagas para
0 cargo: Juiz Substituto. Saldrio: R$ 32.289,54.
Taxa: R$ 320.

CONSELHOS

CORE-RS (Conselho Regional dos
Representantes Comerciais no

Estado do Rio Grande do Sul)

Inscricdes até 22 de setembro pelo site: https://
www.quadrix.org.br. Concurso com 4 vagas
imediatas para os cargos de: fiscal. Salario:
R$ 5.000 + beneficios. Taxa: R$ 70.

CONSELHO REGIONAL DE

MEDICINA DO ESPIRITO SANTO

Inscrigdes até 25 de agosto pelo site: www.
quadrix.org.br. Concurso com 7 vagas para 0s
cargos de: agente administrativo (2); agente
fiscal; auxiliar administrativo (1); técnico admi-
nistrativo (1); técnico de ti (1); advogado; analista
de tecnologia da informacao; arquivista; con-
tador (1); jornalista; médico fiscal (1). Saldrio:
R$ 2.383,62 a R$ 12.954,24. Taxa: R$ 65 a R$ 70.

CONSELHO REGIONAL DE

MEDICINA DO ESPIRITO SANTO

Inscricdes até 25 de agosto pelo site: www.
quadrix.org.br. Concurso com 7 vagas para 0s
cargos de: agente administrativo (2); agente
fiscal; auxiliar administrativo (1); técnico admi-
nistrativo (1); técnico de ti (1); advogado; analista
de tecnologia da informacdo; arquivista; con-
tador (1); jornalista; médico fiscal (1). Saldrio:
R$ 2.383,62 a R$ 12.954,24. Taxa: R$ 65 a R$ 70.

CONSELHO DE ARQUITETURAE
URBANISMO DO MARANHAO - CAU
Inscricdes até 25 de agosto pelo site: www.
quadrix.org.br. Concurso com 5 vagas para 0s
cargos de: auxiliar administrativo e financeiro
(1); auxiliar de fiscalizacao e atendimento (1); as-
sistente de tecnologia da informagao (1); analista
de comunicacao (1); arquiteto e urbanista (1). Sa-
Lario: R$ 2.074,85 a R$ 9.054. Taxa: R$ 61 a R$ 64.

LOCAIS — ESTADUAIS

CONSORCIO INTERFEDERATIVO SANTA
CATARINA (CINCATARINA) - SC

Inscricdes até 29 de agosto pelo site: encr.pw/
MyFn1. Concurso com 9 vagas para 0s cargos
de: analista técnico i (1); analista técnico ii (1);
analista técnico iii (1); economista (1); advoga-
do (1); contador (1); enfermeiro (1); nutricio-
nista (1); tecnélogo da informagao (1). Salario:
R$ 2.385,47 a R$ 7.686,49. Taxa: R$ 100 a R$ 150.

MINISTERIO PUBLICO DO

ESTADO DA BAHIA (MP-BA)

Inscricoes até 18 de setembro pelo site: https://
bit.ly/475s1j1. Concurso com 20 vagas para o
cargo de promotor de justica Substituto. Saldrio:
R$ 31.975,77. Taxa: R$ 340.

DPE-SC

Inscricées até 15 de setembro pelo site: https://
www.fundatec.org.br/. Concurso com 14 va-
gas para os cargos: analista juridico (7) e téc-
nico administrativo (7). Saldrio: R$ 5.423,72 a
R$ 9.355,73. Taxa: R$ 100 a R$ 170.

SEDUC-SP

Inscricoes até 28 de agosto pelo site: https://
bit.ly/4fNug3Z. Concurso com vagas para o
cargo: docentes para a educacdo. Salario:
R$ 5.565,00. Taxa: R$ 49.

iz ESTUDANTE

Confira a lista completa no site
www.correiobraziliense.com.br/euestudante
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» GUIA DE ESTAGIOS E JOVEM APRENDIZ FXEE] vacas

» CIEE centro de Integracdo Empresa-Escola

Os interessados deverao comparecer ao Centro de Integracao Empresa-Escola (CIEE), de segunda a sexta-feira,
das 8h as 17h no CIEE Brasilia na EQSW 304/504, Lote 2, Edificio Atrium — Sudoeste, préximo ao Hospital das
Forcas Armadas (HFA). Documentacdo para inscricao: carteira de identidade, CPF, declaracdo de escolaridade e
comprovante de residéncia com CEP. Informacées: www.ciee.org.br ou (61) 3701-4811.

ENSINO MEDIO:

Vaga: 5753461 / Nimero de vagas: 3 / Local:-
Taguatinga Sul / Sem: 1 a0 3/ Perfodo: Hord-
rio @ combinar / Bolsa: R$ 750 + beneficios.

Vaga: 5751483/Ndmero de vagas: 1/ Local:
Asa Norte /Sem:1ao 3/ Perfodo: 08h as
12h/ Bolsa: R$ 684,18 + beneficios.

ADMINISTRACAO:

ENGENHARIA AGRONOMICA:

Vaga: 5753500/Ndmero de vagas: 3 / Local:
Asa Sul /Sem:2ao 7/ Periodo: 08h as 14h
/ Bolsa: R$1.200 + beneficios.

Vaga: 5753204/Ndmero de vagas: 1/ Local:
Asa Sul / Sem: 1 ao 3/ Periodo: : 8h30 as
13h30 / Bolsa: R$1.000 + beneficios.

» IF ESTAGIO Instituto Fecomércio/DF

Vaga: 5744677/Ndmero de vagas: 1/ Local:
Zona Civico-Administrativa / Sem: 3 a0 9 /
Perfodo: : Hordrio a Combinar / Bolsa: R$
787,98 + beneficios

DESIGN GRAFICO:
Vaga: 5742532/Nimero de vagas: 1/ Local:

Setor Policial Sul / Sem: 2 ao 8 / Perio-
do: Hordrio a combinar/ Bolsa: R$1.125,69
+ beneficios.

ECONOMIA:

Vaga: 5752213/Ndmero de vagas: 1/ Lo-
cal:Asa Norte / Sem: 2 a0 10 / Periodo: 14h
as 18h/Bolsa: R$1.100 + beneficios.

CIENCIA DA COMPUTACAOQ:

Vaga: 5753221/Ndmero de vagas: 1/ Local:
Asa Norte / Sem: 3 ao 7 / Periodo: 12h as
18h / Bolsa: R$ 1.800 + beneficios

Restam ainda 573 vagas. Para acessar todas
as oportunidades, entre no site: httlps://
portal.ciee.org.br/quero-uma-vaga/.

0 instituto estd atendendo apenas a distancia. O atendimento presencial é apenas para
emissdo de contratos. E preciso agendar horério. Telefone: (61) 3962-2023. E-mail:
acompanhamento.if@institutofecomerciodf.com.br. Site: www.institutofecomerciodf.com.br.
Endereco: SCS, QD. 6, Edificio Jessé Freire, 5° andar, Brasilia - DF.

ENSINO PROFISSIONALIZANTE

ENSINO SUPERIOR

TECNICO EM ELETRONICA

ADMINISTRACAO

Cad.: 898941 / Ndmero de vagas: 2 / Ano: Indi-
ferente / Bolsa: R$ 800 / Hordrio de: 13:30h as
17:30h / Local: Zona Industrial / Assunto: 898941

TECNICO EM ELETRONICA

Cdd.: 898941 / Nimero de vagas: 2 / Ano:
Indiferente / Bolsa: R$ 800 / Hordrio de:
13:30h as 17:30h / Local: Zona Industrial /
Assunto: 898941

» SUPERESTAGIOS -2

(C6d.: 051322 / Nimero de vagas: 2 / Sem.:
Indiferente / Bolsa: R$ 900 + VT / Horério:
8h as 14h E 12h as 18h / Local: Asa Sul /
Assunto: 051322

Cdd.: 02067716 / Nimero de vagas: 6 /
Sem.: 3°, 4°,5°, 6°, 7° / Bolsa: R$ 900 + VT
/ Hordrio de: 13h &s 18h / Local: Ceilandia
Sul / Assunto: 02067716

DIREITO

C6d.: 987136 / Nimero de vagas: 1 / Sem.:
30 40 59 60 7° 89 / Bolsa: R$ 942,93 + VT
+ VA / Hordrio: 8h as 12h ou 13h as 17h /
Local: Asa Norte / Assunto: 987136

ENGENHARIA ELETRICA

C6d.: 561056 / Ndmero de vagas: 1/ Sem.:
20,39, 49 50 69, 70 80 / Bolsa: R$ 1.200 /
Hordrio de: 12h as 18h / Local: drea De
Desenvolvimento Econdmico (Aguas Claras)
/ Assunto: 561056

C6d.: 903209 / NUimero de vagas: 2 / Sem.:
Indiferente / Bolsa: R$ 1.200 + VT / Hordrio de:
12h as 18h / Local: Asa Norte / Assunto: 903209

GESTAQ COMERCIAL

C6d.: 579075 / Ndmero de vagas: 1/ Sem.:
40,50 6° 7° 8° / Bolsa: R$ 1.125,23 + VA /
Horario de: 08:30h as 14:30h / Local: Asa
Norte / Assunto: 579075

GESTAO DE RECURSOS HUMANOS

Cdd.: 203647 / Ndmero de vagas: 1/ Sem.:

As inscrigoes devem ser feitas no site www.superestagios.com.br ou no enderego
Rua Copaiba, Lote 1, Torre B, Sala 1306, Shopping DF Plaza, Aguas Claras.

Indiferente / Bolsa: R$ 900 + VT / Hordrio
de: 13h as 18h / Local: Setor Habitacional
Vicente Pires / Assunto: 203647

C6d.: 223189 / Ndmero de vagas: 1/ Sem.:
Indiferente / Bolsa: R$ 800 + VT + VA /
Hordrio de: 8h as 14h / Local: Asa Sul /
Assunto: 223189

Restam ainda vagas para jovem aprendiz
(31), ensino médio (11), ensino profissiona-
lizante (30) e ensino superior (86).

ENSINO SUPERIOR

Comunicacao / Publicidade e
Propaganda / Marketin

Vaga: 266243 / Local: Brasilia / Sem.: 2° /
Carga Hordria: 5 horas didrias / Horario do
estdgio: Tarde / Bolsa: R$ 1000 / Beneficios:

» ESPRO
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Auxilio Transporte: R$ 11 / Ndmero de
Vagas: 4;

meses de Estagio tem acesso ao Plano de
Salide da Empresa / Ndmero de Vagas: 2;

necessdrio / Ndmero de Vagas: 1.

Engenharia Eletronica - 01 Vaga

Ciéncias Contabeis

Vaga: 268834 / Local: Brasilia / Sem.: 1°/
Carga Hordria: 6 horas didrias / Hordrio do
estdgio: Manha ou Tarde / Bolsa: R$ 900 /
Beneficios: Auxilio Transporte: R$ 11, apds 3

Engenharia De Producao - 01 Vaga

Vaga: 266981 / Local: Brasilia / Sem.: 1°/
Carga Hordria: 6 horas diarias / Horério
do estdgio: Manha ou Tarde / Bolsa: R$
1500 / Auxilio transporte de acordo com o

Vaga: 266725 / Local: Brasilia / Sem.: 2° /
Carga Hordria: 6 horas didrias / Horario
do estdgio: Tarde e Noite / Bolsa: R$ 1500 /
Auxilio transporte de acordo com o que for
utilizar / NGmero de Vagas: 1.

As inscricdes devem ser feitas no endereco SGAS Quadra 915, Lote 72-A, Asa Sul, das 8h30 as 16h30.
Informacdes no site www.espro.org.br ou pelo telefone (61) 3226-1512.

ENSINO MEDIO

Vaga: 267010 / Valparaiso de Goids / Sem.: 1° /
Carga Hordria: 5 horas didrias / Hordrio do estd-
gio: Manha ou Tarde / Bolsa: R$ 600 / Beneficios:
Auxilio Transporte: R$ 139 / Ndmero de Vagas: 1;

Ainda restam 252 vagas, para acessar todas as oportuni-
dades, entre no site: http://www.superestagios.com.br/.

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico
ou Superior / Nimero de vagas: 5 / Bolsa:
R$ 1.069,48 + VT / Hordrio: 12h as 18h -
(quarta a domingo) / 18 a 22 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Nimero de vagas: 5 / Bolsa: R$

» IE I. Instituto Euvaldo Lodi @

1.069,48 + VT / Horario: 14h &s 20h - (quarta
a domingo) / 18 a 22 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Nimero de vagas: 4 / Bolsa: R$
1.069,48 + VT / Horario: 13h as 19h - (segun-
da a sexta) / 18 a 22 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico
ou Superior / Ndmero de vagas: 5 / Bolsa:
R$ 1.069,48 + VT / Horério: 10h as 16h -
(segunda a sexta) / 18 a 21 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Nimero de vagas: 5 / Bolsa: R$

1.069,48 + VT / Hordrio: 8h as 14h - (quarta
a domingo) /18 a 22 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Ndmero de vagas: 3 / Bolsa: R$
712,99 + VT / Horario: 13h30h as 17h30 -
(segunda a sexta) / 15 a 21 anos

Endereco: SIA, Trecho 3, Lote 225, Edificio Fibra ou UnB, MASC Norte, sala AT 2/20.
Telefones: SIA (3362-6024) ou UnB (99128-2294)/ Site: www.ieldf.org.br.
Hordrio de atendimento: das 9h as 17h (SIA) ou das 9h as 16h (UnB).

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Ndmero de vagas: 5 / Bolsa: R$
1.069,48 + VT / Hordrio: 10h as 16h - (se-
gunda a sexta) / 18 a 21 anos

Restam ainda 39 vagas. Para acessar todas as opor-
tunidades, entre no site: https://cadastro.espro.org.br.

ADMINISTRACAO

Ndmero de vagas: 4 / Bolsas que variam de
R$ 700 a R$ 1.100 / Para mais informagdes da
vaga, acesse https://carreiras.iel.org.br/DF.

ARQUITETURA E URBANISMO

Ndmero de vagas: 2 / Bolsas que variam de
R$ 1.200 a R$ 1.500 / Para mais informacdes
da vaga, acesse https.//carreiras.iel.org.br/DF.

CIENCIAS CONTABEIS

Nimero de vagas: 3 / Bolsas que variam de

R$ 800 a R$ 1.000 / Para mais informacdes
da vaga, acesse https.//carreiras.iel.org.br/DF.

COMUNICACAOQ

Nimero de vagas: 5 / Bolsas que variam de
R$ 1.000 a R$ 2.000 / Para mais informagdes
da vaga, acesse https.//carreiras.iel.org.br/DF.

DESIGN GRAFICO

Ndmero de vagas: 1 / Bolsa de R$ 1.000
/ Para mais informagdes da vaga, acesse
https://carreiras.iel.org.br/DF.

EDUCACAO FISICA - BACHARELADO

Nlmero de vagas: 1 / Bolsa de R$ 1.000
/ Para mais informagdes da vaga, acesse
https://carreiras.iel.org.br/DF.

ENGENHARIA CIVIL

Ndmero de vagas: 4 / Bolsas que variam de
R$ 1.200 a R$ 1.500 / Para mais informacdes
da vaga, acesse https.//carreiras.iel.org.br/DF.

ENGENHARIA ELETRICA
Ndmero de vagas: 1/ Bolsa de R$ 1.000

/ Para mais informagdes da vaga, acesse
https://carreiras.iel.org.br/DF.

NUTRICAO

Nlmero de vagas: 1 / Bolsa de R$ 900 /
Para mais informacoes da vaga, acesse
https://carreiras.iel.org.br/DF.

PUBLICIDADE E PROPAGANDA

Ndmero de vagas: 1/ Bolsa de R$ 1.200
/ Para mais informagdes da vaga, acesse
https://carreiras.iel.org.br/DF.

Para acessar as 23 vagas

e se candidatar para as
oportunidades de estagio, acesse:
carreiras.iel.org.br/DF

=8 esTuDANTE

Confira a lista completa no site
www.correiobraziliense.com.br/euestudante



10 ¢ Trabalho & Formacdo * Brasilia, domingo, 24 de agosto de 2025 ¢ Correio BRAZILIENSE

PRECISA-SE

@ OFERTAS DA AGENCIA DO TRABALHADOR

A Secretaria do Estado de Trabalho do Distrito Federal também disponibiliza as vagas oferecidas nos sites www.trabalho.df.gov.br e maisemprego.mte.gov.br. O interessado em utilizar o servico
precisa fazer um cadastro no endereco eletronico para ter acesso as oportunidades existentes para o seu perfil. Por conta desse sistema, 0s postos aqui listados estdo sujeitos a alteragdes.

Cargo Vagas Salario | Cargo Vagas Salario | Cargo Vagas Salario
Acougueiro 20 R$ 2.219 + Beneficios | Balconista 10 R$ 1.518,20 + Beneficios | Motorista entregador 3 R$ 1.600 + Beneficios
Ajudante de agougueiro (comércio) 12 R$ 1606 + Beneficios | Carpinteiro 10 R$ 2.424,40 + Beneficios | Nail designer 3 R$ 3.036 + Beneficios
Ajudante de serralheiro 1 R$ 1,518 + Beneffcios | Carpinteiro (esquadrias) 3 R$ 2.000 + Beneficios | Qficial de manutencao 1 R$ 2.424,40 + Beneficios
Ajustador mecanico de manutencdo 1 R$ 3.171,34 + Beneficios | Conferente de carga e descarga 2 R$ 1.520 + Beneficios Operador de caixa 150 R$ 1518 + Beneficios
Assistente de vendas 1 R$ 1.595,75 + Beneficios | Consultor de vendas 2 R$ 400 (quinzena) + Beneffcios Operador de empilhadeira 2 R$ 1900 + Beneficios
Atendente balconista 4 R$ 1.558 + Beneficios | Coordenador administrativo 1 R$ 1.850 + Beneficios pera ’p - g —
Atendente de farmdcia - balconista 4 R$ 1.605 + Beneffcios | Cozinheiro geral 1 R$ 1.612 + Beneficios Opergdor de mdquinas fixas % R§ 2100 + Beneﬂ’c?os
Atendente de lanchonete aeroporto 20 R$ 1.639,44 + Beneficios | Eletricista 1 R 2.424,40 + Beneficios | Hadeiro ! R$ 1.928,77 + Beneficios
Atendente de lojas 1 R$ 1.518 + Beneficios | Empacotador, a mao 10 R$ 1.606 + Beneficios | Pedreiro 17 RS 2.419 + Beneficios
Atendente de padaria 55 R$ 1.550 + Beneficios | Empregado doméstico 2 R$ 1.700 + Beneficios | Perfumista 10 R$ 1.518 + Beneficios
Atendente de peixaria 1 R$ 1.606 + Beneficios | Estoquista R$ 2.056 + Beneficios | Repositor de mercadorias 88 R$ 1.518,81 + Beneficios
Auxiliar de cozinha 15 R$ 1.584,71 + Beneficios | Ferreiro armador na construgdo civil 14 R$ 2.100 + Beneficios | Serralheiro 1 R$ 2.000 + Beneficios
Augxiliar de cozinha 4 R$ 1.600 + Beneficios | Fiel de depdsito 6 R$ 1.606 + Beneficios | Servente de obras 10 R$ 1.639 + Beneficios
Auxiliar de estoque 6 R$ 1.518 + Beneficios | Fiscal de prevencdo de perdas 24 R$ 1.606 + Beneficios Técnico de edificagoes i R$ 800 + Beneficios
Auxiliar de expedicao 3 R$ 1.520 + Beneficios | Garcom 1 R$ 2.016,75 + Beneficios Tecnico de enaenharia civil 5 R$ 800 + Beneficios
Auxiliar de jardinagem 4 R$ 1.743 + Beneficios | Gerente comercial 5 R$ 1.800 + Beneficios ?cnfco g —
Auxiliar de limpeza 37 R$ 1.518,81 + Beneffcios | Marceneiro 3 R$ 2.424,40 + Beneficios Tecnico em seguranca do trabatho 2 R§ L035 + Beneﬂ‘c?os
Auxiliar de linha de producao 3 R§ 1635 + Beneficios | Mecanico de refrigeracao e climatizacao 2 R§ 219,75 + Beneficios | Vendedor interno i R$ 1518 + Beneficios
Auxiliar de manutencao predial 5 R$ 1.639 + Beneficios | Meio oficial de mecanico de refrigeracao 2 R$3.171,34 + Beneficios | Vendedor porta a porta 15 R$ 1811 + Beneficios
Auxiliar de pedreiro 6 R$ 1.900 + Beneficios | Montador 1 R$ 1.800 + Beneficios | Vendedor pracista 4 R$ 1.585 + Beneficios
Auxiliar Técnico de educacao 1 R$ 1.518,20 + Beneficios | Motorista de caminhao 1 R$ 1.681 + Beneficios | Vidraceiro R$ 2.424,40 + Beneficios

» Agéncias do Trabalhador » Confira o endereco das Agéncias do Trabalhador que estao funcionando:
Do total, 14 Agéncias do Agéncia Brazlandia Agéncia Estrutural Agéncia do Trabathador Auténomo  Agéncia Riacho Fundo I C4 Lt. 3, Ed. TVA Imperial,

Trabalhador estao com
atendimentos presenciais
ao pablico. Funcionamento:
de segunda a sexta-feira,
das 8has 17h

(sem interrupcao). Para
mais ddvidas, entre em
contato pelos telefones

de atendimento ao

publico: (61)3773-9482/

Tel:. 3255-3868 / 3255-3869
SCDN BL K, Lj. 1/5

» Agéncia de Ceilandia
Tel:. 3255-3521

EQNM 18/20, Bloco B,
Praca do Povo, Ceilandia

» Agéncia PCD (511 Norte)
Tel:. 3255-3804 / 3255-3843
SEPN 511 Bloco A, S/N

Tel:. 3255-3808 / 3255-3809
AE n°5, Setor Central,
Administragao

» Agéncia Gama

Tel:. 3255-3820 / 3255-3821
AE 1, Setor Central

» Agéncia Sobradinho

Tel:. 3255-3824 / 3255-3825

Tel:. 3255-3797 / 3255-3798

SCSQd. 6,BL A, Ed. Guanabara, Lt. 10/11
» Agéncia Plano Piloto

Tel:. 3255-3732 / 3255-3815

SEPN 511 Bloco A, S/N

Edificio Bittar Il

» Agéncia Recanto das Emas

Tel:. 3255-3864 / 3255-3842

Qd. 805, AE s/n, Prédio da

Tel:.3255-3827 / 3255-3828
QC1,Gj.5,Lt.2, AEs/n

» Agéncia Samambaia
Tel.3255-3832 / 3255-3833
QN303,Cj.1, Lt. 3

» Agéncia Santa Maria
Tel:.3255-3836 / 3255-3837

Av. Alagados, QC1, €. H, Galpao Cultural
» Agéncia Taguatinga

Av. das Palmeiras

» Agéncia Planaltina
Tel:3255-3715 / 3255-3829

Setor Administrativo, Av. Uberdan
(Cardoso

» Agéncia Sao Sebastiao
Tel:3255-3840 / 3255-3841

Centro de ensino fundamental Sao
José, quadra 16, drea especial.

(61)3773-9484. Edificio Bittar Il Qd 8, AE n° 3, Sobradinho | Biblioteca Publica Tel:. 3255-3848 / 3255-3849 / 3255-3754  Setor Residencial Oeste
» AMBEV » MERCADO LIVRE » FINLANDIA

PROGRAMAS DE
TRAINEE/ESTAGIO

Estao abertas, até 8 de setembro, as inscricdes para os Programas
de Trainee e Estagio Ambev 2026. Com duracao de 10 meses, 0 progra-
ma Global Trainee prepara talentos para atuar em qualquer area da
companhia, por meio de um treinamento 360°, vivéncias praticas em
diferentes unidades de todo o Brasil e uma experiéncia internacional
junto a trainees de todo 0 mundo. A selecdo é aberta a pessoas de todos
0S cursos, graduadas entre dezembro de 2023 e dezembro de 2025, com
no maximo dois anos de experiéncia em tempo integral apds conclusao
da primeira graduacdo. Saldrios de até R$ 9 mil.Os candidatos devem
ter previsao de conclusao da graduagdo entre dezembro de 2026 e
dezembro de 2027 e disponibilidade para trabalho presencial J& o Pro-
grama de Estdgio oferece duas trilhas de aprendizado: Business, ideal
para perfis interessados no mundo comercial; e Supply, para quem se
vé trabalhando em cervejarias, refrigeranteiras, maltarias ou fabricas
verticalizadas. Os estagidrios selecionados terao a oportunidade de
desenvolver um projeto relevante para o negécio e apresentd-lo para
as liderancas da companhia. Além disso, a Liga de Estagiarios promove
protagonismo, desenvolvimento e networking com estagidrios de todo
0 Brasil. Para realizar a inscri¢ao ou obter mais informagdes sobre 0s

programas, acesse o site da Ambev.

VAGAS ABERTAS

0 Mercado Pago, banco digital do grupo Merca-
do Livre, anuncia a abertura de cerca de 150 vagas
para reforcar seu time de vendas em diversas
regioes do Brasil. A expansao faz parte da estra-
tégia da empresa de fortalecer sua atuagao em
servicos financeiros e ampliar a presenca em dife-
rentes regides do pais. As oportunidades incluem
vagas para o0 cargo de pessoa executiva de contas,
além de posicdes afirmativas para profissionais
com deficiéncia. O foco € atrair talentos com expe-
riéncia na drea comercial, perfil empreendedor e
vontade de crescer junto com uma das melhores
empresas para trabalhar na América Latina. As
vagas estdo distribuidas nas capitais de Sao Paulo,
Rio de Janeiro e Parang; na Bahia, em Camagari e
Lauro de Freitas; na regiao do Distrito Federal, em
Valparaiso de Goids, Nova Gama, Cidade Ocidental,
Luzidnia e Aguas Lindas de Goids; e no Rio Grande
do Norte, em Natal, Sao Goncalo do Amarante,
Macaiba e Extremoz. Veja todas as posicoes aber-
tas pelo Mercado Livre no site oficial de carrei-
ras: https://bit.ly/4mj7KLn.

CHANCE DE TRABALHO

0 governo finlandés, por meio da agéncia oficial para atracao
de talentos, Work in Finland, lancou no Brasil a plataforma Dis-
cover Finland, com foco em especialistas nas dreas de Tl e digita-
lizacdo, manufatura, energia e healthtech. O projeto orienta pro-
fissionais sobre a vida profissional na Finlandia, como procurar
e se candidatar a vagas, apresenta oportunidades de carreira e
explica a cultura de trabalho, direitos e beneficios para especialis-
tas interessados em se mudar para o pais mais felizdo mundo. O
programa inclui eventos, cursos on-line e até sessdes de coaching
com especialistas. O curso também fornece informacdes sobre
autorizacdes de residéncia e trabalho. Profissionais brasileiros que
conseguirem uma vaga na Finlandia podem obter a permissao de
residéncia em até duas semanas por meio do servico fast-track,
que também acelera os pedidos para conjuges e filhos. Apds
concluir o curso on-line, os participantes podem ingressar em
sessoes de coaching em grupo conduzidas por especialistas, para
aprofundar o conhecimento em areas especificas, compreender
as expectativas do mercado, conhecer oportunidades. A Work in
Finland (www.workinfinland.com) é a unidade da Business Finland
responsavel pela atracdo de talentos e pelo apoio a empresas
no recrutamento de profissionais internacionais, além de auxiliar
empreendedores a se estabelecerem na Finlandia.
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OFERTA DE
61 EMPREGO

NiVEL BASICO

AJUDANTE DE MECA-
NICO c/ experiéncia. R$
1.600 +VT. 99903-3085

AJUDANTE DE SER-
RALHERIA Com expe-
riéncia. Oferece: Almo-
Go, + passagem. Sala-
rio a combinar. Entrar
em contato: (61)

98428-1582

ATENDENTE ¢/ exp.

em chocolates, capucci-

no, sucos, vitaminas, cus-

cuz, tapioca, mistos e ou-

tros. Folga aos domin-

%@os CV: benditagulal7
gmail.com

AUXILIAR DE

PRODUgAO
CONTRATA-SE PARA
trabalhar em Industria
de alimentos em Sa-
mambaia. CV para:
rh@germana.com.br

AUXILIAR DE
CAMARA FRIA

CONTRATA PARA tra-
balharem Industria de ali-
mentos em Samambaia.
Enviar CV para:
rh@germana.com.br

CONTRATA-SE
AUXILIAR DE COZ-

NHA Enviar curriculo:
Tr: 99105-0801

AUXILIAR DE LOGISTI-
CA com CNH D
c/experiéncia. Enviar
CV Apenas Zap (61)
98153-5747

AUXILIAR DE SERVI-
COS Gerais/ Limpeza
com experiéncia. Interes-
sados. Enviar CV para:
curriculocaixa @ gmail.
com

CASEIRO PARA CHA-
CARA em Brazlandia,
c/ exper. 99982-5568

5
CONTRATASE

COZINHEIRO (A),
CHAPEIRO,Aux.deco-
zinhae Atendente. Res-
taurante na Asa Sul.
CV para: restaurante

peefe405@gmail.com

DOMESTICA
CONTRATA-SE para
guas Claras c/ experién-
cia e referéncia. De 2 f
a 6 f. Tr. 99988-0905

DOMESTICA Contrata
¢/ experiéncia e referén-
cia p/ segunda a saba-
do. Sem dormir. Lago
Sul. Apenas Zap (61)
98153-5747

CONTRATA-SE
INSTALADOR de Arcon-

dicionado. Cv p/: centro
esteardf@gmail.com

INSTALADOR DE
ESQUADRIA r$ 2.500.
Contrata-se ¢/ exper. En-
viar CV: nuoro.
pro@gmail.com

MANICURE com experi-
éncia. Octogonal. Tr:
(61) 98415-4651

MASSAGISTA Contrato
6timos ganhos, ¢/ ou
sem exper. trabalhar 2
a sexta ou finais sema-
na (61) 99409-0068

MASSAGISTA PRECISA-SE
M OU SEM Experién-
C|a p/Semana ou Fim Se-
mana. Pagamento dia-
rio. Tr: 61 98474-3116

NIVEL BAsICO

VALOR ANBIENTAL
CONTRATA

PESSOAS PARA COM-
POR a equipe da Varri-
¢éo do Plano Piloto, peri-

odo diurno, vaga exclusi-

va para PCD. Compare-

cer a sede da empresa,

das07:00as 17:00, locali-

zada na Avenida das Na-

¢des, L4 Sul - Asa Sul,
ao lado do SLU, com do-
cumentos e curriculo, pa-
ra habilitagdo no proces-
so seletivo, ou encami-
nha-los ao e-mail:
vagas.pcd @vaambiental.
com.br Beneficios: vale
alimentagao,auxiliomédi-

co e odontolégico.

SERVICOS GERAIS c/
experiéncia em jardina-
gem . Apenas Zap (61)
98153-5747

SOLUg 0 PARABRISAS
TRATA Ver vagas:
www.solucao parabrisas.
com.br/vagas Brasilia, Vi-
cente Pires, Taguatinga
e Sobradinho. Enviar Cur-

riculo para WhatsApp:
(61) 99882-2256.

NiVEL MEDIO

ESCOLA CONTRATA
AUXILIAR ADMINIS
TRATIVO. CLT. Enviar
CV: selecaotecnica.
brasilia@gmail.com

NiVEL MEDIO

VAGAS EXCLUSIVAS PCD

GENTE DE PROTE-
2A0 da Aviagao Civil -
Curriculo:
cd@seven.online Titu-
0 do email com cargo e
CID(classificagéointerna-
cional da doenca)

ASSISTENTE Adm . ¢/
exper. em vendas e ou li-
citagoes, ¢/ CNH B. CV:
rhtrabalha @ gmail.com

VAGA - COMUNICACAO
ATENDINENTO

BOA COMUNICACAO
e escrita, saber espa-
nhol é um diferencial.
Atendimento: e-mail, tele-
fone e whatsapp . Vaga
presencial. Local Asa
Sul. Envie seu curriculo
processoseletivoeasy @
gmail.com

AUXILIAR COZINHA p/
Lanchonete- Gama. CV
p/: 99192-2425 Zap

MALHARIA COLEGIAL
CONTRATA

COSTUREIRA,Aux.Cos-
tura, Serv.Gerais, Aux.
Estoque, Serigrafo. Envi-
ar curriculo: vagas@
casadocolegial.com.br

NiVEL MEDIO

SOCIAL MIDIA
PRESENCIAL

CRIAGCAO DE CONTEU-
DO; andlise de métri-
cas; delegacdo de de-
mandas; Gerenciamen-
tonoatendimento. Requi-
sitos:experiénciacompro-
vada. Lago Sul. Curricu-
lo p/ recrutamentogrupo
ertty @gmail.com

DOMESTICA boa na ar-
rumag@o. Requisitos:
De segunda a sexta sala-
rio R$2.500,00 pode dor-
mir ou nao no Servico,
¢/ referéncia, sem vici-
o0s. Lago Sul QL 14 Man-
de Mensagem por What-
sApp (61) 98122-8159

ESTAMOS CONTRATANDO
FOLGUISTA

PARA TODO SERVICO
Boa na cozinha, limpar,
excelente arrumadeira,
passar, boa vontade , ra-
pidez, asseio, dlspombu
dadedehoranos compro-
metimento, experiéncia
e referenma ficar em
eventos caso precisar-
mos. Salario mensal de
R$1.500.Escolaridademi-
nima, dormir no empre-
go. Entrar na sexta as
17/18hs, sai na segun-
da cedo. Lago Sul QL
14. Msg 61 98122-9159

NiVEL MEDIO

PCD VAGAS EXCLUSIVAS

JARDINEIRO Curriculo:
ch@seven .online Titu-
o e-mail c/cargo e CID
(classificagao internacio-
nal de doenga)

CONTRATA-SE
OPERADOR DE CAI-
XA com experiéncia CV
p/: curriculocaixa@
gmail. com

ADEGA BRASILIA
CONTRATA

OPERADOR(A) DE CAI-
XA Salario R$1.895,76
+ VA + VT + HE + Que-
bra de caixa, seg a sex
10:00 as 20:00, sab
10:00 as 18:00. EnV|ar
curriculo pa
buscadetalentos169
@gmail.com

PIZZAIOLO Com Experi-
éncia p/trab. na Vila Pla-
nalto.  Enviar curriculo
no e-mail: vaga.
navilaplanalto @ gmail.
com

PRODU%AO INDUSTRIAL
CONTRATA-SEp/traba-
lhar em industria CV:

nuoro.pro@gmail.com

NiVEL MEDIO |

SERVENTE para fa

ca de Premoldados sala
rio a combinar + VA +
VT. Trabalhar na Ceilan-
dia DF. Enviar curriculo
com o nome da vaga
que se candidatar para:
vagasrhpbr@gmail.com

PCD VAGAS EXCLUSIVAS:
VIGILANTE . Curriculo:
cd@seven online Titu-
o e-mail c/cargo e CID
(classificagdo internacio-
nal de doenca).

VAGAS EXCLUSIVAS
PARA PCD'S

GLOBAL SEGURAN-
CAESERVICOS, contra-
ta para diversas fun-
¢bes (PCD), CLT
Tbeneficios. Ensino mé-
dio e superior. Interessa-
dos encaminhar Crrricu-
lo +laudo para:
vagasdf @gpssa.com.br

NiVEL SUPERIOR

ASSISTENTE CONTABIL

COM EXPERIENCIA
na funcéo. Sistema DE-
XION ﬁs era um
diferencial). Local SIA.
Enviar CV para e-mail:
adm@dedlcatlva com.

m NIVEL SUPERIOR |
ESCOLA CONTRATA

AUXILIAR ADMINIS
TRATIVO. CLT. Enviar
CV: selecaotecnica.
brasilia@gmail.com

ELETRICISTA
CONTRATA-SE p/traba-
lhar em industria CV:

nuoro.pro@gmail.com

RENDA EXTRA
GANHE DINHEIRO em
casa R$229,77 por dia
Presencial ou online tem-
Fo parcial ou |nte§ral

Whatsapp (61)
99975-2030 Oscar Reis

RENDA EXTRA
GANHE DINHEIRO em
casa R$229,77 por dia
Presencial ou online tem-
FO parcial ou mtezral

Whatsapp (61)
99975-2030 Oscar Reis

PROCURA
L2 POR EMPREGO

NiVEL BASICO

JARDINEIRO DIARIS-
TA oferego-me ¢/ exper/
referéncia. 99408-8107

RAPAZ OFERECE
seus Servicos Gerais
em casa de familia c/ ex-
per. Tr: 61 99905-3702

OTINOS GANHOS!

MASSAGISTAPRECI-
SA-SE com ou sem
exper.99414-1086 zap

MOTORISTA CATEGO-
RIA "D" com experién-
cia e referencia em
CTPS. Salario inicial R$
1.900 +passagem, + al-
mogo. Fichado. Interessa-
dos enviar curriculo pa-
ra: 61 98361-4453

STARK CONSTRUGOES

PEDREIRO, PINTOR
Servente e Encarrega-
do. Enviar curiculum pa-
ra: selecao@stark
construcoes.com.br
PINTOR AUTOMOTIVO
¢/ experiéncia. R$ 3.000
+VT. Oficina no Sof Sul.
Tr: 99903-3085

OPERADOR(A) DE TELEMARKETING

VENDAS

Horario

* Segunda a sexta: 07h as 13h (presencial)
* Sabados 07h as 10h (home office)

OFERECE:

+ Salario: R$ 1.649,38 + VA+ VT
+ Beneficios Opcionais:

* Plano de saude

* Plano odontolégico

N

Interessados em participar desse processo seletivo
deverdo enviar curriculo, escrevendo no campo
assunto da caixa de e-mail o nome da vaga
OPERADOR DE TELEMARKETING VENDAS,

para o e-mail rhcb2025@gmail.com

e

\

-

Horario

OFERECE:

OPERADOR(A) DE TELEMARKETING

FIDELIZAGAO

+ Segunda a sexta: 07h as 13h (presencial)
+ Sébados e domingos: 07h as 10h (home office, por escala)

+ Salario: R$ 2.321,52 + VA + VT
+ Beneficios Opcionais:

* Plano de saude

+ Plano odontolégico

~

Interessados em participar desse processo seletivo
deverao enviar curriculo, escrevendo no campo
assunto da caixa de e-mail o nome da vaga
OPERADOR DE TELEMARKETING FIDELIZAGAO,

para o e-mail rhcb2025@gmail.com

e

\
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FALSAS VAGAS

GOLPE! CUIDADO COM AS
: ~ DEEMPREGO

.y

Listamos alguns cuidados que vocé pode tomar para se proteger dos
golpes que podem ocorrer na sua busca por uma vaga de emprego

Nao pague para obter um diploma
para determinada vaga;

Nao transfira dinheiro e nem
forneca dados bancarios;

Atente-se para as vagas que nao
exigem experiencia e oferecem um
bom salario;

Nao compre cartoes, nem coloque
créditos para terceiros;

Desconfie se vocé precisa pagar
pOr UM curso necessario para sua
contratacao ou para participar do
processo seletivo;

Nao forneca informacoes pessoais
ou profissionais, seja por telefone
ou Whatsapp;

Pesquise a agéncia ou empresa
que oferece o emprego;

Fique em alerta com historias
longas e improvaveis.

DISQUE-DENUNCIA 181

Se alguma vaga foi publicada em nossas edicdes nos sinalize através do e-mail:
classificados@correioweb.com.br. Nao hesite em procurar uma delegacia de policia.

CLASSIFICADOS

CORREIO BRAZILIENSE
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CORREIO BRAZILIENSE

CLASSIFICADOS

Para anunciar » 3342-1000

IMOVEIS

IMOVEIS

VEICULOS

CASA

COMPRA & VENDA ALUGUEL & SERVICOS & OPORTUNIDADES
& FORMAGAO PROFISSIONAL
I I m AGUAS CLARAS | m ASA NORTE | m ASA SUL | m LAGO NORTE | m SAMAMBAIA | m CEILANDIA | m NUCLEO BANDEIRANTE |
IMOVEIS A 2 QUARTOS 4 0U MAIS QUARTOS LAGO NORTE SAMAMBAIA CEILANDIA NUCLEO BANDEIRANTE
COMPRA E 710 2 and 2q sacadas la- o '
GERALDO VIEIRA do/fundo terrago s6 3 a PART'CULAR
VENDA GERALDO VIEIRA E% gg%?\}lol é\lgsc 45mP 312393, 04gtos, O‘Lﬁ.u"' 3 QUARTOS 2 QUARTOS 4 0U MAIS QUARTOS 3 QUARTOS
- | e ve com- tes, reformado, mobilia-
1.1 Apart Hotel o Nsgseo O me- A 08121-203 08827 do, Area 4502, 2gar. ACHEI IMOVEIS DF TRATO FEITO MOV A RITA LANDIM VENDE
1.2 Apartamentos mos, Alugamos Casas e Tr. 61 99985-8313 CA 08 apto 3qtos 412 Apto 2 qtos 32 AV Casa 245m?
1.3 Casas aptos, Servicos ¢/ rela- 3 QUARTOS 228m? cond fechado 49m2 1 suite 1 vaga 2 N 3qtos 1suite 2 vagas 2
1.4 Loias ¢ Salas tos, fazemos 98311-5595 ¢/19540 banheiros Tr: 99418- VIEIRA  hanhs 99673-2538
SOl inventarios,, despachan- PLANO EMPREEND. CRUZEIRO 8477 ¢j21694 IMOBILIARIA
1.5Lotes, Areas te, departamento juridi- ' VENHA FAZER O me- PARK WAY
e Galpdes co. Atendimento ¢/ quali- 404 BLOCO | Apto TRATO FElTO |MOV lhor Negdcio ! Vende-
1.6 Sitios, Chicaras dade. Estamosnomerca-  /6M2 3qts 2banhs local 3 QUARTOS NOROESTE QN 412 A 5 mos, Alugamos Casas e
do hé 25 anos. Plantao,  Privilegiado 3032-7700 / oo Csiibto, 2 Hos aptos, Servicos ¢ rela- "y gy s quaRTOS
1. 1SerVI¢jos . Ligue: 3352-0064 /  98318-0206 15179 PLANO EMPREEND. m2 ! suite Tvaga2 tos, fazemos
- ' 2 QUARTOS banhe|rOS Tr: 99418 inventarios,, despachan- n
Crédito Sob74-9385 180876 QD 409 Apto 3qts Bai 8477 ci21694 . despachan
Imobilidrio www.geraldovieira.com. 2 eyt A0 S ;;"S‘ 1 L% i?epr?dritrirgr?t%tglju{glt MEU IMOVEL IMOB
br: SR.IMOVEIS e %oss77007  CONPROURGENTE o Atendimento o/ qual-  col “AGRICOLA Armi-
i Res Park Vere-
(Bl APARTHOTEL w7 98313-0206 5179 PARA CLIENTES 2, 3 SUDOESTE do ha 25 anos. Plantao. ~ Jaces F8e Fark Jere;
4qts Noroeste/Sudoeste Ligue: 3352-0064 | 932662%817 2315,21568g0m
2 QUARTOS SGAN 708 Bloco P 3qts - 61 99842-6366 3594 3 QUARTOS 99974-5385 ¢j30876 Y|
, Joh s, iomsadias ol pyw geraldoviera.com. — Ang| SN OV
CLASSIFICADOS MEU IMOVEL IMOB mo, 135m2. Aceito 2qts 3 QUARTOS ACHE! IMOVEIS DF r QD 0T SPW (5 stes) 4
OCEANIA RESIDENCE no  Noroeste. 99109- 2 QUARTOS SQSW 500 Mod gar It 2.500m2 504m2
OO Apto 2 gtos 11 ste 2vgs 6160 3042-9200 ¢j9417 . oot 1090 5”‘20 ap- GUARA const. Ac. Apt Guara 3q
EsPAGO? 62,75m2 varanda 99562-  Sr. Imoveis RIBEIRO VENDE ACHEI IMOVEIS DF 0 Sqtos gams 2 va- 99985-7115 ¢11533
4472 625698 J RIBEIRQ VENL saNw 102 Ap 101m2 3 925 1"
PATROCINE UMA AE 02 SRIA Guara Il Re- qtos 2 vgas 98311-5595 3 QUARTOS R|'|'A LAND|M VENDE
RETRANCA!!! A sid Via Boulevard vdo Ap- TAGUATINGA QD 01 casa ¢/ 4 qtos
‘ DEIXE SUA EMPRESA 0U 3 QUARTOS SR’ IMOVEIS Lc;”dces(éaﬂt%;gé?gm% ar ADELSON |MOVE|S 400m2 de &.constr. terre-
SERVICO MAISVISTVELE e cooaz ] NGUCLEO BANDEIRANTE no de 2.500m2 3552-
FACIL DE ENCONTRAR ) ?@\k« ! _ 2 QUARTOS QE 26 3 qtos IaJe lote 4358 ¢/12179
R | VELNOVELINS  comero paco avis | pRERQ VENDE ca RS 850000, Ao T
ta- a S hascen- .
ITTIVCIIVIEMN i Valors 5 gios 1 suie  te vazado para clent. AE 02 Dolce Vitta cober. 2 QUARTOS CSE 05 Vdo aplo o/2qts 12c'Go035'7115 1533 |  RECANTO DAS EMAS
1 vaga 70m2 armérios  Tr. 3042-9200/ 99109- 5U2r$1 I'?'?'aé‘322-32113 32 soggz Ra$n13% %%%aog
ENTRE EM CONTATO CONOSCO 99562-4472 ¢j25698 6160 Sr Imoveis cj9417 R it. |F|;TU 1 3 QUARTOS
6133421000 - 0PGAOS RITA LANDIM escrit, IPT 972 uaeluz 40U MAIS QUARTOS
A LUGAR CERTO Os
' b AggMﬂﬂ?EUﬂQE!TE s |, ADELSON MOVEIS melhores imoveis de , MEU IMOVEL IMOB y,
|NVE TFLAT VENDE ACHE' |MOVE|S DF 4qt A Norte/Sul LUGAR CERTO Os Brasilia vocé encontra ACHE' |MOVE|S DF A
S LUGAR CERTO Os| (9% /S8 1Xoneloul I melhores iméveis de| |aquil Veja as ofertas! COL AGRICOLA Bernar-
BIARRITZ FLAT apto |melhores imoveis de| (61)99842-6366 3594 g qiia’yoca encontra QSF 0T Aplo 2qt 60om2  do Sayao cs 4qts 4stes GERALDO VIEIRA
1gto com 66m?, |Brasilia vocé encontra aqui' Veja as ofertas' vaga 98311-5595/ e 1master 260m2 var IMOBILIARIA
16 andar. 3033-3865/ | aquil Veja as ofertas! ASA SUL 991 12-3991 ¢/19540 4vg 995624472 ¢j25698 | L\ 0 FAZER 0 me-
3 QUARTOS VALPARAISO v mos, Alugamos Casas e
|NVEST FLAT VENDE QE 38 sobraddo 4qtos  aptos, Servicos c/ rela-
BIARRITZ FLAT apto 2 QUARTOS csttes 30(%m2 akco?_strw- tos o fg ze mho S
. Inventarios,, aespachan-
fqto  com  66m: CLASSIFICADOS ; Ageiie 2 camere o ey 899857115 61553 " te, deparamento jurid-
So ot o s AR INVEST FLAT VENDE A AL
- ul fertas! ade. EStamos no merca-
s e e [ eanae eseaaDa o MELSONOVES - coiha 25 ans e
apto 0S Ssala Dban gue: -
i W1 APARTAMENTOS PRI RECANTO DAS EMAS cgz plaﬁejda clelevador 2 stes 300m2 ar construi- 999974-5385 ¢j30876
RETRANCA!I! 3 QUARTOS Tr: 3033-3865 ¢j21229 gsgasrg?;ﬁgsa&ég;manc \évr\/\{w.geraldOV|e|ra.com.
s | )
AGUAS CLARAS ASA NORTE DEIE SUA EMPRESA 0U QI 09 Vendo Apto me- 3 QUARTOS -
v o o Sy ) PAlyt\éEgl EELSAIIIYIE\NB-\EDA N OS MELHORES
1 QUARTO QUITINETES 3vgs gar. 99905-8183 A aplo 2atoe. sala banh  RECINANEVES IMOVEIS DE GOIANIA
- ANUNCIE AQUI'! - c 4 Tr: 3033-3865 ¢j21229
ERALD:
JEHIEAS | | AOPED, | e | UEOML, N VESTIR £
elno- Sme- L . i S o
res imdveis prontos e lhores imdveis de 1 342:1000- 0PGAOS melhores imdveis de VENHA FAZER O me- INVE ST IREM

na planta em todo DF
vocé encontra aqui!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

BSB vocé encontra
aqui:lugarcerto.com.br

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

NEGOCIOS

VEJA OFERTAS
NO CADERNO

SR. IMOVEIS

€J9417

COMPRO PAGO a vis-
ta 102/ 416 3qts nascen-
te vazado para cliente.
Tr. 3042-9200/ 99109-
6160 Sr Iméveis ¢j9417

Brasilia vocé encontra
aquil Veja as ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

lhor Negdcio ! Vende-
mos, Alugamos Casas e
aptos Servigos ¢/ rela-
tos, fazemos
|nventar|os despachan-
te, departamento juridi-
co. Atendimento ¢/ quali-
dade. Estamos no merca-
do héa 25 anos. Plantao.
Ligue: 3352-0064 /
99974-5385 ¢j30876
\évww.geraldovieira.com.
r:

AGUAS CLARAS

4 0U MAIS QUARTOS

ACONTECE IMOBILIARIA

QS 06 reformada 2 pavi-
mentos casa 5 gtos por-
celanato 226m2 area
construida 2 vagas 2 ba-
nhs 3344-4112

GOIANIA?
TENHO AS MELHORES

OPCOES PRA VOCE!

1(62) 98280-1111
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PARA CADA MOMENTO DA VIDA, EXISTE UM LUGAR CERTO.
acmemonﬁteowo.

Informacdes
completas

Busca rapida e
descomplicada

Experiéncia %8
personalizada

y -y
LUGARCERTO.COM.BR ©) lugarcerto
O portal de imoveis para quem quer comprar ou alugar. com.br
, CoRREIO BRAZILIENSE
CONFIRA TAMBEM OFERTAS NO JORNAL CORREIO BRAZILIENSE. Vocé a frente de tudo

\ y
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SOBRADINHO |

SOBRADINHO

3 QUARTOS

PEDRO R C 12778 VENDE

Casa 2 gtos
128m2 2 vagas sl de es-
tar coz. 98481-4268

PEDRO JR C1278 VENDE
QD 02 casa 120m2 3

gtos, 1 suite, 2 vagas
98481-4268/ 3591-1306

4 0U MAIS QUARTOS

PLANO EMPREEND.

D 10 Melhor quadra!
Sobrado drea privativa
582,28m2 ¢/ 9 banhs
6qts 98313-0206 cj5179

TAGUATINGA

3 QUARTOS

CLASSIFICADOS

GOSTOU DESSE
ESPAGO?

PATROCINE UMA
RETRANCA!!!

(

DEIXE SUA EMPRESA OU

SERVIGO MAIS VISIVEL E &
FACIL DE ENCONTRAR ?“

tG“‘\

POR 30 DIAS

ANUNCIE AQUI'!

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
613342-1000 - OPGAO5

CONVICTA IMOVES VENDE

QNL 18 casa 3qts
120m2, area serv. gara-
gem 3386-9000 cj22002

4 0U MAIS QUARTOS

RITA LANDIM VENDE
COND PREMIUM excel
casa 280m2 cond fecha-
do, porteiro 24 horas
3552-4358 ¢/12179

1.4 LOJAS E SALAS

LOJAS

ASA NORTE

707 N Vendo Loja c/2
subsolos, desocupada
98121-2023 8827

ASA SUL

SR. IMOVEIS

€J9417

CLS 414 Vendo Excelen-
te loja alugada, c/ térreo
subsolo sobreloja
250m2, reformada . Tra-
tar 99109-6160 Sr Imé-
veis ¢j9417

GUARA

_ ELSON IMOVEIS

E 02 prédio comerc/
reS|d 2lj + 2ap It 200m2
R$1.050.000, ac cs Gua-
ra Tr.99857115 ¢1533

CLASSIFICADOS
m SUDOESTE | m LAGO NORTE | m ASA SUL | m SUDOESTE
SUDOESTE LAGO NORTE ASA SUL SUDOESTE
TRATQ FEITO IMOV J RIBEIRQ VENDE 2 QUARTOS 3 QUARTOS
CCi\lN 0% Lolat de (Iesqull tS d Q QD 04 I_El_xcel lo- -
gggaouggxg br;rgr?u%?c?al_ 7i2m2a|{4[1?tado agsuqabl;l J.RIBEIRO ACONTECE IMOBILIARIA

de 99418-8477 cj21694

SALAS

AGUAS CLARAS

PLANO ENPREEND.
AV PAU BRASIL sala
area 173m2 ¢/ 5 vagas
4 banhs, prox estacdo
metrd 3032-7700 98313-
0206 ¢j5179

ASA NORTE

INVEST FLAT VENDE
ED FUSION WORK e Li-
ve - Sala 37m? 10 an-
dar. Tr. 3033-3865/
98581-0151 ¢j21229

ASA SUL

ACONTECE INOBILIARIA

QD 06 Complexo
BraS|I 21 Asa Sul vendo
vaga de garagem 12m2
area comercial 3344-
4112

SUDOESTE

na, 6tima localizagdo CJ
5211 3322-3443

PARK WAY

SR. IMOVEIS

cJ9417

QD 13 Conj. 04 fracéo
de 2.500m2 bem localiza-
da. Aceito troca por imé-
vel de maior ou menorva-
lo. 99109-6160 / 3042-
9200 Sr Iméveis ¢j9417

1.6 SiTIOS, CHACARAS
E FAZENDAS

DISTRITO FEDERAL E
ENTORNO

RITA LANDIM VENDE

PADRE BERNARDO
GO linda chac. 14.000
m2. 3552-4358 ¢/12179

CHACARAS, COMPRE
a sua de 2 ou 4 hect, po-
de comprar s6 ou dividir
com amigos e parentes.
Esc e reg 99662-5800

INVEST FLAT
LUGAR CERTO Os
melhores iméveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as Ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

1.5 LOTES, AREAS
° E GALPOES

OUTROS ESTADOS

PATOS DE MINAS-MG
1.674 Ha, 50 em café,
plano montada, rica em
&gua, 05 km asfalto. Im-
perdivel! R$ 15.000 /Ha.
(62) 9 9364-8900 / 9
9862-8403 C.12571

PATOS DE MINAS-MG
1.674 Ha, 50 em café,
plano montada, rica em
agua, 05 km asfalto. Im-
perdivel! R$ 15.000 /Ha.
(62) 9 9364-8900 / 9
9862-8403 C.12571

1

LUGAR CERTO Os
melhores imdveis de
Brasilia vocé encontra
aquil Veja as ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

3 QUARTOS

115 SQS bloco B, Ap-
to 3 quartos, 1 suite,
dependéncia de empre-
gada. Vaga para 3 car-
ros pequenos. Negocia-
G&o direto com a propri-
etaria. Valor R$ 6.500
+impostos. Tratar.: 61
98118-8482 Elizabeth
Diniz

GUARA

1 QUARTO

CONVICTA INOVES ALUGA

AE 02 apto 45m2 1 gto

101 BLOCO | alugo ap-
to 3 gtos 110m2 1
su cite Tr: 3344-4112

TAGUATINGA

3 QUARTOS

CONVICTA MOVES ALUGA

QSF 05 casa 3 qtos
120m2. 99112-3703 /
3386-9000 ¢j22002

R LOJAS E SALAS

2.7 SiTI0S, CHACARAS
. E FAZENDAS

DISTRITO FEDERAL

ALUGO
SETOR IANSOES
FAZENDARLS

ENTRADA ABC Ch.
25m2 riacho ao fundo
terreno limpo com ca-
sa agua luz poco artesi-
ano - oportun. p/ gera-
40 de energia fotovol-
aica - 61 99984-7676.

1
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| m DISTRITO FEDERAL D m ACOMPANHANTE

3

CASA R TURISHO E LATER
& SERVICOS
4.1 Construcio e Reforma OUTROS
4.2 Moda, Vestuario
e Beleza ACOMPANHANTE
4.3 Saude
4.2 Comemoragées, Y\
e Eventos
4.5 Servicos Profissionais TO’dOS 0s
4.6 Som e Imagem numeros~
4.7 Diversos desta Segao
sdo do DF
] | ppDe61,

MASSAGEM TERAPEUTICA

ELEN TERAPEUTA e
Equipe. Oferecemos -

z Massagens Terapeuti-
LojAs VEICULOS ca er}tre outras 334I137-
— 5464/ 98214-4880 De
:-;2:‘?":;“:“ —  |7:30as 22:30n
1 o. min n
AGUAS CLARAS Utilitarios
3.3 Caminhées PSICOLOGIA
EUA 14 Nlc\)IRTE Refld 3.4 Motos
upremo Aluga-se loja : PSICOLOGO ONLINE
¢/ a rox 51.79m2 e 3.5 Outros Veiculos Dr. André Luiz. Terapia

banheiro. Fi 340000
3355-2005/ 98141 1639
Imob. Forte cj7118

CANDANGOLANDIA

CONVICTA IMOVES ALUGA
QOF conj G loja 40m2
para alugar Tr. 3386-

sl coz 499112-3703 / 9000 ¢22002
3386-9000 Cj22002 "
GUARA
SUDOESTE QE 38 Al Loja 96m? ¢/
subsolo ;wct Re/f plsg
ranitina frente p/nasc
2 QUARTOS {1800 991577785 00405
ACONTECE IMOBILIARIA LS
LUGARCERTO.COM.
BR Os melhores imo- ASA SUL

veis de Brasilia vocé
encontra aqU||

Aponte a cadmera do seu
celular e veja as ofertas!

IMOVEIS
ASA NORTE ALUGUEL
/ 2.1 Apart Hotel
TRATOFETOMOV 2.2 Apartamentos
SAAN QD 02 Lote a ven-

da no Bairro Asa Norte,
2.500m2 area 99418-
8477 cj21694

2.3 Casas
2.4 Lojas e Salas

2.3 CASAS

2.5 Lotes, Areas
e Galpdes

GAMA

PEDRO JR (1276 VENDE

COND ALTO da Boa Vis-
ta It 504m2 R
400.000,00. Tr: 98481-
4268/ 3591-1306

PEDRO JR C 12776 VENDE
OND ALTO da Boa Vis-
ta excel lote 504m2. Pre-

¢o ocasido. 98481-4268

GUARA

SR. IMOVEIS

cJ9417

QI 08 Excelente Lote co-
mercial, 400m2. Poden-
do construir 3 vezes.
Aceito 100% em imo-
veis 99109-6160 Sr Imo-
veis ¢j9417

2.6 Quartos e Pensdes

2.7 Sitios, Chacaras
e Fazendas

p®1 APARTAMENTOS

AGUAS CLARAS

2 QUARTOS

TRATO FEITO IOV

DAS PITANGUEI-
RAS It 10, 53m2, 2qtos,
1 suite, 1 vaga, 2banhs
99418-8477 cj21694

ASA NORTE

3 QUARTOS

STN SOF Norte Qd 02
Bl B It 13 ap 102 al 3q
ref a.emb sl cz wc asv $
1.400 991577766 c9495

LAGO SUL

3 QUARTOS

Ql 23 e QI 28 3qt st
pisc churr ch 11000m? in-
teira 11mil 98363-8808

RECANTO DAS EMAS

2 QUARTOS

CONVICTA IMOVEIS
LUGAR CERTO Os
melhores imdveis de
Brasilia vocé encontra
aquil Veja as ofertas!

Aponte a camera do seu
celular e veja as ofertas!

CLASSIFICADOS

GOSTOU DESSE
ESPAGO?

PATROCINE UMA
RETRANCA!!

DEIXE SUA EMPRESA OU
SERVICO MAIS VISIVEL E EQ
FACIL DE ENCONTRAR ?“ @\v
POR 30 DIAS

ANUNCIE AQUI'!

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
613342-1000 - OPGAOS

SCS QD 02 Ed Sao Pau-
lo 2salas juntas reforma-
das. Lindas 98363-8808

J RIBEIRO ALUGA

SHLS 716 sala 54m2
no C. Clinico Sul 5211
3322-3443

ANUNCIEO

SEU
PRODUTO

LIGUE

PARA:

613342-1000
CLASSIFICADOS

3.6 Pegas e Servigos

34 AUTOMOVEIS

FABRICANTES

AUDI

ATOCRED
Q3/20 Prest. 1.4 Tfsi

flex S-tronic revisada
Un. dono 99288-9231

online. WhatsApp (73)
99973-6482

1

NEGOCIOS &
OPORTUNIDADES

5.1 Agricultura e Pecuiria

5.2 Comunicados,
Mensagens e Editais

5.3 Infomatica
5.4 Oportunidades
5.5 Pontos Comerciais

CHERY 5.6 Telecomunica¢des
5.7 Turismo e Lazer
el
16V Turbo flex aut
31.200 km 99288-9231 CREDITO
VOLKS DINHEIRO E
FINANGAS
AUTOCRED '
oo TOGRED | ENPRESTINO PESSOAL

Se nosso patio e confi-
ra as melhores ofertas
disponiveis para vocé!

Aponte a cadmera do seu
celular e veja as ofertas!

F%Y CAMINHONETES E
* UTILITARIOS

FABRICANTES

FORD

AUTOCRED

RANGER 20/21 XLT
3.2 20V 4x4 CD diesel
aut. 99288-9231

JEEP

AUTOCRED
RENEGADE/17 Sport
1.8 branco 4x2 Flex
16V Autom. cdmera de
ré excel. 99288-9231

DINHEIRONAHORA pa:
ra funcionario publico
em geral s/consulta spc/
serasa 6198449-346

excetuando-se
os que forem
precedidos
de DDD
diverso
expresso
~—

LINDAURA
MORENA DE PARAR o

transito! Boquinha de ve-
ludo (61) 99620-9236

LINDAURA
MORENA DE PARAR o

transito! Boquinha de ve-
ludo (61) 99620-9236

MASSAGEM RELAX

AS#TOPS DAS GALAXIAS
AS 20 TODAS lindas
bemestarmassagens.
com.br Fones: 61
985621273/ 3340-8627

NA CLINICA BEM ES-
TAR Brasilia oferece-
mos uma experiéncia un-
cicade relaxamento e cui-
dado. Nossas terapeu-
tas qualificadas utilizam
técnicas de massagem
personalizadas para alivi-
ar tensbes, reduzir o
stresse e promover sua
saude! Entre em conta-
to pelo telef (61) 99196-
9952 nosso Instagram:
brasiliaespacobemestar.

AS+TOPS DAS GALAXIAS
i e ioy

com.br Fones: 61
985621273/ 3340-8627

Disque-Denimeig

Secretaria de
Seguranca Publica.

Uma nova arma contra
a criminalidade
Sigilo absoluto.
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SEU ANUNCIOEM =
DESTAQUE!

Saiba como entrar em contatocom o
Classificados do Correio Braziliense.

Q@QS

m-n\\w sm\m

Pequenos anuncios it
(61) 3342-1000 opgao 05 ou e o

-__‘—-7 ____-‘ﬁ—_-*-\:r "w

(61) 3214-1215 | SO | e

Editais, Avisos e Comunicados
(61) 3342-1000 opcdo 04 ou (61) 3214-1245

Whatsapp I | e = N
61 98167-9999 \ \ B =\ SRR

gm.-n

- ‘ . nw‘mw

“NA \ﬂ\“-" wa

a_ S
\,,.u'sm i SEETS

E-mail:
classificados.df@cbnet.com.br

Endereco:
Sig QD 02 Bl 02 lote 340
ao lado da Camara Legislativa

Siga-nos nas redes sociais e acompanhe
todas as novidades e promocgdes

@classificadoscb -F @classificadoscb

CLASSIFICADOS

CORREI0 BRAZILIENSE




