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O
acessório de cabelo é um ponto de luz do 
look. Das passarelas internacionais às ruas das 
cidades, a tendência que resgata elementos 
como laços, presilhas e tiaras conquista cada 

vez mais espaço e se torna um recurso indispensável para 
quem busca dar um toque de personalidade ao visual. 
Longe de serem meros detalhes, esses itens podem se trans-
formar em verdadeiros protagonistas — elevar o penteado 
mais simples a uma obra de arte ou adicionar um toque de 
cor e glamour a um conjunto básico. 

O personal stylist Fernando Lackman conta que 
alguns elementos que estão em evidência atualmen-
te, como presilhas com pedrarias, laços maxi e lenços 
estampados, são peças que unem o charme retrô ao 
frescor contemporâneo. “Essas tendências voltam mais 
sofisticadas. Os scrunchies, por exemplo, aparecem em 
seda e veludo; as presilhas ganham formatos geométri-
cos e metais nobres. A essência é a mesma, mas a esté-
tica é mais polida e adequada à moda atual”, detalha.

Como usar

Presilhas, prendedores, faixas de cabelo, lenços 
estampados, bandanas e scrunchies, a grande varie-
dade oferece diversas possibilidades, com uma mistura 
de estilo e praticidade. Mas assim como qualquer outra 
peça, os acessórios de cabelo precisam ser bem com-
binados, expressando personalidade sem exageros. 

O segredo para um visual harmonioso, na opinião 
do especialista, é o equilíbrio. “O acessório deve ser 
protagonista, mas não precisa gritar. Basta equilibrar 
texturas, cores e proporções”, explica. Para ele, se o 
acessório é vibrante, o restante do look deve ser mais 
suave. Se o look é minimalista, o acessório pode ser o 
ponto de destaque. Essa regra se aplica a tudo: len-
ços, faixas, presilhas e até joias e maquiagem.

A consultora de imagem e estilo Luciana Rabelo 
concorda e diz que a escolha do acessório pode 
refletir o humor do dia, o estilo pessoal ou uma mensa-
gem — como empoderamento, leveza e romantismo. 
“Um lenço vibrante pode revelar ousadia, e uma presi-
lha minimalista, discrição elegante”, exemplifica. 

A hairstylist Jofátima Lemos também ensina 
que o truque para a harmonia está em escolher 
um ponto focal e não sobrecarregar o cabelo. 
Consequentemente, o resto do look também segue 
a mesma linha de pensamento. “O ideal é escolher 
um ponto de destaque: se o cabelo tiver um acessório 
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Moda

Com laços, presilhas e tiaras em alta, os acessórios de cabelo se tornam 

protagonistas do look, unindo o charme retrô ao frescor contemporâneo

marcante, opte por joias mais discretas e maquiagem 
equilibrada. Já com penteados mais simples, você 
pode ousar com acessórios mais vibrantes”, ensina. 

Ao escolher o acessório ideal, alguns fatores 
devem ser considerados, como o tipo de cabelo, 
a proporção ou a textura do adorno. Em cabelos 
finos, por exemplo, acessórios pesados escorrem ou 
marcam demais. Já cabelos volumosos podem rece-
ber peças maiores sem perder harmonia. Os tecidos 
aveludados aderem melhor em fios lisos, enquan-
to presilhas com boa fixação funcionam melhor em 
cabelos cacheados ou crespos.
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As toucas de 
crochê podem 

formar um estiloso 
look praiano

Uma tendência que está dominando as ruas e 

passarelas são os lenços e toucas de crochê — arte que, 

com seu toque artesanal e nostálgico, tem conquistado 

espaço tanto em looks casuais quanto em produções 

mais elaboradas. Na temporada de verão do hemisfério 

norte, eles reinaram absolutos. A composição transita 

entre o casual, em produções praianas e boêmias, e o 

sofi sticado, com uma vibe elegante.
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