A cena cultural pernambucana sempre cha-
mou a atencdo. Do movimento armorial ao man-
guebeat, s6 para citar alguns, a identidade local
estd presente em vdrias manifestacdes artfisficas.

Nesta edicdo, eu confo um pouco sobre uma

delas, que tem ganhado espaco para além da
fronteira do estado: a moda. Este ano, recebi o
convite para cobrir a Fenearte, maior feira de
arfesanato da América Latina, que ocorreu no
més passado e reuniv mais de 5 mil arfesdos,
e conheci alguns desses nomes do universo
fashion. Na reportagem de capa, conto um

pouco da histéria deles. E mais: acessorios para

cabelo, beleza vegana e paredes com textura.

Bom domingo e boa leitural
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Moda

Os acessérios de cabelo sdo um sucesso
e tanto. Fitas, presilhas, tiaras e lacos
estdo em alta, provando que esses
elementos podem incrementar o look.

Beleza

As férmulas veganas ganham cada vez mais
espaco nas prateleiras de cosméticos mundo
afora. Nas rofinas dos consumidores, essa
tendéncia consciente é uma febre.
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Arquivo pessoal

'| Fitness & Nutricdo
Em busca de forca e equilibrio, os
treinos unilaterais sdo muito utilizados
nas academias. Além disso, a técnica
também ajuda a prevenir lesdes.

] Sadde
Ficar sem ir ao banheiro pode ser o sinal
de um grande problema. Assim, estar
atento & sadde intestinal é essencial para
evitar a constipacdo.

2 Casa
Do ripado &s pedras naturais, as paredes
com texturas se tornaram protagonistas
nos ambientes da CasaCor 2025.

2 Bichos
Garantir que a pele do pet esteja saudével
é fundamental para que ele se sinta bem.
Por isso, é necessdrio escolher os produtos
ideais, evitando intoxicacdes e irritacdes.

2 TV+
Edvana Carvalho, presente na novela
Vale Tudo, questiona a maturidade negra
feminina em novo monélogo.

2 Cidade nossa
Para a jornalista Cilene Vieira, Brasilia
concentra a pluralidade de muitas
religides, sendo uma cidade que recebe
e abraca todos os tipos de fé.

3 Crénica da Revista
Agosto é o més do aleitamento materno,
uma causa que celebra um gesto silencioso,
mas importante. Para Maria Paula,
amamentar é um ato sublime e amoroso.
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