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As informacoes para esta secao sao publicadas gratuitamente. O material
de divulgacao deve ser enviado com informactes completas do evento
(inclusive data e preco), no minimo cinco dias Gteis antes de sua realizacao.

CURSOS

Gestacao

0 Hospital Anchieta, em Taguatinga
Norte, estd com inscri¢Oes abertas para
o tradicional curso de gestantes, gra-
tuito e voltado as futuras maes e seus
parceiros. O encontro serd na proxima
segunda-feira, das 14h as 17h, no audi-
tdrio do hospital. O programa, coorde-
nado pela médica Mariana Palhares
Temer, é conduzido por uma equipe
multidisciplinar de ginecologistas, obs-
tetras, psicélogos, pediatras, enfermei-
ras, fisioterapeutas e fonoaudiélogas. Os
encontros abordam temas como parto,
puerpério, amamentagdo, cuidados
com o recém-nascido, satide emocional
da mae e participacao dos pais. Apds
inscricao pelo site conteudos.hospita-
lanchieta.com.br/curso-de-gestantes-
-anchieta-2025, é enviado por e-mail
um formulario para preenchimento dos
dados da gestante e do acompanhante.
Ao fim do curso, recebem certificado ou
atestado de participagao.

Defesa pessoal

0O Projeto Lago Forte, iniciativa do 24°
Batalhdo da Policia Militar do DF, ofe-
rece aulas gratuitas de jiu-jitsu e defe-
sa pessoal para a comunidade. As ati-
vidades visam promover o0 bem-estar
fisico, a autoconfianca e a integracao
social. As aulas de jiu-jitsu sao mistas e
ocorrem de segunda a quinta-feira, as
14h e as 18h. As sextas-feiras, a progra-
macao inclui defesa pessoal femining,
as 9h, e uma turma adicional de jiu-
-jitsu, as 10h30. As inscricdes sdo pre-
senciais, diretamente no 24° BPM (CA
2, Lago Norte). Os interessados devem
ter no minimo 14 anos.

EaD

O projeto Esperancar, da Unido Brasileira
de Educacdo Catélica (Grupo Ubec), ofe-
rece 29 formagdes de curta duracdo em
dreas como direitos humanos, lideran-
ca, educagdo, ética e responsabilidade,
tecnologia e gestao ambiental. As aulas
sdo destinadas a pessoas que desejam
atualizacdo e formacao continuada. Os
cursos tém carga hordria de 15 horas e
sdo certificados pela Universidade Cat6-
lica de Brastlia (UCB). Informagdes pelo
Site esperancar.catolica.edu.br.

OUTROS

Exposicao

Assombros é uma instalagéo cénica
interativa que integra artes visuais,
performaticas e sonoras, criada pela
artista Simone Reis, o designer de
midias lain Mott e o dramaturgo Cami-
lo Pellegrini. A obra convida o piblico a
vivenciar narrativas fragmentadas por
meio de cinco caixas Gticas semipira-
midais, que funcionam como palcos
virtuais miniaturizados. Cada caixa,

Desligamentos
programados
de energia

» GUARA

Horario: 10h as 16h

Local: QE 40

Servico: melhoria e
modernizacdo da rede elétrica

» JARDIM BOTANICO
Hordrio: 10h as 16h

Local: Condominio Belvedere
Green, conjuntos 01 e 02
Servico: melhoria e
manutencao da rede elétrica

» SOBRADINHO

Horario: 10h as 16h

Local: Vila Rabelo

Servico: melhoria e
manutencao da rede elétrica

» PLANO PILOTO

Horario: 10h as 16h

Local: Vila Planalto,
Acampamento DFL, CS 01, CS 06
Servico: melhoria e

manutencao da rede elétrica

evocando urnas mortuarias, combina
técnicas 6ticas do século 17 (como os
Boites d'Optique) com ilusdes teatrais
do século 19 (Pepper's Ghost), moder-
nizadas por projecdes digitais. Dentro
delas, performances da atriz Simone
Reis sdo exibidas em videos de quatro
e cinco minutos. O projeto faz tempo-
rada no Sesc Estacdo 504 Sul, até 18 de
setembro, com entrada franca.

Arte contemporanea

A Casa Aerada Varjao recebe a expo-
sicao Gloria Paraiso, que revela a
forca poética e politica da artista GL6-
ria Pimenta da Veiga — que adota o
nome artistico Gléria Paraiso como
reinvencao de sua assinatura e de seu
lugar na arte contemporanea brasi-
leira. Com curadoria de Renata Azam-
buja e Gladstone Menezes, a mostra
apresenta trés vertentes da producao
da artista, em trajetéria discreta, mas
consistente, ao longo de duas décadas.
A visitacao segue até 28 de setembro,
as sextas-feiras, das 16h as 20h, e aos
sdbados e domingos, das 14h as 19h.
A entrada € gratuita. A Casa Aerada
Varjao fica na Q. 01, Conjunto B, Casa
06 - Varjéo, Brasilia (DF).

Atendimento a refugiados

Migrantes, refugiados e pessoas nao
nacionais em situagao de vulnerabili-
dade socioecondmica tém um espaco
dedicado a elas na Faculdade Presbite-
riana Mackenzie Brasilia (FPMB). A Cli-
nica Juridica Refugee é um projeto em
parceria com a Defensoria Pdblica da
Unido (DPU) para atender esse publico

que precisa de orientacdo juridica para
regularizacdo migratdria, naturalizacao,
pedidos de refligio e outras demandas
legais no Brasil. A clinica conta com 12
estudantes de direito, que atuam como
orientadores juridicos. O acesso a cli-
nica € feito exclusivamente por meio
da Defensoria Piblica da Unido. Mais
informacdes no site direitoshumanos.
dpu.def.br/gt-migracoes-apatridia-e-
-refugio.

Fotojornalismo

0O espaco da Caixa Cultural Brasilia
(SBS Quadra 4, Lotes 3/4, Asa Sul)
recebe, até 5 de outubro, a exposicao
itinerante World Press Photo 2025. Os
visitantes tém a oportunidade de con-
ferir os 42 projetos vencedores do 68°
Concurso Anual organizado pela World
Press Photo Foundation, que refletem
0s temas mais noticiados na atualida-
de: politica, género, migracdo, conflitos
armados e crise climatica. A mostra
conta com fotos jornalisticas de profis-
sionais de 31 paises, sendo trés brasilei-
ros. A entrada € gratuita e funciona de
terca a domingo, das 9h as 21h. Todas
as imagens da exposicao contardo com
audiodescricdo. Mais informagdes em
caixacultural.gov.br e (61) 3206-9448.

Teatro de sombras

O Complexo Cultural de Planaltina
sedia, em agosto, a Mostra Lumiato,
uma série de apresentacdes gratuitas
de teatro de sombras voltadas a pabli-
cos de todas as idades. O espetaculo
Meméria Matriz, com apresentacao
hoje e amanhd, aborda a relacdo entre
mae e filha, marcada pelos legados
geracionais e pelas tecnologias de
género que determinados contextos
histéricos impdem sobre o processo
de tornar-se mulher. Com delicadeza e
forca, 0 espetdculo provoca uma refle-
xao sobre identidade, afeto e resisténcia.
Hoje, as sesses sao as 15h e as 19h.
Amanhg, a sessao é as 19h. A iniciativa
é realizada com recursos do Fundo de
Apoio a Cultura (FAC-DF). O Comple-
x0 Cultural de Planaltina fica no Setor
Educacional, Area Especial, s/n°. Clas-
sificacdo indicativa Livre. Mais informa-
c0es nas redes sociais da @cialumiato.

Arte africana

0 Museu Histérico e Artistico de Pla-
naltina esta com a exposicao Terra-
ventre Afro-Origens, reunindo 21 obras
da artista afro-brasileira Bety Morais,
sendo 16 inéditas, mais cinco do acervo
pessoal e de colecionadores. Sob cura-
doria de Claudio Bull, a mostra revela
como Bety transforma terras coletadas
em Minas Gerais, Nordeste do Brasil e
Africa em narrativas visuais que unem
0 sagrado feminino, a resisténcia negra
e a ecologia. A visitacao segue aberta
até 8 de setembro (de quarta a domin-
go, das 9h as 12h e das 14h as 17h).
Entrada franca.
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Telefones uteis

Policia Militar 190  Doagdo de Orgaos 3325-5055 Autorizacao para vaga especial
Policia Civil 197  Farmacias de Plantdao 132 Divtran | - Plano Piloto
Aeroporto Internacional 3364-9000  GDF - Atendimento ao Cidadao 156  SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede -
SLU - Limpeza 3213-0153 Metré - Atendimento ao Usuario 3353-7373 Detran/DF 12h e 14h as 18h
EEESb Plants ﬂ: Passaporte (DPF) 3245-1288 SILVPOLT_ E’Lan’o‘tPILgtoDS/?M,

- Plantao . B oco T, Depésito do Detran
Corpo de Bombeiros 193 Previsao do:empo e ) 3344-0500 Divtran Il - Taguatinga QNL 30,
Correios 3003-0100 "rocon- De_ esa d? onsumidor 151 Conjunto A, Lotes 2 a 6, Tag. Norte
Defesa Civil 3355-8199  Programacao de Filmes 3481-0139  serran | - Sobradinho Quadra 14 -
Delegacia da Mulher 3442-4301  Pronto-Socorro (Ambulancia) 192 30 lado do Colégio La Salle
Detran 154  Receita Federal 3412-4000  Sertran Il - Gama SAIN, Lote 3,
DF Trans 156, opcao 6  Rodoferrovidria 3363-2281 Av. Contorno - Gama-DF
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grita geral

Ed Alves/CB/D.A Press

Candangos

Tel: 3214-1146 + e-mail: grita.df@dabr.com.br

Isto é Brasilia

Aescultura Os Guerreiros, mais conhecida como Os Candangos, destaca-se na Praca dos

Trés Poderes pelo tamanho e por estar em um dos pontos turisticos mais visitados de Brasilia.
A obra foi esculpida em 1959 pelo artista Bruno Giorgi e € um dos simbolos da capital federal.
Feita em bronze, a escultura é uma homenagem aos trabalhadores que construiram a cidade.

Poste sua foto com a hashtag #istoebrasiliach

e ela pode ser publicada nesta coluna aos domingos

» Destaques

Teatrodebonecos
O Festival de Teatro de Bonecos do
Gama comega hoje e vai até 31 de
agosto. O evento, gratuito e acessivel
com Libras e audiodescricao, retine
51 espetdculos de companhias da
Argenting, Espanha, Turquia, México e
dos estados do Parand, Sao Paulo, Rio
Grande do Sul e Rio Grande do Norte,
além de grupos locais. As apresentaces
ocorrem em teatros, escolas publicas,
ruas e espagos culturais do Gama. A
programacao inclui uma exposicao
tematica e o Encontro Nacional de
Organizadores de Festivais e Mostras de
Teatro de Bonecos do Brasil. A iniciativa
é realizada pelo Instituto Voar Cultural,
com apoio da Secretaria de Cultura
(Secec-DF) e do Ministério da Cultura. Os
recursos sao da Politica Nacional Aldir
Blanc (Pnab-DF). Mais informagcdes no
Instagram @festineco.
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Cannabis medicinal
0 CEM Setor Leste (612 Sul) recebe
hoje, as 19h, o evento Caminhos do
Bem — Cannabis Medicinal e Novas
Possibilidades, promovido pela
Associagao Brasileira do Pito do Pango
(Abrapango). O objetivo é ampliar o
acesso a informagao sobre tratamentos
com cannabis medicinal, ainda cercados
por mitos, estigmas e desinformagao.
A programagao conta com palestra do
médico Paulo Vinfcius, conhecido como
Dr. PV, referéncia nacional no tema
e diretor técnico do Instituto Manga
Rosa. Com mais de quatro mil pacientes
atendidos, o profissional participou
do projeto pioneiro de Bzios (RJ),
que oferece tratamento gratuito com
cannabis a criangas neurodivergentes
pelo SUS. Entre os tdpicos abordados
estao: 0 que é a cannabis medicinal, para
quem é indicada, quais condicdes pode
tratar e como ter acesso seguro e legal
ao tratamento. A atividade é gratuita e
aberta ao publico. Os ingressos devem
ser retirados pelo link disponivel na bio
do Instagram @abrapango.

#istoebrasiliacb

Acompanhe o Correio nas redes sociais

(%) (61)99256.3846

Quem quiser fazer sugestoes ao
Correio pode usar o canal de interacao
com a redacao do jornal por meio do
WhatsApp. Com o programa instalado
em um smartphone, adicione o
telefone a sua lista de contatos.

0 tempo em Brasilia

@ [correiobraziliense
@ @correio.braziliense

@correio
@correio.braziliense
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grita.df@dabr.com.br (cartas: SIG, Quadra 2, Lote 340 / CEP 70.610-901)

LAGO NORTE

RECAPEAMENTO

A moradora do Lago Norte, Cassia
Vieira, alerta que o asfalto do conjunto
7 da QI 12 precisa de um recapeamento.
“O asfalto estd muito irregular, e isso
pode acabar danificando os veiculos que
passam por aqui, no longo prazo’, alerta.

» A Administragdo Regional do Lago
Norte informa, em nota, que estéo
sendo feitas obras de recapeamento
na EPPN DF-009 e na QL 12, conjunto
1 do Lago Norte. A administragdo
explica ainda que a moradora pode
fazer a solicitagdo por meio dos
canais oficiais do Governo do Distrito
Federal (GDF), entre eles, o Portal
Cidaddo: portalcidadao.df.gov.br.

CEILANDIA

ILUMINACAO

Henrique Buosi, morador da Ceilandia, relata
que o conjunto G na QNP 14 estd com problemas
com a iluminacéo publica. “Aqui no conjunto, esta
muito escuro. Até tem um poste aqui, mas esta
com defeito e ndo ilumina o suficiente. Acho que
seria necessario colocar mais postes, ou consertar
esse que estd com problemas’, pondera.

» Emnota, a CEB IPes informa que enviard uma equipe
ao local. “Reiteramos que a colaboragdo da populagdo
é fundamental para informar problemas de
iluminagdo publica: ao identificar falhas, a orientagdo
é acionar a Central 155, utilizar o aplicativo Ilumina
DF ou 0 WhastAPP (61 3774-1155) para abertura
de chamados, e comunicar imediatamente, em
caso de furto ou atividades suspeitas, as forcas de
seguranga pelo telefone 190; acrescenta o drgdo.
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