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Ha pouco mais de trés meses no cargo, o titular da pasta se diz confiante em apresentar no Congresso as medidas reparadoras do
escandalo com aposentados. Mas receia que as turbuléncias politicas do momento prejudiquem o bom debate no Parlamento

“Temos uma boa historia
para contar na CPMI”

» ANA DUBEUX

» DENISE ROTHENBURG

» CARLOS ALEXANDRE DE SOUZA
» ROSANA HESSEL

atural de Caruaru (PE),

o ministro Wolney Quei-

roz costuma acordar com

o cantar dos passarinhos
quando estd em seu sitio no inte-
rior pernambucano. Em Brasilia,
estranhou que, as 5h30, ainda es-
teja escuro na capital federal. Es-
sas observagées sobre o tempo fi-
caram muito claras assim que ele
assumiu o Ministério da Previdén-
cia em maio. “Foram dias terriveis,
lembra Queiroz, que chegava tar-
de e saia cedo de casa para conter
o escandalo da fraude do Instituto
Nacional do Seguro Social (INSS)
investigada na Operagdo sem Des-
conto da Policia Federal.

Trés meses depois, em meio a
“operacdo gigante” para devolver
o dinheiro roubado, até o momen-
to, a 1,650 milhdo de aposentados,
o0 ministro se julga preparado para
enfrentar a Comissdo Parlamentar
Mista de Inquérito (CPMI) do INSS,
que teve o relator definido na sex-
ta-feira, o deputado Ricardo Ayres
(Republicanos-TO). A presidéncia
do colegiado serd do senador Omar
Aziz (PSD-AM).

“Estou preocupado com o cend-
rio politico, que possa contaminar a
CPMI. Mas estou animado do pon-
to de vista de que nds temos uma boa
historia para contar, favordvel ao go-
verno; diz. Ele considera fundamen-
tal defender o presidente Luiz Indcio
Lula da Silva, que, em sua visdo, éin-
Jjustamente acusado de responsabili-
dade pelo escandalo dos saques inde-
vidos de R$ 6,3 bilhoes entre 2019 e
2024 das contas de beneficidrios, con-
forme investigacoes da PF e da Con-
troladoria-Geral da Unido (CGU).

Queiroz também estd otimista
com outros avangos na pasta. Come-
mora a chegada de 500 médicos peri-
tos, que, a partir de setembro, ajuda-
rdo a reduzir a fila para a concessdo
de beneficios. E quer mudar a imagem
da Previdéncia, a fim de convencer os
brasileiros mais jovens a contribuirem
para um sistema de aposentadoria
solido e confidvel. Leia, a seguir, 0s
principais trechos da entrevista.

Em que pé esta agora a restituicao
dos valores das fraudes no INSS?

Hoje, 1,650 milhao de aposenta-
dos e pensionistas ja receberam efe-
tivamente tudo o que foi desconta-
do deles. Nos ultimos dias, supera-
mos a marca de R$ 1 bilhdo pagos.
Nao é pouca coisa. Esse contingente
representa 75% dos aptos areceber.
Ressarcir 1,650 milhdo de aposenta-
dos, em parcela tinica, corrigido pe-
loIPCA (Indice de Pregos ao Consu-
midor Amplo), significa uma opera-
cdo gigante. E uma vitoria.

Como o senhor avalia a
participacdo dos aposentados
nesse processo?

Das pessoas que entraram em
contato para fazer ressarcimento,
28% o fizeram presencialmente nas
agéncias dos Correios. De tudo que
viaté agora, foi a coisa mais impor-
tante. Vamos ter que mudar a visio
atual, para o que o povo estd nos
ensinando. Ele ndo quer saber do
canal 135, ndo quer o aplicativo do
Meu INSS. Ele quer apertar a mao.

Entao, o aposentado prefere o
contato pessoal porque quer
mais seguranca?

E seguranga, sim. Mas tam-
bém interacao social, para falar de

Fotos: Ed Alves CB/DA Press

assuntos gerais com outras pessoas
na mesma situagao. A mensagem
desse percentual de pessoas nas
agéncias dos Correios mostra que
o atendimento presencial tem que
ser revisto no INSS. Eu ja falei com
o Gilberto (Waller Jr., presidente do
INSS), e ele teve essa mesma sensa-
cdo. Eisso vai ter que mudar. Tere-
mos de fazer algo estrutural.

Por qué?

As agéncias do INSS e da Pre-
vidéncia Social sdo enormes, por-
que comportavam um tamanho
maior de servidores. O INSS ja
teve 40 mil servidores, quando
foi criado, ha 35 anos. Hoje, tem
menos de 20 mil. Ele atendia a 20
milhées de pessoas e, hoje, paga
40 milhoes de beneficios. Tinha
6,5 mil peritos médicos, e, agora,
tem 3 mil. Na minha cidade, Ca-
ruaru, o INSS tem um prédio de
quatro andares. S6 funciona no
térreo. No primeiro andar, tem
um auditdrio. E o resto da agén-
cia ndo tem mais pessoas para
ocupar. E isso, em muitas agén-
cias, é a realidade. Outras estao
simplesmente desativadas. Te-
mos de rever esse modelo.

Qual seria 0 modelo ideal?

Se fosse para comecar do zero,
optarfamos por pequenas estrutu-
ras, modernas, funcionais, confor-
taveis. Colocarfamos alguns cai-
xas eletronicos e uns totens para as
pessoas tirarem duvidas, e um pe-
queno grupo de funciondrios que
fizessem o atendimento presencial.

E isso esta sendo discutido no
ambito do ministério?

Isso é uma conclusao a que es-
tamos chegando agora, com a par-
ceria com os Correios.

0 seu pai também foi lesado
pelas fraudes no INSS?

Foi meu sogro. E ele ja rece-
beu o ressarcimento dele. Foram
R$ 1.035. Ele ndo sabia que tinha
sido vitima. E eu perguntei para ele
se ele ja tinha sido descontado e foi
olhar e descobriu.

0 governo nao tem interesse em segurar
o ressarcimento. Ele quer devolver
o dinheiro a quem tem direito"

"Queremos elucidar, dar transparéncia.
0 que for necessario para colaborar com
o inquérito parlamentar, nés vamos fazer"

Deve ter muita gente nessa
mesma situacao.

Nove milhoes de pessoas tive-
ram descontos (ilegais) de algum va-
lor em algum periodo. E 5,6 milhdes
acessaram o sistema do INSS para
saber o que esta se passando. Entao,
tem um contingente de, pelo menos,
3,4 milhoes de pessoas ainda hoje
que ndo sabem nem triscaram no
assunto. Elas ndo entraram no apli-
cativo, nao foram a agéncia nem li-
garam no 135. Elas simplesmente ou
ndo sabem ou ndo tiveram interesse
de procurar para saber.

0 que vai ser feito com esses
casos em que a associacao diz
que houve autorizacao para o
desconto, mas o segurado nega?

Nos vamos, com ajuda da Ad-
vocacia-Geral da Unido (AGU),
procurar um ambiente juridico,
para poder fazer uma espécie de
pericia, uma andlise mais apro-
fundada desses casos. Nao da pa-
ra colocar um software para fa-
zer a verificacdo. Estou tranquilo,
porque a parte mais dificil j& con-
seguimos, que é comecar a pagar
os reembolsos. O governo ndo tem
interesse em segurar 0 ressarci-
mento. Ele quer devolver o dinhei-
ro a quem tem direito.

Qual a expectativa em relacao a
CPMI do INSS? Como o senhor vai
trabalhar?

Bem, primeiro, vamos abrir to-
dos os dados do ministério. Es-
tamos nos preparando, ao longo
desse periodo, para disponibilizar

todos os dados que a CPI requisi-
tar. E nosso dever constitucional e
institucional fornecer as informa-
¢des, mas pode ser feito com ma
vontade ou com boa vontade. Se-
ra feito com boa vontade. Quere-
mos elucidar, dar transparéncia.
O que for necessario para colabo-
rar com o inquérito parlamentar,
noés vamos fazer. Nés temos uma
boa histéria para contar. Todos os
sindicatos estdo sendo investiga-
dos. Todas as associacdes tiveram
0s ACTs (Acordos de Cooperagao
Técnica) suspensos, e todos os di-
rigentes delas serdo investigados.

0 que precisa mudar nessa
relacao entre aposentados e
associacoes?

Eu defendo que, se, que se for
restabelecido o desconto em folha,
deve haver o critério de revalidacao
(do contrato). E, com biometria, o
que a gente jé estabeleceu. Depois,
tem de haver a aprovacao anual,
porque o aposentado pode querer
fazer (a adesdo) hoje, mas, depois,
pode ndo querer mais. Entao é pre-
ciso, um ano depois, ele voltar ao
sindicato ou associacao para dizer
que continua querendo.

Nao seria mais facil deixar que
o préprio aposentado decida e
ele pague por conta dele sem
necessariamente via desconto
em folha?

Esse é um caminho.

0 senhor considera que esta
claro para a populacao que

esse escandalo nao tem a ver
diretamente com o governo
Lula? A opiniao piiblica entende
desse jeito?

Nao. Acho que continua sen-
do necessario esse esclarecimen-
to. £ muito injusto para o presi-
dente Lula ter sido apontado co-
mo o responsavel pela fraude ao
INSS ou aos aposentados, porque
nao é nem o INSS mesmo que foi
fraudado. Quem foi fraudado, rou-
bado, foi 0 aposentado. Tenho pro-
curado sempre fazer essa diferen-
ciagdo, porque vem a tona um con-
ceito de defesa da Previdéncia So-
cial e do INSS. E eles precisam ser
defendidos porque a Previdéncia é
um sistema de protecdo social tini-
co no mundo, com esse tamanho.
E, para funcionar, tem que ter cre-
dibilidade. E para ter credibilidade,
precisa ser bem entendido.

E preciso aprender a valorizar a
Previdéncia?

Nao existe uma educacao pre-
videnciaria no Brasil. Precisamos
explicar o sistema e reforcar a cre-
dibilidade dele. Porque essa credi-
bilidade de que ha um sistema ro-
busto, sélido, permanente, perene,
vai fazer o jovem brasileiro se sen-
tir estimulado a contribuir com es-
se sistema. Principalmente hoje em
dia, com esse negdcio de Microem-
preendedor Individual (MEI), que
todo mundo se acha empreende-
dor. Atualmente, a pessoa quer so
resolver o seu més, e nao o MEIL As
pessoas querem resolver o proble-
ma do momento. S6 que, tem uma
hora que ele vai precisar ter alguém
por ele. Se 0 governo nao se preocu-
par comisso, fatalmente, vai ter que
se preparar para receber todo esse
contingente na assisténcia social.
Ouseja, eles ndo vao pagar nada du-
rante avida e, quando tiver um mo-
mento de necessidade, eles vao ter
que ir para a assisténcia social rece-
ber um salario minimo, no BPC, no
Bolsa Familia, qualquer coisa.

Voltando a CPI, qual a sua
avaliacao sobre o ex-ministro
Carlos Lupi e o ex-presidente

do INSS Alessandro Stefanutto,
que foram afastados do cargo
apos o escandalo?

Eu nao vou me referir aqui ao
ex-presidente do INSS, porque
acredito que ele serd ouvido na CP-
M], assim como o ex-ministro Lupi.
Eles terdo a oportunidade de se de-
fender. Eundo tenho procuracao de
nenhum dos dois para defendé-los.
O Stefanutto, eu o conheci quando
ele chegou para ser o presidente do
INSS. O ex-ministro Lupi € alguém
com quem eu lido hd mais de 30
anos, porque eu tenho um parti-
do s6 na minha vida. Ele também
vai fazer sua defesa. E eu acredito
plenamente na histéria dele. Mas
considero muito injusto que isso
seja debitado ao governo e ao INSS.

Por qué?

Primeiro, foi o governo que en-
controu a fraude, que estancou os
descontos e que devolveu o dinhei-
ro. E, muito menos, o presidente da
Reptiblica deve ser responsabili-
zado pessoalmente nas pesquisas.
Temos que tirar o INSS e a Previ-
déncia Social desse tipo de man-
chete, porque isso abala a credibi-
lidade, o crédito da instituicao de
protecao social, que é o que deve-
mos procurar cuidar. Eu tenho uma
linha muito clara, hoje, de que foi
um grupo que entrou no INSS, com
o0s Acordos de Cooperacéo Técni-
ca, e que, eventualmente, pode ter
contado com a colaboracao de fun-
ciondrios do INSS.

Essas pessoas ja foram
identificadas e presas?

Tem um grupo que foi afastado
das fungdes. As investigacoes pros-
seguem para que eles possam ser ou
ndo responsabilizados. E isso nao é,
digamos, minha alcada. As pessoas
me perguntam: quando é que al-
guém vai preso? Eu respondo: meu
amigo, isso é com Andrei (Rodrigues,
diretor-geral da Policia Federal). Nao
€ uma coisa que eu possa responder.

A Camara vive um momento
muito tenso, com a questao da
anistia, o tarifaco, a discussao
sobre a prisao domiciliar do
ex-presidente Jair Bolsonaro
(PL). Isso pode contaminar esse
processo de inicio da CPMI?

Sim. Eu sempre tive preocupa-
¢do comisso, desde aminhaidaao
Senado. Eu tinha uma semana co-
mo ministro, e me perguntavam se
eu era contra ou a favor da CPML
Eu disse, olha, do ponto de vista do
que é uma CPI, eu sempre sou a fa-
vor porque eu passei 24 anos defen-
dendo a CPI, porque ela é um ins-
trumento do Parlamento. Entdo, eu
ndo posso, agora que estou no Exe-
cutivo, dizer que ela ndo serve. Mas
javi CPIs muito ruins, que nao che-
garam a um objetivo, que foram
improdutivas e até nefastas. E qual
é a medida do ruim e do bom? E o
ambiente politico do momento. E o
ambiente politico do momento tem
tudo para atrapalhar o que seria
uma boa CPI, porque estamos vi-
vendo em ambiente de guerra, be-
licista, beligerante, a primeira viti-
ma vai ser a verdade. Entao, vai ser
muito dificil lidar com uma comis-
sao parlamentar de inquérito num
ambiente de tensionamento politi-
co que tem se escalado. E imagino
que o clima 14 na CPI vai ser mui-
to tenso, muito pouco, digamos as-
sim, litdrgico. A liturgia do Parla-
mento ndo parece que vai ser uma
coisa ali presente na CPI, por conta,
justamente, desse tensionamento.

_



Se ja ha um ambiente hostil nas
comissoes permanentes, como
aconteceu com os ministros
Marina Silva e Fernando Haddad,
imagine em uma CPML...

Pois é. Eu falei no Senado e falei
na Camara que a minha preocupa-
¢do era que acontecesse isso. E, al,
voce fica s6 numa disputa de nar-
rativa. Esse processo vai paralisar
uma parte do INSS, uma parte do
ministério, para estar levantando
documentos, respondendo, pres-
tando atencdo, assistindo a depoi-
mento. E, no final das contas, vocé
nao vai efetivamente ter um ganho
para sociedade. Por melhores que
sejam os investigadores do Con-
gresso, eundo me convenco de que
algo seré descoberto fora do que a
CGU e do que a Policia Federal ja
descobriram. O que pode haver é
voceé trabalhar com esses dados de
forma a divulga-los mais para um
lado, mais para o outro.

0 escandalo mostrou um
problema evidente com as
associacoes. Qual é o plano
para disciplinar isso, de modo a
proteger o aposentado?

Eu vejo trés caminhos hoje. Se
eles forem cumpridos, consegui-
remos blindar 99% das fraudes no
ambiente atual. Se tivermos bio-
metria no ato de se associar; reva-
lidacdo anual; e uma fiscalizacao,
por parte do INSS, do tipo de tra-
balho que é prestado pelas associa-
¢oes, pelo menos, essas fraudes vao
desaparecer, porque vocé vai ter al-
guém fiscalizando.

Tudo isso pode ser feito no
ambito do ministério? Ou passa
também pelo Legislativo?

O desconto em folha foi esta-
belecido em 1991, pelo Congresso
Nacional. Se o governo quiser res-
tabelecer o desconto em folha, ho-
je, ele pode. Nao precisa consultar
ninguém, porque ja estd previsto
em lei. O que 0 INSS fez, por deter-
minagao do ministério, foi suspen-
dertodos 0s ACTs (Acordos de Coo-
peracdo Técnica). Ele pode restabe-
lecer esses ACTs com outros crité-
rios ou simplesmente nao ter. Nao
vamos mais fazer e vai haver uma
relacao privada entre o associacao
e o associado ou aposentado que
quiser se associar.

0 Brasil esta envelhecendo.
Preocupam os niimeros da
Previdéncia?

Preocupam. Mas nao podemos
considerar o envelhecimento como
uma coisa ruim. E uma conquista
civilizatéria. Algo muito bom, esta-
mos vivendo mais.

Esse é um dos principais
problemas do nosso sistema de
Previdéncia. Hoje, tem cada vez
mais aposentados recebendo
por um periodo maior do que de
contribuicao. A conta nao vai
fechar nunca...

E verdade. N6s entendemos e
temos essa preocupacao com essa
conta. E um desafio néo s6 para o
Brasil, mas para o mundo. Na tradi-
¢ao brasileira, existe um olhar mais
humano. Tome-se, por exemplo, o
SUS. Com essa complexidade e es-
se tamanho, s6 tem no Brasil. Esse
olhar de protecéo social precisa ser
mantido. Mas nds precisamos en-
contrar uma férmula que ele (o sis-
tema previdencidrio) se sustente. A
férmula que eu vejo, inicialmente, é
incluir mais pessoas no mercado de
trabalho formal para incrementar
essa base de quem paga para quem
ja nao pode trabalhar. Mas como
fazer isso num ambiente onde ca-
da vez mais as pessoas querem em-
preender individualmente? Ser cele-
tista hoje estd fora de moda. Ter car-
teira de trabalho, que antes era uma
conquista, hoje estd fora de moda.

Como atrair essas pessoas para 0
sistema de Previdéncia?

E um desafio para o governo. E
eu quero encarar esse desafio; que-
ro fazer propaganda da aposenta-
doria, do sistema previdencidrio
brasileiro. Mas, para fazer essa pro-
paganda, primeiro tem que blin-
dar esse sistema de fraudes e de
corrupc¢ao. Isso é importante para
que a pessoa se sinta atraida e pa-
gue para se aposentar la na fren-
te. Hoje, tem 60 milhdes de pes-
soas que contribuem para se apo-
sentar um dia. E preciso ter mais

gente contribuindo para que ele
possa ser mais longevo, com po-
téncia para pagar a aposentado-
ria. Eu ndo tenho ainda uma f6r-
mula totalmente desenhada. Mas
€ uma prioridade minha deixar um
desenho que possa ser um legado
de sustentabilidade.

E as outras coisas do ministério?
Concurso?

S6 noticia boa, gracas a Deus.
Nossa, chega respirei agora (risos).
Que alegria! A gente fez um concur-
so de perito médico federal aqui, de-
pois de 15 anos. Conseguimos auto-
rizagdo para chamar os 500 peritos.

Quando eles comecam a trabalhar?
Agora, em setembro. Eles virdo
fazer treinamento em Brasilia. Sao
meédicos jovens e muito bem pre-
parados. Estou muito animado com
essa turma que estd chegando. Nds
vamos colocar 92% desses peritos
no Norte, Nordeste e Centro-Oes-
te, regides onde temos os piores in-
dices. Em dois ou trés meses, have-
rd um impacto enorme na fila. E a
gente fez o seguinte: ao invés de es-
palhar os peritos por mais lugares,
agente preferiu concentrar. Em vez
de botar um perito em cinco cida-
des, por exemplo, a gente preferiu
botar trés em uma, dois em outra.

Por qué?

Porque quando vocé tem uma
fila com apenas um perito, se ele,
por qualquer razdo, néo vai, vocé
complica aquela fila. Faz um re-
presamento e desorganiza tudo.
Foi outra coisa que aprendi aqui
logo quando cheguei ao Ministério
da Previdéncia. Como tem uma fila
de atendimento e ela, digamos, es-
ta prevista para 60 dias, se ndo tiver
atendimento hoje, o que voce faz
com essas pessoas? Nao é possivel
botar para amanhd, porque ama-
nha ja tem gente. Entao, essas pes-
soas vdo para o fim da fila. E muito
cruel, desumano. Entdo, essa fila
nao pode cair. O atendimento nao
pode ser interrompido, nem por fa-
lha do sistema nem por questdo de
pessoal. Colocando trés peritos, se
um estd doente ou falta, vocé bota
os dois para cobrir.

E a prova de vida? Qual sua
avaliacao?

Estou querendo modernizar.
Vou dar um spoiler. O formato nao
ficou de pé ainda, mas uma ideia
que eu tenho é que a gente pos-
sa fazer uma prova de vida por vi-
deo. Isso vai facilitar ainda mais a
identificacdo do aposentado, pa-
ra ele ndo precisar se deslocar pa-
ra a audiéncia. Teremos de mudar
o modelo dos call centers que fun-
cionam hoje.

Estao com problemas nos call
centers?

Hé muita reclamacao do 135 da
Previdéncia, sobre demora. Eu fui
visitar um deles, por coincidéncia,
na minha cidade, em Caruaru. S6
tem trés call centers no INSS. Um
deles é em Caruaru — e ndo tem
nada a ver comigo, né? Estd 14 hd
20 anos (risos). E uma coincidén-
cia absurda, né? Enao é uma critica
aos atendentes. O modelo é arcai-
Co, € eu ndo posso mais reclamar
disso, entendeu? Eu tenho é que
fazer um modelo novo, que funcio-
ne melhor, que seja mais moderno.
Estou aplicado nesse assunto pa-
ra a gente conseguir modernizar.

Na sua avaliacao, qual a
percepcao do brasileiro sobre a
Previdéncia?

Eu estava conversando com as
pessoas aqui do ministério. Quan-
do a gente fala de Previdéncia Social
e de INSS para o cidaddo comum,
ela é vista como uma coisa arcaica,
atrasada. E eu ndo posso me ren-
der a isso. Eu digo: ‘Meus amigos,
vamos ter que encontrar um jeito
de fazer uma linguagem moderna,
uma coisa que comunique melhor’
E ndo pode ser s6 retdrica; tem que
ser mais eficiente no atendimento,
que seja mais resolutiva. Tem que
ser um modelo que passe uma ima-
gem melhor da Previdéncia.

A turbuléncia pela qual o senhor
passou na chegada ao ministério
pode se repetir na CPMI?

Esses momentos ndo podem se
assemelhar de jeito nenhum. Deus
me livre! (risos). Olha, os primeiros
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O

Precisamos encontrar uma formula que ele (o sistema previdenciario)
se sustente. A formula que eu vejo, inicialmente, é incluir mais
pessoas no mercado de trabalho formal"

A defesa da soberania nacional pode nos aproximar mais
de outras camadas com as quais a gente perdeu a conexao"

30 dias aqui foram, assim, terriveis.
Um amigo de muitos anos veio me
visitar aqui, hospedado na minha
casa. Ficou uns dois dias. Viu-me
pouco, porque eu chegava tarde, ele
ja estava dormindo. Quando eu saia
de manh, ele ainda estava dormin-
do, porque, aqui em Brasilia, é dife-
rente de Pernambuco. Aqui, as 5h30,
ainda esté de noite. Nao sei como é
que as pessoas caminham as 6h. Es-
ta escuro, né? Em Caruaru, eu moro
no sitio. As 4h, 4h30, os passarinhos
ja estao cantando. Aqui, se eu quiser
sair as 6h30, eu acordo antes dos pas-
sarinhos (risos).

E 0 amigo?

Na outra semana, ele falou: “Que
horror! Deus me livre! Nao que-
ro mais voltar a tua casa nem tao
cedo” Eu falei: “Por qué?” Ele dis-
se: “Rapaz, o clima esta pesado de-
mais!” Eu estava dentro daquele ne-
gdcio, ndo estava nem percebendo.
Foram momentos terriveis. Agora,
passou. Eu acho que néo vai acon-
tecer nem 10% daquilo. Porque eu
tenho uma boa histéria para contar.
Tenho muita seguranca nos dados,
no momento que estamos vivendo,
agora, no ministério e no INSS, e no
que aconteceu para tras. Tenho um
desenho muito favoravel.

Ainda mais porque o senhor
conhece o ambiente parlamentar.

Na verdade, quem conhece o
ambiente parlamentar sabe que
ninguém conhece. Mas aqui eu vou
ter que deixar a modéstia um pou-
co de lado. Quando eu fui para o
Senado, foi uma experiéncia mui-
to desafiadora.

Por qué?

Porque eu sempre estive do ou-
tro lado do balcdo. Eu era o depu-
tado, que inquiria, que acusava o
sujeito que estava depondo. No

Senado, eu estava havia pouquis-
simo tempo como ministro. Era
uma situagao muito delicada, por-
que eu ndo estava habituado ain-
da. Eunao vou fingir o costume de
ser ministro de Estado. Ninguém
consegue fingir que estava habi-
tuado a ser ministro se é a primei-
ra vez que estd no cargo. Depois,
boa parte da tropa de choque do
governo estava na China (em visi-
ta oficial). E a gente néo tinha to-
dos os dados da investigacdo, co-
mo tem hoje. Nao tinha aquela li-
nha do tempo, uma parte daquilo
ainda nao estava colocada.

E o que aconteceu?

Eume socorri de qué? Euencon-
trei pessoas que ja me conheciam.
Boa parte dos senadores foram de-
putados comigo. Entdo houve um
respeito a minha trajetdria. Por isso,
que eu deixo a modéstia um pouco
delado para dizer o seguinte: pesou
muito, naquele momento, a pessoa
que eu sou e que eu construi. Isso
depos a meu favor. As pessoas en-
contraram ali uma pessoa que elas
conheciam. Sabiam que ndo eraum
picareta que estava ali.

Agora é outro momento?

Ah, sim. Agora, eu j& estou senta-
do na cadeira de ministro. Naquele
dia, eu ainda nio estava. As pessoas
apostavam que eunao ficava 15 dias,
outras, que eu nao ficava um mes.

Esta otimista, entao?

Estou preocupado com o cena-
rio politico, que possa contaminar
a CPMI. Mas estou animado do
ponto de vista que nds temos uma
boa histdria para contar, favoravel
ao governo.

0 que pretende dizer?
Vou defender o presidente Lu-
la, porque sempre vi nele alguém

que ndo queria proteger ninguém
e se preocupou verdadeiramente
com os aposentados. Na primei-
ra quinzena como ministro, re-
uni-me com ele 14 no Alvorada.
Foi uma reunido longa, com mui-
tas pessoas participando. E vi o
presidente indignado com o que
aconteceu, triste por ter sido com
o contingente que ele sempre pro-
tegeu. Eu senti isso nele, de forma
sincera. E ele disse: “Olha, cuide
dos aposentados. A gente tem que
proteger essas pessoas. Vamos de-
volver esse dinheiro para eles. O
governo vai ter que encontrar um
jeito de devolver o dinheiro. De-
pois que cada real for pago aos
aposentados, a gente vai buscar
dos fraudadores”.

Isso o marcou?

Essa experiéncia com o pre-
sidente me marcou muito, pela
sinceridade dele. Isso da segu-
ranca para a gente tocar o pro-
cesso aqui, sabendo que tem um
respaldo dele. Acho muito injus-
to ele ser culpado nas pesqui-
sas. Tenho o dever de virar essa
chave. A CPMI pode ser um bom
momento para isso, para a gente
contar essa historia.

0 cenario politico vai ficar cada
vez mais conturbado. Sera
possivel trabalhar no primeiro
semestre de 2026?

O governo estard fazendo as en-
tregas. Isso vai fortalecendo. Tem
muita coisa sendo feita. Nao tem
comparacao. Acontece que gover-
nar com um pafs dividido é muito
dificil. Vocé nao convence com tra-
balho. Nao ha nenhum argumen-
to que sensibilize o outro lado. E
um governo que tem muita entre-
ga, entdo, eu estou muito animado.
Para furar a bolha, ¢ dificil. Mas o
governo estd num bom momento.

A crise com o presidente dos
Estados Unidos, Donald Trump,
pode influenciar em algo?

A defesa da soberania nacional
pode nos aproximar mais de outras
camadas com as quais a gente per-
deu a conexao.

0 tarifaco uniu o Brasil?

Nao tanto quanto deveria unir.
Eu acredito que ninguém poderia
ficar contra. Eu ndo sei como tem
setor da sociedade que se posiciona
contra, comemorando as sancoes.
Aquela frase do Eduardo Bolsonaro
dizendo que, se for preciso, vamos
queimar a floresta inteira. O que é
queimar a floresta inteira? Signifi-
ca: “Vamos acabar com o Brasil”
Trocando em miudos, esta dizendo
0 seguinte: ou anistia meu pai, ou
acaba tudo. E uma frase revoltan-
te. Eu ndo sei como as pessoas es-
tao anestesiadas a ponto de escutar
uma frase daquela sem se indignar.

0 senhor consegue ver o Brasil
voltando a negociar com os EUA?

Consigo, porque é interessan-
te para os Estados Unidos. Eles sao
superavitdrios na relacao comercial
com o Brasil. N6s temos uma rela-
¢do comercial de 200 anos com 0s
Estados Unidos, sempre foi bem-
-sucedida. Eu quero escrever a bio-
grafia de Alvaro Lins, que é de Ca-
ruaru. Foi um critico literério e di-
plomata. E lendo as coisas sobre
ele, eu comecei a conhecer um
pouco de diplomacia. E vi como
as coisas na diplomacia sao sutis,
lentas, criteriosas. O que o presi-
dente Donald Trump fez com es-
sas tarifas, nao s contra o Brasil, é
uma afronta a diplomacia e as boas
relacoes que sdo mantidas com as
nacoes ha centenas de anos. Mas
eu acredito no bom senso. Acredi-
to que, em alguma medida, o pre-
sidente vai ser cobrado pelos inte-
resses norte-americanos.

Como o senhor pretende
diminuir a fila do INSS? Os novos
peritos estao chegando, mas ha
problemas com o aplicativo Meu
INSS. Como estao olhando isso?
Eu tenho me reunido muito
com Rodrigo Assumpcao (presi-
dente da Dataprev), porque tenho
recebido reclamacées do sistema.
E o0 guardido do nosso sistema é a
Dataprev. A Dataprev tem se esfor-
¢ado para nos atender, mas, efeti-
vamente, hd muitas criticas em va-
rios estados. E preciso aprimorar o
sistema. Mas esse formato dos pe-
ritos que nés vamos fazer agora ja
vai ajudar muito, o enfrentamento
dafila. Tenho esperanca de que, até
o final do ano, a gente possa colo-
cé-la num nivel aceitavel.

Que seria de quanto? Abaixo de 1
milhao?

Abaixo dos 40 dias de espera.
Nao pode ser por nimero. Tem que
ser pelo Tempo Médio de Espera
de Atendimento, porque nds rece-
bemos 1,3 milhdo de novos pedi-
dos por més. E uma fila que nao tem
fim. Entao, é preciso estabelecer um
tempo médio que seja aceitavel. O
TCU estabeleceu 45 dias. Se voce
deixar abaixo de 45 dias, pode ter 10
milhdes de requerimentos novos, se
tiver rodando abaixo de 45 dias, sig-
nifica que ndo tem estoque. E um
fluxo gigante, mas é um fluxo. Logo,
o desafio nosso é colocar a fila para
rodar dentro dos 45 dias. Hoje, esta
com 51 dias. E um nivel bom? Nao
é, porque tem lugares em que em
trés dias a pessoa recebe a resposta,
mas tem lugares que sao 100, 90, 80
dias... A meta é ficar abaixo dos 45.
A gente chegou a 39 dias, mas subiu,
porque tivemos oito meses de greve
dos peritos no ano passado.

Alguma acao especifica com os
servidores do INSS?

Estou querendo fazer aproxi-
macao com os servidores do INSS.
Quero me reunir, assim, com 2,5 mil
servidores. Quero fazer uma reu-
nido grande, um semindrio de um
dia, para mobilizar. Vamos fazer em
Sao Paulo neste primeiro momento,
mas quero falar com todos. Eles es-
tao muito fragilizados. Tem servidor
que nao usa crachd do INSS, porque
é hostilizado na garagem, no restau-
rante. Quero ajudar a reanimar esse
povo, aumentar a autoestima deles.
Entdo eu acho que esse conjunto de
iniciativas vai ter resultado. Espero
que a CPI ndo me atrapalhe.
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TARIFACO [/ Vice-presidente defendeu que devolucao de créditos tributarios nao configura gasto pablico e qualificou
como “lamentavel” encontro de Eduardo Bolsonaro com autoridades dos EUA em meio as negociacoes

Alckmin apela por agilidade

» WAL LIMA

vice-presidente da Repu-
blica e ministro do De-
senvolvimento, Indus-
tria, Comércio e Servi-
cos, Geraldo Alckmin, pediu, on-
tem, celeridade para aprovacdo,
pelo Congresso Nacional, do pa-
cote de medidas criado para so-
correr exportadores afetados pe-
la taxacdo de 50% sobre produtos
que entram nos Estados Unidos.

“O Legislativo tem um papel
importante a cumprir, que é dar
resposta rapida. Fui constituinte.
Criamos a medida proviséria jus-
tamente porque, no Estado moder-
no, o tempo da mudanca é o tem-
po davelocidade. Tenho certeza de
que sera rapidamente analisada e
votada pelo Congresso’, declarou
Alckmin, a jornlistas, durante vi-
sita a uma concessiondria de au-
tomoveis da capital, onde acom-
panhou as vendas do programa fe-
deral Carro Sustentdvel — lancado
em 10 de julho para estimular vei-
culos menos poluentes com redu-
cdo de aliquotas do IPI.

Ele afirmou que o pacote de
medidas anunciado pelo governo
federal para apoiar os exportadores
que foram prejudicado pelo tarifa-
co imposto pelos Estados Unidos
nao trard impacto fiscal. Segundo
ele, trata-se de uma antecipacao de
valores que ja pertencem as empre-
sas. “O que estamos fazendo é an-
tecipando algo que vai ser devolvi-
do; recursos que ndo pertencem ao
governo’, disse Alckmin.

O pacote de ajuda foi forma-
lizado por meio da medida pro-
viséria (MP) do Plano Brasil So-
berano, enviada ao Congresso na
ultima quarta-feira. O texto prevé
cerca de R$ 30 bilhdes em apoio as
empresas brasileiras prejudicadas
pela sobretaxa de 50% aplicada
pelos Estados Unidos sobre pro-
dutos nacionais. Além da MP, o
governo encaminhou um projeto
de lei complementar que precisa
de aval parlamentar.

Jilio César Silva/MDIC

Em visita a Concessionaria, Alckmin afirmou que o pacote lancado na semana passada, pelo governo, nao tera impacto fiscal relevante

Medidas

Entre os instrumentos previstos
pelo governo estao o Drawback e
o Novo Reintegra, dois mecanis-
mos ja conhecidos no comércio
exterior, mas que ganhardo ajus-
tes diante da crise.

“Vamos dar 3% de Reintegra.
Ou seja, a empresa receberd 3%
do valor do produto. Isso nédo

deveria ter impacto fiscal, pois
é residuo tributario’, explicou
Alckmin. O vice-presidente res-
saltou que, embora a Constituicao
determine a ndo tributacdo das
exportacoes, os bens carregam
impostos embutidos em insumos
como pneus, aco e vidro. “O que
estamos fazendo é antecipar a de-
volucdo de algo que ja é devido ao
exportador’, disse.

Criticas a oposicao

Questionado sobre a reuniio do
deputado licenciado Eduardo Bol-
sonaro (PL-SP) com autoridades
dos Estados Unidos em Washing-
ton, Alckmin foi incisivo. O parla-
mentar relatou ter se encontrado
com o secretario do Tesouro nor-
te-americano, Scott Bessent, na
quarta-feira (13/8) — no mesmo

dia em que o ministro da Fazen-
da, Fernando Haddad, teria reu-
nido virtual marcada para tratar
do tarifaco, posteriormente des-
marcada pelos norte-americanos.
“Elamentével que brasileiros con-
tinuem trabalhando contra o Brasil’,
reagiu o vice-presidente. O encontro
de Eduardo Bolsonaro também con-
tou com a presenca do blogueiro bol-
sonarista Paulo Figueiredo.

Bolsonaro sai de casa para fazer exames

» GIOVANNA KUNZ
» ISRAEL MEDEIROS
» ALINE GOUVEIA

Pela primeira vez fora de casa
apo6s decreto de prisao domiciliar,
o ex-presidente Jair Bolsonaro (PL)
passou por uma bateria de exames
ontem no Hospital DF Star, em Bra-
silia. A saida foi autorizada pelo Su-
premo Tribunal Federal (STF) na
ultima terca-feira, depois de um
pedido da defesa do ex-presiden-
te. “A solicitacdo decorre do segui-
mento de tratamento de medica-
mentos em curso, da necessidade
de reavaliacdo dos sintomas de re-
fluxo e solugos refratarios, bem co-
mo da verificacdo das condigbes
atuais de satide’; argumentou a de-
fesa em despacho enviado ao STE.

Bolsonaro chegou as 9h e foi re-
cebido por um grupo de apoiado-
res, que entoou cantos religiosos,
oracdes e palavras de incentivo.
Alguns exibiam bandeiras do Bra-
sil e, outros, dos Estados Unidos.
A previsao inicial era de que Bol-
sonaro permanecesse no hospital
por cerca de oito horas. O ex-pre-
sidente fez diversos exames, como
coleta de sangue e urina, endos-
copia digestiva, tomografia de t6-
rax, abdome e pelve, além de eco-
cardiograma e ultrassonografia de
cardtidas, prostata e vias urindrias.

Segundo boletim médico divulga-
do no inicio da tarde, os exames evi-
denciaram “imagemresidual de duas
infeccdes pulmonares recentes rela-
cionadas a episddios de broncoaspi-
racdo (quando alimentos, liquidos,
saliva ou vOmito sdo aspirados pe-
las vias aéreas)” A nota, assinada pe-
la equipe médica do ex-presidente,
também detalhou a continuidade de
quadros de esofagite e gastrite.

“A endoscopia mostrou per-
sisténcia da esofagite e da gastri-
te, agora menos intensa, porém
com a necessidade de tratamen-
to medicamentoso continuo. De-
verd seguir com o tratamento da
hipertensao arterial, do quadro de
refluxo e medidas preventivas de

broncoaspiracdo’ detalha o boletim
meédico, assinado pelo médico chefe
da equipe cirtirgica, Claudio Biroli-
ni; pelo cardiologista, Leandro Eche-
nique; pelo diretor médico do hos-
pital, Guilherme Meyer; e pelo dire-
tor geral, Allisson Barcelos Borges.

Bolsonaro recebeu alta as 13h58
e deixou aunidade de satide acom-
panhado por médicos e foi nova-
mente recebido por apoiadores.
Sem poder dar entrevista aimpren-
sa por ordem do Supremo Tribunal
Federal (STF) — o tribunal o proi-
biu de usar redes sociais, mesmo
que por meio de outras pessoas —,
o ex-presidente ficou em pé para-
do ao lado de seus apoiadores en-
quanto dois de seus médicos deta-
lhavam a imprensa os procedimen-
tos a que Bolsonaro foi submetido.

Segundo o médico cardiologis-
ta Leandro Echenique, embora os
exames tenham mostrado imagens
residuais de uma pneumonia que
Bolsonaro enfrentou, o ex-presi-
dente esta em “franca recupera-
¢d0” “Ele também teve um quadro
de esofagite que estava muito seve-
ro e, com o tratamento que vem fa-
zendo, essa esofagite teve umaboa
recuperacdo, mas ele exige um tra-
tamento continuo, um tratamento
permanente’, afirmou a jornalistas
na saida do hospital.

“Ele vai dar seguimento ao tra-
tamento de pressao arterial, que
estava alta e agora controlou, vai
dar continuidade ao tratamento
dorefluxo também’, pontuou Eche-
nique, que detalhou que os trata-
mentos serdo exclusivamente me-
dicamentosos. “Nao precisa de na-
da de cirurgia’ afirmou.

Obstrucao intestinal

Ja o médico Claudio Birolini disse
que um dos objetivos dos exames foi
avaliar os resultados de uma cirur-
gia realizada em abril para desobs-
truir o intestino de Bolsonaro. Desde
afacada que sofreu em 6 de setem-
bro de 2018, durante a campanha
presidencial, o ex-presidente jé foi

AFP

—

Cercado por apoiadores, Bolsonaro deixou o hospital, onde fez varios exames,sem falar com a imprensa

submetido a sete cirurgias por com-
plicacoes em decorréncia do ataque.

“Aparentemente estd tudo em
ordem, o transito intestinal esta
preservado, as hérnias estdo re-
solvidas, mas ele persiste com
esse quadro de esofagite, algum
grau de refluxo, provavelmente
por causa dessas pneumonias de
repeticao que ele tem tido’; afir-
mou Birolini.

“Ofato de ele estar em casa ago-
ra prejudica um pouco a atividade
fisica. Entdo estamos sugerindo a
ele que intensifique um pouco os
exercicios, musculacdo, porque ele
nao pode fazer caminhada, nao po-
de fazer nada nesse sentido’, dis-
se o especialista, que revelou que
o ex-presidente ndo gosta de fazer
exercicios em ambientes fechados.
Cléudio Birolini também disse que
a pressao alta de Bolsonaro pode
ser potencializada pela “pressdo” a
que o ex-presidente tem sido sub-
metido nas tltimas semanas com
a prisdo domiciliar.

A equipe de Bolsonaro tem um
prazo de 48 horas — que comecou
a contar a partir da saida do hospi-
tal — para comprovar ao Supremo
Tribunal Federal a realizacdo dos
exames e detalhar respectivos en-
caminhamentos médicos. Essa foi
uma obrigacdo imposta pelo mi-
nistro Alexandre de Moraes quan-
do autorizou a bateria de exames.

Julgamento marcado

Na sexta-feira, a Primeira Tur-
ma do STF marcou para 2 de se-
tembro o julgamento do ex-presi-
dente, que integra o nticleo crucial
datentativa de golpe. Além de Bol-
sonaro, outros oito réus integram
o nucleo: os ex-ministros Walter
Braga Netto — que estd preso e
foi vice na chapa de Bolsonaro em
2022 —; Anderson Torres (Justica e
Seguranca Pdblica); Augusto He-
leno (Seguranca Institucional) e
Paulo Sérgio Nogueira (Defesa); o
ex-comandante da Marinha, Almir

Garnier; o ex-diretor da Agéncia
Brasileira de Inteligéncia (Abin)
e deputado federal Alexandre Ra-
magem (PL-RJ) e o ex-ajudante
de ordens, tenente-coronel Mau-
ro Cid, delator do caso.

Bolsonaro e os demais réus (ex-
ceto Ramagem) sdo acusados de
tentativa de abolicdo violenta do
Estado Democratico de Direito, ten-
tativa de golpe de Estado, participa-
€40 em organizacao criminosa ar-
mada, dano qualificado e deteriora-
¢do de patrimonio tombado. O pre-
sidente da Primeira Turma do STF,
ministro Cristiano Zanin, reservou
oito sessoes do colegiado para ana-
lisar o caso. As sessdes ocorrerao
nosdias2,3,9,10e 12 de setembro.

Na ultima quarta-feira, a de-
fesa do ex-presidente apresentou
suas alegacdes finais no processo
e pediu a absolvicao de Bolsona-
ro. Os advogados alegaram que as
acusagoes se referem a “atos pre-
paratérios’; sem consumagao de
uma tentativa de golpe.

Redes sociais

Zema tenta ser o candidato da
extrema-direita a Presidéncia

Zema é
candidato

» BRUNO NOGUEIRA
» VINICIUS PRATES

Sdo Paulo — O governador de
Minas Gerais, Romeu Zema (No-
vo), disse, no lancamento da sua
pré-candidatura a Presidéncia da
Republica, ontem, que entra na
disputa pelo Paldcio do Planalto
com o objetivo de livrar o Brasil do
“Lulismo, dos parasitas e das fac-
¢oes criminosas” A fala do gover-
nador mineiro deve guiar o tom da
campanbha eleitoral.

Com slogan “O Brasil primeiro”
e o discurso de “PT nunca mais’,
o governador mineiro disse que
esta confiante para as eleicoes de
2026. “Vamos chegar a Brasilia pa-
ravarrer o PT do mapa, para aca-
bar com os abusos de Alexandre
de Moraes. Vamos chegar a Bra-
silia para liberar o Brasil. O lulis-
mo estd afundando o Brasil e estd
na hora de virar a pagina’, disse o
governador em evento com apoia-
dores e politicos do Novo.

O discurso de combate as fac-
¢Oes criminosas e o reforco da se-
guranca putblica também esteve
presente na fala do governador mi-
neiro. Zema disse que o Brasil vive
“sob a tirania das faccoes” e que se-
rd preciso mobilizar todas as forcas
de seguranca para enfrentar o cri-
me organizado.

“Sao pessoas que pagam mais ca-
ro pela &gua, pelainternet, pela ener-
giae pelo gas. Eas facgdes ameacam
transformar o Brasil em um narcoes-
tado. Temos de agir ja com relacdo a
isso’, disse o governador.

Criticas ao Judiciario

Zema também voltou suas cri-
ticas ao Judiciario, acusando o ter-
ceiro poder de gastar “mais de R$ 10
bilhoes em salarios acima do teto”.
Segundo ele, privilégios como apo-
sentadorias especiais e pensoes ele-
vam essa conta para cerca de R$ 100
bilhées anuais. “Reformar o Estado
e liquidar esses privilégios é decisi-
vo para o Brasil avancar’, afirmou.

No campo econdmico, o pré-can-
didato atacou a politica fiscal do go-
verno Lula, que chamou de “anaboli-
zante’, e comparou 0 momento atual
acrises passadas. “O Brasil caminha
hoje na direcao de outra crise econo-
mica, porque esté crescendo a base
de anabolizante. A visdo petista de
que gasto é vida € uma idiotice sem
tamanho’, disparou.

Zema também voltou a defen-
der a saida do Brasil do Brics, bloco
formado por Brasil, Russia, India,
China e Africa do Sul, criticando a
aproximacao do pais com “nagdes
que se opdem aos valores ociden-
tais” “Sai do Brics, Brasil”

O evento aconteceu durante o
9¢ Encontro Nacional do Novo, na
sede da Cadmara Americana de Co-
mércio, em Sao Paulo.
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Deu certo

A missao do agronegdcio ao Japao volta para
o Brasil com mais um mercado aberto a carne
brasileira, em especial, a proveniente dos estados
do Sul. Agora, é s6 acertar a parte burocratica
dos contratos.

Melhor aguardar

Com a eleicdo de 2026 ainda meio
embacada diante da auséncia de um nome forte
para concorrer a direita e ao centro, os partidos s6
adotardo uma posi¢do mais incisiva em outubro,
depois de o Tribunal Superior Eleitoral (TSE)
definir as regras que vao reger o proximo
pleito. Até 14, ninguém fechard apoio
a este ou aquele nome.

Poucas certezas |

O tinico movimento mais incisivo vira do
Unido Progressista —PP e Unido Brasil — nesta
semana. Eles farao a convencao que selara a
federacdo e deixardo claro que nao jogarao suas
fichas na reeleicao do presidente Luiz Indcio Lula
da Silva (PT).

Poucas certezas Il

Outro partido que também avangou uma
casa rumo a 2026 foi o PSD de Gilberto Kassab,
que ja deixou claro que manterd uma distancia
regulamentar de Lula no primeiro turno da
sucessdo presidencial e apostard no lancamento
de candidatura prépria. S6 ndo o fara se o
governador de Sdo Paulo, Tarcisio de Freitas
(Republicanos), for candidato.

Falta

O término das mais recentes sessoes do
Senado Federal sem votar as indicagdes
para as agéncias reguladoras foi visto como
um sintoma da fraqueza do governo no
Congresso. O quérum foi diminuindo e
quem ajudou o governo foi o presidente
do Senado, Davi Alcolumbre (Unido-AP),
que encerrou a sessao antes que houvesse
uma derrota. A presenca de Alcolumbre na

forca

presidéncia é considerada fator importante
por interlocutores. Ele pode ajudar o
Executivo, mas ndo tem ferramentas para
garantir a aprovacao de nomes de interesse
do governo federal. Sdo 17 nomes para as
agéncias reguladoras e outras instancias que
vao passar pelo crivo do Senado. Se o governo
nao tiver forga, vai ser dificil conseguir
aprovar todos.

CURTIDAS

$1e120S S3pay/oeInpouday

Ensaios para 2026/ Alexandre
Bettamio, um dos nomes que comanda o
Bank of America na 4rea de investimentos,
reuniu o Produto Interno Bruto (PIB)
paulista, neste sabado, para homenagear
o governador Tarcisio de Freitas (foto).

E, para desconforto dos bolsonaristas, 0
convescote ocorre justamente as vésperas
do julgamento de Bolsonaro.

E tem mais/ A festa reuniu pesos-
pesados do PIB brasileiro e de instituicoes
financeiras no condominio Fazenda Boa
Vista, onde ha alguns meses, o empresario
Ricardo Faria, conhecido como o “rei

do ovo’, recebeu diversas autoridades

em seu aniversario de 50 anos. Naquela
oportunidade, Tarcisio jé foi aplaudido
como “nosso presidente’”

Vale lembrar/ Como o leitor da coluna
sabe, Tarcisio nao é hoje o preferido de
Jair Bolsonaro (PL) para representé-lo

na eleicao de 2026, porque nao tem o
sobrenome Bolsonaro.

Ninguém sai

Os partidos se organizam para se afastar
de Lula em 2026, mas nao pretendem entregar
cargos. A banda do centro toca a seguinte toada:
Se Lula quiser, que demita nossos ministros.

Clima esquenta em Pernambuco

Enquanto os partidos esperam, os personagens se enfrentam em outras arenas. Em Pernambuco, por
exemplo, opositores do prefeito de Recife, Joao Campos (PSB), pré-candidato ao governo estadual, atacam
em todas as frentes e agora acharam uma brecha. O Tribunal de Contas de Pernambuco (TCPE) divulgou
um relatério sobre investigacoes nas obras de infraestrutura do Parque Eduardo Campos. O documento
detalha uma série de irregularidades na execucao das obras e investiga pagamentos indevidos por servicos
nao executados ou sem respaldo contratual, incluindo um adiantamento ilegal e superfaturamento.

Tem jogo/ A possibilidade de Jair
Bolsonaro abrir mao de lancar um
sobrenome Bolsonaro ao Planalto, optando
por Tarcisio, € a hip6tese de os partidos

de centro lhe darem o direito de lancar
candidatos bolsonaristas ao Senado. Se
houver esse acordo, tem chance de Jair
fechar com o seu ex-ministro.
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» RAFAELA GONCALVES

m um cendrio de eventos cli-
méticos extremos cada vez
mais frequentes, a inteligén-
cia artificial (IA) surge como
uma ferramenta decisiva para em-
presas que buscam prever riscos e
otimizar operagdes. A startup bra-
sileira MeteolA lancou o primeiro
sistema nacional de previsdo de ris-
cos climaticos de longo prazo total-
mente baseado em IA, consolidan-
do-se como uma referéncia na cha-
mada inteligéncia climatica.

Batizada de MIA, a plataforma
é capaz de antecipar, com até 12
meses de antecedéncia, fendéme-
nos extremos, como secas, alaga-
mentos e ondas de calor, oferecen-
do aos setores econdmicos um sal-
to significativo em precisao e pre-
visibilidade. A tecnologia promete
transformar o modo como empre-
sas, governos e investidores lidam
com o clima, que deixa de ser uma
variavel imprevisivel e passa a ser
uma dimensao estruturante da to-
mada de decisao.

O MIA integra dados de satéli-
tes, sensores, estacdes meteorold-
gicas e registros historicos, proces-
sados por redes neurais e algorit-
mos de aprendizado de médquina.
Oresultado é uma andlise com alta
resolucdo espacial e temporal, me-
nor consumo de energia computa-
cional e maior rapidez na entrega
das previsoes, superando a eficién-
cia dos modelos tradicionais.

A grande inovagdo estd na au-
tonomia tecnoldgica. Enquanto a
maioria das empresas de meteo-
rologia no Brasil depende de mo-
delos importados adaptados area-
lidade local, a startup desenvolveu
um arcabouco técnico e estatistico
préprio, construido a partir de pa-
droes climaticos nacionais, topo-
grafia, tipos de solo e dindmica at-
mosférica regional. Essa aborda-
gem garante um sistema de previ-
sdo mais alinhado as especificida-
des do territério, com aprendizado
continuo e precisdo superior nos
diagndsticos.

“O diferencial da MeteolA é ser
a Unica empresa brasileira a ter
como foco exclusivo o desenvolvi-
mento de modelos preditivos pro-
prios e totalmente baseados em
arquiteturas de IA especializadas
no processamento de dados cli-
méticos’, afirma ao Correio Tho-
mas Martin, cofundador da em-
presa. Ele explica que, enquanto a
maioria das solucdes disponiveis
no pais adapta modelos meteorold-
gicos internacionais, que apresen-
tam limitagdes de resolugao espa-
cial e de alcance preditivo, 0 MIA

MEIO AMBIENTE

Startup brasileira lanca sistema inédito capaz de prever, com até um ano de antecedéncia, eventos extremos e Seus impactos

[A ajuda a prever
riscos climaticos

Previsibilidade

Inteligéncia Artificial impulsiona setores econdmicos ao prever eventos climaticos e seus impactos

A startup desenvolveu o sistema MIA, uma plataforma que utiliza IA para antecipar eventos climaticos extremos
com até 12 meses de antecedéncia

Setores podem se beneficiar
com previsdes climaticas
de longo prazo

u Agronegacio: definicio do momento
ideal para plantio e colheita, reduzindo
perdas e otimizando 0 uso de recursos; i,

m Energia: previsibilidade para
geracao de fontes renovdveis, como
solar e edlica, ajustando oferta e
demanda;

= Infraestrutura, transportes
e construcao civil: previsao
de riscos climdticos, como
deslizamentos, rajadas de vento,
alagamentos e chuvas extremas;

m Seqguros: suporte a
modelagem atuarial e
precificacao de produtos
indexados ao clima;

m Logistica: otimizacao de rotas
e reducao de riscos operacionais
em transportes terrestres,
maritimos e aéreos;

u Setor piblico: planejamento
urbano e estratégias de prevencao
a desastres naturais.

foi projetado para incorporar da-
dos locais de alta resolucéo, na es-
cala de centenas de metros, e pre-
ver variagdes mensais com até um
ano de antecedéncia.

O uso de inteligéncia artificial
em modelos de previsdo e analise
de risco consolidou-se como uma
das principais frentes de transfor-
macao na gestao corporativa. Se-
gundo dados da startup, 72% das
empresas no mundo ja incorpo-
ram IA em alguma etapa de suas
operagoes.

“A previsao de impacto vai além
da simples projecao das condigdes
climaticas: ela fornece informa-
coes diretamente conectadas a to-
mada de decisao, seja operacional
ou estratégica’, diz o cofundador da
MeteolA. “Podemos, por exemplo,
estimar o valor a partir do qual uma
operacdo logistica precisard ser in-
terrompida ou identificar o limiar
para realizar um investimento.”

Para o executivo, o avanco da in-
teligéncia climética se tornou ine-
vitavel diante do aumento da fre-
quéncia e intensidade de eventos
extremos. “O clima deixou de ser
uma variavel imprevisivel para se
tornar estruturante na tomada de

decisdo. Setores como agronego-
cio, energia, logistica e seguros ja
nao podem ignorar sua influéncia,
que vai desde investimentos em in-
fraestrutura até estratégias de miti-
gacao de riscos’, afirma.

Ganho de produtividade

Entre os setores que mais se be-
neficiam das previsdes de longo
prazo, Martin cita o agronegdcio,
que pode otimizar plantio e co-
lheita, o setor de energia, ao ajus-
tar oferta e demanda de renova-
veis, e areas como infraestrutu-
ra, transportes e construcao civil,
que ganham previsibilidade con-
tra riscos como deslizamentos e
alagamentos. Seguros, logistica e
o0 proprio setor piblico também
estdo na lista.

“O planejamento urbano e as
estratégias de prevencao a desas-
tres dependem cada vez mais de
informacdes confidveis e de lon-
go alcance’, reforca. Os impactos
na produtividade e na reducéo de
riscos operacionais, segundo ele,
sdo claros. “Empresas que utilizam
a plataforma otimizam recursos
como agua e energia, antecipam

eventos extremos e integram as in-
formacoes climéticas aos seus sis-
temas de gestdo, transformando
dados complexos em indicadores
estratégicos e acionaveis.”

Martin acredita que, em breve,
solucoes de IA para previsao clima-
tica serdo obrigatdrias para empre-
sas que dependem do clima. “As-
sim como o controle financeiro é
indispensavel, a variavel clima sera
uma exigéncia para qualquer em-
presa que queira manter competi-
tividade e resiliéncia. Investidores,
seguradoras e reguladores ja co-
bram estratégias sélidas de adap-
tacdo e mitigacao’, diz.

A empresa projeta, ainda, que
o uso estruturado de IA pode ele-
var a produtividade em até 40% em
determinados segmentos, além de
reduzir de forma significativa erros
operacionais e ampliar a capacida-
de de previsdo em cenarios de alta
complexidade.

A adaptagao do MIA para dife-
rentes setores ocorre com a ajuda
de especialistas. “Usamos o siste-
ma como motor de célculo para
todas as aplicacoes, mas calibra-
mos os indicadores com profissio-
nais de dreas, como agronomia,

>> DEUNQ www.correiobraziliense.com.br

Influenciador segue preso

O influenciador Hytalo Santos e 0 marido Israel Nata
Vicente foram ouvidos, ontem, em audiéncia de custédia. De
acordo com o Tribunal de Justica de Sao Paulo, a audiéncia
foi realizada em formato virtual para verificar se alguma
ilegalidade foi cometida no ato da prisao. Diante da ausén-
cia de violacoes de direitos dos detidos, a prisao preventiva
foi mantida. A defesa entrou com um pedido de habeas
corpus. Hytalo e 0 marido estdo presos desde sexta-feira e
sdo investigados pelo Ministério Pdblico da Paraiba (MPPB)

e pelo Ministério Pdblico do Trabalho (MPT) por exploragao
e exposicao de menores de idade em contetidos produzidos
para as redes sociais. Ainda hd suspeita de abuso sexuale |
trafico humano. A prisao foi realizada em Sao Paulo pela |
Policia Civil paulista, em conjunto com o MPPB. I

Hytalo Santos/Facebook

.

Propostas para economia solidaria

A 42 Conferéncia Nacional de Economia Popular e
Soliddria (Conaes) terminou ontem, no Centro de Trei-
namento da Confederacdao Nacional dos Trabalhadores
na Inddstria (CNTI), em Luziania (GO), com a aprovacao
de 80 propostas de politicas piblicas que serdo entre-
gues ao governo federal. O setor envolve iniciativas que
adotam um modelo de autogestdo baseado no coopera-
tivismo, na solidariedade e no comércio justo. O encon-
tro foi aberto na quarta-feira (13) e marcou a retomada
da iniciativa de participacao social interrompida desde
2014, quando foi elaborado o 1° Plano Nacional de Eco-
nomia Popular e Soliddria.

Ganhos

u Produtividade:
a0 otimizar uso de
insumos, como dgua
e energia com base em
previsdes mais precisas;

u Reducao de riscos:
ao antecipar eventos
extremos e permitir
a execucdo de planos
preventivos;

= Tomada de
decisao:

a0 integrar informagoes
climéticas diretamente
a0s sistemas de

gestao e orcamento,
transformando

dados complexos

em indicadores
estratégicos e
acionaveis.

Fonte: MeteolA

engenharia, logistica, seguros
e energia. Isso garante que cada
cliente receba informacoes adap-
tadas ao seu contexto’; afirma o co-
fundador. “Essa flexibilidade nos
permite atuar com empresas tao
distintas quanto uma grande se-
guradora, uma concessiondria de
rodovias ou uma incorporadora.”

Investimentos

A solucdo vem ganhando des-
taque no mercado. A startup foi re-
conhecida pelo Sebrae como uma
das 100 mais promissoras do Brasil
e recebeu o Prémio ANTT 2024 na
categoria Sustentabilidade, refor-
¢ando sua relevancia na aplicacgéo
de tecnologia para a gestao de ris-
cos climaticos. Em 2025, a MeteolA
recebeu o maior aporte jé realizado
pela venture capital Bossa Invest.

Na avaliagao de Paulo Tomaze-
la, CEO da gestora, o movimento
vai além de investir em inovacao
tecnoldgica, é a validacao de uma
tese estratégica que transforma o
clima em uma variavel mensuravel,
previsivel e aplicavel a gestdo de
risco em setores criticos da econo-
mia. “Inteligéncia climética deixou

gy

@

Assim como o

controle financeiro é
indispensavel, a variavel
clima sera uma exigéncia
para qualquer empresa
que queira manter
competitividade e
resiliéncia. Investidores,
seguradoras e
reguladores ja cobram
estratégias solidas de
adaptacao e mitigacao"

Thomas Martin,
cofundador da MeteolA

de ser uma ferramenta de apoio e
passou a ser um componente cen-
tral na tomada de decisoes de mé-
dio e longo prazo, especialmente
em ambientes produtivos sensi-
veis a variagoes do tempo’, explica.

Diante de mudancas ambien-
tais cada vez mais frequentes e da
escassez de ferramentas capazes
de antecipd-las, solucdes de in-
teligéncia artificial ganham des-
taque ao trazer previsibilidade a
um campo historicamente marca-
do pela incerteza. O crescimento
na adocao dessas tecnologias re-
flete a evolugdo dos modelos pre-
ditivos, que hoje combinam gran-
des volumes de dados histdricos
com varidveis ambientais, econo-
micas e comportamentais, ofere-
cendo diagnosticos mais precisos
e contextualizados.

Em paises fortemente depen-
dentes de fatores externos, como o
clima, a aplicacdo da IA na andlise
de cendrios deixou de ser um dife-
rencial técnico e passou a ser uma
ferramenta essencial para a toma-
dade decisdo, acompanhando ara-
pida expansao do mercado de ges-
tao de riscos climdticos.

Para a Bossa Invest, o movimen-
to representa uma inflexao na 16-
gica de alocacao de capital de ris-
co no Brasil. A tecnologia deixa de
ser apenas um produto inovador e
passa a ocupar o papel de infraes-
trutura critica para decisoes eco-
nomicas. “Clima ndo é mais um
imprevisto, € uma variavel de ne-
gécio. E quem souber antecipa-lo
vai liderar’, afirma Tomazela.

Corredor é atropelado
por motorista bébado

O corredor amador Emerson Pinheiro teve
a perna amputada apds ser atropelado, ontem,
por um homem na Avenida Octdvio Mangabeira,
em Salvador. O suspeito estava com sinais de
embriaguez e foi preso em flagrante. Sequn-
do o jornalista e também corredor Genildo
Lawinscky, Emerson estava se preparando para
a Maratona de Salvador. “Lamento profunda-
mente a noticia. Como pode, em um local como
aquele, 0 motorista subir na calcada e destruir
tudo pela frente antes de atropelar uma pes-
soa?", escreveu Genildo, no Instagram.



7 « Correio Braziliense — Brasilia, domingo, 17 de agosto de 2025

Editor: Carlos Alexandre de Souza
carlosalexandre.df@dabr.com.br
3214-1292 / 1104 (Brasil/Politica)

Bolsas Pontuacao B3 Délar
Na sexta-feira Ibovespa nos (ltimos dias Na sexta-feira Ultimos
137.913 11/agosto 5,442
136.340
0,02% Rs 5,398 12/agosto 5,387
Nova York (- 0,35%) 13/agosto 5,401
12/8 13/8 4/8 15/8 ’ 14/agosto 5417

Salario minimo Euro CDI
Comercial, venda Ao ano
Rs 1 518 na sexta-feira
R$6,317  14,90%

®

CDB Inflacao
IPCA do IBGE (em %
Prefixado (em %)
30 dias (a0 ano) Margo/2025 0,56
Abril/2025 043
Maio/2025 0,26
14 ) 9101 0 junho/2025 024
Julho/2025 0,26

»Entrevista | MARCOS MATOS | DIRETOR-GERAL DO CECAFE

"A lista de excecao
é totalmente factivel"

Arquivo pessoal

Para 0 empresario, que negocia com importadores
nos EUA, o debate politico tem contaminado o dialogo
entre 0s dois governos. Mas ele vé chances reais de o
café ter sua taxacao reconsiderada

» RAPHAEL PAT!I

e janeiro a julho deste ano,

0 Brasil exportou o equiva-

lente a US$ 1,3 bilhdo em

café nao torrado, ou verde,
para os Estados Unidos. Foi, de lon-
ge, o produto agricola mais vendido
para o pais norte-americano nesse
periodo. Em um mercado que con-
some cerca de 25 milhées de sacas
de café por ano, o produto brasilei-
ro respondeu por 8,1 milhdes em
2024, o que representa cerca de 30%
de todo o consumo. Ainda assim, o
café ficou de fora da lista de produ-
tos isentos da tarifa de 50% aplica-
da as importagoes vindas do Brasil
pelos EUA. Para o diretor-geral do
Conselho de Exportadores de Café
do Brasil (Cecafé), Marcos Matos,
que concedeu entrevista exclusiva
ao Correio, a resolugdo para o pro-
blema especifico do produto pode
vir por meio de negociacées diretas
do setor com os norte-americanos,
sem a necessidade de passar pelo
governo federal, ja que a politica
tem sido um entrave. Nesta semana,
a entidade terd uma reunido com o
Departamento de Estado dos EUA,
chefiado por Marco Rubio, para
tentar um acordo de inclusdo do
café nas excegées ao tarifaco. Sobre
o encontro, o representante da Ce-
café demonstra confianga na solu-
¢do do conflito. Confira a entrevis-
ta na integra:

Como a Cecafé avalia o plano
Brasil Soberano?

Os EUA sao o maior importa-
dor de cafés do Brasil, represen-
tam cerca de 16% das nossas ex-
portagoes. Quando consideramos
os cafés verdes beneficiados, os
cafés industrializados, como o so-
lavel, a gente exportou para os Es-
tados Unidos, em 2024, US$ 2 bi-
lhoes, 8,1 milhoes de sacas de ca-
fés. Colocado tudo isso, toda medi-
da de socorro é emergencial e miti-
ga impactos. Porque, em primeira
instancia, a negociacao bilateral, a
busca por colocar o café na lista de
excecdo é a estratégia central, e ndo
podemos deixar que isso se perca
ao longo das discussoes politicas.
Entdo, a agenda economica, o sen-
so de urgéncia, isso deve ser cons-
tante nas agendas.

0 programa contém um projeto
de lei complementar, que amplia
o Reintegra, com beneficios
tributarios. Isso vai ser positivo
para o setor?

O Reintegra é um sistema em
que as empresas recebem os resi-
duos tributarios e foi ali projetado
de 3% para empresas maiores e de
6% para empresas menores. Con-
tudo, o Reintegra, pelo decreto em
que ele foi instituido, contempla
apenas os cafés industrializados, o
café soluvel, o café torrado e moi-
do. S6 que 90% do que o Brasil ex-
porta para os EUA sdo cafés ver-
des beneficiados. Esses cafés ver-
des ndo fazem parte do Reintegra.
Entao, 90% dos US$ 2 bilhoes estao
fora do Reintegra. Vai ser preciso
achar uma forma emergencial pa-
ra que os cafés verdes sejam englo-
bados nessa acdo que ajuda as em-
presas, porque os contratos estao

sendo postergados, os contratos
estao sendo rediscutidos. E este
momento era para estar fazendo
o auge das vendas, porque a gente
acabou de colher a nossa safra 25.

Ainda ha a questao sobre o
Adiantamento dos Contratos de
Cambio (ACCs), que representa a
antecipacao de recebiveis sobre
exportacées futuras de uma
empresa e nao foi mencionada no
texto da MP. A entidade acredita
que isso deve ser discutido?

Toda exportacdo é amparada
por uma estruturacdo financeira.
Entdo, quando voce tem problemas
entre as partes, e isso pode aconte-
Cer em casos mais extremos, quan-
do o contrato nao é executado, o
que acontece? Isso vira uma divida
em reais com juros altos para o ex-
portador. A gente precisa transfor-
mar isso em dividas de longo pra-
z0 com juros mais baixos. Isso foi
apresentado pelo setor privado, e
a gente ainda ndo viu apresentado
pelo poder publico.

Qual o tamanho do café
brasileiro para 0 mercado norte-
americano neste momento?

Segundo a National Coffee As-
sociation (NCA), cada ddlar que
os EUA importam de café — majo-
ritariamente cafés verdes — agre-
ga US$ 43 na economia. Sdo 2,2
milhdes de empregos, US$ 343
bilhoes, ai eles consideram tudo,
uma cafeteria, as grandes mar-
cas nas redes de supermercados,
alogistica, o trade, tudo que vocé
imagina, o custo para vocé man-
ter essas industrias, as cafeterias.
Entdo, tudo que gira em torno do
café nos EUA, eles detectaram que
1,2% do PIB norte-americano se
deve ao café. E 0 maior mercado
nosso de exportacao.

Alguns setores que nao foram
incluidos na lista de excecao
reclamaram que houve
priorizacao para determinados
segmentos por parte do
governo brasileiro. A entidade
acredita nisso?

Essa discussdo a gente tem a
todo momento, porque alguns
produtos entraram e outros, nao.
E claro que sdo setores diferen-
tes. Os setores que entraram, 0s
grandes, tém investimentos ho-
je nos EUA, sdo inddstrias brasi-
leiras investindo em parques in-
dustriais nos EUA; é o caso dos
avioes da Embraer, o caso do suco
delaranja, com terminais e inves-
timentos. E, no caso da laranja,
70% vém do Brasil. Entdo, a gente
também tem que olhar que o café
— nés somos 32% — somos mui-
to importantes, mas existem ou-
tros, na visao de alguém que nao
conhece o mercado de café, por-
que mesmo sendo 32%, a gente é
muito importante, principalmen-
te agora que os niveis de estoques
no mundo estdo muito baixos.

E por que vocés acreditam que o
café nao entrou nessa lista?
Conversando com 0s nossos
parceiros, parecia ser necessd-
rio manter produtos importan-
tes fora, para que as negociacoes

acontecessem. Existe uma neces-
sidade de negociar ali, existe uma
relacgdo bilateral. E no caso do ca-
fé, nas reunides anteriores, a pu-
blicacdo da lista, os nossos parcei-
rosja tinham comentado que o se-
cretdrio de Comércio (dos EUA),
(Howard) Lutnick falou na reu-
nido que, no caso do café — nao
vou entrar aqui no mérito das car-
nes, que sao um outro setor —, co-
mo 0s Nossos concorrentes ja ti-
nham passado por negociagao, o
Vietna tinha sido taxado por 46%
e caiu para 20%. Indonésia, 32%,
e caiu para 19%. Nicardgua, 18%.
A Colombia é um caso a parte,
que estd com 10%, mas eles tém
um acordo comercial, tem o Pac-
to andino, tém outras questoes.
Entdo, os nossos concorrentes ja
estao no processo de bilateral, e
por que o Brasil nao vai realizar?
Entao, no caso, a lista de excecao
é totalmente factivel, existe essa
compreensdo de que pode impac-
tar demais o consumidor ameri-
cano, eles sabem disso.

Acredita, entao, que essa
discussao esta obstruida neste
momento?

No caso brasileiro, o café preci-
sa passar por uma negociacao bi-
lateral. E é justamente o obstacu-
lo que a gente vé a frente, porque
a gente tem momentos em que a
politica entre os dois paises fica
em uma tensdo mais alta, que é
0 que aconteceu agora. Reunioes
que eram para acontecer foram
canceladas e a gente fica em uma
situacdo de incerteza.

0 Cecafé vai se reunir com o
departamento de Estado dos
EUA, no dia 22 de agosto. O que
esperar desse encontro?

A gente vai buscar essa isencao,
esse tratamento, porque o interes-
se é muito forte de ambas as par-
tes. Veja o impacto dos precos dos
alimentos na inflacéo. No caso do
café, ele é muito impactado, e os
consumidores jé perceberam isso,
ja comecaram a ter reagdes fortes.
Mesmo o tarifaco comecando dia
6 de agosto, o que estava em tran-
sito até 6 de agosto tem até 5 de ou-
tubro para chegar. Apesar disso, ja
foi uma sinalizacdo para o merca-
do, e as bolsas estdao subindo. En-
tdo veja que isso ja é uma realida-
de para o consumidor norte-ame-
ricano. Entao nds temos um forte
argumento econdmico, e a gente
vai tentar explorar isso.

E como esta o contato com a
National Coffee Association?
Eles estao abertos para
contribuir para a inclusao do café
brasileiros na lista de isencoes?
Eles tém um trabalho muito in-
teressante do ponto de vista de
mostrar para o consumidor os im-
pactos na inflacao, no consumo e
impactos economicos. Eles tomam
muito cuidado na forma de se rela-
cionar e nas matérias na midia, por
conta de interpretacao de enfrenta-
mento, que nessa hora seria mui-
to ruim para todos fechar as por-
tas. Entdo eles estdo influencian-
do pessoas que sao formadores de
opinido para falar sobre o tema.

wWww.paulooctavio.com.br

0 café precisa

passar por uma
negociacao bilateral.
E é justamente o
obstaculo que a
gente vé a frente,

porque a gente tem
momentos em que
a politica entre os
dois paises fica em
uma tensao mais
alta, que é o que
aconteceu agora"
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MANHATTAN SHOPPING

SERAFINA INTEGRA-SE AO MIX GASTRONOMICO DO MANHATTAN TASTE

Faltando 76 dias para a grande inauguracdao, o Manhattan Shopping
conquista mais uma grande atracdo internacional para uma de suas areas mais
nobres. A consagrada rede de restaurantes de culinaria italiana Serafina tera
uma unidade no Manhattan Taste, espaco de referéncia para consumidores
exigentes e que buscam praticidade sem abrir mao da qualidade.

0 Serafina junta-se a outros grandes empreendimentos gastronémicos
que estardo a disposicdo dos frequentadores do shopping a partir de 1° de
novembro. Ao lado dele estardo Acougue do Berg, Fratello Uno, Confraria do
Camardo, Kopenhagen e Bacio di Latte, marcas que conferem ao Manhattan

Taste sabores unicos e qualidade internacional.

0 conceito do Manhattan Taste é inspirado nas tendéncias internacionais
de food halls, que sao espacos modernos de alimentacdo com um ambiente onde
a diversidade gastrondmica se alia a inovacdo e a cultura. A proposta reforca
a ideia de que cada visita & um convite a uma imersdo sensorial, com sabores
extraordinarios e experiéncias marcantes, promovendo encontros e celebrando

a comunidade local.

Boletim informativo das
Organizacoes PaulOOctavio

Informe Publicitario
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COMERCIO/ Apos 50 anos, a marca, que serve para registrar 0s precos
dos produtos, serd substituida, até 2027, pelo QR Code

Breno Fortes/CB/D.A Press

Pagamento de contas com o uso do cddigo de barras esta com os dias contados. Em dois anos, a tecnologia sera substituida pelos cédigos 2D

Codigo de barras
val se aposentar

» FERNANDA STRICKLAND

ao Paulo — Em 26 de junho

de 1974, um pacote de chi-

cletes de tutti frutti foi o pri-

meiro produto escaneado
em um caixa de supermercado nos
Estados Unidos. Aquele momento
inaugurou a era do cédigo de bar-
ras, tecnologia que mudou o co-
meércio global ao permitir filas me-
nores, estoques mais organizados e
logistica mais eficiente. Cinco dé-
cadas depois, esse simbolo do con-
sumo comeca a se despedir. A GS1,
entidade internacional que regula
o sistema, preve que até 2027 o mo-
delo linear serd substituido por c6-
digos 2D, como o QR Code.

O conceito do cddigo de barras
foi criado em 1952 e padronizado
em 1973 no formato EAN-13. Cada
produto passou a ter um nimero
unico, o GTIN (Global Trade Item
Number), traduzido em barras li-
das nos caixas. Hoje, sdo mais de 6
bilhdes de escaneamentos por dia
em todo o mundo. “E o documen-
to de identidade dos produtos, o
que permite que eles circulem no
mercado global’, explica Laurence
Vallana, diretora da SES Imagotag.

Porém, o QR Code pode arma-
zenar até 100 vezes mais dados que
o codigo de barras tradicional e,
por isso, amplia significativamen-
te as informacoes disponiveis ao
consumidor. Além de preco e iden-
tificacdo, o cddigo 2D possibilita o
acesso imediato a tabela nutricio-
nal do produto, a origem de seus
ingredientes, as certificagdes am-
bientais e de seguranca, aos dados
de validade e lote, além de dire-
cionar para links com promogdes
e contetidos digitais.

O cddigo foi criado em 1994, no
Japao, pelo engenheiro Masahiro
Hara, da empresa Denso Wave, uma
subsididria da Toyota. A ideia surgiu
da necessidade da industria auto-
motiva de desenvolver um sistema
capaz de armazenar mais informa-
coes do que o cddigo de barras co-
mum e de ser lido com rapidez em
diferentes angulos.

Inicialmente, o0 QR Code era
usado para rastrear pegas em li-
nhas de montagem e logo ganhou
aplicacoes em diversos setores
por sua capacidade de armazenar
grande volume de dados e ser fa-
cilmente escaneado por cameras

digitais. Nos tltimos anos, ele ga-
nhou enorme popularidade e se
consolidou como uma das ferra-
mentas digitais mais usadas no dia
a dia. A tecnologia, que antes era
restrita a setores industriais, pas-
sou a ser adotada em larga escala
no comeércio, nos servicos e até por
6rgaos publicos.

A pandemia de covid-19 acele-
rou esse processo: menus digitais em
restaurantes, pagamentos por apro-
ximacao, check-ins de seguranca e
certificados de vacinacéo fizeram do
QR Code um recurso presente em
praticamente todos os setores. Com
a disseminacao dos smartphones,
que permitem aleituraimediata pela
camera, o codigo se transformou em
um elo direto entre produtos, servi-
cos e consumidores, ampliando sua
relevincia no mercado global. “E
uma revolucdo silenciosa, mas ine-
vitavel’ afirma Joao Carlos de Olivei-
ra, presidente da GS1 Brasil.

Padronizacao

Para Pedro Di Martino, gerente
de relagdes institucionais da Asso-
ciacdo Brasileira de Automacao-
-GS1 Brasil, a padronizacao do QR
Code é um dos pilares da estraté-
gia da GS1 para a rastreabilidade
da cadeia e a disponibilizacao de
informacdes detalhadas sobre os
produtos. “A GS1, que ja é respon-
savel pela identificacdo de itens
através do nimero global de identi-
ficacao do item (JETIM) e do c6di-
go de barras linear (c6digo 1D), es-
td trabalhando na evolugao para o
c6digo 2D, 0 QR Code Digital Link.”

Segundo Di Martino, “a princi-
pal vantagem do QR Code padro-
nizado pela GS1 é permitir que os
consumidores, ao usarem seus ce-
lulares, tenham acesso direto e pa-
dronizado a informacoes detalha-
das sobre o produto.”

Isso significa que, independen-
temente do produto ou da marca,
se 0 QR Code seguir os padroes da
GS1, o consumidor podera encon-
trar informacgdes como tabelas nu-
tricionais, normas técnicas e certi-
ficacdes que o produto precisa, da-
dos de conformidade, especialmen-
te relevantes para o programa Con-
formidade para Todos, e data de va-
lidade, o que pode, inclusive, impe-
diravenda de produtos vencidos no
ponto de venda, beneficiando tanto

NUMEROS DO

CODIGO DE BARRAS

1974

Primeiro uso em
supermercado (EUA).

70
MIL

leituras por segundo no
mundo.

6

BILHOES

de escaneamentos por dia.

2027

Prazo para a substituicao
global.

o consumidor quanto o lojista.
Pedro explica que, o QR Code é
uma imagem que leva a uma URL
(link). “A GS1 trabalha para que es-
se link siga um formuldrio padrao,
garantindo que as informacoes es-
tejam sempre disponibilizadas no
mesmo lugar de forma estrutura-
da. OJETIM continua sendo a cha-
ve de acesso e identificacdo do pro-
duto, mas outras informacdes sdo
agregadas de maneira padroniza-
da através desse link do QR Code.”
Sobre a integracdo com o Cadas-
tro Nacional de Produtos (CNP),
Di Martino destaca: “As informa-
coes do programa ‘Conformidade
para Todos, incluindo as normas e

certificacdes que o produto precisa,
ndo estarao diretamente dentro do
JETIM, mas sim dentro do Cadastro
Nacional de Produtos (CNP). O JE-
TIM, que estara no QR Code, servi-
14 como a chave que ‘abre a pasta’
onde essas informacoes estao arma-
zenadas na base de dados da GS1”

Ele também projeta que “a GS1
espera que o QR Code se torne o
principal identificador no médio
prazo, substituindo o cddigo de bar-
ras linear. Haverd uma fase de tran-
sicdo em que ambos os codigos coe-
xistirao. Isso se deve a necessidade
de a industria se adaptar, conside-
rando o investimento em rétulos e
processos. Os leitores de codigo de
barras nos pontos de venda ja sao
‘flexiveis’ e conseguem ler tanto c6-
digos de barras quanto QR Codes,
facilitando essa transicdo. A meta
da GS1 é que até 2028 essa transicao
esteja mais confortavel e consolida-
da no Brasil, com o QR Code mais
espalhado em diversos setores além
do material de construcéo.”

Di Martino ressalta ainda que
“a padronizacdo do QR Code e a
disponibilizacdo de dados via Di-
gital Link sdo cruciais para todos
os setores. Embora o foco inicial
do programa ‘Conformidade pa-
ra Todos’ tenha sido materiais de
construcdo, outros setores como
pneumaticos, cosméticos e agro-
toxicos estdo na fila para aderir e
se beneficiar da padronizacao de
informacdes via QR Code. “O va-
rejo alimentar também é um foco
futuro para automatizar informa-
coes de validade e conformidade
comregulamentacdes especificas.”

“E importante ressaltar que a
GS1 nao determina o preco dos pro-
dutos. Essa é uma decisao do vare-
jista ou do dono da marca. O QR
Code facilitaré o acesso a informa-
¢oes sobre o produto, mas ndo ao
seu preco, que continuard a ser exi-
bido nas gondolas por exigéncia le-
gal. Além disso, a iniciativa se alinha
a movimentos globais como o Pas-
saporte Digital do Produto (DPP)
na Europa, que visa rastrear todo o
ciclo de vida de um item, incluindo
informacdes de sustentabilidade e
logistica reversa. O ‘Conformida-
de para Todos' e a padronizagao do
QR Code sao passos nesse sentido.”

*A repérter viajou a convite
da GS1 Brasil

Brasil S/A

por Antonio Machado

machado@cidadebiz.com.br

Essa luta é nossa

Das poucas certezas derivadas da ansiedade de Donald Trump
emter devolta o esplendor do poderio dos EUA a maior de todas ndo
esta nas sequelas do tarifaco. Dele, € possivel contornar e sobreviver.

Mais certo € o fim do sistema de regras do comércio global devido
ao mercantilismo protecionista da China, a despeito de sua suposta
defesa do multilateralismo, e ao uso das tarifas como instrumento dis-
suasorio por Trump. Esta clara a preferéncia das duas poténcias pe-
lo sistema baseado no poder, e poder econdmico e militar ninguém
mais tem. Muito menos o Brasil, e essa é a realidade a considerar.

E de pouca serventia, neste contexto, entrar no jogo de Trump,
em especial ao usar as tarifas como contrapartida para questdes nao
comerciais, como a migracao, a entrada de fentanil nos EUA, guerra
na Ucrania e o processo no STF contra o golpismo de Jair Bolsonaro
(personalizando como algoz o ministro Alexandre de Moraes, rela-
tor do caso e, por isso, vitima de san¢es que comecam a se esten-
der a figuras do governo pelos mais improvéveis e futeis motivos).

E uma intromissdo na politica doméstica, um atentado a sobera-
nia nacional, como afirma, de forma cada vez mais incisiva, o pre-
sidente Lula? Sim, €. “O Brasil nao vai ficar de joelho para o gover-
no dos EUA’ declarou esta semana, respondendo a um comentério
de Trump segundo o qual o Brasil é “um mau parceiro comercial”
Mas altivez, no mais das vezes, € ignorar o agressor verbal, como
fez a maioria dos governantes agredidos pelas tarifas e humilha-
¢oes pontuais. A indiferenca toca mais o valentao que respondé-lo.

Ha fundamentos para ser mais soberbo que a arrogancia calcu-
lada de Trump e seus secretarios. Lembra, segundo um dos analis-
tas da Bloomberg, a estratégia de Muhammad Ali de se apoiar nas
cordas do ringue de boxe enquanto seu oponente gastava energia
socando-o. Ao vé-lo cansado, Ali reaparecia no ringue para nocau-
ted-lo com um uppercut indefensavel.

Tome-se a exigéncia nos acordos com a Unido Europeia e a Indo-
nésia, tributadas com 15% e 19%, respectivamente, para que abrissem
seus mercados as exportacoes dos EUA. Mas, tirando produtos agrico-
las e armas, o que podem vender a custa dos produtores domésticos
desses paises? O mesmo se aplica a exigéncia de investirem nos EUA,
US$ 500 bilhdes, no caso do Japao. Mas tais negdcios jé sdo comuns.
Anovidade € ele cantar vitéria para o ptiblico interno. Que cante!

Globalizacao nao esmoreceu

Orelevante a considerar é que a globalizacdo ainda nao deu si-
nal de que vai ruir. Até pode. Mas hé forcas respeitaveis a manté-la.

Um relatdrio da Moller-Maersk, gigante dinamarquesa de trans-
porte maritimo, diz que ha uma demanda “surpreendentemente
resiliente”a despeito dos EUA, e estimou que os volumes globais
de contéineres poderiam aumentar em até 4% este ano.

Medida pelas importacdes,
a maioria nao envolve EUA,
responsaveis por apenas 14%
do total. China responde por
9% das importacdes; 6% a Ale-
manha; Inglaterra, 4%; Fran-
¢a, 3%; e o resto, por 64%, Bra-
sil incluido. Chris Bryant, da
Bloomberg, reflete que os EUA
podem ter ajudado a impulsio-
nar a globalizagao depois da 22
Guerra, mas “nao podem, por
si s, reverter a interdependéncia econdmica global”.

Por qué? Porque, diz, “os ganhos de prosperidade com a vantagem
comparativa e transporte de contéineres de baixo custo sdo grandes
demais para o resto do mundo ignorar” Além disso, os EUA podem
ainda ser o mercado para o qual todos querem vender, mas ha outro
motor econdmico no mundo de hoje: a China, que foi o foco original
da guerra comercial até que Trump decidiu brigar com todo mundo.

Tais consideracdes tém chegado a mesa de Lula ou sua verborra-
gia em defesa da soberania vem das razdes eleitorais, reforcadas pela
conviccao de seus apoiadores de que a reeleicao corre menos riscos
enquanto estiver no ar o fantasma de Bolsonaro e do golpismo? Por
razoes apenas economicas, nada justifica lamentar a indiferenca de
Trump com os pedidos ignorados de Lula para abrir negociacao.

AS CANDIDATAS
LARANJA NAS
ELEICOES
PASSADAS

Pais esta sem estratégia

No fundo, mais que o tarifago e as ingeréncias da Casa Branca em
nossos assuntos internos, o que constitui, verdadeiramente, amea-
ca é a auséncia de uma estratégia ativa e nao reativa como tem sido
desde o desmanche dos investimentos nos anos 1980 — razdo da es-
tagnacao do desenvolvimento vis-a-vis as economias emergentes e
dos desenvolvidos, disfarcada, parcialmente, com as transferéncias
de renda e subsidios estatais. Nosso mercado de consumo de massa,
por tais razdes, continua potencial, inibindo economias de escala.

Segundo o economista Jorge Arbache, “no novo contexto global,
o Brasil deixou de ser um ator discreto. Suas posicdes passaram a
ser ndo apenas notadas, mas, também, questionadas e, por vezes,
combatidas. Isso porque a légica dominante hoje é de jogo de so-
ma zero: ganhos de um lado sao percebidos como perdas do outro.
Nesse ambiente, qualquer movimento estratégico do Brasil pode ser
interpretado como ameaca ou reposicionamento de poder”” E segue:

“O problema é que o pafs ainda parece pouco preparado para
essa dinamica. Falta no governo, no setor privado e mesmo na aca-
demia uma infraestrutura robusta de conhecimento estratégico pa-
ra embasar decisoes e antecipar movimentos no tabuleiro global.
Um exemplo recente foi o choque das tarifas comerciais impostas
pelos EUA. A reacdo oficial foi de surpresa, mas, na realidade, es-
se era um risco previsivel.” E isso por qué? Por nos faltar projeto.

Em 1980 estdvamos no 48° lugar no ranking global do Banco Mun-
dial do PIB per capita medido pela paridade de poder de compra. Ho-
je, estamosno 87°. A Coreia do Sul em 1980 representava 45% do nos-
so PIB per capita, até 2030 representard o triplo. O da China, 138%.

Se nao tem tu vai tu mesmo

Paramos de evoluir ha 45 anos. Essa é a nocao que nos interessa
em meio a volatilidade geopolitica. E s6 o empresariado, atual e fu-
turo, ndo o governo sozinho, qualquer governo, tem condicoes de
nos recolocar enquanto pais no processo de criacdo de riquezas.

Governos passam e o mercado fica. Cabe-nos ‘iluminar’ a politica.

Sem reformas de fundo do gasto ptiblico, mal direcionado quase
ao nivel do desperdicio, além de olhar atento ao investimento que
adicione valor ao que temos vantagens (energia e 4gua abundantes,
redes de dados integradas ao Pix e alogistica de distribuicao até para
tirar os Correios da miséria, pobres com renda garantida e, ao mes-
mo tempo, trabalhando a margem do emprego formal e da tributa-
caoexasperante). Tudo isso é insumo para o dinamismo econémico.

Isso é concreto e tem direcao. Nao tem quem o pilote. Os partidos
nao tém propostas nesse sentido nem dialogam com tais demandas
que sdo fortes no pais, embora politicos como Ratinho Jr., Tarcisio
de Freitas e Gilberto Kassab assimilaram tais conceitos. O governo
é que ainda flana, desatento a que a China tem razdes tao imperiais
quanto os EUA. Estamos na base do “se nao tem tu vai tu mesmo’”.
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» RODRIGO CRAVEIRO

ma inflacdo acumulada de

25%, a mais alta em 17 anos;

aescassez de alimentos; a ta-

xa de desemprego em eleva-
¢ao (hoje em 3,9%); e a fuga de déla-
res, com o esgotamento das reservas
internacionais, devem ditar o fim de
uma era na Bolivia, durante as elei-
¢bes presidenciais de hoje. O miliona-
rio Samuel Doria Medina, 66 anos, e
o ex-presidente Jorge "Tuto" Quiroga,
65, ambos de inclinagdo ideoldgica
de direita, disputam a preferéncia de
7,9 milhoes de eleitores (ou 64,2% da
populacao) entre os oito candidatos
e buscam tirar proveito de um racha
no Movimento ao Socialismo (MAS),
o principal partido de esquerda.

Ambos devem voltar a se enfrentar
no segundo turno, em 19 de outubro.
Oatual presidente Luis Arce Catacora
e 0 seu antecessor, Evo Morales, tém
trocado acusacoes publicamente. Os
dois prometem uma ruptura com a
politica econdmicado MAS e um pla-
no de choque quase idéntico, marca-
do pela drastica redugdo dos gastos
publicos e pelo desmonte progressi-
vo dos subsidios miliondrios.

Em entrevista recente a agéncia
France-Presse, Medina anunciou
"uma nova etapa, em que 0 mais im-
portante sera recuperar a estabilida-
de econdmica, para sair do estatismo
e teruma economia capitalista”. Qui-
roga, por sua vez, avisou que promo-
verd uma "mudanga sismica", focada
na reducao do deficit fiscal, na redu-
¢do do Estado, na privatizacdo de to-
das as empresas puiblicas deficitarias
e em transformactes "radicais’ na
Constituicao.

"Estamos em um momento de
término de ciclo politico, mas ain-
da ndo se inaugura um novo ci-
clo. A Bolivia enfrenta tempos de
transicao politica, um tempo que
prossegue com uma crise de lide-
rangas", explicou ao Correio Mar-
celo Arequipa, doutor em ciéncia
politica e professor da Universi-
dade Catoélica Boliviana San Pablo
(em La Paz). Para o especialista, os
bolivianos conduzirdo as urnas a
preocupacao com a crise economi-
ca, principalmente com a oferta de
combustiveis subsidiados.

Arequipa admitiu que a dispu-
ta entre Arce e Morales desgastou
muito a relacdo politica dentro da
esquerda. "Isso também comegou
aser percebido como um problema
que afetava o bolso dos bolivianos

REUNIAO TRILATERAL

Martin Bernetti/AFP

BOLIVIA

Crise favorece
guinada a direita

Instabilidade econdmica e institucional, somada ao racha no principal partido da esquerda, abre espaco para o retorno de
conservadores a presidéncia. Cientistas politicos bolivianos avaliam a conjuntura eleitoral e veem fim de ciclo politico

Moradora de La Paz caminha por rua em meio ao famoso Mercado das Bruxas: futuro dos 11,3 milhdes de bolivianos nas urnas

Martin Bernetti/AFP

0 ex-presidente Jorge "Tuto" Quiroga faz tiltimo comicio em La Paz

no consumo didrio, porque o délar
COMECOU a escassear e 0s Precos au-
mentaram", comentou.

Cientista politico e professor ti-
tular da Universidad Mayor de San
Andrés (em La Paz), Franklin Pareja
Aliaga disse a reportagem ser impos-
sivel determinar um favoritismo de
Medina ou de Quiroga. "De fato, eles

aparecem empatados. Em algumas
pesquisas, aparece a frente Medina
e, em outras, Quiroga. E importante
destacar que, aparentemente, o elei-
torado boliviano deseja uma circula-
¢édo de poder. Basicamente, dois ele-
mentos conjugam-se nessa eleicao: a
fratura dentro do Movimento ao So-
cialismo (MAS) e a crise econémica,

Jorge Bernal/AFP

Samuel Medina, em evento de campanha, no municipio de EL Alto

que golpeia com mais dureza os ele-
mentos mais pobres da populacao,
os quais formam a base social do
MAS", avaliou.

De acordo com Aliaga, os candi-
datos da ala conservadora sao os que
tém inspirado maior confianca para
resolver a crise econdmica, adotan-
domedidas estruturais. "A populacao

boliviana trabalha com a esperanca
de que asituacdo do pais melhore de-
pois das elei¢oes", afirmou. Ele reco-
nhece que as forgas de esquerda boli-
viana estdo muito desvalorizadas an-
te a opinido ptiblica. "Esse cendrio e o
modelo econdmico fracassado abrem
oportunidade para o conservadoris-
mo retornar ao poder.”

&

"Sem duvida, o atual
clima econdémico na
Bolivia tornou a ques-
' tdo um foco central de
todas as campanhas
4 : eleitorais. De diferentes
angulos, aprincipal mensagemdetodos
os candidatos é o quefazer comaecono-
mia boliviana. Isso mudou o cendrio e
abriu ainda mais a janela de oportuni-
dade para um candidato de direita go-
vernar apos as eleigdes de hoje.”

- £

Marcelo Arequipa, doutor em
ciéncia politica e professor da
Universidade Catélica Boliviana
San Pablo (em La Paz)

Carlos Hugo Cordero Carraffa,
cientista politico da Universidade
Catolica Boliviana (em La Paz), lem-
brou que tanto Medina quanto Qui-
roga participaram de varios proces-
sos eleitorais da Bolivia. "Ambos se
reivindicam como lideres democra-
ticos e evitam ser qualificados como
candidatos da direita. Quiroga foi
um opositor, por muito tempo, ao
governo de Evo Morales e aos go-
vernos de Cuba, Venezuela e Nica-
ragua’, disse ao Correio.

Preocupacoes

Carraffa acredita que ainflacao, a
perda do poder de compra do saldrio,
o desemprego e a auséncia de inves-
timentos do aparato estatal moldam
as principais preocupacoes dos elei-
tores. "Sem investimentos, nao exis-
te redistribuicao de renda. O clima
de instabilidade gerou uma enor-
me falta de confianca na capacida-
de de gestdo de Arce e de Morales.
Varias instituicoes bolivianas perde-
ram a credibilidade, como a Justica,
as Forcas Armadas e a policia. Vejo
uma possibilidade de a eleicao de ho-
je produzir uma mudanca, umareo-
rientacao das politicas publicas, com
NOVOS r0stos, NOVos comportamen-
tos e novas atitudes" previu.

O analista reconheceu que o ali-
nhamento internacional do MAS pro-
vocoumuitaresisténcia, como aassina-
turade contratos delitio, hoje fortemen-
te questionados. "Isso mostra um es-
gotamento do eleitorado boliviano em
relacdo ao MAS. A Bolivia assiste auma
profunda crise partidaria, envolven-
do Arce e Morales", concluiu Carraffa.

Sem acordo com Putin, Trump tera reuniao com

» ALAN RESAH

O presidente dos Estados Uni-
dos, Donald Trump, pronunciou-
-se a favor de buscar um acordo
de paz integral na Ucrania em vez
do cessar-fogo que vinha impulsio-
nando, uma mudanca anunciada
horas depois de que a ctipula com
seu par russo, Vladimir Putin, ndo
trouxe avancos claros.

Antes da reunido no Alasca, con-
seguir uma interrupcao imediata
dashostilidades havia sido uma de-
manda central de Trump e dos lide-
res europeus, incluindo o presiden-
te ucraniano, Volodymyr Zelensky,
que se reunird amanha com o man-
datdrio americano em Washington.
O objetivo do encontro é, mais uma
vez, tentar encerrar a guerra, que

teve inicio em fevereiro de 2022.
Nas redes sociais, Zelensky disse
que estd aberto a um encontro que
inclua Putin. “Apoiamos a proposta
do presidente Trump para uma re-
unido trilateral entre Ucrania, EUA
e Russia, disse ele na postagem.
“Me encontrarei com o presidente
Trump em Washington, D.C., pa-
ra discutir todos os detalhes sobre
o fim dos assassinatos e da guerra,
disse Zelensky. Apds a reunido sem
acordo com Putin, o estaduniden-
se ligou para Zelensky e para lide-
res da Organizacao do Tratado do
Atlantico Norte (Otan).

Essa mudanga parece favore-
cer Putin, que ha muito deseja ne-
gociar diretamente um acordo in-
tegral e definitivo. Kiev e seus alia-
dos europeus, ao contrdrio, veem

Getty Images via AFP

Mandataérios estiveram reunidos no Alaska para negociacoes

isso como uma forma de Moscou
ganhar tempo para ampliar suas
conquistas territoriais.

No entanto, essa via ¢ “a me-
lhor maneira de por fim a terri-
vel guerra entre a Russia e a Ucra-
nia; escreveu Trump em sua rede
Truth Social. “Um simples acor-
do de cessar-fogo (...) muitas ve-
zes nao se sustenta afirmou, ape-
sar de ter ameagado Moscou com
“consequéncias muito graves”
se nao cessasse as hostilidades.
“A triste realidade é que a Rus-
sia ndo tem intencdo de por fim a
esta guerra em um futuro proéxi-
mo’, declarou a chefe da diploma-
cia da Unido Europeia, Kaja Kallas.
De volta a Moscou, Putin disse
que a cupula com Trump havia
sido “oportuna” e “muito util” “A

Zelensky

conversa foi muito franca, substan-
tiva e, em minha opinido, nos apro-
xima das decisdes necessarias’, afir-
mou, segundo o Kremlin. Apesar de
que nenhuma definicao concreta
tenha sido anunciada apés a cipu-
la entre Trump e Putin, o biliondrio
estadunidense disse que o encon-
tro resultou em consenso na “maio-
ria dos pontos” No entanto, ele nao
deu detalhes sobre a afirmacao.

Em declaracoes a imprensa no
Alasca, Putin advertiu a Ucrania e
0s paises europeus a nao se envol-
verem em “intrigas de bastidores”
que pudessem interromper o que
chamou de “esse progresso emer-
gente” A tltima visita do presiden-
te ucraniano a Casa Branca, em fe-
vereiro, terminou em um extraordi-
nario confronto.
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A palavra
final do
Supremo

partir do préximo 2 de setem-
bro, o Supremo Tribunal Fe-
deral vai se pronunciar so-
bre um episddio relevante da
nossa histéria recente. Apds dias de
sessoes, 0s cinco ministros da 12 Tur-
ma anunciardo o veredicto para o
chamado “ndcleo central” da trama
golpista engendrada entre 2022 e 2023
e que culminou no repugnante ato de
8 de janeiro contra os Poderes da Re-
publica. Como se sabe, entre os réus
consta o ex-presidente Jair Bolsonaro,
apontado pela Procuradoria-Geral da
Reptblica como principal beneficia-
rio do plano de assaltar o Estado De-
mocréatico de Direito no Brasil.

Mais do que nunca, o Supremo Tri-
bunal Federal precisa conduzir esse
processo de modo irrepreensivel. Na
medida em que a politizagao do julga-
mento serd inevitavel, com fortes mo-
vimentos no Congresso Nacional, nas
ruas e até no exterior, os integrantes da
Corte deverao se pautar pela sobrieda-
de. E fundamental manter a absoluta
fidelidade as regras processuais, com
exame de provas e elaboracao de voto
— seja por condenacao, seja por absol-
vicdo — para cada uma das acusagoes
contra os réus.

Nos ultimos anos, o Supremo Tri-
bunal Federal tem sido alvo de for-
tes questionamentos e até de atenta-
dos, em razao das agdes de seus in-
tegrantes. Na maior parte dos casos,
a Corte constitucional agiu estrita-
mente no cumprimento dos limites

ANA DUBEUX

estabelecidos pela Lei Maior. Ndo fos-
se a acao firme do Poder Judiciario, o
Brasil correria sério risco de mergu-
lhar em uma ruptura institucional, de
consequeéncias imprevisiveis, provo-
cada por um grupo politico que nédo
aceita o resultado das urnas.

Esse grupo nefasto tem feito
mais. Em clara atitude antipatrioti-
ca, aliou-se a extrema-direita nor-
te-americana para insuflar medidas
contra o Brasil. O resultado estd af:
tarifaco comercial contra as exporta-
coes, revogacao de vistos a cidadaos
brasileiros, san¢des a autoridades do
Judicidrio, ataque a soberania nacio-
nal. Alvo de narrativas que nao cor-
respondem a realidade, o Brasil estd
sendo punido por aqueles que nédo
respeitam o ordenamento democra-
tico estabelecido neste pafs.

Independentemente das acoes
adotadas por uma nacao estrangeira
contra o Brasil, o Supremo Tribunal
Federal precisa se manter firme na
missdo constitucional de defender
nossa democracia. E isso significa
aplicar, de forma exemplar, as san-
coes penais devidas a quem conspi-
rou para desviar o pais da normali-
dade institucional. Se fraquejar ante
a pressao externa ou se deixar levar
pelo sentimento de vinganca, o STF
corre o risco de se ver em meio a um
turbilhao politico, que ndo fard bem
ao Brasil. Governos e politicos pas-
sam, mas a palavra final da Justica é
permanente.

anadubeux.correio@gmail.com

O arriar das malas em Brasilia

Na ultima sexta-feira, 15 de agosto,
completei 38 anos de Brasilia. Sao quase
quatro décadas de uma certa devogao, de-
vo dizer. Chegueina época que considero
amais linda desta cidade, em plena seca.
Meu olhar sempre foi inclinado a beleza
da contradicao. Aqui, tornou-se exponen-
cial. Uma terra sertao, seca; um céu que é
mar, imenso; um verde que brota em flor
em meio a poeira vermelha; um nascer e
um por do sol que roubam o ar.

Jamais vou esquecer o dia que che-
guei, porque senti que Brasilia era meu
novo lugar no mundo. E assim foi. Assim
é. Nunca pensei em sair, mesmo aman-
do meu Pernambuco, meu Nordeste, de
onde vim e que guardo no coracao. Des-
de sempre, Brasilia me acolheu. Sobre
a aridez que tanto falam, nao senti. Se
houve soliddo nos primeiros tempos, ela
foi preenchida por convites dos colegas
de redacao (Malu Sigmaringa, Claudio
Ferreira, Ana Paula Macedo, Valéria Ve-
lasco, Massimo Manzolillo, Wellington
Fonseca e Yeda), que abriam suas casas
e suas vidas para esta forasteira porque,
a época, todos eram migrantes.

A capital me convidou todos os dias
a ficar. Serviu-me de chances em série,
porque, de bandeja, entregou-me novas
oportunidades no jornalismo, com to-

amigos. Virei noites. Trabalhei gravida
até quase o momento de parir. Tornei-
-me avd. Tudo isso entre incontaveis reu-
nioes de pautas, fechamentos e plantoes.
Vivi tudo isso junto e misturado.

Hoje, quando dou longas caminha-
das pelas quadras, quando pego onibus,
quando fotografo ipés, quando remo no
Lago Paranod ou corro nas maratonas
e corridas de rua, quando vou ao tea-
tro, quando vou aos cafés e recebo tan-
tas pessoas incriveis na redacao do Cor-
reio, eu sinto que vivo Brasilia de mui-
tas formas. Esses dias, recebi os pais e
também técnicos do medalhista olim-
pico Caio Bonfim, trazidos pelo colega
Marcos Paulo Lima. Pensem numa con-
versa leve e divertida, capaz de jogar pe-
lajanela as tensoes. E agradego por isso.

Acredito que a melhor forma de agra-
decer é viver com alguma intensidade as
coisas mais simples. Nao criamos raizes
vivendo aquilo que é aparentemente ex-
traordindrio, os picos de euforia. Quando
arriamos as malas em algum lugar, fica-
mos pelo prazer cotidiano, pelos pequenos
e felizes momentos, pelos amigos e lacos
que construimos. E isso que nos convida
aquerer estar sempre. Sdo 38 anos de uma
vida em conjunto. Brasilia foi e é excelen-
te companheira. E o nosso Correio Brazi-

» Sr. Redator

» Cartas ao Sr. Redator devem ter, no méximo, 10 linhas e incluir nome e endereco completo, fotocépia de identidade e telefone para contato.

Agressao x
sabedoria

Estd chegando o dia 7 de
Setembro, em que o brasilei-
ro e a brasileira se vestem de
verde e amarelo para mani-
festar orgulhosamente a sua
brasilidade. No entanto, as-
sistimos diariamente as in-
vestidas indevidas de Do-
nald Trump contra a sobera-
nia brasileira, instigado por
brasileiros traidores da pa-
tria, e ndo vejo manifestacao
popular em defesa do Brasil.
Nos anos de 1960 a 1990, li-
derancgas populares usavam
dos palcos em que exerciam
suas atividades profissionais
para exortar a sociedade em
defesa de nosso pais. Que fal-
ta fazem atletas como o joga-
dor de futebol do Corinthians
Sécrates e outros atletas e
idolos da musica, da arte e de
outras atividades culturais
que, mesmo com a sombra
do porrete, ndo se calavam.

» Gilvan da Silva Gadelha
Ceilandia

Carta a Trump

Indignado com a manifes-
tacdo do governador do Dis-
trito Federal , minutei o que
ele deveria escrever, de melhor
forma e mais condizente com
os fatos, em carta ao presiden-
te dos EUA: “Tenho, de forma
reiterada, afirmado que o go-
verno dos Estados Unidos da
América deve abandonar dis-
putas ideoldgicas e adotar uma
postura pragmatica e respeito-
sa nas relacdes comerciais in-
ternacionais, abrindo canais
de negocia¢des produtivas
com os demais paises, em es-
pecial com a Reptblica Fede-
rativa do Brasil (Brasil com S)".

» Roberto Rodriguez Suarez
Lago Norte

Mais Médicos

Parabenizar o cancelamento de vistos é parabenizar uma
medida que nao resolve nada, mas prejudica brasileiros e enfra-
quece a cooperacdo internacional em saide. O Programa Mais
Médicos levou atendimento a lugares onde quase nenhum pro-
fissional queria ir. Aplaudir isso é aplaudir a falta de médico pa-
ra quem mais precisa, s6 para seguir o alinhamento ideolégico.

Desabafos

» Pode até ndo mudar a situagao,
mas altera sua disposicao

Trump recebe Putin com tapete
vermelho e show militar. Ser valentao
contra os pequenos é facil.

Abrahao F. do Nascimento — Aguas Claras

Reuniao entre Trump e Putin
termina sem acordo sobre a
Ucrania. Lula tem razao: é tempo
perdido fazer acordo com Trump!

Altair Feltrin — Santa Catarina

A decisdo dos EUA de suspender

vistos é soberana. Mas, afinal de

contas, por que tanto desespero
por um visto? Acaso nao tem
outros paises para visitar ou
acabaram com a ostentacao?

Juan Soto Franco — Curitiba (PR)

O Brasil esté de joelhos para China,
Ruassia, Venezuela. Inclusive esta
permitindo que usem nosso pais

como ponto estratégico para
conflitos! Por que a FAB e o governo
ndo explicaram o motivo daquela
aeronave russa aqui em Brasilia?

Eric Faria — Brasilia

Isto é que é democracia: um
preso tem a oportunidade de sair
para ir a um hospital. E ainda
um hospital que ndo é da rede
publica. Viva a democracia!

Eleida Gomes — Goids

Direitos humanos

» E-mail: sredat.df@dabr.com.br

Dissonancia
cognitiva

O professor Jodo Cezar Castro
da Rocha é uma voz que deveria
ser seguida pelos brasileiros. Pro-
fundamente estudioso, esclarece
a atual conjuntura com argumen-
tacdo impressionante. Explica,
com clareza, as mentiras do réu
e ex-presidente — as quais foram
a base de sua eleicao. Seus segui-
dores estao confiantes no chefe
de um pais que se acredita do-
no do mundo. Os fundamentos
da questao ndo passam de brava-
tas, falacias e fake news, em total
afronta a democracia. A mordaca
dos “mascarados de band-aid”
foi absolutamente ridicula. A fa-
milicia continua abusando dos
recursos brasileiros, com a ma-fé
habitual, posando de persegui-
dos, sequestrando os trabalhos
legislativos e afrontando a Justiga.
Em resumo, “dissonancia cogniti-
va” é apenas um nome estiloso e
fofo para burrice.

» Thelma B. Oliveira
Asa Norte

Putin e Trump

Precisa ser especialista para
ver que Putin humilhou Trump
até sair o suco? O chanceler che-
gou usando camiseta da Unido
Soviética, foi recebido de tape-
te vermelho, tirou a foto de que
precisava: nao de aproximacao
com os Estados Unidos, mas
para mostrar ao mundo quan-
to Trump é incompetente e
uma farsa quando a coisa é sé-
ria. Mostrou aos inimigos que ele
nao merece respeito e aos alia-
dos que ndo merece confianga.
Ou seja, foi, viu, venceu e riu!

» Gilmar Silveira
Brasilia

Donald Trump acusa o Brasil de violar direitos humanos, em
gesto que soa mais como ataque politico do que preocupagao ge-
nuina. A ironia é que, em poucos meses de governo, ele proprio
coleciona praticas autoritdrias e abusos nos EUA: deportacoes em

massa e separacao cruel de familias; banimento de militares trans-
géneros; fim da protecao tempordria a refugiados, jogando-os ao
perigo; repressdo a protestos e jornalistas; saida do Conselho de
Direitos Humanos da ONU; ameacas a estudantes estrangeiros;
censura a criticos; e até ajustes ideolégicos no Smithsonian. No rit-
mo atual, ndo surpreenderd se editar ordem criando as Aias.
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A América
nao tem dono

» PHILLIPPE RUBINI
Membro do Conselho de
Desenvolvimento Econdémico
Social Sustentdvel da
Presidéncia da Republica

os ultimos dias, vivemos mais um capi-
tulo intenso da geopolitica global. Sob os
holofotes estdo Brasil e Estados Unidos.
Deum lado, um pais frequentemente ro-
tulado como “emergente” ou “terceiro mundo”; do
outro, a autodeclarada poténcia maxima, coroa-
daimperadora do Ocidente — os Estados Unidos.

Um império que dita regras unilaterais ao
mundo, define barreiras comerciais a seu bel-
-prazer e impde sua vontade as empresas es-
trangeiras, estejam ou ndo em solo americano.
E o mais ir6nico: esse pafs se denomina simples-
mente “América’ Ora, os portugueses chega-
ram aqui em 1.500 e apenas em 1620 o Mayflo-
wer com os primeiros colonos aportou em Ply-
mouth, Massachusetts.

O chamado tarifaco, proposto pela gestao
norte-americana, especialmente sob o discur-
so do presidente Donald Trump, transformou-
-se em arma geopolitica. Um verdadeiro jogo
de poquer, em que quem blefa mais alto pare-
ce dominar as cartas — e o mundo. Com discur-
sos autoritarios e jogadas agressivas, os Estados
Unidos tém promovido conflitos diplomaticos,
constrangimentos ptblicos e, em muitos casos,
um siléncio humilhante das demais poténcias.

Enquanto guerras continuam a destruir vi-
das entre Russia e Ucrania, Israel e Palestina, o

mesmo pais que assume o papel de “guardido
da ordem global” adota uma politica externa ba-
seada em interesses ideoldgicos e econdmicos
proprios. O critério agora é claro: quem pensa
como Trump é amigo; quem deseja ser inde-
pendente serd punido.

O mais intrigante é como tantos paises — in-
clusive, os mais ricos — aceitam tamanha hu-
milhacéo diplomadtica. Por que ndo se impoem?
Por que aceitam os blefes de um jogador que ja
demonstrou desprezo pelas regras multilaterais
e pelos tratados histéricos que construiram o
comércio e a diplomacia moderna e que apos-
ta tudo na lei do mais forte?

Como observou o diplomata e escritor Mar-
cos Troyjo, estamos vivendo tempos de trum-
puléncia. E o termo é perfeito. Negdcios gigan-
tescos estdo sendo abandonados em nome de
aliancas volateis e populistas.

A ironia é que esse mesmo modelo autori-
tario que os Estados Unidos criticam em pai-
ses vizinhos agora mira o Brasil, condenando
acoes internas de nossas instituicdes, como se
houvesse um monop6lio moral sobre o que é
democracia ou abuso de poder. E fato: nosso Ju-
diciério tem, sim, ultrapassado limites, inclusi-
ve, constitucionais, muitas vezes tomando deci-
sOes monocraticas, questionaveis, afetando em-
presas estrangeiras — um comportamento que
j& extrapolou as fronteiras do aceitavel. Nao ha
consenso sequer dentro da prépria estrutura ju-
dicidria sobre esses desmandos, demonstrando
o tamanho da confusao.

Mas a corregdo de rumo deve vir de dentro. E
responsabilidade nossa, como nacao soberana,
enfrentar os excessos institucionais com cora-
gem e legalidade. Nao cabe a outros paises, por

mais poderosos que se considerem, nos impor
sancoes ou interferéncias seletivas sob o pretex-
to de defender a democracia, quando, na prati-
ca, 0 que vemos € a instrumentalizacao politica
de principios universais.

Algumas caracteristicas do Brasil sdo esque-
cidas ou, até mesmo, ignoradas. Mais de 1,5 bi-
lhao de pessoas sdo alimentadas, direta ou indi-
retamente, pelas exportacdes agricolas brasilei-
ras; o pais detém 98% das reservas conhecidas
de nidbio no mundo — mineral essencial para
ligas metdlicas de alta tecnologia; nossa matriz
energética é mais de 85% renovavel, uma das
mais limpas e sustentdveis do planeta; somos a
quarta maior democracia do mundo, com um
mercado consumidor de 215 milhées de habi-
tantes e papel central nas discussoes sobre cli-
ma, seguranca alimentar e transicao energéti-
ca; somos uma terra abencoada, capaz de com-
bater o maior flagelo da humanidade: a fome.

Enquanto isso, paises que se alinham ideolo-
gicamente com os EUA sdo privilegiados — mes-
mo que nao respeitem principios basicos de liber-
dade ou direitos humanos. Isso revela a hipocri-
sia de um autoritarismo que condena outros au-
toritarismos de acordo com a sua conveniéncia.

O Brasil é protagonista global, e ndo coad-
juvante. Nao devemos aceitar rétulos impostos
por quem teme nosso potencial. Devemos sen-
tar a mesa, participar das decisoes, liderar pe-
la diplomacia e pelo exemplo. Porque, no final,
todos — inclusive, os grandes jogadores — que-
rem o mesmo: prosperidade, dignidade e paz.

O futuro da humanidade passa pelo Bra-
sil e seus recursos naturais. E nunca é demais
lembrar que a América é grande demais para
ter um s6 dono.

Bets: a bomba-relogio
da economia e da saude brasileira

» FRANCISCO BALESTRIN
Presidente da Federacdo e
do Sindicato dos Hospitais,
Clinicas, Laboratérios e
Estabelecimentos de
Satide de SP (FESAUDE e
SindHosp)

a passagem biblica sobre a partilha das
vestes de Jesus, os soldados romanos
“lancaram sortes” para decidir quem fi-
caria com a tdnica dele. Segundo a mi-
tologia grega, a divisao dos céus, dos mares e do
submundo foi definida através de sorteio entre
os deuses Zeus, Poseidon e Hades. Apostar em
gladiadores era pratica comum na Roma antiga,
assim como em atletas, nas primeiras Olimpia-
das, na Grécia. Os jogos de azar, portanto, sdo
milenares e sempre acompanharam a humani-
dade. Uma pratica que, até entao, era esporadi-
ca, hoje alcancou a palma da méao, com efeitos
nocivos sobre a economia e a satde das pessoas.
As apostas on-line tém movimentado va-
lores exorbitantes no Brasil. De acordo com o
Banco Central (BC), no primeiro trimestre des-
te ano o volume mensal de gastos variou entre
R$ 20 bilhoes e R$ 30 bi. Esses valores sdo mais
do que o dobro do gasto de 2024, que registrou
média mensal de R$ 10 bi, totalizando R$ 120 bi
no ano, ainda segundo o BC. Caso o atual ritmo
se mantenha, as chamadas bets poderdo movi-
mentar este ano aproximadamente R$ 250 bi.
Para efeito de comparacdo, o valor é superior
ao orcamento destinado para o Ministério da
Saude em 2025, de R$ 245 bi.
Pesquisa DataSenado indica que 22,1 mi-
lhoes de brasileiros sdo usudrios dos sites de

apostas, sendo a maioria formada por homens
entre 16 e 39 anos. Infelizmente, muitos tém
retirado recursos da familia e direcionado para
as apostas on-line, como mostra levantamento
DataFolha/FGV realizado em 2.600 domicilios.
Nele, 29% dos entrevistados assumiram que gas-
tam parte do dinheiro destinado a lazer e ali-
mentacdo com as bets. Estimativa do BC lanca
ainda mais luz sobre o problema, ao prever que
20% da massa salarial nacional passa por casas
de aposta ao menos uma vez por ano. Sao recur-
sos que estdo sendo retirados dos setores econo-
micos produtivos e direcionados para os jogos.

A necessidade incontrolavel de jogar é uma
patologia reconhecida pela Organizacdo Mun-
dial da Saide (OMS) como ludopatia e clas-
sificada como um transtorno do controle dos
impulsos ou transtorno relacionado ao uso de
substancias e comportamentos dependentes
e compulsivos. A ludopatia utiliza 0s mesmos
mecanismos neuropsicolégicos da dependén-
cia quimica, pois ativa a liberacao de dopami-
na, o neurotransmissor do prazer. O resultado
¢ a sensacao de euforia, de autoconfianga. Es-
se estado incentiva a repeticdo e faz com que o
cidadao que sofre de dependéncia recorra com
cada vez mais frequéncia as apostas, para obter
omesmo prazer que tinha inicialmente. Com as
drogasilicitas, esse comportamento leva a over-
dose; nos jogos, leva ao endividamento, a pro-
blemas sociais e familiares, estresse, insOnia,
ansiedade, depressdo, a pensamentos suicidas
e ao aumento de doencas como arritmias, infar-
to e acidente vascular cerebral (AVC).

O fato é que a Lei 14.790/23, conhecida como
a Lei das Bets, definiu regras, tributou empresas
e apostadores, mas ndo previu os impactos dos
jogos on-line na sociedade. Agora, o Brasil pre-
cisa agir — e rapido. Segundo o Ministério da

Previdéncia Social, ainda que o numero pareca
baixo (84 casos de janeiro a abril deste ano), os
pedidos de auxilio-doenga concedidos pelo Ins-
tituto Nacional do Seguro Social (INSS) por ludo-
patia cresceram 2.300% entre 2023 e 2025. Parale-
lamente, inexistem protocolos clinicos especifi-
cos sobre o transtorno no Sistema Unico de Sati-
de (SUS), nos Centros de Atencao Psicossocial
(Caps) e na Rede de Atencao Psicossocial (RAPS).

O problema torna-se ainda mais delicado por-
que as bets estdo por toda parte, com investimen-
to altissimo em marketing e publicidade. De ju-
nho de 2024 a junho deste ano, rastreamento do
Ibope Repucom aponta que os sites de apostas
destinaram R$ 1,1 bilhdo em patrocinios, verbas
para influencers e financiamento de programas
esportivos. Portanto, fica cada vez mais dificil o
cidadao escapar da seducéo dos jogos on-line.

Diante do avango das apostas e seus impac-
tos crescentes na sociedade, hd uma série de me-
didas regulatérias que podem ser consideradas:
restricdes a propagandas e patrocinios em even-
tos de grande visibilidade, limites de tempo e va-
lor por usudrio nas plataformas, mecanismos de
autoexclusao, monitoramento de comportamen-
tos de risco e verificacao de idade obrigatoria.

No entanto, embora a regulamentacgao se-
ja crucial para mitigar a exposi¢ao e o incenti-
vo ao jogo, milhdes de brasileiros ja foram afe-
tados pela compulsao. Por isso, é fundamen-
tal que a sociedade se mobilize e exija, com ur-
géncia, uma resposta concreta do Executivo e
do Legislativo para o sistema de satide. O Bra-
sil tem a oportunidade de adotar medidas, co-
mo algumas citadas acima, ndo apenas para ali-
viar o sofrimento de quem ja foi impactado, mas
também para prevenir o surgimento de novos
casos de dependéncia. Essa é uma politica pu-
blica possivel — e urgente.

Desde 1960

Circe Cunha (interina) // circecunha.df@dabr.com.br

Crise estrutural
da saude publica

Fenomeno mais grave manifesta-se na ponta do sistema
de saude, e nao é s6 o sucateamento de unidades ou a su-
perlotacdo cronica de hospitais e postos de atendimento. A
deterioracdo do vinculo humano entre profissionais de sau-
de e pacientes é um grande problema. Nesse estdgio, quan-
do o cidadao, finalmente, obtém atendimento, a relacao,
que deveria pautar-se pela escuta e pelo cuidado transfor-
ma-se, muitas vezes, em distanciamento e impessoalidade.
Alunos néo sdo preparados para esse contato. A noticia de
uma doenca séria é dada pelo profissional de uma forma ba-
nal e sem empatia.

Em outra perspectiva, casos de tensdo e violéncia verbal
e, por vezes, fisica, multiplicam-se nas areas de espera dos
servicos publicos. Aglomeracdes, filas extensas e sensagao
de abandono desencadeiam hostilidade, invasoes de con-
sultorios e conflitos que se tornam rotina. Transferir a cul-
pa exclusivamente para médicos e atendentes € um equivo-
co. Tal simplificacdo nao apenas obscurece as causas pro-
fundas do problema como agrava a desmotivacao e o des-
gaste desses profissionais, comprometendo ainda mais a
qualidade do servigo.

Recursos federais destinados a saide, embora elevados,
mostram-se insuficientes frente a demanda. A Lei Or¢amen-
taria Anual de 2025 prevé R$ 245 bilhoes para o setor, segun-
do a Agéncia Senado — valor significativo, mas inadequa-
do para atender populacdo superior a 203 milhes de habi-
tantes. A insuficiéncia ndo se resume a quantidade; a qua-
lidade da gestao também é critica. Alocagao deficiente de
recursos, auséncia de planejamento de longo prazo e esco-
lha de dirigentes sem critérios técnicos reduzem a capaci-
dade do sistema de responder eficientemente as necessida-
des da sociedade.

Outros setores essenciais recebem o reflexo do desempe-
nho da satide publica, como educacao e seguranca. Priorida-
de estratégica ausente e conducdo condicionada a interes-
ses imediatistas e conveniéncias administrativas produzem
servicos precarios e corroem a confianca da populagdo no
Estado. M4 gestdo combinada com mau uso das verbas sdo
o principal fator corrosivo que se propaga do topo as instan-
cias mais elementares do atendimento. Profissionais de linha
de frente, sobrecarregados, enfrentam pressdes constantes e
tornam-se alvo direto da insatisfacao popular. Consequén-
cia inevitavel é o cidadao frustrado em seu direito constitu-
cional a servico publico digno.

Desumanizac¢ao ndo surge s6 do contato individual en-
tre servidor e usuario, emerge da negligéncia institucional
sistemdtica. Distanciamento das instancias decisérias em
relacdo a realidade concreta da populacao alimenta im-
pessoalidade. Superar esse quadro exige um compromisso
politico auténtico com gestao eficiente e transparente dos
recursos, aliado a investimentos proporcionais a complexi-
dade do sistema. Reverter o endurecimento das relacdes re-
quer politicas pablicas que resgatem o carater humano do
atendimento, incluindo capacitacdo continua de equipes,
melhoria das condicdes de trabalho, reducdo da sobrecar-
ga operacional e valorizagao profissional, baseada em mé-
rito e competéncia técnica. Sem tais medidas, a satide pu-
blica permanecera presa no ciclo de ineficiéncia e desgaste
social. Um exemplo de que é possivel trabalhar com verba
publica e oferecer qualidade ao contribuinte: a Rede Sarah
de Hospitais de Reabilitacdo, que é uma instituicdo publica
federal, vinculada a Fundacao das Pioneiras Sociais, € man-
tida com recursos do governo federal.

Em 2023, a dotacdo or¢amentdria final da Rede Sarah foi
de R$ 1,053 trilhdo, conforme o Relatério de Gestdo do mes-
mo ano. A Rede Sarah é referéncia nacional em reabilitagao,
com unidades em diversas capitais brasileiras, incluindo Bra-
silia, Salvador, Sao Luis, Belo Horizonte, Fortaleza, Belém,
Rio de Janeiro e Macapd. Em 2023, a institui¢ao atendeu pa-
cientes provenientes de 4.889 municipios, representando
88% do total de 5.570 municipios brasileiros. Embora o nu-
mero exato de pacientes atendidos em 2023 nao esteja espe-
cificado nos documentos disponiveis, a ampla cobertura geo-
gréfica e a especializacdo da Rede Sarah indicam um volume
significativo de atendimentos realizados ao longo do ano.

Compreensdo darealidade dessa rede hospitalar reconhe-
cidainternacionalmente deve permear debate ptblico, por-
que somente com profunda analise é possivel que se alcance
as origens da crise da satide publica no pafs.

Estatisticas internacionais revelam disparidade preocu-
pante: enquanto o Brasil investe cerca de US$ 1.200 per ca-
pita em satde, comparado a US$ 5.500 em paises de renda
alta, esta clara a necessidade urgente de gestdo mais eficien-
te e foco em resultados concretos. Pesquisa do IBGE de 2022
indica que 47% da populacado ainda enfrenta filas superio-
res a duas horas para atendimento ambulatorial, o que re-
forca a necessidade de implantacdo de politicas estruturais.

» A frase que foi pronunciada

“Nesses tempos em que as
utopias se esgotam por falta

de rumos, valores e referenciais,
a sociedade se canibaliza”

Aloysio Campos da Paz

» Historia de Brasilia

Adiado, novamente, o julgamento de Jodo Peles. O advogado
auxiliar da acusagdo teima em dizer que estd ameagado de
morte, ejd estd ficando sem graga, porque ndo acontece nada.
(Publicada em 8/5/1962)
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Cada PASSO conta

Novas pesquisas desafiam a ideia de que o peddmetro precisa chegar a 10 mil para obter os beneficios da caminhada.
Pequenas adicOes no percurso ja sdo validas para prevenir problemas cardiovasculares, como infarto e AVC

» PALOMA OLIVETO

anpo-kei é uma palavra

japonesa que significa

“medidor de 10 mil pas-

s0s” Do tamanho de um
chaveiro, um dispositivo que leva
esse nome foi criado em 1965 por
uma companhia de Téquio, a Ya-
masa, na esteira dos Jogos Olim-
picos de Verao, sediados pelo pais
asiatico no ano anterior. O pedo-
metro analdgico rapidamente se
popularizou e ajudou a disseminar
ainformacao de que essa é a medi-
daideal de caminhada diéria para
se manter saudével. O niumero, po-
rém, tem sido desafiado por novos
estudos, que mostram beneficios
significativos com menos esforco.

Seis décadas de pesquisa suge-
rem que aumentar o0 percurso em
relacdo ao habitual, mesmo que
em quantidades mais modestas,
reduz riscos de doencas cardio-
vasculares e outros males croni-
cos. Um estudo recém-publicado
no Jornal Europeu de Cardiologia
Preventiva, por exemplo, mostrou
que, comparado a 2,3 mil passos
diarios, um acréscimo de 1 mil esta
associado a 17% menos chance de
evento cardiaco grave — reducéao
de 22% de faléncia cardiaca; 9% de
ataque cardiaco, e 24% de derrame
em pacientes hipertensos.

A mesma andlise descobriu que
pessoas com pressao arterial ade-
quada também sdo beneficiadas
quando acrescentam 1 mil pas-
sos amédia de 2,3 mil. Nesse caso,
houve 20,2% menos probabilida-
de de evento cardiaco grave, sen-
do a reducdo de 23,2% de faléncia
cardiaca; 17,9% de infarto; e 24,6%
de derrame. O estudo avaliou da-
dos de 72 mil pessoas, do BioBank,
banco de informagdes médicas do
Reino Unido.

Mortalidade

Dados semelhantes foram ob-
tidos por um artigo publicado no
fim de julho narevista The Lancet
Public Health. Nesse caso, ao fa-
zer arevisdo de 31 pesquisas com
dados de mais de 160 mil adul-
tos, os investigadores da Univer-
sidade de Sydney, na Austrlia,
observaram que caminhar cer-
ca de 7 mil passos por dia esta
associado a reducao de risco de
diversos problemas de saude, in-
cluindo mortalidade por todas as
causas (47%).

A pesquisa encontrou ainda
uma chance menor de doencas
cardiovasculares (27%), céncer
(6%), diabetes 2 (14%), deméncia
(38%), depressao (22%) e quedas
(28%). Mesmo percursos mais cur-
tos foram benéficos: 4 mil passos
por dia, comparados a 2 mil (ati-
vidade considerada muito baixa)
também diminuiram o risco de to-
dos os desfechos avaliados. “Isso
mostra que, mesmo em pequenas
quantidades, a atividade fisica ja

€ benéfica. Para quem é sedenta-
rio, comecar com atividades sim-
ples, como a caminhada, é um in-
centivo” acredita Elcio Pires Junior,
coordenador de cirurgia cardiovas-
cular nos hospitais da Rede D’Or.

O cirurgido cardiaco observa
que metas de atividade fisica de-
vem levar em consideragéo o per-
fil de cada pessoa. “Esse tipo de
pesquisa demonstra que devemos
colocar a atividade fisica dentro da
realidade fisica e socioecondmica
de cada um’, diz. Mesmo pacien-
tes com limitagdes, como insufi-
ciéncia cardiaca, podem ser be-
neficiados, com orientacdo mé-
dica. “O paciente pode recuperar
sua funcao cardiaca e deve fazer
atividades dentro das suas limi-
tacoes. Ele consegue fazer isso e
ter uma vida o mais préximo do
normal possivel’, destaca Pires
Junior, que também é membro da
Sociedade Brasileira de Cirurgia
Cardiovascular e da The Society
of Thoracic Surgeons dos Esta-
dos Unidos.

Fisiologia

A professora do curso de edu-
cacdo fisica do Ceub Leandra Ba-
tista diz que os beneficios da ca-
minhada diaria sao explicados
por adaptacdes fisiolégicas que
impactam positivamente 0s sis-
temas cardiovascular, metabdli-
co, neuromuscular e psicoldgico.
Por exemplo, 0 aumento gradual
da atividade aerdbica fortalece o
musculo do coracao, resultando
na maior eficiéncia do bombea-
mento sanguineo. “Como conse-
quéncia, hd melhora na pressao
arterial e na oxigenacdo tecidual,
diminuindo o risco de doencas
cardiovasculares, como ateros-
clerose’, afirma.

No metabolismo, o exercicio au-
menta a sensibilidade a insulina,
promove o controle glicémico e
ajuda a regular os niveis de coles-
terol. Ao mesmo tempo, a contra-
¢do muscular repetitiva durante a
caminhada fortalece as fibras mus-
culares, um impacto que, entre ou-
tras coisas, estimula a remodela-
¢ao 6ssea e reduz o risco de osteo-
porose. Para o cérebro e a mente,
a caminhada estimula a liberagao
de neurotransmissores que modu-
lam o humor e melhora a circula-
¢do cerebral, reduzindo processos
inflamatdrios, com menos proba-
bilidade de desenvolvimento de
doencas neurodegenerativas, co-
mo Alzheimer.

Ferramenta

“Essas adaptacdes demons-
tram que a caminhada diaria é
uma excelente ferramenta para
a promocao da saude integral,
atuando em multiplos sistemas
fisiolégicos de forma preventi-
va e terapéutica’, destaca Lean-
dra Batista. “Esses efeitos sdo
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Um acréscimo de 1 mil passos diarios reduziu em 24% o risco de AVC em pessoas cuja média de caminhada é 2,3 mil, considerada baixa

Trés perguntas para

LEANDRA BATISTA, professora
de educacao fisica do Ceub

Estimular as pessoas a caminhar
pode ser uma estratégia mais
eficaz de sadde piblica do que
campanhas complexas?

Sim. Caminhar mais no dia a
dia é uma estratégia simples, efi-
caz e acessivel, muitas vezes mais
vidvel do que intervencoes estru-
turadas. Um estudo publicado na
revista The Lancet mostrou que,
a partir de 4 mil passos/dia, ja ha
beneficios; com 7 mil passos/dia,
os ganhos sao significativos (até
47% de redugao no risco de morte
por todas as causas). A Organiza-
¢do Mundial da Saude (OMS) re-
conhece que qualquer movimento
conta e recomenda aumentar o ni-
vel de atividade, mesmo que ndo se
atinja o minimo recomendado de
150 minutos/semana de atividade

moderada. Passos didrios se tor-
nam uma métrica clara e prética
para o publico geral, especialmen-
te porque nem todas as pessoas
tém condicoes de frequentar aca-
demias ou receber
acompanhamen-
tos especializados.

Arquivo pessoal

As diretrizes,

sejam elas

medidas em

passos ou

minutos de

atividade por

semana, devem ' y
ser ajustadas por

faixa etaria?

Ajustar as recomendacdes por
faixa etdria é essencial para oti-
mizar os beneficios da caminha-
da, considerando as diferencas fi-
sioldgicas inerentes ao envelheci-
mento. Enquanto adultos jovens

podem precisar de 8 mil a 10 mil
passos/dia para melhores resulta-
dos, idosos ja apresentam ganhos
significativos com 6 mil a 7 mil pas-
sos, reduzindo o risco de doencas
cronicas e quedas
com menor volu-
me de ativida-
de. Isso é reforca-
do no estudo, que
mostra que adul-
tos mais jovens
precisam de mais
passos para obter
0s mesmos bene-
ficios que os ido-
sos, por exemplo,
que apresentaram
ganhos mais rdpidos com menos
passos. A Organizacao Pan-Ame-
ricana da Saude (Opas) e a OMS
recomendam pelo menos 150 a
300 minutos de atividade aerdbica
moderada a vigorosa por semana,

mas nao determinam exatamente
quantos passos a pessoa deve dar.

0s smartwatches e celulares
hoje oferecem medicoes
confiaveis para monitorar
0s passos?

Sim, com ressalvas, pois os
acelerdmetros sdo mais preci-
sos, tanto que sao utilizados
em estudos cientificos. Existem
muitos smartwatches e celula-
res que, apesar de serem sufi-
cientemente confidveis para uso
pessoal, podem apresentar va-
riacoes dependendo do mode-
lo, uso e localizacao no corpo. A
OMS incentiva o uso de tecno-
logias para monitoramento da
atividade fisica, desde que nao
substituam a orientacao profis-
sional e sejam usadas como fer-
ramentas de motivagao e cons-
cientizacao. (PO)

consistentes com o que a Orga-
nizagdo Mundial de Satide (OMS)
reconhece como beneficios da
atividade fisica regular, como a
reducdo do risco de doencas car-
diovasculares, diabetes tipo 2, al-
guns tipos de cancer, depressao e
declinio cognitivo.”

Para Felipe Kutianski, profes-
sor de educacdo fisica e especialis-
ta em fisiologia do exercicio, mais
importante do que o nimero de

passos é evitar periodos longos de
inatividade. Ele afirma que divi-
dir a movimentacdo ao longo do
dia, como caminhar por 20 minu-
tos quatro vezes ao dia, pode ga-
rantir os principais ganhos fisio-
légicos da atividade. “Nao se trata
de perfeicao e, sim, de constancia.
Nosso corpo ndo foi feito para ficar
parado. Pequenos blocos de movi-
mento espalhados ao longo do dia
ja somam impacto real na saide e

no bem-estar’, destaca.

Propaganda
do Manpo-kei:
pioneiro
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Constancia é mais importante que rapidez

Segundo os pesquisadores que
estudam a associacdo de passos
diarios e reducao de doencas cro-
nicas, ainda é preciso investigar
mais o impacto da cadéncia da
caminhada na satde. No estudo
com dados do BioBank britanico,
publicado no Jornal Europeu de
Cardiologia Preventiva, os cientis-
tas encontraram uma relagao be-
néfica entre 80 passos por minu-
to e risco reduzido de eventos car-
diovasculares. Porém, os autores
darevisao de 31 artigos divulga-
da na The Lancet Public Health
afirmam que as conclusédes va-
riam bastante, o que impossibi-
lita uma diretriz sobre a veloci-
dade do andar.

Caminhar rdpido gera mais es-
tresse no metabolismo, gerando
mais adaptagdo do organismo, ou

seja, condicionamento, segundo
Lorena Cruz Resende, professora
do curso de educacao fisica da Fa-
culdade Anhanguera de Brasilia.
“Por outro lado, o tempo sob ati-
vidade no dia a dia também é rele-
vante, entao nao é preciso ter pres-
sa 0 tempo todo, é mais importante
ter consisténcia’, aconselha.
Aprofissional lembra que a con-
tracdo muscular produz diversas
proteinas com efeitos benéficos pa-
ra todo o organismo — incluindo o
cérebro —, que podem persistir du-
rante vérios dias. “A constancia des-
sa pratica leva o corpo a colher seus
beneficios diariamente, inclusive, no
dia em que a pratica do exercicio
nao for possivel’, diz. “Além disso,
ovolume e qualidade dos muscu-
los e a densidade dos ossos sao
consequéncias de longo prazo.

Arquivo pessoal

0 cardiologista Elcio Pires Junior recomenda treino personalizado

E preciso assentar os tijolos no
dia a dia para colher os efeitos 14
na frente.”

Embora a caminhada seja um
exercicio benéfico, inclusive, pa-
ra idosos e pessoas em reabilita-
¢do, Lorena Cruz Resende reco-
menda a adicdo de treinos de
forca e resisténcia muscular aos
passos didrios. “A forca também
esta diretamente associada a sau-
de cardiovascular e a prevencao
de doencas neurodegenerativas.
Quem ¢ mais forte vive mais, e
caminha melhor’, ensina.

Individualizacao

O cardiologista Elcio Pires Ju-
nior, coordenador de cirurgia cardio-
vascular nos hospitais da Rede D’Or,
lembra que especialmente pacientes

de doencas cardiovasculares preci-
sam receber atencao individualiza-
da na prescricao de atividades fisi-
cas, mesmo que optem apenas pe-
la caminhada. “Pacientes com fra-
¢do de gestao abaixo de 55%, ou se-
ja, o quanto de sangue do corpo que
0 coracdo consegue ejetar e distri-
buir, tendem a ter nas atividades fi-
sicas mais dificuldades e sintomas’,
diz. O mais comum é sentirem falta
de ar e cansaco.

“Esse paciente serd aquele que
eu vou liberar para fazer ativida-
de fisica, mas dentro do que ele
consegue’, ressalta Pires Junior.
“Ele vai fazer uma atividade fi-
sica conforme as possibilidades
que ele tem. O treino é extrema-
mente individualizado, porém, é
possivel fazé-lo dentro da reali-
dade de cada um.” (PO)
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MOBILIDADE URBANA

CICLISTAS PEDEM

Apesar de ser uma cidade plana e arborizada,
Brasilia carece de ciclovias e conscientizacao
no transito para que os usuarios de bicicletas

rodem com mais seguranca e liberdade

» MILA FERREIRA
» MARIA EDUARDA LAVOCAT

or ser uma cidade plana,
arejada e arborizada, Bra-
silia tem potencial para ser
atrativa a ciclistas. No en-
tanto, quem usa a bicicleta como
um meio frequente de transporte
destaca que sao necessarias me-
lhorias na infraestrutura da cida-
de para que o modal sejausado com
seguranga e liberdade como uma op-
¢do de mobilidade sustentavel. Es-
pecialistas enfatizam que, além de
construcao de novas vias cicléveis e
manutencao da estrutura ja exis-
tente, é necessaria maior conscien-
tizacdo por parte dos motoristas
e dos proprios ciclistas para uma
convivéncia segura no transito.

OCorreio conversoucommorado-
resdo DF que utilizamabicicletacomo
meio de locomocao e também como
esporte ou lazer. E o caso do servidor
publico George Dantas, 49 anos, que
usa 0 modal para ir ao trabalho entre
duas e quatrovezes por semana. Omo-
rador de Taguatinga trabalha no Pla-
no Piloto e destaca que se locomover
debicicletafazbem asatide eao bolso.

“Como tenho crise de ansiedade,
ocasionalmente percebo que melho-
raarespiracao, a disposicdo e o rendi-
mento no trabalho. Os pensamentos
fluem melhor e de modo mais asserti-
vo, afirma George. “As principais van-
tagens quevejo utilizando abike como
sistema de modal cotidiano sdo a me-
lhora na qualidade do ar e uma maior
economia financeira’, acrescenta.

Entretanto, George acredita que,
para melhorar a mobilidade via bici-
cleta, sdo necessdrias algumas inter-
vengoes. “A maior dificuldade que eu
vejo é a falta de ciclovias ligando are-
gido central de Brasilia as outras re-
gides administrativas. Hoje, hé ape-
nas uma ciclovia na EPTG, que po-
deria ser ampliada para fazer a liga-
¢ao com o Parque da Cidade’, sugere.

Segundo o professor, pesquisa-
dorem mobilidade urbana e ex-coor-
denador do Metr6-DF Carlos Penna
Brescianini, o Brasil apresenta baixa
atratividade para o uso da bicicleta
e forte estimulo ao automavel. “Ve-
ja que as estruturas sdo construidas
para automoveis, raramente para pe-
destres e ciclistas’, afirma.

No Distrito Federal, ele conside-
ra o cendrio ainda incipiente devido
a falta de incentivos. “Um exemplo:
quem sai de Sao Sebastido e preten-
de ir e voltar ao Jardim Botanico en-
contrard apenas um trecho com ciclo-
via devidamente segregada dos auto-
moveis. O restante do percurso exige
pedalar entre os carros, o que € peri-
gosissimo, ou nas calcadas, desvian-
do de pedestres, lamenta.

De acordo com o especialista, 0
maior risco para ciclistas sao os atro-
pelamentos, que estao entre as princi-
pais causas de mortes no transito para
quem utiliza a bicicleta.

Seguranca

O professor de matematica Pedro

Resende, 29, comegou a praticar ci-
clismo como esporte por influéncia
dosirmaos e também para melhorara
insonia e aansiedade. Ele afirma que,
desde que iniciou a pratica, os benefi-
cios foram iniimeros, como mais dis-
posicao, menos dores fisicas e melho-
ra na satide mental. “Antes de come-
car a treinar, eu tomava alguns remé-
dios para depressdo, ansiedade e in-
sOnia. Agora, ndo tomo mais, conta.
Segundo Pedro, o maior desafio
para os ciclistas é a seguranca nas
vias. “Nao somos muito respeitados,
no geral” O professor compartilha
que aconvivéncia com o transito nao
€ muito boa e que ja passou por dois
acidentes. “Um deles merendeuuma
clavicula quebrada em quatro partes.
Carrego 10 parafusos e uma placa de
titanio para o resto da vida) relata. O
outro foi um atropelamento, quando
estava treinando na Segunda Ponte,
em alta velocidade, e um motorista
bateu na bicicleta dele com o carro,
por trs. “A minha sorte foi que ele
ndo passou por cima de mim nem
da bicicleta. Esse acidente me ren-
deu uma fratura ossea também, s
que dessavezno escafoide’ relembra.
A chefe do Nucleo de Campanha
Educativa de Trénsito, Graziela Pi-
loni, diz que os acidentes mais co-
muns com ciclistas envolvem ultra-
passagem perigosa feita por veiculos
nasvias. “Os motoristas precisam res-
peitar a distincia de um metro e meio
dosciclistas. Acontece muito também|
de os carros fazerem conversao a di-
reita sem sinalizar e, muitas vezes, 0
ciclista estd no ponto cego), ressalta.
“O Codigo de Transito protege o ci-
clista, mas ele também precisa estar
atento, pois é a parte mais fragil no
transito. Quando nao houver ciclo-
vias ou acostamento na via, as bicicle-
tas devem andar na lateral direita no
mesmo sentido dos veiculos’ orienta.

Investimentos

Esta em execucao, pelo Gover-
no do Distrito Federal (GDF), o pro-
grama Vai de Bike, que ird implantar

270km de ci-
clovias. O
projeto estd
sendo execu-
tado pela Se-
cretaria de

]
:,'1.

MAIS ESTRUTURA

Mobilidade Segundo Pedro
(Semob-DF) _ Resende, o

com a Nova- maior desafio
cap, o Departa- para os ciclistas
mento de Estra- é a seguranca
das de Rodagem nas vias

(DER) e as ad-

ministragées [ ]

regionais. ciclovia interligan-

Além da
construcao
de novas ciclo- ‘ |
vias, estd pre- ‘
vista a manu- ’
tencdo de tre- ;
chos existentes. '
“ASemob fezum
levantamento, junto
as administracoes re-
gionais, de mais de 300
ciclovias com necessi-
dades de manutencao e
melhorias. Os pontosfo
ram encaminha@dos aos
drgaos responsaveis pela
revitalizacdo da malha, visan-
doaelaboracdo deum contrato de
manutencdo desses espagos. Em
breve, ird comecar a recuperagao
da malha, em parceria com outros
6rgaos do GDF’ informa o secre-
tario de Mobilidade do DE, Zeno
Gongalves.

O chefe da pasta informou que,
como parte do programa, a Se-
mob concluiu a reforma dos tre-
chos ciclovidrios nas quadras 714 e
715 Norte. “Também foi concluida,
pela Secretaria de Obras, arecupera-
¢do dacicloviada W4 Norte, altura da
707/907, e o DER concluiu a ciclovia
do Pistao Sul, com 8,8km, e a Ciclovia
da Esaf até a Ponte JK, com 1,80km’,
completa Zeno.

Estdao sendo construidos os tre-
chos cicloviarios do Lago Sul, da DF-
205 e uma ciclofaixa naregiao Incra9
de Brazlandia. Além disso, a obra da

N

Mapa do pedal

do o Pistdao Sul, em
Taguatinga, a Can-
dangolandia, pas-

L 4
-

/3 sando por Riacho
Fundo, Arniqueira e

Oeste, Lago Sul, EPIG, Se-

tor Policial e ligacao Gua-

rd — Ntcleo Bandeirante

— Park Way. Ainda no am-

bito do programa Vai de Bi-

ke, esta prevista a implanta-

¢do de cerca de 3km de ciclo-

via na DF 001, entre o Re-

canto das Emas e o Riacho

Fundo. (Veja mapa)

Ncleo Bandeirante,
ja foi iniciada. A pri-
meira fase da obra
contempla um tre-
cho de 9km de ex-
tensdo. Dentro do
programa, 58km
de ciclovias estdo
em obras nas seguin-
teslocalidades: Avenida
Hélio Prates, EPNB, Lago

PDTU
Atualmente, a Semob est4 em fa-
se de atualizacdo do Plano Diretor de
Transporte Urbano (PDTU), que estd
em discussao com a populacdo, jun-
tamente com a elaboracdo do Plano
de Mobilidade Urbana Sustentéavel
(PMUS). No periodo de 18 de agos-
to a 4 de setembro, serdo realizadas,
em todas as 35 regides administrati-
vas do DE as oficinas temdticas para

MALHA CICLOVIARIA EXISTENTE
—Ciclovia
—— Infraestrutura em Parques

PROGRAMA VAI DE BIKE
——QObra conclufda

—— Em obra

—— Em contratacao

Valdo Virgo/CB/D.A Press
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Helton usa bicicleta diariamente
ha 20 anos e trabalha como
instrutor de ciclismo

George Dantas usa a bicicleta
cerca de quatro vezes por
semana. Alivio a ansiedade e
melhoria na disposicao

discussao das propostas para o trans-
porte e amobilidade urbana. Um dos
temas € a rede ciclovidria, com vistas
aimplantacao e a qualificacdo de in-
fraestrutura segura e continua para
deslocamentos por bicicleta, incluin-
do ciclovias, ciclofaixas e ciclorrotas.

“A populacao podera contribuir,
indicando trechos que possam garan-
tir mais conectividade entre asRAs e
em seus interiores, com elementos
que garantam seguranca, conforto e
eficiéncia ao ciclista, e integracio aos
modos de transporte coletivos. No
nosso site e nas redes sociais da Se-
mob, temos publicacdes das datas e
locais de cada RA. A participacao de
todos é muito importante’, salientou
o secretario Zeno Gongalves.

Saide

Instrutor de ciclismo e pratican-
te de bicicleta em alta performance
hé 20 anos, o técnico em seguranca
do trabalho Helton Rocha Soares, 31,
chega apedalar de Alex4nia (GO) até
Brasilia uma vez por semana, além de
outros trajetos didrios.

“Eume divido entre as duas cida-
des. Trabalho nafabrica de cervejana
BR-060, em Alexania, e me locomovo
para o trabalho 2,5 km ida e 2,5 km
volta. Preferi morar perto, na comu-
nidade Parque Alvorada, municipio

Tatiana Rangel Silva

quivo pessoal

Palavra de

especialista

Caminho da
modernidade

Brasilia tem grande po-
tencial para a bicicleta, com
relevo plano e uma quanti-
dade razodvel de ciclovias.
E verdade que ainda faltam
conexdo e iluminag¢do nas
ciclovias. Bicicletdrios espa-
lhados pela cidade, traves-
sias seguras e menor limi-
te de velocidade seriam um
grande auxilio aos ciclistas.

Mas o entrave parece ser
mais cultural. E preciso lar-
gar o carro e testar novos
meios, incluindo a caminha-
da, a bicicleta, o 6nibus e o
metro. Mesmo em curtas dis-
tancias, o carro ainda é mui-
to usado na cidade.

Na condigdao de usudrio
frequente da bicicleta hd
mais de duas décadas, posso
garantir que ela traz ganhos
enormes para a saude fisi-
ca, emocional e financeira.
No trajeto didrio, me exerci-
to e ndo me estresso na busca
por vaga de estacionamento.

Mais pessoas pedalan-
do na cidade significa me-
nos carros, menos poluentes
e menos barulho. Nas cida-
des da Holanda — com mui-
tos caminhos seguros, bicicle-
tdrios e conexdo com trens e
Onibus —, pessoas de todas as
idades pedalam diariamen-
te. Pelas ciclovias também se
veem pessoas com deficiéncia
em triciclos e quadriciclos.

O uso da bicicleta no dia
a dia, como meio de trans-
porte, tem sido promovido
em cidades de todo o mun-
do. Em tempos de mudangas
climdticas, aumenta o apelo
por esse meio de transporte
simples, barato, silencioso e
sauddvel. Esse é o caminho
da mobilidade moderna e
a capital federal deve seguir
nesse rumo.

Uira Lourenco, usuario

de bicicleta no dia a dia,
criador do blog Brasilia para
Pessoas e membro da

Rede Urbanidade

1,1 milhao

€ o nimero de bicicletas no DF

727km em 31 RA's

E a malha cicloviaria

GDF vai implantar

270km

de ciclovias com investimento de

RS 175 milhoes

*Fontes: Federacao Metropolitana
de Ciclismo do DF (FMCDF)
e Secretaria de Mobilidade

(Semob-DF)
Mortes no DF
2024 (janeiro a junho) 7
2025 (janeiro a junho) 9

2024 (janeiro a dezembro) 18

Fonte: Detran-DF

de Alexania) conta. “Como moro nas
duas cidades, fago o translado domin-
o, no fim do dia, sentido Alexania, e
sexta-feira, pos-expediente, volto para
Brasilia (Arniqueiras). Sao 65km cada
translado’, complementa.

Helton participa de competicoes,
como provas de estrada, maratonas
e XCO (circuito com obstaculos). Pa-
ra ele, a prética do ciclismo é um ex-
celente remédio para a satide men-
tal. “Além disso, temos o privilégio de
presenciar e desfrutar do nosso bio-
ma, essa riqueza é imensuravel. Isso
nos traz aquela manutencao da sau-
de mental, para que possamos voltar
a nossa rotina corrida das grandes
empresas, descreve.
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Eixo Capital

A semana fechou com um acordo
politico-eleitoral entre o PSB e o Cidadania.
Depois da paquera e namoro, saiu o
noivado. O compromisso sera firmado em
2026, com uma federacao. Os dois partidos
reinem, no DF, dois ex-governadores —
Cristovam Buarque (Cidadania) e Rodrigo
Rollemberg (PSB) — que também foram
senadores. Os dois agora pretendem
disputar mandatos de deputados federais.
O candidato do grupo ao Paldcio do
Buriti é Ricardo Cappelli, presidente da
Agéncia Brasileira de Desenvolvimento
Industrial (ABDI). O ex-secretério de
Desenvolvimento Economico Valdir
Oliveira é o coringa das eleicdes. Pode
entrar em qualquer posicao.

Pressa para entrar em vigor

Relator do Projeto de Lei
Complementar que institui o novo
Cédigo Eleitoral, o senador Marcelo
Castro (MDB-PI) pretende levar
seu texto a votagao na Comissao de
Constituicao e Justica (CCJ), na quarta-
feira, a partir das 9h. O projeto precisa
ser sancionado e estar em vigor até 3 de
outubro deste ano para que possa ser
aplicado nas eleicoes de 2026.

Roque de SAj/AgAdncia Senado

_.-="" "OBrasil tem sido um

-~~~ péssimo parceiro comercial em termos ™
- de tarifas. Como vocés sabem, eles nos

cobram tarifas enormes, muito maiores do

que as que cobramos, e basicamente nem

", estavamos cobrando nada” T

e Presidente Donald Trump .-~~~

A PERGUNTA QUE
NAO QUER CALAR
O ministro Alexandre de
Moraes serd vice-presidente no
biénio 2025-2027, como serd
o magistrado na presidéncia
do Supremo Tribunal Federal
(STF) entre 2027-2029, primeiro
e segundo anos do proximo
mandato no Paldcio do Planalto
e dos préximos congressistas,
muitos dos quais serdo eleitos
para enfrentd-lo?

SO PAPOS

"Ele (Trump) resolveu e
contar algumas mentiras sobre o
Brasil. E nés estamos desmentindo.
Ele disse que tinha prejuizo no comércio com o
Brasil. Ele s6 tem Llucro"

'

'

" g
00000t

Presidente Lula

Mandel Ngan/AFP

ANA MARIA CAMPOS
anacampos.df@dabr.com.br

Candidatos de oposicao acertam projetos para 2026

Instagram

Instagram
e -

Festa

Rodrigo Rollemberg comemorou,
com samba e cerveja, seu mandato de
deputado federal, conquistado depois
de muita luta no STE Amigos, aliados e
familiares participaram, ontem, da festa.

Politica e meio ambiente

O PP-DF, partido da vice-
governadora Celina Ledo,
promoveu, ontem, o projeto +Pet
do PP, na Prainha do Lago Paranoa.
Foi promovida limpeza do lago com
mergulhadores, adogdo de pets, doagao
de mudas e atividades educativas. A
acao rendeu 50 novas filiagoes e reforca
o compromisso do partido com
0 meio ambiente.

Instagram

MANDOU BEM
A semana foi de
conquistas para as
mulheres. O Senado
aprovou a indicagdo
da procuradora Maria
Marluce Caldas, para
0 STJ, e da advogada
Verdnica Abdalla
Sterman, para o Superior
Tribunal Militar (STM).

\X/

MANDOU MAL
Um servidor do gabinete do
senador Izalci Lucas (PL-DF)
foi preso pela Policia Civil
do DE flagrado em indicios
de trdfico de drogas. Ele
estava sendo monitorado e
teria sido flagrado vendendo
drogas no Setor
Hoteleiro Norte.

ENQUANTO ISSO..
NA SALA DE
4 N JUSTICA
. A Comissdo de
Jornalistas Constituicdo e Justica
mais (CCJ) da Camara
. Legislativa realiza
admirados audiéncia publica, na
manhd da proxima ter¢a-
A diretora de Redacéo do fel,ra,'pam sabatinar
Correio Braziliense, Ana Marcio Wanq erley de
Dubeus, foi eleita para Azevedo, indicado p 'elo
integrar a lista dos 100 governador Ibaneis
jornalistas mais admirados Rocha (MDB) ao cargo
do Brasil. Organizado pela de P(O(:L.trador-Geral
publicagao Jornalistas&Cia, do Distrito Federal. O ,
o0 prémio retine indicagoes relator d.o processo sera
de profissionais de op reszden'te da CCJ, ,
comunicacdo de todo o deputado Thmg? Manzoni
Brasil e reconhece aqueles (PL). Tambem. sao
que e destacam e deputaddos Chico Vigilane
diferentes areas de atuagao. (PT), Fdbio Felix (PSOL),
\_ ) Iolando (MDB) e Robério

Negreiros (PSD).

Por que os casos de feminicidio tém
aumentado no pais?

0 aumento dos casos estd relaciona-
do a fatores culturais profundos e ndo a
auséncia de leis. Mesmo com o endure-
cimento das punigdes, a violéncia per-
siste, 0 que evidencia que o problema é
mais complexo. Homens ainda sdo so-
cializados em um modelo que associa
controle e dominacdo aos relaciona-
mentos. Mulheres, por outro lado, mui-
tas vezes aprendem a relativizar o abuso
e aromantizar relacdes desequilibradas.
E a cultura da posse, da dependéncia
emocional e da auséncia de limites que
alimenta a violéncia doméstica. O direi-
to intervém depois, quando ja falhamos
na educacdo emocional e na construcao
de vinculos saudéveis.

A campanha Agosto Lilas contribui
para o enfrentamento da violéncia
contra a mulher?

A campanha tem um papel importan-
te no aspecto educativo e simbdlico. Aju-
da a dar nome a comportamentos abusi-
vos que, historicamente, foram naturaliza-
dos dentro dos relacionamentos. Ao pro-
mover informacao e didlogo, o Agosto Li-
las funciona como alerta e ferramenta de
conscientizacdo. E uma iniciativa que ndo
resolve o problema sozinha, mas ajuda a
formar uma nova cultura onde a mulher

Acompanhe a cobertura da politica local com @anacampos_cb

reconhece a violéncia desde os primeiros
sinais, e onde o agressor também passa a
entender que o afeto nao se constr6i com
controle ou imposicao.

Quais sao os diferentes tipos de
violéncia abordados pela campanha
Agosto Lilas?

A campanha aborda as cinco formas
de violéncia previstas na Lei Maria da Pe-
nha: fisica, que envolve agressoes corpo-
rais; psicoldgica, presente em insultos, hu-
milhacgdes, ameacas e isolamento; sexual,
que trata da imposicao de atos sem con-
sentimento; moral, com calinias, difa-
magcdes e injlrias; e patrimonial, que en-
volve destruicao, retencao ou controle de
bens e recursos.

Como funcionam as medidas protetivas
concedidas as vitimas de violéncia
doméstica?

Medidas protetivas sao ordens judiciais
urgentes que buscam garantir o afasta-
mento do agressor e proteger a integrida-
de da vitima. Elas podem proibir o conta-
to, exigir o afastamento do lar do agressor
e até impedir que ele tenha contato com
familiares da vitima. Esse impedimento de
contato é tanto fisico quanto remoto, co-
moligacdo, redes sociais e WhatsApp. Fun-
cionam como um freio inicial e, em mui-
tos casos, especialmente nos de violéncia

A QUEIMA-ROUPA
FERNANDO FELIX,

advogado especialista em direito
de familia e sucessoes, membro do
Instituto Brasileiro de Direito de
Familia (IBDFAM)

Divulgacao

“Homens ainda sGo
socializados em um modelo que
associa controle e dominagdo
aos relacionamentos. Mulheres,
por outro lado, muitas vezes
aprendem a relativizar o
abuso e a romantizar relacoes
desequilibradas”

psicolégica ou conflitos familiares em es-
tagio inicial, tém boa eficacia. Contudo, é
importante dizer com honestidade: nos
casos em que o agressor ja estd decidido a
cometer um ato violento grave, a medida
protetiva, por si s6, nao € suficiente para
impedir. A realidade mostra que, quan-
do a violéncia ja evoluiu para o nivel fi-
sico intenso ou ameaca de morte, medi-
dasjudiciais acabam sendo descumpri-
das com frequéncia, muitas vezes com
tragicas consequéncias. A medida tem
valor juridico e simbdlico, mas sua efi-
cécia depende do estagio davioléncia e da
disposi¢do do agressor em respeitar a or-
dem. Por isso, a prevencao continua sen-
do o principal caminho.

0 que fazer para ajudar mutheres em
situacao de risco?

O canal 180 é uma via segura e acessi-
vel para que a mulher possa pedir ajuda,
receber orientacdo juridica e emocional e
ser encaminhada a servicos especializa-
dos. Funciona 24 horas por dia, de forma
sigilosa e gratuita. Sua divulgagdo é fun-
damental paraampliar o alcance da infor-
magcao, especialmente nos casosemquea
vitima ainda nao tem apoio da familia ou
sente medo de procurar uma delegacia.
Embora ndo resolva o problema sozinho,
0 180 é um importante ponto de partida
para romper o siléncio.

Como o conjunto da sociedade pode
atuar na prevencao e combate a
violéncia contra a mulher?

A sociedade tem papel essencial e in-
transferivel. Prevenir a violéncia comeca
muito antes do ato agressivo, comeca na
forma como criamos os meninos e edu-
camos as meninas. Significa ensinar sobre
respeito, limites, afetividade e responsabi-
lidade emocional. Também passa por nao
silenciar diante de sinais, apoiar mulheres
que buscam sair de relacionamentos abu-
sivos e cobrar das instituicoes a¢des con-
cretas. O combate a violéncianao se fazsé
com o direito, mas com um pacto coletivo
de mudanca cultural.

A quem recorrer e quais sao os primeiros
passos que uma vitima pode tomar ao
sofrer algum tipo de agressao?

Avitima pode procurar uma Delegacia
da Mulher, acionar o canal 180 ou buscar
apoio em centros de referéncia. O registro
da ocorréncia e a solicitacdo de medida
protetiva sdo os passos iniciais. Quando
possivel, é importante reunir provas (men-
sagens, dudios, testemunhas). Mas, mes-
mo sem prova, a palavra da vitima tem va-
lor juridico. Além da via legal, o apoio psi-
coldgico e a construgao de umarede segu-
ra de suporte sao fundamentais para que
avitima consiga sair da situacao de forma
estruturada e definitiva.

_



Correio Braziliense ¢ Brasilia, domingo, 17 de agosto de 2025  Cidades ¢ 15

Cronica da Cidade

SEVERINO FRANCISCO | severinofrancisco.df@dabr.com.br

As mentiras
de Trump

Eu queria escrever sobre outro tema,
no entanto, tomei um taxi, cumprimentei
0 motorista e a primeira coisa que ele me
falou foi: “E essa pressao do Trump sobre
o STE onde vai parar?” Ele nao é petista,
nao ¢é politizado, mora no Riacho Fundo,
mas, sem que fosse provocado, néo se es-
quivou de opinar: “Nao sei o que o senhor
acha, mas eu acho que estd errado ele se
meter nas questdes do nosso quintal. Ele
que cuide dos Estados Unidos”

A revelia, por arrogancia e ignoréncia,

Trump estd reacendendo a dignidade
adormecida dos verdadeiros patriotas.
Goebbels, o ministro da propaganda nazis-
ta, dizia que era preciso repetir uma men-
tira mil vezes até que ela se tornasse uma
verdade. E essa a esperanca de Trump. Por
isso, se for necessario, é preciso que o jor-
nalismo diga que a mentira é mentira mil
vezes. E a tinica maneira de impedir que
ela vire verdade.

Entdo, vamos a um resumo das fa-
lacias de Trump. Ao instituir o valor de
50% de taxas para as exportacgdes brasi-
leiras, ele justificou a medida pelo fato
de o Brasil supostamente levar vanta-
gem no montante de negociacdes com
os EUA. Na verdade, desde 2009, o Brasil
comprou mais do que vendeu aos EUA

e acumulou, até julho de 2025, um de-
ficit de US$ 1,67 bilhao, segundo dados
do Ministério do Desenvolvimento, In-
dastria, Comércio e Servicos (Mdic). No
entanto, Trump insiste na mentira, na
esperanca de que ela se torne verdade.

Trump usou a Lei Magnitsky contra Ale-
xandre Moraes e ameaca estender a puni-
¢do a outros ministros do STE Se ele deseja
usar a Lei Magnitsky com pertinéncia, en-
tao aplique aos amigos e aliados que fazem
apologia a tortura, repetem gestos nazistas
ou praticam o genocidio em larga escala.
Posso garantir que o ministro Alexandre
Moraes, ou qualquer outro do STE jamais
incorreram em tais praticas.

A principal consequéncia dessa apro-
priacdo indébita de um instrumento de

defesa dos direitos humanos para a per-
seguicao de personagens que o incomo-
dam é a desmoralizacdo da Lei Magnitsky,
segundo a opinido insuspeita do criador
da legislacdo, o investidor britanico Wil-
liam Browder. Se estivesse mesmo preo-
cupado com violagdes aos direitos huma-
nos, Trump deveria aplicar a Lei Magnit-
sky contra si mesmo, pois ele rasga todos
os tratados internacionais para instituir a
lei do mais forte, a lei da barbérie. Porém,
contra a China, ele rosna, mas logo recua.

Como todo fora-da-lei, o que mais teme
Trump é que o Brasil se torne exemplo da
justica, de democracia e de lideranca das
forcas emergentes do mundo com os Bri-
cs. Se isso acontecer, o Brasil pode ser re-
feréncia de cumprimento das leis contra a

impunidade que grassa nos EUA. Trump
gostaria que a Presidéncia da Republica
do Brasil fosse ocupada por um manda-
tario-capacho, que batesse continéncia
para a bandeira norte-americana e de-
clarasse: “Ilove you, Trump”. Eis por que
os ataques continuarao.

Trump esta fazendo estragos na eco-
nomia mundial. No entanto, com a ar-
rogancia, o descaso pelos tratados inter-
nacionais, o desrespeito a soberania dos
paises e a ganancia desmedida, se tornou
o0 maior cabo eleitoral das forcas progres-
sistas no mundo. Conseguiu virar eleicoes
contra a extrema-direita de uma maneira
que nenhum marqueteiro conseguiria. Ele
s6 deixa aos cidadaos decentes a alternati-
va da dignidade.

DESPEDIDA / Conhecido como Biel, Jodo Gabriel Matos da Silva foi lembrado como alegre e sonhador por amigos e familiares,

durante o veldrio que ocorreu ontem, em Santo Antonio do Descoberto. Despedida teve a presenca de dezenas de motociclistas

Familia pede justica

» NATHALIA QUEIROZ

o siléncio interrompido
pelo ronco de motos e pe-
lo choro de familiares, o
corpo de Joao Gabriel Ma-
tos da Silva, 20 anos, conhecido co-
mo Biel, foi velado na tarde de on-
tem, em Santo Ant6nio do Desco-
berto (GO). A despedida foi mar-
cada por muita emocao e pedidos
de justica. Jodo Gabriel foi morto
na ultima quinta-feira, no Recan-
to das Emas, por um policial civil.
Descrito pelos amigos como
um jovem tranquilo, bem-hu-
morado e a “alegria do rolé’,
Jodo fazia questao de animar
todos ao seu redor. “Ele queria
coisas grandes, sonhava em fa-
zer uma segunda faculdade, ser
conhecido’, recordou a amiga
Rayssa Diniz, de 20 anos.
Ex-militar, Jodo serviu o Exér-
cito Brasileiro até o inicio do ano.
Fora das fileiras, buscava um futu-
ro. Estudava tecnologia da infor-
macao em uma faculdade no DE,
mas havia trancado o curso por
dificuldades em conciliar os ho-
rarios. A expectativa era de que
ele se mudasse com os pais para
Brasilia apds a construcao da no-
va casa, no Riacho Fundo.

Despedida

A despedida reuniu dezenas de
jovens que chegaram em motos.
No cortejo, baldes brancos foram
amarrados aos guiddes e os ami-
gos vestiam camisetas com a pa-
lavra “justica” No local, estava a
moto de Jodo Gabriel, uma Honda
Saara 300 vermelha, que foi usada

Minervino Janior/CB/D.A.Press
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Velorio de Joao Gabriel, que foi morto por um policial civil durante abordagem

por ele em seus ultimos momen-
tos. Ali, varias pessoas passaram,
olharam e tocaram, como forma
de prestar homenagem.

Em meio a dor, a indignacao
também se fez presente. Durante a
cerimonia, Neide Matos, madrinha
de Jodo Gabriel, clamou por justi-
¢a, acompanhada em coro por to-
dos. “Um policial civil, que era pa-
ra proteger, tirou a vida de um ho-
mem inocente’, enfatizou.

O pai do jovem, o motorista Jodo

de Assis, 50, fez um apelo emocio-
nado as autoridades: “Que eles se
sensibilizem pela dor de um pai, de
uma mae, de uma familia, de uma
comunidade” Com a voz embar-
gada, pediu ao governador do
Distrito Federal, Ibaneis Rocha,
que cobre providéncias. “Que o
senhor faga justica, cobre as au-
toridades. Que esse crime nao se-
ja mais um crime impune.”

Com o brago enfaixado, acom-
panhou o cortejo o adolescente que

Minervino Jdnior/CB

umaintimacdo
quando avistou
a dupla e, por
suspeita, deci-
diu abordé-la.
Ainda néo se
sabe a dinamica
do crime. Rela-
tos indicam que
0 jovem ndo te-
ria obedecido a

Prestar . queriy ordem de para-
estava na a carrejp, Para da. Essa versao,
garupa ap llCla[ contudo, foi con-
da moto e testada pelo pai de
recebeu alta hospitalar nes- Joao Gabriel, na sex-
ta semana. ta-fei- ra. “Os vizinhos fa-

Era noite de quinta-feira, no Re-
canto das Emas, quando Jodo Ga-
briel pilotava uma moto com
o amigo de 15 anos na garu-
pa. Segundo testemunhas, um
policial civil, em uma viatura
descaracterizada, seguia para
uma residéncia para entregar

laram que nédo houve fuga. Pelo
contrério, ele estava desacele-
rando a moto para parar e des-
cer, quando o policial deu o ti-
ro pelas costas. A bala acertou
o ombro do amigo e pegou no
meu filho. Saiu no peito’, rela-
tou. As ultimas palavras de Jodo

Divulgagao/Corpo de Bombeiros do DF

INCENDIOS

Homem sofre queimaduras em

O Corpo de Bombeiros Militar
do Distrito Federal (CBMDF) foi
mobilizado, ontem, para combater
dois incéndios. Um deles atingiu
uma loja de pecas, em Taguatinga,
sem vitimas. O outro foi em um gal-
pao de reciclagem, em Ceilandia, e
deixou um homem de 26 anos com
queimaduras de segundo grau.

Em Taguatinga, uma loja de
pecas e acessorios veiculares, na
QNH do Setor H Norte, foi atingida

por um incéndio durante a tarde. O
fogo provocou uma fumagca branca
intensa, mas foi controlado rapida-
mente, sem deixar vitimas. Dez via-
turas foram mobilizadas para aten-
der a ocorréncia.

Asequipes do CBMDF arromba-
ram as portas para acessar o esta-
belecimento, utilizando 4gua e es-
puma para apagar as chamas, além
de realizar o resfriamento e o res-
caldo, evitando a propagacdo para

lojas vizinhas. As causas do incén-
dio sdo desconhecidas e a pericia
foi acionada para investigar o caso.

Em Ceilandia, pela manha, um
incéndio atingiu um galpao onde
funciona uma empresa de recicla-
gem, na Quadra 21 do SIA. O fogo
foi seguido pelo desabamento de
parte da estrutura do galpdo. Um
homem, de 26 anos, identificado
pelos bombeiros como TW.EEO.,
sofreu queimaduras de segundo

Ceilandia
grau nas costas e no pescogo. A vi-
tima foi atendida no local e trans-
portada, consciente e orientada,
para o Hospital Regional da Asa
Norte (HRAN).

O CBMDF mobilizou 10 via-
turas para atender a ocorréncia.
O incéndio foi controlado apds
aproximadamente duas horas de
atuacdo. As causas do incéndio

sdo desconhecidas. Pericia e De-
fesa Civil foram acionadas.

foram: “Nao me deixe morrer,
por favor, me socorre!”.

Imagens de cameras de segu-
ran¢a mostram moradores cor-
rendo ap6s ouvirem os disparos
feitos contra o jovem. Na mes-
ma noite, familiares se reuni-
ram em frente a 272 Delegacia de
Policia (Recanto das Emas) para
protestar, pedindo justica.

0 adolescente que estava na ga-
rupa da moto prestou depoimento
a Corregedoria-Geral da PCDE na
sexta-feira, o que pode ser decisi-
vo para esclarecer o caso.

Até o momento, ndao ha uma
versdo oficial do que ocorreu. O
caso segue sob investigacdo. “A
Corregedoria acompanha o caso
desde o primeiro momento e foi
instaurado inquérito, no ambito
da CGP, que estd adotando todas
as medidas necessdrias para apu-
rar rigorosamente o ocorrido’, diz
anota da corporagao.

Incéndio atinge fabrica de reciclaveis em Ceildndia

Envie uma foto e um texto de no maximo trés linhas sobre o seu ente querido para: SIG, Quadra 2, Lote 340, Setor Grafico. Ou pelo e-mail: cidades.df@dabr.com.br
Sepultamentos realizados em 16/08/2025

» Campo da Esperanca

Antonia Paixao Santos, 88 anos
Arcelino Ferreira dos Santos
Neto, 66 anos

Bertoldo Serra Costa, 78 anos
Camila Pereira Lopes, 28 anos
Marco Antonio Fustinoni Filho,
40 anos

Dalberto Francisco da Costa,
59 anos

Dialma José da Silva, 83 anos
Grinaura Falcao Barreto Dias,
97 anos

Higor Baldez Santana,

25 anos

Lindolfo Francisco dos Santos,
79 anos

Lutza Helena Soares de Aragao,
81 anos

Maria Thereza Luiz Bonelly, 83
anos

Maria Vilma de Siqueira Faria,
89 anos

Nelson Euler de Oliveira, 66
anos

Reginaldo Alves Rodrigues, 54
anos

Sonia Maria do Amaral Riccardi,
88 anos

Zenilda de Lara, 76 anos

» Taguatinga

Aubert Conceicao da Cruz,

97 anos

Bento Portela de Araljo,

73 anos

Daniel Fernando Duarte
Anunciado, menos de 1 ano
Diogo Amadeu Rodrigues da
Silva, 42 anos

Edmilson Alves Barbosa, 76 anos
Genilson Mendes da Silva,

48 anos

Joaquim Soares do Nascimento,
85 anos

Maria Lucimeire Cavalcante

Alves, 72 anos

Maria Luiza Caetano Soares, 87
anos

Maria Luzia de Jesus, 85 anos
Dyovanna Victéria de Souza
Pereira Macedo, menos de 1 ano
Osmar de Vasconcelos Mota,
86 anos

Osério Antonio Lemes, 81 anos
Geralda da Dores Bastos, 37
anos

» Gama

Juliana Lopes Abrantes de
Aradjo, 36 anos

» Planaltina

Celso Marques Macedo, 48 anos
Joaquim Augusto de Oliveira,
91 anos

Joaquim dos Santos Barbosa,
81 anos

Maria Deusarina Feitosa da
Silva, 77 anos

» Sobradinho

José Martinho daSilva Filho, 78anos
Maria Dilza Firmo, 55 anos
Odila Caetano, 74 anos
Yasmim Kaylla Amorim Silva,
16 anos

» Jardim Metropolitano

Maria Sousa Tavares, 85 anos
José Ferreira da Silva Filho, 85
anos

Maria Beatriz Albuquerque
Sant'Anna, 74 anos (cremacao)
Etorre Zoccoli, 92

anos (cremacéo)

Alda Freire de Carvalho, 77
anos (cremacao)

Marcio Henrique dos Santos
Nogueira, 49 anos (cremagdo)
Delca Martins Moco, 89 anos
(cremacao)

A
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ESPIRITUALIDADE / Terreiro mais antigo em funcionamento no DF, o Centro Espirita Assistencial Nossa
Senhora da Gloria completa seis décadas e celebra a longevidade do trabalho exercido em prol da comunidade

60 anos de amor ao proximo

» MILA FERREIRA

m 15 de agosto de 1965 foi
fundado o terreiro mais anti-
go ainda em funcionamento
no Distrito Federal e Entorno,
o Centro Espirita Assistencial Nossa
Senhora da Gléria (Ceansg). Para
marcar a data e também o dia em
que o espaco comemora lemanja,
o centro promoveu uma celebra-
¢ao que reuniu médiuns e frequen-
tadores da casa. O Correio relem-
bra a trajetoria e o legado da insti-
tuicdo, que chega a receber, em mé-
dia, cerca de 300 pessoas nos dias de
atendimento ao publico.

“Uma das nossas maiores con-
quistas é conseguirmos nos man-
ter abertos e em atividade até hoje,
prestando a nossa caridade espiri-
tual e material também’, celebra o
oga-chefe do centro, Edinho da Sil-
va, 61 anos. “N6s nunca fechamos
as portas, nem mesmo na pandemia’,
acrescenta o filho de Edson da Silva, o
primeiro oga do Ceansg e hoje ogd ad
perpetuam rei memoriam.

Olocal foi fundado pelo casal Jor-
ge da Costa Faria, jé falecido e hoje
presidente espiritual ad perpetuam
rei memoriam, e Jurema Pituba Fa-
ria, 95 anos, atual presidente espi-
ritual e conhecida carinhosamen-
te como Mae Jurema ou V4 Jurema.
Em setembro, haverd uma celebra-
¢do especial em homenagem aos
100 anos de nascimento de Pai Jorge,
como o marido dela ficou conhecido
na comunidade.

0 Ceansgéreconhecido pelo Ins-
tituto do Patrimonio Histdrico Na-
cional (Iphan-DF) entre os 26 terrei-
ros inventariados no DE que foram
mapeados e registrados em livro pu-
blicado em 2009. Durante a jorna-
da de 60 anos de funcionamento do
centro, muitos desafios foram supe-
rados. “Nos tempos de ditadura, o

Ana Nascimento

Dona Jurema com os filhos Ricardo (atras dela) e Celso (a0 lado). Em seguida, Gilberto Marcos e Edinho da Silva

Juizado de Menores ndo permitia
criancas em nossas atividades. Em
todas as igrejas podia, mas no cen-
tro era proibido, pois os trabalhos
aconteciam sempre a noite, relem-
bra Edinho. “Nessa época, comeca-
mos a fazer giras de crianca durante
o dia’ acrescenta.

Edinhoressalta ainda aimportan-
ciado combate a intolerancia religio-
sa. “Sofremos alguns episodios, mas
nada grave como ja aconteceu em
outros terreiros, como invasao e in-
céndios’, conta. “Infelizmente, ainda
existe umracismo cultural muito for-
te contramanifestacoes religiosas. Eu
nao gosto da expressao ‘intolerancia;
até porque eu nao quero ser tolera-
do, eu quero respeito. Nossas garan-
tias constitucionais precisam ser res-
peitadas e ndo toleradas’, completa.

A hierarquia do terreiro conta
também com os chamados pais pe-
quenos: Celso e Ricardo Faria, filhos

de V6 Jurema, e Gilberto Marcos, mé-
dium do centro.

Braco social

Dentro da estrutura do Ceansg,
existe a Sociedade Assistencial Re-
canto da Mée Jurema (Sarema), fun-
dadaha 30 anos. Um dos pais de san-
to do terreiro, Gilberto Marcos, 63,
também ¢é o presidente da Sarema e
falou ao Correio sobre o trabalho de-
senvolvido. “Agregamos uma comu-
nidade imensa, sem distingdo de ra-
¢a, cor ou poder aquisitivo. O que fa-
zemos aqui é recolher e doar o que as
pessoas mais precisam, como cestas
bésicas, remédios, roupas, além de
toda assisténcia espiritual que pres-
tamos. Nossa porta é aberta a todos
e nossa maior missao ¢ ajudar o pré-
ximo’, descreve Gilberto.

Segundo o presidente, a Sarema
pretende expandir o acolhimento

ASOJAE 0S DESAFIOS
DA TRANSIGAO DA
BRASILEIRA

O Brasil é lider mundial na produgao
de soja — mas até quando e a que custo?

AGRICULTURA

,u' 1 \V

'~ asustentabilidade e a regenerac3o do solo.

Participe do evento promovido pelo

Correio Braziliense, em parceria com o
Instituto Escolhas, e junte-se a esse dialogo
sobre o futuro da agricultura brasileira.

Apoio:

E ESCOLHAS

INSTITUTO

Realizagéo: BRAZIHENSE

social para além do trabalho que ja
é feito. A ideia é montar uma creche
dentro da estrutura do centro. “Esta-
mos batalhando porisso ha um tem-
po, aguardamos um apoio do gover-
no. Masja temos espaco, estrutura e
gente querendo ajudar’, relata Gil-
berto. “E um desejo da V6 Jurema.
Nos temos a arquitetura, os moveis,
e a estrutura, mas a burocracia do
governo nao nos permitiu abrir ain-
da’; completa Edinho.

Historia

0 nome do Ceansg foi dado em
homenagem a Nossa Senhora da
Gloria, celebrado também em 15 de
agosto. Nesse dia, muitos centros de
matriz afro também comemoram
Iemanja, por forca do sincretismo
com Nossa Senhora, embora a maio-
ria o faga em 2 de fevereiro.

O centro trabalha com dois tipos

CORREIO

Divulgagao

Jurema Pituba Faria na época da construcao do centro

A
4

Nos dias de atendimento, espaco recebe em média 300 pessoas

de atividades espirituais voltadas
ao publico em geral, as giras de ca-
ridade, que sao aquelas de consul-
ta individual com os guias espiri-
tuais e que ocorrem, usualmente,

as segundas e sextas-feiras, e as
giras festivas, que sao aquelas que
acontecem pela passagem do dia
de algum dos Orixas ou outras da-
tas comemorativas.

SAVE THE DATE!
02/09

a partir das 8h30

Auditorio do Correio Braziliense
(SIG Qd. 2 Lt. 340)

(8] Brands

ESTUDIO DE CONTEUDO
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Para celebrar os 65 anos de Brasilia, do Correio Braziliense e do Instituto Historico e Geografico do DF,
pesquisadores tracam os caminhos politicos e estéticos que levaram a construcao da cidade em 1960

Tecnicos e militares —
A decisao sobre a nova capital

Fotos: Divulgagao

» JORGE HENRIQUE CARTAXO
» LENORA BARBO
Especial para o Correio

-
‘ ‘ o lado cabaré do mundo comunista!” A observagao,
entre a ironia e a verdade, do poeta e editor Augusto
Frederico Schmidt, dita na sacada da sua cobertura
da Avenida Atlantica, em julho de 1945, delician-
do-se com a algaravia em torno de Pablo Neruda, antecipa-
va um epiteto, ligeiramente mais delicado, que iria marcar os
“marxistas tropicais” algumas décadas depois, numa outra dita-
dura: a esquerda Ballatines.

No alvorecer da nova paz mundial, o grande poeta chileno
desembarcou no Rio de Janeiro para acompanhar Carlos Pres-
tes, agora anistiado, em um grande comicio em Sao Paulo. Pablo
Neruda, mais do que comunista, era a mais nova pérola lirica da
América Latina. Mobilizaram-se para receber a “lira marxista”
em ascensao, Jorge Amado, Paulo Mendes Campos, Franklin de
Oliveira, Vinicius de Moraes, Astrogildo Pereira, Carlos Drum-
mond de Andrade, entre outros. A jovem pléiade da nova inte-
ligéncia carioca ndo tinha espaco e menos ainda dinheiro para
bancar uma recep¢ao adequada para Pablo Neruda, ja famoso,
também, pelo seu amor a boa mesa.

Alguém lembrou do poeta Augusto Frederico Schmidt,
que, entre outras manias, criava galos dentro de casa. Ri-
co, bonachdo, agraddvel e amigo de todos. Era de direita,
integralista, primo do fascismo recém-derrotado na Euro-
pa ainda 4cida de pdlvora. Mas, na sua antiga e festejada
editora — Livraria Schmidt Editora —, Graciliano Ramos,
Jorge Amado, José Lins do Régo, Rachel de Queiroz, Lucio
Cardoso, e tantos outros, tiveram suas obras publicadas. E
mais: sua adega era famosa e farta; sua generosidade quase
etilica. Foram todos para l4. Uisques, vinhos, champagne,
conhaques, queijos franceses, italianos e suicos. Canapés,
camardes, lagostas e tutti quanti. Grande noite!

Os poetas Pablo Neruda e Augusto Frederico Schdmit — o co-
munista e o fascista —, ambos sorridentes e simpaticos, naquela
varanda na Avenida Atlantica, entre um gole e outro, tinham dian-
te de si uma das mais belas paisagens do mundo. Acreditavam,
certamente, que tudo ia ser diferente e que a beleza da vida ape-
nas se refazia. Ao lado das Sete Maravilhas do Mundo, duas ou-
tras comecavam a ser admiradas no Rio de Janeiro: o que se podia
ver da varanda do apartamento do poeta; e a Tonia Carrero, com
23 anos, de maid azul-marinho, na pérgola da piscina do Copaca-
bana Palace, ainda desconhecida como o destino, mas a mulher
mais linda do mundo!

Doze dias ap6s o antncio da morte de Adolfo Hitler, em Berlim,
Franklin Roosevelt, j4 bastante debilitado, faleceu no dia 12 de abril
de 1945, em Washington. Silenciava um grande lider do contur-
bado século 20. Calava-se 0 homem, agigantava-se o simbolo! No
dia 20 daquele mesmo maio, em frente a embaixada americana, a
ja poderosa Unido Nacional dos Estudantes promoveu um como-
vente ato em homenagem ao ex-presidente dos Estados Unidos.
Quem estava 14, na sua primeira aparicdo publica depois de sair
da cadeia, no dia anterior: Luiz Carlos Prestes!

Desde 1943, as pressdes sobre Gettilio Vargas — internas e ex-
ternas, militares e civis — vinham se acentuando. O famoso “Ma-
nifesto dos Mineiros’, um documento assinado por 92 intelectuais,
advogados e politicos, pedindo a redemocratizacao, teve o seu im-
pacto. Em 1945, Vargas deu inicio ao processo de reorganizacdo
politica do pafs. A criacdo de partidos politicos foi permitida, a li-
berdade de imprensa foi assegurada, as elei¢oes foram anuncia-
das para dezembro de 1945, a anistia foi concedida e o Congres-
so a ser eleito em 1945 teria poderes de uma Assembleia Nacional
Constituinte. O PSD e o PTB surgiram das mao hébeis de Vargas.
A UDN era a reorganizacao das liderancas estaduais derrotadas
em 1930 e 1937. O Partido Comunista tinha um pouco da naftali-
na do tenentismo dos anos 20 com a aura simbélica do stalinismo
durante e depois da guerra.

Em setembro de 1946, o Brasil ja tinha uma nova Constituicao
que defendia a transferéncia da nova capital para o Planalto Cen-
tral. O presidente Dutra, em 19 de novembro de 1946, nos termos
da Constituicao, constituiu a Comissao de Estudos para a Locali-
zagao da Nova Capital, que seria dirigida pelo general Polli Coe-
lho. Vale lembrar que na sessdo da Constituinte em 20 de maio de
1946, o entao deputado Juscelino Kubitschek de Oliveira — que
havia subscrito a proposta do deputado Benedito Valadares de
transferir a capital da Reptiblica para o Triangulo Mineiro — soli-
cita que seja incluido nos Anais da Constituinte a “Memoria sobre
a Mudanca do Distrito Federal’; do engenheiro Lucas Lopes, que
procurou justificar, tecnicamente, combatendo a op¢do do “Qua-
drilatero Cruls’) a opc¢ao do Triangulo Mineiro.

“Uma andalise minuciosa das diversas partes do Relatério da
Comissao Exploradora (Comissao Cruls) deixa-nos, hoje, aim-
pressao de que as decantadas maravilhas da regiao eram ilus6-
rias, e que os seus caracteristicos de riquezas naturais sdo os
mesmos das pobres savanas tropicais do Brasil Central... Nao
conhecemos a regido de Formosa, mas lendo as memadrias es-
critas sobre ela, por naturalistas e engenheiros, perdura em
nosso espirito a impressao de que nao é uma area ‘rica de fato,
mas apenas uma extensao semelhante a tantas outras de nos-
sos campos e chapadoes de Goias e Mato Grosso... Uma foto-
grafia que a Comissao inclui em seu relatério do acampamen-
to no vértice S.E do Distrito Federal demarcado, transmite-nos

Manoel Demésthenes

“Em setembro de 1946,

o Brasil ja tinha uma nova
Constituicao que defendia a
transferéncia da nova capital
para o Planalto
Central"

aimpressao desoladora dos ‘carrascais’ infinitos do nosso ser-
tdo, com horizontes limpos e abertos, em que se desenham as
silhuetas de arbustos retorcidos e ressequidos...Parece-nos que
a nova capital federal deve localizar-se em zona de influéncia
das édreas de grandes possibilidades de concentragao demo-
gréfica, e, também em posicao de irradiar os seus estimulos as
regioes de menor poder de sustentacdo’, disse Lucas Lopes no
seu arrazoado contra o trabalho de Luiz Cruls.

Diante da repercussdo do texto de Lucas Lopes e da mobi-
lizagdo politica de Minas Gerais, o entdo governador do Esta-
do de Goids, o também engenheiro Jeronimo Coimbra Bueno,
que na época integrava, assim como Lucas Lopes, a Comissao
de Estudos para a Localizacao da Nova Capital do Brasil, diri-
gida pelo general Polli Coelho, solicita ao engenheiro Manoel
Demésthenes um estudo-resposta ao texto de Lucas Lopes. No
seu “Estudo sobre a Nova Capital do Brasil’, de 1947, Dem0s-
thenes revisita a regido e o trabalho da Comissao Cruls, atua-
lizando dados e referéncias da literatura e dos novos conhe-
cimentos da época, mas sempre no sentido de reconfirmar as
qualidades do “Quadrilatero Cruls”

“0O engenheiro Lucas Lopes, na sua ‘Memoria sobre a Mu-
danca do Distrito Federal, apresenta uma tese oportuna, rica
de pormenores, graficos e mapas elucidativos, argumentos
sobre as vantagens da localizacdo da Metropole no chama-
do ‘Pontal do Triangulo Mineiro'.. Conquanto ja houvesse
vantagens no deslocamento do Distrito Federal atual para
aquelas paragens, pensamos resultar em solugado parcial do
problema, ja que, citadas regioes, sendo economicamen-
te da orbita exclusiva do Sul do pafs, ndo traria tal medida
repercussao apreciavel de ordem nacional e permaneceria
com seu carater puramente regional, sem possiblidade de

Lucas Lopes

efetivar o entrosamento das varias unidades da Federacao
em um “agregado de forgas construtivas’ como pensamento
e objetivo dos nossos homens publicos... A maioria, contu-
do, dos brasileiros que se tém dedicado ao estudo da inte-
riorizacdo da capital dé a sua preferéncia ao quadrilatero
demarcado pela Comissdo Cruls e parece realmente que s6
hé no Brasil uma gleba capaz de se tornar o centro geopo-
litico do pafs, efetivando a conexdo das vérias regides bra-
sileiras. Lugar de onde o governo podera supervisionar ao
mesmo tempo o desenvolvimento da Amazonia ao Rio Gran-
de do Sul, sem ligacdes preferenciais com esta ou aquela
unidade da Federagdo’, sublinhou Manoel Demésthenes no
seu trabalho, que ia de encontro as teses de Lucas Lopes.

Integrava também esse debate, em principio técnico, o fa-
moso estudo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica,
de 1945, “Problemas de Base do Brasil” Em seu item “Interiori-
zacao da Metrdopole Federal’, o estudo apontava Belo Horizonte
como a “capital provisdria do Brasil”. O trabalho do IBGE, curio-
samente, reconhece todas as qualidades geograficas e geopoliti-
cas da escolha do “Quadrilatero Cruls’, mas sugere um “pit stop”
em Belo Horizonte — de 50 a 100 anos — para depois edificar,
definitivamente, a nova capital onde ela existe hoje. “Convird
que a interiorizacdo da nossa Metrdpole ndo sofra maior retar-
damento. E retardamento havera se ficarmos na dependéncia
da construcdo da nova cidade — Brasilia, digamos — no pla-
nalto de Formosa. Mais: essa construcao, que deve ser projeta-
da com a maior perfeicdo, e caprichosamente executada, para
nao prejudicar o futuro do pais, seria, além de muito cara no
momento, bastante dificil em virtude da falta de comunicacao
e do despovoamento da regiao’, sugeriam os técnicos do IBGE.

Enquanto esses documentos circulavam nos gabinetes do go-
verno federal, no Rio de Janeiro, e nos Paldcios da Liberdade e das
Esmeradas, em Belo Horizonte e Goiania, o general Polli Coelho
coordenava o trabalho e administrava as divergéncias na sua Co-
missao, integrada pelos engenheiros Luiz Augusto da Silva, An-
tonio Carlos Cardoso, Arthur Eugénio Magarinos Torres Filho,
Christovam Leite de Castro, Francisco Xavier Rodrigues, Jerony-
mo Coimbra Bueno, Jorge Leal Burlamaqui, Lucas Lopes, Luiz de
Anhaia Mello, Odorico Rodrigues de Albuquerque e o doutor Ge-
raldo de Paula Souza.

Como observou o professor Laurent Vidal, na sua obra magistral
De Nova Lisboa a Brasilia — A invengéo de uma capital (século XI-
X-XX), os militares e os técnicos “confiscaram” o debate, estudos e
decisdes, sobre alocalizacao e construcdo da nova capital. Mas, se
os grande estudos e pareceres nao estavam mais com os politicos
e o parlamento, a politica ndo abandonaria nem os técnicos nem
os militares, como veremos nos artigos seguintes.

Jorge Henrique Cartaxo é jornalista e diretor de Relacdes Institucionais do IHG-DF

Lenora Barbo € arquiteta e diretora do Centro de Documentacao do IHG-DF
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MEMORIA VIVA/

NO DIA NACIONAL
DO PATRIMONIO
HISTORICO,
BRASILIENSES
CONTAM QUAIS
LUGARES GUARDAM
SUAS MELHORES
LEMBRANCAS E O
QUE ESSES ESPACOS
REPRESENTAM

NA VIDA DELAS

Arthur é
apaixonado
por arte. Seus
lugares favoritos
sao 0 Museu do
Catetinho e o
Museu Nacional

A Igrejinha é
um simbolo

da arquiterura
modernista
na 308 Sul

MEU MONUMENTO FAVORITO

»

» VITORIA TORRES

Dia Nacional do Patrimonio Histd-

rico, celebrado hoje, é uma oportu-

nidade de olhar com mais atencao

para lugares que marcaram gera-
coes. Mais do que narrativas em livros, o
patrimonio esta vivo em monumentos que
resistem ao tempo, em pracas que viram
encontros e em edificios que se tornam a
cara da cidade. O monumento favorito de
cada um revela nao apenas um gosto pes-
soal, mas também lagos afetivos, identida-
de e orgulho de viver em uma cidade que é,
ela propria, um monumento vivo. O Correio
ouviu moradores da capital para saber mais
sobre a relacdo emocional que as pessoas
tém com esses espacos.

0 Museu Nacional da Republica segue co-
mo ponto de encontro para os curiosos. A arte
e a cultura se entrelacam com as experiéncias
pessoais de quem vive e visita a cidade. Um
exemplo é o estudante Arthur Kalleby, de 15
anos, morador de Taguatinga Sul, apaixonado
por arte. Ele decidiu ir sozinho ao Museu Na-
cional para apreciar as obras expostas. “Mu-
seus sao importantes para contar a histéria. A
arte também conta a histéria, mas é com mais
sentimento’, afirma. Para o jovem, conhecer
0 passado é importante para entender o pre-
sente. “E muito importante conhecer 0 nosso
passado, como a gente chegou aqui, como foi
anossa evolucao e como estd agora.”

Arthur tem um carinho especial por um
dos primeiros monumentos da cidade. “Ado-
1o o Catetinho, é um lugar aberto que con-
ta muito sobre a histdria de Brasilia, muito
bom para fazer um piquenique.” Com sen-
sibilidade, destaca a beleza do cotidiano na
capital. “O bom de ser brasiliense é vocé ter
acesso a vérias culturas. E um lugar que reu-
ne todo o pafs, um quadro vivo. Quando es-
touandando pela cidade e paro, respiro e pres-
to atenco, vejo que tudo a minha volta é arte.
A arquitetura é perfeita; comenta.

A pluralidade cultural da capital tam-
bém conquistou o arquiteto Cristofer Patrick
Marques, 27, mineiro que vive no Guara ha
uma década. Ele aproveitou a visita da pri-
ma Gessica Gongalves Pereira, 33, também
mineira, para leva-la ao Museu Nacional. “E
importante aumentar nossa bagagem cultu-
ral. Gosto muito do Conic, pois é um um lu-
gar onde tem mistura de varias culturas, co-
mo aafricana, arte de rua, grafite e skate. An-
tes, morava em uma cidade do interior, mas
me encontrei em Brasilia’} conta Cristofer.

Essa multiplicidade de experiéncias esta
presentenotrabalho dasfotégrafas Ranyellen
Bravo, 35, e Ana Oliver, 27. Todos os dias,
elas saem de Taguatinga e Brazlandia, res-
pectivamente, para registrar memorias de
turistas e moradores na Catedral de Bra-
silia. Munidas de cameras polaroid, elas eter-

nizam momentos em fotografias.
“A ideia é complementar a renda.
Estamos fomentando o turismo
e a economia. E muito legal
ver a reacao das pessoas
guardando uma lem-
branca de Brasi-
lia. Partici-
pamos
_ des-

e

0 bom de ser brasiliense
€ vocé ter acesso a varias
culturas. E um lugar que
redine todo o pais, um
quadro vivo. Quando estou
andando pela cidade e paro,
respiro e presto atencao,
vejo que tudo a minha volta
é arte. A arquitetura
é perfeita”

Arthur Kalleby, 15 anos

se momento ajudando com dicas de luga-
res para visitar e tirando duvidas sobre a
nossa historia’; explica Ranyellen.

Ana destaca o impacto emocional do traba-
lho. “O mundo agora é digital. As familias ado-
ramverafotofisica criando cor e sentindo o va-
lor daquele momento ao vivo. Estamos regis-
trando uma memoria para sempre.”

Para Ranyellen, o lugar mais especial de
Brasilia esta no Parque da Cidade. “O foguete
do Parque Ana Lidia tem uma memoria afeti-
va muito forte para mim. Tenho fotos minhas
e da minha filha 14, € um espaco que carrega
lembrancas importantes. Brincar nesse fogue-
te é uma coisa nossa, dos brasilienses’, conta.

Ja para Ana, o monumento favorito é o que
elas escolheram para trabalhar. “A Catedral é
um marco historico para os moradores de Bra-
silia e também atrai muitos turistas afirma. Na
opinido dela, o local guarda um simbolismo.
“Os mensageiros chamam muito a atengao.
Sem cultura, a cidade nao acontece.”

Reconhecimento

Exemplo desse compromisso com o0 pas-
sado, a cidade possui a maior area tombada
do mundo e foi reconhecida como Patrimo-
nio Cultural da Humanidade pela Organizacao
das Nacoes Unidas para a Educacdo, a Cién-
cia e a Cultura (Unesco), em 1987, gracas ao
seu valor arquitetonico e urbanistico singular.
O tombamento de bens, sejam moveis, sejam
imdveis, tem o objetivo de proteger essas refe-
rencias historicas contra a descaracterizacao e
o0 desaparecimento.

De acordo com o presidente do Instituto
do Patrimé6nio Histérico e Artistico Nacio-
nal (Iphan), Leandro Grass, Brasilia repre-
senta mais do que a capital administrativa
do pafs, é uma riqueza cultural. “E uma ci-
dade modernista, de grande valor cultural,
em especial por sua caracteristica urbanisti-
ca e arquitetonica. Isso traz responsabilida-
des, mas gera oportunidades’, afirma.

Segundo ele, o patrimonio cultural deve ser
visto como uma ferramenta poderosa de de-
senvolvimento. “Uma cidade como Brasilia
pode ser mais forte do ponto de vista turis-
tico, com a presenca de pessoas para con-
templarem, mas também entender, pes-

quisar e estudar toda essa arquitetura

modernista’ ressalta Grass, des-

_ tacando também a diver-
. sidade cultural de

% DBrasilia.

“A capital retine patrim6nios imateriais,
de expressoes do nosso pais, como o forrd,
o carimbd, 0 maracatu, grupos de frevo, gru-
pos do boi, o cordel, o repente e o choro’, ob-
serva. Na opinido dele, essa pluralidade faz
da cidade um polo cultural tinico. “Somos o
celeiro da diversidade cultural brasileira, uma
grande referéncia para o Brasil”

Pormeio do Novo Programa de Aceleracao
do Crescimento (PAC), o Iphan investiu R$ 744
mil para elaboracgao do projeto de restauro da
Praca dos Trés Poderes. Além da praga, o ins-
tituto anunciou a destinagao de mais R$ 500
mil para o desenvolvimento do projeto de res-
tauro do Museu Vivo da Memoria Candanga e
R$ 200 mil para o Catetinho, ambos em parce-
ria com o Governo do Distrito Federal (GDF).

Identidade

O subsecretario do Patrimonio Cultural do
DE Felipe Ramoén Rodriguez, acredita que o
patrimonio cultural de Brasilia nao é apenas
o registro histdrico de outro tempo, mas uma
realidade viva que se coloca a todo instante no
dia a dia da populacdo. “Internacionalmente,
trata-se de uma empreitada cultural modernis-
tacomrelevancia em todas as dreas das artes e
das ciéncias sociais. Porém, o patrimonio cul-
tural do DF vai muito além disso, sdo bens de
excepcional relevancia para aidentidade e pa-
ra o processo formativo do povo brasileiro’, diz.

“Juscelino e os demais pioneiros nao
queriam que fosse apenas uma cidade bo-
nita, eficiente e impactante. Queriam que
fosse também uma expressao genuina da
identidade e da capacidade nacional’; co-
menta. Segundo o subsecretdrio, o GDF
tem investido na preservacao desse pa-
trimonio em vdrias frentes. “Ampliamos
o investimento em grandes obras, como a
do Teatro Nacional, na casa das centenas
de milhdes de reais. Também realizamos
manutencoes periddicas nos bens culturais
e monumentos, para garantir que nao sejam
descaracterizados’, informa.

Ele afirma que o GDF esta utilizando re-
cursos do novo PAC para revitalizacdo de
bens tombados e segue na missao de fisca-
lizar e regulamentar qualquer intervencao
no patrimonio da capital. “Tamém criamos
linhas especificas de patrimonio cultural nos
editais de cultura para engajar os agentes cul-
turais da cidade na missao de preservacao do
patrimdnio’, lembra o subsecretario.

Rodriguez destaca a importancia das par-
cerias com entidades de outros setores para
viabilizar melhorias nas edificacdes tomba-
das. Um exemplo € a parceria com o Turismo
na Casa de Cha, que passou por uma revita-
lizacdo completa apés um acordo com o Se-
nac. “Estamos em tratativas para realizar uma
iniciativa semelhante no Espaco Lucio Costa,
também na Praca dos Trés Poderes. Mas, aci-
ma de tudo, acreditamos que o fundamental
¢ a educacao patrimonial. Costumo dizer que
6 protegemos 0 que amamaos e SO amamaos 0
que de fato conhecemos.”

*Estagiaria sob a supervisao
de Eduardo Pinho

L Minervino Janior/CB/D.A.Press
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Ceilandia empata em 1 x 1 no Abadiao

0 Ceilandia empatou em 1 x 1 contra o Barra (SC), no jogo de

ida das oitavas de final do Campeonato Brasileiro Série D. O
primeiro gol foi marcado por Kennedy Lucas, do time do DF aos
10 minutos do 1° tempo. A vitéria do Gato Preto em casa, parecia
encaminhada, mas quase no fim do jogo, Saymom deixou tudo
em pé de igualdade para decidir quem avanca para as quartas de
final no jogo de volta, que ocorre sabado, em Itajai (SC). Em caso
de empate, a vaga serd decidida nos pénaltis.

Divulgacao

Atuacao de gala

Com dois gols de Richarlison,
o Tottenham venceu o Burnley
por 3 x 0. O brasileiro britlhou
em um belo voleio, mas deixou
0 campo na segunda etapa
sentindo dores na perna.

O Barcelona derrotou 0

Mallorca por 3 x 0 na estreia do
Campeonato Espanhol. O jogo foi
marcado por arbitragem polémica,
duas expulsdes no adversdrio e
gol do brasileiro Raphinha.

Duelo de brasileiros

Hugo Calderano estreia

amanha no Smash da Suécia
disputando contra o brasileiro
Vitor Ishiy as 14h45. O Sportv

(TV fechada) e a CazéTV (YouTube)
transmitem ao vivo.

Marina Ziehe/COB

Ouro para o DF

Carioca radicado em Brasilia,
Stephan de Freitas Barcha venceu
a prova de 1,45 m do Concurso

de Salto Internacional 4 Estrelas
de Deauville na Franca. Ele foi o
grande destaque do dia.
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Rede Sociais

De ponta a ponta

Geetano di Mauro venceu a prova
Sprint da BRB Stock Car Pro
Series. Ele largou na primeira
posicao e teve Guilherme Sales
na cola, que ficou com a segunda
posicao na corrida.

no Pan: roteqao

para impulsionar
projeto esportivo do
anfitriao dos Jogos

Leandro Couri/EM

Sem medalha

Ana Sétila conseguiu chegar a
duas finais no ICF Ranking de
Canoagem Slalom, mas nao
conseguiu medalhar, ficando
em 8° no caiaque individual

e 11° na canoa individual.
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BRASILEIRAO Amigos de longa data, Neymar e Coutinho se reencontram vestindo as camisas de Santos e Vasco ap6s 17 anos

VICTOR PARRINI

daptando Milton Nascimen-
to em Cangdo da América,
amigo é coisa para se guar-
dar debaixo de sete chavese,
também, nas quatro linhas. O classi-
co entre Santos e Vasco, hoje, as 16h,
no Morumbilotado, € muito mais do
que um jogo de trés pontos e vital na
luta de paulistas e cariocas contra o
rebaixamento, € uma espécie de ti-
nel do tempo para Neymar e Philippe
Coutinho, parceiros de longa data.

Neymar e Coutinho nasceram se-
parados por 400 km, distancia en-
tre Mogi das Cruzes, na Grande Sao
Paulo, e o bairro Rocha, Zona Norte
doRio. O fator ndoimpediu que tives-
sem os destinos cruzados. Craques da
geracdo de 1992, foram companhei-
ros nabase da Selecao Brasileira. Em
2009, disputaram o Mundial Sub-17
na Nigéria. No ano anterior, eram ri-
vais na decisdo da primeira Copa do
Brasil da categoria.

Naquele 27 de julho de 2008, o
Vasco faturou o troféu depois do
triunfo por 2 x 1 sobre o Santos no
Estddio Ninho da Aguia, em Vit6-
ria. De 14 para c4, foram adversa-
rios em apenas uma oportunidade.
Curiosamente, em outra final, mas
de gente grande, na decisao da Li-
ga dos Campedes de 2019/2020, en-
tre Paris Saint-Germain e Bayern de
Munique. Neymar era o maior astro
da companhia francesa e a grande
esperanca para brindé-la com o pri-
meiro titulo continental. Empresta-
do aos bavaros, Coutinho era o ca-
misa 10 do esquadrao com Neuer,
Lewandowski, Muller e outras es-
trelas. Entrou no segundo tempo e
viu a vitéria alema por 1 x 0.

Oreencontro entre 0s amigos po-
deria ter sido antecipado. No due-
lo pelo primeiro turno, em Séo Ja-
nuadrio, Coutinho foi titular, mas nao

dividiu o gramado com Neymar. O
astro do Peixe se recuperava de um
problema muscular na coxa esquer-
da e desfalcou o clube na derrota
por2x1.Em 2010, 0 Menino da Vila
também “deu o bolo” no parca ao fi-
car suspenso e impedido de atuar no
4x0 sobre o Gigante da Colina.

Eles se acostumaram, mesmo, a
jogarem juntos. Na Copa do Mun-
do de 2018, eram os intocaveis do
técnico Tite. “E um reencontro
muito bacana. Eu falei para ele,
quando voltou ao Brasil, que é um
privilégio muito grande té-lo aqui.
A gente é amigo, mas, claro que
quando a bola rolar no domingo,
é cada um defendendo o seu. Vai
ser um bom reencontro’, comen-
tou Coutinho a VascoTV.

Caminhando para a sétima par-
tida seguida como titular, Neymar
esta feliz. “Reencontrar meu amigo
dentro de campo é um sentimento
de muita felicidade, é um cara para
o qual sempre torci, sempre admi-
rei, mesmo jogando junto por mui-
to tempo. A gente se conhece des-
de pequeno. Ele é meu amigo, mas
espero que o Santos saia vencedor’,
discursou a TV Globo.

O técnico Cléber Xavier deve ga-
nhar dois “reforcos” para a partida.
O zagueiro Luan Peres e o volante
Willian Ardo evoluiram fisicamente.
O provavel Santos tem Gabriel Bra-
7a0; Mayke, Gil, Luisao (Luan Peres)
e Souza; Z¢é Rafael (Rinc6n), Gabriel
Bontempo e Neymar; Rollheiser, Gui-
lherme, Barreal e Tiquinho Soares.

Fernando Diniz ndo podera con-
tar o centroavante Pablo Vegetti, sus-
penso e titular nos 16 jogos do técni-
co no Vasco. O dono da prancheta
deve montar uma equipe com Léo
Jardim; Paulo Henrique, Mauricio
Lemos, Lucas Freitas, Lucas Piton;
Hugo Moura, Tché Tché, Coutinho;
Nuno Moreira, Rayan e David.
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Neymar e Philippe Coutinho na primeira edicao da final da Copa do Brasil Sub-17, em 2008, no Espirito Santo

Direto do tunel do tempo

SE'RIEAP |

V E D GP GCSG
a 1°Flamengo 4018124 233825
x 2° Cruzeiro 3719114 4311318
2 3°Palmeiras 361711332315 8
& 4°Bahia 301786 32316 7
'n‘_d 5° Botafogo 2917 85 4 231013
= 6°Sdo Paulo 29207 85242 2
7° Mirassol 2817 7 7 3281810
8°Fluminense 2718 8 3 7 2324 -1
9°Bragantino 2720 8 3 9 22 26 -4
10° Ceara 25197481919 0
11° Atlético-MG 24 17 6 6 5 1918 1
12°Internacional 24 18 6 6 6 21 23 -2
13°Corinthians 2219 5 7 7 18 23 -5
14° Santos 2118 6 3 92023 -3
15° Grémio 20185581624 -8
16° Vitdria 1920 3107 1824 -6
&8 17°Vasco 1617 449192 5
S 18%Juventude 1518 4 31115 38-3
S 19° Fortaleza 1519 3 61019 31-12
w 20°Sport 1018 1 71012 27-15
202°RODADA
Ontem
Fluminense 2x1 Fortaleza
Ceara 1x0 Bragantino
Vitéria 2x 2 Juventude
Sport 2 x 2 Sao Paulo
Corinthians  x  Bahia*
Hoje
16hSantos x Vasco
16h Atlético-MG _ x Grémio
18h30 Internacional x Flamengo
20h30 Botafogo  x Palmeiras

Amanha
20h Mirassol  x_ Cruzeiro
*Nao encerrado até o fechamento da edicdo

Internacional reencontra o Flamengo no Beira-Rio

Ap6s perder por 1 x 0 na par-
tida de ida nas oitavas de final da
Conmebol Libertadores, o Inter-
nacional recebe hoje, as 18h30 no
Beira-Rio, o Flamengo pela 202
rodada do Brasileirdo. A partida
ndo apenas carrega mais do que
os trés pontos em disputa, e sim,
na pratica, o segundo capitulo de
uma sequéncia decisiva entre os
clubes, que voltardo a medir forgas
j4 na quarta-feira no jogo de volta
do campeontato continental.

4° EDICAO

O Flamengo inicia a rodada
como lider isolado do Campeona-
to Brasileiro, com 40 pontos. Filipe
Luis j& imprimiu ajustes tdticos
que reforcam a compactagdo
defensiva e o controle do jogo com
posse de bola. Contudo, a sequén-
cia intensa de partidas exige cui-
dado na gestao fisica do elenco.

Emerson Royal, com dores
musculares, esta fora; Alex Sandro,
Arrascaeta e Bruno Henrique tam-
bém podem ser poupados. Com

cencontro

Delas

Promocao:

CORREIO
BRAZILIENSE

isso, jogadores como Guillermo
Varela, Ayrton Lucas e Everton
Cebolinha surgem como alterna-
tivas provaveis no time titular.

O Internacional vive um
momento de reconstrugdo na
temporada. Com 24 pontos e
ocupando a faixa intermedid-
ria da tabela, busca embalar no
Brasileirdo sem perder de vista a
disputa na Libertadores.

A auséncia certa é Bruno Taba-
ta, suspenso, mas o contexto de

pressao sobre o treinador pode
levd-lo a manter pecas importan-
tes em campo, mesmo corren-
do risco fisico. “Agora teremos o
Brasileirdo, cada um adotard um
planejamento. Precisamos criar
cendrios para ver como ocorre-
rd, mas temos muito material
para trabalhar os préximos jogos.
Tendéncias, correcoes, variacoes
(...)", avaliou Roger, em tom de
andlise sobre o duelo tético que
deve travar com Filipe Luis.

R corrida feminina mais
charmosa do Brasil

INSCRICOES
ABERTAS

21de setembro
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Olegado
ovioleiro

O instrumentista Roberto Corréa
lanca, hoje, as 16h30, com pocket
show, o livro A viola solo

» LUISA MELLO*

oje, as 16h30, o instru-

mentista Roberto Corréa

faz um pocket show e lan-

¢a, com sessdo de auto-
grafos, na Plato Livraria, o livro
A Viola Solo de Roberto Corréa. A
obra retine todas as composigoes
feitas pelo musico para viola solo,
no formato de partitura, tablatu-
ra e cifra. Roberto conta como foi
o0 processo de organizar e revisitar
essas memorias: “Foi um processo
longo, que me exigiu bastante de-
dicacdo, revisitando obra por obra,
revendo detalhes e aprimorando
a escrita. Cada musica com a sua

especificidade, exigindo seus cui-
dados. Foi, claro, uma longa via-
gem por minha trajetdria musical.
Mas teve um viés também muito
técnico, objetivo” Entre as musicas,
estdo presentes Araponga Urdboro,
Extremosa rosa, Caipira de fato e
composicoes mais recentes.

O violeiro descreve o proje-
to como “O livro de uma vida”:
“Neste livro, estdo todas minhas
musicas para a viola solo, que
foram criadas em momentos de
profunda imersao em mim mes-
mo. E o registro de minha exis-
téncia musical. A obra abran-
ge este comeco até as composi-
¢des mais recentes, com varias

DIEGO BRESANI

técnicas que aprendi, desenvolvi
e aprimorei para a viola. Acredito
que essas composicoes carregam
também o meu préprio entendi-
mento sobre o lugar desta minha
expressao como um compositor
contemporaneo e caipira”
Anteriormente, Roberto langou

os textos A arte de pontear viola e
estudo histérico e académico Vio-
la caipira: das prdticas populares a
escritura da arte, nos anos de 2000
e 2019, respectivamente. Sobre a
viola na atualidade, ele diz: “Vejo
de forma muito positiva a amplia-
c¢do do uso do instrumento para

Wt/
|

£,

diferentes contextos culturais. As
expressoes musicais nao se pre-
servam de forma imutével. A mu-
danca e a inovacdo fazem parte
de todo o processo. E cada artis-
ta vai buscar naquele instrumen-
to, e no seu contexto cultural e mu-
sical, a sua expressdo. Isso pode

No livro, Roberto Corréa
registra memdrias

e partituras de suas
composicoes

acontecer de formas mais tradicio-
nais ou mais inovadoras. Acho bo-
nito que essas coisas todas coexis-
tem e dialoguem”

Com mais de 40 anos de car-
reira, 20 discos lancados e apre-
sentacoes em diversos paises,
Roberto Corréa é graduado em
fisica e musica pela Universida-
de de Brasilia (UnB) e referéncia
da viola caipira no Brasil. Para o
musico, o lancamento de A Vio-
la Solo de Roberto Corréa encerra
uma trilogia dedicada ao instru-
mento: “Estes trabalhos cobrem
as varias facetas de meu trabalho
como violeiro, professor, pesqui-
sador e compositor. O intérpre-
te estd nos discos e nos palcos.
E uma sensacdo de dever cum-
prido. Fico orgulhoso de minha
trajetdria artistica e de meu lega-
do, mas ndo realizado. Sinto que
ainda tenho caminhos a percor-
rer. Sinto-me cada vez mais livre
para novos voos”.

*Estagiaria sob a supervisao
de Severino Francisco

SERVICO

Lancamento de A Viola Solo,
de Roberto Corréa, hoje, as
16h30, com pocket show e
sessao de autdgrafos, na Platd
Livraria. Entrada gratuita.
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» NAHIMA
MACIEL

iron Franco ficava inco-
modado quan-
do, no inicio da
carreira, aos 20 e
poucos anos, um critico ou
curador cobrava dele algu-
ma unidade nas obras. “Eu ti-
nha muito problema, porque
todo mundo falava que eu nao
tinha personalidade, que cada
hora meu trabalho era de um
jeito. Quando eu comecei a
vender, os caras falaram ‘po,
0 cara comega a colecionar,
ai vocé muda tudo, nao pode
fazerisso! E eu falava: ‘Compa-
dre, eu ndo dou conta de fazer
do outro jeito. Vou estar escon-
dendo coisas que eu nao quero.
Nao vou fazerisso’, conta o artis-
ta, hoje aos 78 anos de idade e au-
tor de uma enorme tela de 2X5m
feita com folha de ouro e pendurada
logo na entrada da exposicao
Siron Franco: Ob-
servando o mundo
desde o centro do
Brasil, em cartaz na
Cerrado Galeria.

O recado enviado
por Siron ao mundo da
arte ha cinco décadas foi
também uma senha deli-
bertacdo. Na época, ele fi-
cava tdo angustiado com
essa cobranga de uma coe-
réncia estética que chegava
a destruir telas. “Eu fazia uns
retratos para poder ganhar di-
nheiro, fazia a tela e destruia. Chegava
no final do ano, destruia 100, 150 te-
las, botava fogo. Nao queria esse tanto
de coisa ai sendo vendido, sendo que
aquilo era estudo. Queria ter uma li-
berdade, sabe?’ explica.

A observacao do mundo sempre
foi o ponto de partida do artista goia-
no e € essa postura que marca as
20 obras da exposicdo, reunidas em
uma curadoria de Agnaldo Farias,
queacompanhou a producdono ate-
lié nos dltimos trés anos. Fora duas
excecoes, as pinturas sao recentes e
foram reunidas como um extrato
da produgdo mais nova do artista,
um dos nomes mais importantes
da arte contemporanea brasilei-
ra. “Ele é um erudito do ponto de
vista das artes visuais. Tem artistas
que vao em linha reta, depurando,
pegam um determinado intervalo
e vao tratando, mergulhando cada
vez mais profundo. Ele nio é exata-
mente assim, ele abre muitas fren-
tes, tem muita energia. Consegue, ao
mesmo tempo que aprofunda, am-
pliar o espectro’, avisa Agnaldo Farias.

Para que uma pintura comece a
tomar forma, Siron Franco precisa
ser tocado, mobilizado por um tema,
uma cena, uma ideia que muitas ve-
zestemaver com o contexto politico,
social ou ambiental ao seu redor.
“De repente, vem o que eu chamo
de chamada mesmo, ser chamado
para fazer aquilo, € uma coisa que,
as vezes, vem do estomago. Eu ndo
tenho um adjetivo para falar o que
eu sinto, mas é um impulso’, garante.

As
enchentes no
Rio Grande Sul em 2024
estremeceram o Brasil eaimagemdo
cavalo Caramelo no teto de uma ca-
sa virou um retrato da tragédia, mas
foi o drama dos caes que ficou grava-
do no olhar de Siron: eles aparecem
em uma das telas expostas em Brasi-
lia. Osincéndios que devastaram Los
Angeles em janeiro deste ano tam-
bém impressionaram o pintor, ami-
go de pessoas que perderam casas.
“Sao pinturas negras, pretas. Fiquei
trés meses em Los Angeles e pinteil4.
Tenho amigos que perderamacasae
eufiquei muito tocado com esse fogo
louco, entao entrei numa de trabalhar
s6 com tinta preta. Vocé pode ver que
tem vérios tons, diz o artista.

Mas nada ¢é literal na producdo
de Siron, cuja série Césio 137 e insta-
lages em frente ao Congresso mo-
bilizaram a cena artistica brasileira
nos anos 1980 e 1990 ao mesclar a
arte um tom de dentncia que o ar-
tista sempre assumiu como neces-
sario. “Quando eu fazia uma instala-
¢Ao, era para repor assunto que a mi-
dia ndo repetia mais. Era uma forma
de fazer com que eles retomassem
aquele assunto) diz.

Além das dimensoes — as maio-
res telas tém 2X5 metros —, o artis-
ta investiu em algumas experiéncias
que fisgam o espectador. E o caso de
uma enorme tela feita com folha de
ouro, um ensaio abstrato que dei-
xou de lado a figuragdo por com-
pleto. “O ouro é signo da pureza,
daestabilidade, esse tecido que nao
que nao se deteriora. Claro, tem um
valor econOmico, mas tem isso do
ponto de vista simbolico da alquimia,
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dapedrafilosofal, de transformar coi-
sas impuras em coisas puras. E um
grande transmissor de energia. E
ele coloca numa tela que galvani-
za a atencao, porque é deslumbran-
te, parece o ouro desfibrado, meio es-
garcado’ explica Agnaldo Farias, que
escolheu apresentar a obra sobre um
fundo roxo.

Namesma sala estd outra pintura
cheia de inscricoes em um alfabeto
imagindrio, um prototexto azul so-
bre fundo vermelho cuja possibi-
lidade de leitura nunca se realiza.
E, na ideia do curador, um artificio
interessante proposto pelo artista. E
uma obra muito gestual, com uma
letra caligrafada sobre fundo ho-
mogéneo e plano. “Sao duas cores
que, naquele tom, ndo se dao. Elas
vibram muito e é incomodo de ler. E
esse incomodo perpassa o trabalho’,
explica Farias. Incomodo é uma pa-
lavra que descreve bem o sentimento
gerado por boa parte das obras de Si-
ron Franco, pinturas que, dificilmen-
te, deixam o espectador indiferente.

cultura.df@dabr.com.br

3214-1178/3214-1179

Editor: José Carlos Vieira
josecarlos.df@dabr.com.br
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Entrevista //
Siron Franco

Questaes politicas,
ambientais e
sociais estao sempre
presentes no teu universo, no teu
trabalho. Como € esse caminho
entre a situacao que te mobilizae a
criacio da obra?
Elas aparecem mais quando
sdo instalacdes. A pintura tem
também, mas é menos nitido
do que quando eu fago a insta-
lacdo, porque eu faco uma coi-
sa especifica mesmo para a im-
prensa retomar aquele assunto,
j& que ninguém mais falava ne-
le. Parece que quando deixam
de falar, ndo tem. Agora, se nao
for obra de arte, nao adianta ter
dentncia. Primeiro tem que ser
uma obra de arte. Tem que ter
uma linguagem. Sendo vocé es-
td fazendo uma ilustracao ba-
nal. E tem assunto que me to-
cou, mas ndo me levou a ponto
de fazer uma obra. Eu fico pen-
sando: se o Césio nao fosse no
bairro onde eu morei até os 19
anos, serd que eu entraria na-
quela viagem? Eu néo sei.

E vocé o que te mobiliza a fazer?

Se eu sinto alguma compai-
xa0 pela violéncia contra aque-
las pessoas, contra os animais,
sobretudo. Aquele quadro que
estd embaixo na exposicéo, que
tem aqueles dois cachorrinhos
numa quase esponja, nuvem.
Foi daquela enchente no Rio
Grande do Sul. Eu tenho mui-
ta ligacdo 14. Tem grandes co-
lecionadores, grandes amigos
artistas que eu conheci ainda
bem garoto. E assim que fun-
ciona, observar o mundo. Por is-
so0, 0 Agnaldo escreveu que sou eu
olhando o mundo desde o centro.

Evocé
acredita que a arte pode
influenciar mudancas sociais ou é
uma coisa mais sutil?
Eu acho que tem um lado da
propria arte, por exemplo, se vocé
tiver uma casa e vocé cuida dessa
casa e dd importancia aos objetos,
a visualidade desses objetos, vo-
cé vai estar criando um ambien-
te saudavel para vocé. Isso é uma
coisa. Segundo, eu acho também
que a arte salva a gente, no senti-
do de que é um espaco onde tudo
pode ocorrer. O Ferreira Gullar fa-
la que precisamos da arte porque
a vida nao basta. Conheco mui-
ta gente que precisa de olhar pa-
ra um quadro, é uma coisa que
mexe com vocé por dentro mes-
mo. A pessoa fica horas olhan-
do para o quadro e o quadro vai
mudando, porque tem uma coi-
sa chamada cor fisioldgica, que
€ a partir de 25 segundos ou 20 se-
gundos, dependendo de quem esta
olhando para um objeto, vai quase
virar uma holograma.

A questao da cor, ela vem antes ou
depois de todo o conceito?

Eu nunca penso no antes ou
depois. Eu comeco e depois eu vi-
ro o quadro para parede, as vezes
alguns ficam anos, fico sem olhar
para ele. Af, depois de um tempo,
quando eu tiro ele de 13, ele me
revela umas coisas que, no mo-
mento de fazer, eu ndo percebia.
E um aprendizado, um quadro.
Uma experiéncia unica. Ele nao
precisa ter nenhuma relacdo com
o outro, pode até ter, mas eu vejo
como uma obra unica, cada um é
uma coisa. E o material também.

Pintar € um gesto mais
politico, mais estético, ou
isso nao vem ao caso na hora
que vocé esta criando?

Vem sim, porque quando vocé
estd criando, vocé esta compon-
do. O pintor, ele faz sozinho. Ele é 0
primeiro espectador da obra. E ele
é também seu primeiro critico. As
vezes, tem quadro que nasce antes

do
tempo,
ele tem uma sintese
que, na hora que eu estava fa-
zendo um outro conjunto de obra,
eu ndo tinha ainda. Eles nascem,
eles antecipam para uma coi-
sa que vem l4 na frente, isso fica
muito evidente porque eu cole-
ciono meu trabalho também. Sao
coisas que antigamente eu nao
via. Voceé vai afinando um olhar.
Quando eu faco, ndo quero dizer
que eu estou falando sobre aquilo.
O que eu busco, eu acho, é algo que
vocé ainda ndo viu. Eu quero fazer
algo que eu nao vi ainda.

Como vocé esta diante do Brasil de
hoje? O que esta te mobilizando?

Eu me coloco nédo no pais s6 po-
litico, me coloco como um indivi-
duo, como ser humano, estou num
planeta maravilhoso, maravilho-
so. Eu tenho orgulho de ter nasci-
do nesse pais. Eu ndo relaciono o
Brasil com nenhum politico. Eu
falo da biosfera, de todo o povo,
dessa diversidade de frutas, de
tudo. Eu me ligo nisso. E claro
que as coisas que afetam o coti-
diano, nao tem como, vocé se li-
ga, eu sou um cidadao normal,
né? Eu nao sou industrial, nao te-
nho talento para isso. Mas conse-
gui, mesmo neste pais, continuar
fazendo o que eu gosto, que é me
descobrir enquanto um pintor que
chega a fazer alguma coisa que te-
nha uma certa importancia

Nesta exposicao, tem alguma obra
que vocé considere que seja um
ponto de virada na sua trajetéria?

O problema é que eu estou sem-
pre na virada. Vocé entende? Eu
nunca pensei em investir numa
ideia para depois chegar numa sin-
tese dela. Isso é um pensamento
muito europeu. Eu parto mais pa-
ra a caverna, os desenhos indige-
nas. Para conhecer um caminho
que eununca vi. E como se eu mo-
rasse num lugar e, depois de tantos
anos, eu falo: “Bom, a familia cres-
ceu. Vou ver o que que tem 1 na-
quele morro”. E essa a minha cami-
nhada. No dia que eu morrer, ai sim
j& dé para ver para onde eu estava
indo, para onde. E quando eu ndo
pinto, eu me sinto cansado.

GURULINO

Humor conternplativo & espirituoso
por Pedro Sangeon
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Do editor

Um lugar que une literatura, cacau, chocolate,
muita histéria e cultura. Assim é Ilhéus, no sul da
Bahia, cujas ruas parecem ter saido dos livros
de Jorge Amado. O famoso cabaré Bataclan,
de Maria Machadéo, o bar Vestvio, do drabe
Nacib, atraem turistas, como mostra a repor-
ter Ana Carolina Alves. Ela visitou fazendas de
cacau e conta como a regido foi do apogeu &
decadéncia devido a uma praga que destruiu
as plantacdes. Hoje, Ilhéus tenta se reerguer
investindo em chocolate de qualidade e, claro,
turismo. Nesta edicdo, especialistas contam
como e por que as fobias nascem. Vocé confere
também tudo sobre Dias perfeifos, nova série do
Globoplay. E mais: o verde no lar, a gestacdo de

cadelas e gatos e a mudanca na cor dos olhos.

Bom domingo e boa leitura
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Moda

Pecas com aparéncia destruida e
desbotada se tornam itens fashion.

0

Reproducao/ Instagram

Beleza

Especialistas alertam para os perigos de
trocar a cor dos olhos, prética que tem
virado moda entre influencers.

0

'| Fitness & Nutricdo
Saiba como ler o rétulo dos produtos e
fazer escolhas mais saudaveis.

] Sadde
Por que a saude dos adolescentes
merece uma atencdo especial.

Casa
Ambientes da CasaCor Brasilia levam a
natureza para dentro do lar.

2

Bichos
Atencéo as particularidades da gestacdo
de cadelas e gatas.
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TV+

Com apenas 24 anos e no seu ferceiro
trabalho na telinha, a atriz Flora
Camolese parece uma veterana.

Cidade nossa

O jornalista Laerte Rimoli relembra a
época em que Brasilia era a cidade dos
forasteiros.

-
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Crénica da Revista
J& ouviu falar da mente do principiante?
Maria Paula explica.
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CASACOR \ BrAsiLIA
EDICAO 2025

A mostra que celebra o melhor da arquitetura, do
design de interiores e do paisagismo esta de voltal!

Em sua nova edi¢cao, a CASACOR Brasilia abre as
portas no dia 13 de agosto, na Casa do Candango,
com 51 ambientes assinados por 58 profissionais -
nomes consagrados e novos talentos unidos pelo
tema "Semear Sonhos".

Em breve, vocé podera votar e reconhecer os projetos
gue mais inspiram, emocioname transformam.

Prepare-se para participar de uma escolha
que valoriza o que ha de mais criativo e inovador
Nno morar contemporaneo.

Realizacéo: CASACOR mmaﬁ ﬂggmgs

/ BRASILIA



Desbotados, rasgos, manchas e cortes
irregulares saem da gaveta para conquistar
as ruas, s passarelas e as redes sociais. Por
trds da estética imperfeita, um novo jeito de
consumir, se vestir e se posicionar no mundo

POR JULIA SIRQUEIRA*

urante muito tempo, pecas rasgadas, man-

chadas, desbotadas ou com cortes irregu-

lares eram associadas aquelas prontas

para serem descartadas. Agora, a légi-
ca se inverte: o que antes era "defeito” hoje é
diferencial. O esfilo destroyed, aliado ao vinta-
ge e &s estéticas washed out (lavagem que cria
fons desbotados e desiguais) e worn {visual
de desgaste natural pelo tempo), torou-se
simbolo de autenticidade.

Essas roupas carregam ndo ape-
nas um estilo, mas uma narrativa sobre
histérias de uso, personalidade e afé
posicionamento politico. “Muitos jovens
enxergam isso como mais auténtico do
que roupas novas e impecdveis”, explica
Mdbel De Bonis, CEO do Fashion Campus.
Essa busca por um visual mais “real” e imperfeito tam-
bém ¢ uma resposta & pressdo das imagens impecd-
veis nas redes sociais — um contraponto & estéfica
filrada e plastificada que dominou a dliima década.

Destroyed e verfentes como washed out e worn
ndo nasceram no mundo fashion. O jeans, por exem-
plo, surgiu no século 19 como roupa de trabalho para
mineiros, ferrovidrios e agricultores, valorizado por
sua resisténcia. O salto estéfico veio nos anos 1970,

quando o punk britanico transformou o desgaste em P-e":a que
o | dos i o evidencia o
protesto: calcas rasgadas, remendos improvisados, “desleixo com

alfinetes e estampas provocativas eram um ataque
direfo ao sistema e & cultura de consumo.

Nos anos 1990, o grunge popularizou o “desleixo
com intencdo”, misturando camisas de flanela, jeans
detonados e botas pesadas. J& nos anos 2000, o
distressed denim foi incorporado por marcas de luxo
como Diesel e True Religion, vendendo calcas ras-
gadas a precos altos.

intencao” sem
sair da moda
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COMO USAR
NO DIA A DIA

* Combine uma peca destroyed ou
washed out com outras neutras para
criar contraste.

* Garimpe em brechés ou lojas de segunda
mdo para encontrar pecas Unicas.

¢ Crie suas préprias customizacdes
caseiras para dar um toque pessoal.

* Use acessérios contempordneos para
atualizar o look vintage.

* Evite exageros: a ideia é parecer
auténtico, ndo exagerado.

* Misture elementos de diferentes estilos
para um resultado Gnico e pessoal.

Agora, em 2025, o retorno vem repaginado, o des-
froyed se cruza com o thrashcore — visual propositalmen-
fe baguncado, adotado por Kristen Stewart, Timothée
Chalamet e Justin Bieber — e se afasta do minimalismo
perfeito que marcou o inicio dos anos 2010. “O que vemos
hoje é a mistura de vérias influéncias estéficas, mas com
um obijefivo comum: criar uma identidade visual tnica, que
ndo parece saida diretamente de um catdlogo”, observa
Fernando Lackman, stylist e produtor de moda.

As passarelas
do imperfeito

As redes sociais sGo as grandes vitrines do estilo.
No Insfagram, o confrasfe & rei: um jeans rasgado com
um blazer de alfaiataria em um café sofisticado chama
mais afencdo que um look totalmente polido. No TikTok,
videos de antes e depois de customizacées — com
hashtags como #DIYDestroyed, #WashedOutStyle e
#UpcycledDenim — transformam calcas antigas em
pecas Unicas e altamente compartilhdveis.

"As redes sociais ampliaram o alcance de micro-
fendéncias que antes circulavam apenas em nichos.
O estilo destroyed, com seu apelo visual forte, perfor-
mdtico e provocador, viraliza com facilidade”, explica
Llackman. O Pinterest e plataformas de revenda, como
Depop, alimentam microcomunidades dedicadas a
explorar subgéneros como punk revival, grunge 2.0 e
coastal grunge, fendéncias que, pouco fempo depois,
sGo absorvidas por marcas e chegam ao varejo.

Como as marcas
incorporam a estética

Se anfes a esfética era frufo do desgaste natural,
hoje as marcas investem em processos confrolados
para criar o efeito sem comprometer a qualidade da
peca. Lavagens quimicas e mecanicas simulam anos
de uso; corfes a laser recriam rasgos; fingimentos par-
ciais geram manchas propositais.

Marcas de luxo, como Balenciaga e Maison
Margiela, exploram o conceito de imperfeicdo visual

Fotos: Reprodugao/Pinterest

Calca com lavagem desbotada € uma
das tendéncias da estética washed out

Marcas de
luxo, como a
Balenciaga,
exploram a
estética com
seu modelo
de ténis
destruido

e vendido

a mais de

RS 10 mil

Saias no estilo bem

vivido propositalmente

como statement de moda — e nem sempre sem con-
trovérsia. Em um dos casos mais comentados, a
Balenciaga lancou um modelo de ténis com aparéncia
propositalmente “desfruida” que chegou a ser vendido
por US$ 1.850 (préximo a R$ 10 mil na épocal, geran-
do debate sobre pagar caro por um ifem que parece
gasto. Para crflicos, essa prética simboliza a eliizacdo de
um visual que nasceu de contextos de uso real e reapro-
veitamento, fransformando rebeldia em produto de luxo.

J& labels de streetwear, como Supreme e Off-
White, incorporam o visual nas colaboracées, man-
tendo o apelo urbano. No denim, nomes como Levi's
e G-Star Raw mesclam sustentabilidade com estéfica
worn, usando algoddo reciclado e menos dgua nas
lavagens. “O consumidor quer a estética, mas tam-
bém cobra proposito. As marcas que entendem essa
demanda ndo vendem s6 um visual: vendem um con-
ceito de esfilo de vida", aponta Mdbel.

Moda sustentavel
ou so discurso?

O apelo ecolégico ¢ um dos grandes motores da
aceitacdo dessas estéficas. Pecas vintage, compras
em brechés e customizacées prolongam a vida fil das
roupas, evitando o descarte precoce. “O vintage estd
diretamente afrelado & consciéncia ecoldgica. O sefor
téxiil € um dos mais poluentes do mundo, e reutilizar
roupas, ou simular visualmente esse reuso, formnou-se
uma forma de resisténcia ambiental”, afirma Mdbel.

No enfanfo, hd um contraponto: muitas redes de
fast fashion imitam o estilo com producdo em massa,
criando pecas “rasgadas de fébrica” que pouco tém
a ver com reaproveitamento real.

E a Geracdo Z, criada na era digital e moldada por
crises climdticas, instabilidade econdmica e saturacdo de
imagens perfeitas, adofou o estilo destroyed, washed out
e wom justamente como linguagem visual que enfrega
autenticidade, criatividade, rebeldia, sustentabilidade e
identidade politica. Essa esféfica promove pecas Unicas
e personalizadas, incentiva o DIY e o upcycling, recusa a
estéfica polida do fast fashion e se conecta ao consumo
consciente. Como destaca Lackman, “eles ndo querem
parecer fabricados, querem parecer eles mesmos — e
isso inclui aceitar a imperfeicao como parte do estilo”.

O destroyed, o worn e o washed out podem sair e
voltar como tendéncias, mas a mentalidade que os sus-
fenta veio para ficar. Néo se frata apenas de roupas, mas
de como escolhemos nos apresentar e dialogar com um
mundo acelerado, poluido e saturado de padrdes. “A
valorizacdo do antigo, do usado e do imperfeito ¢ um
reflexo do nosso tempo. A forma como nos vestimos esté
diretamente ligada & forma como vemos o mundo. E ele,
claramente, mudou”, conclui Mdébel.

*Estagiaria sob a supervisao
de Sibele Negromonte
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Atatuagem ocular,
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POR EDUARDO FERNANDES
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o mundo contempordneo, a busca pela

perfeicdo é a mofivacdo de muitos. Cada

fraco do rosto pode ser modificado, na ten-

fativa de caber em um padrdo estabeleci-
do fanfo pela sociedade quanto por si mesmo. Desta
vez, a tatuagem ocular, mais conhecida como cera-
fopigmentacdo, surge como o grande procedimento
‘estético’ da atualidade. No entanto, esbarra na néo
autorizacdo para ser feita no Brasil.

A tatuagem no olho, especialmente a escleral, que
insere pigmentos entre as camadas da esclera (a parte
branca do olho), é extremamente perigosa e arrisca-
da, sendo proibida para fins estéticos em territério
brasileiro. Doutor em oftalmologia pela Universidade
Federal de Séo Paulo (Unifesp), Gustavo Bonfadini
explica que a ceratopigmentacdo €, em muitos casos,
realizada por pessoas sem formacdo médica.

"Os principais riscos incluem: perfuracdo ocular, com
compromefimento da refina ou do nervo épfico; infecces
graves, como endoftalmite, que podem levar & cegueira
irreversivel: inflamacées infensas, como uveite ou esclerite;
descolamento de refina; glaucoma secundério e forma-
¢do de catarata precoce”, descreve o profissional.

Em inimeras situacdes, os danos sdo irreversiveis,
com risco real de perda permanente da visdo. “Néo
se frata de uma infervencdo segura ou recomendada’”,
completa o médico. Recentemente, as influenciadoras
Andressa Urach e Maya Massafera realizaram o pro-
cedimento fora do pais. Com isso, levantaram o ques-
fionamento: o que essas mudancas podem provocar?

As duas, agora, tém olhos azuis — antes castanhos.
Todavia, Gustavo alerta para o risco significativo de
rejeicdo ao pigmento ou de reacées inflamatérias cro-
nicas. “Como o globo ocular ¢ uma estrutura imunolo-
gicamente sensivel, a intfroducdo de pigmentos ndo
estéreis ou inadequados pode gerar granulomas (rea-
cdo inflamatéria crénical); necrose do tecido escleral:
pigmentacdo migratéria, com riscos adicionais & refina
e cornea; dores oculares persistentes e dificuldades de
lubrificacdo (olho seco severo)”, enumera.
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conhecida como
o, esse procedime

o, Iraz riscos severos @
para fins estéficos

ceratopigmentacd
nto esta proib\do

Andressa Urach mudou a cor dos
olhos de castanhos para azuis

Segundo o profissional, ainda ndo ha estudos sufi-
cientes sobre os efeitos cumulativos desses pigmentos,
0 que torna o procedimento ainda mais perigoso e
imprevisivel. Para questdes estéticas, a ceratopigmen-
tacdo ndo é recomendada por sociedades médicas
como o Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO)
e a Academia Americana de Oftalmologia (AAO).

-~ A (]
Reagoes € consequencias

Professora de medicina do Ceub, Nubia Vanessa
Lima confa que esse procedimento, hoje correlaciona-
do ao mundo da beleza, tem origem em indicacées
médicas especfficas, como correcdo de opacidades
corneanas e reconstrucdo estética do olho em casos de
lesdes ou doencas que alferam a aparéncia da cémea.

Em paises da Europa, entretanto, a ceratopigmen-
facdo estd autorizada. Por isso, influenciadores viajam
para o exferior em busca de uma nova cor para os
olhos. Nas redes sociais, Maya Massafera falou um
pouco sobre a experiéncia e ressalfou: agora me sinfo
mais feminina. No entanto, apesar do desejo de caber

weJbeisul/oednpotday 0304

E POSSIVEL REVERTER?

De acordo com Gustavo Bonfadini,
estudos demonsiram que os resultados da
ceratopigmentacdo tendem a se deteriorar com
o tempo. Com o passar dos anos, é comum
que os pigmentos desbotem de maneira
irregular, resultando em uma aparéncia ndo
natural e insatisfatéria, o que pode levar &
necessidade de novos procedimentos invasivos e,
consequentemente, ao aumento do risco cumulativo
de danos irreversiveis & cérnea e & visdo.

A ceratopigmentacdo é realizada com
pigmentos especificos, que sdo aplicados
dentro da cérnea com auxilio de um laser
de femtosegundo para criar bolsaes e,
visualmente, dar um aspecto de mudanca da
cor do olho. “Diferentemente da tatuagem
escleral, é um procedimento ‘estético’
realizado em ambiente cirdrgico, indicado para
camuflar cicatrizes corneanas ou alteracdes
estéticas severas. E, mesmo nesse contexto, é
controverso e limitado”, complementa.

Quanto & reversdo, Gustavo é enfdtico:
ndo é possivel. “A remocdo do pigmento pode
ser parcial, com técnicas a laser ou cirurgias,
mas na maioria das vezes, impossivel sem
causar mais dano ocular. Em muitos casos,

o arrependimento leva & necessidade de
realizacdo de um transplante de cérnea ou
outros procedimentos cirirgicos reparadores de
alta complexidade e risco de cegueira.”

RISCOS E COMPLICACOES

* Dispers&o de pigmentos para dentro do olho
* Inflamacdo crénica

* Dor persistente

* Aumento da pressdo intraocular (glaucoma)
* Problemas retinianos decorrentes da inflamacéo
* Deficiéncia visual permanente ou perda de visdo
* Ardéncia e sensibilidade & luz

Dificuldade de diagnéstico de outras
doencas oculares futuras

Fonte: Nubia Vanessa Lima,
professora de medicina do Ceub

dentro dessa caixa social, é importante que os desdo-
bramentos a longo prazo sejam debatidos.

'O pigmento infracomeano modifica a esfrutura da cér-
nea, podendo gerar reacdes inflamatérias crénicas, altero-
coes de pressdo ocular e danos que prejudicam a realiza-
cdo de exames oftalmolégicos futuros. Isso pode limitar ou
dificulior tratamentos posteriores, como cirurgias de catarata,
procedimentos a laser e exames de grau”, finaliza Nubia.
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POR ANA CAROLINA ALVES

onhecida como a Princesinha do Sul, Ilhéus
encanta pela beleza natural, por histérias
que afravessam séculos e pelo aroma incon-
fundivel de cacau que paira no ar. Com
aproximadamente 180 mil habitantes e quase nove mil
toneladas de cacau produzidos em 2024, a cidade é
consagrada como maior produtora da fruta na Bahia.
Foi no século 18, em 1746, que o cacau chegou
& regido apos o colonizador francés Luiz Frederico
Warneau enviar do Pard para a Bahia algumas sementes
do fruto. Ao longo do século 19, as fazendas de cacau
cresceram e geraram muita riqueza para a regido. Nas
primeiras décadas do século 20, o frufo era o princi-
pal produto de exportacdo do estado e chegou a ser
considerado o maior produtor de cacau do mundo. Até
que, em 1989, a vassoura-de-bruxa — fungo que afefa
o cacaveiro — alastrou-se pelas lavouras da regido e
impactou nas producées. Desde enfdo, a cidade, que j&
exporfou cacau para o mundo fodo, reinventa-se com o
furismo, a cultura e a forca da sua histéria.
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Conheca llhéus, a cidade no sul da Bahia
conhecida pelo cacau fino e a histdria
gravada nos livros de Jorge Amado

Rodrigo Souza Nazarete trabalha
na colheita dos cacaus da Mendoa

Rota do Cacav

Em Ilhéus, o cacau ¢ mais do que fruto: ¢ histéria
viva, aroma no ar e experiéncia para ser aprecia-
da com todos os sentidos. Nas fazendas abertas &
visitacdo, o turista acompanha de perto o ciclo que
fransforma a améndoa fresca no chocolate artesanal.

Na Fazenda Yreré, o cacau é apresentado como
uma imersdo sensorial e histérica. Gerson Marques,
propriefdrio do local, conduz os visitantes por tilhas na
mata preservada, explica o processo de fermentacdo
e revela detalhes da técnica da cabruca — sistema
no qual o cacau é culfivado sob a sombra de drvores
nativas. "Aqui, a gente faz questdo de mostrar o cacau
desde a drvore até virar chocolate. O turista sente o
cheiro da fermentacdo, prova o fruto fresco e entende
como cada etapa inflencia no sabor final. A nossa
proposta é oferecer uma experiéncia completa, com
conhecimento, natureza e sabor”, afirma.



Wellinson Tibdrcio

Fotos: Ana Carolina Alves/CB

Gerson Marques é fundador
da Fazenda Yreré

Além do passeio guiado, a Yreré produz um choco-
late autoral, feito com cacau de fermentacéo controlada
para alcancar o méximo de qualidade. “Reduzimos o
fempo de fermentacdo para quatro dias dentro do pro-
prio fruto, o que fransfere mais dogura natural da polpa
para a améndoa. Isso muda complefamente o sabor do
chocolate”, explica Gerson. O produtor desfaca ainda
a diferenca entre o chocolate feito no sul da Bahia e
os produtos indusfriais europeus. “O nosso chocolate
fem cacau de verdade. £ um chocolate com alma, com
floresta dentro, diferente dos europeus, cheios de leite e
baunilha. E outra experiéncia sensorial’, ressalta.

Chocolate premiado

J& na histérica Fazenda Riachuelo, fundada em
1855, é possivel conhecer a lavoura, o laboratério
e a fabrica, em uma experiéncia completa para os
amantes dos chocolates Mendod, produzidos no
local. “Temos dominio de toda a cadeia produtiva, da
arvore & barra. Nosso processo é com foco em qua-
lidade, idenfidade e propésito”, explica Aila Costa,
coordenadora de controle de qualidade.

F 16 onde sao produzidos os premiados chocolates
da Mendod. “Fomos premiados em 2018, 2019 e 2020
pela Academy of Chocolate de Londres, que reconhe-
ce os melhores chocolates artesanais”, conta Alila.

Na fabrica da Mendod, o chocolate segue um per-
curso controlado em cada detalhe e o vistante pode
conhecé-lo de perto. Antes de entrar na fébrica, ¢ pre-
ciso se paramentar com protefores no cabelo, pés e
corpo. Ao longo do passeio, é possivel ver o processo
desde a torra da améndoa até a drea de embalagens.
“Nosso objefivo é mostrar para as pessoas como é um
processo delicado, cuidadoso e muito controlado, feito
com muita atencdo e por pessoas que amam o mundo
do chocolate”, destacou a gerente.

O caminho do cacau até virar chocolate
comeca ainda na floresta. Cultivado no sistema
cabruca, em meio & Mata Atlantica, o fruto é
colhido maduro e quebrado para a retirada
das améndoas. Essas passam pela fermentacdo
e secagem, etapas fundamentais para o
desenvolvimento do sabor. Logo, entdo, inicia-
se a torra, responsdvel pelo aroma e sabor
caracteristicos. Depois, vem o descasque, em
que a casca é separada dos nibs (fragmentos do
cacau torrado), que sdo moidos e refinados até

DO CACAU AO CHOCOLATE

virar a massa de cacau, base do chocolate.
Essa massa passa pelo processo de
aquecimento, que elimina 4cidos indesejaveis
e suaviza o sabor. A partir dai, entra a fase de
formulacdo: ingredientes como acicar, leite,
frutas e manteiga de cacau séo adicionados
conforme a receita. Apés novo refino, o chocolate
é temperado, o que garante brilho, textura
lisa e o famoso “snap” na quebra. Moldado
e desmoldado com cuidado, o chocolate estd
pronto para ser embalado e saboreado.

Colina Benevides

localizada no Km 26 da Rodovia Jorge Amado, o
Colina Benevides apresenta ndo s6 uma aventura por uma
filha pela Cabruca, passagem pela Gameleira, degusta-
cdo de cacau fresco e mel de cacau, como também um
amogo especial de sexta a domingo, mediante reserva.

No carddpio executivo, trés opcdes de enfrada, prato
principal e sobremesa mesclam as iguarias do cacau &
comida fresca e feita na hora. De entrada, o consumidor
pode escolher enfre uma salada da horta com cacau
verde, coxinha de jaca com geleia de mel de cacau ou
dadinho de tapioca com geleia de abacaxi apimentada.

Como prato principal, as opcdes variam de came
de sol acebolada com feijao-verde e farofa d'agua,
file-mignon com talharim artesanal ao molho de cho-
colate, filé de pescada ao molho de melaco de cacau
com puré de banana-da-terra e farofa crocante com
nibs de cacau, e moqueca de banana-da-ferra com
cacau verde, farofa crocante e arroz.

Para fechar em grande esfilo, a casa oferece coca-
da de forno com sorvete de tapioca e melaco de
cacau, bolinho de estudante com calda de caramelo,
ou café espresso harmonizado com frés chocolates.

Filé-mignon com talharim artesanal ao
molho de chocolate do Colina Benevides



Fspecial

[héus
Am do
cacau

Conhecida por suas fazendas de cacau e por
ser um dos principais polos de producdo de choco-
late do pas, lhéus também encanta os visitantes por
sua heranca histérica, arquitetura preservada e pela
atmosfera literdria que inspira curiosos e apaixonados
pelo escritor Jorge Amado. Quem visita a cidade, ao
passar pela ponte Jorge Amado, pode conhecer muito
mais do que plantacses e fabricas: o centro histérico
abriga construcdes imponentes e espacos emblemdati-
cos que contam a frajetéria do sul da Bahia e revelam
a forca cultural e simbélica da regigo.

No coracdo da cidade, a imponente Catedral
de Sdo Sebastido se destaca com sua cipula de
47 metros de altura e fachada em estilo neoclds-
sico. A construcdo comecou em 1931, durante o
auge da economia cacaveira, e levou mais de frés
décadas para ser concluida.

A catedral ¢ mais que um marco religioso — é tam-
bém um simbolo do poder e da fé da elite cacauei-
ra. Seu inferior impressiona pela altura da abéba-
da, pelas colunas em estilo greco-romano e pelos
vitrais coloridos que narram episédios da vida de Séo
Sebastido. O templo abriga ainda altares laterais
dedicados a santos como Séo Francisco de Assis e
Nossa Senhora Aparecida.

Saidos das
paginas dos livros

logo ao lado da Catedral, é possivel encontrar
o Bar Vesuvio, talvez o restaurante mais famoso de
llhéus, efernizado nas pdginas de Gabriela, Cravo
e Canela. Fundado no final do século 19, o bar foi
frequentado por personagens reais que inspiraram
Jorge Amado e tornou-se ponto cenfral da obra, como
o local onde o "turco” Nacib conheceu Gabriela.

Catedral de Sao Sebastiao

O casardo que abriga o Vesivio foi tombado como
patriménio histérico e restaurado com cuidado para
preservar sua identidade. Hoje, oferece pratos fipicos
da culindria baiana e abriga uma estétua de Jorge
Amado na calcada, eternizando o escritor diante de
uma de suas criacdes mais famosas.

Descendo a rua lateral do bar, o lenddrio Bataclan
completa o triangulo cultural e literério de Ilhéus.
Fundado em 1926, o cabaré funcionava como ponto
de encontro da elite cacaueira — empresdrios, coro-
néis e politicos da época. Abandonado por décadas
apés o declinio do cacau, o prédio foi restaurado
nos anos 2000 e hoje abriga um centro cultural com
restaurante, saldo de eventos, espacos expositivos e
visitas guiadas. A arquitetura do Bataclan mistura colu-
nas metdlicas, janelas arqueadas e grandes varandas,
resgatando o charme original do local.

O Bataclan ganhou notoriedade nacional com
Gabriela, Cravo e Canela, em que aparece como
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palco das festas e dos bastidores do poder. A perso-
nagem Maria Machaddo, baseada na antiga dona
do cabaré, é retratada como uma mulher influente
que conhecia como ninguém os segredos da cidade.
lendas urbanas também confribuem para o fascinio
em tomno do prédio: muitos moradores contam que
existiriam toneis subterréineos que ligavam o Bataclan &
Catedral e ao porto, permitindo que figuras importantes
fransitassem discrefamente enfre a devocdo e o desejo.

Diz-se pela cidade que, durante as missas domi-
nicais, enquanto as esposas estavam na Catedral,
seus maridos fingiam fomar um café no Vestvio, mas
usavam tuneis para chegar ao Bataclan. O toque
final vinha do sino da igreja, que anunciava o fim
da missa — o aviso para que todos retornassem
rapidamente ao bar e reencontrassem suas familias.
Verdade ou lenda, o fato é que esses espacos, hoje
turisticos, guardam as moltiplas camadas da histéria
de Ilhéus, onde f¢, literatura, meméria e prazer se
enfrelacam em uma narrativa que confinua encan-
tando visitantes do mundo todo.



Bataclan

Fotos: Ana Carolina Alves/CB

Bar Vesuvio

Ponte Jorg Amado

Sorveferio

Ponto Chic

Com mais de 70 anos de histéria, a
Sorveteria Ponto Chic é uma das mais
fradicionais de Ilhéus e também uma
das mais anfigas da Bahia. Fundada
em 1952, bem ao lado do icénico Bar
Vesivio, tornou-se ponto de parada
obrigatério para moradores e turistas
em busca de sabor, refrescéncia e uma bela vista
da Catedral de Séo Sebastigo.

Famosa por seus sorvetes artesanais, a casa preser-
va a fradicdo de produzir os sabores a partir das frutas,
sem conservantes ou esséncias arfificiais. No cardépio,
os cldssicos morango, chocolate e baunilha dividem
espaco com frutas regionais, como umbu, graviola e
pifanga, mas ¢ o sorvete de cacau que rouba a cena.

Diferente do sorvete de chocolate, o de cacau
é feito a partir da polpa da fruta, e ndo das amén-
doas torradas. O resultado é um sabor caracte-

ristico: dcido e fresco, com um leve doce ao final.
Cremoso e marcante, pode ser servido na casqui-
nha crocante ou no tradicional copinho.

A sorveteria também culfiva a nostalgia ao manter
no carddpio cldssicos como o “Palhacinho” — uma
montagem divertida com frés bolas de sorvete deco-
radas com olhos de uva-passa, nariz de cereja, boca
de casfanha de caju, cabelinhos de chantilly e o indis-
pensével chapéu de casquinha. A sobremesa, igual &
sorveteria, afravessa geracdes e continua encantando
criancas e adultos que passam pela regigo.

Saindo de um dos portos de llhéus,
o passeio de barco sai em direcdo ao
Rio do Engenho. Em pequenas lan-
chas, o trajefo fluvial leva a um cendrio
de Mata Aflantica preservada, dguas
calmas e siléncio quase absoluto.

No fim do trajeto, os visitantes
encontram o pequeno povoado do Rio do Engenho.
Com 200 habitantes, a comunidade confa com a Igreja
de Senhora Sant’Anna, construida em 1537, umas das
mais antigas do Brasil.

Além disso, ¢ ali, do outro lado do rio, que fica loca-
lizado o restaurante Netos de Gabriela, que carrega no
nome e no tempero a heranca de uma histéria digna de
livio. O atual proprietdrio ¢ Carlos Alberto Maron Junior,
nefo de lourdes Maron, mulher sergipana que inspirou
Jorge Amado a criar a icénica personagem Gabriela.

Almoco no Netos de Gabriela

Casada com um imigrante libanés, Lourdes conquis-
fou fama entre os coronéis da regido com seus quitu-

popularizou o quibe na fravessia da Bahia do Pontal,
antes mesmo da construcdo das pontes. A fradicdo gas-
frondmica passou de geracdo em geracdo, culminando
no restaurante familiar, que hoje fambém culfiva cacau e
sonha em produzir seu préprio chocolate artesanal. Mais
que um ponto turistico, o Netos de Gabriela ¢ um peda-
co vivo da meméria gasfrondmica e literdria ilheense.
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Quando o
chocolate viro
espetaculo

Durante quatro dias, o cacau sobe ao palco em
llhéus ndo apenas como matéria-prima, mas como
simbolo de cultura, histéria, inovacdo e sabor. O
Chocolat Festival transforma a cidade baiana na capi-
tal brasileira do chocolate, reunindo produtores, espe-
cialistas e marcas que celebram todas as etapas da
cadeia produtiva do fruto. Na 44 edicdo, o evento
contou com 260 expositores, mais de 500 marcas e
um publico de cerca de 80 mil visitantes.

Entre os corredores aromdticos do festival, a criativi-
dade dos expositores salta aos olhos e ao paladar. Para
além das barras tradicionais, marcas como a Natucoa
surpreendem com uma cerveja feita de mel de cacau. A
Cabruca Catharina Sour — uma das cervejos artesanais
da marca — é inspirada na cultura baiana e fraz, por
meio do mel de cacau, um toque especial, equilibrando
o amargo do lipulo & docura sutil e natural da fruta.

As combinacdes ousadas ndo ficam por af. No
estande da Cacau do Céu, os visitantes encontraram
fanto os chocolates fradicionais ao leite e com frutas
quanto sabores mais diferenciados, como chocolate ao
leite 40% cacau com queijo canastra e doce de leite.

O queijo e o doce de leite, anfes de entrarem na
receita, passam por um processo de liofilizacdo —
uma fécnica que refira a dgua dos ingredientes por
meio de congelamento a vécuo, preservando o sabor
original em forma de pé sem perder o gosfo ou o
aroma. O processo é feito diretamente na fabrica da
marca, em Minas Gerais, onde o cacau origindrio de
llhéus ¢ transformado nas receitas de chocolate com
ingredientes diferenciados.

Sabores diversos

J& na Pelourinho, o que mais fez sucesso durante o
festival, segundo a dona da marca, Jucineide Ferreira
Cordeiro, foi o cupuagu trufado com chocolate 70%
cacau. Feito com lascas de cupuacu desidratado, aiguaria

Governoda Bahia apresenta:

Chocolat
Bahia202s

]

Entrada do Chocolat Bahia 2025

é mergulhada parcialmente em chocolate derrefido, que é
cristalizado posteriormente. O pacote de 100g encantou
coracdes por toda a feira — inclusive o da repérter.

Além dele, a tradicional geleia de cacau — primei-
ro produfo da marca — segue na mesma embalagem,
conhecida por foda a regido hé 35 anos. O produto
artesanal, feito a partir do mel de cacau, ¢ exiraido
da prensagem das sementes com a polpa e o acicar,
e carrega a fradicdo da producéo regional da frufa.

J& na luzz Cacau, marca que nasceu da vontade
de transformar o cacau fino da Bahia em chocolate de
qualidade, as op¢des de capuccino e chocolate bran-
co com gengibre brilharam nos olhos e no paladar de
quem passava pela feira.

Mesmo enlre tanfas opcdes exdficas, os fradi-
cionais chocolates ao leite ainda fiveram seu lugar
especial no festival. Na Chocolate Caseiro Ilhéus, os
visitantes puderam provar os fabletes de 30g com
chocolate ao leite feito do cacau colhido diretamente
na terras da Princesinha do Sul.

Brasilia ndo ficou de fora dessa edicdo.
Representados pela LaBarr, o chocolate candango
participa do evento desde 2017. Segundo leandro
Isafas, fundador da marca que esfeve presente no
evento, os sabores que ganharam o coracdo do publi-
co foram o Ao Leite 42%, cacau com nibs de cacau e
flor de sal e 0 70% cacau com baru.
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Chocolates da Cacau do Céu
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Chef Léo Vilela com a escultura
de Gabriela, cravo e canela

Gabriela, cravo
canela e chocolat

Em homenagem & cultura do cacau, & arfe e &
literatura brasileira, o escultor de chocolates Léo Vilela
frouxe & vida a personagem Gabriela, cravo e canela.
Natural de Sao Paulo, o confeiteiro de 35 anos mer-
gulhou na histéria de Jorge Amado para transformar
um cldssico da literatura brasileira em escultura.

O resultado? Uma obra feita em quatro dias, com 200
quilos de chocolate, inteiramente comestivel. O confeiteiro
ndo usou nenhuma estrutura interna, madeira ou arame.
Tudo nela poderia ser saboreado. Tudo de chocolate.

Durante os quatro dias de evento e producdo, os
visitantes puderam acompanhar o trabalho de Léo,
que ficou em uma espécie de caixa fransparente, onde
todos podiam acompanhar um pouco da producdo
da obra, feita com muita criatividade e técnica, reve-
renciando a forca, a dogura e o tempero da Gabriela.

Circuito de

sobremesas

Dos dias 10 a 21 de julho, restauran-
fes de llhéus e regido participaram do
12 Circuito Gastronémico do Chocolat
Festival, uma iniciativa que convidou
chefs locais a criarem sobremesas auto-
rais com cacau e chocolate de origem.
A proposta era valorizar os ingredien-
fes regionais, esfimular a crictividade e
celebrar a identidade baiana por meio
da docaria. Como parte do evento, um
concurso cultural selecionou a melhor
sobremesa do sul da Bahia. A campea
foi uma criacd@o que uniu meméria afefi-
va, inovacdo e sabores intensos.

Assinada pela chef Nibia da Hora,
a Jupioca conquistou o paladar dos
jurados com uma releitura contempo-
ranea do bolinho de estudante, doce
fipico da regido feito com tapioca gra-
nulada, coco ralado, actcar e canela.
Na versdo do Tieta Culindria Baiana, a sobremesa foi
banhada em chocolate amargo e servida com farofa
crocante e uma reducdo de cupuacu. A combinacdo
entre crocdncia, acidez e infensidade do cacau resultou
em uma experiéncia sofisticada, mas profundamente
enraizada na fradicdo local.

O nome Jupioca, segundo a chef, também carrega
simbolismo: ¢ uma homenagem ao jupati, animal que se
alimenta das améndoas de cacau nas cabrucas e con-
fribui para o reflorestamento natural da Mata Atlantica.
"Fiquei muito surpresa com a vitéria. Tinham chefs regio-

Chef Niibia da Hora com a sobremesa Jupioca

nais renomados concorrendo, mas acredito que a
escolha cuidadosa dos ingredientes e o respeito pelos
sabores locais fizeram a diferenca”, celebrou Nubia.
No carddpio do Tieta, o cacau também aparece
em drinques com nibs, cacau em pé e oufras combina-
¢oes criafivas. Com a consagracdo no circuito, a Jupioca
ganhou espaco definitivo na casa, agora como simbolo
da forca e do sabor da culinéria baiana com identidade.

A Reporter viajou a convite da
organizacao do Chocolat Festival

viva A

WhatsApp: (61) 99690-1710
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parece

POR GIOVANNA KUNZ

o meio das prateleiras lotadas dos super-

mercados, alimentos da mesma categoria

podem ser aliados ou vildes da saide. A

diferengo enfre tantas opcdes normalmente
estd escondida em letras mitdas e nomes dificeis de
pronunciar presentes nos rétulos, que revelam a quali-
dade e a composicdo dos produtos.

As respostas estdo no préprio alimento, mas os con-
sumidores prestam pouca atencdo & lista de ingredien-
fes, aos prazos de validade, &s informacées nutricionais,
como o percentual de valores didrios (%VD), e as lupas
de adverténcio, indicativos de qualidade que, muitas
vezes, nem sabem o que significam. Quem determina
que essas informacdes devem consfar nos rétulos dos
alimentos ¢ a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria
(Anvisal, tornando obrigatéria a fransparéncia por parte
das empresas para que a populacdo tenha acesso a
dados que indiquem a qualidade dos produtos e auxi-
liem na escolha da opcdo mais saudavel.

Mesmo assim, é raro enconfrar alguém que opfe
por um alimento por conta das informacdes disponibi-
lizadas. Daiane Aguiar Rocha, 36 anos, por exemplo,
ndo fem costume de analisar a composicdo nutricio-
nal, entdo escolhe pelas marcas. "Eu vejo as mais
conhecidas, que t&m propagandas e sGo comercia-
lizadas hd mais tempo”, explica. Quando ndo decide
por conta do fabricante, ela costuma se guiar pelos
precos, priorizando o mais em conta.

Além de a lista de ingredientes ser fundamental para
os clientes adofarem hdbitos alimentares mais equilibrados

e ndo optarem por ultraprocessados sem o devido
conhecimento, ¢ especialmente relevante para pessoas
com alergias, infolerancias ou doencas relacionadas &
alimentacdo, como obesidade, hipertensdo e diabefes.
Entre os itens que mais geram alertas esfdo conservantes,
lactose, gluten, acicares e certos tipos de adocantes.

Como os nomes nos rétulos podem ser de dificil enten-
dimenfo para a populacdo em geral, os nutricionistas
Matheus Maestralli e Rayanne Marques indicam alguns
fruques fceis na hora de escolher o mais saudével. A prin-
cipal dica é olhar a ordem dos ingredientes, que apare-
cem de forma decrescente, ou seja, do que tem mais para
o que tem menos. “Se o primeiro ingrediente ¢ acicar,
farinha branca ou éleo, isso indica que o produto fem uma
quantidade alta e majoritéria desses itens”, diz Matheus.
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Sem olhar rétulos, Daiane Aguiar
Rocha escolhe os alimentos por
conta da marca e do preco

Responsavel por fazer as compras da casa, Deise
de Sousa Cardoso, 44 anos, procura olhar os rétulos
quando vai ao supermercado. Apesar de compreender
os alertas principais, como as lupas e os avisos de que
o alimento ¢ transgénico, ndo consegue decifrar todos
os nomes complicados. "Fu néo sei se as opcdes com
nomes das férmulas s@o piores, mas acho que as empre-
sas colocam muitos para confundir o consumidor.” Por
conta disso, sempre que pode, ela da preferéncia aos
produtos com ingredientes conhecidos popularmente.

De acordo com os especialistas, a nomenclatu-
ra dos alimentos e o tamanho da lista realmente sdo
oufros pontos a serem observados. Ou seja, quanto
menor a lista e quanto mais ingredientes conhecidos
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ela tiver, melhor. Os nomes estranhos costumam indicar
itens que devem ser evitados, como actcar adiciona-
do (xarope de glicose, maltodextrina, dextrose e fru-
tose), gorduras hidrogenadas, saturadas, quando em
excesso, ou frans e aditivos artificiais (corantes, aroma-
fizantes e edulcorantes, como ciclamato e aspartame).

Tabela de medidas

Além das calorias, os rétulos indicam a porcéo — quan-
fidade padréo usada para comparar os valores nutricionais
com uma previsdo do quanto serd consumido. No entanfo,
se a descricdo da embalagem de um biscoito, por exem-
plo, disser que a porcdo consiste em trés unidades, mas os
individuos consumirem seis, os nutrientes serdo dobrados.
Como a porcdo pode ser confusa, uma medida caseira
(xicaras, colheres de sopa e unidades) também & informa-
da, o que ajuda os clientes a visualizarem a quantidade de
alimento na auséncia de uma balanca ou de um medidor.

A informacdo mais complexa ¢ o Valor Dirio (%VD),
que, de acordo com Matheus, mostra quanto aquele
nutriente representa da recomendacdo fotal didria para
um adulto comum [valor esimado e generalizado). “Se a
%VD de sédio ¢ 40%, significa que em uma porcdo, vocé
it consumiu 40% do limite didrio. £ um alerta vermelho se
for um lanche pequeno”, exemplifica o nutricionista.

O especidlista ressalta que até 5% de VD por por-
cdo é considerado baixo; entre 5% e 20%, € modera-
do; e acima de 20%, alto. “Esse valor se multiplica de
acordo com a quantidade de porcdes consumidas.”

Avisos na embalagem

Embalagens chamativas, que possuem apelos
como fitness, zero actcar, rico em fibras, sem acicar
adicionado e rico em vitaminas e minerais, ndo neces-
sariamente sugerem produtos sauddveis. “Muitas vezes
isso & s6 marketing, até porque nem sempre precisa-
mos das vitaminas, minerais ou fibras que a inddstria

Deise de Souza
Cardoso faz
compras com a
filha, Maité Vitoria,
e, apesar de olhar
os rotulos, nao
reconhece alguns
ingredientes

LIGHT
OU DIET?

* Light: tem
reducdo
minima de
25% em algum
componente,
como calorias,
acicar, gordura
ou sédio.

* Diet: isentos
de algum
ingrediente,
como acucar
ou sal.

Fonte: nutricionista
Rayanne Marques.

adicionou no alimento”, diz Maestralli.

Apesar de ferem quantidades menores ou inexistentes
de alguns itens, as opcaes light e diet podem ser ricas
em oufros componentes maléficos para a satde, enfdo &
preciso atencdo a esses indicafivos. No enfanto, as lupas
de adverténcia, simbolos obrigatérios nas embalagens de
alimentos industrializados no Brasil desde 2022, ajudam o
consumidor a fomar decisdes mais conscientes no momen-
fo da compra. “Elas indicam quando um produto é ‘alto’
em sédio, aclcares adicionados ou gorduras saturadas.
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A ideia ¢ facilitar a leitura e oferecer uma informacdo
clara e direta sobre os ingredientes que, em excesso,
podem fazer mal & saude”, diz Rayanne Marques.

A lupa aparece quando o alimento ulirapassa limites
estabelecidos pela Anvisa. De acordo com Rayanne, um
produfo sélido com mais de 6g de actcar adicionado
em uma porcdo de 100g, ou mais de 1,5g de gordura
saturada, por exemplo, recebe a lupa corresponden-
fe. Mesmo assim, € essencial olhar o rétulo completo,
incluindo a lista de ingredientes e a tabela nutricional.

MULTIPLAS TERAPIAS
NA MESMA SESSAO

A

Agende uma consulta
(61) 9 8581 2057

@mc.espacoterapeutico
maurachiattone.com.br



Sade

O acompanhamento profissional, o
didlogo aberto e a paciéncia dos pais sdo
fundamentais para que a transicdo para
vida adulta seja feita de forma saudavel,
sequra e sem sequelas emocionais

POR GIOVANNA RODRIGUES*

adolescéncia ¢ um periodo de grandes transfor-

macdes, fanto fisicas quanto emocionais. E uma

fase de descobertas e desafios, na qual o corpo

e a menfe passam por mudancas intensas que
podem gerar dividas, insegurancas e até conflitos. Para pais
e responsaveis, acompanhar esse processo pode ser uma
jornada complexa. Como lidar com as variagées de humor,
as novas amizades e as discussdes sobre o futuro? Como
abordar temas delicados, como sexualidade, uso de dlcool
e drogas, sem criar barreiras? A chave, sequndo especialis-
fas, € a informacdo e o diglogo.

Nem sempre os pais véo se senfir preparados para guiar
os filhos nessa fase, e confar com profissionais, como gineco-
logistas e hebiatras, pode facilitar o processo. A pediatra e
hebiatra Tatiana Fonseca, professora do curso de medicina
da Universidade Catolica de Brasilia (UCB), diz que o papel
do profissional de satde na adolescéncia ¢ instrumentalizar
os pais para esses didlogos, diminuindo as barreiras para que
os filhos busquem informacées nos locais adequados. “Muitas
vezes, é dificil para os pais abordar certos assuntos, como a
sadde sexual, pois na sua prépria infancia e adolescéncia
o tema era um fabu, portanto é essencial criar um ambiente
seguro e sem julgamentos para que o adolescente se sinfa &
vontade para fazer qualquer pergunta”, defalha.

Culturalmente, é difundido que as meninas se consultem
com um ginecologista regularmente no inicio da puber-
dade. “E apds a primeira menstruacdo é interessante rea-
lizar uma consulta de tempos em tempos para avaliar o
ciclo menstrual, possiveis sinfomas ginecoldgicos, e discutir
contracepcdo, quando necessdrio”, explica Bruna Heinen,
ginecologista especializada em endocrinologia do Hospital
Santa Licia, de Brasilia.

No entanto, também ¢é recomendado que, na puberdade,
adolescentes de ambos os sexos consultem um profissional
que saiba orientar e avaliar todas as transformacdes que essa
fase acarreta. Por isso, o médico de adolescentes (hebiatra) é
o profissional ideal para exercer esse papel. Contudo, pedia-
fras, clinicos gerais, médicos de familia e comunidade, entre
outros especialistas, fambém podem ajudar.

*Estagiaria sob a supervisao de Sibele Negromonte
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Adolesc

QUANDO PASSAR & )l
DE PEDIATRA o
PARA HEBIATRA?

B Segundo a Organizaggo Mundial
da Sadde (OMS), a adolescéncia
vai dos 10 aos 19 anos, sendo
essa a idade ideal para que o
acompanhamento seja feito por um
hebiatra, especialmente quando a
puberdade 4 se iniciou e as ddvidas
e dificuldades comecaram a surgir.

B Para os garotas, @ consulta com o
ginecologista é culturalmente mais
difundida, mas o hebiatra é o
profissional ideal para ambos os
sexos, jd que ele aborda de forma
completa todas as mudancas que
ocorrem nesse periodo.

MUDANCAS
FISICAS NA
PUBERDADE

Em meninas

B Crescimento das mamas
B Alargamento dos quadris
B Inicio da menstruacdo

Em meninos
B Desenvolvimento dos érgdos genitais
B Engrossamento da voz
B Crescimentfo da barba

Em ambos

B Crescimento geral do corpo, com
aumento de estatura e peso

B Crescimento de pelos

B Acne

O didlogo aberto e a paciéncia séo
essenciais. Evite comentérios negafivos
sobre a aparéncia e incentive hdbitos
saudaveis, como alimentacdo
equilibrada e atividade fisica.



® Palavra do especialista

Quais sdo as principais mudancas fisicas esperadas
na adolescéncia e como os pais podem ajudar os
filhos a lidar com elas de forma saudavel?

As modificagdes fisicas na adolescéncia, conhecidas
como puberdade, incluem o crescimento das mamas, o sur-
gimento de pelos e a menstruacGo nas meninas, além do
alargamento do quadril. Nos meninos, ocorrem o aumento

dos testiculos e do pénis, bem como a alteragdo da voz. Para
ambos, hd o estirdo, uma fase de crescimento acelerado, e,
para muitos, o surgimento de acne. As mudancas da puber-
dade podem afetar muito a autoestima, por isso é funda-
mental evitar comentdrios negativos sobre a aparéncia,
" orientar os filhos de que essa é uma fase normal, e incentivar
: hébitos sauddveis de alimentagdo e atividade fisica. Além
disso, é importante valorizar seus esforgos e conquistas.
~ B Caso a situagdo seja mais dificil do que o esperado, a busca
Como diferenciar as mudancas de humor tipicas da

por ajuda profissional é recomendada.
PUBERDADE MITOS COMUNS adolescéncia de sinais de ansiedade ou depresséo?

B Nas meninas: deve B Muitos adolescentes acreditam em mitos Esse & um grande desafio. Na adolescéncia, a variagdo de
ocorrer entre 8 e 13 anos como “todo mundo cresce na mesma humor é muito frequente. E comum acordar desanimado e,
B Nos merinios: deve velocw'dcd;a” ou que “o corpo deve ser em 30 minu’ros,l estar brincando — uma verdadeira monta-
eatrarahiag s Td snds de revisfa”. A puberdade & um processo nha-russa emocional. As mudangas de humor na adolescén-
individual e as imagens nas redes cia s@o passageiras, ndo impedem a rofina e variam de inten-

Se as mudangas ocorrerem sociais frequentemente néo sdo reais.

: . 1 ; sidade, mas o vontade de fazer as coisas néo é perdida. Por
antes dos 8 anos nas meninas A irregularidade do ciclo menstrual

ou dos 9 nos meninos, é nos primeiros anos apos a menarca e)('et31p|o, se:\ .Um c:do\esclenTe ndq quer sair do augHe pardite
considerada precoce. Se ndo & normal, e & imporfante desmistificar feigoes lmeIhCll'?!S, ITWC!S.{ICU enfusmsn?ado ao ser chamado por
acontecerem até os 13 anos a ideio de que meninos ndo se um amigo, o diagndstico para esse isolamento é: adolescén-
(meninas) e 14 (meninos), preocupam com @ aparéncia, pois cia. J& na depressdo, os sintomas s@o persistentes. Incluem al-
é tardia. Em ambos os casos, a press@o estética também os afeta. teragdes no apetite e no sono (para mais ou para menos), falta
a investigagdo médica de prazer nas atividades, queda do desempenho escolar, sen-
é fundamental. timentos de inutilidade, culpa excessiva, irritabilidade e, fre-

COMUNICAng quentemente, pensamentos sobre morte. Nesses casos, os
SAl’J DE EFICAZ pais devem ficar em alerta. O que caracteriza a ansiedade é

; _ — preocupagdo excessiva e medos desproporcionais, além de
SEXUAL SN0 POIS Q@ TespoiBvals; O Cldiege sinftomas fisicos, como taquicardia, fremores, suor excessivo e
é a ferramenta mais poderosa. Tatiana

nduseas, sem uma causa médica justificavel. A mente acelera-

B Conversar sobre Fonseca, pediatra e hebiatra, oferece : = i
sexualidade desde a trés dicas essenciais: da também pode dificultar o sono e a atencdo.
inféincia, de forma natural TR — i
& com linguagem dara; & B Estabeleca _lm\’res claros com amor: .
i) Ko laseBrica. o as regras ddo seguranga. Um Qual o papel do hebiatra no acompanhamento dos
' / adolescente que entende a importancia adolescentes?

didlogo deve se aprofundar
em temas como relagdes
sexuais, I5Ts e gravidez.

E vital que o adolescente

de limites e rotinas se sente mais O orincipal | & facilitar ; da vid
seguroeprotegido, mesmo que em principal papel € tacl ifar essa fase da vi a, que,

alguns momentos haja frustracdo. embora incrivel, pode ser conturbada se ndo for devidamente
acompanhada. Ele oferece suporte nas dividas e transforma-

tenha um ambiente seguro B Seja um exemplo: criancas e - N -

Sl b Cilesca s Poree o Tl o coes bIOpSICOS.SDCIClIS, as§essorundo’ o cxc!olescenfe em seus

e S atitudes do que com palavras. Seja medos e desafios. O hebiatra também orienta os pais e res-

decisdes conscientes. o modelo de comporiamento que ponsdveis, para que essa seja uma fase bem aproveitada e
vocé espera deles. sem sequelas psicoemocionais, afinal, apés essa transigdo,

B Tenham assuntos em comum: esses individuos se tornardo os protagonistas da sociedade.

inferesse-se pelo universo do seu filho.

Leia o que ele 18, ouca a musica que

ele escuta. Isso permite que vocé fale

com propriedade sobre os temas,
Valde Virgo/CB/D.A Press em vez de apenas criticar.

Tatiana Fonseca é pediaira e hebiatra e professora do curso de
medicina da Universidade Catélica de Brasilia (UCB)




Comporiamento

O labirinfo do

MEDO

Afobia é uma condicio que estd presente na vida
de muitas pessoas. Caracterizada por um temor
intenso e desproporcional, é um quadro que pode
trazer sério prejuizos mentais e psicoldgicos

POR EDUARDO FERNANDES

aratas, aranhas ou avides. O medo é uma sen-
sacdo presente na vida de indmeras pessoas.
Muitas vezes, é um sentimento inexplicavel,
quase irracional. Contudo, em deferminados
casos, ¢ uma reacdo natural e protetora diante de
situacdes de risco. Ainda assim, esse pavor ilégico,
por vezes, pode ndo ser normal. £ quando esse efeito
desproporcional aparece que nasce a fobia.

De acordo com lucas Benevides, psiquiatra e pro-
fessor de medicina do Ceub, o medo prepara o corpo
para enfrentar ou evitar um perigo real. J& a fobia
é um temor intenso, persistente e desproporcional &
ameaca existente, levando a uma evitacdo sistemdtica
do estimulo temido e causando prejuizos significativos
na vida pessoal, profissional ou social.

"Por exemplo: senfir desconforto ao ver uma ara-
nha é normal; evitar sair de casa para ndo correr o
risco de encontrar uma aranha |& caracteriza uma
fobia”, detalha. Segundo o profissional, existe um
ponfo de virada em que o medo pode ganhar tais
proporcdes. Essa transicdo acontece quando esse
pavor tormna-se exagerado e irracional, acionando
respostas de ansiedade mesmo sem ameaca real e
motivando comportamentos de fuga ou evitacdo que
comprometem o dia a dia.

Nesse ponto, a reacdo fisiolégica, como faquicar-
dia, falta de ar, suor excessivo e sensacdo de pénico se
forna infensa e incontroldvel, indicando que a “inteligén-
cia do medo” perdeu o equilibrio. “Existe uma predispo-
sicdo genélica que pode aumentar a sensibilidade do
sistema nervoso e influenciar a forma como o cérebro

processa ameacas. Estudos com gémeos mostram que
parentes de primeiro grau de pessoas com fobias apre-
sentam maior risco de desenvolvé-las”, explica.

Entretanto, a hereditariedade néo é determinan-
te: fatores ambientais, vivéncias e traumas desempe-
nham papel tdo importante quanto a carga genéti-
ca. O cérebro aprende por associacdo. "Quando
uma experiéncia negativa se conecta a um estimulo,
como ser mordido por um cachorro, regides como a
amigdala e o hipocampo regisiram essa meméria com
intensa carga emocional”, descreve Lucas.

Assim, conforme destaca o psiquiatra, esse regisfro
pode levar a interpretar o estimulo como perigoso no
futuro, mesmo em situacdes que frazem seguranca.
Em casos especificos, apenas observar oufra pessoa
vivenciando um frauma jé é suficiente para gerar o
mesmo tipo de aprendizado.

A fobia, de certa maneira, traz inGmeros impactos
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& vida de alguém. Para Ricardo Alves (nome ficti-
cio), 28 anos, essa é uma realidade que o acompa-
nha desde crianca. Diagnosticado com fobia socidl,
ele enfrenta os dilemas que permeiam esse quadro.
Socializacdo, ambiente profissional ou shows estdo
entre as suas maiores dificuldades. “Na infancia, era
infrovertido e anfissocial. Sem amigos, sabe? Tentava
conversar, mas me excluiam”, conta.

E assim cresceu, vivendo batalhas e sobrevivendo
a elas. Com terapia e acompanhamento psiquidtri-
co, tem melhorado. Todavia, as cicatrizes emocionais
ainda permanecem. Ricardo confessa que ndo estd
em grandes circulos sociais e que se fem "um amigo”,
é muito. Ainda assim, conhece muitas pessoas que
também lidam com o problema.

"Infelizmente, o bullying e a exclusdo das pessoas
& minha volta também reforcou essa condicéo”, relata.
Ricardo tem o famoso “freezer”, que congela a pessoa



N&o hé uma classificacdo oficial que defina

quais fobias seriam “mais graves”, mas elas se

dividem em grupos comuns:

* Fobias especificas: medo de animais (aracnofobia,
ofidiofobial, fenémenos naturais (tempestades,
altura), sangue e ferimentos, ambientes fechados

EXISTE UMA HIERARQUIA DE FOBIAS?

(claustrofobia) ou voar (aviofobial).

e Fobia social: medo intenso de interacées ou
exposicdo social, como falar em publico.

* Agorafobia: medo de estar em locais de
onde seria dificil escapar ou receber ajuda,

frequentemente associada a crises de péanico.

Fonte: Lucas Benevides, psiquiatra e professor de medicina do Ceub

e a deixa muda, sem que nada possa fazer. Com isso,
sofre com a interatividade no dia a dia, sobretudo
quando precisa conversar com alguém.

Causa e consequéncia

Raphael Boechat, psiquiatra e professor do curso de
medicina do Centro Universitario Uniceplac, ressalta que
as fobias foram descritas inicialmente por Sigmund Freud.
"A maioria dos pacientes dele era diagnosticada como
fébico e muito desse entendimento esfava relacionado a
fraumas na infancia. Afé hoje, ndo existe uma causa Unica
para explicar como surgem as fobias”, defalha.

Todavia, hd varias possiveis explicacées, entre elas

TEXTO CLA

IDEALIZAGAO PABLO SANABIO

APRESENTAGAD

O Brasal Libbs

APQIC

) % Lel Rouanet
Incontivo.a
' Projetos Culturais

os fraumas infantis, que sGo o exemplo cldssico. Porém,
sabe-se que existem também componentes genéficos
e histérico familiar. Pessoas com casos de fobia na
familia tém mais risco de desenvolver o transtorno.

E possivel, também, que outros quadros psicolégicos e
psiquidtricos estejam associados &s fobias, o que ¢ bas-
fanfe comum. Entre eles depressdo, dependéncia quimica
e outros franstornos. “Essas condicdes podem aparecer
como causa ou consequéncia. Em alguns casos, a fobia
desencadeia oufros quadros psiquidtiicos; em oufros, um
franstomo preexistente pode levar ao surgimento do qua-
dro. Traumas psicolégicos, como @ mencionado, também
sGo importantes fafores desencadeantes”, completa.

O impacto das fobias na vida varia conforme o fipo

MINISTERIO DA CULTURA E BRASAL APRESENTAM

#CIRCUITODETEATROBRASILEIRO

e a rotina da pessoa. De acordo com o profissional,
alguém com fobia de insefos, cobras ou aranhas que
vive em um aparfamento em uma grande cidade prova-
velmente terd pouco ou nenhum confato com o agente
fobiogénico, ndo sendo necessario fratamento em alguns
casos. Por oufro lado, uma pessoa com fobia de avido
que precisa viajar constantemente a trabalho enfrentard
sofrimento frequente, o que justifica o trafamento.

De cerfa maneira, o mesmo ocorre com a fobia
social: se a pessoa tem dificuldade para falar em pobli-
co e frabalha em uma drea que exige essa habilidade, o
prejuizo profissional serd significativo. O fratamento deve
ser indicado considerando o impacfo que a fobia causa
na vida do individuo. Entre as abordagens terapéuticas,
destacam-se as terapias cognitivo-comportamentais, que
fendem a apresentar respostas mais répidas.

A terapia psicanalitica, que busca compreender a
origem do frauma, costuma fer resultados mais lentos.
A psicandlise ¢ indicada quando hd tempo disponivel
para frabalhar de forma mais profunda o contetdo
emocional relacionado & fobia. J& quando é necessa-
ria uma melhora mais imediata, as terapias comporta-
mentais costumam ser mais recomendadas.
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Coso

Em busca de acolhimento e franquilidad,
os jardins sdo uma forma de desacelerar e
se reconectar com a natureza, celebrando a
pausa e o respiro do morador

POR EDUARDO FERNANDES
odo lar leva consigo a importancia de celebrar _ . S .
uma pausa. Em um mundo fGo acelerado, estar : ' ! &Y. €0« 7pf%  Ainda pensando em
dentro do préprio espaco pode ser uma manei-  — T : 2 ' _jardins, o ambiente

ra de se reconectar com a calmaria presente na : Y BT e T Espaco Pousar
\ i { ) - aparece como uma

celebracao a pausa

natureza. Assim, os jardins internos surgem como uma
alfernativa para aqueles que, em casa, buscam um modo
de levar estéfica e funcionalidade, reduzindo os niveis de
estresse e aumentando a sensacdo de relaxamento.
Essa ideia, de certo modo, estd cada vez mais inse-
rida nos projefos inferiores. Isso, sobrefudo, depois do
perfodo pandémico. Neste ano, a CasaCor Brasflia
apresenta inimeros espacos com jardins internos. O
tema Semear Sonhos favorece esse conceifo, que
surge como uma vdlvula de escape para moradores
que desejam mais tranquilidade em suas residéncias.
O arquiteto Mateus Martins e a sécia Juliane
Valente sGo os idealizadores do ambiente Otica.
Inspirado nos pilofis residenciais das superquadras,
fraduz de maneira crua a esséncia urbana e natural da
capital federal. “Nosso espaco emerge do reconheci-
mento de Brasilia como a realizacdo do sonho con-
cretizado: uma cidade-jardim que integra de modo
exemplar a natureza e o urbanismo”, afirma Mateus.
Nesse contexto de conexdo com o ambiente
urbano e o natural, as idealizacdes dos profissionais
aparecem em elementos caracteristicos das superqua-
dras, que promovem a criacdo de espacos urbanos
conectados &s dreas verdes, facilitando a circulacdo
livre e a relacdo esfreifa com o colefivo e meio natu-
ral. Além disso, valoriza o préprio espaco expositivo,
destacando a janela original da Casa do Candango,
que abriga a mostra em 2015, como elemento central.
Assim, reforca o uso de elementos naturais, como a
incidéncia solar e a ventilacgo. “O jardim inferno remete
& conexdo entre o urbano e o natural, um dos principios
almejados pelo manifesto da CasaCor 2025. Ademais,
proporciona um microclima ao ambiente e contribui
de forma tanfo estética quanto funcional”, acrescenta
Mateus. Segundo o profissional, os jardins infernos esfi-
mulam os senfidos quando infroduzem tons de verde e
fexturas que quebram a monotonia dos ambientes.
Mais do que isso, regulam o microclima, filiram o
ar naturalmente, removendo toxinas e aumentando a
umidade, fator muito importante na cidade. Na visGo
de Mateus, o contato com a natureza reduz o esfresse,
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EXISTEM PLANTAS
PARA CADA COMODO?

Na visdo de Cleber Depieri, cada
cémodo tem condicdes Unicas de luz,
umidade e ventilacdo. A escolha correta
potencializa o bem-estar e garante que
o verde se mantenha saudavel e bonito.
“Em ambientes com menos ventilacdo e
menos luminosidade, como lavabos, temos
de pensar em plantas mais resistentes,
limitando bastante a escolha da espécie,
enquanto em salas e lugares com maior
ventilacdo e luminosidade, temos um leque
maior de espécies para propor”, finaliza.

SERVICO

332 CasaCor Brasilia

Data: até 12 de outubro de 2025

Local: Casa do Candango — SGAS 603
Visitacdo: de ferca a sexta-feira, das 15h as
22h. Sdbados e feriados, das 12h as 22h.
Domingo, das 12h &s 21h

Ingressos: R$ 100 (inteira) e R$ 50 (meia para
estudante, professor, PCD e seu acompanhante
e pessoas com 60 anos ou mais).

VEM Af!

Em breve vocé poderd votar e
reconhecer os projetos que mais inspiram,
emocionam e transformam. O 82 Prémio
Correio Braziliense CasaCor vai celebrar
o melhor da arquitetura, do design de
interiores e do paisagismo. Fique ligado
que as votacdes logo estardo disponiveis.

melhora o humor e aumenta a sensacéo de relaxamen-
fo. Assim, fais projetos sGo fundamentais para moradores,
ndo somente pelo encantamento que levam o lar, mas
também pelos beneficios que agregam as residéncias.

Equilibrio e acolhimento

Nesse mesmo olhar, Arthur Depieri e Cleber
Depieri criaram o espaco Refigio dos Sonhos, nesfa
CasaCor 2025. O ambiente nasceu do convite &
intfrospeccdo e & conexdo com o essencial. Ambos os
profissionais buscaram desenvolver um lugar em que
morar fosse sindnimo de pausa, respiro e acolhimento.
Uma atmosfera que integra o design confemporéneo
& presenca viva da natureza, abracando e despertan-
do memérias afetivas, sempre entrelacando a sofistica-
cdo e a elegancia do paisagismo.

"A natureza ¢ o elemento cenfral do conceito. Ela
fraz equilibrio, melhora a qualidade do ar, influencia

Mauricio Araujo

Também da

dupla da Depieri
Paisagismo, o
Refigio Central

é um acalento
esverdeado para o
morador

0 ambiente
Otica leva

os pilotis
residenciais das
superquadras
de Brasilia

positivamente o humor e cria um vinculo emocional
com o espaco. No Refigio dos Sonhos, o jardim néo
¢ um complemento, mas, sim, parfe da esséncia do
projefo. Ele simboliza vida, renovacdo e a importan-
cia de desacelerar para observar o que realmente
importa. Além da importancia para humanizar ainda
mais os espacos, fornando-os mais agraddveis e com
a sensacdo de fuga da cidade grande”, descreve
Cleber, propriefdrio da Depieri Paisagismo.

Para o profissional, o jardim inferno atua como um
nicleo de energia e serenidade. Ele é capaz de filirar
a luz natural, criar jogos de sombra, estimular os sen-
tidos e estabelecer uma fransicéo suave entre dreas
internas e externas. "Essa presenca verde fransforma a
percepcdo do espaco: o ambiente deixa de ser ape-
nas um cdémodo e se torna uma experiéncia sensorial
completa e mais humanizada”, detalha.

De acordo com Cleber, o jardim interno pode ser
integrado de diversas formas ao ambiente. Contudo,

O Refiigio dos
Sonhos é o
espaco da Depieri
Paisagismo

isso vai depender da leitura do espaco e da escolha
correta das espécies e dos elementos decorativos. Em
estilos minimalistas, o jardim pode ser um ponto focal,
com poucas espécies de formas marcantes. Em pro-
postas mais rdsticas, pode se espalhar de forma orga-
nica, quase selvagem. J& em ambientes sofisticados,
pode-se dialogar com mobiligrio e iluminacdo para
criar uma composicdo elegante e atemporal.

'O segredo é entender que o jordim deve con-
versar com a narrafiva do ambiente e nGo competir
com ela”, ressalta Cleber. Por isso, ¢ importante
saber a dose correta. E, claro, evitar os erros que,
nesse confexto, sGo mais comuns, como ndo con-
siderar as necessidades reais das plantas — lumi-
nosidade, ventilacdo e irigacdo aparecem nessa
lista. “Para evitar problemas, é fundamental estudar
o microclima de cada espaco, optar por espécies
adequadas e planejar a irrigacdo e a drenagem
desde o inicio do projeto.”



Reproducao/Pixabay

Bichos

A gestactio dos pefs é um momento de grande
cvidado e dedicacto. Acompanhar a futura
mamde desde o inicio, com exames e uma
dieta adequada, e estar preparado para o
parto e o pds-parto sio afitudes que garantem
asatde e o bem-estar de toda a ninhada

POR GIOVANNA RODRIGUES*

&o tem quem ndo adore filhofinhos, e a chega-

da de uma ninhada é um momento de alegria

e expectativa, mas também exige responsabi-

lidade e preparo por parte dos tutores. Cuidar
de uma fémea gestante e de seus filhotes recém-nascidos
é uma jomada que precisa de atencdo, carinho e, acima
de tudo, acompanhamento veferinério de qualidade.

As vezes, os sinais de uma gestacdo sGo bem sutis.
Nos primeiros dias, o embrido ainda estd se desenvol-
vendo e as alteracdes hormonais podem se manifestar
em mudancas de comportamento, como maior tranqui-
lidade, busca por atencéo e, em alguns casos, reducdo
tempordria do apetite. “A partir da terceira ou quarta
semana, com o crescimento uterino e a acdo hormondl,
surgem sinais fisicos mais perceptiveis, como discreto
aumento abdominal e das glandulas mamérias. Esses
indicios, embora sugestivos, devem sempre ser confir-
mados por um exame veterindrio”, explica o médico
veterindrio Rafael Rossetto, PhD em reproducdo animal.

Mas para confirmar a gravidez e monitorar a satde
dos filhotes, é preciso consultar um profissional, que iré
direcionar exames e a melhor forma para prosseguir. O
ulirassom, por exemplo, ¢ o método mais precoce para
confirmar a gestacdo, podendo ser realizado a partir de
15 a 20 dias em cadelas e gatas. “A ulirassonografia é
um excelente méfodo para acompanhar a viabilidade
dos filhotes. Ele permite visudlizar os batimentos cardiacos,
avdliar o desenvolvimento dos érgdos e identificar possi-
veis malformacées”, explica a ullrassonografisia veterindria
Marcela Marques. Além disso, a possibilidade de visuali-
zar os filhotes encanta a maior parte dos tufores.

o =~ * 0
Nutricao, exercicios
e o “ninho” ideal

A nufricdo adequada ¢ a base para uma gesfacdo
saudavel. Nos primeiros dois fercos, as necessidades ener-
géficas ndo mudam muito, mas a qualidade da diefa &
fundamental. No terco final, com o crescimento acelerado
dos filhotes, a demanda por energia, proteinas e minerais
aumenta. Rafael recomenda o uso de racées de alta qua-
lidade e fracionar as refeicdes para facilitar a digestdo.

s;

J& exercicios leves, como caminhadas com os tuto-
res, brincadeiras moderadas com integrantes da casa
e inferacdes controladas com outros animais sdo sem-
pre bem-vindas. “Cada animal tem seu préprio nivel
de afividade, e isso pode variar de raca para raca.
O ideal é manter as atividades que & fazem parte
da rotina da fémea, ajustando apenas a infensidade
conforme a gestacdo avanca”, detalha Rafael.

Nos periodos criticos, especialmente no terco final,
é necessdrio reduzir a intensidade e evitar esforcos
de alto impacto, como corridas longas, saltos ou brin-
cadeiras muito bruscas. Também ¢ importante evitar
exercicios em dias muito quentes, secos ou sob grande
radiacdo solar, prevenindo estresse térmico e desidra-
tacdo. O objefivo é manter a mae ativa e sauddvel,
sem sobrecarga fisica ou riscos desnecessarios.

Preparar um local especifico para o parto, o cha-
mado "ninho”, fambém é parte crucial. O espaco deve
ser limpo, seco, com femperatura estavel, protegido
de correntes de ar e suficientemente amplo para que a
fémea possa se deitar e se movimentar liviemente, mas
sem ser tGo grande a ponto de dispersar os filhotes. A
iluminacdo deve ser suave, evitando excesso de esfi-
mulo. Caixas de parto ou cercados com piso forrado
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filhotes

por material lavavel e macio sdo boas opcdes.
"Apresente o local para a futura mamée dias antes,
para que ela se familiarize e se sinfa segura. Quanfo
mais franquila esfiver, maiores as chances de um parto
natural e sem complicacdes”, acrescenta o especialista.

>
Parto e pos-pario

O acompanhamento do parto é importante, mas
as intervencées devem ser minimas, permitindo que o
processo siga seu curso natural sempre que possivel. O
parto normal ¢ um processo dividido em fases. A fémea
pode ficar inquieta, buscar um local seguro, respirar
mais répido e fer uma queda na temperatura corporal.
Depois, vém as confracdes, que se infensificam até a
expulsdo dos filhotes. O infervalo entre os nascimentos
pode variar, mas o esperado ¢ cerca de 30 minutos.

O ambiente deve permanecer calmo e seguro,
com acompanhamento discrefo. Se as confracées per-
sistirem sem a expulsdo de filhotes ou houver qualquer
sinal de dificuldade, é fundamental procurar afendi-
mento veferindrio. “Por isso, € muito importante avaliar
previamente a quantidade e a viabilidade dos fefos,
por meio de ultrassom ou raio x, nos dias que anfe-
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Ultrassonografia realizada pela
médica veterinaria Marcela Marques

cedem o parfo. Assim, o tutor pode acompanhar o
nascimento em casa com mais tranquilidade, sabendo
que fodos os filhotes esperados foram expelidos e que
a femea estd bem’”, explica Rafael.

* Contracdes fortes e persistentes por mais de
30 minutos sem a expulsdo de um filhote.

* Presenca de secrecdo com odor fétido ou
sangramento excessivo.

SINAIS DE ALERTA DURANTE O PARTO

* Filhote visivel no canal de parto por mais de
cinco minutos sem progresso.

* Apatia intensa, febre ou respiracdo ofegante
prolongada na mae.

Algumas racas tém maior predisposicdo a
complicacdes, a exemplo das braquicefdlicas,
como buldogue inglés e pug, que podem ter
filhotes com cabecas grandes demais para o
canal de parto, e das de porte pequeno, como
os chihuahuas, que t&ém pelve reduzida. “Nesses
casos, o acompanhamento veterindrio se torna
ainda mais vital, e uma cesariana programada

GESTACAO DE RISCO E CASTRACAO PREVENTIVA

pode ser a melhor opc&o”, resume Marcela.
Para tutores que ndo planejam a reproducéo,

a castracdo é a forma mais eficaz e segura

de prevenir gestacdes indesejadas e garantir

a sadde do pet. Quando realizada antes do

primeiro cio, geralmente entre 6 e 8 meses, ela

reduz drasticamente o risco de tumores de mama

e elimina o risco de infeccdes uterinas graves.

A mée lamberd e aguecerd os filhotes, esfimulando Nos primeiros dias, a ftriade neonatal é crucial:  diefa de alia qualidade e bastante dgua para se recu-
a respiracdo e a amamentacdo. O tutor deve acom-  aquecimento, alimentacéo e prevencdo de infeccdes.  perar e produzir leite, em um ambiente limpo e franquilo.
panhar o processo discretamente, sem infervencdes O futor deve garantir que a mae e os filhotes perma-
excessivas, mas atenfo aos sinais de alerfa que exigem  necam aquecidos e que todos os recém-nascidos con- ~ *Estagiaria sob supervisao
uma consulta de emergéncia. sigam mamar. No pés-parto, a mée precisa de uma  de Sibele Negromonte
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Flora Camolese fala do processo
para dor vida & complexa Nina, de
Dona de mim, e de como o oficio de
afriz a afefa: “Raras vezes sinto que
estou de fato trabalhando”.
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O\/IVO 29
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POR PATRICK SELVATTI

& um certo mistério em afrizes que

conseguem, com sutileza, frans-

formar personagens em espelhos.

Flora Camolese, aos 24 anos e
no terceiro frabalho no audiovisual, parece
dominar essa alquimia. Em Dona de mim,
sua Nina é uma tempestade contida: filha
distante de Filipa (Claudia Abreu), ela carre-
ga nas cosfas o peso de uma infancia aban-
donada e, nas afitudes, a ambiguidade de
quem oscila entre a revolta e a necessidade
desesperada de ser visfa.

Ndo ¢é a primeira vez que Flora mer-
gulha em dguas profundas. Protagonista
da série A vida pela frente, dirigida por
leandra leal, e intérprete da vibrante Bia,
em Vai na fé, ela j& demonstrava uma matu-
ridade rara para sua idade. Mas Nina é
diferente — exige mais. “O maior desafio
foi ndo julgé-la”, confessa a atriz & Revista.
"Fla age de um jeito que eu jamais agiria, e
justamente por isso me fascina”, completa
ela, que chegou a cursar o primeiro semestre
no lee Strasberg Theatre and Film Institute,
em Nova York, anfes de ser chamada para
o primeiro papel de desfaque na fevé.

Para construir essa figura complexa, Flora
mantém um didrio fntimo da personagem,
anofando pensamentos e jusfificativas invisiveis
ao rofeiro. Trabalha com preparadores como
Helena Varvaki e Leo Lacca, mas é nos olhares
frocados com Cléudia Abreu e Tony Ramos
que encontra a centelha definifiva. “Eles sGo
generosos, inteiros. A Claudia me provoca, o
Tony me ensina sobre escuta. £ uma honra.”

A vilania sutil de Nina — se ¢ que se
pode chamd-la assim — ndo nasce do
vazio, mas de feridas anfigas. Flora insiste
nisso: “Por fras de qualquer comportamen-
fo existe uma histéria”. E talvez seja essa o
chave para sua inferprefacdo: a capacida-
de de enconfrar humanidade até onde hd
apenas sombra.

Fora das cameras, Flora fala de moda
como quem fala de arte — “é uma extensdo
da narrafiva” — e do featro como um amor
antigo que ainda a chama. Mas é no pre-
sente, no ritmo frenéfico da novela, que ela
se encontra. "Novela é enfrega no primeiro
take. Néo ha tempo para artesania, sé para
verdade.” Sobre comecar cedo a trabalhar,
ela conclui: "E uma ocupacao lidica que
envolve o brincar, experimentar, se divertir.
E um privilégio enorme poder ter esse oficio,
que me mantém curiosa e viva o fempo todo”.
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PREPARACAO

Minha preparacdo comecou bem antes de
comecar a gravar e seguird até o fim da novela.
Mantenho um didrio da personagem, no qual escre-
vo os pensamentos e a légica de vida da Nina.
lsso me ajuda a mergulhar no universo dela. Fora os
atores com os quais eu confraceno que sGo funda-
mentais para minha construcdo. £ um trabalho que
mistura estudo prdtico e sensibilidade, e que vai se
aprofundando a cada capitulo.

SEM JULGAMENTOS

O maior desafio foi ndo julgar a Nina. Muitas
vezes, o jeito como ela age é completamente oposto
ao que eu faria. Mas, justamente por isso, forna-se
insigante tentar entender suas dores, suas contradi-
cées e dar verdade a tudo isso. Com muito estudo,
didlogo com a equipe criativa e troca em cena, fui
encontrando caminhos para me aproximar dela.

DESAFIOS

Novela tem um ritmo muito acelerado: a gente
grava um volume enorme de cenas por dia e ndo
existe muito espaco para refazer takes ou elabo-
rar muito tempo em cima de uma mesma sequén-
cia. Afinal de contas, é um volume muito grande
de entrega que impossibilita uma certa “artesania”.
Entdo, o desafio fambém esté em estar sempre pre-
parada, confiante e disponivel para que o primeiro
fake traga a esséncia da cena. Isso exige uma escu-
fa afenta, presenca e basfante estudo prévio.

CONEXAO COM 0 PUBLICO

Acredito que o publico vai se identificar com a
Nina através da sua vulnerabilidade. Por trés das
afitudes questiondveis, existe uma jovem marcada
pela falta de afeto e olhar atento. Acho que ela
expde um lado humano que todos nds temos: o de
lidar com feridas anfigas, cada um do seu jeito. A
mensagem que gosfaria de passar é que por frds
de qualquer comportamento existe uma histéria e
que olhar para isso com empatia pode transformar
a forma como enxergamos o oufro.

EQUILIBRIO

Fu ndo acredito que o publico de novela seja um
espectador que precise receber tudo masfigado. Pelo
contrériol N@o sinfo necessidade de simplificar a Nina
para ser enfendida, e acredito que cada espectador a
completa com o seu préprio repertério de vida. Meu
papel é encontrar verdade em cada gesfo dela e
confiar que, quando eu me conecto de verdade com
a personagem, isso chega para quem estd assistindo.

TONY RAMOS E CLAUDIA ABREU
Contracenar com a Cldudia é uma escola: ela
é generosa, infeira, sempre aberta ao outfro. Ela me

instiga, me provoca. E o Tony fem um profissiona-
lismo impressionante e uma escuta delicada que
inspira qualquer afor. Estar ao lado deles é ter a
oportunidade didria de aprender, ndo s6 sobre
interpretacdo, mas tfambém sobre postura, enfrega
e respeito pelo oficio. Ambos levam muito a sério o
que nés fazemos.

A VIDA PELA FRENTE E VAI NA FE

Cada passo na minha carreira ¢ essencial. Cada
projefo. Cada estudo. Cada filme que assisto. Tudo
isso me alimenta para, no fim das confas, ser uma
atriz (e pessoa) melhor. A vida pela frente me apre-
sentou ao audiovisual e me fez me apaixonar por
essa linguagem. J& Vai na fé me deu a experién-
cia do ritmo infenso de uma novela, mas de forma
gradual, com uma personagem menor. Isso foi fun-
damental para que eu chegasse mais preparada
agora, entendendo a dinamica e podendo mergu-
Ihar em uma personagem complexa como a Nina.

OCUPACAO LUDICA

Comecar cedo me deu responsabilidades e
aprendizados que moldaram quem eu sou hoje.
As vezes, tenho uma sensacdo dobia de ter cres-
cido répido por ter iniciado jovem, mas, ao mesmo
fempo, ser atriz & justamente o que me impede de
“crescer” complefamente, no melhor sentido. Tenho
a sorte de frabalhar com o que amo e raras vezes
sinfo que estou de fato frabathando. E uma ocupa-
cdo ludica que envolve o brincar, experimentar, se
divertir. £ um privilégio enorme poder ter esse oficio,
que me mantém curiosa e viva o fempo fodo.

MODA E EXPRESSAO

A moda sempre foi pra mim uma forma de
expressdo muito potente. Até quando consfruo um
personagem, penso muito em como ele se veste,
porque a roupa é quase uma extenséo da narrativa:
ela comunica anfes mesmo da pessoa falar. No meu
dia a dia, uso a moda do mesmo jeito, quem eu sou
naquele momento, naquele dia ou até sobre o que
estou sentindo. Gosto de brincar com referéncias,
misturar esfilos, arriscar. Assim como na afuacdo, na
moda fambém existe esse espaco para experimen-
tar, criar e, principo|meme, se transformar. £ muito
chato ser a mesma pessoa todo dial

FUTURO

Tenho muita vontade de voltar ao teatro, que
é uma paixdo enorme e onde fudo comecou
pra mim. Também sonho em fazer cinema, filme!
Trabalhar com diretores que admiro e experimen-
far outros formatos. Mas, ao mesmo tempo, gosfo
de deixar espaco para o inesperado. Até agora,
as melhores coisas da minha carreira surgirom de
forma surpreendente.



TV+

Globoplay
lana Dias
perfeitos, thriller
psicoldgico
inspirado em
best-seller de
Raphael Montes

Coreojeife

POR PATRICK SELVATTI

série original Globoplay Dias perfeitos surge
como uma obra que franscende a mera adap-
facdo. Sob a pena da roteirista Claudia Jouvin
e a batuta da diretora Joana Jabace, a narro-
fiva extrai do best-seller homénimo de Raphael Montes
ndo apenas sua esséncia, mas uma nova camada de
profundidade. Se o livro j& nos conduzia pela mente
perturbada de Téo, a versdo audiovisual ousa adentrar
fambém os labirintos da psique de Clarice, fecendo uma
fapecaria de dualidades em que percepcdo e redlidade
se enfrelacam de modo inquietante. Quatro episédios
desembarcaram na plataforma na dlima quinta-feira,
seguidos por mais dois nos dias 21 e 28, como capitulos
de um suspense que se desdobra em ritmo de formento.
"Dar voz a Clarice era essencial para que ela ndo
fosse reduzida a uma figura passiva, um mero obije-
to da obsessdo de Téo", reflete Claudia Jouvin. “Essa
perspectiva ndo apenas enriquece a frama, mas forja
uma personagem complexa, contemporénea e resilien-
fe — mesmo quando engolida pelo turbilhdo de sua
prépria histéria. Cuidamos para que os fés do livio ndo
se sentissem frafdos; ela ainda ¢ a Clarice da literatura,
apenas vista por um angulo que o livro, preso ao olhar
de Téo, ndo explorava. E como descobrir uma carta
escondida dentro de um romance i@ conhecido.”

A fofografia e os enquadramentos da série ndo sdo
meros adornos, mas instrumentos narrativos que amplifi-
cam o abismo enfre os dois profagonistas. Cada movi-
mento de camera é um reflexo das almas em conflito:
para Téo, planos precisos e calculados, espelhando sua
frieza metédica, sua compulsdo por controle. J& Clarice
¢ refrafada em lentes desestabilizadas — ora o balanco
cru de uma c@mera na mdo, ora closes sufocantes em
macro, como se a prépria imagem fremesse dianfe do
horror, do desespero, da angusfia que a consome.

A narrafiva se desdobra em quatro atos distinfos —
Apresentacdo, Confinamento e obsessdo, Falsa liber-
dade e Desfecho —, cada um marcado por uma evolu-
¢do visual e emocional. O cendrio urbano, inicialmente
vibrante e realista, vai aos poucos se tingindo de tons
sombrios, como um véu que se rasga para revelar o
pesadelo por frés da fachada. “Néo se trata de uma
divisdo rigida da dramaturgia, mas de uma bissola para
nossas escolhas estéticas”’, explica Joana Jabace. “Essa
esfrufura nos guiou na construcdo de uma jornada que
o espectador ndo apenas assiste, mas senfe — episddio
apos episodio, como um lento mergulho na loucura.”

Tenséo sustentada

Produzida pela Anonymous Content BR, a série acom-
panha a aspirante a roteirista Clarice e o estudante de
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Andre Rodrigues

Clarice (Julia Dalavia)
e Teo (Jaffar Bambirra):
duas perspectivas da
mesma histéria

medicina Téo, cuja obsesséo nasce de um encontro casual
e desemboca em sequesiro, na crenca delirante de que,
com tempo suficiente, ela aprenderd a amd-lo. O elenco
ainda confa com Débora Bloch e Fabiula Nascimento
como as mdes dos profagonistas, além de nomes como
Elzio Vieira, Julianna Gerais e Clarissa Pinheiro, em uma
teia de relacdes que amplifica o suspense.

Para Julia Dalavia, intérprete de Clarice, a expe-
riéncia foi um exercicio de resisténcia emocional. A
diviséo das narrafivas — tGo disfintas quanto na vida
real — foi fascinante. O maior desafio foi susfentar a
fensdo por tanto tempo, mas tivemos a sorte de estar
nas mdos de Joana, uma regente que soube conduzir
essa orquestra com cuidado.”

J& Jaffar Bambirra, que dé vida a Téo, descreve
seu personagem como “uma ebulicdo de contradi-
coes”. "Ele ndo cabe em si mesmo, e quando conhe-
ce Clarice, vé& nela uma permissGo para ser quem
realmente é — e essa verdade é aferradora. Foi
como mergulhar em emocées que ndo sdo minhas,
mas que precisei habitar.”

Assinando os roteiros ao lado de Claudia Jouvin,
Dennison Ramalho e Yuri Costa completam a equipe
que transforma Dias perfeifos em mais que uma adap-
tacdo: é um espelho quebrado, refletindo as mesmas
histérias, mas de lados opostos — e, falvez, mais som-
brios do que jamais imaginamos.
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Cidade nossa

Por Laerte Rimoli (Especil pora o Correio)
laerterimolil000@gmail.com

vando Brasilia era jovem, e eu também, la
por 1977 ninguém ficava aqui nos fins de
semana. A debandada para os estados
de origem, preferencialmente de politicos,
comecava quinta-feira & noite. Viajavam o parlamen-
far e os funciondrios do gabinete. As sextas-feiras, a
cidade ficava as moscas. Surgiram méximas, préprias
da classe média, que até hoje maculam a imagem da
capital: o melhor médico ¢ a ponte aérea, ndo femos
um resfaurante decente, ndo sei viver sem a praia.
Mas a vida corre e a primeira leva de brasilienses
comecou a forjar a identidade da gente do Cerrado.
O Elefante Branco, o Caseb, o Rosdrio, o Colégio
Marista Champagnat, de Taguatinga, despejaram os
estudantes que iriam para a UnB e o Ceub.

Fu safa da TV Globo &s 23h30 das sextas e & meia-
-noite estava num 6nibus para Goidnia. “Tas passando
uma fome grande, hein filhdo?", dizia meu espirituo-
so pai, batendo carinhosamente no topo da minha
cabeca. Durante a semana, o carddpio era macarrdo
EmeGé com puro puré Etti. A noite, um ovo frito e
uma lata de sardinha. Até que Edilma Neiva Ibiaping,
Fatima Gomes e Graca Amorim me adotaram.

A nosso
Brasilia

Passei a comer melhor. Marmitinhas cuja lembranca
até hoje aquece meu coracd@o. Na casa da mamde,
arroz e feijgo fartos, ovo capira, legumes e até pequi.
Vencemos, juntos, a fase dolorosa.

Nessa evolucdo que observamos do “homus brasi-
liense”, os simbolos que causam estranhamento para o
resto do Brasil, como faixa de pedestre que funciona,
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tesourinhas, placas de quadras com letras e sem nome
de pessoas, pingentes com imagens da catedral, tor-
naram-se grife. O céu, os ipés, o lago Paranod. As
feiras livies do Gama, Ceiléndia e Taguatinga. Enfim,
Brasflia afingiu a maioridade, pulsa e encanta. Nao ¢
mais um acampamento anddino em que o poder dd
as cartas. Até dd, mas a cidade reage. As bandas, os
arfistas aqui surgidos, o descampado Unico do Brasil
Central. Fugas para a Chapada dos Veadeiros/Alto
Paraiso ou Pirenépolis. Enfim, o sonho de Dom Bosco
materializado pelo visiondrio JK.

Que susto foi assistir, nesta semana, ao imperodor
do mundo fazer observacdo desairosa sobre Brasilia.
Base falsa de dados para comparar a violéncia
urbana em Washingfon aos indices daqui. No ano
passado, Brasflia teve 6,9 vitimas para cada 100 mil
habitantes. A menor faxa de homicidios em 48 anos.
A capital americana, 27,3 vitimas para cada 100 mil
habitantes. Voltando ao anos 1950: “Yankees, go
home". Presidente Trump, cuide do seu quintal. Brasflia
vai bem, obrigado!

Laerte Rimoli é jornalista
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Por Oscar Quiroga  oscar@quiroga.net

Aiustar-se ao desajuste

Data estelar: Mercirio e Marte em sextil.

Se houvesse um departamento governamental que estabelecesse as diretrizes que organizassem e regulassem os tempos de trabalho
e dcio, é certo que, nesta semana, trocariam o domingo pela segunda-feira. Hoje esté com cara de produtividade, apesar de ser
domingo, e amanhd, que é inicio de “semana Util”, terd cara de descanso, mas nés teremos de continuar cingidos a um tipo de
agenda que nos obriga a ser produtivos quando deveriamos descansar e vice-versa. Isso é como obrigar as pessoas a usar roupas de
frio quando bate um calor tremendo, hd uma falta de coordenacdo que vai produzindo mal-estares diversos que, ao longo do tempo,
véo consolidando a onda de depresséo e desgosto que assola todas as pessoas minimamente sensiveis, obrigadas a se ajustar a um

mundo totalmente desajustado.

Aries 21/3420/4
m 4 M Sincronizar mentes e coracdes é um ato divino,

" uma béncdo. Todo momento de comunhdo,
de entendimento mituo, de partilha, ha de
S5 servalorizado, é uma graca. E a vida se
manifestando sem limites e obstdculos.

Touro 21/4420/5

v’ E Mesmo que pareca injusto ter de arcar com
tudo novamente, ainda assim é melhor agir e
solucionar do que deixar as coisas correrem
soltas. Alguém sempre tem de assumir a
responsabilidade e atuar, este é seu momento.

Gémeos 21/5:20/6

A mente é cheia de truques e armadilhas, e nem

sempre a alma consegue transitar por esse terreno
minado sem sair machucada. Procure manter o
foco no propésito maior, naquilo que vocé quer
ser quando crescer.

Cancer 21/6a21/7

Importante é que vocé mantenha o dominio da
situacdo, defendendo seus interesses. Tudo isso,
evidentemente, acompanhado de uma dose
colossal de emocdes, um turbilhdo interior que
n&o parece caber em lugar algum.

I.eio 22/7 a22/8

A dindmica dos dias atuais é veloz e cheia de
manobros, requerendo de vocé uma presenca de
espirito e atencdo fora do habitual. Isso é assim
porque o momento encerra valores e importdncias
sobre seu futuro. Porvir.

Vlrgem 23/8022/9

Os planos que fazemos em siléncio precisam
se comprovar na realidade, porque esta tem
seu préprio funcionamento, além do qué,

as outras pessoas tem seus planos também.
Relacionamentos séo sincronias de planos.

Libra 23/9.22/10

ﬂ Confiar nas emocdes requer certa dose de

atrevimento, que nem sempre estd presente. Este
momento, porém, requer de vocé uma dose extra
de ousadia, para que, apesar dos dilemas, vocé
se lance numa direcdo. Alvo.

Escorpido 23/10021/11
ﬂ""’ 25 "i A experiéncia de vida é complexa para nossa
, humanidade, porque acontece em dimensdes
muito diferentes entre si e a0 mesmo tempo. Isso
'#J faz com que tenhamos de gastar muito tempo e

energia tentando entender o que acontece.

Sagitario 22/11421/12

F‘"’"&S‘ Anda sendo um bom tempo para exteriorizar e

2" fazer contatos, e assim colocar em marcha uma

) f"“‘-ﬁq nova rodada de acontecimentos. A vida se renova
continuamente, e nunca deixard de acontecer

algo interessante para embarcar.

Capricérnio 22/12420/1

%<3 Faca vocé acontecer, e que as pessoas se

N beneficiem com isso, porque assim é a vida e
) ponto final. E melhor que as coisas sejam feitas
JEET2T do que ficar criando conflitos abstratos em que
ninguém consegue se entender.

Aquurlo 21/1a019/2

Entre uma coisa e outra, as rodas misteriosas

da vida sincronizam o que seja necessdrio, nem
sempre de acordo com o que desejamos, mas
essa é outra histéria. A questdo é, agora, seguir o
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fluxo. Seguir.

Peixes 20/2420/3

Neste momento de grande complexidade e de
decisdes fundamentais, vale mais permanecer
com a alma serena, apesar de tudo. A serenidade
faré com que vocé perceba o rumo das coisas, e
consiga se sintonizar direito.




Crénica da Revisto

Por Maria Paula
mariapaula.df@dabr.com.br

A mente do principiante

iver é, anfes de fudo, aceitar que ndo sabe-
mos O que vai acontecer. E caminhar sobre
um ch&o que se move, entendendo que o
paisagem muda, o clima muda e nés muda-
mos junfo — ou resistimos e sofremos. Quem consegue
lidar com o fafo de que a vida ¢ incerta, desenvolve
uma personalidade mais flexivel, menos refém dos
esteredtipos que reforcam a iluséo de confrole.

O budismo chama isso de mente de principiante —
essa disposicdo para ver o mundo com frescor, sem
carregar o peso da soberba, do orgulho, da rigidez,
do tédio ou do cinismo. E um antidoto contra a egotrip
e contra 0 maniqueismo que empobrece a vida, divi-
dindo-a em rotulos estreitos: bom ou ruim, vencedor ou
perdedor, incrivel ou insuportdvel.

Toda vez que consigo olhar para algo ou alguém

sem emifir um juizo imediato, sem decretar “gosto” ou
"néo gosto”, eu me descubro mais livre. O frescor do
olhar nasce da curiosidade e da humildade, e com ele
chegam perspectivas mais puras, menos confaminadas
pelo passado... Mesmo que seja um passado favordvel.

Na dlima quinta-feira, tive a honra de participar de
um painel sobre esse tema no Rio Innovation Week.
Foi muito interessante compartilhar minha trajetéria
pds-Casseta e Planeta para um publico que sabia
pouco sobre minha atuacdo ligada & satde mental e
& cultura de paz.

Guimardes Rosa i@ dizia que “a gente vive mesmo &
para se desiludir”. Concordo plenamente. Fomos educa-
dos para buscar cerfezas — heranca da visgo cartesiana
que moldou o pensamento cientifico ocidental. Mas a
vida ndo ¢é linear e as cerfezas, no fundo, ndo existem.
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A Unica verdade que possuimos é aquela que consegui-
mos alcancar no momento presente. Quando mudamos
de fase, novas verdades se apresentam, e velhas convic-
coes perdem o sentido.

J& me vi susfentando crencas que me ajudaram a
afravessar periodos dificeis. Durante anos, elas fize-
ram sentido. Até que um dia, percebi que ja ndo eram
necessarias. Superado o trauma, a crenca se desfaz
naturalmente, como uma ponte que cumpriu seu papel.

Manter uma mente de principiante €, portanto, um
exercicio didrio. Mesmo para alguém como eu — que
culfiva um amor extremo pela busca do conhecimento
e da exceléncia — é um freino constante olhar com
espirito critico, mas livie da soberba. Porque a sabe-
doria, quando é viva, nunca se cristaliza: ela respira,
muda de forma, e sempre recomeca.
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O sucesso profissional
de vendedoras com 50+

A vontade de sequir crescendo torna Maria Jurema Sampaio de Aradjo Oliveira, 67 anos, uma
profissional diferenciada na loja de cosmético e perfume em que trabalha ha 32 anos. Mesmo com a
influéncia da internet nas vendas, ela nao ficou para tras e esta sempre atenta as tendéncias da moda.
Confira outras historias de comerciarias que, mesmo diante de barreiras geracionais e do preconceito
com a idade, mantém-se em seus empregos e conquistam respeito dos chefes e colegas jovens.
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» JULIA CHRISTINE*

om mais de 50 anos, mul-

heres encontram no comér-

cio a realizacdo profission-

al. Apesar do preconceito
que ainda ronda essa faixa etaria,
algumas empresas perceberam
que a experiéncia, a empatia e
a fidelidade dos clientes fazem
dessas profissionais verdadeiros
trunfos nas vendas. Independen-
temente dos desafios, elas provam
que a idade pode ser sinénimo de
vantagem competitiva.

Contraditoriamente, existem
corporagdes que priorizam pro-
fissionais mais jovens por acredi-
tarem que sdo “mais dinamicas’,
“modernas” ou “com a cara da
marca” O comportamento discri-
minatoério, por sua vez, estd en-
raizado na crenca equivocada de
que a idade mais avancada limi-
ta o fmpeto inovador. E comum
que recrutadores tenham em
mente que os profissionais com
mais experiéncia seriam, con-
sequentemente, mais limitados
e desatualizados frente as novas
tendéncias e tecnologias.

Maria Jurema Sampaio de
Aratjo Oliveira, 67 anos, prova
que a idade nao define sua capa-
cidade. Sua postura, comprome-
timento e vontade de seguir cres-
cendo a tornam uma vendedora
exemplar. H4 32 anos na Lord Per-
fumaria, ela relata que, mesmo
com as mudancas do comércio
ao longo dos anos e a influéncia
da internet nas vendas, nao ficou
para trds e estd sempre atenta as
atualizacdes da moda.

“Mesmo mais velha, tenho
que estar preparada. Se eu ficar
para tras, este mundo novo passa
por cima de mim. Diariamente,
acompanho diversas blogueiras,
sei o que elas estdo passando no
rosto, sei o que estdo vestindo e o

ETARISMO SEM FORCA

Experiéncia de comerciarias
0+ faz a diferenca

Mesmo diante de barreiras geracionais e do preconceito com a idade, profissionais experientes
seguem se atualizando, dominam novas ferramentas e continuam relevantes no setor de vendas

Ma;elo Ferreira/CB/D.A Press
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Maria Jurema, vendedora de loja de cosméticos e perfumes, é a prova de que idade nao define capacidade

que estao fazendo. Procuro sem-
pre ficar por dentro de todos os
assuntos, para que, assim, consi-
ga atender desde os clientes mais
tradicionais até os mais jovens e
visiondrios’, conta.

Além do carisma, da proa-
tividade e do conhecimento do
produto que esta sendo vendido,
Jurema aponta que a imagem pes-
soal conta muito na hora de cap-
tar a atencdo do cliente. Ademais,
estar bem arrumada ajuda a des-
construir a ideia de que mulheres
mais velhas sdo “ultrapassadas”
ou “desleixadas” Essa maturidade

vira um ativo visivel, que inspira
admiracao e respeito. “Eu tenho
67 anos, ndo posso deixar as pes-
soas acharem que eu, por ser mais
velha, ndo me cuido. O cliente se
espelha no vendedor’; assegura.

A conquista de compradores
com idades diversas € uma marca
registrada do profissional que tem
experiéncia. Apesar de estar en-
quadrada na terceira etapa da vi-
da, Maria Jurema declara que exer-
cer um bom atendimento e dispa-
rar nas vendas ndo tem a ver com
juventude ou velhice, e sim com
a postura profissional e assertiva.

“Eu atendo adultos e idosos com
a mesma postura com que recebo
os adolescentes. Fidelizar o clien-
te estd diretamente relacionado a
forma como os tratamos”.

Entre colegas de trabalho,
ela relata que a convivéncia com
mulheres mais jovens reflete uma
troca geracional valiosa. “As mais
velhas sempre vao aprender com
as mais novas, e as mais novas
vao aprender com as mais velhas.
Eu, por ter mais experiéncia, en-
sino bastante como falar com o
cliente, como passar seguranca e
firmeza. Elas, com paciéncia, me

ensinam sobre os produtos e ten-
déncias’, finaliza.

Diretor da Lord Perfuma-
ria, Ennius Muniz, 78, destaca
que, na instituicdo, existe uma
tradicao de priorizar o recruta-
mento de vendedoras mais ex-
perientes. Além disso, devido
a qualificacao de longo prazo
que as profissionais recebem, a
permanéncia delas ao longo dos
anos é de extrema importancia.
“Achamos que a experiéncia é
fundamental no atendimento
ao publico. Também faz parte
da nossa cultura manter a pro-
fissional por longos periodos,
para que, assim, participem de
cursos, viajem e se qualifiquem
com exceléncia’, explica.

Quanto as diferencas entre as
geracoes de vendedoras, Muniz
expoe grandes qualidades das
mulheres que estdo acima dos 50
anos. “Essas mulheres, diferente-
mente da juventude, sdo mais fo-
cadas e sabem o que querem. Al-
gumas jovens profissionais ainda
ndo estao decididas sobre o rumo
que querem seguir na vida, sao
muito ansiosas e, nem sempre, se
dedicam inteiramente”.

Maturidade

Com uma grande bagagem na
area do varejo, Nancy Braganca foi
vendedora durante muito tempo
e, hoje, aos 56 anos, é gerente da
Agilita, onde comercializa pecas
de roupas. Ao longo dos anos,
diversos aprendizados e expe-
riéncias a levaram a maturidade.
Todavia, a escuta do cliente foi
fundamental para se destacar na
area e chegar ao cargo atual.

“Com anos de experiéncia,
aprendi muitas coisas, e uma
das mais importantes foi ouvir o
cliente. No geral, o cliente quer
ser ouvido. As pessoas compram
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Erica Vilela: "Com as vendedoras jovens, ensino, aprendo e me divirto”

por muitos motivos e nem sem-
pre é porque precisam de fa-
to do produto. Aprendi que eu
preciso do cliente, e nao ele de
mim. O comprador sempre serd
o0 protagonista’, conta.

Mesmo com a maturidade da
meia-idade, Nancy pondera que,
com as novas geragdes, a mao de
obra escassa e a concorréncia
vasta, as vendedoras precisam
se reinventar diariamente. “Ho-
je, o cliente estd mais exigente e
informado. Com a internet, ele
chega na loja ja sabendo muito
sobre o produto e a marca. Por
esse motivo, o vendedor preci-
sa ser mais do que alguém que
vende — precisa encantar e criar
conexdo. Antigamente, bastava
ter carisma e conhecer bem o
produto’, afirma.

Como conselho, Bragan-
¢a, com sinceridade, faz um
apelo contra a vitimizagdo das
vendedoras mais velhas: “As li-
mitacoes de cada uma estao na
maneira como cada uma pensa
e se comporta. A conquista e o
crescimento profissional nao
tém a ver com a idade, mas com
o profissionalismo. Devemos es-
tar sempre abertas e dispostas a
aprender e trocar vivéncias com
os mais jovens. Muitos de nds,
mais velhos, pecamos quando
pensamos que ndo precisamos
mais aprender’, termina.

Entre geracoes

Erica Vilela Farage Bruno, 52,
trabalha na Bali Automdveis, con-
cessionaria de veiculos, e afirma
amar o que faz, além de ter uma
jornada de vendas de sucesso.
Com uma fécil adaptacdo no co-
mércio, trabalhar com vendedo-
ras mais novas nao foi um desafio
com a chegada dos 50 anos. “Com
elas, eu aprendo, me divirto e dou
conselhos. E uma troca de expe-
riéncias continua; compartilha.

A competitividade no mercado
de trabalho é comum, principal-
mente quando empresas precisam
bater metas. Quando se trata de
uma disputa geracional, Vilela con-
ta algo pouco comentado: a rivali-
dade entre as mulheres da mesma
idade. “E muito raro ter disputa en-
tre as vendedoras mais novas com
as mais experientes. Infelizmente,
o grande problema é a competiti-
vidade entre as mulheres mais ve-
lhas. Citimes e inveja acabam sen-
do normais nesse meio’, relata.

Giulia Kayane Lopes dos An-
jos, 21, também trabalha na Bali
Automdveis e tem o privilégio de
ter companheiras mais velhas ao
seu lado. Ela assegura: “Traba-
lhar com vendas, especialmente
ao lado de mulheres tao fortes,
competentes e engajadas, é um
privilégio. Elas sao referéncia
de determinacao e resultados.

Divulgagao

Ennius Muniz:"essas mulheres sao mais focadas"

Arquivo pessoal

Nancy Braganca:"Aprendi a ouvir o cliente”

Mulheres que néo apenas batem
metas, mas superam expectativas
com exceléncia. Por ser mais no-
va, tenho o privilégio de aprender
com cada uma delas”.

Mesmo sem o desejo de seguir
na drea, Giulia se inspira e confes-
sa que as colegas mais velhas tém
qualidades tnicas, provenientes
da idade. “Com todos esses anos
de experiéncia, elas sempre estao
dispostas a ensinar, aconselhar e
nos colocar para cima. Por meio
dos conhecimentos delas, aprendi
o valor de criar uma clientela fiel
e tratar cada cliente com cuidado
e respeito’, conclui.

Manoel Alves de Abreu Neto

Divulgacao

0 Valor da diversidade

Atuando ha uma década na
area de recursos humanos, Bar-
bara Nogueira, 34, afirma que a
diversidade etdria gera riqueza de
ideias, mais empatia e inovacao.
“Quando vocé tem uma equipe
multigeracional, hd mais troca
de perspectivas, o que enrique-
ce a experiéncia do cliente. Ven-
dedoras maduras, por exemplo,
tendem a ouvir mais, entender
melhor as entrelinhas e propor
solugdes mais personalizadas”

Em um tempo em que tudo é
automatizado, o toque humano faz

Giulia: "Privilégio em trabalhar com colegas mais velhas"

Barbara: Experiéncia de vida é um ativo competitivo

a diferenca. Por esse motivo, du-
rante os atendimentos, as mulhe-
res com mais idade se destacam.
Nesse cendrio, a experiéncia de
vida se transforma em um grande
ativo competitivo. “A maturidade
traz calma, escuta ativa, bom sen-
so e capacidade de gerar conexao
verdadeira com o cliente. Essas
mulheres costumam entender
melhor as entrelinhas da comu-
nicacdo, acolher diferentes perfis
de consumidores e personalizar a
experiéncia) finaliza.

*Estagiaria soba
supervisao de Ana Sa*
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ARTIGO

Por Isabella Villas Boas,
Diretora Executiva de Produtos e Experiéncias
de Aprendizagem da Cultura Inglesa

Saiba como
profissionais
brasileiros podem
driblar barreiras
migratérias e
acessar vagas
internacionais sem
deixar o Brasil

ao é surpresa que falar
inglés ndo sé abre portas
para oportunidades de
empregos no Brasil como
também garante melhor remu-
neracdo. O que nem todos sabem
é que o idioma também abre por-
tas para empregos em paises com
moedas fortes, sem sair do Brasil.

Com o desenvolvimento de
tecnologias que viabilizam o
trabalho remoto, as fronteiras
de contratacao se desfizeram e
hoje empresas em dreas como
tecnologia, design, marketing e
atendimento podem contar com
profissionais do mundo inteiro.
Suas vagas, talvez pouco atrati-
vas para cidadaos locais, brilham
aos olhos de quem vive em paises
com moedas mais fracas.

Um exemplo concreto dessa
nova realidade é o da Luiza Oli-
veira, de 29 anos, desenvolvedora
em uma multinacional america-
na de seguranca da informacao,
com sede na Flérida. Formada em
Nutricdo e Andlise e Desenvolvi-
mento de Sistemas, Luiza vive em
Brasilia e trabalha remotamente
para a companhia desde 2021. O
dominio do inglés, adquirido ain-
da na adolescéncia, em cursos da
Cultura Inglesa, foi determinante
para conquistar a vaga.

No processo de admissao,
Luiza passou por entrevistas com
recrutadores brasileiros e ameri-
canos e hoje integra uma equipe
multicultural com profissionais

da India, Africa do Sul, Inglaterra
e Estados Unidos. Para ela, mais
do que saber a gramatica, é fun-
damental desenvolver escuta
ativa e empatia para lidar com
sotaques e formas de comunica-
¢do. “Cada pais tem sua maneira
de construir frases, e a chave é
ouvir com atencao. Outra dica é
nao se prender ao sotaque - todo
mundo tem um; o importante é
ser compreensivel’ explica Luiza.

Como a experiéncia da Luiza
mostra, ndo basta saber aquele
“inglés para viagem’, limitado a
interagoes bésicas sobre comida,
hospedagem, locomocao etc. Para
usar o inglés num ambiente remo-
to, com colegas de diversos paises,
discutindo assuntos complexos, é

necessario um nivel de proficién-
cia mais elevado que s6 anos de
estudos e dedicacao garantem.

Como se preparar? Para
quem deseja seguir esse cami-
nho, é importante participar
de grupos de networking in-
ternacionais em redes sociais
e foruns técnicos; consumir
contetido em inglés; buscar cer-
tificacdes reconhecidas, como
Cambridge e IELTS; praticar
conversacdo por meio de pla-
taformas on-line. Esse preparo
precisa ser intencional.

Vé além do “inglés técnico”:
a maioria dos profissionais li-
da com termos técnicos em in-
glés, principalmente em éreas
como TI, design e marketing.

O grande desafio estd no inglés
nao técnico: conduzir reunioes,
entender piadas ou expressoes
idiomaticas, adaptar o tom de
voz em e-mails e reunioes vir-
tuais. Essa fluéncia pratica faz
toda a diferenca.

Desenvolva a comunicacdo
multicultural: trabalhar com
equipes globais exige mais do
que fluéncia: é preciso entender
sotaques, habitos e formas de
comunicacdo. Desenvolver em-
patia, escuta ativa e saber como
adaptar sua linguagem é uma ha-
bilidade-chave para se destacar.

Invista em cursos focados em
career skills: Além do inglés, o
mercado valoriza competéncias
como colaboracéo, resolucdo
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de problemas, adaptabilidade
e comunica¢do em ambientes
remotos. Escolher cursos que
integrem o idioma a essas ha-
bilidades pode impulsionar sua
empregabilidade.Diante dessa
demanda crescente, escolas de
idiomas tém adaptado seus cur-
riculos para incluir temas como
comunicacao intercultural, pre-
paracao para entrevistas e simu-
lacdes de reunides. A Cultura
Inglesa, por exemplo, passou a
oferecer cursos que unem o en-
sino do idioma a competéncias
profissionais voltadas para o
mercado global. Com dedicacdo
e as ferramentas certas, é possi-
vel conquistar uma carreira in-
ternacional sem sair do Brasil.
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Plataforma oferece formacao gratuita para impulsionar chances e diversidade em empresas e
governos. O objetivo é criar ambientes preparados para receber, desenvolver e reter jovens talentos

Apoio para inclusao de jovens
no mercado de trabalho

» JUNIO SILVA

Fundo das Nagoes Unidas
para a Infancia no Brasil
(Unicef) langou, na dltima
semana, uma plataforma
(Imio.com.br#jornada-formati-
va) para ajudar na insercao de jo-
vens no mercado de trabalho. Por
meio da iniciativa Um Milhao de
Oportunidades (1MiO), a plata-
forma Jornada Formativa para
a Inclusdo Produtiva de Adoles-
centes e Jovens encurta o caminho
desses profissionais até as vagas
de emprego. O objetivo é formar
liderancas dos setores publico
e privado para criar ambientes
preparados para receber, desen-
volver e reter jovens talentos.
“Nao podemos desperdicar um
dos maiores potenciais de transfor-
macao que nosso pais tem’, decla-
ra a chefe de Educacao do Unicef
no Brasil, Monica Dias Pinto. Ela
afirma que a plataforma oferecera
conhecimento técnico, estratégias
praticas e certificado de conclusdo
aos profissionais.

Divulgacao
e

Os cursos contam com recursos

de acessibilidade e utilizam videos,
jogos interativos, infograficos, entre
outras metodologias, e podem ser
acessados gratuitamente por meio
da plataforma 1MiO.

Durante o evento de langa-
mento da Jornada, na quarta-feira,
no SesiLab, representantes de em-
presas, governos, sociedade civil e
parceiros do Pacto Nacional pela
Inclusao Produtiva das Juventudes

discutiram dados voltados a po-
liticas publicas de inclusdo e a
parcerias pela transformacdo
institucional.

Desemprego preocupa

Dados levantados pela Funda-
¢ao Getulio Vargas (FGV) apontam
que as taxas de desemprego e in-
formalidade sdo maiores entre jo-
vens brasileiros entre 18 e 29 anos.

Jovens na
solenidade de
lancamento,
no SesiLab

O estudo, que usa informacdes do
Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), demonstra que
a taxa é mais que o dobro do que
o observado entre pessoas de 30 a
59 anos.

Entre os motivos para o indice
elevado de desemprego estdo a fal-
ta de escolaridade e de experiéncia
profissional, ampliadas a necessi-
dade de escolher entre estudar ou
trabalhar.

Criada em parceria

com 13 organizacoes e
especialistas, a Jornada
Formativa é composta por
16 cursos separados em
trés blocos independentes:

» Compreender: apresenta
0 conceito de inclusao
produtiva jovem no
contexto brasileiro;

» Conectar: oS cursos
propdem a conexao
entre jovens do grupos
prioritdrios — como negros,
pessoas LGBTQIAPN+ e
povos origindrios — e 0
dia a dia das empresas;

» Transformar: um conjunto
de ferramentas prdticas
para a aplicacdo e
institucionalizacao produtiva
jovem nas rotinas e
estruturas organizacionais.
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Rebeca Otero: abandono da carreira é
uma das razoes para escassez

» GABRIELLA BRAZ

quarto Objetivo de Desenvolvimen-

to Sustentdvel (ODS 4) da Organi-

zacdo das Nacoes Unidas (ONU)

objetiva “assegurar a educacao
inclusiva e equitativa e de qualidade” até
2030. Apesar dos avangos nos ultimos anos,
a Organizacdo das Nacdes Unidas para
a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (Unesco)
estima que 251 milhoes de criancas ainda
estejam fora da escola.

As estimativas mostram um longo ca-
minho a percorrer até 2030 para cumprir a
agenda e voltar os olhares para outra ques-
tao: hd estrutura e profissionais suficientes
para atender a essa demanda? O Relatdrio
global sobre professores mostra que esse
deficit é um desafio mundial.

Segundo o documento, publicado em
portugués em julho, sdo necessarios mais
44 milhoes de docentes para dar conta da
educacdo primaria e secundaria até 2030.
O deficit é maior na Africa Subsaariana,
com necessidade de mais de 15 milhdes

CARREIRA

Escassez de professores
desafla a educacao mundial

Segundo relatério da Unesco, sao necessarios mais 44 milhdes de professores para atender a
educacao basica até 2030 em todo o mundo. valorizacao da profissao esta entre principais desafios

Fotos: Arquivo pessoal

Osvaldo Lima de Oliveira esta ha
quase 30 anos na educacao

de profissionais, mas atinge paises de to-
dos os continentes.

Na América Latina, faltam 3,2 milhoes
de profissionais. O abandono da profissao
é o principal desafio. As condicoes de tra-
balho e a carreira pouco atrativa também
fazem com que o nimero de profissionais
permaneca aquém do necessario.

Os impactos? Salas superlotadas, profes-
sores sobrecarregados, acimulo de funcoes
e varios fatores que afetam a qualidade da
educacao. “O problema do abandono é bas-
tante grande, mas a escassez nao € so o fator
abandono, também tem o fator desinteresse,
porque o saldrio é pouco atrativo, a carreira
é pouco atrativa, ndo ha beneficios para o
docente, ele nao vé uma perspectiva de vida
14 na frente sendo professor’, destaca Rebeca
Otero, coordenadora do Setor de Educacéo
da Unesco no Brasil.

A especialista aponta algumas iniciativas
que mostraram melhorias em alguns paises,
como reajuste dos salarios, melhores planos
de aposentadoria, diminuicdo das horas
de aula e uso da tecnologia. “Se o professor

Isadora Capobianco pediu exoneracao
e reflete se quer seguir a carreira

utiliza bem a tecnologia, ele tem um alivio da
carga de trabalho, porque coloca a tecnologia
o0 ajudando, trabalhando para ele’, explica.
“A formacao docente também pode aju-
dar muito, mas uma formagao que tem a
tutoria, que tem um apoio psicoldgico’ res-
salta. Otero destaca ainda a necessidade da
prética na graduacao, para preparar 0s novos
educadores para a realidade da educacao.

Repensar a carreira

Aos 24 anos, Isadora Capobianco repen-
sa a carreira que quer seguir. A mineira se
formou no inicio de 2024 em histdria pela
Universidade Estadual de Campinas (Uni-
camp) e iniciou a carreira em uma escola
ptiblica de Campinas como professora subs-
tituta. Foram cerca de seis meses até ela ser
convocada para assumir uma vaga efetiva
em Cabo Verde, municipio de cerca de 14
mil habitantes em Minas Gerais.

Isadora relata que teve experiéncias
que a ajudaram na pratica em sala de aula,
como o Programa Institucional de Bolsa de

Breno Mendes, 25 anos, é professor
temporario no DF ha dois anos

Iniciagdo a Docéncia (Pibid) e o Programa
de Residéncia Pedagdgica. Ainda assim, mas
condigbes de trabalho e a falta de incenti-
vos no plano de carreira comegaram a fazer
com que ela repensasse se queria continuar
atuando na educacao.

“Eu fui sentindo uma falta de perspecti-
va mesmo, de ter divida se eu consigo dar
aula a longo prazo.” Apos refletir por um
tempo, ela resolveu pedir exoneragao do
cargo e pensa se deve continuar lecionando
ou se muda de carreira.

Embora ame dar aula, a jovem exibe a
frustragdo. “Eu sinto que esse desgaste foi me
deixando muito cansada e eu ndo conseguia
mais ser essa professora atenciosa’ lamenta.
“Entao voce fala: ‘Meu Deus, parece que eu
realmente nao dou conta, parece que nao im-
porta o quanto eu tento planejar as minhas
aulas, parece que eu ainda nao alcanco os
alunos! E acho que isso é muito frustrante”

Isadora faz parte de uma estatistica
preocupante apontada pelo relatério: no
Brasil, a proporcéo de professores com até
24 anos caiu 42% entre 2009 e 2021.
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Funcoes acumuladas

Enquanto Osvaldo Lima de Oliveira con-
versava com a reportagem, dava um tempo
da funcao cansativa que exercia durante a
noite. O professor de filosofia de Ceilandia,
no Distrito Federal, terminava de pintar
uma sala que serve como espaco de ativi-
dades e descanso para os alunos. A pintura
nao deveria ser uma das funcdes do docen-
te, mas ndo é a primeira vez que isso aconte-
ce nos quase 30 anos na educacao.

Atualmente, ele ocupa o cargo de coor-
denador da Politica Nacional de Ensino
Médio (Pnaem) no Centro Educacional
(CED) 06 de Ceilandia, mas a decisdo de
ir para a coordenacdo nao se deu de for-
ma espontanea. “Nao tinha professor pa-
ra ficar na coordenacdo, porque na nossa
escola, a maioria é contrato temporario’,
explica. “Eu amo ser professor, prefiro mil
vezes ficar na sala de aula com os alunos.”’

Para o docente, a falta de infraestru-
tura e de repasse para itens bdsicos nas
escolas, além do plano de carreira pouco
atrativo, sdo fatores que geram frustracdo
e abandono por parte dos professores,
além de tornar a profissao pouco atrativa
para os mais jovens. “Néao é sd vocagdo, o
cara ama dar aula, mas ele precisa pagar
as contas, ele precisa se alimentar, ler li-
vros, ir para o cinema’, observa.

As condigoes dos docentes tém se
agravado com o que especialistas chamam
de “Uberizacdo da educagao’; fenomeno
presente em todo o mundo. O nome, uma
referéncia ao aplicativo de transporte
Uber, segue a mesma ldégica da fragiliza-
cdo dos vinculos empregaticios vista em
outras profissdes. No DF, 39% dos profes-
sores da rede publica sdo tempordrios.

Incertezas

Breno Mendes Teixeira, 25 anos, relata
os efeitos da instabilidade como professor
temporario. “A qualquer momento vocé po-
de sair dali e vocé nao tem como ter certeza
de quanto tempo vocé vai ficar naquela vaga
e, se voce sair, qual é a proxima vaga que vo-
cé vai pegar’, explica. O jovem, que estd no
segundo ano como professor temporario da
Secretaria de Educacdo do DF (SEEDF), re-
lata que € dificil propor projetos mais dura-
douros para a classe, ja que o docente pode
ser remanejado a qualquer momento.

Em maio, a escola onde ele leciona, o
Centro de Ensino Médio Ave Branca (Ce-
mab), em Taguatinga, registrou um caso de
agressao fisica contra um professor. Embora
ndo esteja ligado diretamente ao caso, a vio-
léncia afetou Breno e toda a rede escolar. “No
dia seguinte, eu fui para a escola com medo,
com inseguranca, com ansiedade e tive cri-
se de panico’, conta. Para ele, ter acompa-
nhamento psicoldgico é essencial, além de
amparo da prépria rede de educacao, que
precisa ser fortalecida com politicas publicas.

Salde mental

Pensar a saide mental da classe docen-
te foi o que reuniu Tamar Rabelo, Khrisley
Lopes, Gisele Dantas, Kelly Regina, Noelma

Grupo de professoras que estuda saiide mental dos profissionais da educacao no DF

Faltam

3,2

MILHOES

de professores na
Ameérica Latina

Silva, Alessandra Gmaf e outras educado-
ras das mais diversas dreas. O interesse pela
pesquisa comecou pouco depois que Khris-
ley Lopes precisou fazer readaptacao ap6s a
disciplina que ministrava, educacao domés-
tica, ter sido retirada do curriculo. Professor
readaptado é aquele que, por motivos de
saude ou outras razoes, precisam deixar a
sala de aula para atuar outra funcao. “E ob-
servava muito o nivel de adoecimento dos

profissionais, inclusive o meu’, explica.

A partir disso, as pesquisadoras foram
chegando para estudar esse tema tdo atual.
Segundo o grupo, ainda existe uma subnoti-
ficacdo em relagao a saide dos profissionais
da educacao. E a falta de dados é maior entre
os professores com contrato temporario, ja
que a eles sdo assegurados pelo Instituto Na-
cional do Seguro Social (INSS) e a Secretaria
de Educacao nao tem acesso a esses dados.

Para assegurar a satide dos professores,
segundo elas, é necessdrio o maior acompa-
nhamento da satide deles e campanhas que
estimulem jovens a seguirem a carreira do-
cente. “Precisamos encontrar jeitos de ser os
professores que queremos ser para termos
a escola que sonhamos ter. Isso impacta
no desenvolvimento do nosso pais’ finaliza.

Novas contratacoes

A SEEDF informou, por meio de nota,
que o GDF esta comprometido a nomear
mais 3 mil docentes até dezembro deste ano e

convocar concurso em 2026. Segundo a pasta,
a contratacdo de temporarios é indispensavel
para que os estudantes nao fiquem sem aula.

A Secretaria listou ainda que foram no-
meados 6.544 servidores da carreira magis-
tério publico desde 2019 e citou avancos
na carreira docente conquistadas durante
o periodo, como a criagao da gratificacdo
para atuacdo como coordenador pedagégi-
co nas escolas (Lei n° 7.090/2022), reajuste
salarial de 18% dividido em trés parcelas
para todos os servidores do GDF (Lei n°
7.253/2023) e do auxilio-alimentagao (De-
creto n° 43.309/2022).

A pasta destacou também a instituicao
da Politica de Qualidade de Vida, Satde e
Bem-estar para os servidores, que busca
“fomentar a implementacao de programas,
projetos e acoes que reconhecam o ser-
vidor da educacdo como um ser integral,
incentivem o respeito a diversidade de gé-
nero, raca e etnia, e garantam condicoes
geradoras de bem-estar individual e coleti-
vo no contexto laboral”.
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» KULTIVI

PREPARATORIO
PARA OAB

Com a chegada do exame anual da OAB, a plata-
forma virtual Kultivi oferece seis cursos gratuitos e
remotos, para alunos de direito. Estdo disponiveis cur-
s0s sobre direito civil, direito tributdrio, direito ambien-
tal, direito administrativo, direitos humanos e direito
do consumidor, lecionados por professores mestres e
doutores, de instituicdes publicas e particulares. Os
interessados podem se inscrever de forma imediata,
por meio do endereco eletrdnico: encurtador.com.br/
MhQYD, e acessar 0S cursos gratuitos ap6s o cadastro
com nome completo e e-mail. O 44° exame da OAB serd
em duas etapas: primeira fase objetiva, com data de 17
de agosto, e segunda fase pratica em 19 de outubro.

» MTUR

EDITAL
ABERTO

Esta aberta chamada publica do Ministério do Turis-
mo, para selecionar instituicoes de ensino plblicas e
privadas parceiras, para oferta de cursos gratuitos de
formacao profissional na drea do turismo. O processo
ficara aberto até 28 de agosto, e 0 edital pode ser confe-
rido por meio do seguinte endereco eletdnico: encurta-
dor.com.br/ao88T. O projeto vai proporcionar cursos no
setor turistico, com carga horaria igual ou superior a 20
horas, pelo Programa Qualifica Turismo, de educacao
profissional. As instituicdes candidatas devem obedecer
aos critérios de selecdo, como especificar temadtica do
curso, além de apresentar declaracao de idoneidade
(sem antecedentes criminais) e comprovacdo de débitos
regulares da organizacao. A parceria nao contard com
recursos providos pelo Ministério do Turismo, mas o
orgao prestara apoio e divulgacdo em redes sociais,
além da presenca de representantes em eventos de
lancamentos dos cursos e similares.

» FIOCRUZ

CURSOS ON-LINE
E GRATUITOS

A Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz) oferece cursos
totalmente a distancia, sem processo seletivo, com
certificado de conclusao, sendo uma étima oportuni-
dade para quem quer aprimorar habilidades e cres-
cer na carreira. As formacdes abrangem dreas como
salde publica, biosseguranca e transformacao digital,
atendendo tanto profissionais que buscam atualiza-
cdo quanto aqueles que desejam se especializar em
novos campos. Disponiveis para todo o pais, permi-
tem estudo flexivel, no ritmo de cada participante, e
abordam temas como gestao em salide, enfrentamen-
to da Covid-19, politicas de salide e economia. Entre
0s cursos, destacam-se 0s voltados a transformacdo
digital no setor de salde e aqueles focados em ques-
toes sociais, como o enfrentamento do estigma e da
discriminacao de populacdes vulnerdveis, promovendo
praticas mais inclusivas. As inscricdes sao gratuitas e
podem ser feitas pelo seguinte endereco eletrdnico:
encurtador.com.br/HayTd.

Lista de concursos

Nesta semana, o caderno Trabalho & Formacao Profissional preparou uma lista com 71 concursos e 19.895 vagas, além de

cadastro reserva. No Distrito Federal, ha dois concursos abertos com 13 vagas. Para o Centro—OQeste, ha seis selecdes abertas
com 790 oportunidades. Nos conselhos regionais e municipais, a0 quatro concursos com 23 postos vagos. Entre 0s nacionais,
hd cinco certames abertos para 263 oportunidades. Ha ainda 12 selecdes de concursos estaduais com 14.015 vagas. J& para 0s

municipais, hd 26 concursos e 3.730 vagas. Nas universidades federais, sdo 12 processos seletivos e 342 oportunidades. Nos
institutos federais ha quatro certames abertos com 719 vagas.

DISTRITO FEDERAL

POLICIA MILITAR DO DISTRITO

FEDERAL (PM - DF)

Inscrigdes até 28 de agosto pelo site: http://
www.idecan.org.br/. Concurso Publico de
admissao ao Curso de Habilitagao de Oficiais
de Sadde e Capelaes (CHOSC), com oferta
de uma vaga para o cargo de Oficial Policial
Militar Capelao, para participar, é necessario
ter curso superior em teologia, nacionalida-
de brasileira, idade entre 18 e 35 anos, ser
sacerdote da igreja catdlica apostélica roma-
na ha pelo menos dois anos, com comprova-
cdo por documento oficial da igreja.Salario:
R$ 9.623,97 a R$ 11.435,59. Taxa: R$150.

CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA

DO DISTRITO FEDERAL (CRM-DF)

Inscricdes até 1 de setembro pelo site: https://
shre.ink/xHrw. Concurso com 12 vagas para 0s
cargos de: advogado (2); analista de gestao (1);
analista de t.i. (1); contador (1); médico fiscal (1);
assistente administrativo (3); técnico em arqui-
vologia (1); e técnico de t.i (2). Salario: R$ 7500
a R$ 11.000. Taxa: R$ 50 a R$ 70.

NACIONAIS

BANCO REGIONAL DE
DESENVOLVIMENTO DO EXTREMO SUL
Inscricdes até 11 de setembro pelo site:https://
bit.ly/45yxtyz. Concurso com 13 vagas para 0s
cargos de: analista de projetos - administrador
(1); analista de projetos - agronomia; analista de
projetos - contador (1); analista de projetos - di-
reito; analista de projetos - economista; analista
de projetos engenharia (engenheiro civil, enge-
nheiro eletricista, engenheiro mecanico); ana-
lista de sistemas subarea ciéncia de dados; ana-
lista de sistemas subarea desenvolvimento de
sistemas; analista de sistemas subarea suporte
(6); analista de sistemas subdrea administracao
de banco de dados (1); assistente administrativo
(4). Saldrio: R$ 4.036,74 a R$ 11.833,06. Taxa:
R$ 118,79 a R$ 270,85.

CONSELHO REGIONAL DE

BIOLOGIA - 5° REGIAO

Inscricoes até 11 de setembro pelo site: https://
concursos.access.org.br/. Concurso com 3 vagas
imediatas para os cargos de: assistente admi-
nistrativo (1); agente de contratacao (1); analista
contabil (1). Saldrio: R$ 2.889,26 e R$ 3.646. Ta-
xa: R$ 45 e R$ 56.

REGIAO (CREFITO)

Inscricdes até 8 de setembro pelo site: https://
www.quadrix.org.br/. Concurso com 2 va-
gas para os cargos: agente administrativo (1)
e agente fiscal (1). saldrio: r$ R$ 2.046,36 a
R$ 5.618,34. taxa: R$ 59 a R$ 62.

AGENCIA BRASILEIRA DE APOIO

A GESTAO DO SUS (AGSUS)

Inscricdes até 25 de agosto pelo site: https://
L1ng.com/5neUf. Concurso com 130 vagas para
o0s cargos: analista de gestdo - agsus: adminis-
trativo (45); advogado (4); arquiteto (1); comuni-
cacao social (1); contabilidade (3); designer gra-
fico (1); enfermeiro do trabalho (1); engenharia
civil (1); engenharia de seguranca no trabalho
(1); engenharia elétrica (1); medicina do trabalho
(1); psicologia (3); satide publica (40); tecnologia
da informagdo (3); auxiliar de gestdo - agsus
(24). Salario: R$ 4.000 a R$ 16.663,50. Taxa: R$
70a R$120.

COMPANHIA DE PESQUISA DE

RECURSOS MINERAIS (CPRM)

Inscricdes até 2 de setembro pelo site: https://
L1ng.com/dZy5D. Concurso com 115 vagas para
os cargos de: pesquisador em geociéncias: en-
genharia ambiental (1); geologia/levantamento
geoldgico e de recursos minerais (21); geologia/
ordenamento territorial/area de risco (6); geo-
logia/ sedimentologia, estratigrafia e anélise

tect6nica de bacias sedimentares (2); hidro-
geologia (7); hidrologia (6); paleontologia (2);
analista em geociéncias: administracao (26);
andlise e desenvolvimento de sistemas (2); ar-
quitetura (1); arquivologia (1); biblioteconomia
(2); biologia (1); cartografia (1); comunicacao -
produgdo e divulgacao de contetido audiovisual
(1); comunicagao - producdo e divulgagao de
contetido textual (1); comunicacao - producao
e divulgacdo de contetido visual/grafico (1);
conservacao e restauracdo (1); contabilidade
(2); design grafico (2); direito (2); educacao (1);
engenharia agronémica (1); engenharia elétrica
(1); engenharia eletrénica (1 vaga); engenharia
civil (1 vaga); fisica (2 vagas); geografia (1 vaga);
geoprocessamento (1 vaga); letras (1); museo-
logia (1); quimica (5); técnico em geociéncias:
assistente administrativo (1); geologia/mine-
racdo (6); hidrologia (3). Saldrio: R$4.442,68 a
R$10.577,48. Taxa: R$ 100 a R$ 180.

CENTRO—OESTE

CONSORCIO INTERMUNICIPAL DE

SAUDE DO MEDIO ARAGUAIA - CISMA
InscricGes até 25 de agosto pelo site: https://en-
cr.pw/myfnl. Concurso com 103 vagas para 0s
cargos de: ensino médio: atendente (8); auxiliar
administrativo (6); técnico de enfermagem (60).
ensino superior: agente administrativo (8); assis-
tente de controlador interno (1); assistente social
(1); contador (1); enfermeiro (10); farmacéutico
(2); fisioterapeuta (4); nutricionista (2). Salario:
R$ 2500 a R$ 6.750. Taxa: R$ 70 a R$ 80.

TRIBUNAL DE CONTAS DO ESTADO DE
MATO GROSSO DO SUL (TCE-MS)

Inscricdes abertas até 21 de agosto pelo site:
https://l1ng.com/91Sle. Concurso com seis va-
gas para para os cargos de: servidor: analista
de controle externo drea: direito (1); auditor de
controle externo drea: ciéncias contdbeis (1); au-
ditor de controle externo area: direito (1); auditor
de controle externo area: engenharia civil (1);
auditor de controle externo drea: tecnologia da
informacdo (1); conselheiro: conselheiro subs-
tituto (1). Salario: R$10.352,75 a R$41.845,49.
Taxa: R$ 150 a R$ 380.

PREFEITURA DE ACREUNA - GO

Inscricdes abertas de 18 a 27 de agosto pelo site:
acreuna.go.gov.br/. Concurso com 76 vagas pa-
ra para os cargos de: monitor de acompanha-
mento escolar (10); professor de educagéo basi-
ca i (4); professor de educacdo basica i - lingua
inglesa (1); agente de servicos gerais de escola
(9); cozinheiro (3); terapeuta ocupacional (1);
analista em sadde - fonoaudi6logo (1); odon-
topediatra (1); musicoterapeuta (1); analista em
assuntos sociais - assistente social (1); técnico
em mamografia (1); cozinheiro (3); auxiliar de
limpeza geral (5); auxiliar de servicos opera-
cionais e obras publicas (8); artifice de obras
plblicas (2); auxiliar de servicos gerais (6); vigia
(2); auxiliar de servigos operacionais e obras pu-
blicas (6); auxiliar de servicos gerais (2); facilita-
dor de oficinas (2); educador social (2); visitador
do programa crianca feliz (5). Saldrio: R$ 1.518 a
R$ 8.000. Taxa: Nao informada.

PREFEITURA DE RIO VERDE - GO

Inscricdes reabertas até 18 de agosto pelo site:
www.unirv.edu.br/. Concurso com 499 vagas
para para os cargos de: auxiliar administra-
tivo - rio verde (383); auxiliar administrativo -
distrito de ouroana (2). atendente plantonista
(98); monitor de transporte coletivo urbano (16).
Saldrio: R$ 2.113. Taxa: R$ 180.

PREFEITURA DE JARAGUA - GO

Inscricoes abertas de 18 a 20 de agosto, pre-
sencialmente, na sede da Secretaria Municipal
de Educacao, Esporte e Cultura (SEDEC), situa-
da na Avenida Cel Tubertino Rios, n® 373-423,
Setor Central.. Concurso com 45 vagas para
para os cargos de: profissional do magisté-
rio superior (pedagogo) (30) e profissional

de apoio escolar (15). Saldrio: R$ 2.485 a R$
3.496,67. Taxa: Nao informada.

PREFEITURA DE JAURU - MS

Inscricdes abertas até 8 de setembro pelo site:
portal.institutoatame.org.br/. Concurso com
61 vagas para para o0s cargos de: apoio admi-
nistrativo educacional (9); assistente social (1);
auxiliar de desenvolvimento infantil - adi (3);
auxiliar de servicos gerais (2); borracheiro (1);
bracal (3); eletricista de automotivo (1); eletri-
cista predial (1); fisioterapeuta (1); fonoaudiélogo
(1); mecdnico de carros e caminhées (1); moto-
rista ii (8); operador de maquinas pesadas i (1);
operador de maquinas pesadas ii (2); operador
de maquinas pesadas iii (2); professor de peda-
gogia (10); psicdlogo (1); técnico administrativo
educacional (1); técnico em desenvolvimento
infantil (10); procurador juridico - camara (1);
assistente administrativo; nutricionista. agente
de combate as endemias (1); agente comunita-
rio de sadde. Saldrio: R$ 1.395,11 a R$ 9.448,23.
Taxa: R$ 50 a R$ 70.

CONSELHOS

CORE-RS (Conselho Regional dos
Representantes Comerciais no

Estado do Rio Grande do Sul)

Inscricdes até 22 de setembro pelo site: https.//
www.quadrix.org.br. Concurso com 4 vagas
imediatas para os cargos de: fiscal. Salario:
R$ 5.000 + beneficios. Taxa: R$ 70.

CONSELHO REGIONAL DE

MEDICINA DO ESPIiRITO SANTO

Inscricdes até 25 de agosto pelo site: www.
quadrix.org.br. Concurso com 7 vagas para 0s
cargos de: agente administrativo (2); agente
fiscal; auxiliar administrativo (1); técnico admi-
nistrativo (1); técnico de ti (1); advogado; analista
de tecnologia da informacdo; arquivista; con-
tador (1); jornalista; médico fiscal (1). Saldrio:
R$ 2.383,62 a R$ 12.954,24. Taxa: R$ 65 a R$ 70.

CONSELHO REGIONAL DE

MEDICINA DO ESPIRITO SANTO

Inscrigdes até 25 de agosto pelo site: www.
quadrix.org.br. Concurso com 7 vagas para 0s
cargos de: agente administrativo (2); agente
fiscal; auxiliar administrativo (1); técnico admi-
nistrativo (1); técnico de ti (1); advogado; analista
de tecnologia da informacao; arquivista; con-
tador (1); jornalista; médico fiscal (1). Saldrio:
R$ 2.383,62 a R$ 12.954,24. Taxa: R$ 65 a R$ 70.

CONSELHO DE ARQUITETURA E
URBANISMO DO MARANHAO - CAU
Inscricdes até 25 de agosto pelo site: www.
quadrix.org.br. Concurso com 5 vagas para 0s
cargos de: auxiliar administrativo e financeiro
(1); auxiliar de fiscalizagdo e atendimento (1);
assistente de tecnologia da informacao (1);
analista de comunicac&o (1); arquiteto e urba-
nista (1). Saldrio: R$ 2.074,85 a R$ 9.054. Taxa:
R$ 61 a R$ 64.

LOCAIS — ESTADUAIS

COMPANHIA DOCAS DO RIO GRANDE
DONORTEEA ADMINISTRA(;I-\O

DO PORTO DE MACEIO

Inscricoes até 20 de agosto pelo site: http://
www.institutoaocp.org.br/. Concurso com 11
vagas para os cargos: técnico de contabilidade
(1); técnico de seguranca do trabalho (1); técnico
administrativo (2); advogado (2); administra-
dor (3); contador (1); economista (1). Saldrio:
R$ 1.518,00 a R$ 2.256,52. Taxa: R$ 70 a R$ 100.

iz ESTUDANTE

Confira a lista completa no site
www.correiobraziliense.com.br/euestudante
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» GUIA DE ESTAGIOS E JOVEM APRENDIZ FRTZ] vacas

» IE I. Instituto Euvaldo Lodi @

Endereco: SIA, Trecho 3, Lote 225, Edificio Fibra ou UnB, MASC Norte, sala AT 2/20.
Telefones: SIA (3362-6024) ou UnB (99128-2294)/ Site: www.ieldf.org.br.
Hordrio de atendimento: das 9h as 17h (SIA) ou das 9h as 16h (UnB).

Administracao

Ciéncias Contabeis

Ndmero de vagas: 4 / Bolsas que variam de
R$ 700 a R$ 1.100 / Para mais informagdes da
vaga, acesse https://carreiras.iel.org.br/DF.

Design Grafico

Nimero de vagas: 3 / Bolsas que variam de
R$ 800 a R$ 1.000 / Para mais informagdes da
vaga, acesse https://carreiras.iel.org.br/DF.

Engenharia Civil

Nutricao

Ndmero de vagas: 1/ Bolsa de R$ 1.000
/ Para mais informagdes da vaga, acesse
https://carreiras.iel.org.br/DF.

Ndmero de vagas: 4 / Bolsas que variam de
R$ 1.200 a R$ 1.500 / Para mais informagdes
da vaga, acesse https://carreiras.iel.org.br/DF.

Ndmero de vagas: 1 / Bolsa de R$ 900 /
Para mais informagodes da vaga, acesse
https://carreiras.iel.org.br/DF.

Arquitetura e Urbanismo

Comunicacao

Ndmero de vagas: 2 / Bolsas que variam de
R$ 1.200 a R$ 1.500 / Para mais informagdes
da vaga, acesse https://carreiras.iel.org.br/DF.

Educacao Fisica — Bacharelado

Ndmero de vagas: 4 / Bolsas que variam de
R$ 1.000 a R$ 1.500 / Para mais informagdes
davaga, acesse https.//carreiras.iel.org.br/DF.

» CIEE centro de Integracdo Empresa-Escola

Engenharia Elétrica

Ndmero de vagas: 1/ Bolsa de R$ 1.000
/ Para mais informacdes da vaga, acesse
https://carreiras.iel.org.br/DF.

Publicidade e Propaganda

Ndmero de vagas: 1/ Bolsa de R$ 1.000
/ Para mais informagdes da vaga, acesse
https://carreiras.iel.org.br/DF.

Ndmero de vagas: 1/ Bolsa de R$ 1.200
/ Para mais informagdes da vaga, acesse
https://carreiras.iel.org.br/DF.

Os interessados deverao comparecer ao Centro de Integracao Empresa-Escola (CIEE), de segunda a sexta-feira,
das 8h as 17h no CIEE Brasilia na EQSW 304/504, Lote 2, Edificio Atrium — Sudoeste, préximo ao Hospital das
Forcas Armadas (HFA). Documentacdo para inscricao: carteira de identidade, CPF, declaragdo de escolaridade e
comprovante de residéncia com CEP. Informagdes: www.ciee.org.br ou (61) 3701-4811.

Técnico em financas e contabilidade

Vaga: 5742541 / Ndmero de vagas: 1 / Local:
Zona Industrial / Sem: 3 ao 7 / Perfodo: 9h
as 16h / Bolsa: R$ 1.100 + beneficios

Técnico em administracao
e gestao de vendas

Agronomia

@
Arquivologia

Vaga: 5740614 / Nimero de vagas: 1/ Local:
Zona Civico Administrativa / Sem:1a0 9 /
Perfodo: Hordrio a combinar / Bolsa: R$
1.125,69 + beneficios

Arquivologia

Vaga: 5722630 / Ndmero de vagas: 1/ Local:
Asa Sul / Sem: 1 ao 8 / Periodo: 7h as 12h /
Bolsa: R$ 700 + beneficios

Vaga: 5736679 / Nimero de vagas: 1/ Local:
Zona Civico Administrativa / Sem: 2 ao 6/ Pe-
riodo: 9h &s 13h / Bolsa: R$ 1.730,64 + beneficios

» |F ESTAG'O Instituto Fecomércio/DF

Vaga: 5743530 / Nimero de vagas: 1/ Local:
Zona Civico Administrativa / Sem:1ao 4/ Pe-
riodo: 8h as 12h / Bolsa: R$ 1.572,47 + beneficios

Direito

Vaga: 5743358 / Nlimero de vagas: 1 / Local:
Zona Civico Administrativa / Sem:1ao 9
/ Periodo: Hordrio a combinar / Bolsa: R$
1.125,69 + beneficios

ENSINO SUPERIOR

Jornalismo

Vaga: 611254 / Nimero de vagas: 2 / Sem:
30, 409,59, 69, 7°,8°,9°,10° / Bolsa: R$ 1.000 +
VT / Hordrio de: 12h as 18h / Local: Asa Sul

Marketing

Vaga: 054555 / Nimero de vagas: 1 / Sem:
Indiferente / Bolsa: R$ 800 + VT / Hordrio
de: 8h as 14h / Local: Setor Marista

» SUPERESTAGIOS )

Administracao

Vaga: 315761 / Nimero de vagas: 1/ Sem:
Indiferente / Bolsa: R$ 900 + VT / Horario
de: 10h as 16h / Local: Asa Sul

Fisica

Vaga: 005521 / Nimero de vagas: 1/
Sem: Indiferente / Bolsa: R$ 776 + VT
/ Hordrio de: 13h as 17h / Local: Tagua-
tinga Norte

ENSINO TECNICO

Técnico em Seguranca do Trabalho - 01
Vaga

Vaga: 265333 / Local: Brasilia / Sem.: 1°
/ Carga Hordria: 6 horas didrias / Hordrio
do estdgio: Manha ou Tarde / Bolsa: R$
750 / Beneficios: Auxilio Transporte: R$ 11 /
Ndmero de Vagas: 1.

» ESPRO

72

Vaga: 5741693 / Ndmero de vagas: 1/ Local:
Asa Sul /Sem:1ao 10/ Periodo: 14h as 18h
/ Bolsa: R$ 912,24 + beneficios

Publicidade e Propaganda e Marketing

Vaga: 5742207 / Ndmero de vagas: 1 / Local:
Park Way / Sem: 2 ao 3/ Perfodo: 7h as
13h15 / Bolsa: R$ 900 + beneficios

Vaga: 5734151 / Ndmero de vagas: 1/ Local: Area

de Desenvolvimento Econdmico /Sem:3a05/
Periodo: 9h as 16h / Bolsa: R$ 900 + beneficios

Engenharia Civil

Vaga: 5723306 / Nimero de vagas: 1/ Local:
Zona Industrial / Sem: 5 a0 9 / Perfodo: Ho-
rdrio a combinar / Bolsa: R$ 900 + beneficios

Restam ainda 559 vagas. Para acessar todas
as oportunidades, entre no site: https://
portal.ciee.org.br/quero-uma-vaga/.

O instituto estd atendendo apenas a distancia. O atendimento presencial é apenas para
emissao de contratos. E preciso agendar horario. Telefone: (61) 3962-2023. E-mail:
acompanhamento.if@institutofecomerciodf.com.br. Site: www.institutofecomerciodf.com.br.
Endereco: SCS, QD. 6, Edificio Jessé Freire, 5° andar, Brasilia - DF.

JOVEM APRENDIZ

Vaga: 99425599 / Ndmero de vagas: 1 / Ano:
Indiferente / Salario: R$ 712,99 + VT + VA /
Hordrio de: 14h as 18h / Local: Zona Industrial

Vaga: 421131 / Nimero de vagas: 1 / Ano:
Indiferente / Saldrio: R$ 7,45 / Hordrio de:
7h as 13h / Local: Area Octogonal

ENSINO FUNDAMENTAL
Vaga: 783506 / Ndmero de vagas: 1/ Ano:

Indiferente / Saldrio: R$ 690 + VT / Hordrio
de: 7h30 as 11h30 / Local: Asa Sul

Vaga: 804905 / Ndmero de vagas: 2 / Ano:
Indiferente / Saldrio: R$ 712,99 + VT / Horério:
10has 14heldhas18h/ Local: Zona Industrial

ENSINO PROFISSIONALIZANTE

Técnico em eletroeletronica

Vaga: 898941 / Nimero de vagas: 2 / Ano:

As inscricoes devem ser feitas no site www.superestagios.com.br ou no enderego
Rua Copaiba, Lote 1, Torre B, Sala 1306, Shopping DF Plaza, Aquas Claras.

Indiferente / Bolsa: R$ 800 / Hordrio de:
13h30 as 17h30 / Local: Zona Industrial

Técnico em eletrdnica

Vaga: 898941 / Nimero de vagas: 2 / Ano:
Indiferente / Bolsa: R$ 800 / Horario de:
13h30 as 17h30 / Local: Zona Industrial

Restam ainda vagas para jovem aprendiz
(21), ensino médio (12), ensino profissiona-
lizante (37) e ensino superior (115).

Técnico em Enfermagem - 06 Vagas

Vaga: 268685 / Local: Brasilia / Sem.: 1°/
Carga Hordria: 6 horas didrias / Hordrio do
estdgio: Tarde e Noite / Bolsa: R$ 550 / Auxilio
transporte conforme necessidade / Nimero
de Vagas: 1;

Vaga: 267361 / Local: Brasilia / Sem.: 1° /
Carga Hordria: 5 horas didrias / Hordrio do

estdgio: Manha ou Tarde / Bolsa: R$ 800 /
Auxilio transporte conforme necessidade /
Ndmero de Vagas: 1;

ENSINO SUPERIOR

Gestao Comercial - 08 Vagas

Vaga: 263729 / Local: Brasilia / Sem.:
1° / Carga Hordria: 6 horas didrias /

Hordrio do estdgio: Tarde / Bolsa: R$
850 / Auxilio Transporte: R$ 11 / Ndmero
de Vagas: 5;

Vaga: 267740 / Local: Aguas Claras /
Sem.: 1°/ Carga Hordria: 6 horas didrias
/ Hordrio do estagio: Manha ou Tarde /
Bolsa: R$ 800/ Bonificacao de acordo com
desempenho e Possibilidade de efetivacao.
/ Ndmero de Vagas: 3;

As inscricdes devem ser feitas no endereco SGAS Quadra 915, Lote 72-A, Asa Sul, das 8h30 as 16h30.
Informacdes no site www.espro.org.br ou pelo telefone (61) 3226-1512.

Enfermagem - 21 Vagas

Vaga: 269191 / Local: Brasilia / Sem.: 1° / Carga
Hordria: 5 horas didrias / Hordrio do estdgio: Ma-
nha ou Tarde / Bolsa: R$ 800 / Auxilio transporte
conforme a necessidade / Ndmero de Vagas: 2;

Ainda restam 276 vagas, para acessar todas
as oportunidades, entre no site: http://www.
superestagios.com.bry.

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Ndmero de vagas: 1/ Bolsa: R$
1.069,48 + VT Hordrio: 10h as 16h (sequnda
a sexta) /18 a 21 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico
ou Superior / Ndmero de vagas: 3 / Bolsa:
R$ 712,99 + VT Horério: 13h30h as 17h30
(segunda a sexta) / 15 a 21 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Ndmero de vagas: 3 / Bolsa: R$

712,48 + VIT Hordrio: 14h as 18h (terca a
sdbado) /14 a 21 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico ou
Superior / Ndmero de vagas: 1 / Bolsa: R$
1.069,48 + VT Hordrio: 10h as 16h (sequnda
a sexta) /18 a 21 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico
ou Superior / Nimero de vagas: 3 / Bolsa:
R$ 712,99 + VT Horério: 13h30h as 17h30
(segunda a sexta) / 15 a 21 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico
ou Superior / Ndmero de vagas: 1 / Bolsa:
R$ 1.069,48 + VT Horario: 10h as 16h
(segunda a sexta) / 18 a 21 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Téc-
nico ou Superior / Nimero de vagas:
1/ Bolsa: R$ 712,99 + VT Horario:
13h30h as 17h30 (segunda a sexta) /
15 a 21 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico

ou Superior / Nimero de vagas: 5 / Bolsa:
R$ 1.069,48 + VT Horario: 10h as 16h
(segunda a sexta) / 18 a 21 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico
ou Superior / Nimero de vagas: 2 / Bolsa:
R$ 1.069,48 + VT Horario: 13h as 19h
(segunda a sexta) / 18 a 22 anos

Empresa: privada. / Ens. Médio, Técnico
ou Superior / Nimero de vagas: 2 / Bolsa:
R$ 1.069,48 + VT Horario: 10h as 16h

(segunda a sexta) / 18 a 21 anos

Restam ainda 50 vagas para jovem aprendiz.
Para acessar todas as oportunidades, entre
no site: https://cadastro.espro.org.br.

=8 esTuDANTE

Confira a lista completa no site
www.correiobraziliense.com.br/euestudante
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PRECISA-SE

@ OFERTAS DA AGENCIA DO TRABALHADOR

A Secretaria do Estado de Trabalho do Distrito Federal também disponibiliza as vagas oferecidas nos sites www.trabalho.df.gov.br e maisemprego.mte.gov.br. O interessado em utilizar o servico
precisa fazer um cadastro no endereco eletronico para ter acesso as oportunidades existentes para o seu perfil. Por conta desse sistema, 0s postos aqui listados estdo sujeitos a alteragdes.

Cargo Vagas Salario | Cargo Vagas Salario | Cargo Vagas Salario
Acougueiro 10 R$ 2.450 + Beneficios | Azulejista 5 R$ 2800 + Beneficios | Operador de caixa 80 R$ 1.565 + Beneficios
Ajudante de carga e descarga de mercadorias 20 R$ 1563 + Beneficios | Balconista 1 R$ 1.580+ Beneficios | Pedreiro 6 R$2.420,40 + Beneficios

Ajudante de obras

10 R$ 1.750 + Beneficios

Bombeiro hidraulico

1 R$ 2.424 + Beneficios

Pintor de obras

3 R$ 2.440,40 + Beneficios

Ajudante de pizzaiolo

10 R$ 1606 + Beneficios

Cozinheiro de restaurante

5  R$2.000 + Beneficios

Repositor de mercadorias

50 R$ 1.562 + Beneficios

Atendente de balcdao

3 R$ 1.800 + Beneficios

Empregado doméstico arrumador

2 R$ 1.600 + Beneficios

Servente de obras

15 R$ 1.639 + Beneficios

Atendente de mesa

5 R$ 1.800 + Beneficios

Fiscal de prevencao de perdas

20 R$ 1.606 + Beneficios

Técnico de edificacdes

2 R$ 800 + Beneficios

Atendente de padaria

30 R$ 1.606 + Beneficios

Gesseiro

2 R$ 2.424 + Beneficios

Técnico de engenharia civil

2 R$ 800 + Beneficios

Auxiliar administrativo

10 R$ 712 + Beneficios

Lavador de veiculos

3 R$ 1.539 + Beneficios

Técnico de manutencdo eletrénica 4

R$ 2.100 + Beneficios

Auxiliar de cozinha

3 R$ 1.800 + Beneficios

Nail designer

3 R$3.036 + Beneficios

Técnico de ar condicionado

1 R$1.800 + Beneficios

Auxiliar de mecanico de ar condicionado 1

R$ 1.600 + Beneficios

Oficial de manutencao

4 R$2.570 + Beneficios

Vendedor interno

52 R$ 1518 + Beneficios

» Agéncias do Trabalhador

Do total, 14 Agéncias do

Trabalhador estao com

atendimentos presenciais
ao publico. Funcionamento:
de segunda a sexta-feira,

das8has17h

(sem interrupcdo). Para
mais duvidas, entre em
contato pelos telefones
de atendimento ao
publico: (61)3773-9482/
(61)3773-9484.

» Confira o endereco das Agéncias do Trabalhador que estao funcionando:

Agéncia Brazlandia

Tel:. 3255-3868 / 3255-3869
SCDN BLK, Lj. 1/5

» Agéncia de Ceilandia
Tel:. 3255-3521

EQNM 18/20, Bloco B,
Praca do Povo, Ceilandia

» Agéncia PCD (511 Norte)
Tel:. 3255-3804 / 3255-3843
SEPN 511 Bloco A, S/N
Edificio Bittar Il

Agéncia Estrutural

Tel:. 3255-3808 / 3255-3809
AE n®5, Setor Central,
Administragao

» Agéncia Gama

Tel:. 3255-3820 / 3255-3821
AE 1, Setor Central

» Agéncia Sobradinho

Tel:. 3255-3824 / 3255-3825

Agéncia do Trabalhador Auténomo
Tel:. 3255-3797 / 3255-3798

SCSQd. 6,BL A, Ed. Guanabara, Lt. 10/11
» Agéncia Plano Piloto

Tel:. 3255-3732 / 3255-3815

SEPN 511 Bloco A, S/N

Edificio Bittar Il

» Agéncia Recanto das Emas

Tel:. 3255-3864 / 3255-3842

Qd. 805, AE s/n, Prédio da

Agéncia Riacho Fundo Il
Tel:3255-3827 / 3255-3828

QC1,Cj. 5, Lt. 2, AE s/n

» Agéncia Samambaia
Tel:.3255-3832 / 3255-3833
QN303,Cj.1, Lt. 3

» Agéncia Santa Maria
Tel:.3255-3836 / 3255-3837

Av. Alagados, QC1, C. H, Galpao Cultural
» Agéncia Taguatinga

(4 Lt. 3, Ed. TVA Imperial,

Av. das Palmeiras

» Agéncia Planaltina
Tel:3255-3715 / 3255-3829

Setor Administrativo, Av. Uberdan
(Cardoso

» Agéncia Sao Sebastiao
Tel:.3255-3840 / 3255-3841

Centro de ensino fundamental Sao
José, quadra 16, drea especial.

Qd 8, AE n° 3, Sobradinho |

OPORTUNIDADES

» IBGE

9.580

PROFISSIONAIS

0 Ministério da Gestao e da Inovacao em Ser-
vicos Publicos, em conjunto com o Ministério do
Planejamento e Orcamento, publicou a portaria
n° 58/2025 autorizando a contratacao tempo-
raria de até 9.580 profissionais para atender as
demandas do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE). As oportunidades serdo volta-
das ao apoio de pesquisas estatisticas em todo o
pais. Do total de vagas, 8.480 serdo para a funcao
de agente de pesquisas e mapeamento, respon-
sdvel pela coleta de informagdes, e 1.100 para
supervisor de coleta e qualidade, encarregado de
orientar e fiscalizar as equipes de campo. A sele-
cdo ocorrerd em formato simplificado, podendo
incluir etapas como analise de curriculo, avalia-
cdo de titulos e entrevistas. Os contratos terdo
duracdo inicial de um ano e poderao ser prorro-
gados por até trés anos, conforme a necessida-
de para a conclusao dos trabalhos. O edital de
abertura de inscricoes deverd ser publicado em
até seis meses a partir da publicacdo da portaria,
ou seja, com prazo maximo até fevereiro de 2026.

Biblioteca Pdblica

Tel.. 3255-3848 / 3255-3849 / 3255-3754  Setor Residencial Oeste

» MASTERCARD

PROGRAMA
TRAINEE 1

A Mastercard esta com inscricoes
abertas para os programas de trainee
2026 no Brasil, com vagas em areas
como tecnologia, marketing, finangas,
juridico, consultoria estratégica, produ-
tos e vendas. O processo trainee é vol-
tado a recém-formados entre dezem-
bro de 2024 e dezembro de 2025, com
inicio em janeiro de 2026 no escritério
de Sao Paulo. O processo seletivo inclui
analise de curriculo, video entrevista e
entrevistas presenciais ou on-line. Entre
0s beneficios, estdo modelo hibrido de
trabalho, 20 dias para atuar de qualquer
lugar do mundo, cinco dias para traba-
Lho voluntario, acesso a plataformas de
desenvolvimento, previdéncia privada,
plano de salide e odontoldgico, e apoio
académico para trainees. As inscricoes
sdao gratuitas e vao até 31 de agosto de
2025, pelo link: https://linktr.ee/recruta-
mentomastercardadvisors.

» STONE

PROGRAMA
TRAINEE 2

0 Programa Trainee Recru-
ta Stone 2026, voltado a jovens
profissionais com graduacdo
concluida entre dezembro de
2022 e dezembro de 2025, ofe-
rece saldrio de R$ 8 mil, bonus
por performance, beneficios
como plano de satide, odonto-
l6gico, auxilio-creche, acesso a
plataforma de cursos, job rota-
tion, mentoria e treinamentos.
A iniciativa busca preparar
talentos para assumirem rapi-
damente posicoes de lideranca,
com etapas que incluem testes,
dinamicas, entrevistas e pai-
nel com a lideranca. A entra-
da esta prevista para janeiro
de 2026 e as inscricoes ficam
abertas até 4 de setembro de
2025 pelo link: https://encur-
tador.com.br/Bu2xT.

» ENSINA BRASIL

PROGRAMA
TRAINEE 3

0 Programa Trainee Ensina Brasil ofere-
ce aos jovens graduados ou que concluam
a graduacao até janeiro de 2026 a chance
de atuar como professores remunerados em
escolas publicas por dois anos, recebendo
formagdes continuas, mentorias e suporte
para desenvolver habilidades de lideranca,
em parceria com governos estaduais (Cuia-
bad-MT, Campo Grande-MS, Aguas Lindas-
-G0) e municipais (Vitéria-ES, Petrolina-PE,
Caruaru-PE). Aberto a todas as dreas de
formacao, sem limite de idade, o programa
busca perfis com potencial de lideranca,
abertura para aprendizado e desejo genui-
no de transformar a educacdo, oferecendo
remuneracao de R$ 3 mil a R$ 6 mil, confor-
me a localidade, além de beneficios previs-
tos em Lei. A selecdo inclui inscrices, testes
on-line, perguntas de reflexao, dinamica em
grupo e entrevista, com inicio das ativida-
des em janeiro de 2026. Inscricdes até 5/9:
https://app.ensinabrasil.org/sign-in.
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D m NIVEL BASICO | m NIVEL BASICO | m NIVEL BASICO | m NiVEL MEDIO | m NiVEL MEDIO |

AUXILIAR _ADMINIS-

AUXILIAR DE SERVI-

ATENDENTE para Lan-

TRABALHO GO? GNerais. Pousada}
= na Asa Nortecontrata
& FORMACRO  tumo ca note joma(fa
. Contato somente
PROFISSIONAL no zap 61 98118-5765.
6.1 Oferta de Emprego
6.2 Procura por Emprego COSTURElRA

RESTAURANTE
CONTRATA

SERVENTE DEPEDREI-
RO, Confeiteiro(a)/ Gar-

OTIMOS GANHOS!

MASSAGISTA PRECI-
SA-SE com ou sem
exper.99414-1086 zap

com/ Auxiliar de Cozi-

nha. Enviar CV para: rh
dondurica@gmail.com

chonete- Gama. CV p/:
(61)99192-2425 Zap

ATENDENTE CAFETE-
RIA em Vic Pires
(producao de Lanches e

TRATIVO Foto Show
EventosContratac/dispo-
nibilidade de horario. Sa-
lario fixo: R$1.600,00 +
Beneficios. Local: Setor
de Mansdes de Samam-
baia. Envie curriculo p/:
recrutamentofotoshow

NiVEL MEDIO

FARMACIA D

NiVEL MEDIO

AUXILIAR DE

ESCRITORIO
ROTINASADMINISTRA-
TIVAS. Enviar curriculo
p/ selecaobsb
10@gmail.com

MANPULAGA)
CONTRATA

BALCONISTA COM EX-
PERIENCIA comprova-
da. Interessados enviar

6.3 Ensino e Treinamento

OFERTA DE
6.1 EMPREGO

NiVEL BASICO

ARRUMADEIRA PRE-
CISA-SE p/ trabalhar no
Lago Sul que tenha refe-
rénciascomprovadas. Sa-
lario R$ 2.200. Tratar
no tel. 99972-2215.

EMPRESA CONTRATA
ARRUMADEIRA com
jornada de trabalho
12X36 (dia sim, dia
nao?. Salario
1.601,21 + refeicao + va-
le transporte Tr. What-
sapp (61) 99909-2288

AUXILIARDE CABELEI-
REIRO. saldo na A.Sul
contrata 61 981112900

PARA AJUSTES emrou-
pasmasculinas.Experién-
cia com magq. industrial.
Asa Norte. Saldrio R$
2.000. + VT+ Cartao ali-
mentacdo R$500. What-
sapp 61 99951-3621

CONTRATA-SE

COZINHEIRO (A),
CHAPEIRO, Aux.deco-
zinhae Atendente. Res-
taurante na Asa Sul.
CV para: restaurante
peefe405@gmail.com

PRECISA-SE DE
MECANICO COMEXPE-
RIENCIA p/ Asa Norte
99627-7171/ 3340-1332

DNA FACILITIES
LTDA CONTRATA

PESSOAS COMDEFICI-
ENCIA - PCDs para tra-
balhar na limpeza como
Auxiliar de Servigos Ge-
rais - Salario R$
1.743,69 + VA R$ 44,30
. Enviar curriculo para :
trabalheconosco@
dnafacilities.com.br

DOMESTICA
CONTRATA-SE p/Park
Way guas Claras c/ ex-

eriéncia e referéncia.
e?2fabf98178-1942

PINTOR AUTOMOTIVO
¢/ experiéncia. R$ 3.000
+VT. Oficina no Sof Sul.

PREPARADOR com ex-
periéncia p/ Oficina Sof
Sul. R$ 3.000 +VT. Tr:
99903-3085

SERRALHEIRO DE
ALUMINIO Contrata-se
¢/ exper. Enviar CV:

SOLUQAO PARABRISAS
CONTRATA Ver vagas:
www.solucao parabrisas.
com.br/vagas Brasilia, Vi-
cente Pires, Taguatinga
e Sobradinho. Enviar Cur-
riculo para WhatsApp:
(61) 99882-2256.

NiVEL MEDIO

ARTE FINALISTA

IMPRESSORA DE
GRANDES, formatos e
router alaser. Damos trei-
namento. Enviar CV p/
selecaobsb 10@gmail.
com

LANCHONETE CONTRATA
ATENDENTE DE BAL-
CAO Enviar Curriculo
s6 interessados:
sucoetal1968 @outlook.

Tr: 99903-3085

nuoro.pro@gmail.com com

bolos) c/exper CV:

selecao163@gmail.com ~ @gmail.com

CV para: jrzselecao
@gmail.com

VAGA - COMUNICAGO
ATENDINENTO

unesco

BOA COMUNICAGCAO
e escrita, saber espa-
nhol é um diferencial.
Atendimento: e-mail, tele-
fone e whatsapp . Vaga
presencial. Local Asa
Sul. Envie seu curriculo
processoseletivoeasy @
gmail.com

FARMAGREEN

CONTRATA
AUXILIAR DE MANIPU-
LACAO, Conferente e
Auxliar de Limpeza/
conservacdo. Enviar
CV p/ e-mail: curriculo
farmagreen@gmail.
com

da UNESCO, https://roster.brasilia.unesco.org/a

CONTRATA CONSULTOR NA MODALIDADE
CONTRATO INDIVIDUAL
PROJETO 914/BRZ/3051 EDITAL N° 12/2025

Publicacéo de 1 perfil(is) para contratagéo de profissional na area de ciéncias
humanas ou ciéncias sociais aplicadas, cuja vaga esta disponivel na pagina

/selection-process-list.

Os interessados deverdo cadastrar o CV e submeter sua candidatura

na plataforma Roster (https://roster.brasilia.unesco.org/app/selection-
process-list) do dia 17/08/2025 até o dia 24/08/2025.

Em atengédo as disposi¢des do decreto n° 5.151, de 22/07/2004, é vedada a
contratagdo, a qualquer titulo, de servidores ativos da Administracéo Publica
Federal, Estadual, do Distrito Federal ou Municipal, direta ou indireta, bem
como empregados de suas subsidiarias ou controladas, no ambito dos
projetos de cooperagdo técnica internacional.

INSTITUTO INTERAMERICANO DE
COOPERACAO PARA A AGRICULTURA - lICA.

MA®

INSTITUTO INTERAMERICANO DE
COOPERACAO PARA A AGRICULTURA - lICA.

MA®

INSTITUTO INTERAMERICANO DE
COOPERACAO PARA A AGRICULTURA - lICA.

MA®

INSTITUTO INTERAMERICANO DE
COOPERACAO PARA A AGRICULTURA - lICA.

MA®

ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERAGAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

EDITAL N° 265/2025

Codigo: TR/PF/IICA-35619

“Realizacado de estudos sobre a execugao do Programa
de Aquisicao de Alimentos (PAA), e sua articulagdo com
outras politicas publicas nos estados do Nordeste, com
o objetivo de subsidiar o planejamento, a execucao,
o monitoramento e a avaliacdo desses programas e
proposicao de conteudos e metodologias para acoes
de capacitacao ad. los as r idades e realidades
estaduais e ou territoriais. Rio Grande do Norte/RN”
Formacao: Graduag@o em Agronomia, ou Agroecologia, ou
Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos, ou Nutricdo, ou Ciéncias Sociais: Economia,
ou Administragao Publica, ou Sociologia, ou Antropologia,
ou Ciéncia Politica, ou Pedagogia, ou Servigo Social.
Experiéncia Professional: Experiéncia profissional
minima de 4 anos em participagdo ou condugao de projetos
ou programas de extensdo ou pesquisa, ou gestdao de
politica publica nas teméticas da seguranca alimentar e
nutricional e inclusao socioprodutiva rural.

Vigéncia Contratual: 360 DIAS

Numero de Vagas: 1

Outras Informagdes: Para participar do edital de
selegdo os candidatos deverdo se cadastrar no processo,
impreterivelmente até o dia 24/08/2025 as

23:59:00h. A responsabilidade pelo processo seletivo
de servicos técnicos de consultoria é de competéncia da
entidade executora nacional, conforme legislagao vigente.
A integra do edital e o resultado da seleg@o (apds processo
seletivo) poderdo ser visualizados na pdagina do [ICA
https://www.iica.int/pt/node/75

Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria
MRE N° 08 de 04/01/2017.

ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERAGAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

EDITAL N° 266/2025

Coédigo: TR/PF/IICA-35617

Realizacao de estudos sobre a execucao do Programa
de Aquisicao de Alimentos (PAA) com o objetivo de
subsidiar o planejamento, a execucao, o monitoramento
e a avaliacdo desses programas e proposicdo de
contetiidos e metodologias para agdes de capacitacao
adaptados as r idades e realidades estaduais e ou
territoriais. (Bahia/BA)

Formacao: Graduacdo em Agronomia, ou Agroecologia,
ou Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos, ou Nutricdo, ou Ciéncias Sociais: Economia,
ou Administragdo Publica, ou Sociologia, Antropologia,
ou Ciéncia Politica, ou Pedagogia, ou Servi¢o Social.
Experiéncia Professional: Experiéncia profissional
minima de 4 anos em participagdo ou conducao de projetos
ou programas de extensdo ou pesquisa, ou gestao de
politica publica nas tematicas da seguranca alimentar e
nutricional e inclusdo socioprodutiva rural.

Vigéncia Contratual: 360

Numero de Vagas: 1

Outras Informacgdes: Para participar do edital de
selecao os candidatos deverdo se cadastrar no processo,
impreterivelmente até o dia 24/08/2025 as

23:59:00h. A responsabilidade pelo processo seletivo
de servicos técnicos de consultoria € de competéncia da
entidade executora nacional, conforme legislacéo vigente.
A integra do edital e o resultado da sele¢&o (apds processo
seletivo) poderdo ser visualizados na pégina do IICA
https://www.iica.int/pt/node/75

Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria
MRE N° 08 de 04/01/2017.

ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERAGAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

EDITAL N° 273/2025

Codigo: TR/PF/IICA-36008

Realizacao de estudos sobre a execucéao do Programa
de Aquisicao de Alimentos (PAA), e sua articulacao
com outras politicas publicas nos estados do
Nordeste, com o objetivo de subsidiar o planejamento,
a execugao, o monitoramento e a avaliacdo desses
programas e proposicao de contetidos e metodologias
para acoes de capacitacao adaptados as r idade
e realidades estaduais e ou territoriais. (Paraiba/PB)
Formacao: Graduag@o em Agronomia, ou Agroecologia, ou
Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos, ou Nutricdo, ou Ciéncias Sociais: Economia,
ou Administragao Publica, ou Sociologia, Antropologia, ou
Ciéncia Politica, ou Pedagogia, ou Servigo Social.
Experiéncia Professional: Experiéncia profissional
minima de 4 anos em participa¢do ou condugéo de projetos
ou programas de extensao ou pesquisa, ou gestdao de
politica publica nas teméticas da seguranga alimentar e
nutricional e inclusao socioprodutiva rural.

Vigéncia Contratual: 360 dias

Numero de Vagas: 1

Outras Informagdes: Para participar do edital de
selecao os candidatos deverdo se cadastrar no processo,
impreterivelmente até o dia 24/08/2025 as 23:59:00h. A
responsabilidade pelo processo seletivo de servigos técnicos
de consultoria é de competéncia da entidade executora
nacional, conforme legislacdo vigente. A integra do edital e
o resultado da selegéo (ap6s processo seletivo) poderdo ser
visualizados na pagina do IICA https:/www.iica.int/pt/node/75
Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria
MRE N° 08 de 04/01/2017.

ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERAGAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

EDITAL N° 267/2025

Codigo: TR/PF/IICA-35615

Realizacado de estudos sobre a execucao do Programa
de Aquisicao de Alimentos (PAA), e sua articulacao
com outras politicas publicas nos estados do
Nordeste, com o objetivo de subsidiar o planejamento,
a execucao, o monitoramento e a avaliacdo desses
programas e proposicdo de contetidos e metodologias
para acoes de capacitacao adaptados as necessidades
e realidades estaduais e ou territoriais. (Ceara/CE)
Formacao: Graduagdo em Agronomia, ou Agroecologia, ou
Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos, ou Nutricdo, ou Ciéncias Sociais: Economia, ou
Administragao Publica, ou Sociologia, ou Antropologia, ou
Ciéncia Politica, ou Pedagogia, ou Servigo Social.
Experiéncia Professional: Experiéncia profissional
minima de 4 anos em participacdo ou conducéo de projetos
ou programas de extensdo ou pesquisa, ou gestdao de
politica publica nas tematicas da seguranca alimentar e
nutricional e inclusao socioprodutiva rural.

Vigéncia Contratual: 360

Numero de Vagas: 1

Outras Informacdes: Para participar do edital de
selegc@o os candidatos deverao se cadastrar no processo,
impreterivelmente até o dia 24/08/2025 as 23:59:00h. A
responsabilidade pelo processo seletivo de servigos técnicos
de consultoria é de competéncia da entidade executora
nacional, conforme legislagdo vigente. A integra do edital e
o resultado da selegé@o (ap6s processo seletivo) poderdo ser
visualizados na pagina do lICA https:/www.iica.int/pt/node/75
Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria
MRE N° 08 de 04/01/2017.
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CLASSIFICADOS

CORREIO0 BRAZILIENSE

OFERTA DE
6.1 EMPREGO

NiVEL MEDIO

NiVEL MEDIO

SOCIAL MiDIA
PRESENCIAL

CRIAGAO DE CONTEU-
DO; andlise de métri-
cas; delegacédo de de-
mandas; Gerenciamen-
tono atendimento. Requi-
sitos: experiénciacompro-
vada. Lago Sul. Curricu-
lo p/ recrutamentogrupo
ertty @gmail.com

NiVEL MEDIO

ESTAGIARIA (0) de
Ed. Fisica, prestagao de
servico, 1 ano , para es-
porte e danca, boa remu-
neracéo. Enviar Curricu-
lo p/ brasiliaesportivadf
@gmail.com

INDUSTRIA
CONTRATA

ESTOQUISTAComexpe-
riléncia comprovada
em carteira. Localida-
de do cargo: DF-140 -
préximo ao  Jardim
ABC. Parainicioimedia-
to. Enviar curriculo pa-
ra: recrutamento.wi

NiVEL MEDIO

INSTALADOR DE

CORTINAS E PERSIA-
NAS ¢/ CNH, sem ex-
er. Sal. 1.940,00 +VT.
nviar CV para:
rh@sublimes.com.br

ESPARTA SEGURANCA
LTDA CONTRATA

PESSOAS COMDEFICI-
ENCIA - PCDs p/ traba-
lhar como vigilante patri-
monial , remuneracao
da categoria. Interessa-
dos enviar curriculo p /
trabalheconosco
@espartaseguranca.
com.br

NiVEL MEDIO

CONTRATASE
MANICURES E CABE-
LEIREIRAS (OS) Inicio
imediato. Asa Norte. Tr:
61 98173-1168

TECNICO DE AUTOMA-
CAO Contrata-se. Para
instalagdo, configuragdo
e manutencdo de siste-
mas de automag&o.
Conhecimento em re-
des, sistemas de contro-
le e programagéo basi-
ca. Habilidade para leitu-
ra e interpretagao de ma-
nuais técnicos. Carteira
de habilitagéo categoria
B. Enviar curriculo para:
raimundo @jpseguranca.

2020@gmail.com

com.br - 61 98191-3489

NiVEL MEDIO NiVEL MEDIO

PRODUCAQ INDUSTRIAL
gl AT,

eriénciae Enviar CV:
arn|b2021(<239gmall.
com 61 98294-9468
whatsapp

nuoro.pro@gmail.com

VAGAS EXCLUSIVAS

AGENCIA CONFIAN-
CA ha mais de 30
anos, tem também : Se-
cretaria do Lar, Arruma-

NiVEL BASICO NiVEL BAsico |

PROCURA
2 POR EMPREGO

deira, Diarista, Cozinhei-
ra de forno e fogao, Ba-

NiVEL BASICO

ba , Passadeira , Aux

NiVEL SUPERIOR

PARA PCD'S

GLOBAL SEGURAN-

CAESERVICOS, contra-
ta para diversas fun-
¢bes (PCD), CLT
+beneficios. Ensino mé-
dio e superior. Interessa-
dos encaminhar Crrricu-
lo +laudo para:
vagasdf @gpssa.com.br

ESCRITORIO DE
ADVOCACIA EN
N BANDEIRANTE

ESTAGIARIO DE DIREI-
TO . Curriculos para e-
mail:  escritorio.advbsb
@gmail.com

//['A_@ INSTITUTO INTERAMERICANO DE
me==—ram COOPERACAO PARA A AGRICULTURA - IICA.

//[’4@ INSTITUTO INTERAMERICANO DE
ez COOPERACAO PARA A AGRICULTURA - IICA.

//[’4@ INSTITUTO INTERAMERICANO DE
me=—r=am COOPERACAOQ PARA A AGRICULTURA - lICA.

ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERAGAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

EDITAL N° 282/2025

Codigo: TR/PF/IICA-36012

Realizacéo de estudos sobre a execucao do Programa
de Aquisicao de Alimentos (PAA) com o objetivo de
subsidiar o planejamento, a execucao, o monitoramento
e a avaliacdo desses programas e proposicao de
conteudos e metodologias para agoes de capacitacao
adaptados as necessidades e realidades estaduais e ou
territoriais. [Amazonas (Yanomami)].

Formacao: Graduagdo em Agronomia, ou Agroecologia, ou
Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos, ou Nutrigao, ou Ciéncias Sociais: Economia, ou
Administragao Publica, ou Sociologia, ou Antropologia, ou
Ciéncia Politica, ou Pedagogia, ou Servigo Social.
Experiéncia Professional: Experiéncia profissional
minima de 4 anos em participagdo ou condugao de projetos
ou programas de extensdo ou pesquisa, ou gestdo de
politica publica nas tematicas da seguranca alimentar e
nutricional e inclusao socioprodutiva rural.

Vigéncia Contratual: 360 dias

Numero de Vagas: 1

Outras Informagdes: Para participar do edital de
seleg@o os candidatos deverdo se cadastrar no processo,
impreterivelmente até o dia 24/08/2025 as 23:59:00h. A
responsabilidade pelo processo seletivo de servigos técnicos
de consultoria é de competéncia da entidade executora
nacional, conforme legislagdo vigente. A integra do edital e
o resultado da selegdo (apds processo seletivo) poderdo ser
visualizados na pagina do ICA https:/www.iica.int/pt/node/75
Fundamento Legal: Decreto n® 5151, de 22/07/04, Portaria
MRE N° 08 de 04/01/2017.

ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERACAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

EDITAL N° 275/2025

Cédigo: TR/PF/IICA-36019

Realizacao de estudos sobre a execucao do Programa
de Aquisicao de Alimentos (PAA) com o objetivo de
subsidiar o planejamento, a execucao, o monitoramento
e a avaliacdo desses programas e proposicao de
contetidos e metodologias para agdes de capacitacao
adaptados as necessidades e realidades estaduais e ou
territoriais. [Roraima/RR (Yanomami)]

Formacao: Graduacdo em Agronomia, ou Agroecologia, ou
Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos, ou Nutricao, ou Ciéncias Sociais: Economia, ou
Administragao Publica, ou Sociologia, ou Antropologia, ou
Ciéncia Politica, ou Pedagogia, ou Servigo Social.
Experiéncia Professional: Experiéncia profissional
minima de 4 anos em participagdo ou conducéo de projetos
ou programas de extensdo ou pesquisa, ou gestdo de
politica publica nas tematicas da seguranca alimentar e
nutricional e inclusdo socioprodutiva rural.

Vigéncia Contratual: 360 dias

Nimero de Vagas: 1

Outras Informacdes: Para participar do edital de
selecao os candidatos deverao se cadastrar no processo,
impreterivelmente até o dia 24/08/2025 as 23:59:00h. A
responsabilidade pelo processo seletivo de servigos técnicos
de consultoria é de competéncia da entidade executora
nacional, conforme legislagdo vigente. A integra do edital e
o resultado da selegé@o (ap6s processo seletivo) poderdo ser
visualizados na pagina do IICA https://www.iica.int/pt/node/75
Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria
MRE N° 08 de 04/01/2017.

ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERAGAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

EDITAL N° 271/2025

Cédigo: TR/PF/IICA-36003

Realizacao de estudos sobre a execucao do Programa
de Aquisicao de Alimentos (PAA) com o objetivo de
subsidiar o planejamento, a execu¢ao, o monitoramento
e a avaliacdo desses programas e proposicao de
contetidos e metodologias para acdes de capacitacao
adaptados as necessidades e realidades estaduais e ou
territoriais. (Parana/PR).

Formacao: Graduagdo em Agronomia, ou Agroecologia,
ou Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos, ou Nutricdo, ou Ciéncias Sociais: Economia,
ou Administracao Publica, ou Sociologia, ou Antropologia,
ou Ciéncia Politica, ou Pedagogia, ou Servigo Social.
Experiéncia Professional: Experiéncia profissional
minima de 4 anos em participagdo ou condugao de projetos
ou programas de extensdo ou pesquisa, ou gestao de
politica publica nas teméticas da seguranga alimentar e
nutricional e inclusao socioprodutiva rural.

Vigéncia Contratual: 12 meses

Numero de Vagas: 1

Outras Informagdes: Para participar do edital de
selecdo os candidatos deverao se cadastrar no processo,
impreterivelmente até o dia 24/08/2025 as 23:59:00h.
A responsabilidade pelo processo seletivo de servigos técnicos
de consultoria é de competéncia da entidade executora
nacional, conforme legislagdo vigente. A integra do edital e
o resultado da selegdo (apds processo seletivo) poderdo ser
visualizados na pagina do IICA https://www.iica.int/pt/node/75
Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria
MRE N° 08 de 04/01/2017.

INSTITUTO INTERAMERICANO DE
COOPERACAO PARA A AGRICULTURA - lICA.

MA®

INSTITUTO INTERAMERICANO DE
COOPERACAO PARA A AGRICULTURA - lICA.

MA®

INSTITUTO INTERAMERICANO DE
COOPERACAO PARA A AGRICULTURA - lICA.

MA®

ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERAGAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

EDITAL N° 264/2025

Codigo: TR/PF/IICA-35611

Realizar sistematizacdo e avaliagdo de estudos sobre
a execucao do Programa de Aquisicdo de Alimentos
(PAA) e sobre a articulacdo do Programa com outras
politicas publicas nos estados do Nordeste, visando
subsidiar o planejamento e a execucao dos programas
e propor conteudos e metodologias para capacitacao
adaptados as realidades estaduais e ou territoriais.
Formagédo: Graduagdo e Mestrado em Agronomia,
ou Agroecologia, ou Ciéncias Agricolas, ou Recursos
Florestais e Engenharia Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia
e Tecnologia de Alimentos, ou Nutri¢do, ou Ciéncias Sociais:
Economia, ou Administragao Publica, ou Sociologia, ou
Antropologia ou Ciéncia Politica, ou Pedagogia, ou Servigo
Social; Experiéncia Professional: Experiéncia profissional
minima de 2 anos de participagdo ou condugao de projetos
ou programas de extensdo ou pesquisa, ou gestdo de
politica publica nas tematicas da seguranga alimentar e
nutricional e inclusdo socioprodutiva rural.

Vigéncia Contratual: 360 dias

Numero de Vagas: 1

Outras Informagoes: Para participar do edital de selecédo
os candidatos de- verdo se cadastrar no processo,
impreterivelmente até o dia 24/08/2025 as

23:59:00h. A responsabilidade pelo processo seletivo
de servicos técnicos de consultoria € de competéncia da
entidade executora nacional, conforme legislagao vigente. A
integra do edital e o resultado da selecéo (apds pro- cesso
seletivo) poderao ser visualizados na pagina do [ICA https:/
www.iica.int/pt/node/75

Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria
MRE N° 08 de

04/01/2017.

ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERAGAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

EDITAL N° 272/2025

Cédigo: TR/PF/IICA-36005

Realizacédo de estudos sobre a execucdo do Programa
de Aquisicao de Alimentos (PAA) com o objetivo de
subsidiar o planejamento, a execucéo, o monitoramento
e a avaliacdo desses programas e proposicao de
contetidos e metodologias para agdes de capacitacao
adaptados as necessidades e realidades estaduais e ou
territoriais. (Para/PA)

Formacao: Graduagdo em Agronomia, ou Agroecologia, ou
Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos, ou Nutricao, ou Ciéncias Sociais: Economia, ou
Administragdo Publica, ou Sociologia, ou Antropologia, ou
Ciéncia Politica, ou Pedagogia, ou Servigo Social.
Experiéncia Professional: Experiéncia profissional
minima de 4 anos em participagdo ou conducao de projetos
ou programas de extensdo ou pesquisa, ou gestdao de
politica publica nas tematicas da seguranga alimentar e
nutricional e inclusao socioprodutiva rural.

Vigéncia Contratual: 360 dias

Numero de Vagas: 1

Outras Informacdes: Para participar do edital de
selec@o os candidatos deverao se cadastrar no processo,
impreterivelmente até o dia 24/08/2025 as 23:59:00h. A
responsabilidade pelo processo seletivo de servigos técnicos
de consultoria é de competéncia da entidade executora
nacional, conforme legislagdo vigente. A integra do edital e
o resultado da seleg@o (ap6s processo seletivo) poderdo ser
visualizados na pagina do IICA https:/www.iica.int/pt/node/75
Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria
MRE N° 08 de 04/01/2017.

ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERAGAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

EDITAL N° 276/2025

Cédigo: TR/PF/IICA-36021

Realizacao de estudos sobre a execucao do Programa
de Aquisicdo de Alimentos (PAA), e sua articulacao
com outras politicas publicas nos estados do
Nordeste, com o objetivo de subsidiar o planejamento,
a execucdo, o monitoramento e a avaliacdo desses
programas e proposicao de contetidos e metodologias
para agoes de capacitagdo adaptados as necessidades
e realidades estaduais e ou territoriais. [Sergipe/SE]
Formagao: Graduagao em Agronomia, ou Agroecologia, ou
Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos, ou Nutricdo, ou Ciéncias Sociais: Economia,
ou Administracao Publica, ou Sociologia, Antropologia, ou
Ciéncia Politica, ou Pedagogia, ou Servigo Social.
Experiéncia Professional: Experiéncia profissional
minima de 4 anos em participagado ou condugéo de projetos
ou programas de extensdo ou pesquisa, ou gestao de
politica publica nas teméticas da seguranga alimentar e
nutricional e inclusao socioprodutiva rural.

Vigéncia Contratual: 360 dias

Numero de Vagas: 1

Outras Informagdes: Para participar do edital de
selecdo os candidatos deverdo se cadastrar no processo,
impreterivelmente até o dia 24/08/2025 as 23:59:00h. A
responsabilidade pelo processo seletivo de servigos técnicos
de consultoria é de competéncia da entidade executora
nacional, conforme legislagéo vigente. A integra do edital e
o resultado da selecd@o (ap6s processo seletivo) poderdo ser
visualizados na pagina do IICA https:/www.iica.int/pt/node/75
Fundamento Legal: Decreto n° 5151, de 22/07/04, Portaria
MRE N° 08 de 04/01/2017.

Servigos Gerais, Casei-
ro, cuidadora de idosos
e motorista . Tel.: 3356-
3351 ou 98609-0574

OFERECO-ME PARA
TRABALHAR COMO

BABA. SOU Professora
aposentada e vasta expe-
riéncia com crianca. Pos-
SO viajar e morar na resi-
déncia (77) 99856-4153

SEU IMC
LIGUE PARA:
61 3342-1000

CLASSIFICADOS

//['A_@ INSTITUTO INTERAMERICANO DE
me===r=am COOPERACAO PARA A AGRICULTURA - IICA.

ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERAGAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

EDITAL N° 268/2025

Cadigo: TR/PF/IICA-35882

Realizacédo de estudos sobre a execucao do Programa
de Aquisicdo de Alimentos (PAA) com o objetivo de
subsidiar o planejamento, a execucao, o monitoramento
e a avaliacdo desses programas e proposicdo de
conteudos e metodologias para acoes de capacitacao
adaptados as necessidades e realidades estaduais e ou
territoriais. (Maranhao/MA)

Formacéo: Graduacdo em Agronomia, ou Agroecologia,
ou Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos, ou Nutricdo, ou Ciéncias Sociais: Economia,
ou Administracao Publica, ou Sociologia, ou Antropologia,
ou Ciéncia Politica, ou Pedagogia, ou Servigo Social.
Experiéncia Professional: Experiéncia profissional
minima de 4 anos em participagdo ou condugéo de projetos
ou programas de extensdo ou pesquisa, ou gestdo de
politica publica nas tematicas da seguranca alimentar e
nutricional e inclusdo socioprodutiva rural.

Vigéncia Contratual: 360 dias

Numero de Vagas: 1

Outras Informagdes: Para participar do edital de
selecdo os candidatos deverdo se cadastrar no processo,
impreterivelmente até o dia 24/08/2025 as

23:59:00h. A responsabilidade pelo processo seletivo
de servicos técnicos de consultoria é de competéncia
daentidadeexecutoranacional,conformelegislacdovigente.
A integra do edital e o resultado da selecdo (ap6s processo
seletivo) poderao ser visualizados na pagina do [ICA
https://www.iica.int/pt/node/75

Fundamento Legal: Decreto n® 5151, de 22/07/04, Portaria
MRE N° 08 de 04/01/2017.

//6’4@ INSTITUTO INTERAMERICANO DE
== COOPERAGAO PARA A AGRICULTURA - IICA.
ORGANISMO INTERNACIONAL
PROJETO DE COOPERAGAO TECNICA
BRA/IICA/24/002
SELECIONA CONSULTOR(A) POR PRODUTO

EDITAL N° 269/2025

Cédigo: TR/PF/IICA-35884

Realizacdo de estudos sobre a execucao do Programa
de Aquisicao de Alimentos (PAA), e sua articulacao
com outras politicas publicas nos estados do
Nordeste, com o objetivo de subsidiar o planejamento,
a execucao, o monitoramento e a avaliacdo desses
programas e proposicao de contetidos e metodologias
para acoes de capacitagdo adaptados as necessidades
e realidades estaduais e ou territoriais. [Piaui/PI]
Formacéo: Graduagdo em Agronomia, ou Agroecologia, ou
Ciéncias Agricolas, ou Recursos Florestais e Engenharia
Florestal, ou Zootecnia, ou Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos, ou Nutricdo, ou Ciéncias Sociais: Economia,
ou Administragcao Publica, ou Sociologia, Antropologia,
ou Ciéncia Politica, ou Pedagogia, ou Servigo Social.
Experiéncia Professional: Experiéncia profissional
minima de 4 anos em participag¢do ou condugao de projetos
ou programas de extensdo ou pesquisa, ou gestdo de
politica publica nas tematicas da seguranga alimentar e
nutricional e inclusao socioprodutiva rural.

Vigéncia Contratual: 360

Numero de Vagas: 1

Outras Informagdes: Para participar do edital de
selegdo os candidatos deverdo se cadastrar no processo,
impreterivelmente até o dia 24/08/2025 as

23:59:00h. A responsabilidade pelo processo seletivo
de servigos técnicos de consultoria é de competéncia da
entidade executora nacional, conforme legislagao vigente.
A integra do edital e o resultado da selegao (ap6s processo
seletivo) poderdo ser visualizados na pdagina do |ICA
https://www.iica.int/pt/node/75

Fundamento Legal: Decreto n® 5151, de 22/07/04, Portaria
MRE N° 08 de 04/01/2017.
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CORREIO BRAZILIENSE

CLASSIFICADOS

Para anunciar » 3342-1000

IMOVEIS

IMOVEIS

VEICULOS

CASA

NEGOCIOS

VEJA \ OFERTAS
N

0 CADERNO

COMPRA & VENDA ALUGUEL & SERVICOS & OPORTUNIDADES TRAB ALHO
‘&% FORMACAO PROFISSIONAL
I I m AGUAS CLARAS | m ASA NORTE | m GUARA | m NOROESTE | m TAGUATINGA | m CEILANDIA | m PARK WAY
IMOVEIS 2 QUARTOS p J RIBEIRO VENDE NOROESTE TAGUATINGA 40U MAIS QUARTOS PARK WAY
- AE 02 Dolce Vitta cober-
COMPRA E MEU IMOVEL OB SR. IMOVEIS e oy 3 QUARTOS 2 QUARTOS Ia 40U MAIS QUARTOS
VENDA OCEANIA RESIDENCE 5211. Tr. 3322-3443
pto 2 gtos 11 ste 2vgs  SGAN 708 Bloco P 3qts A A A

TiApartHotel gpon 0t I SC DG SCANTOBBOcoP s | ISONIGES | ACKEINOVESDF  ACREINOVESDF  RALSoviEma  EOVELINOB

1.2 Apartamentos 4472 cj25698 do,4 andar reformadissi- |LUGAR CERTO Os| SQNW 102 Ap 101m2 3 QSF 01 Apto 2qt 60m? COL AGRICOLA Ami-

13 Casas mo, 135m2. Aceito 2qts | melhores iméveis de|  gtos 2 vgas 98311-5595 vaga 98311-5505  VENHA FAZER O me- queiras Res Park Vere

1.4 Lojas ¢ Salas VENDO APARTAMENTOS  no” Noroeste. 99109-  [Brasilia voca encontra 091135501 010540 lhor ‘Negocio ! Vende-  das 6qts 4sts It 1000m2

> D 301 2 e 3 gtos em 6160 3042-9200 ¢j9417 aquH VEJa as ofertas! , mos, Alugamos Casas e 995624472 ¢j25698

1.5 Lotes, Areas guas Claras pronto p/  Sr. Imoveis NUCLEO BANDEIRANTE aptos, Servigos c/ rela- -

e Galpoes morar com lazer comple- VALPARAISO o fc? spachan. ADELSON IMOVEIS

1.6 siiéios, Chicaras to ao Iadorfag]ueRgcgl;)s 2 QUARTOS {gvegégg%%heﬁgajcu r?é}: QD 01 MSPW (5 stes) 4
erFa ICO a partir de ’ h .

1.7 Servigos e ?nn 98176-7523. SR IMOVEIS 2 QUARTOS co. Atendimento o/ quali- 94" Sltt Eg?%oprpéug?gngg
Crédito . dade, Betamosnomerca-  gogas 7115 011533
Imobilidrio 3 QUARTOS RITA LANDIM do hd 25 anos. Plantzo,

, COMPRO PAGO a vis- Aponte a caera do sey rhléﬁlﬁr?as ?EE\ISS (32 P Aly;Y)Eél ﬂ'élyE%Dl_\ED A 9515764-5335? 2-21'0360487é RlTA LAND'M VENDE

14 MEU IMOVEL IMOB ta102/416 3qts nascen- | S ¢ Ve as ofertas Brasilia vocé encontra| apto 2qtos sala banh  WWw.geraldovieira.com. QD 01 casa ¢/ 4 qtos

V PARQUE Res Nata- Il?r Vgéi%‘_’gggé? gléﬁfgg_- aquil Veja as ofertas! coz planejda clelevador  Pr ﬁgorgg dg g chnqgtf 3tgr5r(29
INVEST FLAT VENDE ';avia'g'%gn?g‘);:n;‘:,gg 6160 Sr Iméveis cj9417 3 QUARTOS r: 3033-3865 cj21229 ” 4358 ¢/12179

?mRITczo FLAT GanQ‘O 99562-4472 ¢j25698 GUARA

16 andar.  3033-3865/ 40U MAIS QUARTOS TR AT FElT |M V OUTROS ESTADOS RECANTO DAS EMAS

G e | A M:OEVFE'II'SODF m e JRATOFETO MOV 3 QUARTOS

Os S GAR CERTC
melores moveis de | 166m5, mobiado, 4626 | Bacs voeh aneont il ADELSON MIOVES il
INVEST FLAT VENDE Brasilia vocé encontra cupado R$ 2.390.000. aqui! Veja as ofertas! Aponte a camera do seu

BIARRITZ FLAT apto |aquil Veja as ofertas! Tr: 98281-0520 c21960 celular e veja as ofertas! | CABO FRIO-RJ Regido  QE 26 3 qtos laje lote A

1qto com 66m?, g P dos Lagos. Vendo apto  200m2, 180m2 construi-

16 andar. 3033-3865/ quato e sala 7om? da R$ 850.000. Ac fi

98581-0151 ¢j21229

i1 APARTAMENTOS

Aponte a cdmera do seu

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

AGUAS CLARAS celular e veja as ofertas!
1 QUARTO
ASA NORTE
MEU IQVEL OB
LUGARCERTOMelho- QUITINETES
res ilmc');/eis pior&tosD g
na planta em todo
voc% encontra aquil PLANOEMPREEND
IMOBILIARIOS Os me-
lhores iméveis de

A

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

VENHA FAZER O m

lhor Negécio ! Vende
mos, Alugamos Casas e
aptos Servigos ¢/ reIa
tos, fazemos
|nventar|os despachan-
te, depanamento juridi-
co. Atendimento ¢/ quali-
dade. Estamos no merca-
do ha 25 anos. Plantéo.
Ligue: 3352-0064 /
99974-5385 ¢j30876
\t/)vww.geraldovieira.com.

r:

BSB vocé encontra
aqui:lugarcerto.com.br

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

ASA SUL

3 QUARTOS

204 SUL Novidade! 3
tos. Claudio Sinimbu.
r: 99999-3532 ¢8165

SR. IMOVEIS

cJ9417

COMPRO PAGO a vis-
ta 102/ 416 3qts nascen-
te vazado para cliente.
Tr. 3042-9200/ 99109-
6160 Sr Iméveis cj9417

CRUZEIRO

3 QUARTOS

PLANO EMPREEND.
QD 409 Apto 3qts Bair-
ro novo 79m2 2vagas
2banhs 3032-7700 /
98313-0206 ¢j5179

3 QUARTOS SHCES 1105 Bloco H
3 gtos, 2 banh. R$550
mil. Tr: 99613-0615
OPORTUNIDADE!!
403 NORTE Apto 3 N
qtos, 85m?, suite, GUARA
1andar, nascente. R$
825, 000 00 Localizacdo
perlIeglada. 99270-5247 2 QUARTOS
PLANO EMPREEND. J RIBEIRQ VENDE
404 BLOCO | Apto AE02SRIA Guara |l Re-
78m2 3qts 2banhs local  sid Via Boulevard vdo Ap-

privilegiado 3032-7700 /
98313-0206 ¢j5179

to de canto 56,24m2 ar
util ¢j5211 3322-3443

Aponte a cadmera do seu
celular e veja as ofertas!

LAGO NORTE |

3 QUARTOS

CLASSIFICADOS

GOSTOU DESSE
ESPAGO?

PATROCINE UMA
RETRANCA!!

DEIXE SUA EMPRESA 0U
SERVICO MAIS VISIVEL E
FACIL DE ENCONTRAR

0
?@2&»
POR 30 DIAS %

ANUNCIE AQUI'!

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
613342-1000 - OPGAOS

o ACHEI MQVEIS OF

08 apto 3qtos
228m2 cond fechado
98311-5595 ¢/19540

RECANTO DAS EMAS

3 QUARTOS

A

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

VENHA FAZER O me-
lhor Negédcio ! Vende-
mos, Alugamos Casas e
aptos Servigos ¢/ rela-
tos, fazemos
|nventar|os despachan-
te, depanamento juridi-
co. Atendimento ¢/ quali-
dade. Estamos no merca-
do h& 25 anos. Plantéo.
Ligue: 3352-0064 /
99974-5385 ¢j30876
\évww.geraldovieira.com.
r:

SAMAMBAIA

2 QUARTOS

TRATO FEITO IMOV
QN 412 Apto 2 qtos
49m2 1 suite 1 vaga 2
banheiros Tr: 99418-
8477 cj21694

SUDOESTE

o ACHEI MQVEIS OF

08 apto 3qtos
228m2 cond fechado
98311-5595 ¢/19540

3 QUARTOS

ACHE! IMOVEIS DF

SQSW 500 Moderno ap-
to 3gtos 109m2 2 va-
gas. Tr: 98311-5595

500m da Praia do Forte.
préximo ao comeércio Tr:
(61) 98520-8417

1.3 CASAS

AGUAS CLARAS

4 0U MAIS QUARTOS

ACONTECE OBILIARIA

QS 06 reformada 2 pavi-
mentos casa 5 gtos por-
celanato 226m2 area
construida 2 vagas 2 ba-
nhs 3344-4112

ACONTECE INOBILIARIA

QS 06 reformada 2 pavi-
mentos casa 5 gtos por-
celanato 226m2 area
construida 2 vagas 2 ba-
nhs 3344-4112

ASA NORTE

4 0U MAIS QUARTOS

709 MAGNIFICA casa
esq 6 gtos 518m2 R$
2.800.000 préx Uniceub
98281-0520 ¢21960

CEILANDIA

2 QUARTOS

QNN 39 R$240 Mil Vdo
casa original quit e de-
soc 99585-8326 c4138

nanc 99985-7115 ¢1533

4 0U MAIS QUARTOS

MEU IMOVEL IMOB
COL AGRICOLABernar-
do Sayé&o cs 4qts 4stes
e 1master 260m2 var
4vg 995624472 ¢j25698

ADELSON IMQVEIS
QE 38 sobraddo 4qtos
2 stes 300m2 ar construi-
da arms 2gar. Ac financ
99985-7115 ¢1533

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

VENHA FAZER O me-
lhor Negdcio ! Vende-
mos, Alugamos Casas e
aptos Servigos ¢/ rela-
tos, fazemos
|nventar|os despachan-
te, departamento juridi-
co. Atendimento ¢/ quali-
dade. Estamos no merca-
do ha 25 anos. Plantao.
Ligue: 3352-0064 /
99974-5385 ¢j30876
\t/)vww.geraldovieira.com.
r:

NUCLEO BANDEIRANTE SOBRADINHO

3 QUARTOS 3 QUARTOS
RITA LANDIM VENDE ~ PEDRQ JR C 12776 VENDE
Casa 245m> AR 10 Casa 2 qtos

3qtos 1SU|te 2 vagas 2
banhs 99673-2538

128m2, 2 vagas sl de es-
tar coz. 98481-4268

N

OS MELHORES

REGINANEVES |\0vEIS DE GOIANIA

CRECI 19395

QUER MORAR OU
INVESTIR EM
GOIANIA?
TENHO AS MELHORES

OPCOES PRA VOCE!

1(62) 98280-1111
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CLASSIFICADOS

CORREIO BRAZILIENSE

Saiba como entrar em contato com o
Classificados do Correio Braziliense

Pequenos anuincios
61 3342-1000 opcgao O5 ou
61 3214-1215

Editais, Avisos e Comunicados
61 3342-1000 opcgao 04 ou e
61 3214-1245 -

Whatsapp
61 98167-9999

Central
61 3342-1000

E-mail
classificados.df@cbnet.com.br

Endereco:
Sig QD 02 BI 02 lote 340
ao lado da Camara Legislativa

Siga-nos nas redes sociais e acompanhe todas as novidades e promog¢des

4 Instagram: Facebook
' @classificadoscb @classificadoscb




CORREIO BRAZILIENSE

Brasilia, domingo, 17 de agosto de 2025 3

SOBRADINHO |

SOBRADINHO

3 QUARTOS

PEDRQ JR 1278 VENDE
QD 02 casa 120m2 3

gtos, 1 suite, 2 vagas
98481-4268/ 3591-1306

4 0U MAIS QUARTOS

PLANO EMPREEND.
QD 10 Melhor quadral
Sobrado &rea privativa
582,28m2 ¢/ 9 banhs
6qts 98313-0206 cj5179

TAGUATINGA

3 QUARTOS

CLASSIFICADOS

GOSTOU DESSE
ESPAGO?

PATROCINE UMA
RETRANCA!!!

|
DEIXE SUA EMPRESA OU
SERVICO MAISVISIVELE 0
FACIL DE ENCONTRAR ?“ g\#‘
POR 30 DIAS P

ANUNCIE AQUI'!

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
61 3342-1000 - OPGAO5

CONVICTA MOVES VENDE

18 casa 3gts
120m2 area serv. gara-
gem 3386-9000 ¢j22002

4 0U MAIS QUARTOS

RITA LANDIM VENDE
COND PREMIUM excel
casa 280m2 cond fecha-
do, porteiro 24 horas
3552-4358 ¢/12179

L LOJAS E SALAS

LOJAS

ASA SUL

SR. IMOVEIS

cJ9417

CLS 414 Vendo Excelen-
te loja alugada, c/ térreo
subsolo sobreloja
250m2, reformada . Tra-
tar 99109-6160 Sr Imo-
veis cj9417

SR. IMOVEIS

€J 9417

QD 13 Conj. 04 fragdo
de 2.500m2 bem localiza-
da. Aceito troca por imé-
vel de maior ou menor va-
lo. 99109-6160 / 3042-
9200 Sr Iméveis ¢j9417

GUARA

ADELSON MOVEIS

2 prédio comerc/
reS|d 2|] + 2ap It 200m2
R$1.050.000, ac cs Gua-
ra Tr.99857115 c1533

CLASSIFICADOS
m SUDOESTE | m GUARA | m ASA SUL | m TAGUATINGA | m VOLKS |
SUDOESTE GUARA 3 QUARTOS TAGUATINGA VOLKS
TRATO FEMTO MOV ) o e 3 UARTOS AUTOCRED
coizlasens SR IMOVELS ~ |oerronieense
eraD s O (v o) CONCTNOESAUGA ~[serosspeto e cont

de 99418-8477 ¢j21694

SALAS

AGUAS CLARAS

PLANO ENPREEND.
AV PAU BRASIL sala
area 173m2 ¢/ 5 vagas
4 banhs, prox estacao
metrd 3032-7700 98313-
0206 cj5179

ASA NORTE

INVEST FLAT VENDE
ED FUSION WORK e Li-
ve - Sala 37m?2 10 an-
dar. Tr: 3033-3865/
98581-0151 cj21229

ASA SUL

CONJUNTO NACIO-
NAL de Brasilia vendo
sala. Tr: 99638-2978.

ACONTECE INOBILIARIA

QD 06 Complexo
Brasn 21 Asa Sul vendo
vaga de garagem 12m2
2293312 comercial 3344-

ACONTECE IMOBILIARIA

QD 06 Complexo
Brasn 21 Asa Sul vendo

QI 08 Excelente Lote co-
mercial, 400m2. Poden-
do construir 3 vezes.
Aceito 100% em imo-
veis 99109-6160 Sr Imo-
veis cj9417

ros pequenos. Negocia-
¢ao direto com a propri-
etéria. Valor R$ 6.500
+impostos. Tratar.: 61
98118-8482 Elizabeth
Diniz

QSF 05 casa 3 gtos
120m2. 99112-3703 /
3386-9000 cj22002

p R LOJAS E SALAS

| GUARA | LOJAS
LAGO NORTE 10QUARTO AGUAS CLARAS
o TUBEROVENDE CONVCTAMOVES ALUGA 14 NoRTE Resia
ohTa ap c()) T);cgu a?l AE 02 apto 45m2 1 gto Supremo Al%a-se Icﬂ
742m2, quitado, esqui- sl coz a99112-3703 / /'3 rox 51,79m2 e 01

na, 6tima localizagdo CJ
5211 3322-3443

3386-9000 ¢j22002

banheiro. Fis 3.400,00
3355-2005/ 98141-1639

SUDOESTE Imob. Forte ¢j7118
LAGO SuL 2 QUARTOS RUA 14 NORTE Resid.
D/F o ngt; %322806?)3 ACONTECE IMOBIL AR| I g/ugrer?xosﬁl%?ﬁgeg%
C/ casa . .
Urgll99999-3532 8165 | | UGARGERTO.COM. | 908 %85/%81%01 €39

1.6 SiTIOS, CHACARAS
E FAZENDAS

DISTRITO FEDERAL E
ENTORNO

RITA LANDIM VENDE

PADRE BERNARDO
GO linda chac. 14.000
m2. 3552-4358 ¢/12179

1

BR Os melhores imo-
veis de Brasilia vocé
encontra aqU||

Aponte a camera do seu
celular e veja as ofertas!

p CASAS

el Moves L——
4112 ALUGUEL 2 QUARTOS
2.1 Apart Hotel
O
NESTLT | 25tocen Arons e s e

LUGAR CERTO Os
melhores imdveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as Ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

W] LOTES, AREAS
y E GALPOES

ASA NORTE

TRATO FEITO MOV
SAAN QD 02 Lote a ven-
da no Bairro Asa Norte,
2.500m2 area 99418-
8477 ¢j21694

GAMA

PEDRO JR C1278 VENDE

OND ALTO da Boa Vis-
ta It 504m2 R$
400.000,00. Tr: 98481-
4268/ 3591-1306

PEDRO JR C 12778 VENDE
COND ALTO da Boa Vis-
ta excel lote 504m?2. Pre-

€0 ocasido. 98481-4268

e Galpdes
2.6 Quartos e Pensdes
2.7 Sitios, Chacaras

aqui! Veja as ofertas!

e Fazendas
AGUAS CLARAS T & e e
2 QUARTOS
: SUDOESTE
TRATO FEITO IMOV
R DAS PITANGUEI- 3 QUARTOS

RAS It 10, 53m2, 2qtos,
1 suite, 1 vaga, 2banhs
99418-8477 cj21694

ASA SUL

2 QUARTOS

J. RIBEIRO
LUGAR CERTO Os
melhores iméveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

CLASSIFICADOS

GOSTOU DESSE
ESPAGO?

PATROCINE UMA
RETRANCA!!!
|
DEIXE SUA EMPRESA 0U
SERVICO MAIS VISIVEL E <0
FACIL DE ENCONTRAR ?“ \P\‘
POR 30 DIAS ga

ANUNCIE AQUI'!

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
61 3342-1000 - OPGAO5

ACONTECE INOBILIRIA

101 BLOCO | alugo ap-
to 3 qgtos 110m2 1
su cite Tr: 3344-4112

Imob. Forte ¢j7118

CANDANGOLANDIA

CONVICTA IMOVES ALUGA
QOF conj G loja 40m2

para alugar Tr. 3386-
9000 cj22002

TAGUATINGA

C 12 Paranoa Center
44m? privativo,wc frente
vidro 3351-2929 cj/454

SALAS

ASA SUL

J RIBEIRO ALUGA

SHLS 716 sala 54m2
no C. Clmlco Sul 5211
3322-3443

—1

VEiCULOS

ra as melhores ofertas
disponiveis para vocé!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

3.2 CAMINHONETES E
* UTILITARIOS

FABRICANTES

FORD

AUTOCRED

RANGER 20/21 XLT
3.2 20V 4x4 CD diesel
aut. 99288-9231

AUTOCRED

RANGER 20/21 XLT
3.2 20V 4x4 CD diesel
aut. 99288-9231

MOVEIS
E ESTOFADOS

m ACOMPANHANTE |

MOVEIS ACOMPANHANTE
E ESTOFADOS
4 N\
Todos os
CLASSIFICADOS numeros
‘ GOSTOU DESSE desNta Se(}ao
EspAgo? sdo do DF
b
PATROCINE UMA DDD 61 ,

|

RETRANCA!!
|
DEIXE SUA EMPRESA OU
SERVICO MAIS VISIVEL E
FACIL DE ENCONTRAR

-0
9“9‘20\5\‘
POR 30 DIAS %

ANUNCIE AQUI'!

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
613342-1000 - OPGAOS

PROMOEAO
MOVEIS PEANEJA-

DOS Guarda-roupas e
Cozinhas 99421-4522

1

NEGOCIOS &
OPORTUNIDADES

5.1 Agricultura e Pecuaria

JEEP 5.2 Comunicados,
e Editais
5.3 Infomitica
RENEGAHLOEc/ﬁgD Sport 3.4 Oportunidades

1.8 branco 4x2 Flex
16V Autom. camera de
ré excel. 99288-9231

I

5.5 Pontos Comerciais
5.6 Telecomunica¢oes
5.7 Turismo e Lazer

5.2 COMUNICADOS,
i MENSAGENS E EDITAIS

CASA
& SERVICOS EDITAIS E AVISOS
4.1 Construcio e Reforma
4.2 :Ig:lae,z\;estuério ABANDONO
4.3 Saude DE EMPREGO
4.2 Comemoragdes, AEMPRESA, Parque Na-
e Eventos cional Empreendimen-

4.5 Servigos Profissionais
4.6 Som e Imagem

4.7 Diversos
3.1 Automoéveis 4 3m
3.2 Caminhonetes e *
Utilitarios
3.3 Caminhdes MASSAGEM TERAPEUTICA
3.4 Motos
3.5 Outros Veiculos ELEN TERAPEUTA e

3.6 Pegas e Servigos

3.1 AUTOMOVEIS

FABRICANTES

AUDI

MTORED
Q3/20 Prest. 1.4 Tisi

flex S-tronic revisada
Gn. dono 99288-9231

CHERY

AUTOCRED
TIGGO/22 5x Txs 1.5
16V Turbo flex aut
31.200 km 99288-9231

AUTOCRED

TIGGO/22 5x Txs 1.5
16V Turbo flex aut
31.200 km 99288-9231

Equipe. Oferecemos -
Massagens Terapeuti-
ca entre outras 3347-
5464/ 98214-4880 De
7:30 as 22:30h

tos Imobi'a’rios SA
C N P

41.816.642/0001 40 con-

voca o Sr. Alessandro Vi-
eira Corte CTPS:
1006693 série: 3196, au-
sente desde o dia 20/06/
2025, a comparecer na
sede da empresa, no pra-
zo de 72 horas da publi-
cacdo deste, sob pena
de caracterizacdo de
Abandono de Emprego,
ensejando a justa causa
do seu contrato de traba-
Iho, conforme dispde 0 Ar-
ti?—o 482, Letra | da
CLT.

excetuando-se
os que forem
precedidos
de DDD
diverso
expresso
-

L1 OPORTUNIDADES

CREDITO

DINHEIRO E
FINANCAS

PREVICRED
DINHEIRONAHORA pa-

ra funcionario publico.
Tel: (61)98449-3461

PREVICRED
DINHEIRONAHORA pa-

ra funcionario publico.
Tel: (61)98449-3461

¥4 TURISMO E LAZER

NEGOCIOS

CLUBE

VENDO TITULO
ATE CLUBE DE BRAS}-
LIA. Tr: 61 98157-9961

VENDO THTUL)
|ATE CLUBE DE BRAS}-
LIA. Tr: 61 98157-9961

MASSAGEM RELAX

AS+TOPS DAS GALAYIAS
20 TODAS lindas
bemestarmassagens
om.br Fones: 61
985621273/ 3340-8627

AS+TOPS DAS GALAYIAS
20 TODAS lindas
bemestarmassagens
om.br Fones: 61
985621273/ 3340-8627

70.340-000 - Brasilia, DF.

2.REGISTRODE CHAPAS

setembro de 2025.

5.AGENDAE PARTICIPAGAO

g

(O Sindico do Condominio Rural Pousada das Andorinhas, no uso de suas atribuigdes, conforme os artigos
50° e 60° da Convengao Condominial, convoca todos os condéminos para participarem da Assembleia
Geral Especial para Eleigdo, na qual seréo tratados assuntos de interesse comum.

1.INFORMAGOES DAASSEMBLEIA
Data: 15 de novembro de 2025 (sabado).
Local: Edificio Novo Centro Multiempresarial — Centro de Convengées do edificio — SRTVS 701 - Bloco “0” -

Horario: 12 convocag&o: 9:00hs, 2% e ltima chamada: 09h:30, com qualquer nimero de condéminos presentes.
Unidades registradas: 660 unidades imobiliarias cadastradas no Condominio.

3.1. Fica aberto o prazo para registro das chapas a partir da presente data, encerrando-se as 17h do dia 16 de

3.2. Oregistro devera serrealizado na sede do Condominio, conforme enderego indicado noitem 5.2 deste edital.

5.1. Todas as procuragdes serdo cadastradas no sistema de votagéo para uso pelos respectivos procuradores.

5..2. Condéminos que optarem por serem representados por procuragao deverdo entregar o documento com firma

reconhecida até 14h do dia anterior @ assembleia, na sede do Condominio: EPDB/DF-001, Guarita “B”, CEP.

71.675-205, em frente a0 Condominio Minichacaras.

Horério de atendimento: 9has 17h

Agendamento prévio pelos telefones: (61) 3366-5353/1334 e WhatsApp: (61) 98602-6326.
Brasilia — DF, 17 de agosto de 2025

Gustavo Henrique Marinho
Sindico

~N




CLASSIFICADOS CORREI0 BRAZILIENSE

4 Brasilia, domingo, 17 de agosto de 2025

FALSAS VAGAS

GOI.P 1y CUIDADO COM AS
‘ o DE EMPREGO

—~——y

Listamos alguns cuidados que vocé pode tomar para se proteger dos
golpes que podem ocorrer na sua busca por uma vaga de emprego

Nao pague para obter um diploma
para determinada vaga;

Nao transfira dinheiro e nem
forneca dados bancarios;

Atente-se para as vagas que nao
exigem experiencia e oferecem um
bom salario;

Nao compre cartoes, nem coloque
créditos para terceiros;

Desconfie se vocé precisa pagar
pOr um curso necessario para sua
contratacao ou para participar do
processo seletivo;

Nao forneca informacgodes pessoais
ou profissionais, seja por telefone
ou Whatsapp;

Pesquise a agéncia ou empresa
que oferece o emprego;

Fique em alerta com historias
longas e improvaveis.

DISQUE-DENUNCIA 181

Se alguma vaga foi publicada em nossas edicdes nos sinalize através do e-mail:
classificados@correioweb.com.br. Ndo hesite em procurar uma delegacia de policia.

CLASSIFICADOS

CORREIO BRAZILIENSE




