Encontro com o Chef

Por Sibele Negromonte
sibelenegromonte.df@dabr.com.br
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Fendmeno nas redes sociais, Patricio
Carvalho compartilha, ao lado do filho
mais velho, Daniel Carvalho, receitas
descomplicadas e cheias de sabor

paixdo por churrasco foi herdada do

pai ainda na infancia e passada para o

filho mais velho. O que Patricio Carvalho,

37 anos, ndo imaginava, porém, é que
o hobby compartilhado em familia se tornaria pro-
fissdo. Mais que isso: mudaria o rumo da sua vida.
Fendmeno nas redes sociais com mais de 12 milhdes
de seguidores, o baiano que adotou Brasflia como lar
uniu dois inferesses — infernet e gastronomia — e se
tornou referéncia no Brasil quando o assunto é aquele
churrasquinho de fim de semana.

Mas para chegar a esse nivel de sucesso, preci-
sou de quase uma década de muitos experimentos,
estudo e frabalho. Quando concluiu o ensino médio,
Patricio ingressou na faculdade de negécios na inter-
net e, de cara, encanfou-se pelas fotos de gastro-
nomia. "Eu fui me apaixonando cada vez mais por
essa arte e comecei a trabalhar na drea”, lembra.
logo estava prestando servico para restaurantes e
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bares da cidade, fotografando pratos, preparando a
identidade visual de carddpios e cuidando das redes
sociais dos estabelecimentos.

Percebeu ali um grande fildo. “Eu vi que a internet
esfava comecando a virar uma vitrine para pessoas
que queriam se expor com aufenticidade, com pessoas
anénimas comecando a afingir um pudblico maior. E
vi isso como oportunidade”, lembra. Em 2015, pas-
sou, enfdo, a experimentar, publicando suas fofos no
Facebook e no Instagram — naquela época, essas
redes ainda ndo trabalhavam com videos. Mas ele
estava cerfo de que esse seria o caminho do momento.

Patricio pegou, entdo, um atalho: o WhatsApp.
"Nossos primeiros videos viralizaram nos grupos
de WhatsApp. Eu recebi feedback até de gente da
Alemanha falando que finha recebido o video do
grupo de churrasco que participava. Eu botava (o link)
no Facebook e no Instagram, as pessoas baixavam e
compartilhavam nos grupos.”
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O pai de Patricio, Jos¢ de Souza Carvalho, é pecuo-
rista e sempre feve uma relacdo muito forte com o uni-
verso dos churrascos. "Ele era considerado o mestre
da grelha dos amigos e da famflia.” J& a mée ¢ uma
cozinheira de mé&o cheig, e foi em meio a mesas fartas e
reunides em tomo do fogo a lenha que o influenciador
cresceu. "Meu pai e minha mée foram minha referén-
cia", orgulha-se. E eram justamente as receitas apren-
didas com eles que Pafricio compartilhava nos videos.

O baiano, que chegou a Brasilia quando tinha
11 anos e nunca mais deixou o Quadradinho, sem-
pre teve em mente que faria videos tofalmente dife-
rentes dos que existiam do mercado — com alta
qualidade e algum diferencial. Entre 2017 e 2018,
as redes sociais comecaram a investir em videos
curtos, e o TikTok explodiu. “Pensei: agora ¢ minha
hora”. Somado a tudo isso, veio a pandemia, perfodo
em que as pessoas, francadas em casa, buscavam
mais e mais confetdos gastrondmicos.



