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CURSOS

Gestação
O Hospital Anchieta, em Tagua-
tinga Norte, está com inscrições 
abertas para o tradicional curso 
de gestantes, gratuito e voltado 
às futuras mães e seus parceiros. 
Serão quatro encontros semanais, 
sempre as segundas-feiras: 5, 12, 
17 e 26 de agosto, das 14h às 17h, 
no auditório do hospital. O pro-
grama, coordenado pela médica 
Mariana Palhares Temer, é condu-
zido por uma equipe multidiscipli-
nar de ginecologistas, obstetras, 
psicólogos, pediatras, enfermeiras, 
fisioterapeutas e fonoaudiólogas. 
Os encontros abordam temas 
como parto, puerpério, amamen-
tação, cuidados com o recém-nas-
cido, saúde emocional da mãe e 
participação dos pais. Após inscri-
ção pelo site conteudos.hospita-
lanchieta.com.br/curso-de-gestan-
tes-anchieta-2025, é enviado por 
e-mail um formulário para preen-
chimento dos dados da gestante e 
acompanhante. Ao final do curso, 
recebem certificado ou atestado de 
participação.

Defesa pessoal
O Projeto Lago Forte, iniciativa 
do 24º Batalhão da Polícia Mili-
tar do DF, oferece aulas gratui-
tas de jiu-jítsu e defesa pessoal 
para a comunidade. As atividades 
visam promover o bem-estar físi-
co, a autoconfiança e a integração 
social. As aulas de jiu-jítsu são 
mistas e ocorrem de segunda a 
quinta-feira, às 14h e às 18h. As 
sextas-feiras, a programação inclui 
defesa pessoal feminina, às 9h, e 
uma turma adicional de jiu-jítsu, 
às 10h30. As inscrições são pre-
senciais, diretamente no 24º BPM 
(CA 2, Lago Norte). Os interessados 
devem ter no mínimo 14 anos.

Economia criativa
Estão abertas as inscrições para o 
CerradoLAB, plataforma formati-
va do Cerrado Jazz Festival 2025, 
que ocorre de 7 a 10 de agosto, 
no estacionamento da Caixa Cul-
tural. São três oficinas gratuitas 
voltadas à cadeia produtiva da 
cultura: iluminação cênica, áudio 
básico de som e roadie. A proposta 
é capacitar os participantes com 
conhecimentos teóricos e práticos, 
preparando-os para o mercado 
de trabalho nas áreas técnicas 
da economia criativa. Os cursos 
serão presenciais. Inscrições e 
mais informações estão disponí-
veis nas redes sociais do festival 
(@cerradojazzfestival) e no site 
cerradojazz.com.br. A iniciativa é 
realizada com recursos do Fundo 

de Apoio à Cultura (FAC-DF) e da 
Lei de Incentivo à Cultura.

EaD
O projeto Esperançar, da União 
Brasileira de Educação Católica 
(Grupo Ubec), oferece 29 formações 
de curta duração em áreas como 
direitos humanos, liderança, edu-
cação, ética e responsabilidade, 
tecnologia e gestão ambiental. As 
aulas são destinadas a pessoas que 
desejam atualização e formação 
continuada. Os cursos têm carga 
horária de 15 horas e são certifi-
cados pela Universidade Católica 
de Brasília (UCB). Informações pelo 
site esperancar.catolica.edu.br. 

OUTROS

Jazz e rap
O Superjazz Festival encerra sua 5ª 
temporada com um encontro mar-
cante entre a música instrumental 
brasiliense e a cultura urbana. Em 
6 de agosto (quarta-feira), a partir 
das 17h, os jardins do Centro Cultu-
ral Banco do Brasil Brasília (CCBB 
Brasília) recebem o último show do 
projeto, que, ao longo de oito apre-
sentações, reuniu cerca de mil pes-
soas por sessão. O encerramento 
será com um espetáculo inédito do 
Coletivo Superjazz, que sobe ao palco 
às 20h30 ao lado do rapper e poeta 
GOG e do guitarrista Beto Barreto, 
cofundador da banda BaianaSys-
tem. A apresentação une improviso, 
groove e poesia em uma celebração 
da diversidade musical brasileira. A 
Entrada gratuita, mediante retirada 

de ingressos no site [bb.com.br/cul-
tura](https://www.bb.com.br/cultu-
ra) ou na bilheteria física do CCBB 
Brasília. O evento acontece no Jardim 
do Centro Cultural Banco do Brasil 
Brasília – SCES Trecho 02, Lote 22. 
Classificação indicativa livre.

Teatro para bebês
O Festival Primeiro Olhar chega 
à sua 11ª edição e ocupa o anexo 
do Museu da República até 17 de 
agosto, com programação gratuita 
voltada à primeira infância. Reco-
nhecido como o principal evento 
internacional de artes cênicas para 
crianças de zero a cinco anos no 
Brasil, o festival reúne espetáculos, 
oficinas e vivências com artistas do 
Distrito Federal, São Paulo, França 
e Catalunha (Espanha). As sessões 
acontecem sempre às 11h e às 16h, 
com capacidade para até 70 pessoas 
por sessão. A entrada é franca, com 
distribuição de ingressos uma hora 
antes de cada apresentação. Reser-
vas antecipadas podem ser feitas 
pelo e-mail: [primeiroolharingres-
sos@gmail.com]. O evento também 
realiza ações exclusivas voltadas 
a creches e instituições de acolhi-
mento. A apresentação é realizada 
no Anexo do Museu da República – 
Setor Cultural Sul, Lote 2 (próximo à 
Rodoviária do Plano Piloto) Classifi-
cação indicativa livre. Mais informa-
ções e programação completa em 
www.primeiroolhar.com

Moda circular
A Remoda — Feira de Brechós: Fes-
tival de Moda Circular será realizada 
em 9 de agosto, das 11h às 18h, na 
Praça da Estação do Metrô, em Cei-
lândia Centro. Com entrada gratuita, 
o evento promove a moda sustentá-
vel e a economia criativa da perife-
ria, reunindo mais de 60 expositores, 
entre brechós, marcas autorais, gas-
tronomia local e artesanato. A pro-
gramação inclui workshop de cus-
tomização, desfiles de moda autoral, 
grafite ao vivo e DJs ao longo do dia.

Circo
O projeto Gira das Desempregadas 
Convida promove 33 apresentações 
de teatro, circo e lambe-lambe, espa-
lhadas por nove cidades do DF e de 
Goiás. O público vai se emocionar 
com Pedaços de Maria, espetáculo 
circo-teatro musical protagoniza-
do por Maria Tavares, e a trilogia 
lambe-lambe Enquanto Houver 
Amor Eu Me Transformo, composta 
por microespetáculos para sessões 
individuais. As apresentações no DF 
ocorrem em 16 de agosto, às 16h, no 
Batalhão das Artes, Taguatinga; e em 
31 de agosto, às 10h, na Rua do Lazer, 
no Guará, também com intérprete de 
Libras. A entrada é gratuita.

Telefones úteis

Polícia Militar 190 
Polícia Civil 197
Aeroporto Internacional 3364-9000 
SLU - Limpeza 3213-0153 
Caesb 115 
CEB - Plantão 116 
Corpo de Bombeiros 193 
Correios 3003-0100 
Defesa Civil 3355-8199 
Delegacia da Mulher 3442-4301 
Detran 154 
DF Trans 156, opção 6 

Doação de Órgãos 3325-5055 

Farmácias de Plantão 132 

GDF - Atendimento ao Cidadão 156  

Metrô - Atendimento ao Usuário 3353-7373 

Passaporte (DPF) 3245-1288 

Previsão do Tempo 3344-0500 

Procon - Defesa do Consumidor 151  

Programação de Filmes 3481-0139 

Pronto-Socorro (Ambulância) 192 

Receita Federal 3412-4000 

Rodoferroviária 3363-2281

Autorização para vaga especial

Divtran I - Plano Piloto
SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede - 
Detran/DF 12h e 14h às 18h  
Divpol - Plano Piloto SAM, 
Bloco T, Depósito do Detran 
Divtran II - Taguatinga QNL 30, 
Conjunto A, Lotes 2 a 6, Tag. Norte 
Sertran I - Sobradinho Quadra 14 - 
ao lado do Colégio La Salle
Sertran II - Gama SAIN, Lote 3, 
Av. Contorno - Gama-DF

grita.df@dabr.com.br (cartas: SIG, Quadra 2, Lote 340 / CEP 70.610-901)

CEILÂNDIA

RECAPEAMENTO 
O morador da Ceilândia Robson Alves pede que as 

ruas nas QNR 2, 3 e 4 sejam recapeadas. “Praticamente 
todas as ruas estão com buracos espalhados. Precisamos 
que algo seja feito a respeito, pois atrapalha muito quem 
está dirigindo e pode danificar os veículos”, explica.

• A Administração Regional de Ceilândia informa 
que irá enviar uma equipe técnica ao local. A 
administração informa ainda que as equipes do órgão 
atuam diariamente na Operação Tapa-Buraco, e os 
moradores podem solicitar esse serviço pessoalmente 
nas administrações regionais ou pelos canais 
digitais do GDF no site www.participa.df.gov.br, na 
Administração 24h - https://portalcidadao.df.gov.
br/#!/ - pelo aplicativo EGDF ou pela Ouvidoria, 
no telefone 162. Em Ceilândia, o atendimento é de 
segunda a sexta-feira, das 8h às 18h.

Desligamentos 
programados de 
energia

» LAGO SUL
Horário: 10h às 16h. Local: 
Aeroporto, Portão Sul 2, posto 
de gasolina. Serviço: Melhoria 
e manutenção da rede elétrica.

» PLANALTINA

Horário: 10h às 16h. Local: 
Arapoanga, Quadra 08, 
Conjunto J. Serviço: Melhoria e 
modernização da rede elétrica.

» NÚCLEO BANDEIRANTE

Horário: 10h às 16h. Local: 
Avenida Contorno, Chácaras 
04, 05, 07, 11, 12, 14, 15 e 
16. Local: 2ª Avenida, Lote 
315. Serviço: Melhoria e 
manutenção da rede elétrica.

W3 Sul

Isto é Brasília 

Teve início na segunda-feira (5) a aguardada obra de recuperação do pavimento da W3 Sul, 

uma das mais importantes e movimentadas avenidas do Plano Piloto. Tombada no conjunto 

urbanístico, durante muitos anos foi considerada uma espécie de shopping a céu aberto, com 

diversos comércios representando boas opções para o público desde a fundação da capital.

Poste sua foto com a hashtag  #istoebrasiliacb
e ela pode ser publicada nesta coluna aos domingos #istoebrasiliacb

» Destaques

Festival Brasilidades
A Torre de TV será palco do 2º 
Festival Brasilidades em 9 e 10 de 
agosto, celebrando a cultura popular 
brasileira com entrada gratuita. A 
programação, sempre das 15h às 18h, 
reúne atrações musicais, artísticas e 
tradicionais para todas as idades. No 
sábado, o público confere a Palhaça 
Berruga, o samba de Dani Ribeiro e a 
Orquestra Marafreboi. No domingo, 
apresentam-se o grupo Batalá, 
Martinha do Coco e o tradicional Boi 
do Seu Teodoro, reconhecido como 
Patrimônio Cultural Imaterial do 
DF. A iniciativa conta com apoio do 
Fundo de Apoio à Cultura do DF (FAC), 
Secretaria de Cultura e Economia 
Criativa, Casa Jasmim, Âmbar Criativa 
e do Ponto de Cultura Waldir Azevedo. 
Classificação indicativa livre. 

Teatro de sombras

O Complexo Cultural de Planaltina 
recebe, em agosto, a Mostra Lumiato, 
uma série de apresentações gratuitas 
de teatro de sombras voltadas 
a públicos de todas as idades. A 
programação traz ao palco três 
espetáculos da Companhia Lumiato 
Teatro: Iara, o encanto das águas (8 
e 9), 2 Mundos (15 e 16) e Memória 
matriz (22 e 23). As obras abordam 
temas como lendas indígenas, 
colonização das Américas e memórias 
femininas, com linguagem visual 
poética e narrativa sensível. A mostra 
é voltada especialmente a estudantes 
dos ensinos Fundamental e Médio 
e EJA, mas também é aberta a 
famílias e à comunidade. A iniciativa é 
realizada com recursos do FA) e apoio 
do Complexo Cultural de Planaltina. 
O evento é gratuito e acontece no 
Complexo Cultural de Planaltina – 
Setor Educacional, Área Especial s/n.

Quem quiser fazer sugestões ao 
Correio pode usar o canal de interação 
com a redação do jornal por meio do 
WhatsApp. Com o programa instalado 
em um smartphone, adicione o 
telefone à sua lista de contatos. 

O tempo em Brasília

Acompanhe o Correio nas redes sociais

Umidade relativa

Poucas nuvens, sem 
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Tel: 3214-1146 • e-mail: grita.df@dabr.com.br

grita geral

Tome Nota
As informações para esta seção são publicadas gratuitamente. O material 
de divulgação deve ser enviado com informações completas do evento 
(inclusive data e preço), no mínimo cinco dias úteis antes de sua realização.

A temperatura

Minervino Júnior/CB/D.A.Press

/correiobraziliense

@correio.braziliense

@correio.braziliense

@correio

RIACHO FUNDO

ACÚMULO DE LIXO
O morador do Riacho Fundo Marcello Moroni faz o alerta sobre o acúmulo de 

lixo no cruzamento entre as chácaras 27 e 29 do Sucupira. “O cruzamento entre 
as chácaras 27 e 29 do Sucupira está lotado de lixo. O acúmulo desse lixo tem 
atraído muitos ratos, que causam grande perigo para a saúde da população.

• O Serviço de Limpeza Urbana (SLU) informa que as coletas de resíduos 
domiciliares ocorrem regularmente no endereço informado. A coleta 
convencional é realizada às terças, quintas e aos sábados, entre 19h e 
3h20; e a coleta seletiva às quartas e aos sábados, entre 8h e 13h. De 
toda forma, uma equipe será enviada para verificar a situação e tomar 
providências. Para o descarte gratuito, até 1m3 por dia, de resíduos da 
construção civil, móveis velhos, restos de podas e recicláveis, a população 
do Riacho Fundo pode recorrer ao papa-entulho mais próximo de casa. 
Os endereços podem ser conferidos no https://www.slu.df.gov.br/papa-
entulho. Descarte irregular de resíduos é crime ambiental e está sujeito a 
multas. Denúncias devem ser feitas por meio da Ouvidoria, no telefone 
162 ou no site participa.df.gov.b


