NO FESTIVAL AGOSTO E UMA MIRAGEM,

A CANTORA ALULU PARANHOS

APRESENTA POE ESPERANCA
NISSO, PRIMEIRO DISCO

DA CARIOCA

; A carioca Alulu

Paranhos apresenta seu
primeiro disco nesta
quinta-feira

\\

Entrevista // Alulu Paranhos

Quando vocé comecou a se
conectar com a miisica?

Desde sempre, mas profissional-
mente no ensino médio, quando co-
mecei a me conectar com a danga e
apoesia, também. Gostava muito de
matar aula na biblioteca lendo livros
de poesia brasileira, assim como to-
do domingo passava a noite no baile
de forré do Trio Samburd aqui no
Rio de Janeiro (mesmo tendo que
acordar cedo pra ir a escola na se-
gunda). Quando sai do ensino mé-
dio, fui fazer faculdade de danca
na Universidade Federal do Riop
de Janeiro (UFR]) e logo criei meu
grupo de forré (Forrd de Pife), que
foi, e ¢, minha grande escola. Alulu
compositora sempre foi 0 maior so-
nho e ele acontecia desde o tempo
de colégio, mas apareceu pro publi-
co na pandemia. Para mim, compo-
sicdo, musica e danca sempre anda-
ram e fizeram sentido juntas.

Fale um pouquinho sobre como
iniciou a criacao do seu novo disco
Pae esperanca nisso?

Um dia, na casa do Zé Ibarra,
Bruno Berle me mostrou uma can-
¢ao chamada Ainda é verdo no qual
o refrao dizia “Se ainda é verao, nos-
S0 amor nunca morre, como plan-
ta no sertao, vai sobreviver e a paz
no corac¢ao como tudo que se move,
a dor nao é constante, nunca have-
ra de ser” Eu gravei no meu celular.

Passaram dois anos, eu ouvi a cancao
de novo, chorei, chorei e chorei. Foi
ai que percebi que queria fazer um
album sobre esperanca, sobre acre-
ditar, sobre vida.

Como foi essa ligacdo com
Mahmundi para a producéao
do disco?

Eu estava procurando muito a
pessoa que ia pro-  Fotos: Divulgacao

uma intimidade. Tem que ter con-
fianca e coracdo, sendo pode ser
s6 mais um trabalho traumatico.

Seu primeiro EP foi em 2021. Quais
os aprendizados até aqui? O que
mudou na sua miisica?
Otempomudou-me elogoaminha
musica, amaturidade mudou coisas, e
as tristezas trouxeram mais esperan-
¢a do que uma ale-

duzir meu 1° &l-
bum, fiquei quase
seis meses pen-
sando em quem
seria, junto com
Gabriel Delane-
gra. Eu precisa-
va de alguém ex-
periente, sensi-
vel e que quises-
se fazer algo para
além da superfi-
cialidade. Marce-
la foi a melhor es-
colha que eu po-
dia ter feito, ela

gria infantil para as
minhas cangdes. In-
clusive cangoes, foi
isso que mais mu-
dou em mim dos
primeiros EPs pro
&lbum, escolhi fazer
um album de can-
¢oes e voz.

Por que a escolha
de Brasilia para
estrear seu novo
repertorio? Qual
sua conexao

com a cidade?

nao s6 veio com
um olhar muito
sensivel como com ideias e conse-
lhos muito maduros, acho que era
exatamente isso que eu buscava.
Produtora musical nao é s6 quem
produz suas musicas e te ajuda a
escolher os arranjos e timbres, é a
pessoa que te vé chorar nas grava-
coes de voz, que vocé convive in-
tensamente, que se entrega para

Eu amo as pes-
soas desta cidade!
Minha relacdo comegou com ami-
gos brasilienses que fiz na Chapada
dos Veadeiros. Em 2023, eu realizei
meu primeiro show em Brasilia e me
apaixonei ainda mais pela juventude
da cidade. Eu me juntei a Ian Viana
e fizemos um show que fazia a co-
nexao Sudeste-Centro-Oeste, nesse
show, estdvamos eu, Leticia Fialho,

Kira, Asu e Nana. Cada um com suas
musicas autorais, foi o maximo.

Quais suas maiores referéncias na
misica? Quais temas vocé gosta
de explorar nas suas cancoes?
Como uma boa geragao Z, acho
que em um dia consigo ouvir mais
de seis estilos musicais facilmente,
gosto muito de musica brasileira em
geral! A galera da Tropicélia, com
certeza, marca grande parte da mi-
nha influéncia identitaria por to-
da a liberdade junto com Arlindo
Cruz, Novos Baianos, Ludmilla,I-
vete, Pablo, Vanessa da Mata, Ma-
risa Monte, Dominguinhos e atual-
mente Marilia Mendonca que tem
todo o meu coracdo. A nova galera
da musica brasileira, como Liniker,
Bruno Berle e Marina Sena me ins-
piram muito também, estou sempre
ouvindo as novas cancdes e albuns
que sao lancados. Essas sdo minhas
referéncias, mas isso nao quer dizer
que faco musica igual a eles, inclusi-
ve sempre fui péssima de imitacao.

Como a composicao funciona pra
vocé? Como é esse processo?
Normalmente, eu escrevia sozinha,
de uns tempos pra c4, tenho tido mais
parceiros e, neste album, me vi com-
pondo com pessoas que nao conhe-
cia, mas admirava muito, como Ava
Rocha e Iara Renno, e esse foi um tem-
pero diferente para as novas cangoes!
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Seainda é
verao, N0sso
amor nunca
morre, COMo
planta no
sertao, vai
sobreviver e a
paz no coracao
como tudo que
se move, a dor
nao é constante,
nunca havera
de ser"




