Correio Braziliense e Brasilia, quarta-feira, 6 de agosto de 2025 ¢ Opiniao ¢ 11

Tapete

linguistico
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linguagem politicamente correta tem es-

condido problemas graves sob um tapete

linguistico que, em nome de preservar a

dignidade das vitimas, suaviza a drama-
ticidade dos fatos.

H4 um movimento que propde trocar a pala-
vra escravo por escravizado. A mudanca tem mé-
rito ao lembrar que ninguém nasce escravo, mas
€ escravizado por traficantes, fazendeiros, donos
de casa ou empresarios. No entanto, ofusca o fa-
to de que, salvo raras excecdes de alforria ou fu-
ga, a pessoa escravizada tornava-se escrava por
toda a vida. Desde a captura na Africa, o escravi-
zado passava a ser escravo. O sistema fazia com
que “estar escravizado” virasse uma condicdo
permanente de “ser escravo” A mulher negra gra-
vida carregava um bebé ainda ndo escravizado,
mas j& escravo — condenado desde o ventre, co-
mo se o ttero fosse um navio negreiro humano.
A boa intencdo pode ocultar a perversidade de
um sistema que impunha uma condicao vitalicia.

0 uso do termo vitima de inseguranca alimen-
tar, em vez de faminto, transforma um drama
humano em expressao técnica. Para respeitar a
dignidade da pessoa, evita-se a palavra direta,
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substituindo-a por estado de inseguranca, como
se a desnutricdo cronica fosse semelhante a riscos
no transito ou a violéncia urbana. Embora tecnica-
mente correta, a expressao nao transmite o sofri-
mento real de quem sente fome.

De forma semelhante, trocar favela por co-
munidade pode atenuar o estigma de quem mo-
ra nela, mas também mascara a auséncia de in-
fraestrutura, os riscos sanitarios e a caréncia de
servicos urbanos. Oculta-se ainda a desigualda-
de em relacdo aos bairros ricos e condominios,
cujos moradores também se consideram parte
de suas respectivas comunidades.

Para evitar estigmas, o termo prostitui¢ao in-
fanti foi substituido por exploracao sexual de me-
nores. Essa nova expressao evita a marca infame
de violentar criancas ao submeté-las a prostitui-
¢do, mas, a0 mesmo tempo, reduz a gravidade da
tragédia e a vergonha social. Coloca o estupro de
vulnerdveis como mais um tipo de exploracao, co-
mo se a acdo de um criminoso pervertido que se
apropria do corpo de uma crianca e a obriga a so-
breviver prostituindo-se fosse comparavel a agao
de um capitalista que explora um operdrio em sua
fabrica. Ao nivelar fatos tdo distintos com o mesmo
termo, atenua-se a violéncia da tragédia.

Alguns, por sentirem que o termo analfabe-
to carrega discriminacdo ofensiva, preferem a ex-
pressdo iletrado. No entanto, essa solidariedade
linguistica acaba por camuflar a tortura didria de
quem nao sabe ler vivendo em uma sociedade le-
trada. Iletramento transforma a tragédia do anal-
fabetismo em uma condicao técnica — de alguém
em vias de letramento. lletrado é quem aprendeu

aler, mas nao lé com frequéncia, sem a dramatici-
dade de uma pessoa que, por falta de cuidados do
Estado quando crianga, ficou adulto incapaz de ler
0 que esta escrito na carta de um filho distante ou
nas paginas do anincio de emprego ou o nome do
remédio que deve dar a um familiar. O nome dis-
so é analfabetismo. Iletrado é quem aprendeu aler,
mas ndo lé com frequéncia.

A prética de camuflar a tragédia de uma situa-
¢do, tratando-a como etapa de um processo, se
repete no uso da expressdo em vias de desenvol-
vimento, no lugar de subdesenvolvido. Embora a
antiga palavra transmitisse uma ideia de condena-
¢d0 ao atraso, a nova expressao oculta os circulos
viciosos que mantém as populacdes desses paises
na pobreza. Em vias de desenvolvimento sugere
movimento para o progresso, quando, na prati-
ca, muitas dessas nagdes s6 mudarao sua realida-
de com acoes concretas: revolucdes economicas,
culturais e educacionais.

Se na Africa do Sul o regime do apartheid tivesse
sido chamado de desigualdade racial, a vergonhosa
tragédia da separacao de negros e brancos teria si-
do diluida. E isso que se faz no Brasil ao chamar de
desigualdade social a apartacao que caracteriza a
sociedade brasileira separando os pobres do Brasil
moderno, o analfabeto de quem tem acesso a edu-
cacao de qualidade, o morador de rua e de quem
vive em condominio. O abismo social transforma
desigualdade em apartacdo, ao jogar essa expres-
sdo sob o tapete linguistico, camufla-se a realida-
de e alivia-se a culpa dos que causam as tragédias
da escravidao, da fome, da prostituicdo infantil, do
analfabetismo e da excluséo.
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oucas aliancas tém o poder transformador

do encontro entre o conhecimento cientifi-

co e a agao politica. Foi assim com as revo-

lugdes sanitdria e imunoldgica, que muda-
ram profundamente a satide publica e elevaram a
expectativa de vida no Brasil de 29 anos, em 1900,
para os atuais 75. E é justamente diante de uma no-
va inflexao histdrica, também ancorada na ciéncia
e na vontade politica, que o pais se encontra neste
momento com o lancamento da Politica Nacional
Integrada para a Primeira Infincia (PNIPI), assina-
da pelo presidente Luiz Inacio Lula da Silva, em 5
de agosto de 2025.

O Brasil acaba de se tornar o primeiro pais do
mundo a colocar a primeira infancia no centro de
sua estratégia nacional de combate a fome, a mi-
séria e as disparidades sociais e econdmicas. Mais
do que um marco legal, essa politica nasce como
uma aposta concreta no que ha de mais avanca-
do na ciéncia para romper o ciclo da pobreza e
das desigualdades, que colocam 55,9% das crian-
¢as na pobreza.

A PNIPI foi construida de forma colaborativa,

entre atores da sociedade civil e diferentes setores
do governo federal, no ambito do Grupo de Traba-
lho Primeira Infancia do Conselho de Desenvol-
vimento Economico Social Sustentével (CDESS),
com a missdo de garantir que nenhuma crianga
fique para trds. A efetividade dessa politica estd
respaldada por décadas de evidéncias cientificas.

Estudos como o Reach Up e o Perry School Pro-
Jjectmostram que investimentos na primeira infan-
cia geram impactos positivos que atravessam gera-
¢oes: criancas que recebem cuidados adequados
nos primeiros anos de vida tém maior escolarida-
de, melhor saide, menos envolvimento com ativi-
dades ilegais e saldrios até 25% mais altos na vida
adulta. Esses efeitos se estendem, inclusive, aos fi-
lhos que essas criancas terao.

Esses resultados ndo ocorrem por acaso. Essa é
uma fase profundamente sensivel do desenvolvi-
mento humano, em que cérebro, corpo e vinculos
sociais se formam com velocidade e intensidade
Unicas. Por isso, exige acoes coordenadas nas dreas
de satde, educacao, assisténcia social, habitacao,
cultura e protecao — e é essa complexidade que a
PNIPI vai abracar, com diretrizes para articular po-
liticas publicas e mobilizar a sociedade.

O desafio agora é tira-la do papel e transforma-
-lanum plano de acdo em movimento. Nao haris-
co de erro afirmar que a PNIPI é a mais complexa
politica nacional j& criada no pais. Ela demandara
o nivel de integracéo de um Sistema Unico de Sau-
de (SUS), com a diferenca fundamental de nao ficar
restrita a uma tinica area. Educacao, assisténcia so-
cial, saude e seguranca publica deverdo trabalhar
de maneira integrada e complementar para cuidar
de cada bebé e crianca na primeira infancia e de
sua familia, com agilidade, seguranca, sem sobre-
posicdo de acdes e sem deixar lacunas no decor-
rer do processo. E fundamental que a publicacio

oficial do decreto esteja acompanhada de um pla-
no de acdo guiado por medidas estratégicas, com
objetivos claros, metas, indicadores de acompa-
nhamento e responsabilidades bem definidas en-
tre os ministérios.

Um dos primeiros desafios dessa operacao é a
criacdo de um banco de dados unico para todos
0s 6rgdos acessarem 0 mesmo sistema. Essa inte-
gracdo serd sentida também do lado das familias,
que ja possuem acesso aos dados da Caderneta
da Crianca de forma digital, mas que agora esta-
rdo integrados a outros dados de satde, educacéao
e de outros atendimentos feitos no servigo putbli-
co, pelo celular. Essa é uma das muitas mudancas
que a PNIPI trard para o cotidiano das familias e
da gestdo publica.

H4a muito a ser feito em diferentes instancias e
em todas as dreas que a politica nacional vai inte-
grar. Ndo h4, entretanto, missao mais certa e ins-
piradora do que saber que, ao realiza-la, estamos
cuidando néo sé do bem-estar, da satde e da se-
guranca de cada bebé e cada crianca que vive em
territdrio brasileiro hoje, como estamos também
trabalhando para mitigar no médio prazo proble-
mas de satde da populacgao adulta e idosa, de edu-
cacdo deficitaria, de criminalidade, e combatendo
os indices de miséria e de desigualdades.

Ao lembrar, no futuro, que, em 2025, o Brasil
convivia com mais de 35 milhdes de pessoas em in-
seguranca alimentar e mais de metade das criancas
na primeira infincia viviam em situacao de pobre-
za, esses numeros parecerao tao absurdos quanto
hoje nos soa saber que a expectativa de vida ja foi
de 29 anos. A assinatura da PNIPI é um passo de-
cisivo para fazer com que a fome, a pobreza e a de-
sigualdade se tornem capitulos superados da nos-
sa historia. Que essa nova lei seja o inicio de uma
transformacao profunda — e irreversivel.
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E sintomético da nossa era 0 modo como tratamos
as criangas. A infancia, uma fase essencial ao desen-
volvimento humano, tem sido comprimida, encurta-
da, empobrecida — e, em muitos casos, apagada. Ao
contrédrio do que se poderia imaginar em tempos de
avancos tecnolégicos e maior acesso a informacao,
assistimos a um fendmeno alarmante: a corrosao da
infancia como etapa legitima, protegida e insubsti-
tuivel da vida humana.

A espécie humana, ao longo de sua evolucao, foi
moldando-se a partir do prolongamento da fase in-
fantil. Essa expansdo do tempo de dependéncia e
aprendizado, caracteristica exclusiva do Homo sa-
piens, permitiu o florescimento da linguagem, da
cultura, das emocoes e da inteligéncia social. Crian-
cas que brincam, exploram, se expressam e se sen-
tem seguras sao as sementes de uma sociedade mais
justa, saudavel e inovadora.

Entretanto, o mundo moderno parece seguir na
contramao. O que antes era considerado tempo ne-
cessario para crescer tornou-se, para muitos, um luxo
dispensavel. A urbanizacdo desordenada, a violén-
cia social, o consumismo e a légica do desempenho
precoce invadem a rotina das criancas. Submetidas
aagendas sobrecarregadas, privadas de contato com
anatureza e expostas precocemente as telas, muitas
jando vivem a infancia — apenas sobrevivem a ela.

O Unicef alerta: “As experiéncias vividas nos pri-
meiros anos moldam profundamente o futuro de
cada ser humano. O cérebro infantil, sobretudo nos
primeiros mil dias, estabelece cerca de um milhao de
novas conexdes por segundo. E nesse intervalo que
politicas ptblicas devem intervir com maior inten-
sidade” Infelizmente, em vez de fortalecer essa jane-
la de ouro do desenvolvimento, o Brasil vem falhan-
do. O investimento publico na primeira infancia es-
td aquém do necessério. Segundo relatério da Fun-
dacdo Maria Cecilia Souto Vidigal, apenas 0,47% do
PIB ¢ destinado a atencao integral a primeira infan-
cia, patamar considerado insuficiente para garantir
impacto positivo a longo prazo.

Mas nao é apenas nas planilhas do orcamento que
ainfancia vai sendo reduzida. £ no cotidiano banali-
zado da exploragdo infantil, no siléncio diante da eva-
sdo escolar e na omissao frente ao trabalho infantil
que o pais revela sua negligéncia cronica.

A ex-ministra do Supremo Tribunal Federal Ellen
Gracie certa vez declarou que "a prote¢do da infan-
cia ndo é apenas um dever moral — é uma obriga-
¢do constitucional". De fato, a Constituicdo de 1988
estabelece, no artigo 227, que é dever da familia, da
sociedade e do Estado assegurar a crianca, com ab-
soluta prioridade, o direito a vida, a saide, a educa-
¢do, adignidade, ao respeito e a convivéncia familiar.
No entanto, quando se analisa o que tem sido feito
em termos de politicas ptblicas estruturantes, o ce-
ndrio revela uma distancia brutal entre a letra da lei
e arealidade das ruas.

Nos centros urbanos, a infancia € comprimida en-
tre omedo e o concreto. Nos rincdes do pais, ela é mui-
tas vezes interrompida antes mesmo de florescer. Pa-
ra os mais pobres, a infincia termina cedo: meninos
empurram carrinhos de reciclaveis enquanto meni-
nas cuidam dos irmaos mais novos em casas improvi-
sadas. Sao vidas que amadurecem antes da hora, rou-
badas do tempo do encantamento, do ltidico, do afeto.

Como consequéncia, surgem adultos que nao pu-
deram ser criancas. Individuos que cresceram sem o
suporte emocional adequado, sem espaco para ela-
borar medos ou desenvolver autonomia. A psiquia-
tria j4 demonstrou a ligacdo entre traumas infantis e
transtornos como depressao, ansiedade, transtornos
de personalidade e até mesmo tendéncias violentas.
Ainfancia desassistida ndo é apenas uma injustica, é
também um risco social.

Num recente férum internacional sobre juventude,
a psicdloga chilena Neva Milicic afirmou: “A crianca
que cresce sem brincar é um adulto em potencial que
ndo aprendeu a criar saidas. O brincar ensina a resi-
liéncia, a negociacao, a empatia” Ora, se é no brincar
que se desenvolvem as principais habilidades para a
vida em sociedade, o que esperar de uma geragao cria-
da a base de tarefas exaustivas e isolamento digital?

A neurocientista canadense Adele Diamond de-
fende que “as funcgoes executivas mais complexas do
cérebro — aquelas que nos tornam humanos — co-
mecam a ser moldadas nos primeiros anos de vida
e dependem de experiéncias ricas e afetuosas” Isso
nos leva a constatacao de que investir na infancia nao
é caridade. E, antes, a mais inteligente e estratégica
politica de desenvolvimento.

Se quisermos um pais menos desigual, menos vio-
lento e mais equilibrado, precisaremos comecar pe-
las criancas. Nao apenas em slogans, mas em agoes
concretas, investimentos duradouros e compromis-
so real com o futuro.

A Frase que foi pronunciada:

“Grande é a poesia, a bondade e
as dancas. Mas o melhor que ha

no mundo sao as criancas.”
Fernando Pessoa, em Liberdade

Historia de Brasilia

O senhor Martins Rodrigues, que reside em Brasilia
e que, daqui a pouco arrasta o pé, bem poderia
patrocinar essa causa em beneficio do Distrito
Federal, com a autoridade de lider da maioria.
(Publicado em 8/5/1962)
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