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Os macacões e as jardineiras jeans são clássicos ícones da moda, 
que transitam do casual ao sofisticado, com combinações certas

A
moda está sempre em movi-
mento, mas algumas peças 
resistem ao tempo e se con-
solidam como essenciais no 

guarda-roupa moderno. É o caso do 
macacão jeans e da jardineira, que, de 
uniformes de trabalho, ascenderam ao 
status de verdadeiros fenômenos fashion. 
Essas peças vão além das tendências: são 
verdadeiros investimentos, graças à prati-
cidade, versatilidade e estilo atemporal.

A jardineira jeans, que nasceu como 
uma solução funcional para operários, 
logo tornou-se popular entre as mulheres. 
“Foi incorporada à moda após ser usada 
por celebridades no cinema”, explica 
Dani Matias, consultora de imagem. 
Com o tempo, surgiram adaptações 
como a jardineira-saia e modelos mais 
desconstruídos. O macacão jeans, por 
sua vez, especialmente em versões utilitá-
rias e oversized, conquistou um lugar de 
destaque como “item fashionista”, com 
uma pegada urbana e contemporânea.

A popularidade dessas peças se 
deve a uma combinação de fatores: fun-
cionalidade, versatilidade, praticidade 
e liberdade de movimento. Dani Matias 
destaca que elas transitam do casual ao 
fashionista com pequenas mudanças no 
estilo, sendo o segredo a composição 
moderna e as sobreposições.

Ambas estão em constante atuali-
zação, incorporando cortes modernos, 
toques de alfaiataria ou tendências 
urbanas, como o gorpcore, que une 
roupas esportivas e utilitárias. Além de 
serem peças únicas que facilitam o vestir, 
oferecem infinitas possibilidades de com-
binação. O potencial de customização 
— com cintos, broches, lavagens diferen-
ciadas, rasgos e bordados — reforça o 
estilo pessoal e a abordagem sustentável 
e autoral tão valorizada na moda atual.

Diferenças de 
estilo e ocasiões

A jardineira é mais descontraída, 
criativa e urbana, ideal para esti-
los criativos, naturais, modernos 
e românticos, perfeita para o 
verão e looks casuais. Fernando 
Lackman aponta que, por deixar 
os ombros à mostra, tem um ar 
mais jovem, leve e informal. Já o 
macacão utilitário é mais estru-
turado, sofisticado e moderno, 
adaptando-se do ambiente de 
trabalho a eventos noturnos, 
agradando tanto aos estilos 
urbanos maximalistas quanto 
aos minimalistas. O macacão 
clássico, com cortes elegan-
tes, valoriza o corpo e é uma 
peça coringa para estilos 
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Clássico e 

versátil

Moda

Use os macacões 
e as jardineiras 
como uma tela 
em branco
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