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Chamado de TagGen, o modelo de |A desenvolvido por pesquisadores da Universidade do Missouri melhora a qualidade
de analises por imagem e reduz o tempo em comparacdo a ressonancia em até 90%, garantindo qualidade e precisao
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Rapidez e contorto
no exame cardiaco

» RAFAELA BOMFIM*

ma nova tecnologia, desenvolvi-
da por cientistas da Universida-
de do Missouri, promete trans-
formar a forma como exames
cardfacos por ressonancia magnética sao
realizados, tornando-os mais rapidos,
confortéveis e precisos. O sistema, bati-
zado de TagGen, é um modelo assistido
por inteligéncia artificial (IA) capaz de
converter imagens borradas e de baixa
resolucdo em registros nitidos e detalha-
dos, otimizando o diagndstico de doen-
cas cardiacas e reduzindo drasticamente
o0 tempo necessario para o exame. O es-
tudo foi publicado na revista cientifica
Magnetic Resonance in Medicine.

Hoje, uma ressonancia magnética do
coracgdo pode durar entre 30 e 90 minutos.
Durante o procedimento, o paciente preci-
sa prender a respiracao, alterando os bati-
mentos cardfacos, para que o equipamen-
to consiga capturar imagens com o mini-
mo de interferéncia do movimento tordci-
co. Ainda assim, o resultado nem sempre
¢ ideal: qualquer movimentagiao, mesmo
que pequena, pode comprometer a nitidez
das imagens e dificultar a andlise médica.

E nesse cendrio que o TagGen se des-
taca. Criado em parceria pelas escolas
de Medicina e Engenharia da universida-
de, 0 modelo utiliza inteligéncia artificial
(IA) para melhorar significativamente a
qualidade das imagens obtidas em esca-
neamentos rapidos, realizados em ape-
nas trés batimentos cardiacos. O que re-
presenta uma economia de tempo de até
90%, além de maior conforto e seguranca
para os pacientes.

“O maior problema com exames borra-
dos é que hd pouquissimas maneiras de
recuperar os detalhes perdidos. A niti-
dez das imagens é essencial para iden-
tificar movimentacoes anormais e even-
tuais disfuncoes cardiacas que poderiam
passar despercebidas’, explica Changyu
Sun, pesquisador responsavel pelo pro-
jeto, que atua como professor assistente
deradiologia e engenharia biomédica na
instituicao, além de integrar o centro de
inovacao em saude NextGen.

Testes

Para o estudo, foram analisados da-
dos de perfusdo com contraste dindmi-
co (DCE) coletados de 47 pacientes com
doenca cardiaca usando protocolos clini-
cos padrdo de ressonancia magnética no
Hospital Universitdrio de Missouri e Co-
lumbia. Os pacientes foram divididos em

Duas perguntas para

0 senhor vé a possibilidade desse
aparelho, capaz de fazer o exame
em substituicao a ressonancia
magnética, estar em breve no Brasil?
Atualmente, é pouco provavel que es-
se tipo de tecnologia chegue ao Brasil em
curto prazo e de forma ampla. No préprio
artigo citado, os testes foram realizados
com apenas 50 pacientes, o que, do pon-
to de vista médico, € uma amostra mui-
to pequena. O préprio autor do estudo
reconhece que a tecnologia ainda preci-
sa ser aprimorada. Além disso, antes de
qualquer aplicagdo clinica, ela precisa-
rd passar por diversas etapas de valida-
¢do, aprovacdo por érgaos reguladores e
instancias governamentais — o que na-
turalmente leva tempo. Mesmo quando
essas inovacoes sao lancadas no exterior,
ainda hd uma demora considerével pa-
ra que cheguem ao Brasil. Normalmen-
te, os custos iniciais sao elevados, o que
restringe o acesso, especialmente fora
da iniciativa privada. S6 apds o amadu-
recimento da tecnologia e dareducéo de
custos é que ela tende a ser mais ampla-
mente incorporada. Vale lembrar que es-
sa ndo é uma solucdo tnica e definitiva
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Com o TagGen, conseguimos
obter imagens de qualidade
muito superior com apenas
trés batimentos cardiacos,
minimizando o desconforto
e o risco durante o exame"

Changyu Sun, pesquisador
responsavel pelo projeto

trés grupos para avaliacdo, tudo mantido
sob sigilo.

Osresultados mostraram melhorias sig-
nificativas na qualidade da imagem em
boa parte dos pacientes, sobretudo em
nove deles, que apresentaram os melho-
res resultados na qualidade de imagens e
nas reacoes de comportamento.

BERNARDO KREMER, CARDIOLOGIA INTERVENCIONISTA DA REDE MEDICAL

— hd diversas iniciativas envolvendo in-

teligéncia artificial na radiologia sendo
testadas para melhorar a qualidade e efi-
ciéncia dos exames.

Na sua avaliacao, é possivel ter esse

Alto nivel

A tecnologia utiliza um método de su-
per-resolucdo baseado em difusao genera-
tiva, uma abordagem inovadora no cam-
po dareconstrugao de imagens médicas.
Na prética, isso significa que o algoritmo
consegue recriar e aprimorar padroes vi-
suais a partir de dados incompletos ou
imprecisos, oferecendo aos profissio-
nais da saude imagens mais definidas,
com marcadores mais claros e estrutu-
ras mais faceis de interpretar.

Esses marcadores, ou grades de ras-
treamento muscular, sdo essenciais para
acompanhar o movimento do coracao e
detectar areas que nao estdo se contrain-
do adequadamente — o que pode indicar
a presenca de cicatrizes, danos muscula-
res ou disfungdes que afetam a capacida-
de de bombeamento do 6rgao. Sem essas
referéncias visuais, a andlise fica compro-
metida, o que pode atrasar ou até mesmo
inviabilizar diagnésticos precoces.

Além de acelerar o exame e melhorar

Arquivo pessoal

tipo de tecnologia de ponta acessivel
atodos ou ficara restrita?

Essa tecnologia ndo substitui a resso-
nancia magnética, mas atua como um
aprimoramento do exame. Ela utiliza in-
teligéncia artificial para melhorar a qua-
lidade das imagens obtidas e corrigir fa-
lhas que podem ocorrer durante a reali-
zacgdo do procedimento. Por exemplo, a
ressondncia exige que o paciente pren-
da a respiragao por um tempo especifi-
co. Quando isso nao é feito corretamente,
surgem os chamados artefatos de mo-
vimento, que comprometem a imagem
e dificultam a andlise. A inteligéncia
artificial tem sido aplicada justamen-
te para corrigir esse tipo de distorcao,
melhorar a visualizacdo e até reduzir
o tempo total do exame. Embora essa
tecnologia represente um avango im-
portante, sua aplicacdo inicial tende a
ser limitada a iniciativa privada, devi-
do ao alto custo e a infraestrutura ne-
cessaria. S6 com o tempo, e apos vali-
dacdes mais amplas, é que ela poderd
ser incorporada de forma mais aces-
sivel, inclusive, em sistemas publicos
de saude.(RB)

a precisdo das imagens, o TagGen traz
beneficios financeiros e operacionais.
Com menor tempo de escaneamento, os
custos com o uso do equipamento dimi-
nuem, permitindo que mais pacientes se-
jam atendidos em menos tempo, o que é
especialmente relevante em centros médi-
cos de grande demanda. Isso também re-
duz o desgaste dos aparelhos e melhora a
produtividade das equipes de radiologia.
Outro aspecto importante destacado
pelos pesquisadores é o impacto sobre a
experiéncia do paciente. “Para muitas pes-
soas, especialmente aquelas com doen-
cas respiratorias ou mobilidade reduzida,
prender a respiracdo durante exames lon-
gos é extremamente dificil. Com o TagGen,
conseguimos obter imagens de qualidade
muito superior com apenas trés batimen-
tos cardiacos, minimizando o desconfor-
to e o risco durante o exame’, afirma Sun.

Perspectivas

O projeto ainda estd em fase de

A TagGen é uma
tecnologia que usa
inteligéncia artificial para
melhorar os resultados
da ressonancia
magnética cardiaca. A
ferramenta consegue
gerar imagens

nitidas e detalhadas
usando apenas trés
batimentos cardiacos.
0 funcionamento

do modelo se baseia
em inteligéncia
artificial (IA) chamada
difusdo generativa, que
reconstréi e aperfeicoa
as imagens, corrigindo
distorcoes causadas
por movimentos. Além
de acelerar o exame,
melhora a visualizacao
de dreas do coragdo que
nao estao funcionando
corretamente, tornando
o diagnéstico mais
preciso. Isso beneficia
tanto pacientes quanto
profissionais, ao reduzir
0 tempo, o desconforto e
0s custos do exame.

aprimoramento, mas os resultados ob-
tidos até agora sdo promissores. A equi-
pe da Universidade do Missouri traba-
lha atualmente na expansao da tecno-
logia para outros tipos de exames, co-
mo a ressondncia magnética cerebral
e tomografias computadorizadas (TC),
além de aplicar o modelo em contextos
clinicos mais amplos. O objetivo final é
desenvolver um sistema de IA altamente
generalizdvel, capaz de melhorar a qua-
lidade de qualquer imagem médica ob-
tida em condigoes subdtimas.

Esse tipo de inovagao representa uma
convergéncia cada vez maior entre me-
dicina e ciéncia computacional. Ao inte-
grar o conhecimento clinico com o po-
tencial analitico da IA, iniciativas, como
o TagGen, demonstram que a tecnologia
pode otimizar procedimentos médicos,
tornando os diagnésticos mais rapidos,
precisos e acessiveis.

*Estagiaria sob supervisao
de Renata Giraldi



