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 ONDE COMER?

 Cabríssima Queijaria Artesanal

 Núcleo Rural Lago Oeste,  
Rua 0, Lote 8A Fp —  
Sobradinho

 De segunda a sexta, das 9h às 17h

 Sábado, das 9h às 15h
 Domingo, das 9h às 13h

 Confraria Queijos Canastra
 
 CLN 108, bloco B, loja 50
 De segunda a sábado, das 9h às 19h

 Empório Capital

 Casa Park
 De segunda a sábado,  

das 10h às 20h
 Domingo, das 12h às 20h

 Rota do Queijo DF

 QS 01 LED/Intercity Hotéis,  
loja 11 — Águas Claras

 De segunda a sexta, das 7h às 17h30
 Sábado, das 7h às 12h

O amor pela natureza do 
casal Giovana Navarro e Au-
relino Sampaio foi a semente 
que resultou na Cabríssima 
Queijaria Artesanal. Juntos, 
eles sonhavam em morar em 
uma propriedade rural, pro-
duzir alimento de qualidade 
e compartilhá-lo com as pes-
soas. Há cinco anos, os dois 
alcançaram o objetivo — mo-
ram no Núcleo Rural Lago 
Oeste, criam cabras e, delas, 
comercializam queijos para 
clientes fiéis.

Para seu Aurelino, todas 
as opções que fazem parte do 
menu são destaque. Os quei-
jos são batizados em homena-
gem à capital em que vivem 
— alguns deles são Brasília, 
candango e Flor-do-Cerrado, 
vencedores de prêmios nacio-
nais e internacionais. Outros 
carros-chefe do cardápio são o 
alpino, uma receita tradicional, 
e o Flor- de-figo, queijo sazonal 
embalado na folha da figueira.

Na loja, é possível desfru-
tar das tábuas da casa, que 
variam entre R$ 70 e R$ 
169, dependendo do ta-
manho. Nelas, os quei-
jos são acompanhados 
por geleias, uvas, pães 
e castanhas. Também 
há opção dos combos, 
entre R$ 115 e R$ 269, 
que incluem porções 
de pão de queijo feito 
com leite de cabra e fa-
tias do bolo da casa.

A Cabríssima ainda 
oferece uma carta de vi-
nhos selecionada, com-
posta, exclusivamente, por 
rótulos nacionais. Entre as 
opções, o mais popular en-
tre os clientes é o Mulheres 
Incríveis (R$ 130), que, se-
gundo seu Aurelino, har-
moniza perfeitamente com 
o queijo Flor de figo.

Nos fins de semana, o 
casal realiza turismo rural 
pela propriedade, com um 

Opção saudável

passeio em que os clientes 
podem ter contato com os 
bezerros criados na área e, 
claro, saborear as delícias 

produzidas por eles. Do-
na Giovana e seu Aurelino 
também destacam que pre-
zam pela sustentabilidade 

do local, que possui áreas 
preservadas e reflorestadas, 
além de placas solares para 
uso da energia.

Queijos de 
cabra da 
Cabríssima

 MARIANA REGINATO

iva a experiência
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PISCINA AQUECIDA MÚSICA AO VIVO
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