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Troca PERIGOSA poe

em RISCO o PLANETA

Estudo com 971 espécies de aves mostra que a substituicao das florestas tropicais por areas de pastagens ameaca a
sustentabilidade. E que o desmatamento leva ao desaparecimento de parte da fauna e da flora, além do desequilibrio

» RENATA GIRALDI

o0 pesquisarem 971 espécies di-
ferentes de aves, o equivalente a
10% da populagdo do mundo, que
vivem em florestas e pastagens de
gado na Colombia, cientistas descobriram
que o desmatar para criagao de bois e va-
cas é muito mais prejudicial ao meio am-
biente do que se imagina. A perda de bio-
diversidade causada pelo desmatamento
da floresta tropical para pastagem de gado
é, em média, 60% pior do que se calculava.

0 estudo mostra que, se as arvores fo-
rem desmatadas em toda a sua drea de dis-
tribuicdo, essas espécies provavelmente
desaparecerdo. A mudanca no uso da terra,
particularmente nos trépicos de alta biodi-
versidade, é uma das principais causas da
crise global da biodiversidade.

A pesquisa indica que, quando flores-
tas sdo convertidas em pastagens, algu-
mas espécies ganham e outras perdem.
Medir a perda de biodiversidade em esca-
lalocal nao captura o efeito em larga esca-
la da conversao florestal, que esta ocorren-
do em toda a drea de distribuicao de mui-
tas espécies diferentes. Embora as mesmas
espécies geralmente sobrevivam em pas-
tagens, uma ampla gama de outras espé-
cies ndo sobrevive, portanto, a biodiversi-
dade geral é mais severamente reduzida
em larga escala.

Os resultados do estudo foram pu-
blicados na revista Nature Ecology and
Evolution. O professor David Edwards,
do Departamento de Ciéncias Vegetais
e do Instituto de Pesquisa em Conser-
vacdo da Universidade de Cambridge,
autor sénior do relatdrio, admitiu ter se
surpreendido com as constatagdes. “E
um resultado realmente surpreenden-
te. Descobrimos que a perda de biodi-
versidade causada pelo desmatamen-
to da floresta tropical para pastagens es-
ta sendo enormemente subestimada."

Para Edwards, a pesquisa serve como
alerta porque o “desmatamento esta ocor-
rendo em escalas espaciais massivas, em
todos os tipos de habitats e elevacoes di-
ferentes” “Quando analisamos o impacto
do desmatamento na biodiversidade em
13 ecorregides na Coldmbia, descobrimos
uma perda de biodiversidade 62% maior
do que os resultados de pesquisas locais
indicariam’, ressaltou.

Reacoes

Os pesquisadores afirmaram, no es-
tudo, que as estratégias de compensacgio
de biodiversidade, que visam compensar
perdas de espécies, dependem de medi-
das precisas. Na Colombia, a exemplo do
Brasil e outros paises, regioes tropicais tém
sido “substituidas” por areas para cultivo

David Edwards Cambridge University

Andlise em 13 regides da Coldmbia mostra que onde estao os pastos para o gado o meio ambiente sofre prejuizos expressivos

Palavra de especialista

Hduma
inflexdo

A gente deveria estar plantando mui-
tas drvores para ajudar a captar car-
bono da atmosfera e nds ndo estamos
fazendo isso. E quando nos olhamos
para todos os paises, que sdo detento-
res de florestas tropicais, vimos que es-
tamos num momento realmente de in-
flexdo, muito sério. Corremos um ris-
co real de colapso. Deveriamos estar

olhando com muito mais carinho para
as nossas florestas tropicais. A perda de

de borracha, dendé, cana-de-acucar e ca-
fé. “Os alimentos que consumimos tém um
custo ambiental muito maior do que pen-
sdvamos. Precisamos que os formuladores
de politicas pensem muito mais sobre o

biodiversidade causada pelo desmata-
mento floresta tropical para pastagem
estd sendo normalmente subestimada.
E subestimada também porque é muito
complicado se determinar se aquele des-
matamento é legal ou é ilegal. O desma-
tamento para pastagem envolve uma sé-
rie de outras atividades untropicas que
vao prejudicar as florestas tropicais. E
esse prejuizo ndo é so a perda de biodi-
versidade, porque as florestas tropicais
prestam intimeros servigos ecossistémi-
cos, como os provisdo, regulacdo e ma-
nutencao, essenciais e sem 0s quais a vi-
da ndo é possivel. Entdo, por exemplo,
decomposicao de residuos, a fertilidade

impacto em larga escala do desmatamen-
to na biodiversidade’, alertou Edwards.

A Coldombia abriga um universo diversi-
ficado e exdtico de espécies animais e ve-
getais do mundo, com quase um terco de

dos solos, a manutengdo do microclima,
a manutengdo do ciclo hidrico, o contro-
le de pragas, e tantos outros servigos que
0s ecossistemas prestam gratuitamente
para os seres humanos. Mais prejuizos
e riscos isso traz para as sociedades, in-
clusive a ameaca de colapso, e o proble-
ma gravissimo, de mudangas do clima:
quanto mais as florestas tropicais sdo
degradadas, menos capturam carbo-
no, que auxilia na manutengdo do cli-
ma, por exemplo.

Marcia Dieguez Leuzinger, professora
de direito ambiental do CEUB,
doutorado e p6s-doutora na area

seu territdrio composto por florestas tropi-
cais. As dreas citadas no estudo sao as re-
gides imidas de Caquetd e Napo, que ret-
nem de 500 a 600 espécies de aves em uma
drea de 10km”.

Afrodescendentes
dao exemplo

As taxas de desmatamento em terras
afrodescendentes reconhecidas no Bra-
sil, na Colombia, no Equador e no Surina-
me sao até 55% menores do que em ou-
tras areas. O estudo inédito mostra que os
povos origindrios sdo excelentes adminis-
tradores ambientais — representando que
56% de suas terras estdo entre 0s 5% com
maior biodiversidade global. E a primei-
ra pesquisa que combina dados estatisti-
cos, espaciais e historicos para quantifi-
car o papel crucial dos afrodescendentes
na protecao da natureza. A analise foi pu-
blicada na Nature Communications Earth
and Environment.

A publicacdo segue o reconhecimento
formal, no ano passado, pela Convencao
sobre Diversidade Bioldgica, na Confe-
réncia das Nacoes Unidas sobre Biodiver-
sidade (COP16). Na andlise, foram identi-
ficadas taxas menores de desmatamento e
maiores quantidades de biodiversidade e
carbono irrecuperavel (o carbono que, se
perdido devido a conversdo do ecossiste-
ma, ndo poderia ser recapturado por pelo
menos 30 anos) — mais de 486 milhoes de
toneladas no total.

“Povos afrodescendentes nas Américas
tém atuado como gestores ambientais ha
muito tempo, sem reconhecimento ou re-
compensa — a maioria de seus territérios
nem sequer é formalmente reconhecida’)
disse Martha Cecilia Rosero Peia, diretora
de Incluséo Social da Conservation Inter-
national. “As evidéncias, no entanto, sao in-
contestdveis. O mundo tem muito a apren-
der com suas praticas de gestdo de terras.”

0 estudo se concentrou em terras afro-
descendentes reconhecidas no Brasil, na
Colombia, no Equador e no Suriname. Os
povos afrodescendentes nesses paises de-
tém direitos de gestdo sobre 9,9 milhdes de
hectares de terra — 1% da érea total de 1
bilhao de hectares dos quatro paises estu-
dados. As taxas de desmatamento em ter-
ras afrodescendentes foram 29% menores
quando as terras estavam dentro de dreas
protegidas; e 36% menores — quando as
terras estavam fora das dreas protegidas.

Porém, a pesquisa faz uma advertén-
cia de ambito global: embora quase uma
em cada quatro pessoas na América La-
tina se identifique como afrodescenden-
te, os povos origindrios sdo amplamente
sub-representados em féruns ambientais
globais, incluindo as cipulas das Nacoes
Unidas sobre clima e biodiversidade em
que politicas, financiamento e decisdes
de lideranca sao definidas. No Brasil, de
1,3 milhdo de quilombolas identificados,
820,9 mil vivem no campo.

QUALIDADE DE VIDA

Ameaca de obesidade
comeca na infancia

Mais da metade da populacdo mundial
deve ser considerada obesa até 2035, desa-
fio que comeca na infancia a partir da ava-
liacao da propensao que vem nos genes. A
conclusao é de um grupo de pesquisado-
res das Universidades de Copenhague e
Bristol, que fez uma nova andlise genética
com dados de mais de 5 milhdes de pes-
soas. As descobertas podem ajudar aiden-
tificar criancas e adolescentes com maior
risco genético de desenvolver obesidade
na vida adulta e quais estratégias preven-
tivas podem ser adotadas.

Para o estudo, os cientistas criaram uma
espécie de calculadora chamada de PGS,
que reuniu maior e mais diversificado con-
junto de dados genéticos, incluindo dados
do consorcio Genetic Investigation of AN-
thropometric Traits (GIANT) e da empre-
sa de testes de DNA para consumidores,
23andMe. Milhares de variantes genéticas
foram identificadas e aumentam orisco de
obesidade, por exemplo, que atuam no cé-
rebro e influenciam o apetite.

Publicada na revista cientifica Nature
Medicine, a pesquisa Previsao poligénica

do indice de massa corporal e obesidade
ao longo do curso da vida e entre ances-
tralidades pretende ajudar nessa ameaca
a satde global. “Ha uma consisténcia das
associacdes entre a pontuacdo genética
e o indice de massa corporal antes dos 5
anos até aidade adulta. Intervir neste pon-
to poderia, teoricamente, ter um enorme
impacto’, disse o professor Roelof Smit, da
Universidade de Copenhague, e principal
autor da pesquisa.

Os pesquisadores entdo testaram se
seu novo PGS estava associado a obesi-
dade usando conjuntos de dados das ca-
racteristicas fisicas e genéticas de mais
de 500.000 pessoas, incluindo dados de
IMC monitorados ao longo do tempo pe-
lo estudo Children of the 90s. A partir dai,
descobriram que o PGS era duas vezes
mais eficaz que o melhor método ante-
rior na previsdo do risco de uma pessoa
desenvolver obesidade.

“Esperamos que este trabalho contribua
para a deteccao precoce de individuos com
alto risco de desenvolver obesidade, o que
podera ter um enorme impacto clinico e

Freepik

Dados genéticos de 5 milhées de pessoas mostraram as tendéncias ao sobrepeso

na sadde publica no futuro’; afirmou Kai-
tlin Wade, professora associada do departa-
mento de epidemiologia da Universidade de
Bristol e segunda autora.

O estudo mostra que as pessoas
com maior risco genético de obesidade

respondiam melhor as intervencoes, mas
também recuperaram peso mais rapida-
mente apds o término das intervencoes.
Porém, o PGS apresenta falhas, pois fun-
ciona melhor com pessoas de origem eu-
ropeia e menos com os demais. (RG)

e

E possivel reverter a
tendéncia, mas exige

uma abordagem ampla,
coordenada e continua.
Nao é apenas sobre dizer
coma bem'”. E preciso
garantir um ambiente,

que envolve educacao
alimentar, a base. Ha,
ainda, o ambiente familiar,
pois criancas que crescem
em lares com habitos
saudaveis tém mais
chances de manter um
peso adequado, e o escolar,
com merenda equilibrada
Suamy Brelaz Goulart, médica

e coordenadora da Pediatria
Hospital Anchieta Ceildndia



