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CURSOS

Literatura
Brasília recebe, em 25 de julho, o 
treinamento Escreva a sua história: o 
caminho para escrever o seu primei-
ro livro. Será das 9h às 20h, no Com-
plexo Brasil 21 (Asa Sul). A formação 
é conduzida pela escritora Hulda 
Rode e ensina um método reconhe-
cido pelo Sebrae para transformar 
experiências pessoais em obras lite-
rárias. Dividido em três eixos — vida, 
leitura e carreira —, o curso estimu-
la a escrita autoral, o pensamento 
crítico e o desenvolvimento cultural. 
A proposta é ajudar novos autores a 
estruturar seus livros e entender o 
mercado editorial. Inscrições gratui-
tas no site escrevaasuahistoria.com.
br. Mais informações pelo telefone 
(61) 8401-4434.

Estética
O projeto Pró-Comunidade, iniciativa 
da Secretaria de Desenvolvimento 
Econômico, Trabalho e Renda (Sede-
t-DF), está com  inscrições aber-
tas até 21 de julho. São 80 vagas 
para os cursos de estética corporal e 
facial, maquiagem profissional, bar-
beiro e designer de unhas. Os cursos 
serão ministrados em Ceilândia, de 
segunda a sexta-feira, com turmas 
nos períodos matutino e vesperti-
no. Para participar, é preciso ter, no 
mínimo, 16 anos. Inscrições pelo link 
app.setrab.df.gov.br/acesso.

Profissionalização feminina
A Sedet-DF recebe até 23 de julho 
inscrições para 210 vagas em cur-
sos de qualificação profissional do 
projeto Mulheres Vencedoras, des-
tinados à capacitação e profissio-
nalização feminina – Etapa Águas 
Claras. Os cursos são: alongamento 
de unhas, trancista/penteado afro e 
massagem modeladora/massotera-
pia. A carga horária é de 80 horas-
-aula. Os cursos têm previsão de iní-
cio para 4 de agosto. Inscrições pelo 
link app.setrab.df.gov.br/acesso.

Economia criativa
Estão abertas as inscrições para o 
CerradoLAB, plataforma formativa 
do Cerrado Jazz Festival 2025, que 
ocorre de 7 a 10 de agosto, no esta-
cionamento da Caixa Cultural. São 
três oficinas gratuitas voltadas à 
cadeia produtiva da cultura: ilumi-
nação cênica, áudio básico de som 
e roadie. A proposta é capacitar 
participantes com conhecimentos 
teóricos e práticos, preparando-os 
para o mercado de trabalho nas 
áreas técnicas da economia cria-
tiva. Os cursos serão presenciais. 
Inscrições e mais informações estão 
disponíveis nas redes sociais do 
festival (@cerradojazzfestival) e no 

site cerradojazz.com.br. A iniciativa 
é realizada com recursos do Fundo 
de Apoio à Cultura do DF e da Lei 
de Incentivo à Cultura.

EaD
O projeto Esperançar, da União Bra-
sileira de Educação Católica (Gru-
po Ubec), oferece 29 formações de 
curta duração em áreas como direi-
tos humanos, liderança, educação, 
ética e responsabilidade, tecnologia 
e gestão ambiental. As aulas são 
destinadas a pessoas que desejam 
atualização e formação continuada. 
Os cursos têm carga horária de 15 
horas e são certificados pela Uni-
versidade Católica de Brasília (UCB). 
Informações pelo site esperancar.
catolica.edu.br. 

OUTROS

Festa julina
O  Parque Bosque do Sudoeste 
será palco da Feirartes Julina, com 
programação a partir das 9h de 
amanhã dedicada ao público pet, 
incluindo vacinação gratuita, ofici-
nas e feira de adoção. À noite, das 
17h à 0h, a festa junina terá comidas 
típicas, bingo, quadrilha e show de 
Forró de Vitrola.

Teatro e circo
O projeto Gira das Desempregadas 
Convida promove 33 apresentações 
de teatro, circo e lambe-lambe, espa-
lhadas por nove cidades do DF e de 
Goiás. O público vai se emocionar 
com Pedaços de Maria, espetáculo 
circo-teatro musical protagoniza-
do por Maria Tavares, e a trilogia 
lambe-lambe Enquanto Houver 
Amor Eu Me Transformo, composta 
por microespetáculos para sessões 
individuais. As apresentações no DF 
ocorrem em 16 de agosto, às 16h, no 
Batalhão das Artes, Taguatinga; e em 
31 de agosto, às 10h, na Rua do Lazer, 
no Guará, também com intérprete de 
Libras. A entrada é gratuita.]

Educação ambiental
A  22ª edição do Projeto Preser-
var está com inscrições abertas. A 

iniciativa, promovida pela Farma-
cotécnica, tem foco em educação 
ambiental. O evento será realizado 
de 1º a 12 de setembro, na cháca-
ra da marca, localizada no Núcleo 
Rural Vargem Bonita (DF), e marca 
a chegada da floração da camo-
mila, planta símbolo do projeto. 
Com mais de 50 espécies de ervas 
medicinais cultivadas, o espaço já 
recebeu mais de 15 mil visitantes 
desde sua criação. As visitas são 
guiadas por alunos do 4º ano da 
Escola Classe Ipê. ,Inscrições gra-
tuitas pelo link forms.gle/Preser-
var2025. Informações: (61) 98277-
0676 (WhatsApp).

Motociclismo
De 24 de julho a 2 de agosto, Brasília 
recebe o Capital Moto Week 2025, 
o maior festival de motos e rock da 
América Latina. Com expectativa de 
público superior a 800 mil pessoas 
e mais de 300 mil motos, o evento 
reúne motoclubes de todo o Brasil e 
de diversos países em um espaço de 
mais de 320 mil metros quadrados. 
A programação inclui mais de 100 
shows de rock distribuídos em cin-
co palcos temáticos, além de atra-
ções como tirolesa, bungee jump e 
roda-gigante. O festival é certificado 
como Lixo Zero, compensa 100% das 
emissões de carbono e incorpora 
práticas de inclusão, diversidade e 
sustentabilidade em toda sua estru-
tura. Ingressos a partir de R$ 60 no 
site bilheteriadigital.com.

Parque
O Pátio Brasil Shopping apresen-
ta o Super Divertido Parque, uma 
atração indoor voltada para crian-
ças de 4 a 12 anos, na praça central 
do shopping. Inaugurado em 10 de 
julho, o espaço oferece cinco brin-
quedos temáticos, entre eles, a Bal-
loon Roda Gigante e o Twister, que 
combinam adrenalina e diversão em 
um ambiente seguro. Funcionando 
durante o horário do shopping, o 
parque conta com monitores trei-
nados, que acompanham as ativida-
des. Os ingressos custam R$ 15 por 
atração, com opções promocionais 
de quatro ingressos por R$ 50 e de 
seis por R$ 60.

Mostra virtual
Bororo vive é uma exposição virtual 
que se destaca como uma iniciati-
va voltada à valorização da cultu-
ra indígena ao promover o acesso 
a informações sobre um dos povos 
mais antigos do Cerrado. Lançada 
em 2017, a mostra permanece dis-
ponível, gratuitamente, na internet, 
com conteúdo acessível e bilíngue, 
no portal do Museu Virtual da Uni-
versidade de Brasília (UnB): museu-
virtual.unb.br. 

Telefones úteis

Polícia Militar 190 
Polícia Civil 197
Aeroporto Internacional 3364-9000 
SLU - Limpeza 3213-0153 
Caesb 115 
CEB - Plantão 116 
Corpo de Bombeiros 193 
Correios 3003-0100 
Defesa Civil 3355-8199 
Delegacia da Mulher 3442-4301 
Detran 154 
DF Trans 156, opção 6 

Doação de Órgãos 3325-5055 

Farmácias de Plantão 132 

GDF - Atendimento ao Cidadão 156  

Metrô - Atendimento ao Usuário 3353-7373 

Passaporte (DPF) 3245-1288 

Previsão do Tempo 3344-0500 

Procon - Defesa do Consumidor 151  

Programação de Filmes 3481-0139 

Pronto-Socorro (Ambulância) 192 

Receita Federal 3412-4000 

Rodoferroviária 3363-2281

Autorização para vaga especial

Divtran I - Plano Piloto
SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede - 
Detran/DF 12h e 14h às 18h  
Divpol - Plano Piloto SAM, 
Bloco T, Depósito do Detran 
Divtran II - Taguatinga QNL 30, 
Conjunto A, Lotes 2 a 6, Tag. Norte 
Sertran I - Sobradinho Quadra 14 - 
ao lado do Colégio La Salle
Sertran II - Gama SAIN, Lote 3, 
Av. Contorno - Gama-DF

grita.df@dabr.com.br (cartas: SIG, Quadra 2, Lote 340 / CEP 70.610-901)

GAMA

FALTA DE ÔNIBUS 
O morador do Gama Maxsuel Rodrigues pede a disponibilidade 

de mais ônibus para os usuários. "O transporte público está 
lotado. O BRT Gama precisa de mais ônibus, a população da 
cidade vem aumentando muito, e a demanda pelo transporte 
público também", explica.

» Em nota, a Secretaria de Transporte e Mobilidade (Semob) informa 
que a pasta determinou que a empresa Pioneira, que atende as 
regiões do Gama, Santa Maria, Park Way, Candangolândia, São 
Sebastião, Jardim Botânico, Lago Sul, Paranoá e Itapoã, adquira 
mais veículos para ampliar a frota. A empresa está em processo de 
aquisição de 444 ônibus novos, que serão utilizados para o aumento 
de viagens nas linhas da área 2 do sistema de transporte público 
do DF. A Semob diz, ainda, que monitora todas as linhas e faz os 
ajustes necessários para atender à demanda de passageiros, criando 
novas linhas ou ampliando a oferta de viagens de acordo com os 
estudos ou a pedido da própria população, o que pode ser feito pelo 
número 162 ou pelo site participa.df.gov.br.

Desligamentos 
programados 
de energia

» PARANOÁ
Horário: 10h às 16h
Local: quadras 01, Ginásio de 
Esportes, 02, Feira Permanente, 
03. Serviço: melhoria e 
manutenção da rede elétrica

Inspiração na cruz

Isto é Brasília 

De autoria do arquiteto Hélio Ferreira Pinto, o projeto arquitetônico do edifício-sede do Banco 

Central se destaca na paisagem da cidade pela beleza e riqueza de significados. Com 21 andares, a 

ideia das quatro torres bebeu na fonte de inspiração de Lucio Costa, que planejou Brasília a partir 

do desenho de uma cruz. Inaugurado em 1981, sedia decisões relacionadas a nossa moeda. 

Poste sua foto com a hashtag  #istoebrasiliacb
e ela pode ser publicada nesta coluna aos domingos

#istoebrasiliacb

» Destaques

Esporte e 
segurança

O Projeto Lago Forte, 
iniciativa do 24º Batalhão da 
Polícia Militar do DF, oferece 
aulas gratuitas de jiu-jítsu 
e defesa pessoal para a 
comunidade. As atividades 
visam promover o bem-estar 
físico, a autoconfiança e a 
integração social. As aulas de 
jiu-jítsu são mistas e ocorrem 
de segunda a quinta-feira, às 
14h e às 18h. As sextas-feiras, 
a programação inclui defesa 
pessoal feminina, às 9h, e 
uma turma adicional de jiu-
jítsu, às 10h30. As inscrições 
são presenciais, diretamente 
no 24º BPM (CA 2, Lago 
Norte). Os interessados devem 
ter no mínimo 14 anos.

Gastronomia 

O Ernesto Cafés Especiais 
assina o cardápio do Arraial 
da Caixa Cultural 2025, que 
será amanhã, das 16h às 
22h, no estacionamento 
da Caixa Cultural Brasília 
(SBS, Quadra 4, Lotes 3/4). 
Com entrada gratuita e 
classificação indicativa livre, 
a festa junina reúne tradição 
e sabor com pratos típicos 
preparados pela renomada 
cafeteria brasiliense. O 
cardápio inclui opções doces e 
salgadas, além de alternativas 
vegetarianas, veganas e sem 
glúten, garantindo variedade 
e inclusão alimentar para 
todos os públicos.

Quem quiser fazer sugestões ao 
Correio pode usar o canal de interação 
com a redação do jornal por meio do 
WhatsApp. Com o programa instalado 
em um smartphone, adicione o 
telefone à sua lista de contatos. 

O tempo em Brasília

Acompanhe o Correio nas redes sociais

Umidade relativa

Muitas nuvens, sem 

previsão de chuvas.
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Tel: 3214-1146 • e-mail: grita.df@dabr.com.br

grita geral

Tome Nota
As informações para esta seção são publicadas gratuitamente. O material 
de divulgação deve ser enviado com informações completas do evento 
(inclusive data e preço), no mínimo cinco dias úteis antes de sua realização.

A temperatura

Minervino Júnior/CB/D.A.Press

/correiobraziliense

@correio.braziliense

@correio.braziliense

@correio

PLANALTINA

SEMÁFORO 
FALHANDO

Michele Mesquita, moradora de Planaltina, 
alerta que o semáforo da faixa de pedestres na 
Avenida Independência apresenta problemas. 
"Gostaria de pedir, urgentemente, reparos 
no semáforo da Avenida Independência. O 
equipamento está com defeito e não funciona 
devidamente, dificultando a passagem dos 
pedestres", detalha a moradora.

» O Departamento de Trânsito do Distrito Federal 
(Detran-DF) afirma, em nota, que uma equipe 
técnica foi enviada ao local e realizou o reparo 
do equipamento. "O Detran-DF reforça que, em 
casos de falha ou inoperância de semáforos, a 
população pode entrar em contato diretamente 
com o órgão pelo telefone 154, opção 5", orienta.


