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para embarcar no mundo dos
sonhos se apresenta a nds a
solidao na qual nos enredamos

sua alma precisa lidar, e que
nao tém perspectiva de solucao

uma salada que complica todo o
cendrio. Cuide para nao

com certeza, essas pontas
soltas surgiriam novamente.
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entrar nessa.

simples. E assim. Conclua o que vocé puder.
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que pegam fogo nesse mundo

invisivel em que existimos

acordo ao esperado, acontece
0 desgosto, mas nem sempre

que de costume pode ser

uma 6tima ideia nesta parte

ter em conta que a mente

congestiona. Melhor vocé
tomar nota de cada assunto

esse é legitimo, porque se vocé
ndo se detivesse no desgosto
poderia perceber as vantagens
que surgiram no meio das
contrariedades.

do caminho, porque mesmo
que vocé tenha de suportar
algumas pessoas chatas,
também conhecerd outras bem
interessantes. Sociabilidade.

paralelamente ao exterior
visivel de nossa personalidade.
Nessa solidao existencial se
tomam as decisoes mais

que requer aten¢ao, porque
com o apoio da escrita vocé
conseguira organizar melhor
todos 0s assuntos.
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Nem tudo esté de acordo aos
seus desejos, mas olhando
bem, nao deveria ser isso
objeto de queixas ou lamentos,

Ou vocé vai a montanha do seu
destino, ou a montanha do seu
destino vird a vocé, e essa serd
a diferenca entre conquistar o

Para preservar o conforto e
seguranca adquiridos vocé nao
precisa se esforcar demais,
muito menos ceder a ansiedade,

levamos a pratica durante
a vigilia, cientes, apesar de
bastante inconscientes, de
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Assine e receba no conforto dO sua casal




