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outro programa. Nunca apresentei um projeto para 
a casa por conta do Mais você”, afirma. Ana Maria 
também celebra estar nas casas da família brasileira 
em outro horário. “Estou muito feliz de fazer um pro-
grama à noite, com outro figurino. Eu me sinto fazendo 
um programa black tie”, brinca. 

Para a apresentadora com mais de 30 anos de 
carreira na televisão, o reality é um acréscimo para o 
entretenimento nacional. “Aqui no Brasil, nunca foi feito 
nada parecido com isso, lá fora tem um arremedo 
disso. O nosso reality é fantástico e cada dia é uma 
experiência quando saímos daqui. Choramos, rimos, 
a gente se diverte e coloca a alma e o coração nesse 
programa”, destaca Ana Maria Braga. 

Participação popular

O reality terá ainda um formato multitela e incluirá o 
público na competição. “Chef de alto nível estará pre-
sente em todas as redes sociais e terá um ambiente vir-
tual no Receitas, portal de gastronomia da TV Globo, em 
que o público irá complementar a receita da TV aberta”, 
destaca o diretor Rodrigo Dourado. Outra novidade, 
é que, nas sextas-feiras, haverá um spin off no GNT, 
Cozinha de alto nível, que recebe Alex Atala, Renata 
Vanzetto e Jefferson Rueda para participar de desafios.

Para Rodrigo Dourado, o programa tem um formato 
muito emocionante e serve para ampliar o território 
dos realities da emissora. “Isso só é possível com nossa 
equipe espetacular, muitos deles também estão no 
Estrela da casa e no BBB. É lindo ver a temperatura do 
set e o brilho nos olhos de cada um vendo o que os 
participantes entregam para a gente. Cada um deles 
está colocando tudo de si e, com o tempero da Ana 
Maria, vamos traduzindo e guiando o olhar do públi-
co para essas histórias”, comenta o diretor.
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