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Moda

 A combinação de 
diferentes tons da 
mesma cor, também 
pode ser uma boa ideia

Do minimalismo sofisticado ao 
maximalismo vibrante, o look 
monocromático prova ser mais do 
que uma tendência passageira: um 
clássico atemporal que une praticidade, 
elegância e versatilidade

E
m um universo onde a moda se reinventa 
a cada estação, algumas tendências se 
destacam e permanecem, consolidando-
-se como pilares do estilo. É o caso do 

look monocromático, uma escolha que vai muito 
além de vestir uma única cor da cabeça aos pés. 
Essa proposta de styling se tornou um clássico, 
sinônimo de elegância, praticidade e versatilida-
de, conquistando tanto as passarelas internacio-
nais quanto o burburinho do street wear. Embora 
a ideia de se vestir em uma única cor possa, à 
primeira vista, parecer entediante ou excessiva-
mente simples, trata-se de uma ferramenta pode-
rosa para criar visuais impactantes e sofisticados, 
que funcionam para todos os corpos e estilos.

A cada temporada, o look monocromáti-
co mostra sua capacidade de se reinventar, 
ganhando novas formas por meio de tecidos 
inovadores, cortes ousados e proporções varia-
das. Entretanto, sua essência minimalista, que 
remete à simplicidade e ao refinamento, perma-
nece intacta. Nas passarelas, é uma declara-
ção de poder e coerência visual. Diariamente, 
traduz-se em praticidade e facilidade. É essa 
capacidade de adaptação e resiliência que 
torna o monocromático um investimento seguro 
no guarda-roupa de qualquer pessoa.

Como usar

Esteticamente falando, apostar em um look 
de uma só cor traz vantagens. Além de alon-
gar a silhueta, criando uma imagem coesa e 
elegante, na prática, a vida fica mais fácil: 
menos tempo gasto combinando e escolhen-
do peças. O grande desafio, no entanto, é 
evitar que o visual caia na monotonia. A chave 
para superar essa armadilha, de acordo com 
o stylist Fernando Lackman, está em brincar 
com as texturas e até mesmo variar os tons 
dentro da mesma paleta de cor para criar um 
interesse visual dinâmico. Essa sutileza é o que 
transforma um look simples em uma produção 
rica e cheia de personalidade.

POR GIOVANNA RODRIGUES*

Uma grande vantagem do look 
monocromático reside no fato de 
ser democrático e adaptável
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