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Turismo de
bem-estar

O setor estd em alta e deve movimentar
US$ 2 trilhoes até 2034. Hotéis voltados
para relaxamento e até tratamento de
saude estao sendo muito procurados,
como o Balsamo, no Lago Sul.
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Mbappé decidiu a partida com golaco
Patricia de Melo Moreira/AFP

Hakimi e Dembelé celebram PSG na semi

O mundo Real

nos EUA

MARCOS PAULO LIMA

O adversario de Fluminense ou Chelsea
na final serd Real Madrid ou PSG. Time
espanhol da prova contundente de
globalizacao da marca ao vencer o Borussia
Dortmund por 3x 2, diante de 76.611
pagantes. Franceses eliminam o Bayern em
jogo marcado pelo drama de Musiala.
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Ed Alves/CB/D.A Press

Novo modelo de
vagas no centro

Comeca hoje a cobranca de
estacionamento ao lado da Rodovidria.
As cancelas foram testadas ontem.
Guardadores e lavadores de carro dizem
que vao perder trabalho e pedem didlogo
com os gestores do local. PAGINA 15

Ed Alves/CB/D.A Press

dificil caminho
para o Brics em
tempo de guerras

No Rio de Janeiro, em ctipula que comeca hoje, representantes dos cinco paises que criaram o Brics (Brasil, Russia,
India, China e Africa do Sul) e dos novos membros (Egito, Etidpia, Ird, Arébia Saudita e Emirados Arabes), além de
nacdes convidadas, buscam maior protagonismo politico-econdmico, em contraposicao ao Ocidente. Mas ha difi-
culdade de um posicionamento uniforme, diante das guerras que aterrorizam o planeta, que tém russos e iranianos
nalinha de frente, e uma disputa tarifaria entre os EUA e os chineses. Portanto, houve dificuldade e muita negocia-
¢ao para o fechamento de uma declaragdo conjunta do grupo, diante de um momento turbulento da humanidade.
Anfitrido do encontro — esvaziado pela auséncia das principais liderancas —, Lula reforcou, ontem, a urgéncia de
o Brics liderar mudancas na economia global e desenvolvimento baseado em justica social e transi¢ao ecoldgica.
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Inundacdes sem precedentes no estado
americano mataram ao menos 51 pessoas

e levaram 27 meninas em acampamento
cristdo, a margem do Rio Guadalupe.
Socorristas correm contra o tempo. PAGINA 9

Aguas arrastam
criancas no Texas

Minervino Janior/CB/D.A Press

Segurancae
alerta maximos

!
Presidio Federal de Brasilia encarcera AREA DE
chefes de faccoes do pais. Moradores B
da regido se preocupam com a S E G URAN CA F EGERN k
“vizinhanca” perigosa, mas hd vigilancia ! "
e monitoramento. PAGINA 13

Um soci6logo

naescola

Conheca a trajetéria do
professor e pesquisador
Bruno Borges, 35 anos, uma
das referéncias em Brasilia
N0 acesso e ha preparacao
de estudantes para o Enem,
vestibulares e o Programa de
Avaliacdo Seriada (PAS) da
Universidade de Brasilia.
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De olho na
reeleicao de

Lula, PT vai
as urnas

Partido escolhe hoje o novo
presidente nacional e os chefes nos
estados. Além dos dirigentes, pleito

indicaré tendéncias para aliancas
e formacao de chapas para 2026,
quando a prioridade é a Presidéncia
da Republica. Ex-prefeito de
Araraquara, Edinho Silva é favorito.
No DF, sao seis candidatos.
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Emagrecimento

Perder peso, receita
paraaboasaide

Pesquisa dos EUA indica que a
reducdo de peso, mesmo modesta, traz
beneficios a longo prazo ao organismo.

Entre 40 e 50 anos de idade, reduz
riscos de morte precoce.
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Entrevista

“E preciso reduziro
sofrimento na guerra”

Em Brasilia, a chefe da Divisao
Juridica do Comité Internacional
da Cruz Vermelha, Cordula
Droege, alertou para o crescente
desrespeito ao direito humanitario.
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Ana Dubeux

RelacGes duradoras, receita para
uma vida melhor. PAGINA 10

Denise Rothenburg

Brics, Lula, reformas e incomodo a
alguns paises ocidentais PAGINA 5

Luiz Carlos Azedo

Hugo Motta nao teve musculatura para
enfrentar adversario como Lula. PAGINA 4

Arthur de Souza

Seguranca publica: pesquisa vai
ouvir 19 mil brasilienses. PAGINA 14
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ELEIQOESI Filiados elegem presidentes municipais, estaduais e nacional em todo o Brasil. Favorito para
comandar a legenda no pais é o ex-prefeito de Araraquara (SP) Edinho Silva: ele tem o apoio de Lula

PT vai as urnas para

novd

» ISRAEL MEDEIROS
» ALICIA BERNARDES*

epois de oito anos sob o coman-

do de Gleisi Hoffmann, atual mi-

nistra da Secretaria de Relagdes

Institucionais, o Partido dos Tra-
balhadores realiza, hoje, as elei¢coes para
eleger um novo presidente para a sigla. O
escolhido terd a missao de unir as corren-
tes do partido e viabilizar a possivel can-
didatura do presidente Luiz Indcio Lula
da Silva a reeleicao em 2026.

A disputa pela presidéncia nacional
reune quatro nomes com trajetdrias politi-
cas distintas. Sao eles: Edinho Silva (Cons-
truindo um Novo Brasil), Rui Falcdo (No-
vo Rumo), Roménio Pereira (Movimen-
to PT) e Valter Pomar (Articulagdo de Es-
querda). No més de junho, os candidatos
participaram de debates internos, em que
apresentaram suas propostas para o futu-
ro da legenda.

Cerca de 3 milhoes de filiados estdo
aptos a participar do Processo de Eleicoes
Diretas, que elegerd também representan-
tes municipais e estaduais. O pleito se dd
em um momento de inflexdo para o PT. O
partido, que voltou ao Palécio do Planalto
com a eleicao de Lula, busca agora resga-
tar sua forca organica, sem perder a capa-
cidade de articulacdo institucional.

O favorito na disputa é o candidato
apoiado pelo chefe do Planalto, o ex-pre-
feito de Araraquara (SP) Edinho Silva. Foi
ministro da Secretaria de Comunicacdo
Social no governo Dilma Rousseff e, atual-
mente, preside o diretdrio estadual de Sao
Paulo. Ao Correio, o politico ressaltou seu
esforco de didlogo com a militancia e dis-
se que sua prioridade é articulacdo para a
reeleicdo de Lula.

Edinho defende que o PT lidere o forta-
lecimento institucional do pais, com uma
reorganizacdo interna, melhor comuni-
cacdo e maior proximidade com a popu-
lagao. Ele também pede por um novo con-
gresso do partido, além do debate sobre o
modelo politico brasileiro que, segundo
ele, se transformou num “semipresiden-
cialismo informal’, com crescente poder
do Legislativo.

O principal adversario de Edinho é o
deputado federal Rui Falcao (PT-SP), que
presidiu a sigla entre 2011 e 2017 e tem
condicoes de levar a disputa para um even-
tual segundo turno, que poderd ser realiza-
do em 20 de julho. Quando lancou sua can-
didatura, em maio, o deputado criticou o
movimento do partido em dire¢do ao cen-
tro e disse que o Partido dos Trabalhado-
res deveria focar nos movimentos sociais,
com a defesa de pautas como a revogacao
da escala 6x1, a taxacdo de super-ricos e a
isencdo do Imposto de Renda para quem
ganha até R$ 5 mil.

“Sao coisas que vao dialogar mais com a
nossa base social e eleitoral. Essa ida para
0 movimento social, para a nossa princi-
pal base, € um contraponto para o excesso,
do ‘vamos dirigir ao centro, o PT mudou’

Platobr Politica

Nas duas altimas duas eleicoes da sigla, Gleisi Hoffmann foi eleita e reeleita presidente, com apoio de Lula

L 4

Mais importante do

que votar no candidato
do Lula é votar num
candidato que defenda o
PT, 0 governo e o proprio
Lula, inclusive, contra
os erros que ele comete”

Valter Pomar, candidato
a presidéncia do PT

A classe trabalhadora continua explorada’,
disse Rui Falcdo na ocasio.

Outro candidato, o historiador Valter
Pomar representa o setor mais ideoldgico
do PT. Ele propoe a revogacao das refor-
mas trabalhista e previdencidria, além da
industrializacao do pais e da soberania ali-
mentar e energética. Para ele, a agremiacao

Cleia Viana / Camara dos Deputados

precisa recuperar seu papel como protago-
nista das lutas sociais. Também criticou o
favoritismo de Edinho Silva, que, segun-
do ele, baseia-se mais no apoio informal
de Lula do que em propostas concretas.
“Mais importante do que votar no candi-
dato do Lula é votar num candidato que
defenda o PT, o governo e o préprio Lula,
inclusive, contra os erros que ele comete’,
disse ao Correio.

Romeénio Pereira, por sua vez, € mem-
bro fundador do PT e secretario de Rela-
¢oes Internacionais do partido. Com lon-
ga trajet6ria na estrutura partiddria, é visto
como um nome conciliador. A reportagem,
afirmou que sua principal missao é contri-
buir para areeleicao de Lula e reorganizar
o partido a partir da base. O politico desta-
cou que mantém uma “excelente” relacdo
com o presidente e acredita que a eleicdo
deve ser um momento de reafirmacédo da
democracia interna e fortalecimento co-
letivo da sigla.

Renovacao

O partido vive um momento bem

Conheca os candidatos ao PT Nacional

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

Divulgacéo

diferente de 2017, quando Gleisi Hof-
fmann assumiu o comando. A época, o
PT enfrentava a maior crise desde sua
criacdo. Diversos icones da legenda fo-
ram presos ou indiciados pela Operacao
Lava-Jato, comandada pelo entdo juiz
Sergio Moro, atual senador. No ano ante-
rior, a entdo presidente Dilma Rousseff ha-
via passado por um traumatico proces-
so de impeachment.

Lula, longe do Planalto desde 2011, es-
tava cada vez mais proximo da prisdo, o
que se concretizou no ano seguinte, em
2018. Sem ele no pareo, o caminho ficou
livre para Jair Bolsonaro (a época no PSL)
vencer o candidato petista Fernando Ha-
ddad nas eleicoes presidenciais.

Com menor representagao no Congres-
so que em anos anteriores, o PT, sob Gleisi,
voltou a ser oposicao. Apos a Justica anular
acondenacdo de Lula na Lava-Jato, o petis-
tavoltou a ser elegivel e venceu Bolsonaro
em 2022, assumindo seu terceiro mandato
como presidente da Republica.

* Estagiaria sob a supervisao
de Luana Patriolino

Divulgacao

esidéncia

PT-DF também muda

lideranca regional

No Distrito Federal, os filiados
também vdo as urnas, hoje, para
escolher a nova presidéncia do
diretério regional do PT. O eleito

ficard a frente do partido no DF até

2029. A disputa retine seis nomes
com trajetorias distintas dentro

da militdncia petista e ocorre

num momento importante de
reorganizagdo da esquerda local,
que busca ampliar a representacdo
do partido nas proximas eleicdes
distritais e municipais. S@o eles:

ANTONIO SABINO DE
VASCONCELOS NETO

* ex-administrador de Taguatinga,
tem perfil técnico e atuacao na
gestdo publica local.

GUILHERME DE CARVALHO
SIGMARINGA SEIXAS

* Filho do ex-deputado federal
Luiz Carlos Sigmaringa Seixas,
representa a continuidade de
uma tradicdo politica histérica
ligada a defesa dos direitos
humanos.

HELIO BARRETO DE CARVALHO

* Bacharel em histéria da arte pela
Universidade de Brasilia (UnB),
trabalha como professor da rede
plblica. Tem forte ligacdo com
0S movimentos estudantis e
educacionais.

MARIANA ROSA MOREIRA
DOS SANTOS

* Administradora e graduanda em
direito, foi candidata a supléncia
do Senado na chapa de Rosilene
Corréa em 2022. Defende maior
protagonismo das mulheres no
partido.

REJANE GUIMARAES PITANGA

* Professora aposentada,
ex-dirigente do Sinpro-DF,
ex-presidente da CUT-DF e
ex-deputada distrital. Com forte
base sindical, é figura conhecida
da militancia de esquerda no DF.

SAULO ANTONIO DIAS
DOS SANTOS

* Secretdrio nacional de Meio
Ambiente e Desenvolvimento
do PT Ambientalista. Formado
em gestao, é especialista em
economia publica e militante da
causa ambiental.

T

EDINHO SILVA

* 60 anos, apoiado por Lula, é ex-prefeito de
Araraquara (SP) e representa a corrente
Construindo um Novo Brasil (CNB). Defende
a reconstrucao de aliancas de 2022 para o
pleito de 2026.

RUI FALCAO

81 anos, é dos quadros histdricos do partido. Foi
coordenador das campanhas de Lula (1994) e Dilma
(2010). E apoiado por setores da corrente Novo Rumo e
pede o fortalecimento da articulacdo com movimentos
populares, além da retomada da militancia de base.

VALTER POMAR

* 58 anos, pertence ao lado mais ideoldgico
do PT e é dirigente da corrente Articulacdo
de Esquerda. Defende a revogagao de
reformas e a reaproximacao do partido dos
movimentos sociais.

ROMENIO PEREIRA

* 65 anos, € membro fundador do
partido e representa o Movimento
PT. E visto como conciliador e
sustenta o fortalecimento da sigla na
base, com foco nos municipios.
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PROJETOS

Comandos da Camara e do Senado deixam de priorizar projetos de interesse do Paldcio do Planalto. Presidente Lula minimizou
derrotas no Congresso Nacional e citou impasse do I0F como oportunidade para ajustar a relacao com o Legislativo

Pautas do
overno

deixadas
de lado

» ISRAEL MEDEIROS

troca nas presidéncias
da Camara e do Sena-
do, em fevereiro, trou-
xe uma nova dinamica
para as relacoes entre o Executi-
vo e o Legislativo. Se a gestdo do
deputado Arthur Lira (PP-AL era
conhecida pela rapidez com que
os temas eram levados a votacao,
com a chegada de Hugo Mot-
ta (Republicanos-PB), as apro-
vacoes de pautas de interesse
do governo ficaram mais lentas.
Uma das promessas de campa-
nha do parlamentar foi a valori-
zacdo da tramitacao de propos-
tas seguindo os ritos tradicio-
nais, com discussao em comis-
soes, como prevé a Constituigao.
O objetivo era valorizar as
etapas do processo legislati-
vo com destaque a um numero
maior de deputados na aprova-
cao das matérias do que o cos-
tume na gestdo anterior. O que
se viu, no entanto, foi um ritmo
mais lento nas aprovacdes.
Também contribuiu a falta de
liberacdo de emendas parlamen-
tares. Os recursos foram bloquea-
dos pelo Judicidrio em 2024 e

voltaram a ser liberados este ano,
mas a aprovacdo tardia do Or-
camento travou os pagamentos.
Quando o governo comegou a
pagar os valores bilionarios, em
junho, deu prioridade as emen-
das atrasadas de anos anteriores.

Esse problema, no entanto,
nao envolve apenas a Camara e
contribuiu para que o presiden-
te do Senado, Davi Alcolumbre
(Unido-AP) — que mantém uma
relacdo de didlogo préxima com
o0 governo — ajudasse a empare-
dar a equipe de articulacéo politi-
ca do presidente Luiz Indcio Lula
da Silva na derrubada do decreto
do Imposto sobre Operacdes Fi-
nanceiras (IOF), no més passado.

Prioridades

Sem moeda de troca, o go-
verno federal viu suas deman-
das para este ano ficarem ca-
da vez mais esquecidas. A lis-
ta de prioridades, entregue aos
presidentes de ambas as Casas
Legislativas em fevereiro logo
depois das elei¢oes na Cama-
ra e no Senado, tinha seis eixos
principais: seguranca publica,
reforma da renda, regras para

m Aprovacoes no Congresso em 2025
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Direitos Humanos 6
Agropecudria 3
Educacéo, Cultura e Esporte 15

Trabalho, previdéncia e assisténcia 33

Infraestrutura 1 5

Satde 33

Economia e tributos 42
Seguranca Publica 8
Meio Ambiente ]. 6

Outros 45

o ambiente digital, desenvolvi-
mento econdmico e sustenta-
bilidade, combate ao desmata-
mento e protegdo digital.

A época, o Executivo deu én-
fase especial para as pautas eco-
ndmicas, na tentativa de frear a
queda de popularidade de Lula.
O ministro da Fazenda, Fernando
Haddad, encontrou-se pessoal-
mente com os presidentes para
reforcar aimportancia das medi-
das, com destaque para projetos
como a isencdo do Imposto de
Renda até R$ 5 mil (com taxacao
de quem ganha mais); a limitacao
dos supersaldrios e a reforma da
previdéncia dos militares.

O governo tenta avancar nes-
ses temas desde o fim de 2024,
quando apresentou uma ampla
proposta de corte de gastos e
dourou a pilula anunciando a
isencao no IR. No primeiro se-
mestre deste ano, no entanto, a
maior parte dos projetos também
ficoudelado. S6 amudancano IR
avancou, agora sob arelatoria de
Arthur Lira. O parlamentar pro-
meteu a votacdo de seu relato-
rio na comissao antes do recesso.

O fim dos supersalérios con-
tinua a enfrentar um forte lob-
by do Judicidrio e do Ministério
Publico e é visto com ceticismo
até por parlamentares proximos
a0 governo que conversaram
com o Correio nas tultimas se-
manas. Quanto aos militares, a
proposta nao tem previsao pa-
ra avancar e também enfrenta
forte resisténcia.

Segundo levantamento feito
pelo Correio, os textos aprova-
dos na Camara e no Senado no
primeiro semestre que envolvem
economia, financas e tributos fo-
ram os que tiveram maior indi-
ce de aprovagao no primeiro se-
mestre. Foram 42 ao todo, consi-
derando Projetos de Lei, Projetos
de Lei Complementar, Propostas
de Emenda a Constituicdo e Me-
didas Provisérias aprovados em
ambas as Casas.

No segundo semestre, 0 avan-
co das pautas vai depender da
aceleracdo dos pagamentos de
emendas. A revisdo de beneficios
tributdrios (sdo R$ 800 bilhoes
por ano, de acordo com dados do
Ministério da Fazenda), assunto
que une o governo e o Congres-
s0, é vista por petistas ouvidos pe-
lo Correio na tltima semana co-
mo uma chance de reaproxima-
¢do, além de uma oportunidade
de melhorar as contas publicas.

Presidente minimiza

Embora o Congresso tenha
imposto derrotas ao governo,
Lula disse, na semana passada,
ser grato pelas aprovacdes no
Legislativo desde o inicio de seu
governo. O recado foi uma tenta-
tiva de acalmar os &nimos entre
os Poderes, acirrados pela crise
do IOF e que terd de ser decidida
em uma conciliacdo no Supremo
Tribunal Federal.

“Deixa eu falar uma coisa pa-
ra o Congresso, porque parece
que tem uma guerra af entre o
governo e o Congresso. Eu sou
muito agradecido a relacdo que
eu tenho com o Congresso Na-
cional. Até agora, nesses dois
anos e meio, o Congresso apro-
vou 99% das coisas que nds man-
damos. Acho que nem no go-
verno Sarney, nem no governo
FHC, nem no governo Bolsona-
IO Se aprovou tanta coisa quanto
se aprovou agora. Entao, eu sou
grato ao Congresso Nacional’,
disse o chefe do Executivo em
um evento da Petrobras.

Para o presidente, o impas-
se envolvendo o IOF serd uma
oportunidade de colocar a rela-
¢ao com o Congresso nos eixos.
“Quanto tem uma divergéncia,
€ bom. Porque a gente senta na
mesa, vai conversar e resolver. O
governo pensa uma coisa, o Con-
gresso ta pensando outra, nds va-
mos resolver na mesa de negocia-
¢ao’, afirmou.
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BRICS NO RIO

Sob a presidéncia brasileira, grupo apresenta, hoje, o texto final dos negociadores.
Declaracoes sobre mudancas climaticas e |A também devem ser emitidas

Preocupacao com a
guerra sera destaque

» FERNANDA STRICKLAND

m um cendrio global marca-
do por conflitos armados e
disputas geopoliticas, os re-
presentantes dos paises do
Brics (Brasil, Russia, India, China e
Africa do Sul) finalizaram, ontem, a
versao final da declaracao que se-
ré apresentada na reunido da cu-
pula de chefes de Estado do bloco,
que comeca oficialmente hoje, no
Rio de Janeiro. Devem ser destaca-
dos temas que envolvem conflitos
armados e o impacto da rivalida-
de entre Estados Unidos e China.

Os chamados sherpas — alto
escaldo que representa os presi-
dentes nas negociacoes diplomati-
cas — conseguiram chegar ao que
fontes diplomaticas definem como
um “consenso possivel” sobre trés
dos pontos mais sensiveis e que vi-
nham travando o documento nas
ultimas rodadas. A redacao final
aguarda aprovacdo do Brics.

Os novos membros, como Egito,
Etidpia, Ira, Arabia Saudita e Emi-
rados Arabes também participa-
ram da elaboragdo do texto. Em-
bora ainda ndo tenha sido oficial-
mente divulgado, a movimentacao
dos bastidores indica que os temas
mais delicados envolvem a guerra
entre Russia e Ucrania, a escalada
de violéncia em Gaza, e os efeitos
economicos da disputa comercial
entre Estados Unidos e China. Es-
sas questoes afetam diretamente os
interesses geopoliticos e diploma-
ticos dos membros do bloco.

A reunido da ctpula no Rio
ocorre em um dos momentos mais
turbulentos do cendrio internacio-
nal dos tltimos anos. De um lado,
a Russia, membro do Brics, segue
envolvida em uma guerra que se
arrasta hd mais de trés anos con-
tra a Ucrania. Do outro, 0os novos
integrantes, Ird e Ardbia Saudita,
representam lados opostos em dis-
putas regionais no Oriente Médio,
incluindo a guerra em Gaza e ains-
tabilidade no I[émen.

O bloco tenta se firmar como al-
ternativa ao G7 e a ordem interna-
cional liderada pelos EUA e Europa,
buscando promover um novo tipo

Haddad detende

» FRANCISCO ARTUR DE LIMA

O ministro da Fazenda, Fernando
Haddad, declarou, ontem, que o Bri-
cs estd no centro de uma “reglobali-
zacdo” mais sustentavel e justa. A fa-
la ocorreu durante discurso na aber-
tura da 12 Reunido dos Ministros das
Financas e Governadores de Ban-
cos Centrais do bloco. Segundo ele,
a nova abordagem deve estar ba-
seada no “desenvolvimento social,
econdmico e ambiental da huma-
nidade como um todo’, corrigindo
distorcoes de modelos anteriores.

Haddad defendeu que o “mul-
tilateralismo nao pode se limitar a
protecdo das instituicoes interna-
cionais contra agendas radicais” A
declaragao marca o tom da presi-
déncia brasileira do Brics em 2025,
centrada em trés frentes interliga-
das: econOmica, climética e social.

Para o ministro, o Brics tem a
missao de liderar a transicao para
um novo modelo de globalizacao.

O ministro afirmou que “ne-
nhum pafs isoladamente, por mais
poderoso que seja, pode dar uma
resposta efetiva ao aquecimen-
to global” e que a “perspectiva de
criarilhas excludentes de prosperi-
dade em meio a policrise contem-
poranea é moralmente inaceitavel”

Segundo ele, 0 grupo esta compro-
metido com areforma do sistema mo-
netario efinanceiro internacional, com
focoemumamaior representatividade
para os paises em desenvolvimento.

“Juntos, representamos quase
a metade da humanidade e esta-
mos na vanguarda das industrias
que determinarao os rumos do de-
senvolvimento humano. O Brics é
a cara do futuro’, disse.

O chefe da Fazenda afirmou que
“nenhum pais isoladamente, por

Evaristo SA/AFP

.
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Lula discursou em prol de um modelo de desenvolvimento baseado em sustentabilidade e justica social

de multilateralismo baseado na coo-
peracdo Sul-Sul. O fator torna ainda
mais complexa a construcido de um
texto consensual, que precisa evitar
condenacdes diretas ou posiciona-
mentos que criem atritos internos.

Discurso de Lula

Na abertura do Férum Empre-
sarial do Brics, ontem, o presiden-
te Luiz Inécio Lula da Silva fez um
pronunciamento, em defesa de
um novo modelo de desenvolvi-
mento baseado em justica social,
transicdo ecoldgica e soberania
tecnoldgica. Diante de empresa-
rios, representantes de governo
e liderancas internacionais, o pe-
tista destacou que o bloco, que
retine 11 paises, tem, atualmen-
te, um papel estratégico no futu-
ro da economia global.

“Fortalecer o complexo indus-
trial da sade amplia o acesso a
medicamentos e é fundamental
para superar doencas socialmente
determinadas que afligem os mais
vulneraveis’, afirmou o presidente
brasileirto, ao defender maior pro-
tagonismo dos paises do grupo em
dreas sensiveis ao bem-estar so-
cial e ao desenvolvimento humano.

China

Li Qiang, primeiro-ministro da
Egito

Mustafa Madbouly, primeiro-
ministro

india

Narendra Modi, primeiro-
ministro

Indonésia

Prabowo Subianto, presidente
Rissia

Vladimir Putin (on-line),
presidente

Arabia Saudita

Faisal bin Farhan Al Saud,
principe e ministro das Relacdes
Exteriores

Africa do Sul
Cyril Ramaphosa, presidente

Emirados Arabes Unidos
Khalid bin Mohamed bin Zayed al

mais poderoso que seja, pode dar
umaresposta efetiva ao aquecimen-
to global” e que a “perspectiva de
criar ilhas excludentes de prosperi-
dade em meio a policrise contem-
poranea é moralmente inaceitavel”

Multilateralismo

No primeiro dia de reunides da
Cupula do Brics, o vice-presiden-
te e ministro do Desenvolvimen-
to, Industria, Comércio e Servigos
(Mdic), Geraldo Alckmin, ressaltou

Com forte énfase na inovacao,
o chefe do Executivo destacou que
arevolucdo tecnoldgica passa por
todos os setores econdmicos e que,
por isso, é preciso criar condicoes
equitativas para que startups e pe-
quenas empresas também possam
inovar. Ele prop0s que os paises do
bloco atuem para construir dire-
trizes claras e multilaterais sobre
o uso da inteligéncia artificial (IA).

Transicao verde

Outro eixo central do discurso
foia transicao ecolégica. O presi-
dente Lula reiterou que a descar-
bonizacao das economias é “um
processo irreversivel” e lembrou
que o Brasil apresentou novas
metas climaticas (NDCs), com
previsao de reducdo entre 59%
e 67% das emissdes de gases de
efeito estufa. “Estamos compro-
metidos com uma transicao eco-
légica justa e inclusiva, especial-
mente as vésperas da COP 30’,
completou.

Segundo o presidente, os paises
do Brics estdo entre os maiores in-
vestidores globais em energia reno-
vével e concentram reservas estraté-
gicas paraatransicdo energética: 84%

das terras raras, 66% do manganés e
63% do grafite do mundo.

“A demanda por esses minérios
vai triplicar até 2040. Queremos ir
além da extracdo dessas riquezas
e qualificar nossa participagdo em
toda a cadeia de suprimento’, afir-
mou, destacando o potencial do
Brasil no refino sustentavel desses
materiais, com energia limpa, mar-
cos regulatorios estaveis e mao de
obra qualificada.

Lula também ressaltou o pa-
pel do Novo Banco de Desenvol-
vimento (NDB), o banco do Brics,
criado em 2014. De acordo com
ele, a instituicdo aprovou mais de
US$ 40 bilhoes em 120 projetos de
infraestrutura e energia limpa. “O
NDB tem contribuido para reduzir
custos de transa¢ao ao impulsionar
o uso de moedas locais’, observou.

Outro avanco citado foi a cria-
¢do de um sistema de pagamen-
tos transfronteiricos instantaneos
e seguros, em articulacdo entre os
bancos centrais dos paises do gru-
po. O presidente ainda celebrou o
desempenho do BNDES, que des-
tinou mais de US$ 50 bilhées des-
de 2023 para projetos de transfor-
macdo produtiva sustentavel. (Co-
laborou Renata Giraldi)

“reglobalizacao”

Nahyan, principe de Abu Dhabi

Bielorrissia

Maxim Ryzhenkov, ministro
das RelacOes Exteriores

Bolivia

Luis Alberto Arce Catacora,
presidente

Cuba

Miguel Diaz-Canel BermUdez,
presidente

Cazaquistao

Murat Nurtleu, ministro das
Relacoes Exteriores

Malasia

Anwar bin Ibrahim,
primeiro-ministro

Nigéria

Bola Ahmed Tinubu, presidente
Tailandia

Jiraporn Sindhuprai,
vice-ministro

que o bloco é um novo “motor da
economia global” “O Brics cresce
acima da média mundial’, afirmou.

Ele citou a conclusao de nego-
ciacoes dos acordos do Mercosul
com a Unido Europeia, fechado
em 2024, e com os paises do EFTA,
anunciado na semana passada. O
vice-presidente ainda comentou
sobre as perspectivas para uma
reunido prevista para hoje entre
Lula e o primeiro-ministro chinés
para discutir sobre o termo a ser
utilizado para se referir a politica

Uganda
Jessica Alupo, vice-presidente

Uzbequistao

Sodiq Safoev, primeiro
vice-presidente

Vietna

Pham Minh Chinh,
primeiro-ministro

Chile
Gabriel Boric, presidente

ONU

Anténio Guterres,
secretario-geral

oMS

Tedros Adhanom Ghebreyesus,
diretor-geral

Banco do Brics
Dilma Rousseff, presidente

Uruguai
Yamandd Orsi, presidente

protecionista dos Estados Unidos.

Segundo Alckmin, a China que-
ria ter uma resposta mais incisiva
em relacao ao protecionismo norte-
-americano. No entanto, o Brasil, por
sua vez, sempre tem deixado clara a
sua defesa do multilateralismo. Ele
apontou para a abertura de novasro-
tas de comércio e investimento para
o pais. O vice-presidente mencionou
o compromisso de Lula de visitar a
Malasia, pais asidtico com “grande
possibilidade” para fechar acordos
comerciais com o Brasil.

NAS ENTRELINHAS

Por Luiz Carlos Azedo

luizazedo.df@dabr.com.br

kleber sales

Motta encurralou
Lula, porém sofreu
desgaste irreversivel
de imagem

Nos meios sindicais, a expressao “chumbo trocado nao déi” é
um jargdo que sinaliza a disposicdo de didlogo depois de uma acir-
rada disputa entre as partes. No Congresso, onde nio existe o in-
teresse comum classista, ndo é bem assim que coisa funciona: déi
e deixa ressentimentos que vdo comprometer os entendimentos
entre as partes e gerar desconfiancas insuperaveis.

E mais ou menos o que aconteceu entre 0 ministro da Fazen-
da, Fernando Haddad, e o presidente da CAmara, Hugo Motta (Re-
publicanos-PB), que derrubou o decreto que aumentava as ali-
quotas do Imposto sobre Operagodes Financeiras (IOF) e subme-
teu o presidente Luiz Inécio Lula da Silva a uma derrota acacha-
pante no Congresso.

A ruptura entre Haddad e Motta, que conversavam bastante,
ocorreu depois de uma reunido do grupo Prerrogativas, na qual
0 ministro participou e teria chamado o presidente da Camara
de infantil.

O chefe da Fazenda nega, mas a intriga ja estava feita e Mot-
ta passou a ndo atender ligacdes do petista. Com o rompimento
do acordo entre os dois sobre a aprovagao do IOF, veio a derrota
humilhante imposta ao governo. A votacdo desnudou a fraqueza
da base de Lula na Camara e mostrou que o Palacio do Planalto
também néo pode confiar no Senado. O dono da bola é o Centrao.

Parecia um xeque-mate no presidente Lula, mas a guerra é
sempre um risco. “Numa batalha, ndo encurrale o inimigo. Dei-
xe sempre uma saida. Sendo, ndo restara alternativa a nao ser lu-
tar pela propria vida. Entdo, cada soldado inimigo valerd por 10
dos seus’, dizia o lendério general chinés Sun Tzu, em "A Arte da
Guerra(Garnier)". Foi o que aconteceu. O PT reagiu com a sua ve-
lha “cultura do rechago” Uma campanha de memes e videos vira-
lizou e demonizou Motta.

Politico jovem, com base eleitoral num velho reduto eleitoral
familiar do interior da Paraiba, o presidente da Camara foi eleito
quase por unanimidade, apenas o Novo e o PSol ndo o apoiaram.
Entretanto, é um politico de bastidor, articulador do baixo clero,
que nunca havia passado por uma situacao de superexposicdo nu-
ma disputa politica nacional aberta, ainda mais contra um presi-
dente da Republica com o carisma de Lula.

Numa semana de chumbo trocado entre o governo e a oposi¢ao
nas redes sociais, Motta virou marisco. Segundo analise da Ativa-
web, que monitora redes sociais, tornou-se o simbolo dos privi-
légios institucionais e da desconexdo com o sentimento popular.
Foram analisadas 2.567.934 de interagdes publicas nas redes, com
base no Facebook, Instagram, X e TikTok, nas quais houve uma in-
dignacao transversal que uniu direita, esquerda e, principalmente,
usudrios sem filiacdo politica contra o Congresso.

Pelourinho

Videos com estética popular e narrativa de exploragao de po-
bres pelos ricos viralizaram. Motta foi associado aos privilégios e
gastos excessivos. A maioria dos perfis era de cidadaos sem iden-
tidade partidéria, mas identificados com temas como justica social
e custo de vida. A analise semantica revelou a associacdo de sua
imagem a expressoes como “inimigo do povo’, “amigo dos ricos’,
Eduardo Cunha 2.0 “mamata 2.0’ “vergonha nacional’, “quem
paga é o povo’, “quer mais deputados pra mamar”.

Foram 68% de mencdes emocionais que revelavam sentimen-
tos, como raiva, indignacao e ironia; 22%, criticas racionais, com
argumentos, dados e justificativas; e apenas 10% neutros ou in-
formativos. Um desastre imagético para Motta, que tem muito
poder, porém néao teve musculatura para enfrentar um adversa-
rio carismatico e cascudo como Lula, que ja disputou sete cam-
panhas presidenciais.

Nos bastidores de Brasilia, sabe-se que uma das razoes da ten-
sdo no Congresso sdo as investigacdes da Policia Federal sobre
desvios de recursos de emendas parlamentares, principalmente as
emendas do chamado orgamento secreto, que envolvem dezenas
de deputados. Isso cria um ambiente de animosidade. O ministro
do Supremo Tribunal Federal (STF) Flavio Dino, responsével pe-
la regulamentacao da execucdo das emendas e por algumas des-
sas investigacdes, foi indicado pelo presidente Lula.

Entretanto, foi na Corte que apareceu uma luz no fim do ttinel
para o impasse do IOF: a decisdo saloménica do ministro Alexan-
dre de Moraes, que sustou tanto o decreto de Lula, por desvio de
finalidade, quanto a decisdo do Congresso, por invasao de compe-
téncia do Executivo, abriu caminho para uma negociagéo. Moraes
convocou uma audiéncia de conciliagio para o dia 15 de julho.

Moraes reconheceu que o Congresso extrapolou ao manter
a desoneracdo sem indicar fonte de compensacdo, o que viola a
Lei de Responsabilidade Fiscal (LRF) e a Emenda Constitucional
109/2021 (do “novo regime fiscal”), isso deu legitimidade a ini-
ciativa do Executivo de buscar compensacéo via aumento do IOF.
Embora reconheca a iniciativa do Executivo valida, Moraes enten-
deu que o Congresso também tem legitimidade para sustar atos
do Executivo, como fez ao derrubar o decreto que aumentava o
IOF. Por isso, o aumento do IOF valeu entre a edicao do decreto e
aderrubada pelo Congresso. Ou seja, ndo houve anulacéo retroa-
tiva, o que preserva a arrecadacao feita no periodo.
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Dificil conciliar |

A “superterca’; como vem sendo
chamada a data da audiéncia
de conciliacdo convocada pelo
ministro do Supremo Tribunal
Federal (STF) Alexandre de
Moraes, vai precisar de muita
paciéncia. O presidente do Senado,
Davi Alcolumbre (Unido-AP), disse
com todas as letras que o governo
tem todo o direito de defender a
Justica tributéria, mas “nao criando
um clima de divisao no pais entre
ricos e pobres”.

Dificil conciliar Il

Da parte do Executivo, 0s
ministros de Lula nao vao sair
dessa trincheira: “E inaceitavel
que menos de 1% da populacdo
queira impor suas vontades, seus
privilégios, a 90% dos brasileiros’,
afirmou dia desses o ministro da
Secretaria-Geral da Presidéncia,
Miércio Macedo, referindo-se a
“50 bilionarios que ndo querem
pagar o imposto devidamente”.
E Fernando Haddad nao
pretende recuar: “Vamos
continuar fazendo justica social.
Pode gritar, pode falar, vai
chegar o momento de debate,
mas temos que continuar
fazendo justica social e nao
podemos nos intimidar’, disse.

Apostas parao PT

Os petistas calculam que
o ex-prefeito de Araraquara
(SP) Edinho Silva nao tera
dificuldades em se tornar o
novo presidente do partido. “Ele
deve conseguir dois tercos dos
votos’, aposta o ex-deputado
Geraldo Magela (PT-DF), que
vem acompanhando de perto
amovimentacdo nacional,
enquanto observa a eleicdo no
Distrito Federal, onde aposta que
Guilherme Sigmaringa Seixas
deve ser escolhido com algo entre
65% a 75% dos votos.

O que incomoda alguns
paises do Ocidente no Brics

Dois pontos chamaram a atencéo de

estudiosos das relacoes Brasil-Estados Unidos,
durante a fala do presidente Luiz In4cio Lula
da Silva na abertura do Férum Empresarial do
Brics. O primeiro foi a referéncia a “reforma
da arquitetura financeira internacional’; como
papel das nagoes participantes. Mais a frente
em seu discurso, citou o uso de moedas
locais pelo Banco do Brics como redutor

de custos e facilitador de investimentos, e
mencionou que os bancos centrais “estao
trabalhando para desenvolver meios de
pagamentos “transfronteiricos, instantaneos
e seguros”. E a reforma que acarretard
mudancas sobre quem manda do dinheiro.
Mais um ponto de tensdo no planeta.

S22 22223

0 que vem por ai/ Em abril deste ano, nos
bastidores do Lide Brazil Emirates Conference,
em Dubai, empresarios comentavam com
esta coluna que novo sistema de pagamentos
testado pela China (que pode ser feito em questao de
minutos) teria como consequéncia o enfraquecimento
do SWIFT (Society for Worldwide Interbank Financial
Telecomunication), o sistema de instrucoes de
pagamentos do comércio internacional de forma
segura, no qual predominam o ddlar e o euro, que leva
de 3 a5 dias. No més seguinte, em Nova York, o entdo
enviado especial do governo Donald Trump para a
América Latina, Mauricio Claver Carone, alertou que

Brasil e EUA sdo as maiores economias das Américas,

e que o ddlar deve continuar como a grande moeda

dos negdcios. Alids, naquele momento, Lula estava na
China, em visita de estado. Essa disputa em torno do
sistema de instrucoes de pagamentos global promete se
tornar um dos grandes embates dos proximos meses e
anos, paralelamente aos conflitos no Oriente Médio, na
Ucrania e a reforma do conselho de seguranca da ONU,
outros pontos sensiveis na reuniao de ctipula do Brics de
hoje, em que as grandes nacdes estdo atentas.

O trabalho do Coaf

Silenciosamente, o Conselho de Controle
de Atividades Financeiras (Coaf), ligado
ao Banco Central, apresenta-se como um
dos bracos fortes para auxiliar o trabalho

do Ministério Publico. Em 2024, por

exemplo, conforme dados apresentados
pelo procurador-geral da Republica, Paulo
Gonet, no XII Férum de Lisboa, foram 18. 762

relatorios de inteligéncia financeira.

Trabalho na mira

A Comissdo de Transparéncia, Fiscalizacao e Controle (CTFC) do
Senado convidou o secretdrio nacional de Economia Popular e Solidaria
do Ministério do Trabalho, Gilberto Carvalho, para prestar esclarecimentos
sobre repasses da pasta a ONGs ligadas ao PT, noticia publicada no Blog da
Denise semana passada. O presidente do colegiado afirmou a coluna que,
caso Carvalho ndo compareca, convocara o ministro, Luiz Marinho. “Ele é
o chefe direto da pasta. Pela Constituicdo e pelo regimento interno, apenas
ministros e demais autoridades subordinadas diretamente ao presidente da
Republica podem ser formalmente convocados’, ressaltou.

CURTIDAS

Limparam.../ Os lojistas portugueses néo tém do
que reclamar da vida durante os dias do XII Férum
de Lisboa, principalmente os vendedores de vinhos.
Ontem, advogados que continuam na cidade foram
a famosa Garrafeira Nacional, em busca de um

Pera Manca branco (na faixa de 70,95 euros, em
torno de R$ 450) e a atendente respondeu assim:
“Acabou nosso estoque. Ontem, vieram uns politicos
brasileiros aqui e levaram todas as garrafas’.

...a garrafeira/ E nao foi apenas o Pera Manca
branco que tiveram os estoques zerados. Outros
vinhos tintos nesta faixa também acabaram. O Pera
Manca tinto, cujo preco varia de 499 a 859 euros,
ou seja, de R$ 3,1 a R$ 5,5 mil ainda era possivel
comprar. Os jovens advogados, porém, preferiram
buscar em outro local.

Marina Ramos/Cdmara dos Deputados

Politica & gestos/ O presidente do MDB,
Baleia Rossi (SP), fez questao de assistir de perto
a palestra do governador de Sao Paulo, Tarcisio de
Freitas (Republicanos), no XIII Forum de Lisboa.
Alids, Tarcisio foi aplaudido de pé. Privilégios

de poucos, especialmente, no ultimo dia de um
encontro amplo e com vérias autoridades. Nao
por acaso, ganhou o apelido de Gilmarpalooza,
referéncia ao criador do evento.

Enquanto isso, no Rio de Janeiro.../

O presidente da Confederagdo Nacional da
Industria (CNI), Ricardo Alban, referiu-se assim ao
cumprimentar o prefeito da cidade, Eduardo Paes
(PSD), durante a abertura do evento empresarial

do Brics: “Prefeito até entdo..” Ninguém tem mais
dudvidas em quem uma boa parte do empresariado
ird apostar na campanha para governador do estado
N0 ano que vem.

EMPRESA ESTATAL

Carta de demissao foi entregue para o chefe de gabinete do
presidente Lula. Centrdo esta de olho na vaga

Kayo Magalhaes/CB/D.A Press

Fabiano Silva, do grupo Prerrogativas, ocupava o cargo desde 2023. Mandato terminaria em agosto

residente dos
orreios se demite

presidente dos Correios,

Fabiano Silva, pediu de-

missdo na sexta-feira. A

empresa registrou prejui-
zo de R$ 1,7 bilhao no primeiro tri-
mestre deste ano e hd tempos Silva
vinha sendo pressionado a deixar
o cargo. O Centréo esta de olho no
comando da estatal. A carta de de-
missao dele foi entregue no Palacio
do Planalto ao chefe do gabinete
pessoal do presidente Luiz Indcio
Lula da Silva, Marco Aurélio San-
tana Ribeiro, o Marcola.

O chefe do Executivo esta no
Rio de Janeiro, onde participa da
Cupula do Brics. A dispensa so-
mente serd oficializada apds reu-
nido entre Lula e Silva, na préxima
semana. O presidente do Senado,

Davi Alcolumbre (Unido-AP), ten-
ta emplacar aliados nos Correios e
no Banco do Brasil (BB). O parla-
mentar conversou sobre o assun-
to com Lula. Até agora, no entanto,
ele resiste a substituir a presiden-
te do BB, Tarciana Medeiros, que é
bem avaliada no Planalto.

Prejuizo

Orombo nos Correios e mudan-
cas feitas por Silva na estatal, po-
rém, contrariaram interesses de em-
presas de transportes e até mesmo
do Congresso. Os Correios encerra-
ram 2024 com um prejuizo de R$ 2,6
bilhdes, valor quatro vezes maior do
que oregistrado no ano anterior, de
R$ 597 milhoes. Até entdo, o pior

resultado da empresa havia sido
em 2016, quando o rombo chegou
a aproximadamente R$ 1,5 bilhao.

Integrante do Grupo Prerroga-
tivas, que retine advogados ligados
ao PT, Silva atribuiu o prejuizo da
empresa, no ano passado, a taxa-
¢do de compras internacionais. O
imposto de até US$ 50, criado para
aimportacao de encomendas e co-
nhecido como “taxa das blusinhas’,
provocou consequeéncias desastro-
sas para a estatal.

Desgastado e sob uma avalan-
che de criticas, Fabiano Silva sem-
pre disse que, somado a esse fator,
o resultado dos Correios também
sofria impacto, até hoje, da heran-
carecebida do governo de Jair Bol-
sonaro. (Agéncia Estado)
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MANHATTAN SHOPPING

CONTAGEM REGRESSIVA PARA A INAUGURACAQ

Faltam apenas 120 dias para a aguardada inauguracdo do Manhattan
Shopping. 0 empreendimento, que promete transformar a experiéncia de
consumo e convivéncia em Aguas Claras, ja tem 40% das lojas com obras a
pleno vapor e outros 60% em estagio avancado de aprovacdo e finalizacdo de
projetos, com destaque para 0 Manhattan Taste, um inovador polo gastrondmico.

A poucos meses da abertura, o clima entre os lojistas é de empolgacao
total. Todos altamente motivados com o0 potencial do empreendimento,
impulsionados principalmente pela exceléncia e qualidade de execucdo que as
Organizacdes PaulOOctavio vém aplicando em cada detalhe do projeto.

0 Manhattan Shopping é um marco que une sofisticacao, inovacao e
curadoria de marcas diferenciadas, que refletem a proposta de alto padrdo das
organizacdes. Com arquitetura moderna, espacos planejados e infraestrutura de
ponta, o empreendimento nasce com DNA de sucesso, com a certeza de que serd
um novo polo de referéncia para negocios, lazer e estilo de vida.

wWww.paulooctavio.com.br

Boletim informativo das
Organizacoes PaulOOctavio

Informe Publicitario
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»Entrevista | CORDULA DROEGE | cHere pa DIVISAO JURIDICA DO COMITE INTERNACIONAL DA CRUZ VERMELHA

Em visita a Brasilia, dirigente reuniu-se com representantes da América Latina para discutir boas praticas internacionais
e reforcou que, mesmo em casos de guerra, ha regras e Llimites que nao devem ser rompidos

“Direito humanitario esta

falhando sob nossos olhos”

M. Altino/CICV

» VICTOR CORREIA

mum mundo com cada vez mais

conflitos, a chefe da Divisdo Ju-

ridica do Comité Internacional

da Cruz Vermelha (CICV), Cor-
dula Droege, alerta para o crescente
desrespeito ao direito humanitdrio. Em
entrevista ao Correio, ela explica que a
legislagdo ndo foi criada para prevenir
guerras, mas que diminuir o nimero de
violagées é um caminho para estimular
a paz e diminuir o sofrimento causado
pelos conflitos armados.

Droege aponta que, para isso, 0s paises
precisam apoiar politicamente e denunciar
as violagoes cometidas principalmente pe-
los seus aliados, e ndo apenas apontar o

Qual o cenario atual do direito
internacional humanitario?

O direito internacional humanitério (DIH)
estd em uma encruzilhada, porque temos um
grande numero de conflitos. O CICV classifi-
ca 130 conflitos armados no mundo, afetan-
do cerca de 60 paises. H4d mais de 100 grupos
armados ndo estatais envolvidos. Ehd um au-
mento dos conflitos entre Estados. Nao ape-
nas guerras civis, como vocg vé na Siria, mas
também conflitos armados que envolvem Es-
tados, como entre Ucrania e Russia. Em todos
eles, o que vemos é um desrespeito gritante
de muitas das regras do DIH, regras bésicas
para manter a vida e dignidade humana. E
uma tempestade perfeita para uma espiral
de mais conflitos e violacdes.

E como a Iniciativa tenta mudar esse
quadro?

Precisamos de compromisso politico
dos Estados, porque ndo ha “policiais in-
ternacionais” para fazer valer essa lei. O
respeito e a implementacao do direito in-
ternacional depende completamente da
vontade politica, seja dos Estados e grupos
envolvidos nos conflitos, mas também dos
Estados que os apoiam, que fornecem ar-
mas, que dao apoio politico e economico.
Todos tém uma obrigacdo, como estd es-
crito nas Convencoes de Genebra, de res-
peitar e garantir o respeito ao DIH. E todos
assinaram as Convengoes.

A América Latina é um continente
considerado pacifico, apesar de ter
seus cenarios de violéncia. Como ela
pode ajudar com o direito humanitario
em outras regioes mais bélicas?

A América Latina € uma regido especial-
mente interessante, porque ela se consi-
dera uma regido de paz, e uma regiao que
apoia e defende o direito internacional e
o DIH especificamente. Mas nao foi sem-
pre uma regido de paz. Muitos Estados da
América Latina no passado sofreram com
conflitos armados terriveis, como o Peru,
Guatemala, El Salvador, etc. E eles tém li-
¢oes a aprender desses conflitos, e sabem
o preco desses conflitos, das violacdes.
Eles sabem o que significa as pessoas “se-
rem desaparecidas’, por exemplo. Eles sa-
bem o que significa para as familias, e eu
acho que aprenderam essas licdes de for-
ma muito dolorosa, e tentam supera-las. A
América Latina é uma das regioes, sendo a
que mais ratifica tratados do DIH.

dedo para os adversdrios.

Adiretora do CICV esteve em Brasilia na
ultima semana para uma reunico com re-
presentantes de 18 paises das Américas so-
bre o direito humanitdrio, boas prdticas e
0 que a América Latina pode ensinar para
outras regioes do mundo — jd que é consi-
derado um continente relativamente paci-
fico, sem confrontos armados entre Estados.

O encontro faz parte da Iniciativa
Global langada no fim do ano passado
pela Cruz Vermelha em parceria com
Africa do Sul, Brasil, Cazaquistdo, Chi-
na, Franga e Jordania para ampliar o
apoio ao DIH. Leia abaixo os principais
trechos da entrevista:

Em relacdo as crises humanitarias
causadas por conflitos, como vocé vé a
situacao atual?

Sinto que o direito humanitario esta fa-
lhando sob nossos olhos. Sé para dar al-
guns exemplos, em Gaza havia 36 hospi-
tais. Quase todos estdo em ruinas. Nao ha
medicamentos e insumos para os hospi-
tais. A CICV tem um hospital de campo 14,
onde ja ocorreram vérios incidentes com
mortes. Atendemos homens, mulheres e
criancas enquanto as balas atravessam
nossas tendas. Nao hé espaco seguro mais
para os civis em Gaza.

E ndo é so em Gaza...

No Sudao, vocé tem 12 milhées de pes-
soas deslocadas pelo conflito, nove mi-
lhoes internamente e trés milhoes fora do
conflito. Em Mianmar, vocé tem cerca de 20
milhdes de pessoas que precisam de aju-
da humanitaria, e 15 milhoes sem comida
ou em situacao de inseguranca alimentar.
Na Ucrania, vocé tem ataques a infraestru-
tura de 4gua e energia, os hospitais estao
em uma situacdo muito severa. Os danos
ao solo e a0 meio ambiente por causa dos
drones e armas usadas 14 durarao por dé-
cadas. E eu nem falei da Siria, do Sudao do
Sul e da Colombia, que esta aqui do lado
e vive uma situagao que esta deteriorando
para a populagao civil. Entao, temos essa
espiral e precisamos sair dela, porque real-
mente esta saindo do controle.

Como fortalecer o DIH ajuda a reduzir
conflitos e guerras?

Precisamos encontrar uma forma de
sair desses conflitos, e uma forma modes-
ta é reduzir as violagdes que acontecem.
O DIH nao é uma legislagao para prevenir
a guerra, ndo é sua funcao. E para reduzir
o sofrimento na guerra. Mas, ao fazer isso,
podemos criar caminhos para a paz.

0 Brasil adota uma posicao de
envolvimento ativo nos mecanismos
internacionais, como a ONU, e
defende o direito internacional. Qual a
importancia dessa a atuacao?

De fato, o Brasil promove e defende o
DIH no cendrio internacional, mas tam-
bém domesticamente. Ele ratificou, eu
acho, 26 tratados e trabalhamos de forma
muito préxima com o Brasil para a sua im-
plementagao. De alguma forma, todos os
Estados tém um papel a cumprir, e é muito

importante que a gente nao ouca apenas
as grandes poténcias militares, ou os pai-
ses mais ricos, os envolvidos em conflitos
armados. O Brasil e outros paises que con-
vidamos para essa iniciativa entenderam
muito rapido que essa unido em defesa do
DIH é muito importante.

Na pratica, como deve ser a defesa do
DIH entre Estados?

E muito facil que os paises denunciem
os seus inimigos, mas eles nao tém nenhu-
ma influéncia, porque sao adversarios. O
que é muito mais dificil é influenciar seus
proprios aliados. Uma das visoes da CICV
€ que os Estados devem passar mais tem-
po convencendo seus aliados do que criti-
cando os inimigos. E preciso coragem pa-
ra falar com seus aliados de forma clara e
franca, e dizer: “Eu apoio vocé nesse con-
flito, mas vocé tem que respeitar o DIH".
E inaceit4vel ter guerra a qualquer custo.

Isso parece bem distante do que temos...

O que vemos hoje é uma situacao de
dois pesos e duas medidas: criticar um ad-
versario, mas ficar em siléncio quando um
aliado faz a mesma coisa. Isso destrdi a cre-
dibilidade do DIH. Uma crianca em Gaza
tem exatamente o mesmo valor que uma
crianca no Sudao do Sul, em Mianmar ou
na Ucrania, e isso é algo que os Estados de-
vem cumprir. E muito bésico.

Como pensar no futuro do direito
humanitario se nem o basico
consolidamos ainda?

E dificil, mas é o que temos que fazer.

e

Precisamos de
compromisso politico
dos Estados, porque
nao ha 'policiais
internacionais' para
fazer valer essa

lei. O respeito e a

implementacao do
direito internacional
depende
completamente da
vontade politica"

Vocé precisa voltar e tratar sobre a proi-
bicdo da tortura, violéncia sexual, por-
que essas coisas ainda acontecem e pre-
cisam ser combatidas. Também precisa-
mos pressionar por alguns tratados. Por
exemplo, alguns paises deixaram a Con-
vencao de Ottawa que proibe o uso de mi-
nas terrestres antipessoais, o que é mui-
to, muito perigoso. Entao temos que lutar
contra essa regressdo na lei internacional,
mas, a0 mesmo tempo, propor uma visao
contemporanea. Temos que trabalhar para
entender e antecipar os possiveis impactos

humanitdrios das novas tecnologias.

Nesse sentido, quais sao as perguntas
que devemos fazer?

O que pode ocorrer se armas auto-
nomas forem usadas? O que pode ou ji
ocorreu quando operagdes cibernéticas
sdo0 usadas em conflitos armados? Quais
serdo os efeitos em civis se a inteligéncia
artificial for usada na tomada de decisées
militares? O que o CICV faz é olhar para o
custo humano dessas novas tecnologias. E,
hoje em dia, muitos paises — como o Bra-
sil — pedem uma regulac¢do do uso de ar-
mas autonomas. Estamos defendendo um
acordo sobre isso até 2026, e trabalhando
duro com alguns dos Estados que também
tém esse posicionamento.

Para o brasileiro, que felizmente esta
distante de guerras: qual a importancia
de atuar para o respeito ao direito
humanitario?

E uma regio de sorte por estar em paz.
Mas vocés tém um pafs vizinho, que € a
Colombia, que estd vivendo um conflito
armado com um custo muito, muito alto
para a populacao civil. O DIH tem que ser
respeitado porque vocé pode estar em paz
agora, mas ndo sabe quanto tempo isso vai
durar. Um dia (a guerra) pode vir para vocé
também. E vocé vai querer estar prepara-
do, vai querer que seu povo saiba a legis-
lagdo internacional, que tome precaugdes,
marque propriedades culturais, por exem-
plo. E também vai querer que suas Forgas
Armadas respeitem a lei. E também uma
obrigacao moral com a humanidade.

OBITUARIO

Morre o pastor Gedelti Gueiros

Faleceu na madrugada de ontem, aos 93
anos, o pastor Gedelti Gueiros, fundador e
presidente da Igreja Maranata. Ele estava
internado ha quatro dias em Vila Velha,
na Grande Vitéria, devido a complicacoes
apds um infarto. A informacéo sobre o fale-
cimento foi confirmada pela prépria Igre-
ja Maranata em publicacdo no Instagram.

Nascido em Bom Jesus do Itabopoana
(RJ), mudou-se com sua familia para Vila
Velha ainda crianca. Formado em odonto-
logia pela Universidade Federal do Espirito
Santo (UFES), Gueiros atuou como dentis-
ta e professor universitario antes de se de-
dicar integralmente ao ministério.

Fundou a Igreja Maranata em 1968,
que, sob sua lideranca, tornou-se uma
das maiores denominagdes evangélicas
do Brasil, com mais de 5 mil templos es-
palhados pelo pais e presenca em cerca
de 100 nacgoes.

Em respeito a sua memdria, o governa-
dor do Espirito Santo, Renato Casagrande
(PSB), decretou luto oficial por trés dias
no estado. “Um homem de fé, que dedi-
cou sua vida ao Evangelho e tocou milha-
res de pessoas com sua missao. Minha so-
lidariedade a sua familia e a Igreja Marana-
ta’) escreveu Casagrande nas redes sociais.

O prefeito de Vitdria, Lorenzo Pazolini

(Republicanos), também decretou luto de
trés dias na cidade. O impacto de Gueiros
foi notério, especialmente em sua cidade
adotiva, onde ele estabeleceu a sede da
Igreja Maranata.

O pastor deixa uma filha e dois netos. Sua
morte representa uma grande perda para a
comunidade religiosa, que o considerava
um lider espiritual e uma referéncia no mo-
vimento evangélico no Brasil. A Igreja Mara-
nata, que comegou Com um pequeno gru-
po, hoje se espalha por diversos paises. Com
grande ntimero de fiéis, destaca-se pela én-
fase na pregacdo do Evangelho e pela cria-
¢do de uma rede de apoio religioso e social.

Jefferson Santana
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Fundador da Igreja Maranata liderava templo com presenca em mais de 100 paises



7 « Correio Braziliense — Brasilia, domingo, 6 de julho de 2025

Editor: Carlos Alexandre de Souza
carlosalexandre.df@dabr.com.br
3214-1292 / 1104 (Brasil/Politica)

$

Bolsas Pontuacao B3 Délar Salario minimo Euro CDI CDB Inflacao
Na sexta-feira Ibovespa nos dltimos dias Na sexta-feira Ultimos Comercial. venda Ao ano Prefixado IPCA do IBGE (em %)
; na sexta-feira 30 dias (a0 ano) Janeiro/2025 0,16
138.854 141.263 Rs 5 424 TZ{JJ[L:WI’:)hO 55’1‘2 Rs 1.518 Fevereiro/2025 131
—— ’ i Margo/2025 0,56
0,77% (+0,37%) 2o 5,420 RS 6,388 14,90010 14,91°/o Abril/2025 043
Nova York vz 2/7 37 an 3/julho 5,405 Maio/2025 026

A nova cara do

G/’\ 7

R

Em busca de liberdade, propdsito e flexibilidade, jovens rejeitam vinculos formais e desafiam o modelo tradicional de trabalho

Geracao Z nao quer
mais saber de CLT

» FERNANDA STRICKLAND
» CAETANO YAMAMOQTO*

oras fixas, salarios baixos,

falta de sentido no traba-

lho e pouca flexibilidade.

Esses sdo apenas alguns
dos motivos que estdo levando a
Geracdo Z — jovens nascidos en-
tre 1995 e 2010 — a rejeitar o mo-
delo tradicional de emprego com
carteira assinada. Em vez de seguir
o caminho trilhado por seus pais e
avos, muitos estdo preferindo alter-
nativas como o empreendedoris-
mo, o trabalho freelancer ou mes-
mo a informalidade.

Uma pesquisa da Federacao das
Industrias do Estado de Séo Pau-
lo (Fiesp), com base em dados do
Datafolha, confirma o movimento.
Mais de 60% dos jovens preferem
trabalhar remotamente ou com ho-
rérios flexiveis, algo raro no regime
tradicional. J& quase metade dos
que estdo atualmente empregados
sonha em mudar de drea ou tipo de
vinculo. Alégica da escala 6x1, com
jornada de seis dias de trabalho e
um dia de folga, tem sido encarada
como “prisao’; ndo como garantia.

“Era um ambiente téxico. O sa-
lario mal pagava o transporte e ain-
da exigiam que eu ‘vestisse a cami-
sa’ da empresa. Nao fazia sentido
para mim’, relata Mariana de Sou-
za, 23 anos, que abandonou um
emprego CLT em uma grande rede
varejista apos apenas seis meses. O
que a moveu, COmo
tantos outros, foi a
busca por propdsi-
to — ou pelo menos

por liberdade.

A sensacdo de Meu sonho
desconforto em . .
ambientes  cor- esta muito

porativos formais
tem sido um deno-
minador comum.
Henrique Rachid,
23 anos, estudan-
te da Universidade
de Brasilia (UnB) e

e

mais ligado ao
meu trabalho
pessoal do que
ao de outras

Pinheiro, 27 anos, formado em
administracdo, optou por abrir a
propria empresa: “Foi uma deci-
sdo dificil. Tinha bons beneficios
como CLT, mas precisava de li-
berdade. Hoje tenho mais riscos,
mas também mais autonomia.”

“Eu refleti bastante antes de
tomar essa decisdo. Porque des-
de crianca eu sempre quis tra-
balhar nesse ramo empreende-
dor é um sonho meu e eu fiquei
quatro anos na empresa em que
eu trabalhei CLT’, lembra Gusta-
vo. “Eu agradeco muito o tempo
que eu fiquei 14, consegui cres-
cer, adquirir conhecimento. Mas
em relacdo aos motivos que me
fizeram sair, foi essa questao da
liberdade, que eu tinha que cum-
prir o horario sempre certinho.
Toda vez tinha que responder a
um chefe. Como eu tenho espi-
rito empreendedor, isso ndo me
agradava tanto na minha perso-
nalidade’, afirma.

Para muitos, o CLT nao é mais
sindnimo de sucesso — mas de su-
bordinacao. A critica se aprofunda
em redes sociais e nos corredores
universitarios: a rigidez hierarqui-
ca, a cobranca por produtividade
e a falta de empatia com questdes
emocionais tornam o trabalho for-
mal insustentavel.

Novo mercado

Para o sociélogo e economista
Vinicius do Carmo,
o embate da Gera-
¢do Z ndo é exata-
mente com a car-
teira assinada, mas
com os valores que
ela carrega. “A re-
beldia é propria da
juventude, mas re-
vela algo mais pro-
fundo: um conflito
como que a CLT re-
presenta — subor-
dinacgao, discipli-
na, cumprimento

produtor de con- pessoas. de jornada. A Ge-
teido, resume: racdo Z deseja ser
“Meu sonho es.  Irabalhar como

td muito mais liga-
do ao meu trabalho
pessoal do que ao
de outras pessoas.

CLT me fazia
sentir que eu
nao estava

o sécio produtivo,
ndo ser obrigada a
trabalhar em qual-
quer funcdo.”

Ele alerta, no

Trabalhar como entanto, para um
CLT me fazia sentir vivendo minha risco: “H4 confu-
que eu nao estava P e n sdo entre a neces-
vivendo minha pré- propria vida sidade de trabalhar
pria vida” e a protecdo que a

“Quando eu tra- Henrique Rachid, CLT oferece. Mui-

balhei como CLT,
eu percebi que eu

estudante e produtor
de contetido

tos veem a infor-
malidade como li-

nao me encaixava
naquele quadro.
Eu ndo me encaixava sendo fun-
ciondrio de um chefe, de alguém
para comandar todas as minhas
decisbes, todas as minhas acdes.
Eu gosto de ter essa minha liber-
dade, minha criatividade, poder
trabalhar com realmente o que
eu gosto. Além da da escala 6x1,
né, que infelizmente é uma uma
escala de trabalho que consome
muito trabalhador’, conta.
Jovens tém buscado por jorna-
das profissionais mais flexiveis,
ainda que instdveis, com a infor-
malidade, contratos temporarios
e trabalhos auténomos ganhan-
do cada vez mais espaco. Gustavo

berdade, mas igno-
ram o que se perde
em termos de seguridade social.”

Esse ponto é também levanta-
do pelo economista Otto Noga-
mi, professor do Insper: “A mi-
gracdo para vinculos mais fle-
xiveis ou informais pode com-
prometer a sustentabilidade do
sistema previdencidrio. Como a
Previdéncia é sustentada pelas
contribuicdes dos trabalhado-
res formais, o esvaziamento da
base pode acelerar a necessida-
de de novas reformas.”

Segundo Nogami, no mercado
de trabalho, essa tendéncia pro-
voca uma elevagao da informalida-
de e da chamada “pejotizacao’ ou

Patrdao de
si mesmo

Estudos recentes revelam as
preferéncias dos trabalhadores
entre 15 e 30 anos no atual
momento econémico. Ha uma
tendéncia de rejeicao ao modelo
tradicional.

Qual a melhor modalidade de trabalho?

Trabalhar por conta prépria [ s9%

Trabalhar contratado por empresa |

0 que é mais importante: registro ou salario?

Prefere ganhar mais, mesmo sem registro

31%
21%
2022 2025 2022

Dificuldades das inddstrias paulistas para contratar

Nao conseguiram contratar [ 20,5%

Dificil/muito dificil encontrar candidatos

Setores preferidos

7,7%

| 39%

Prefere ser registrado, mesmo com saldrio menor
77%

67%

2025

Trabalho por conta prépria [ 58%
Servicos [N 15%
Comércio [N 12%
Inddstria [N 11%
Construcdo [ 5%

Fatores mais valorizados na escolha de um emprego

Saldrio e beneficios _ 36%
Ambiente de trabatho [N 29%
Flexibilidade e equilibrio com a vida pessoal [N 21%
Seguranca e previdéncia [N 14%

Fontes: Datafolha, Instituto Locomotiva (Abril 2025), Fiesp (jan.-mar. 2025)

seja, a transformacao de vinculos
empregaticios em relacoes entre
empresas, Com menores encargos
para os contratantes e menos pro-
tecdo para os trabalhadores.
“Comisso, observa-se uma cres-
cente fragmentacdo das ocupa-
¢des, que passam a englobar des-
de ndmades digitais e criadores de
conteuido até motoristas de aplica-
tivo e consultores autonomos. Es-
se novo cenario demanda adapta-
¢oes urgentes nos modelos de re-
gulacao, fiscalizacdo e qualificacdo
profissional, exigindo politicas pu-
blicas voltadas ao ensino técnico,

empreendedorismo, habilidades
digitais e educacao financeira’ res-
salta Nogami.

Aposentadoria

A decisdo de romper com a
CLT, muitas vezes, vem acompa-
nhada de inseguranca, especial-
mente sobre o futuro. Gustavo Pi-
nheiro diz que ja planeja sua apo-
sentadoria via previdéncia priva-
da. Henrique e Davi Gaspar, am-
bos autbnomos, também afirmam
guardar dinheiro para o futuro —
mas com um tom de incerteza.

“Minha meta é ficar rico até 14,
brinca Davi, 24 anos, gestor de
eventos e estudante da UnB. “Fa-
co de tudo: freelas, arbitragem,
seguranca. Até o sonho dar certo.”

“Eu tive essa experiéncia de
CLT por um bom tempo. E eu
nao gostava de me sentir preso a
uma certa rotina, de estar reali-
zando o sonho de outra pessoa e
ndo o meu proprio’, frisou. “Por
isso, eu corri atras de criar mi-
nha prépria empresa e de rea-
lizar meus préprios sonhos, de
fazer o que eu realmente gos-
to”, diz Davi.

A realidade, porém, pode ser
menos otimista. Muitos jovens
nao contribuem com a Previdén-
cia Social nem tém plano de apo-
sentadoria, o que os torna vulne-
raveis a uma velhice sem garan-
tias. Para Otto Nogami, é urgente
criar campanhas de conscienti-
zacdo sobre a contribuicdo indi-
vidual e adotar modelos mais fle-
xiveis de protecdo social, como os
regimes hibridos ja utilizados em
paises como Canada e Chile.

“Os reflexos mais preocupantes
recaem sobre o sistema previden-
cidrio brasileiro. Como o Regime
Geral de Previdéncia Social (RGPS)
é financiado principalmente pelas
contribuicdes incidentes sobre a
folha de pagamento dos trabalha-
dores formais, a reducao dessa ba-
se de contribuintes compromete a
sustentabilidade do modelo’; afir-
ma o economista.

Segundo Nogami, a diminui¢ao
da arrecadacdo ocorre a0 mesmo
tempo em que a populacao enve-
lhece, o que agrava o desequilibrio
atuarial e pode antecipar a necessi-
dade de novas reformas previden-
cidrias — seja por meio da elevacao
daidade minima, mudanca das ali-
quotas de contribui¢ao ou criacdo
de regimes paralelos.

“Além disso, muitos jovens que
atuam de maneira informal ou co-
mo auténomos deixam de contri-
buir regularmente para a Previ-
déncia, o que pode leva-los a uma
velhice desprotegida. Essa lacu-
na evidencia a urgéncia de cam-
panhas de conscientizacao sobre
a importancia da contribuicéo in-
dividual e da previdéncia comple-
mentar, bem como a necessidade
de repensar o modelo de protecdo
social vigente’, explica.

Desafio para empresas

Aresisténcia da Geragao Z a CLT
impde um desafio duplo: enquan-
to empresas tradicionais precisam
adaptar seus modelos para atrair
e reter jovens talentos, o Estado
se vé forcado a repensar politicas
de regulacao, qualificagao e previ-
déncia. E o que sintetiza Vinicius
do Carmo. “As grandes empresas
ja comecam a se adaptar, mas ain-
da havera muito ajuste. A Geragao
Z nao é um bloco coeso, mas traz
um recado claro: os arranjos tradi-
cionais de trabalho ndo respondem
mais as suas expectativas de vida.”

Liberdade, propésito e dig-
nidade sdo alguns dos desejos,
como afirma a jovem Mariana:
“Nao quero s sobreviver. Quero
viver e fazer sentido.”

Para Nogami, o comportamen-
to da Geragao Z diante do trabalho
formal ndo deve ser visto apenas
como um desafio, mas como um
sinal claro de transformacao estru-
tural do mercado. “Essa realidade
impoe um duplo movimento: de
um lado, a modernizacao das re-
lacdes de trabalho e dos mecanis-
mos de prote¢do social; de outro,
uma reflexao profunda sobre o fu-
turo da Previdéncia, que deve ser
inclusiva, sustentavel e adaptada
aum mundo cada vez mais digital
e descentralizado’, finaliza.

*Estagiario sob supervisao
de Rafaela Goncalves
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SISTEMA FINANCEIRO
Medida alivia 0 consumo, mas pode fragilizar as financas das familias no futuro

Crédito consignado
privado exige cautela

» VANILSON OLIVEIRA

aprovacao da Medida Pro-

visoria n° 1.292/2025, que

amplia o acesso ao crédito

consignado para trabalha-
dores com carteira assinada, mi-
croempreendedores e motoristas
de aplicativo, gerou reacoes cau-
telosas entre economistas. Embo-
ra a medida seja considerada um
alivio imediato para o or¢amento
de milhoes de brasileiros, especia-
listas alertam para os riscos que ela
pode representar no médio e longo
prazo, tanto para as financas das
familias quanto para a estabilida-
de da economia nacional.

Para o economista e profes-
sor da Fundacdo Getulio Vargas
(FGV), Davi Lelis, a medida pode
até oferecer um alivio imediato,
mas tende a aprofundar distor¢oes
jarecorrentes nas politicas econo-
micas do pais. “Essa medida pode
trazer um folego de curto prazo pa-
ra algumas pessoas da populacao,
para alguns trabalhadores, mas ela
€ muito delicada e perigosa no mé-
dio e no longo prazo’, afirma.

Segundo ele, o problema es-
td em incentivar o consumo sem
ampliar a renda ou a capacidade

Joédson Alves/Agéncia Brasil

produtiva. “Essa € uma medida de
incentivo ao consumo, de incenti-
vo a demanda. Nao é um consumo
saudével de longo prazo, é um con-
sumo pontual que depois as pes-
soas vao ter que pagar’, explica.

O economista lembra, ainda,
que 76 milhdes de brasileiros es-
tao inadimplentes e que 78% das
familias convivem com algum ti-
po de divida — quadro que, se-
gundo ele, pode se agravar com a
nova modalidade de crédito. “Vo-
cé também piora esse lado do en-
dividamento das familias’, alerta.

Outro ponto critico levantado
por Lelis é o uso do Fundo de Ga-
rantia do Tempo de Servigo (FGTS)
como garantia, o que comprome-
te a seguranca previdenciaria dos
trabalhadores no futuro. “Estao pe-
gando um crédito de curto prazo
as custas do que seria a aposenta-
doria de longo prazo (...) para pa-
gar remédios, para pagar um ho-
Ime care, para pagar um tratamen-
to de satde, e 14 na frente eles vao
ter consumido esse crédito e ndo
vao ter aposentadoria.’

O economista e professor da
Universidade de Brasilia (UnB),
César Bergo, afirma que a me-
dida deve ser analisada sob trés

perspectivas: taxa de juros, direi-
to de acesso ao crédito e educa-
¢do financeira. Ele reconhece que
o crédito consignado é mais bara-
to que outras linhas de emprésti-
mo, mas pondera que isso exige
preparo e planejamento. “As pes-
soas tém que ter muita tranquili-
dade, ver que isso é uma oportu-
nidade de colocar ali na pratelei-
ra, mas nao sair tomando crédito
desnecessariamente, porque nao
¢é ahora’, aconselha.

Bergo também alerta para o
comportamento do sistema finan-
ceiro, que deve aumentar sua pres-
sao sobre esse novo publico. “In-
felizmente, os bancos vao cair em
cima dessas pessoas, como caem
hoje em cima do aposentado e
do pensionista” Para o economis-
ta, o ideal seria vincular o acesso
ao crédito a formagao financeira.
“O governo poderia colocar: vocé
s6 vai ter crédito se apresentar o
certificado de educacao financei-
ra); sugere.

J& o economista Masimo Della
Justina vé na medida uma ferra-
menta que, se bem utilizada, po-
de realizar projetos familiares e
integrar trabalhadores ao siste-
ma financeiro formal, mas sem

desprezar os riscos de exclusao fu-
tura. “O crédito consignado acaba
sendo a realizacdo de algum pro-
jeto econdmico, algum sonho fa-
miliar ou individual que teria que
aguardar anos ou talvez nunca ser
realizado’, disse.

Ele aponta, no entanto, que im-
previstos podem comprometer a
capacidade de pagamento, como
perda do emprego, separacdes ou
emergéncias de saude. E adverte
sobre o fendmeno do “azar moral’,
comum em andlises econdmicas:
“Um percentual de pessoas que
se endividam se encantam com o
crédito facil, sem julgar apropria-
damente os compromissos la da
frente, e uma parcela acaba tendo
seu CPF comprometido por ques-
toes de crédito.”

Mesmo assim, Della Justina re-
conhece que o impacto imediato
pode ser positivo para a econo-
mia local. “Esses empréstimos vao
ser aplicados em alguma forma de
consumo, de melhoria de moradia
ou de qualquer outro compromis-
s0, e acabam aquecendo a econo-
mia local, o comércio local’, diz. O
alerta final, porém, é direto: “Ha
que se julgar bastante os perigos
dessa armadilha do crédito facil”

Uso do FGTS como garantia pode comprometer a seguranca previdenciaria dos trabalhadores no futuro, alertam especialistas

Superendividamento preocupa

AMP do consignado privado esta
em vigor desde de marco e foi apro-
vada no Senado, na semana passa-
da, para nao perder sua validade, e
seguiu para sancao presidencial. O
ministro do Trabalho, Luiz Mari-
nho, considera a aprovacdo como
uma “vitdria para os trabalhadores”.
“Cerca de 63% das operagoes estdo
concentradas em pessoas que ga-
nham até quatro saldrios minimos,
e 0 Congresso reconheceu a impor-
tancia desse programa para o traba-
lhador assalariado’, destaca.

Parlamentares argumentaram,
no entanto, que a medida, embora
vendida como politica de inclusao
financeira, pode representar uma
ameaca a estabilidade econdmica
das familias mais vulneraveis. En-
tre os principais pontos de discor-
dancia estdo o uso do FGTS como
garantia, os juros mensais prati-
cados e o risco de endividamento
em massa num cendrio de inadim-
pléncia recorde no pafs.

O senador Rogério Marinho
(PL-RN) chama atencao para os
riscos macroecondmicos da medi-
da, apontando que ela pode agra-
var a situacao fiscal do pafs ao es-
timular artificialmente o consumo
em um cenario de alto endivida-
mento. “Estamos falando, senho-
res, de um recorde de 70,3 milhoes
de pessoas endividadas no Brasil.
Quase 45% dos adultos brasileiros
estdo negativados’, afirma.

Para Marinho, o uso do FGTS
como garantia e a ampliacdo da
oferta de crédito podem acelerar
o superendividamento da popu-
lagdo. “Esse risco do superendi-
vidamento se acelera em funcao
de mais um estimulo que é dado
a economia, na contramao de um
programa sustentavel que nos exi-
ge racionalidade’, critica.

No dia em que o projeto foi apro-
vado, o senador Oriovisto Guima-
raes (Podemos-PR) fez um apelo di-
reto abancada governista, destacan-
do a contradicao entre o discurso de
defesa dos trabalhadores e a politi-
cadeincentivo ao crédito com juros
elevados. “Nao existe injustica mais
cruel do que obrigar um trabalhador
a pegar um dinheiro que é seu, que
fica preso no fundo de garantiae que
é remunerado por uma remunera-
¢do ridicula, para tomar emprésti-
mo de 4% ao més’, afirmou.

De acordo com ele, amedida ig-
nora o desequilibrio entre o rendi-
mento do FGTS — que é cerca de
4% ao ano — e os juros cobrados
pelas instituicdes financeiras, re-
forcando a desigualdade no aces-
so ao sistema financeiro.

Flavio Bolsonaro (PL-R]) tam-
bém se posicionou de forma en-
fatica contra a medida provisoria,
classificando-a como uma armadi-
lha para os trabalhadores de baixa
renda. “F uma grande injustica, até
uma covardia, sugerir que vai ser

um bom negécio para esses tra-
balhadores que, via de regra, ja es-
tao superendividados’, declarou.
Segundo ele, o governo abre uma
“porta da desesperanca” ao per-
mitir que cidadaos ja fragilizados
economicamente contraiam no-
vos empréstimos para pagar divi-
das antigas. “As pessoas mais de-
sesperadas acabam caindo nessa
tentacdo e nao conseguem pagar
nunca mais essa divida’, concluiu.

Teto de juros

A retirada do dispositivo que
previa a transferéncia da compe-
téncia sobre o teto de juros do cré-
dito consignado para o Conselho
Monetario Nacional (CMN) gerou
criticas de parlamentares e acen-
deu um sinal de alerta entre eco-
nomistas. A decisao monocrética
do presidente do Senado, Davi Al-
columbre (Unido-AP), suprimiu o
trecho do relatdrio final. A medi-
da, no entanto, havia sido aprova-
da com apoio expressivo na comis-
sao mista do Congresso.

Com a exclusao, a prerrogativa
permanece sob responsabilidade
do Conselho Nacional de Previdén-
cia Social (CNPS), 6rgao vinculado
ao Ministério da Previdéncia e, se-
gundo criticos, sujeito a pressoes
politico-sindicais. Apenas no atual
mandato do presidente Luiz Inacio
Lula da Silva, o teto do consignado

ja foi alterado 11 vezes — uma mé-
dia de uma a cada 70 dias. Em con-
traste, entre 2006 e 2022, foram 13
mudangas em 16 anos, ou seja,
uma a cada 470 dias.

AFrente Parlamentar pelo Livre
Mercado (FPLM) considera a de-
cisdo um retrocesso e afirma que
continuara mobilizada para resta-
belecer a proposta original. O de-
putado Gilson Marques (Novo-SC),
membro da frente, classifica a ma-
nobra como um desrespeito ins-
titucional. “A exclusao de um dis-
positivo relevante, aprovado com
amplo apoio na comissao mista,
por decisdo monocrética do presi-
dente da Casa, é um claro desres-
peito ao trabalho técnico realizado
e, sobretudo, a Camara dos Depu-
tados’, afirma.

Na avaliacdo do parlamentar,
a manobra esvazia o papel da Ca-
mara e fragiliza o principio do bi-
cameralismo. “Quando alteragdes
de mérito sao feitas por atalhos
regimentais para evitar a revisao
da outra Casa, estamos diante de
um enfraquecimento institucional
que compromete a legitimidade
do Congresso como um todo. Nao
se trata apenas de forma, mas de
contetido: impedir que a Camara
se manifeste sobre um ponto sen-
sivel como a definicdo do teto de
juros do consignado é negar a es-
séncia do bicameralismo e da boa
legislacao’, complementa.

Brasil S/A

por Antonio Machado

machado@cidadebiz.com.br

Chega de improviso

A histéria de dois colossos emergentes, candidatos a poténcias
superlativas nesta década. O mais timido estd voando, a India. O ou-
tro, apesar de bocudo, ainda é s6 uma promessa. Vocé sabe quem.

Tem a maior carga tributdria entre todos os emergentes, mas nao
muda o que sabe ndo funcionar. Nesta quinta, 10h30, dia util, um
punhado de pessoas invadiu o sagudo do Itati BBA, na iconica Faria
Lima, com cartazes e palavras de ordem bradando “chega de ma-
mata’, “o povo ndo vai pagar a conta’. E como fazer isso? Num evento
em Salvador, um dia antes, o presidente Lula empunhou um cartaz
com a mensagem em letras garrafais: “Taxa¢do dos super-ricos!”

Se este for o caminho da grandeza, depois de 22 anos de pro-
messas vas, 16 dos quais sob administracao do PT, quando o gasto
publico jamais cedeu, a carga tributdria ndo afinou, a taxa de ju-
ro sempre esteve obesa, quase 100 milhdes de pessoas foram in-
corporadas aos cadastros de transferéncias de renda ou empre-
gadas pelo Estado, e o desenvolvimento nao foi alcancado, vale
questionar o modelo.

Discuta-se também, como propde o ministro da Fazenda do
governo, o tamanho das desoneracoes de impostos, “gastos tri-
butarios” pela lingua da Receita Federal, mais de dois tercos dos
quais criados ou ampliados nestes 22 anos e mantidos sem ava-
liacdo se a meta do favor tributdrio foi cumprida e o custo-bene-
ficio de manté-los.

Mas que ndo percam o propoésito: ndo se tributa apenas para
pagar a despesa de manutencao do setor publico nem para pro-
mover planos eleitoreiros, a razao alegada pela vasta maioria de
parlamentares para demolir por 383 a 98 o decreto presidencial
que salgava ainda mais as aliquotas do IOF com fim de pagar par-
te do deficit fiscal.

E o investimento para formar cidadaos, alavancar a producéo e
ainfraestrutura? E o filho enjeitado dos planos de ajuste fiscal, se-
ja o teto de gastos destelhado da gestao passada ou o chamado ar-
cabouco de agora, que sem onerar impostos é um conjunto vazio.

O contraponto com a trajetéria da India realga nosso descami-
nho. Um programa de a¢ao econdmica criadora de riqueza, man-
tido hd mais de 20 anos como valor nacional sem a forte polariza-
cdo que divide a India em outros campos, é o que importa consi-
derar. Nao temos um plano de progresso inclusivo, temos proje-
tos politicos de poder.

A génese do descompasso

A falta de diregao, que vem desde os anos 1980, o ocaso do re-
gime militar, é a génese do nosso descompasso. A época, nossa in-
dustria era maior que a da China, hoje manufatura do mundo, e da
Coreia do Sul somados, segundo o economista Paulo Gala. India,
entao, s6 se destacava pela miséria biblica e a planificacdo estatal
no estilo soviético desde a independéncia da Inglaterra, em 1947.

0 denominador comum & expansio da Asia como motor do
crescimento econdmico global é forte senso de nacionalidade, in-
tegracdo social pela educagao e emprego, investimento continuo
em manufaturas com viés exportador, expansao de infraestrutu-
ra, e impostos e despesas publicas muito baixos em comparacao
com o mundo desenvolvido tanto em dinheiro corrente quanto
em proporcdo do PIB.

Mais atrasada, sobretudo em relacéo a China, rival geopolitico, a
India abandonou a planificagdo depois de 2004, abriu-se ao capital
estrangeiro, colocou o setor privado como parte da formulagao dos
planos adotados, e investiu em a¢des de longo prazo. O principal é
que tais acoes foram mantidas quando a oposi¢do chegou ao poder
em 2014 e manteve os pilares da modernizagao e implantou outros.

A identidade digital inica, conhecida como Aadhaar, corres-
pondeu a integracdo nacional, facilitando o acesso a servicos pu-
blicos e privados e beneficios sociais. O imposto sobre o valor adi-
cionado, IVA, totalmente digitalizado, baixou o custo de transacdes
e restringiu drasticamente a informalidade. O que se tem desde
entao é que o PIB indiano cresce a um ritmo maior que o da China.

Somos simples até demais

Detalhes sobre o fenomeno indiano Lula podera ouvir do pri-
meiro-ministro Narendra Modi, que veio ao Brasil para a ctipula do
BRICS+ e depois fard uma visita de Estado. Podera ouvir também do
chefe de governo da Indonésia, que trilha uma trajetéria semelhante.

Ambos sdo democracias, a India tem o maior regime parla-
mentarista do mundo, com populacéo de 1,4 bilhdo de habitan-
tes, superior a da China. S6 que nenhum é tdo complexo quanto
ela. Além do hindi e do inglés, tem outras 20 linguas oficiais entre
121 principais. Néo é facil também a harmonia religiosa: 80% se-
guem o hinduismo, mas das minoritdrias o islamismo tem mais
adeptos que toda a populagao do Brasil. A vizinhanca é hostil. Chi-
na, Paquistaoe India, com os quais sdo comuns conflitos de fron-
teira, detém armas nucleares. Os desastres naturais sao recorren-
tes, de calor intenso a terremotos.

Apesar de tantas adversidades, perto delas o Brasil é simples até
demais. A lingua é tnica, ndo ha conflito religioso e étnico, nem
terremotos ou furacoes, a vizinhanca é pacifica. Mas temos uma
elite, especialmente a politica, sem visdo nem ambicao.

0 poder da ideia certa

E vamos ao pitch da tese: enquanto nosso PIB em ddlares no-
minais é de US$ 2,2 trilhdes, praticamente estagnado hé duas dé-
cadas, o da India entrou em 2025 com US$ 4,19 trilhdes, 4° maior
do mundo, e tende a US$ 10 trilhdes até 2032, segundo o Gold-
man Sachs — US$ 1 tri a cada um ano e meio. Quem estd certo?
Ou errado?

A economia da India equivale hoje a 3,6% do PIB global, esti-
mado em US$ 115,49 tri pelo FMI. Era essa a nossa participacdo
em 1980, hoje reduzida para insuficientes 1,95%. A taxa de pobre-
za extrema caiu de 27% em 2011-12 para 5,3% em 2022-23, com
carga tributdria de 18% do PIB, contra 33% da nossa, que o gover-
No quer aumentar.

S6 de servicos tecnolégicos, a grande forca motriz da expansao
da India (gragas ao Aadhaar), o pais exportou US$ 387 bilhées no
ano passado, com taxa de crescimento anual composta de 11% de
2005 a 2024. Até 2030, diz o0 Goldman Sachs, tais exportacoes vao
atingir 11% do PIB ou US$ 800 bilhées. E nés? Se o santo for forte,
vamos exportar este ano, no total, US$ 346 bilhoes, uma merreca.

Eisso que se espera que algum candidato, o incumbente e os que
o desafiarem, traga a discussao na campanha de 2026. Nao é IOF
nem atal da “justica tributaria; necessaria, mas hoje subterftigio pa-
rajustificar aumento de impostos e nenhuma reforma do setor pu-
blico ineficiente e capturado por interesses. Em vez de mais, o que
urge fazer é reduzir a carga, cortar desperdicios, automatizar os ser-
vicos ptiblicos e promover a entrada da economia no novo mundo.

Como disse o antecessor de Modi, Manmohan Singh, morto no
fim de 2024, citando Victor Hugo no que foi o seu discurso inaugural
danova India: “Nenhum poder na Terra pode parar uma ideia quan-
doahora chega” Nossa hora ja passou. Quem se habilita a ter aideia?

_
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Guadalupe gravado pela
empresaria Lorena Guillen
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Inundacdes sem precedentes atingem acampamento cristao para meninas e arrastam dezenas de criancas, a margem do Rio
Guadalupe. Pelo menos 27 estdo desaparecidas. Chuvas deixam 51 mortos, incluindo 15 menores. Moradores falam ao Correio

Tragédia em meio as

férias de verao no Texas

» RODRIGO CRAVEIRO

esespero, dor, angustia, luto, soli-
dariedade e esperanca. Os 25 mil
moradores da cidade de Kerrville,
no centro do Texas, tentam lidar
com uma tragédia sem precedentes que se
abateu sobre a regido. Entre as madruga-
das de sexta-feira e de ontem, chuvas tor-
renciais causaram inundacoes repentinas
— o Rio Guadalupe, que banha a regiao,
subiu cerca de 8m em 45 minutos. A dgua
saiu arrastando tudo pelo caminho. Camp
Mystic, um acampamento de verao cris-
tdo para meninas, hospedava 750 criancas
quando foi tomado pela enchente.

Até o fechamento desta edicao, 51 pes-
soas tinham morrido na regido — 36 adul-
tos e 15 criangas — e 860 haviam sido resga-
tadas com vida. Socorristas vasculhavam o
rio em busca de pelo menos 27 meninas que
passavam as férias no Camp Mystic. Nas
redes sociais, pais tentavam encontrar no-
ticias sobre o paradeiro dos filhos, enquan-
to moradores organizavam-se para ajudar,
damaneira que podiam, os socorristas e as
familias dos mortos e desaparecidos, cujo
numero total é desconhecido.

Namanha de sexta-feira, os pais das 750
meninas de Camp Mystic receberam um
e-mail breve dos organizadores do acampa-
mento cristio. A mensagem afirmava que o
local havia sido atingido por “enchentes ca-
tastroficas” Fundado em 1926, o acampa-
mento era administrado por geracoes da
mesma familia e fornecia as criangas vérios
passatempos, como escalada em arvores e
flutuacgdo pelo rio. A agéncia France-Presse
(AFP) divulgou fotos dos alojamentos toma-
dos pela lama, inclusive os beliches. Diante
dos casebres, carros virados, arvores arran-
cadas, escombros e entulhos.

Conselheiro responsavel por um dos
chalés do acampamento Laity Dodge, a
cerca de 48km do Camp Mystic, e morador
de Kerrville, John-Louis Barton contou ao
Correio que a cidade recebeu muito apoio
dos servicos de emergéncia. “Durante a
maior parte do dia, helicépteros sobrevoa-
ram Kerrville e as margens do Rio Guadalu-
pe.Namanha de hoje (ontem), ajudei a des-
carregar as malas dos meninos do Acam-
pamento Waldemar, enquanto eles se reu-
niam com os pais. Muitas estradas ao lon-
go do rio foram fechadas devido aos danos,
mas comecam a ser reabertas lentamente.
As cidades de Hunt e de Ingram foram mais

TENSAO NO ORIENTE MEDIO

severamente impactadas do que Kerrville,
pois a maioria de suas construcdes fica mais
perto da dgua, como em Camp Mystic e em
Waldemar’) explicou.

Solidariedade

Barton tem procurado somar esforcos
na corrente de solidariedade que se for-
mou em Kerrville. “Tenho atualizado ami-
gos e familiares que ainda sentem falta de
seus entes queridos, além de ajudar aque-
les que perderam suas casas’, disse. De
acordo com ele, os acampamentos de ve-
rdo estdo mais lotados do que em qualquer
outra época do ano. “As chuvas diminui-
ram de forma significativa, neste sdbado,
mas as previsoes meteoroldgicas indicam
mais precipitacdes nos proximos dias. Eu
acredito que o pior passou.”

Assim como Barton, moradores de
Kerrville e de outras cidades da regido ar-
regacaram as mangas para aliviar a dor das
familias e dos desabrigados. Muitos enga-
jaram-se na arrecadacao de donativos; res-
taurantes prepararam refeicoes gratuitas;
e uma rede de informacoes sobre desapa-
recidos e de ofertas de abrigos foi criada.

O governador do Texas, Greg Abbott,
assinou uma declaracao de desastre ex-
pandida e pediu o mesmo a Casa Bran-
ca. “Seremos implacéveis (nos resgates).
Serd uma operacdo 24 horas por dia, sete
dias da semana, dia e noite’, prometeu. A
secretdria do Departamento de Seguran-
c¢a Interna (DHS), Kris Noem classificou
as inundagdes como “sem precedentes”
e anunciou a mobilizagio de agéncias do
governo federal. Cerca de 500 socorristas
e 14 helicopteros participam das buscas.
Trump afirmou que ele e a esposa, Mela-
nia, rezam por todas as familias afetadas
por essa “tragédia horrivel”

Lorena Guillen, dona de um restauran-
te e um parque de trailers na margem do
Guadalupe, viu a dgua do rio subir rapida-
mente. “Minha casa fica ao lado, em um
ponto mais alto. Somos cinco pessoas na
minha familia, conseguimos sair ha tem-
po’, relatou ao Correio. O restaurante foi
inundado, e sua casa recebeu meio metro
de dgua. “O que vivemos foi absolutamente
devastador. O parque de trailers desapare-
ceu. Tudo se foi’, lamentou. “E a pior inun-
dagdo em 500 anos, talvez com centenas de
mortos. Somente no meu parque de trai-
lers e no do vizinho sdo 45 desaparecidos.”

Ronaldo Schemidt/AFP

Alojamento do Camp Mystic tomado pela lama: agua invadiu o local e levou varias criancas na madrugada de sexta-feira

Ronaldo Schemidt/AFP
|

Voluntarios de equipe de busca e resgate vasculham imediacées do acampamento

0 empresdrio Elon Musk, ex-aliado
do presidente Donald Trump,
anunciou a criacao do seu proprio
movimento politico, o Partido da
América. "Hoje é criado o Partido da
América”, anunciou Musk, referindo-
se aos Estados Unidos. Seu objetivo
é "devolver a liberdade" ao pafs,
publicou no X o diretor-executivo

da Tesla e da SpaceX. Decepcionado
com o projeto de lei orcamentdria
apresentado por Trump, que ele
acusa de aumentar a divida do pais,
Musk tinha prometido, nos Gltimos
dias, criar seu movimento politico
caso o texto fosse aprovado. "Quando
se trata de arruinar o nosso pais com
o desperdicio e a corrupcdo, vivemos
em um sistema de partido Gnico, e
ndo em uma democracia’, disse.

Israel envia emissarios para negociar trégua com Hamas

O gabinete do primeiro-ministro is-
raelense, Benjamin Netanyahu, confir-
mou que enviard uma equipe de nego-
ciadores ao Catar para debater as bases
do acordo de cessar-fogo com o grupo
terrorista islamico Hamas. A facgao pa-
lestina se disse disposta as tratativas e a
libertar os reféns, em troca de um cessar-
-fogo na Faixa de Gaza. Somente ontem,
as operacdes das Forcas de Defesa de Is-
rael (IDF) deixaram 35 mortos, segundo
a Defesa Civil palestina. O governo de Ne-
tanyahu considera “inaceitdveis” propos-
tas de mudancas nos termos do plano ca-
tariano apresentadas pelo Hamas.

Na sexta-feira, o grupo palestino
anunciou que estava pronto para “co-
mecar imediatamente” as negociacdes
sobre a ultima proposta de trégua pro-
movida pelos Estados Unidos, com me-
diacdo do Catar e do Egito. Segundo
duas fontes palestinas proximas as ne-
gociacoes, a proposta dos Estados Uni-
dos “compreende uma trégua de 60 dias’,
durante a qual o Hamas libertaria 10 re-
féns israelenses ainda vivos, assim co-
mo varios corpos, em troca da liberta-
cdo de prisioneiros palestinos detidos
em Israel. Familiares dos sequestrados
sairam as ruas das principais cidades is-
raelenses exigindo o cessar-fogo.

Das 251 pessoas reptadas em 7 de ou-
tubro de 2023 durante o ataque do mo-
vimento palestino em Israel, que desen-
cadeou a guerra, 49 permanecem em
cativeiro em Gaza, mas 27 delas foram

Jack Guez/AFP
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Manifestantes contrarios a Netanyahu saem as ruas de Tel Aviv para exigir cessar-fogo e retorno de todos os reféns

declaradas mortas pelo Exército israelen-
se. De acordo com as duas fontes pales-
tinas, o Hamas exige mudancas no me-
canismo de retirada das tropas israelen-
ses da Faixa de Gaza, garantias de que os
combates ndo serdo retomados durante
as negociacoes e que a Organizacgao das

Nacoes Unidas (ONU) e as entidades in-
ternacionais reconhecidas voltem a dis-
tribuir a ajuda humanitéria.

“Esperamos que uma trégua aconte-
¢’ declarou a agéncia France-Presse Ka-
rima Al Ras, moradora de Gaza. “As passa-
gens de fronteira serdo abertas e a farinha

poderd chegar. As pessoas esperam de-
sesperadamente por farinha e morrem
quando vao buscar comida para seus fi-
lhos’, acrescentou. O primeiro-ministro
de Israel, Benjamin Netanyahu, viajard a
Washington, amanha, para se reunir com
o presidente americano, Donald Trump.

Khamenei faz primeira
aparicao apos a guerra

khamenei.ir/AFP

O lider supremo do Ird, aiatold

Ali Khamenei, participou de uma
cerimonia religiosa em Teerd,
segundo imagens divulgadas

pela imprensa estatal, as

primeiras de uma aparigio
puiblica do lider desde o cessar-
fogo com Israel, em 24 de junho.
Um video exibido pela emissora

de televisdo estatal mostra Ali
Khamenei cumprimentando fiéis
em uma mesquita, durante uma
cerimoénia alusiva ao aniversdrio do
martirio do ima Hussein, uma data
importante para os mugulmanos
xiitas. A tltima aparigdo do
aiatold tinha sido na semana
passada, em discurso gravado. A
imprensa britdnica anunciou que
cinco bases militares israelenses
foram diretamente atingidas pelos
misseis iranianos durante o conflito.



Editora: Carmen Souza // carmensouza.df@dabr.com.br

opiniao.df@dabr.com.br || 3214-1157

10 « Correio Braziliense e Brasilia, domingo, 6 de julho de 2025

O Brasil com
uma ONU
enfraquecida

m discurso nareunido anual do Novo

Banco do Desenvolvimento (NBD),

braco financeiro do Brics, o presi-

dente Lula deu um diagnoéstico do
momento conturbado das relacdes inter-
nacionais. “O problema nosso nao é nem
econdmico. O problema nosso é politico,
porque hd muito tempo eu ndo via o mun-
do carente de liderancas politicas como nds
temos hoje. H4 muito tempo eu néo via a
nossa ONU tao insignificante como ela se
apresenta hoje’, afirmou o chefe do gover-
no brasileiro na capital carioca.

Lula apontou como exemplo eloquente
da fraqueza da Organizacao das Nacoes Uni-
das a incapacidade de encontrar uma solu-
¢do diplomatica para o conflito no Oriente
Médio. “Uma ONU que foi capaz de criar o
Estado de Israel ndo é capaz de criar um Es-
tado Palestino. Nao é capaz de fazer um acor-
do de paz para que o genocidio do Exército
israelense [ndo] continue matando mulhe-
res e criancas inocentes em Gaza’, lamentou.

O presidente tem sido criticado, dentro
e fora do Brasil, por suas atitudes a respeito
de conflitos como a guerra na Ucrania ou os
embates de Israel contra palestinos e, mais
recentemente, contra o regime iraniano. A
postura do governo brasileiro é vista com
desconfianca porque sugere um posiciona-
mento antiocidental, amistoso com Russia,
China e Ir3, paises que compdem a frente
antagonica aos Estados Unidos e seus alia-
dos. Com efeito, é preocupante observar a
tolerancia do governo brasileiro com regi-
mes que nao demonstram apreco pela de-
mocracia, como Venezuela e Russia.

Mas Lula acerta quando afirma que o
multilateralismo enfrenta um momento cri-
tico, a ponto de o governante dizer que a
ONU se tornou “insignificante”. A ascensao
de lideres nacionalistas e conservadores em

ANA DUBEUX

diferentes partes do mundo impds obstacu-
los ao esfor¢o de organismos internacionais
em distensionar situacdes criticas em regioes
especificas do planeta, bem como enfren-
tar problemas de ordem global, como a de-
sigualdade social e a emergéncia climatica.

Em termos préticos, sdo remotas as
chances de o Brasil interferir em questoes
agudas na comunidade internacional, como
os conflitos militares na Europa e no Orien-
te Médio. Convém, portanto, buscar o pro-
tagonismo em debates nos quais o pais tem
melhores condicoes de contribuir de ma-
neira mais relevante. E a oportunidade re-
side precisamente em dois temas coligados:
sustentabilidade e transicao energética.

O aproveitamento sustentavel das nossas
potencialidades econémicas pode servir de
trampolim para o Brasil ocupar uma posicéo
mais relevante no cendrio internacional. Por
um lado, é verdade que as economias mais
ricas resistem em ajudar os paises em desen-
volvimento a preservar a natureza; e a ONU,
efetivamente, tem perdido forca politica an-
te o nacionalismo crescente. Por outro lado,
o Brasil tem condicdes de sinalizar ao mun-
do que é um pais aberto ao desenvolvimento
sustentavel e opositor das guerras.

Para tanto, é preciso focar em uma
agenda que represente ganhos econdmi-
cos para o nosso pais e valorize o papel
do Brasil como ator neutro e soberano no
contexto internacional. Posicionamentos
que denotem algum tipo de alinhamento
ideoldgico sdo improdutivos, na medida
em que o Brasil ndo tem peso armamentis-
ta para impor algum poder politico. Com
o esvaziamento crescente do multilatera-
lismo, a politica externa brasileira deve se
guiar por um pragmatismo que busque
oportunidades econdmicas e evite alter-
cagoes politicas infrutiferas.

anadubeux.correio@gmail.com

Fui ao teatro e sai mais jovem

Na ultima sexta-feira, fui ao teatro assis-
tir a uma peca que estd ha 24 anos em car-
taz. Sabe um texto que ndo envelhece nem
nunca vai envelhecer? Trata-se de Intimi-
dade Indecente, da autora Leilah Assuncao,
que desde 2001 teve sucessivas montagens.
Em todas, Marcos Caruso viveu Mariano. Ja
a protagonista Roberta foi interpretada por
Irene Ravache, Vera Holtz e, atualmente,
Eliane Giardini. A peca é sobre um casal que
se separa na casa dos 60 anos, mas nao se
desgruda até os 90, perpetuando o vinculo.

Além do texto e da espléndida inter-
pretacao, é de fato chocante ver como a
cumplicidade pode sobreviver a todo o
resto. Intimidade e conexdo resistem ao
tempo. Resistem até mesmo ao desamor.
Ao ver essa peca, lembrei ainda de um ro-
mance incrivel, Tudo bem no ano que vem,
que assisti no cinema e revejo até hoje
em DVD: Doris (Ellen Burstyn) e George
(Alan Alda), um casal de amantes, man-
tém um caso por mais de 25 anos, mas s6
se encontram durante um fim de semana
por ano, sempre no mesmo hotel na cos-
ta dourada da Califérnia.

Os casais Mariano/Roberta e Doris /
George sao gente como a gente, comuns e
desinteressantes, que revelam na cumpli-
cidade cotidiana as vantagens de compar-
tilhar vivéncias com quem esteja invariavel-
mente na mesma sintonia.

Ter relacdes duradouras, posso apos-
tar, estd na prescricdo para uma vida lon-

nos renovam, como fazer exercicio fisico,
dormir bem, ter uma alimentacao ade-
quada. Acrescentaria ainda ir ao teatro
como remédio com alto potencial cura-
tivo. Por isso mesmo, a arte deveria ter
mais apoio e incentivo.

Outra pratica que tem me surpreendi-
do positivamente € maratonar documenta-
rios e, mais recentemente, ouvir podcasts.
Existem varios sobre longevidade. Recen-
temente, o Correio lancou o PodEnvelhe-
cer apresentado pelas jornalistas Carmen
Souza e Sibele Negromonte. No segundo
episddio, marcou-me um dado que o pre-
sidente do Departamento de Gerontologia
da Sociedade Brasileira de Geriatria e Ge-
rontologia no DE Otdvio N6brega, deu: as
demeéncias se tornaram uma pandemia e
hoje 102 causa de morte, a 62 nos Estados
Unidos, e o Brasil esta seguindo esse curso.

Envelhecer é um processo doloroso,
sim. Nao d4 para fingir que néo é, sobre-
tudo quando a pessoa ndo tem condicdes
de tratar de forma adequada. Na maioria
dasvezes, o envelhecimento vem acompa-
nhado de achatamento darenda e aumen-
to dos gastos. Passar por tudo isso, além
de possiveis problemas de saide, sem ter
apoio humanizado e conexdes reais torna
tudo muito mais complexo.

Por isso, a ns e aos nossos, desejo gen-
te de bem por perto; cuidado e companhia.
E muita arte, sobretudo ao teatro, que tem
esse beneficio de nos rejuvenescer anos
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Governabilidade 1

A cada momento, fica mais cla-
ro o descompromisso do Congres-
so Nacional com a maioria dos bra-
sileiros e o alinhamento com os mi-
liondrios. Os presidentes da Cama-
ra e do Senado e a maioria dos se-
nadores e deputados avancaram
no tempo e mudaram as leis para
enfraquecer o Executivo. Hoje, es-
tdo em 2026, avidos por eleger um
antidemocratico como presiden-
te, a fim de ressuscitar um regime
de excecdo. A relagao do Congres-
so com o presidente Lula é de ex-
trema rivalidade, a fim de elimi-
nar quaisquer politicas sociais em
favor dos mais necessitados, sus-
pender as investigaces da Policia
Federal dos atos de corrupcéo que
comprometem a elite do Congresso
Nacional. Os escandalos exibidos
pelos meios de comunicacéo dei-
xam claro que boa parte dos parla-
mentares esta envolvida em nego-
ciatas. Até quando os trabalhado-
res brasileiros continuardo elegen-
do seus inimigos?

» Joaquim Gomes Silveira
Taguatinga

Governabilidade 2

Reza alenda que o Canto do cis-
ne seria a dltima tentativa de ma-
nifestacao, esforgco notével ou al-
go grandioso de alguém pouco an-
tes de sua morte, por mais absurda
que seja. Seria baseada na crenca
de que os cisnes cantam uma be-
la melodia pouco antes de morrer.
Na ultima sexta-feira, Lula afirmou
que “esse pafs vai ter, pela primei-
ra vez, um presidente eleito qua-
tro vezes” Essa manifestacdo repre-
senta o subconsciente de Lula aflo-
rando, pressentindo sua definitiva
morte politica.

» Milton Cordova Junior
Vicente Pires

INSS

J& faz tempo que se descobriu o
trambique das consignacdes frau-
dando os aposentados no Instituto
Nacional do Seguro Social (INSS).
Fala-se em ressarcir os velhinhos,
mas os trapaceiros, propositalmen-
te, por serem amigos do rei, conti-
nuam soltos e impunes, e a Comis-
sao Parlamentar Mista de Inquérito
(CPMI) ainda estd em fase de insta-
lacao. O Brasil ndo é um pais sério.

» Humberto S. Soares

Parintins

Realmente especial a matéria
Disputa cultural, publicada na
edicao da Revista do Correio do
domingo passado, assinada por
Nathélia Queiroz e cuja capa (em
cores) fora brilhantemente de-
senvolvida pelo designer Michel
Amazonas. O espetéaculo propor-
cionado pelo festival de Parintins,
representado pelos Bois-Bumbads
Caprichoso (azul) e Garantido
(vermelho), de fato, estampa um
vistoso cartao-postal da biodiver-
sa Regido Norte e do Brasil, haja
vista atualmente ja haver sido al-
cado ao patamar internacional. A
redatora do CB, por sua vez, inte-
ligentemente (nos) revelou — na
condicao de assiduos leitores —
detalhes significativos, tais como:
itens de avaliacdo, perfil do publi-
co, torcidas, valores de ingressos e
patrocinios etc., instigando nossa
curiosidade e nosso interesse pe-
la diversidade e riqueza culturais
daquele singelo fragmento insu-
lar amazonense, berco dos povos
origindrios. Parabéns, CB!

» NetoKobra
Brasilia

Literatura

A escritora e professora uni-
versitaria de literatura Vera Lucia
de Oliveira tomou posse na Aca-
demia Brasiliense de Letras co-
mo sucessora do saudoso cineas-
ta e escritor Vladimir Carvalho, na
cadeira 38. Foi recebida pelo es-
critor Edmilson Caminha. O lota-
do Auditdrio Cyro dos Anjos , da
Associacao Nacional de Escrito-
res (ANE), onde se realizou a so-
lenidade, ouviu dois excelentes
discursos. Vera Lucia de Oliveira,
nascida em Luzidnia (GO), mora
em Brasilia desde 1966. Forma-
da em letras e especializada em
psicanalise, é autora de quatro li-
vros: O beijo da mde e outros en-
saios de literatura & psicandlise;
O beijo de Judas; Dostoiévski sem
moderagdo e, recentemente, pe-
la Outubro Edicoes, de Brasilia,
Dostoiévski arrebatador. Vera Lu-
cia de Oliveira pertence também
a ANE e a Academia de Letras do
Brasil. Publica artigos e ensaios
literdrios em vérios jornais e re-
vistas. E, sem ddvida, uma gran-
de escritora. Mais informacdes so-
bre a autora, o leitor encontrara
no Diciondrio de Escritores de Bra-
silia, de Napoledo Valadares.

» Danilo Gomes

» E-mail: sredat.df@dabr.com.br

Desabafos

» Pode até nao mudar a situagdo,
mas altera sua disposicao

Vazamentos constantes
de chaves Pix e ataque
hacker miliondrio ao Pix.
Vocé quer mesmo que eu
acredite que é seguro?

Abrahao F. do Nascimento — Aguas Claras

Os parlamentares se revoltam
contra o IOF para blindar os
super-ricos de pagar impostos,
mas nada fazem para que o
saldrio minimo tenha um valor
que garanta boa qualidade
de vida aos trabalhadores.

Alfredo Gomes — Paranod

Se eu tiver nota fiscal, depois
de comprovado que houve
crimes previstos no Cédigo do
Consumidor, poderia entrar
com uma acdo na Justica para
ter de volta a diferenca? Seria
lindo os postos receberem
uma enxurrada de processos
por parte dos clientes.

Fabio Petra — Brasilia

E preciso vistoriar também
os combustiveis adulterados.
Estao causando muitos
prejuizos aos motoristas!

Maria Fernandes — Brasilia

Briga entre vizinhos termina
em tiroteio, com crianca
e mulher baleadas no DE.
Quem ndo sabia que, com a
liberagao das armas, até dgua
na calcada seria motivo para
matar? Falta de aviso nao foi!

Eliana Honorato — Brasilia

Parabéns, Fluminense, por
representar tao bem o Brasil
e garantir a vaga na semifinal

do Mundial de Clubes! O
sonho esta mais vivo do que
nunca, e a nacao tricolor
segue firme na torcida! Rumo
a final, rumo a gloria!

José R. Pinheiro Filho — Asa Norte
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O mal-estar na cultura
da maternidade

» JANAINA PENALVA
Professora de direito
constitucional da Universidade
de Brasilia (UnB)

» NAYARA TEIXEIRA
Doutoranda em direito pela UnB

ultimo censo populacional demonstrou

que a taxa de fecundidade no Brasil es-

td em queda histérica, com 1,55 filho por

mulher. Um dia, depois do espanto so-
cial com esse nimero, por magia ou pela méao do
Universo, o inesperado aconteceu: o espirito de
um novo tempo tomou conta das mulheres bra-
sileiras. Um dia, acordaram decididas a nao te-
rem mais filhos. As meninas com mais de 10 anos
decidiram que ndo iriam mais cuidar de seus ir-
maos, as mulheres em idade reprodutiva nao le-
variam mais nenhuma gravidez a termo, as avds
irilam esquecer suas netas e netos, as vizinhas
passariam a ignorar os apuros das criancas ao la-
do e as trabalhadoras domésticas deixariam seus
trabalhos para sempre.

Nenhuma mulher participaria mais de proces-
sos de adocao, de fertilizacao in vitro ou cederia seu
utero em aluguel. As poucas mulheres com filhos
sob cuidado de homens fariam apenas transferén-
cias bancdrias com nome de pensao alimenticia,
as que sobreviveram ao feminicidio e ao estupro
optariam por viver isoladas dos homens e as tra-
balhadoras do sexo encerrariam os encontros pre-
senciais. O Sol nasceu e nao haveria mais maes solo
e mulheres cuidadoras. O temido fim da humani-
dade estaria definido? Os homens sentiram medo.
Para conter os “riscos civilizatérios” dessa magia,
desenvolveram técnicas de reproducao por 6vulos

Maurenilson Freire

sintéticos, tteros artificiais e uma robdtica de cui-
dados com habilidades para fazer uma crianca se
transformar em um adulto. Depois de algumas dé-
cadas, avaliando as causas desse mundo novo, um
pesquisador diria: a culpa é do feminismo.

Esse exercicio imaginativo ndo diz nada sobre
o que as mulheres desejam ou sobre o que os fe-
minismos reivindicam. Nada do que o coletivo das
mulheres retne se aproxima de um mundo sem
reprodu¢do humana. Nem um utero sintético ou
um rob6 cuidador seria capaz de neutralizar a di-
mensdo moral da questdo: o mal-estar na cultura
da maternidade.

Na década de 1970, surgiu, nos Estados Unidos,
uma organizagdo de mulheres que ndo queriam ter
filhos e reivindicavam ndo apenas o direito de esco-
lha sobre a maternidade, mas uma mudanca cultu-
ral que pudesse fazer dessa escolha uma opcao de
vida como qualquer outra. Era o auge da segunda
onda do feminismo, em que o foco era a autonomia
das mulheres sobre seus corpos. Esse é o movimen-
to childfree, uma posicao politica que diz respeito
a escolha consciente e voluntdria das mulheres de
nao serem maes.

O childfree nunca foi um movimento grande e
nem undnime nos feminismos. Algumas criticas,
especialmente do feminismo negro, apontam que o
questionamento da maternidade compulséria, co-
mo levantado pelo movimento childfree, tem uma
perspectiva branca e de classe. Mulheres negras e
pobres lutam pelo direito de ter seus filhos e crid-los
com dignidade e seguranca. No Brasil, essa critica é
precisa. A escravizagdo sexual das mulheres negras
as impediu de conceber, viver e cuidar dos préprios
filhos, seja pelo assassinato, seja pelo sequestro para
escraviddo ou para a posicdo de filhos ilegitimos dos
senhores brancos. A escravidao negra nao terminou,
se atualizou na violéncia doméstica, no feminicidio
e na precarizacao do trabalho.

Nem uma Constituicdo ou tratado de direitos
humanos foi capaz de desfazer a divisao sexual do
trabalho. Porém, mais que reconhecer as duplas e
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triplas jornadas, mulheres negras e brancas querem
sobreviver sem o custo da exaustao e da precarie-
dade de renda e trabalho. Queremos experimentar
outras maternidades ou, simplesmente, ndo que-
remos experimenta-la, porque o desejo é maior (e
melhor) que o “instinto” O que a cultura entende
como “instinto maternal” é, na pele das mulheres,
puro mal-estar.

Essa discussao, a denuncia das mulheres sobre
ainvisibilidade do trabalho de cuidar, leva o espan-
to com a taxa de fecundidade a um outro lugar: a
responsabilidade das mulheres pelas criancas, pe-
lo futuro, pela familia. Nao faz muito tempo que se
disse, em rede nacional, que o adulto que estd na
prisdo ¢ filho de mae solteira. E cotidiana a certeza
de que a crianca agressiva ¢ filha de uma mae au-
sente e de que aquela fora da norma heterossexual
“deu errado” porque foi negligenciada pela mae.
Todo mundo conhece o menino da escola que cho-
ra muito porque foi criado pela avé. Quem nunca
disse, diante de um mal comportamento social: “Ei,
nao tem mae, nao!?”

Nenhuma mulher cuida apenas dos filhos que
gera e tampouco ¢ a Uinica responsavel pelo que se
constroi na infancia e na familia. Os célculos esta-
tisticos sobre a fecundidade estdo errados: deveria
importar quantas mulheres existem por crianga e
nao quantos filhos existem por mulher. Ou seja, a
investigacdo sobre a fecundidade ndo pode ser des-
locada da critica sobre quem garante a reproducao
social. Hoje, o que as mulheres vivem é esse mal-
-estar permanente, essa sensacao de que nao po-
dem ter desejos genuinos.

Aquela imaginacdo que cria um mundo sem
reproducdo nao nos interessa politicamente. Se
queremos entender porque as taxas de fecundi-
dade caem, precisamos comegar investigando
quais constrangimentos as mulheres sofrem para
serem maes. Quem guia o caminho até a respos-
ta é o feminismo, o nome escolhido para organi-
zar as vozes que dizem o que é desejo e o que é
imposicao cultural.
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Uma casa para Athos

» RICARDO REIS MEIRA
Mestre em teoria e historia

da arquitetura e presidente
do Conselho de Arquitetura e
Urbanismo do Distrito Federal

oda obra de Athos Bulcdo é uma aula. Nao

daquelas tradicionais, embora sua arte es-

teja até nos curriculos escolares, mas por-

que nos ensina a olhar para a cidade com
outra lente. Ela nos ensina que o concreto nao pre-
cisa ser duro, que a arquitetura pode ter alma, que
as paredes podem dancar.

Athos, carioca de nascimento, escolheu Brasilia
como quem escolhe uma segunda chance de existir.
E nos deu, de presente, uma nova chance de sentir.
Seus azulejos, suas sombras, suas cores e formas es-
palhadas por hospitais, igrejas, escolas, casas, pra-
cas e monumentos transformaram a capital de li-
nhas retas em palco de poesia. Ele nos provou que
arte nao tem que ficar trancada em museu: pode
habitar o cotidiano, estar ao alcance de todos os
olhares e de todas as maos.

Pois é curioso que quem nos ensinou tanto sobre
pertencimento ainda ndo tivesse um espaco pro-
prio para chamar de seu. A Fundacdo Athos Bul-
cdo, guardia desse acervo, existe desde 1992, mas

sem sede definitiva. Sobreviveu em espacos impro-
visados, levando adiante a missao de preservar, en-
sinar, emocionar, sem nunca ter o chao firme que
Athos tanto merecia.

Agora, enfim, parece que a justica serd feita. O
Governo do Distrito Federal concedeu o terreno pa-
ra a construcdo da nova sede da Fundacao, em um
gesto que é mais do que burocrético: é simbélico. E
quase como se Brasilia dissesse “obrigado” a quem
ajudou a desenhar a alma desta cidade.

O projeto, assinado pelo Jodo Filgueiras Lima, o
Lelé, outro génio, promete ser mais que um edifi-
cio: serd um convite para entrar na cabeca de Athos,
sentir a musica que ele via nos azulejos, caminhar
pelos labirintos geométricos que ele imaginava,
descobrir aliberdade que existe em cada repeticao.
Museu, salas multiuso, jardim, café: tudo pensado
para que a obra de Athos continue a ser viva, pro-
xima, respirando junto com a cidade.

Porque a arte de Athos nunca foi estatica. Mesmo
quando assentada no concreto, ela se move, muda
com a luz do dia, conversa com quem passa, consola
quem espera numa fila de hospital, encanta criancas
em escolas puiblicas. Sao mais de 260 obras espalha-
daspor Brasilia, ndo por acaso. Athos sempre acreditou
que beleza é direito de todos, ndo privilégio de poucos.

Dar uma sede a Fundacao Athos Bulcao ndo é s6
erguer um prédio. E garantir que essa filosofia siga
viva, inspirando geracdes, formando mentes, to-
cando coragdes. E dar continuidade a uma missao

que ele mesmo comecou la atras, quando entendeu
que arte e arquitetura sao inseparaveis e que, jun-
tas, constroem a memoria de um lugar.

Brasilia deve muito a Athos. O Parque da Cida-
de, o Teatro Nacional, os murais das escolas, os re-
levos dos hospitais, as sombras dancantes nos blo-
cos de concreto. Tudo isso se confunde com a pro-
pria histéria de quem mora aqui. E impossivel pas-
sar por Brasilia sem esbarrar na poesia que Athos
imprimiu nos muros e paredes.

Porisso, é hora de retribuir. E hora de dar 4 Fun-
dacdo o teto que faltava, o abrigo que Athos jamais
pediu, mas sempre mereceu. Porque artista ne-
nhum se faz sozinho, e legado nenhum se preser-
va sem cuidado. A nova sede sera um marco, sim,
mas também um gesto de responsabilidade coleti-
va: reconhecer que cultura é patriménio, que me-
moria é bem publico, e que artistas como Athos
nao podem ficar a mercé de favores, empréstimos
ou improvisos.

Se a arte humaniza a arquitetura, como Athos
dizia, entdo a nova sede humaniza a cidade mais
uma vez. E uma espécie de abraco tardio, mas ain-
da a tempo, da capital a um de seus candangos
mais queridos. Que esse espaco floresca, se encha
de criangas, visitantes, curiosos, estudiosos, todos
aqueles que queiram aprender a ver o mundo com
menos rigidez e mais leveza.

Athos merece uma casa. E Brasilia, no fundo,
também.

A inteligéncia
artificial
exige
requalificacao
constante

» JOSE PASTORE

Professor (aposentado) da
Faculdade de Economia e
Administra¢do da Universidade
de Sdo Paulo (USP), presidente do
Conselho de Emprego e Relacdes
do Trabalho da Fecomercio-SP

e membro da Academia

Paulista de Letras

s estudos sobre os impactos da inteli-

géncia artificial (IA) nos ambientes de

trabalho ainda estdo na infincia, como

de resto ocorre com a propria IA. Ape-
sar disso, comecam a surgir resultados seme-
lhantes de estudos diferentes.

Um deles diz respeito a imensa capacidade
da IA criar negdcios e solucdes para problemas
antigos. Esse é o caso do enorme impacto des-
sa tecnologia na medicina, no direito, na enge-
nharia, genética, oceanografia, astrofisica e va-
rios outros campos. Nesse sentido, a IA cria es-
pecialidades entre os profissionais e transfor-
ma profissoes que sdo tipicas desses campos. E
dessa forma que surgem, por exemplo, os mé-
dicos que trabalham com modelos probabilis-
ticos para o diagnéstico das doencas.

Outro resultado que vem ganhando consen-
so entre os pesquisadores é o fato de a IA afe-
tar mais os empregos intelectualizados do que
os manuais. Isso porque a inteligéncia artificial
generativa tem uma gigantesca capacidade de
aprender e dar solugoes instantaneas para pro-
blemas complexos que outrora consumiam ho-
ras e dias de trabalho. Para surpresa de muitos,
essa capacidade vem se revelando de alta utili-
dade até no mundo das artes, como ¢é o caso do
compositor de jingles que obtém a obra pronta
depois de oferecer alguns parametros de orien-
tacdo a IA generativa.

Como tendéncia geral, diferentes estudos es-
tdo mostrando que o impacto da IA no trabalho
é maior onde predominam atividades intelec-
tualizadas e menor onde predominam as ativi-
dades manuais. Disso decorre a conclusao de
que a IA generativa afeta mais as economias
avancadas e menos as subdesenvolvidas.

Em tudo o que a IA generativa vem impac-
tando, é de enorme relevéancia a forte queda dos
precos dos bens e servicos dela derivados. Os
ganhos de tempo e o0 barateamento da vida ndo
sdo promessas e, sim, um resultado real do uso
da IA generativa. Pense no tempo que se gasta-
va quando as pesquisas em qualquer drea de-
mandavam a ida a uma biblioteca, a longa pro-
cura nos catélogos dos livros e revistas e muita
sorte de encontra-los disponiveis nas pratelei-
ras da instituicdo. Atualmente, tudo isso é fei-
to com um toque de mégica pela via da IA ge-
nerativa, que economiza o precioso insumo do
tempo, estimula a concorréncia e contribui pa-
ra a reducao dos custos e dos precos.

Os estudos disponiveis para o caso brasilei-
ro mostram exatamente isso. Entre nds, € bem
menor o impacto da IA generativa nas ativida-
des que ainda dependem em grande escala do
trabalho manual (construcao civil, transporte,
doméstico etc.) e bem maior nas que depen-
dem de trabalho intelectual (medicina, advo-
cacia, engenharia etc.). Isso significa que, no
Brasil, o grupo de profissionais a ser afetado
é relativamente pequeno — o inverso dos pai-
ses avancados.

Em outras palavras, demoraremos mais
tempo para observar uma grande destruicao
de postos de trabalho em decorréncia de IA
generativa. Mas, ndo podemos exagerar. Esse
tempo serd encurtado rapidamente. Até mes-
mo profissdes que tipicamente dependem do
trabalho manual e de decisoes humanas —
garcons e motoristas, por exemplo — jé vem
sendo substituidas por sistemas de autosservi-
¢o — como é o caso dos restaurantes sem gar-
cons e dos veiculos sem motoristas. Aqui, sur-
ge uma grande diferenca entre os paises avan-
cados e os subdesenvolvidos. Nos primeiros,
a capacidade de qualificagdo e requalificacao
profissional é imensa, enquanto nos segundos
¢é limitadissima.

No Brasil, por exemplo, as escolas profis-
sionais (que sdo reduzidas) enfrentam o gran-
de desafio de ensinar o que nao foi ensinado
nas escolas convencionais nos campos da lin-
guagem, ciéncias, matematica e ldgica. Nessas
condigoes, é muito mais dificil “repaginar” as
pessoas para aproveitarem as novas oportuni-
dades de trabalho geradas pela IA generativa e
por outras tecnologias. E exatamente o inver-
so do que ocorre nos paises avancados. Neles,
a destruicao de profissdes é maior, mas a capa-
cidade de requalificacdo é adequada para a ne-
cessaria “repaginacao” dos profissionais.

Em suma, o mundo com a IA generativa estd
sendo muito diferente do que vivemos no pas-
sado recente. Para acomodar as pessoas geran-
do renda a partir do trabalho, isso exige requa-
lificacao constante, uma melhoria substancial
dos sistemas de educacao bésica e expansao do
ensino profissional.
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Poucos quilos a menos,
um grande ganho

Estudo com mais de 23 mil pessoas acompanhadas por 35 anos mostra que 0 emagrecimento modesto ja reduz o risco de
doencas cronicas e mortalidade por qualquer causa. Pesquisadores defendem mudanca de habitos, em vez de remédios

» PALOMA OLIVETO

erder peso na meia-idade, mes-
mo que de forma modesta e sem
intervencdes cirtrgicas ou medi-
camentosas, beneficia a saude a
longo prazo, com efeitos protetivos con-
tra doencas graves. Além disso, o emagre-
cimento entre os 40 anos e 50 anos pode
reduzir o risco de morte precoce. E o que
diz um estudo com mais de 23 mil pessoas
publicado na revista Jama Network Open,
da Associacdo Médica Norte-Americana.

Os participantes foram acompanhados
por até 35 anos em trés grandes pesquisas
epidemiolégicas da Europa. Os cientistas,
da Finlandia, investigaram como mudan-
cas no peso corporal durante a meia-ida-
de influenciaram o surgimento de doen-
cas cronicas, como diabetes tipo 2, infarto,
acidente vascular cerebral (AVC), cincer,
asma e doenca pulmonar obstrutiva cro-
nica (DPOC). Também avaliaram a mor-
talidade por todas as causas.

Os voluntarios foram divididos em qua-
tro grupos, com base no indice de massa
corporal (IMC) registrado em duas avalia-
coes iniciais: participantes com peso sau-
davel (IMC < 25), os que emagreceram, en-
gordaram ou permaneceram com sobre-
peso. Em todas as andlises, as pessoas que
perderam os quilos a mais na meia-idade
tiveram menos risco de desenvolver doen-
cas cronicas, comparadas as que continua-
ram com IMC acima do considerado nor-
mal. As primeiras também viveram mais.

Impacto

Uma das descobertas mais importan-
tes, na avaliacdo dos pesquisadores, foi
que a perda de peso nao precisou ser dras-
tica para trazer beneficios. Em média, os
participantes reduziram cerca de 6,5%
do peso corporal — o que corresponde a,
por exemplo, uma pessoa de 80kg perder
5,2kg. Ainda assim, o impacto na satide foi
significativo e duradouro, especialmente
entre os que mantiveram a forma ao lon-
go dos anos. “Mesmo perdas de peso mo-
destas, alcancadas sem cirurgia ou medi-
camentos, foram associadas a uma redu-
¢do expressiva nos riscos de doencas cro-
nicas e mortalidade’, escreveram os auto-
res do artigo (leia entrevista).

“O estudo demonstra que perder peso
nameia-idade por meios naturais, sem re-
médios ou cirurgia, continua sendo uma
estratégia vidvel e benéfica, mesmo em
tempos de avanco farmacoldgico’; avalia
o endocrinologista Jodo Silva Mesquita
Filho, professor da pés-graduacao da Af-
ya Educacdo Médica. “Apesar de termos
um bom arsenal terapéutico para o trata-
mento da obesidade, que promove uma
boa perda ponderal, as redu¢des modes-
tas obtidas com mudancas de estilo de vi-
da geram efeitos relevantes na prevencao
de doencas e aumento da longevidade. E
ndo se descarta que ocorram grandes per-
das de peso sem uso de medicacdo, mas
esse processo leva mais tempo e nao é ob-
tido por todos os pacientes.”

Mariana Santana, médica e pro-
fessora de endocrinologia do Grupo
Medcof, ressalta que mesmo a per-
da de peso modesta pode ter impac-
tos benéficos significativos. “A perda
superior a 5%, 7% do peso corporal
reduz muito a chance de o paciente
evoluir de pré-diabete para diabete’,

Pexels
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quisa

Trés perguntas para

Como os resultados encontrados
no estudo se comparam aos de
pessoas que perdem peso por meio de
medicamentos ou cirurgia?
Medicamentos e cirurgia induzem
uma maior perda de peso e tém efei-
tos especificos sobre os hormdnios
intestinais. A intervencao no estilo
de vida envolve vérios efeitos além
da perda de peso — dieta saudavel,
reducao de calorias, atividade fisica
— e esses tém efeitos benéficos pro-
prios. Para medicamentos e cirur-
gia, é importante ter mais dados so-
bre os riscos potenciais de grandes
perdas de peso relacionadas a possi-
veis deficiéncias nutricionais, perda
de massa magra, osteoporose, etc. E
claro que isso também pode ser um

exemplifica. “Um paciente que, por
exemplo, tem 150kg e pensa: ‘Ai, meu
Deus, para poder ficar bem, eu tenho
que chegar a 80kg’ estd enganado. A
gente tem que conversar com ele, por-
que, justamente, se ele conseguir per-
der uns 10% do seu peso corporal, re-
duz bastante a chance de evoluir com
diabete, hipertensao, dislipidemia, re-
duz morte cardiovascular. Entdo, nos-
so objetivo, quando a gente trata a
obesidade, é manté-la controlada, é
reduzir desfechos, complicacoes re-
lacionadas a obesidade.”

TIMO STRANDBERG, PROFESSOR DE GERIATRIA NO HOSPITAL DE HELSINQUE,
NA FINLANDIA, E AUTOR DO ARTIGO PUBLICADO NA JAMA

problema com a reducdo unilateral
de calorias.

Quais sao as recomendacoes praticas
do estudo?

Nao engorde e, se voce estiver acima do
peso, emagreca. Um peso saudavel aolongo
da vida é a melhor opgéo, mas a interven-
¢do no estilo de vida para sobrepeso/obe-
sidade também produz beneficios a satide
a longo prazo, inclusive, para a longevida-
de. Manter um peso saudavel é essencial.

Em termos de politicas piblicas,
quais as implicacoes principais?
Acbes educativas sao muito impor-
tantes para promover um peso saudével,
como incentivo a reducao de alimentos
ricos em calorias e incentivo a pratica de

Atividade fisica

Os dados do estudo mostraram, ain-
da, que o grupo que perdeu peso man-
teve niveis mais altos de atividade fisi-
ca, ao contrario dos demais, nos quais
o sedentarismo aumentou com o tem-
po. Isso pode ter potencializado os efei-
tos positivos do emagrecimento, acre-
ditam os autores.

Muitas pesquisas anteriores haviam
mostrado que emagrecer ajuda a pre-
venir o diabetes tipo 2. Agora, os auto-
res do novo estudo queriam saber se a

Manter a massa muscular é essencial

A partir dos 30 anos, comega a haver
perda de massa muscular, um fenéme-
no acelerado na meia-idade. Por isso, ao
iniciar o processo de emagrecimento, os
especialistas recomendam um cuidado
especial. “A primeira preocupacio que a
gente tem que ter para existir uma perda
de peso saudavel e que o paciente con-
siga manter a massa muscular é, justa-
mente, ter uma reeducacgao alimentar
adequada e manter a pratica de ativida-
des fisicas resistidas’, diz a endocrino-
logista Mariana Santana, professora do
Grupo Medcof.

Segundo a médica, é preciso orientar o

paciente sobre o consumo adequado dia-
rio de proteinas, assim como a importan-
cia da pratica de exercicios com resistén-
cia, como musculagdo. Assim, é possivel
eliminar gordura corporal com o minimo
de perda de massa muscular.

“A gente sabe que perder massa mus-
cular, além de aumentar o risco de rega-
nho de peso, reduz a qualidade de vida’,
alerta a médica. “Sabemos o quao impor-
tante € a massa muscular, principalmente
amedida em que o paciente vai envelhe-
cendo. O idoso sarcopénico é aquele que,
de fato, tem a maior taxa de mortalidade.
Obesidade sarcopénica é uma coisa que a

gente nao quer de jeito nenhum, princi-
palmente, para o paciente idoso, devido
ao risco de quedas e outras complicacoes
relacionadas a isso.”

O mais importante, ensina Mariana
Santana, é manter uma reeducacao ali-
mentar orientada por um profissional de
nutri¢do, garantindo uma dieta equili-
brada e sustentavel a longo prazo. “E fa-
zer atividade fisica, principalmente re-
sistida, acompanhada de um bom pro-
fissional de educacao fisica, que, com
certeza, vai ajudar bastante na reducao
da perda de massa muscular nesse pro-
cesso de emagrecimento.” (PO)

Arquivo pessoal

atividade fisica. Ganhar peso antes da
meia-idade, na juventude e até mesmo
nainfancia, € muito preocupante e causa
um fardo pesado para a sociedade. (PO)

perda de peso saudavel traria outras
vantagens de longo prazo, como redu-
zir risco cardiovascular, de cancer ou
de doencas pulmonares.

Osresultados indicaram que sim. Mes-
mo quando excluiram o diabetes da ana-
lise, os pesquisadores encontraram re-
ducades significativas nos riscos de outras
doencas graves, inclusive, quanto a mor-
talidade. “Os efeitos benéficos s6 ficaram
evidentes ap6s um longo tempo de acom-
panhamento, o que pode explicar por que
estudos anteriores mostraram resultados
inconsistentes’, observam.

NIKLAS HALLE'N
et
i

Especialistas alertam sobre a importancia de
exercicios de musculacdo para a qualidade de vida

Oportunidade

0 estudo também reforca a importén-
cia de iniciar mudancgas durante a meia
idade, enquanto a maioria das pessoas
ainda estd saudédvel. O emagrecimento
de individuos mais idosos pode estar as-
sociado a doencas subjacentes e a perda
de massa muscular, o que pode confun-
dir os resultados.

Para os autores, as descobertas refor-
cam o papel das intervencoes compor-
tamentais — como alimentacdo sauda-
vel e exercicios fisicos — no combate ao
sobrepeso, mesmo em uma era marcada
pelo crescimento de medicamentos a base
de GLP-1, como as “canetas emagrecedo-
res” e pelas cirurgias bariatrica. “Trata-se
de um estimulo para que as pessoas bus-
quem estratégias sustentaveis e acessiveis
de perda de peso na vida adulta’; afirmam.

O trabalho indica ainda que pessoas
que tiveram sobrepeso na juventude e
conseguiram normalizar o IMC até o fim
da puberdade parecem nao manter o ris-
co aumentado de doencas cardiovascula-
res. Segundo os pesquisadores, isso indi-
ca que ha tempo e chance real de reversao
dos danos potenciais do excesso de peso.

0 endocrinologista Jodo Silva Mes-
quita Filho lembra que a avaliacdo da
obesidade é individual, portanto, a de-
cisdo de incluir ou ndo uma medicacao
depende da particularidade de cada pa-
ciente. “Depende de quanto peso ele
precisa perder, se existe compulsao ali-
mentar, se estd obeso hd muito tempo,
entre outras questoes relevantes. Por-
tanto, o tratamento ndo medicamento-
so tem o seu valor, mas isso ndo muda
o fato de que alguns pacientes precisa-
rao de intervencdo medicamentosa.”
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Presos monitorados,
vigilancia nas ruas

Vizinhos do Complexo Penitenciario da Papuda e da Penitenciaria Federal de Brasilia, moradores de Sao Sebastiao e Jardins
Mangueiral vivem em constante atencdo, enquanto autoridades de seguranca sequem no combate as organizagoes Criminosas

Palavra de especialista

Impacto nas redondezas

» DARCIANNE DIOGO

em sirenes, correria ou ten-

sdo, autoridades de segu-

ranca monitoram discreta-

mente qualquer sinal de fu-
maga vindo do Complexo da Papu-
da, drea que abriga tanto os presi-
dios distritais quanto a Penitencié-
ria Federal em Brasilia (PFBRA) —
onde estd Marcos Willians Herbas
Camacho, o Marcola, chefe do Pri-
meiro Comando da Capital (PCC).
A pouco mais de 4 km de distancia
das unidades prisionais, morado-
res de Sao Sebastido e Jardins Man-
gueiral convivem em terra minada
e em estado de alerta.

Além de Brasilia, hd outros qua-
tro presidios de seguranga maxima
distribuidos pelo pais — em Mato
Grosso do Sul, Parang, Rio Grande
do Norte e Rondodnia. Diferente-
mente de prisdes comuns, os fede-
rais adotam rigidos procedimentos
e tém um s6 objetivo: combater o
crime organizado, isolando as lide-
rancas e presos de alta periculosi-
dade. Das cinco, a PFBRA é a uni-
dade com o0 menor ntimero de de-
tentos: sdo 72 e 208 vagas, segundo
orelatério do Departamento Peni-
tencidrio Nacional (Depen).

O baixo quantitativo faz parte
da estratégia implementada pelo
Ministério da Justica para reforcar
aseguranca ativa. Por tras dos mu-
ros, no dia a dia do preso, o sistema
também ¢é severo. Visitas e banho
de Sol sdo regrados. O Depen esta-
belece a visita aos custodiados de
duas formas: parlatdrio ou virtual.
Sem qualquer contato fisico e sepa-
rados por vidro, o familiar pode se
comunicar com o interno por intetr-
fone por trés horas. Na modalidade
virtual, a conversa dura 30 minutos
e é feita por videoconferéncia. Nes-
se caso, o visitante precisa ir a De-
fensoria Publica da Unido (DPU).

Rodizio de presos

Periodicamente, o Sistema Peni-
tenciario Federal faz remanejamen-
to de presos de um presidio para o
outro. A finalidade é garantir o en-
fraquecimento das liderancas do
crime organizado. O secretdrio de
Seguranca Publica do DE Sandro
Avelar, explicou que esse rodizio in-
tegra o protocolo do Sistema Peni-
tencidrio Federal. “Nao é desejével
que nem aqui em Brasilia e em ne-
nhum dos outros quatro presidios
federais um preso fique por muito
tempo sem que seja feito o rodizio,
porque a presenca dele ali, muitas
vezes, traz aquela chamada célula
que orodeia, que envolve, as vezes,
familiares, amigos ou comparsas.

Kayo Magalhaes/CB/D.A Press

Sao Sebastido: moradores convivem com o medo constante de fugas de detentos

Ao Correio, a Secretaria Nacio-
nal de Politicas Penais (Senappen)
informou que as transferéncias no
Sistema Penitenciario Federal ocor-
rem mediante autorizacao judicial e
seguem critérios técnicos, de segu-
ranca e de inteligéncia penitencia-
ria. “Nao hd um tempo-limite fixo de
permanéncia nas unidades federais.
As decisoes sobre a manutengao ou
transferéncia dos custodiados sao
de competéncia do Poder Judicidrio,
com base em pareceres técnicos da
Senappen’, esclareceu.

Cada operacao de transferén-
cia é conduzida com elevados pa-
droes de seguranca, executada por
policiais penais federais treinados
e com 0 apoio de recursos ope-
racionais avancados. De acordo
com a Secretaria, as acdes con-
tam, quando necessario, com o
apoio de outras forcas de segu-
ranga, como as policias militares,
civis, rodovidrias, Forca Nacional
e 6rgaos de inteligéncia estaduais
e federais. O 6rgdo assegura que

o modelo é um controle rigoroso
da custédia e movimentacao dos
presos sob responsabilidade da
Unido, dentro das diretrizes legais
e operacionais do sistema.
Marcelle Gomes Figueira, pro-
fessora de seguranca publica do
Instituto de Direito Pablico (IDP)
e pesquisadora da Universidade
de Brasilia (UnB), explica que a
migracao de familiares e amigos
de presos é um procedimento na-
tural e histérico. Segundo a espe-
cialista, essa mudanca ndo signi-
fica aumento das taxas de crimi-
nalidade e explica que a sensagao
de inseguranca esta ligada a ou-
tros fatores. “As forcas de segu-
ranca do DF, em relacdo ao com-
bate ao crime organizado, tém
tido um relativo éxito. Um dos
principais problemas na capital
ainda é o roubo a transeuntes,
uma criminalidade diaria, mas
que nao vai atingir a populacdo
de forma geral. Os mais afetados
e vitimas desse tipo de crime,

por exemplo, sdo aquelas pessoas
mais expostas, como as que saem
cedo para trabalhar e vdo ao pon-
to de 6nibus’, destaca.

A professora acredita que o sen-
timento de vulnerabilidade no es-
td associado diretamente as taxas de
criminalidade, mas a outros fatores
sociais e ambientais. “A gente entra
numa questdo de preservacdo de
espaco publico, falta de iluminacao
ouincremento de politicas publicas
para maior circulacdo de pessoas
em 4reas comerciais. Para isso, de-
ve-se pensar num plano conjunto e
colaborativo entre outros 6rgaos do
governo. Oideal é aintegracdo entre
as secretarias para a revitalizacao e
melhor circulagio de pessoas. Isso,
consequentemente, vai ter reflexo
na seguranca’, frisou.

Seguranca

O Correio questionou o De-
pen sobre o impacto da presenca
desses presos para a comunidade

E bastante comum que a re-
de de apoio de determinados
presos resida, ainda que pro-
visoriamente, nas proximida-
des dos estabelecimentos pe-
nitencidrios durante o tempo
que aquele esteja cumprindo
pena. Essa rede é composta
por familiares, pessoas proxi-
mas e até companheiros/com-
parsas no crime.

Desde a geografia carcera-
ria, as dinAmicas/rotinas até a
configuracao sociodemogréfica
e aeconomialocal dessas dreas
sdo influenciadas pela circula-
cdo de pessoas e coisas dentro
e fora das unidades prisionais.

A transferéncia de um pre-
so de um presidio para outro
tem impacto social na realida-
de local. Quando um lider de
alguma organizagdo criminosa
com elevado capital social no
mundo do crime é transferido,
mobiliza-se toda uma estrutu-
ra material e simbdlica aqui fo-
ra, para que esse continue a li-
derar, mesmo estando preso.
Esses movimentos sao discre-
tos, velados, silenciosos e mui-
to bem planejados.

A presenca de um lider
de faccdo é percebida pela

populacdo interna e externa ao
presidio, repercutindo, inclu-
sive, na sensacao de seguran-
ca da populacédo local. Iden-
tificar, mapear e interferir nas
movimentacdes e nos vinculos
desse tipo de preso e sua rede
externa de apoio coloca-se en-
quanto desafio para a politica
penal, para a gestao penitencia-
ria, para as instituicoes do sis-
tema de Justica Criminal e pa-
ra as policias.

E preciso muito trabalho da
area de inteligéncia para desar-
ticular tais redes. O Regime Dis-
ciplinar Diferenciado (RDD),
ao contrario do que se propu-
nha no comeco (desarticular as
faccaes), tem contribuido para
o fortalecimento de tais orga-
nizacdes, sua capilaridade e in-
teriorizacéo pelo pais, fazendo
com que essas redes e a econo-
mia do crime circulem.

Welliton Caixeta, doutor

em direito e pesquisador

do Grupo Candango de
Criminologia da Faculdade
de Direito da Universidade de
Brasilia (GCCrim/FD/UnB) e
do Laboratério de Gestao de
Politicas Penais

préxima e as medidas adotadas pa-
ra proteger a vizinhanca. Em res-
posta, o 6rgao afirmou que a pre-
senca de uma penitenciaria federal
em uma regiao nao representa ris-
€0, mas sim maior seguranca para
a populacéo local e elencou os fa-
tores justificéveis.

Segundo o Depen, as unidades
do Sistema Penitenciario Federal
foram estrategicamente construi-
das em dreas com distanciamen-
to da malha urbana e contam com
areas de seguranca externa, sis-
temas tecnoldgicos de monitora-
mento, controle rigido de acesso e
vigilancia reforcada pela atuacao
integrada das forcas de seguran-
¢a publica municipais, estaduais e
federais. “Nao ha qualquer evidén-
cia de que a presenca de uma peni-
tenciaria federal aumente a violén-
cianasregides onde esta instalada.
Ao contrario, a atuacdo articulada e
permanente do Estado nesses terri-
torios tende a reforcar a seguranga,
ampliar o monitoramento e reduzir

riscos para a populacgdo.’

Hélio Gomes, 33 anos, mora
em Sao Sebastidao hé seis anos,
em um ponto préximo ao Com-
plexo Penitencidrio da Papuda.
O técnico de ar-condicionado re-
lata ter presenciado uma situa-
cdo de fuga do presidio em que
o criminoso escondeu-se numa
casa vizinha. Desde entao, o mo-
rador teme por algo semelhante.
“Comigo nunca aconteceu nada.
E claro que sentimos receio por
morar bem perto (do presidio),
mas acreditamos no trabalho da
policia. Tem um monitoramento
intenso na regiao’, disse.

O pedreiro Eguinaldo Jesus, 41,
vive em uma casa colada a cerca
que divide Sao Sebastido do impo-
nente Complexo da Papuda. Apesar
de morar no local ha 20 anos e em
um ponto sensivel, considera-se
protegido. “Estamos sujeitos a peri-
go aqualquer lugar. Aqui, eu durmo
até de porta aberta, mas é claro que
temos que ter cuidado’, finalizou.
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ixo Capital

SSP-DF inicia pesquisa
sobre seguranca publica

A Secretaria de Seguranca Publica do Distrito Federal
(SSP-DF) inicia, a partir de amanha, uma ampla pesquisa

domiciliar em todas as regides administrativas, para

ouvir a populacéo da capital do pais sobre vitimizacao,

sensacdo de seguranca e confianca nas instituicoes.
Milhoes de dados

O levantamento serd feito com mais de 19 mil
moradores e ird gerar quase 8 milhdes de dados

a serem analisados pela pasta. O material sera
fundamental para orientar politicas publicas ainda
mais eficazes e proximas da realidade dos cidadaos.

Divulgacao
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Divulgacao/SSP-DF

Seis meses de
levantamento

A pesquisa sera aplicada

a apenas um morador da
residéncia, que devera ter mais
de 16 anos e serd possivel checar
aidentidade dos entrevistadores
no site da SSP-DE A expectativa
da pasta é de que as entrevistas
durem cerca de seis meses

e os primeiros dados sejam
divulgados em janeiro de 2026.

Forca-tarefa técnica

A CPI do Rio Melchior,
instaurada pela CLDE
contou com um refor¢o
técnico-cientifico de peso:
o Laboratério de Andlises
de Aguas e Efluentes da
Policia Cientifica de Goiés.
A convite da Policia Civil
do DE peritos goianos
participaram ativamente das
investigacdes e realizaram
analises laboratoriais que
subsidiaram os trabalhos
da comissdo. O intercimbio
também serviu para
capacitar peritos do DF

e ampliar o padrao das
investigacdes ambientais.
A atuacdo conjunta reforca
o papel da pericia oficial
na responsabilizacdo por
crimes ambientais e no
combate a impunidade.

Arniqueira, o secretdrio de

fez uma parada estratégica

“Deu saudade"
Durante uma agenda em
Governo, José Humberto,

antes de acompanhar as
obras de recapeamento:
visitou um supermercado
e anostalgia bateu.
Ex-dono do Planaltao,
um dos mais tradicionais
do DE ele andou pelas
gondolas, conversou
com funciondrios e
relembrou os tempos

em que comandava o
negdcio. “Deu saudade’,
disse o secretdrio.

Dimmy Falcdo/TIDFT

Novos empossados

T

O Tribunal de Justica do Distrito Federal e dos Territdrios (TJDFT) deu posse a 10 novos
servidores no cargo de técnico judicidrio — drea administrativa (especialidade agente
da Policia Judicial), em uma cerimonia realizada na sexta-feira, no Férum de Brasilia.

Os empossados reforcam o quadro de agentes da Policia Judicial do TJDFT.

ARTHUR DE SOUZA (INTERINO)
arthursouza.df@cbnet.com.br

Carlos Gandra/CLDF

Balanco legislativo

Um balango feito pela Cdmara Legislativa do Distrito Federal (CLDF) apontou que, nos primeiros
seis meses de 2025, foram aprovadas 134 proposicoes, sendo 73 projetos de lei (PL), 47 projetos de
decreto legislativo (PDL), oito projetos de lei complementar (PLC) e seis projetos de resolucéo (PR).
O levantamento, elaborado pela Secretaria Legislativa da Casa, demonstrou um aumento no niimero
de projetos de decreto legislativo aprovados no primeiro semestre, quando comparado com os
primeiros semestres dos anos anteriores. Foram nove PDLs aprovados em 2023 e 14 no ano passado.

Reproducao

Compromisso de mae

A deputada distrital Paula Belmonte (Cidadania)
aproveitou a primeira semana do recesso

da Camara Legislativa para cumprir uma

missao especial: comemorar o aniversario

de 30 anos da filha, Julia. A parlamentar fez

um bate-volta a Sdo Paulo para celebrar

a data junto com a primogénita.

Familia em primeiro plano

Mae de seis filhos, Paula conduz com leveza a
rotina que intercala afeto e compromisso publico.
Costuma dizer que a maternidade é sua escola
didria de valores e ela nao abre mao de estar
presente nos momentos que realmente importam.
Quem acompanha a deputada nas redes sociais
viu que ela levou na mala um presente inusitado
para a filha: uma canja de galinha, prato preferido
da aniversariante, preparado pela propria mae.

Eleicoes no PT

Cinco nomes disputam, hoje, a presidéncia do
diretério regional do Partido dos Trabalhadores
(PT) no DE Nos bastidores, o nome de
Guilherme Sigmaringa é um dos favoritos, por
ter construido apoio dos deputados distritais
Chico Vigilante, Gabriel Magno e Ricardo

Vale, além da deputada federal Erika Kokay.

Oposicao coordenada

A coluna, Gabriel Magno disse que o mais
importante é o pos-eleicao. “O campo de
oposicao estd muito fragmentado. Por isso,

é essencial que o PT, por ser um dos partidos
mais fortes da esquerda, busque a construcdo
de uma oposicdo coordenada para 2026.
Vamos ter um ano para isso’ avaliou.

Jhonatan Vieira

Atendimento noturno

A Secretaria de Justica e Cidadania do DF (Sejus) vai ampliar os
atendimentos do Na Hora com uma iniciativa inédita: a “Na Sua Hora”
0 novo formato vai levar servicos ptiblicos essenciais para regioes que
ainda ndo contam com unidades fixas do programa. A partir do dia 22, a
carreta passara por varias regioes administrativas, comecando pelo Lago
Norte, onde ficard durante dois dias, funcionando sempre no periodo
noturno, das 18h as 22h. “Estamos levando os servicos do Na Hora
para perto de quem mais precisa, respeitando a rotina de quem s6 tem
tempo livre 4 noite. E
destacou Marcela Passamani, secretdria da Sejus e autora da proposta.

E o governo se adaptando a realidade da populagao’,

Inovacao

0Os amigos de Ibaneis

A entrada de Ibaneis Rocha na politica,

Servidores do Tribunal de
Contas do Distrito Federal
(TCDF) estiveram no Tribunal
de Contas do Estado de Goids
(TCE-GO) para conhecer de
perto solucdes em inteligéncia
artificial e tecnologia voltadas
ao aprimoramento do controle
externo. A visita técnica teve
como foco o intercambio de boas
préticas e o fortalecimento da
atuacao fiscalizatéria por meio
de ferramentas inovadoras, que
vém sendo implementadas pelo
tribunal goiano. A expectativa é de
que a experiéncia contribua para
o desenvolvimento de iniciativas
semelhantes no ambito do TCDE

em 2019, inspirou outros advogados a

fazerem o mesmo. Para as eleicoes do

ano que vem, nomes como Everardo
Gueiros, Marcelo Piaui e Gustavo
Rocha, que sdo amigos préximos

do governador, movimentam-se.

Do outro lado

No campo oposto, quem pode entrar no
jogo politico é Délio Lins e Silva Junior,
ex-presidente da OAB-DE Nos bastidores,
fala-se que ele s6 nao se candidata se nao
quiser. Legenda, tem! O que ainda ndo
se sabe ao certo é se eles — os aliados
do governador e a oposicao politica
— disputariam 0s mesmos votos.

25 anos de TCDF

Presidente da Corte, o conselheiro
Manoel de Andrade, comemorou,
na ultima sexta-feira, 25 anos
de trajetéria no Tribunal. Em
uma nota de homenagem,

a pégina do TCDF destacou
que ele “tem se dedicado com
exceléncia, ética e compromisso
amissao de fiscalizar e
orientar a boa aplicacao dos
recursos publicos no DF’.

Brasiliense no Vaticano

Unico brasileiro entre os 31 ordenados de
diferentes paises, o didcono Lucas Soares
dos Santos, da Arquidiocese de Brasilia, foi
ordenado sacerdote na semana passada,
na Basilica de Sao Pedro, no Vaticano.

A cerimoOnia solene ocorreu durante as
celebracdes do Jubileu dos Sacerdotes, no
contexto do Ano Jubilar da Igreja Catélica. A
ordenacdo foi realizada pelo papa Ledo XIV
e representou, para o clero brasiliense, um
marco de fé e vocagao a nivel internacional.

Acompanhe a cobertura da politica local com @anacampos_cb

_
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Cronica da Cidade

SEVERINO FRANCISCO | severinofrancisco.df@dabr.com.br

A casa
de Athos 2

Escrevi um longo verbete sobre Athos
Bulcdo para um livro ainda ndo publicado
e fizum teste de audiéncia com os estagia-
rios da editoria. E, para a minha surpresa,
eles conheciam a maioria dos fatos relata-
dos no texto. Fiquei curioso e perguntei co-
mo haviam tido acesso a essas informacoes
e eles me responderam: no Ensino Funda-
mental. Pois bem, essa acao essencial s6 se
tornou possivel gracas ao trabalho da Fun-
dacao Athos Bulcao.

A instituicdo que leva o nome do mais
importante artista de Brasilia articulou a
inclusdo da matéria no curriculo do ensino

fundamental do DF e deu suporte didati-
co. E também gracas aos seminarios pro-
movidos pela Fundathos que Athos Bulcao
se tornou um artista reconhecido em pla-
no nacional e internacional. A obra dele
inspirou e continua inspirando novos ar-
tistas do design.

A arte de Athos é uma riqueza coletiva
que confere dignidade a Brasilia. Ela ndo
estd nos museus; esté inscrita de maneira
indivisivel na pele da cidade, numararain-
tegracdo entre arte, arquitetura e urbanis-
mo. Esta na estrutura da Igrejinha Nossa
Senhora de Fatima da 308 Sul, nas divisd-
rias dos hospitais da Rede Sarah, no painel
luminoso do Conjunto Nacional, nos rele-
vos do Teatro Nacional, nas paredes do Ae-
roporto de Brasilia, nas trelicas do Palacio
do Itamaraty, nas fachadas das escolas, no
Tribunal Regional do Trabalho, na Cultura

Inglesa, na area interna do Congresso Na-
cional, no Hospital Regional e Taguatinga.

No Espago Cultural Anatel, no Superior
Tribunal de Justica, na Legido da Boa Von-
tade, no Supremo Tribunal de Justica, nos
banheiros do Parque da Cidade, na facha-
da do Edificio Morro Vermelho no Setor
Comercial Sul, no Palacio Jaburu, no Cine
Brasilia, no Memorial JK, no Teatro Pedro
Calmon do Quartel General do Exército,
no Aeroporto de Brasilia ou no Mercado
das Flores (préximo ao Cemitério Campo
da Esperanca, no Plano Piloto).

Quer dizer, em Brasilia, vocé nasce, es-
tuda, trabalha, se desloca, vive, se diverte,
chega e viaja para esse e Plano Piloto e pa-
ra outros planos com a presenca ou qua-
se onipresenca de Athos Bulcao. As inter-
vengoes artisticas dele sdo expressoes de
sua gentileza. E como se aquele homem

timido, a ponto de quase nao falar, mas
apenas sussurrar, dissesse com as obras es-
palhadas pela cidade: “Meus amigos, sin-
tam-se a vontade, sintam-se em casa. Essa
cidade é a casa de voceés”.

O projeto da sede definitiva da Funda-
¢do Athos Bulcao tem de ser abordado da
mesma maneira suprapartidaria com que
foi tratada a questao do Fundo Constitu-
cional do DE Cada um deve ter a grande-
za de transcender as divergéncias ideol6-
gicas na defesa de um patrimonio cultural
inaliendvel da cidade.

A concessao do terreno para a da sede
definitiva da Fundacdo Athos Bulcéo foi
um vitdéria parcial importante, mas deve
ser complementada pelos recursos para
a construcdo do belo projeto de Lelé Fil-
gueiras. Da mesma maneira que se cuida
dos ipés, temos de cuidar de Athos Bulcao.

Juscelino Kubistchek, Oscar Niemeyer, Lu-
cio Costa e Israel Pinheiro, os outros cria-
dores de Brasilia, tém ndo apenas um ter-
reno, mas uma sede para zelar por suas
memorias.

O tnico que ndo tem uma casa digna
€ Athos Bulcao, precisamente o que esco-
lheu Brasilia para morar, foi professor da
Universidade de Brasilia, estimulou os no-
vos artistas e mais participou da vida coti-
diana da cidade. Espero que, como sugeri-
ram arquitetos ao Correio, os empresarios
da construcdo civil, que tanto enriquece-
ram com Brasilia, retribuam um pouco do
muito que ganharam e ergam o projeto de
Lelé. Eles dispoem de todos 0s meios para
realizar esse sonho, s falta a vontade. Se-
ria a reparacdo de uma injustica histdrica
e um presente para Brasilia.

PRIVATIZAQAO / A partir de hoje, de forma gradual, serdo cobradas taxas de estacionamento na regido da Rodovidria
do Plano Piloto. Com o novo sistema, flanelinhas deixam de atuar nos locais e queixam-se de perder a Unica fonte de renda
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» BRUNA PAUXIS

‘ ‘ inha vida todinha
foi aqui. Eu néo
sei o que vou fazer
agora’, contou um

guardador de carros que ndo quis

se identificar. Aos 62 anos, ele tra-
balha no estacionamento em fren-
te ao Conjunto Nacional desde

1981. A partir de hoje, como anun-

ciado pela empresa responsavel

pela gestao da Rodoviaria do Pla-
no Piloto, o Consércio Catedral, os
estacionamentos do local passam

a ser pagos, o que deve compro-

meter avida de varias pessoas que

trabalham na drea. “Ninguém, em
nenhum momento, veio aqui nos
dizer para onde iremos, o que ire-
mos fazer. Estamos sem saber co-
mo vai ser o dia de amanha’, con-
tou o guardador. “Para a impren-
sa, dizem que nds seremos realo-
cados. Esperamos todo dia, e até
hoje ninguém chegou a falar com

a gente’, ressaltou.

Sua rotina, ha mais de 40 anos,
€ amesma: pegar o 6nibus das 6h,
chegar as 8h no trabalho, sair as
18h e retornar para a casa as 20h.
De acordo com ele, alguns guar-
dadores tiveram a iniciativa de
deixar seus curriculos na Rodo-
vidria, em busca de oportunida-
des, mas nao obtiveram resposta.
“Devem pegar o papel e jogar no
lixo. Estamos todos sem respostas’,
lamentou. Seu colega, também,
guardador no mesmo local, tra-
balha no local desde 1994. “Hoje
em dia, nossa principal renda aqui
é de lavagem de carros, porque as
pessoas ndo costumam mais dar

Mudanca e
no centro da capit

Catedral

RPP I

| Plat. Superior |

Mapa especifica a quantidade de vagas ao redor da rodoviaria

as gorjetas. Nem a lavagem pode-
remos fazer mais. Temos clientes
antigos aqui, de anos atras’, con-
tou. “Nés somos muitos, podiam
aproveitar nosso trabalho de al-
guma forma. E nosso sustento,
nossa fonte de renda’; completou
o guardador, de 52 anos. Segundo
ele, hé cerca de 80 trabalhadores
que atuam na areal.

Precos

A cobranca dos estacionamen-
tos foi anunciada pelo Consdrcio
Catedral, que assumiu a gestdo
da Rodovidria no inicio do més
passado. De acordo com empre-
sa, a mudanca serd gradual. O

processo tem inicio, neste domin-
go, com as vagas localizadas pro6-
ximas ao Conic e na plataforma
superior, voltadas para o Setor de
Diversées Sul. O valor cobrado se-
rd de R$ 7 por hora de uso nas va-
gas proximas ao Conic e de R$ 12
nos pontos proximos ao Conjun-
to Nacional. Também sao ofereci-
das didrias e pacotes mensais. O
pagamento, por sua vez, poderad
ser feito por meio de débito, cré-
dito ou Pix. Ao todo, sdo 2.902 va-
gas nos arredores da Rodovidria.
Durante a semana, foram ins-
taladas estruturas que controla-
rdo a entrada e saida de veicu-
los no local, nos estacionamentos
em frente ao Conic e no Conjunto

Nacional, e na parte inferior, atrds
do shopping. Além disso, o aces-
so a alguns dos espacos ja foi fe-
chado, impedindo a circulacdo
de pessoas. Ontem, funciondrios
da Atlas, empresa contratada pe-
la Catedral para atuar nos estacio-
namentos, ja estavam nos locais.

O outro lado

Procurada pelo Correio, a con-
cessiondria afirmou que estd em
contato com os trabalhadores que
atuavam como guardadores de car-
ro para avaliar o interesse em inte-
grar a nova operagao de estaciona-
mento. “A concessiondria reforca
seu compromisso com uma tran-
sicao organizada e respeitosa, pro-
movendo oportunidades dentro da
legalidade e contribuindo para a
seguranca e modernizacao do ter-
minal’, escreveu a empresa. “Como
parte desse processo, a concessio-
ndria mantém parceria com o Se-
brae, voltada a capacitagao, forma-
lizacao e encaminhamento profis-
sional dos interessados. A iniciati-
va busca oferecer suporte e quali-
ficacdo para que esses trabalhado-
res possam atuar de forma regula-
rizada, com melhores condicdes de
trabalho e inclusao na nova etapa
de gestdo do terminal’, completou.

Ainda segundo a empresa, o
contato com os profissionais es-
td sendo feito por meio da ad-
ministracao da Rodoviaria. De
acordo com a Catedral, os guar-
dadores que precisarem tirar dd-
vidas ou realizar questionamen-
tos podem procurar o espaco pa-
ra atendimento.

Os precos cobrados serao a partir de R$ 7 a hora

Missade.
Setimo dia

Agradecemos ao Senhor pelo tempo que compartilhamos
com sua amada filha Antonia e pela esperanga na
ressurreicao e na vida eterna.

Antonia de Farias Magalhdes
Paroquia Nossa Senhora Consolata
SGAN 913 - Asa Norte.
Domingo - 06/07 - 19h

% 23.04.1946 + 30.06.2025
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Em comemoracéo aos 65 anos de Brasilia, do Correio Braziliense e do Instituto Historico e Geografico do DF,
pesquisadores detalham as ideias e projetos que culminaram na construcao do novo centro dos Trés Poderes no pais

Arquivo cedido ao Corrreio
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Sem a nova capital,
a nossa Paris a beira-mar

» JORGE HENRIQUE CARTAXO
» LENORA BARBO
Especial para o Correio

a Ville merveilleuse. Esse € o titulo do livro de poemas-home-

nagem ao Rio de Janeiro, publicado em 1913 em Paris, da poeta

francesa Jane Catulle-Mendes. Neta de Victor Hugo, Jane tinha

as paginas do mundo e a nobreza das letras, boas ou nao. Entre
outras virtudes, ja vitiva do também poeta Catulle Mendes, Jane culti-
vava seducdes — nao raro descritas com delicados detalhes pela im-
prensa francesa —, com colegas dos versos e das palavras como Ana-
tole France, Pierre Loti e Gabrielle d’Annunzio.

Hoéspede no Palacete de Laurinda Santos Lobo, em Santa Teresa, Jane
esteve no Rio entre setembro e novembro de 1911. A musica, as praias,
as pequenas montanhas e alguns bracos e labios nativos, convence-
ram a nossa inquieta visitante francesa dos encantos da nossa capital
de entéo, que ela ofereceu ao mundo em versos e lembrancas criando
o seu mais famoso epiteto: Cidade Maravilhosa. E bem verdade que a
expressao “Cidade Maravilhosa” jé era cantarolada nos versos de uma
marchinha de carnaval de 1904. Coelho Neto, também, j& havia usado
o conceito carnavalesco em uma de suas cronicas publicadas no jornal
A Noticia, em 1908. Mas néo veio seguida de versos, ndo era em fran-
cés, 0 nosso cronista ndo morava em Paris — aquela outra cidade ma-
ravilhosa — e menos ainda era neto de Victor Hugo.

Particularidades a parte! Joaquim Murtinho, procer da Reptblica,
havia sido ministro da Industria, da Viacdo e Obras Puablicas do gover-
no de Prudente de Morais; e das Financas, no governo de Campos Sal-
les. Antes da posse de Salles, Murtinho o acompanhou a Londres onde
negociaram, com os Rothschild, o biliondrio empréstimo que reorga-
nizou as financas do pais, em decomposicao acelerada desde o inicio
da Republica e o “encilhamento” de Rui Barbosa.

Joaquim Murtinho, engenheiro e médico, introdutor da homeopatia no
Brasil, havia cuidado da satide da princesa Isabel, do marechal Deodoro, de
Campo Salles e de Prudente de Morais. Entre festejadas curas milagrosas e
algumas funcdes publicas, adquiriu frondosos latiftindios em Mato Grosso,
Minas Gerais, Goias e no estado do Rio de Janeiro — neste, por algum aca-
so topografico, ele fez construir, enquanto ministro, nas margens das suas
terras, providenciais estradas de ferro. Reza alenda que, apds o acordo com
os Rothschild, em Londres, ele e o Brasil ficaram mais ricos e présperos.

Laurinda Santos Lobo, sobrinha de Joaquim Murtinho, por esses mis-
térios do destino, herdou do tio, falecido em 1911 aos 63 anos, 78 cachor-
1os, a fortuna e o famoso Palacete Murtinho — que ela rebatizou como
Palacete Santos Lobo —, em Santa Tereza, de onde o olhar poetisa e con-
templa a Bala da Guanabara. Aos 33 anos, ndo exatamente bonita, mas
extraordinariamente sedutora, cuidou de ser o “novo” Rio de Janeiro,
mesmo com seus rancos e cacoetes do Império j& quase esquecido. Re-
direcionou o seu apético marido, Hermenegildo Santos Lobo, para algum
espaco da casa e fez e refez os seus e os encantos do Palacio, incluindo
seu elegante e discreto romance com Estacio Coimbra, entdo governa-
dor de Pernambuco e futuro vice-presidente da Republica.

Diretora informal da programacéo do Theatro Municipal do Rio de
Janeiro, cuja obra elaacompanhou e, em grande parte coordenou, desde
1905 até a sua inauguracdo em 1909, fez dos seus salées em Santa Teresa
uma extensao dos grandes espetaculos. O pianista Arthur Rubinstein,

"0 Rio insalubre, epidémico, monarquico,
colonial, improprio para ser a sede do
governo, transformava-se numa cidade
moderna, contemporanea, europeizada.
Claro, jamais conseguiu esconder ou aplacar
0 que sempre tivemos de injusto e cruel!"

os tenores Enrico Caruso, Tito Schipa, Giacomo Lauri-Volpi e Beniami-
no Gilgli; o compositor e maestro Richard Strauss, a soprano Claudia
Muzzo; as artistas brasileiras consagradas no exterior, como a pianis-
ta Magdalena Tagliaferro e as sopranos Vera Janacépulos e Bidu Sayao.
Todos se apresentaram nos saldes de Laurinda.

Daprata da casa, eram habitués Joao do Rio, Villa-Lobos, Graca Aranha,
Afranio Peixoto entre tantos outros. “A marechala da elegancia, a prince-
sa dos mil vestidos’, Laurinda representava a estética e o estilo da grande
reforma urbana de Pereira Passos (1902-1906) — inspirada na mesma re-
forma urbana de Paris (1852-1870), realizada pelo barao Haussmann —
e a grande campanha sanitdria conduzida por Oswaldo Cruz. Para ela,
Paris, onde tinha um apartamento na Place de La Madeleine, estava lo-
go ali, depois da praia que abracava a nova Avenida Beira-Mar, onde os
mares gelados da Franca, acompanhando a brisa, vinham se aquecer em
Copacabana. E Buenos Aires, onde tinha amigos, um pouquinho depois,
ndo muito longe, da promissora Praia de Ipanema. Laurinda era a ma-
ravilha, como a Cidade Maravilhosa da sua amiga Jane Catulle-Mendes.

Na sua mensagem ao Congresso Nacional, de maio de 1896, o entao
presidente Prudente de Morais, inicia um longo periodo de esqueci-
mento do Estado em relacdo a nova capital. “Os servicos da comissao
incumbida de escolher o local para a futura capital da Unido, na area,
ja demarcada, no planalto central da Republica, segundo o disposto no
Art. 3 da Constituicdo, ndo puderam ter grande desenvolvimento no
ano findo pela deficiéncia da verba votada, o que determinou a sus-
pensao dos trabalhos de campos nos tltimos meses do exercicio... Foi
dispensado o pessoal civil da comisséo, continuando os militares com
os de escritdrio, sem outra remuneracao além das de suas patentes” Na
mensagem de 3 maio de 1897, Prudente de Morais, arguindo falta de
verba, sentencia: “.. Foi extinta a Comissao de estudos da nova capital”.

0 advogado e cafeicultor paulista, Campos Salles, assumiu a presi-
déncia da Reptblica em 15 de novembro de 1898. Era o quarto presi-
dente republicano e o segundo eleito pelo voto direto. A economia do
pais estava insolvente. Sem alternativa, mesmo antes de assumir, Sal-
les negociou, com os Rothschild, a moratdria e um novo empréstimo
de 10 milhdes de libras. Seu governo transcorreria sob uma austera e
impopular politica fiscal. Para impor tamanha restricdo e conter suas
consequéncias, Campos Salles elaborou sua famosa Politica dos Esta-
dos — conhecida como a Politica dos Governadores. As grandes oligar-
quias, com dominios e autoridade absoluta sobre todos os Poderes lo-
cais, controlavam os governos estaduais. Em contrapartida, ofereciam
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amaioria ao governo federal no Congresso fraudando as eleicoes e im-
pedindo a posse de parlamentares da oposi¢ao por intermédio da fa-
mosa Comissdo de Poderes da Camara dos Deputados.

“A melhor educacéo é a que entra pelos olhos. Bastou que, deste
solo coberto de baiucas e taperas, surgissem alguns paldcios, para que
imediatamente nas almas mais incultas brotasse de subito a fina flor
do bom gosto: olhos, o que s6 haviam contemplado betesgas, com-
preenderam logo o que é a arquitetura...E [eu], intimamente, invejava
a sorte dos que estdo agora nascendo, dos que vao viver numa cidade
radiante — quando eu, e os da minha geracao, pela estupidez e pelo
desleixo dos enfunados parlapatdes que nos governaram, tivemos de
viver numa imensa pocilga de dois mil quilometros quadrados, como
um bando de bacoros fugando a imundice”. O texto do poeta Olavo Bi-
lac, de 1904, publicado na Gazeta de Noticias, expressa bem o impacto
das reformas empreendidas pelo prefeito do Rio, Pereira Passos (1902-
1906) no governo de Rodrigues Alves (1902-1906).

O Rio insalubre, epidémico, mondarquico, colonial, impréprio para
ser a sede do governo, transformava-se numa cidade moderna, contem-
poranea, europeizada. Claro, jamais conseguiu esconder ou aplacar o
que sempre tivemos de injusto e cruel! Depois da extin¢do da Comis-
sao Cruls pelo presidente Prudente de Morais (1894-1898), da politica
fiscal austera do presidente Campos Salles (1898-1902) e seu pacto po-
litico com os governadores e das grandes reformas urbanas da cidade
do Rio de Janeiro e da modernizacao do seu porto, empreendidas por
Rodrigues Alves, a decisao constitucional da mudanca da capital perdeu
densidade. Ficou restrita a isolados debates e propostas no Parlamen-
to e em algumas publicacdes, sem maiores repercussoes ou interesses.

Até mesmo o engajado deputado, na Constituinte republicana, Lauro
Muller, posteriormente poderoso ministro de Viacao de Obras Ptiblicas
no governo Rodrigues Alves, tornou-se indiferente ao tema.

Depois da extingdo da Comissao em 1897, o Planalto Central volta a ser
tratado, em 1904, em artigos de Medeiros de Albuquerque, em A Noticia.
Em dezembro de 1905, agora senador, Nogueira Paranagud faz um lon-
go discurso defendendo e historiando a ideia e a decisdo constitucional
da mudanca da capital. Seu projeto em tramitacao no Senado que solici-
ta providéncias para a execucao do Art. 3 da Constituicao, sequer obtém
parecer nas Comissoes. Em 1908, o engenheiro A. Leyret, com Jacinto Pi-
mentel e Teixeira Lopes Guimaraes, requereu ao Congresso Nacional “o
privilégio para a construgio da Capital, mediante a concessao de deter-
minados favores, como exploracdo por 90 anos, de luz, esgotos, dgua...etc.”

Emretribuicéo, os requerentes elaborariam o projeto urbano e edifica-
riam os paldcios e edificios administrativos. Como os empresarios ndo com-
provassem possuir 0s recursos necessarios, a proposta nao prosperou. Em
1910, Antdnio Martins de Azevedo Pimentel, ex-integrante da Comissao
Cruls, publica a monografia Histdrico da mudanga da capital federal para
um sitio do interior do Brasil, na Revista do Instituto Histérico e Geogra-
fico Brasileiro. No seu livro Provocagdo e Debates, de 1910, Silvio Romero

critica os gastos nos “afamados embelezamentos do Rio” Aqueles valo-
res, segundo ele, seriam suficientes para as edificacdes da nova capital no
Planalto Central do Brasil. O deputado Eduardo Sécrates, na sessdo do dia
6 de setembro de 1911, em pronunciamento na Camara dos Deputados,
pede providéncias para amudanca da capital. S6 em 1917, com a publica-
cdo darevista A Informagdo Goyana, teremos o inicio de um novo ciclo de
reflexdes sobre a importancia da nova capital no Planalto Central do Brasil.

Jorge Henrique Cartaxo é jornalista e diretor de Relacdes Institucionais do IHG-DF

Lenora Barbo € arquiteta e diretora do Centro de Documentacao do IHG-DF
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SAUDE / Com o objetivo de reduzir filas de cirurgias e exames na rede publica do DF, o Hospital Universitario de
Brasilia realizou ontem, ao longo do dia, um total de 81 procedimentos, 50 exames e 21 cirurgias eletivas

HUB faz mutirao de cirurgias

» MILA FERREIRA
» MARIA EDUARDA LAVOCAT
» DAVI CRUZ

Hospital Universitério de
Brasflia (HUB) fez ontem
um mutirdo de cirurgias
eletivas e procedimentos,
incluindo exames de mastologia,
coloproctologia e ecodoppler, além
de cirurgias de vérias especialida-
des, como oftalmologia e cirurgias
vasculares. Mais de 350 procedi-
mentos foram ofertados, somados
cirdrgicos e de diagnésticos, nas
diversas especialidades médicas.

Para viabilizar a a¢do, o mutirdo
contou com o apoio de cercade 120
profissionais de satide entre médi-
cos especialistas, enfermeiros, far-
maceéuticos, técnicos de enferma-
gem, técnicos de radiologia e resi-
dentes, diretamente envolvidos no
mutirdo. A acdo de atendimentos
integra o Dia E, um esforco coor-
denado pela Empresa Brasileira de
Servicos Hospitalares (Ebserh) e ali-
nhado ao programa Agora Tem Es-
pecialistas, lancado pelo presiden-
te Lula com o Ministério da Satide.

Segundo o presidente da Eb-
serth, Daniel Beltrammi, aconte-
cerdo outros mutirbes em setem-
bro e dezembro. “Os procedimen-
tos sdo feitos com recursos do go-
verno federal via Ministério da
Educacdo e da Satde. A regulacao
dos pacientes fica por conta do Go-
verno do Distrito Federal’, disse.
“Os mutires serao realizados em
todo o Brasil. Serdo 10300 proce-
dimentos em todo o pais, 1100 ci-
rurgias eletivas, 7900 exames, 1300
consultas s6 no sdbado.

De acordo com a professora Fa-
tima Sousa, da Universidade de
Brasilia (UnB), a importancia do
projeto vai além da reducéo das fi-
las. “O objetivo é tornar os atendi-
mentos mais acolhedores, evitando
que os pacientes esperem por anos.
A proposta permite acelerar o pro-
cesso de forma mais humana e efi-
ciente’, disse.

Davi Cruz/CB/DA Press
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“So de estar aqui ja @ um caminho

andado", diz Maria de Jesus

Procedimento

A aposentada Maria de Jesus
Aragao Mendes, 65 anos, vive a ex-
pectativa de um momento aguar-
dado, arealizacdo de uma cirurgia
para desobstrucdo do aparelho la-
crimal, no Hospital Universitario
de Brasilia (HUB). O procedimento
chamado darcriocistorrinostomia,
representa o alivio de um incomo-
do que ha tempos afetava sua qua-
lidade de vida.

“Era algo que me atrapalha-
va muito. As lagrimas escorriam o
tempo todo, quentes, me causavam
muito desconforto. Cheguei a ter in-
feccdes por causa disso. Entao, eu
estava com muita vontade de re-
solver logo’, contou Maria de Jesus
ao Correio.

Ela relatou que procurou atendi-
mento inicialmente no Hospital Pa-
cini, onde realizou consulta com um
oftalmologista. No entanto, o plano
de satide ndo cobria internacdo ou

cirurgia na unidade. Na clinica, a apo-
sentada recebeu indicacdo para pro-
curar o doutor Gustavo Magalhdes,
referéncia no procedimento no HUB.
Apo6s chegarno hospital, a pacien-
te se diz satisfeita com a estrutura e o
acolhimento recebidos na unidade.
“Eu estou muito feliz por chegar aqui,
porque tem toda uma equipe, tem to-
doum cuidado, todo um preparo es-
pecial com a gente. S6 de estar aqui
jé& é um caminho andado’, afirmou.
Apesar da ansiedade natural

!

antes da cirurgia, principalmente
por conta da anestesia e da idade,
Maria mantém o otimismo. “A gen-
te fica um pouco nervosa, nem con-
segui dormir muito bem durante a
noite. Mas eu acho que vai dar tudo
certo’, declarou Maria com emocao.

Apés um ano e meio de espe-
ra, a atendente de padaria, Gar-
dénia Passos Rodrigues, 38 anos,
fez uma topoplastia, procedimen-
to cirtrgico oftalmoldgico que visa
remodelar a cornea, para corrigir
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astigmatismo, especialmente apds
transplante de cérnea. “Fiz o trans-
plante e agora estou muito feliz em
fazer a cirurgia para poder enxergar
melhor’) disse.

Os dados de fila de espera estao
no site do Ministério Puablico. “As
filas sdo tnicas. O complexo regu-
lador direciona o pacientes para as
vagas disponiveis em toda a rede
dentro das prioridades de acordo
com fila unica’; explicou a profes-
sora Fatima Souza.

HIPISMO

Celeiro de talentos
para o Brasil

» PEDRO IBARRA

Brasilia é a sede, neste fim de
semana, do Campeonato Brasilei-
ro de Escolas e Aspirantes de Hi-
pismo, disputado por iniciantes,
jovens e criangas praticantes do
esporte com cavalos. O torneio é
realizado na Sociedade Hipica de
Brasilia desde a tiltima quinta e te-
rd as finais hoje.

Ao todo 384 participantes, re-
presentando 13 estados mais o Dis-
trito Federal disputam um lugar no
pédio em trés séries de competicao
diferentes: preliminar, com obsta-
culos de 60 cm; principal, com obs-
taculos de 80 cm; e aspirantes, com
obstaculos de 90 cm. Entre os cava-
leiros estao de criancas a adultos,
segundo a organizacao aproxima-
damente 70% das inscricdes para
o torneio sao de competidoras do
sexo feminino.

O campeonato é, para além de
uma disputa de habilidades, um
primeiro olhar para os novos ta-
lentos que fazem parte das divi-
soes ainda nao profissionais do
hipismo brasileiro. “Aqui estao
os futuros atletas de alto rendi-
mento do hipismo, futuros atletas

olimpicos e campedes nacionais e
internacionais’, afirma Moisés Pe-
reira, presidente do Juri de Campo
e membro do comité organizador.
“O objetivo do evento é o fomento
do esporte, aqui na série de entra-
da é onde acontece a renovacao’,
complementa

Brasilia é escolhida por ser cen-
tral para o encontro desses cavalei-
ros, mas também pela quantidade
de talentos que tem produzido pa-
raamodalidade. “Hoje o Brasil tem
alguns dos melhores cavaleiros do
mundo, a maioria formada em Bra-
silia’} crava Almir Vieira, presiden-
te da Federacao Hipica de Brasilia.
“Brasilia é um celeiro de cavaleiros
nacionais, onde Brasilia vai a dispu-
ta é de igual para igual na qualida-
de’, acrescenta.

O presidente também acredi-
ta que Brasilia se tornou uma boa
sede para este tipo de competicao
gracas a qualidade que os eventos
tém sido entregues. “As condicoes
de realizacdo de uma prova hoje
chamam muita atencao do publi-
co’, diz Almir que menciona solo,
obstdculos e instalacoes de ponta
para os cavalos e cavaleiros.

“A estrutura da sociedade hipica

. ..,"2?"‘0

¥ ek

Campeonato Brasileiro de Escolas e Aspirantes de Hipismo é disputado por iniciantes e praticantes

da cidade a nivel Brasil e mundo
€ moderna, nao falta nada para o
cavalo ou cavaleiro’, adiciona José
Cabral, diretor da escola de equi-
tacdo Sociedade Hipica de Brasilia
(SHBR) e Centro Hipico Lago Sul
(CHLS). “Brasilia é referéncia na or-
ganizacao de campeonatos hd mui-
tos anos’, pondera.

José entende que a importan-
cia excede 0 campeonato e passa
para uma esfera esportiva em es-
séncia. “Aqui estamos vendo a por-
ta de entrada de um esporte extre-
mamente educativo, moderno e de

longevidade altissima’, reflete. O di-
retor trabalha diretamente com os
alunos e diz ter nas escolas prati-
cantes entre 3 anos e 90 anos.
Porém, é da percepcao de todos
que estao envolvidos no torneio de
que hipismo nao é uma modalida-
de muito popular e, por isso, é in-
teressante organizar um bom cam-
peonato nacional. “Aqui é a base
da piramide, a gente precisa de um
esporte grande para ter um esporte
melhor’, analisa José que percebe o
Brasil em um crescimento na érea.
“Mesmo sem muita gente conhecer,

o Brasil ja tem um impacto a nivel
mundial no hipismo’, conta.

Para todos

O Campeonato Brasileiro de
Escolas e Aspirantes de Hipismo
€ gratuito e qualquer amante de
cavalos ou da modalidade pode
acompanhar as competicdes. “O
clima aqui é muito bom, é um lu-
gar de socializagdo tranquilo. Uma
boa opcao para familia, para os
pais trazerem os filhos’, diz o pre-
sidente da Federacao.

Envie uma foto e um texto de no maximo trés linhas sobre o seu ente querido para: SIG, Quadra 2, Lote 340, Setor Grafico. Ou pelo e-mail: cidades.df@dabr.com.br

Sepultamentos realizados em

» Campo da Esperanca

60 anos

Maria de Fatima Martins Morord,

» Taguatinga

» Gama

Albertino Coelho dos Santos, 65 anos Aureliano Batista dos Santo, 82 anos Argemiro Dias Fernandes, 76 anos

Maria do Carmo Alves Maia, 79 anos

Como funciona

o torneio?

Para os interessados em prestigiar
as finais do torneio que serao
realizadas hoje, o Correio faz

a explicacao simples de como
funciona uma competicao de
hipismo no nivel Escolas e
Aspirantes: cada percurso tem um
tempo oculto que n&o é passado
para os cavaleiros. Os competidores
precisam fazer o percurso sem
derrubar nenhum dos obstaculos

e quanto mais proximos do tempo
melhor a colocacao. Derrubar os
obstaculos ou o cavalo recuar o pulo
gera penalidades que podem até
eliminar os atletas da disputa. Vence
quem tiver @ melhor somatéria de
tempos em trés provas.

No entanto, o hipismo tem fama
de esporte de elite por conta dos al-
tos valores que envolvem compe-
tir em alto nivel. Um torneio com
entrada gratuita pode justamente
afastar o publico dessa ideia. “E
uma pratica em que todo mundo
é bem-vindo. Montar a cavalo faz
bem para vida das pessoas’, exalta o
José Cabral. “Para comecar a mon-
tar, ndo é preciso gastar mais do que
parairaumaacademia ou qualquer
outro esporte. Na escola tem o cava-
lo e o material basico como qual-
quer outro esporte’, finaliza.

» Sobradinho

Amilton Gramacho de Carvalho,

Deijanira de Jesus Silva, 75 anos Maria do Socorro Ribeiro de Almeida. Diego Alberto Crispim de Oliveira, 36 anos Ary Santos Gomes Lima, 79 anos 77 anos

Flavio Freire Rodrigues, 50 anos 9l anos ' Juranide Oliveira Bastos,62 anos Cleuvania Feitosa Gualberto, 50 anos Edileusa Rodriguesdos Santos,
Gercina Matos Oliveira, 89 anos Nair Adelaide Simon Vallejos Rioja, 85 Maria Ivone Torres Guimaraes, 89 anos Francisca Maria da Cruz, 92 anos 59 anos

Helvécio Alves Neves, 76 anos anos Maria Salvina da Conceicdo Alexandre, Josemilton Barbosa, 85 anos José Edinaldo dePadua, 74 anos
Lasaro Costa de Morais, 79 anos Pedro Henrique Pereira Barbosa, 37 77 anos Lindionor Pereira da Silva, 68 anos . .

Manoel Cornélio Ramos, anos Neidemar Gomes Silva, 65 anos Maria Antonieta dos Santos, 86 anos » Jardim Metropolitano

80 anos
Manoel Mota da Silva, 76 anos
Marcos Favato, 64 anos

Rosa Maria Botelho,90 anos
Roseno Ribeiro dos Santos, 67 anos
Tereza Linhares de Oliveira, 89 anos

Ruy Burgos Filho, 75anos
Terezinha Araci Lemos Donato,
92 anos

» Planaltina

Elisete Anisio Vieira Fernandes, 94 anos

Achiles José daSilva, 74 anos
Rosa Maria de Mello Corréa,
90 anos (cremagao)
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» CARLOS SILVA
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frequente a visao de que fé e di-
versidade andam sempre de la-
dos opostos. No entanto, essa
maneira de encarar o mundonao
poderia estar mais distante da realida-
de. Por tras dos muros da Arena Apos-
tdlica Church, cultos sao embalados
por louvores e lagrimas. Nao apenas
pelas musicas, mas pelas historias que
ali se cruzam. Pessoas que enfrenta-
ram, acima de tudo, o preconceito. Em
comum, o desejo de viver uma fé que
nao condena, mas acolhe.

Foi para eles que o pastor Chlisman
Toniazzo atendeu ao chamado que,
segundo ele, veio direto de Deus: res-
significar a fé e a sexualidade. “Como
uma pessoa gay, passei por processos
de tentativa de cura da homossexua-
lidade, o que s6 me levou a frustracdo
eador’) conta. Depois de romper com
ateologia tradicional, mergulhou nos
estudos biblicos e entendeu que “a
exclusdo nunca foi um principio do
Evangelho de Jesus”

A missdo da Arena é clara: restau-
rar aquilo que foi perdido ou arranca-
do por anos de discursos violentos em
nome da religido. “Nosso chamado é
curar as feridas da exclusao religiosa.
Jesus ndo apenas inclui, Ele chama, ca-
pacita e envia pessoas LGBTQIA+ para e
viverem plenamente o Reino de Deus),
afirma o pastor.

O resultado é uma caminhada que I
comeca em dores, carregadas por
quem atravessa a porta da igreja pe-
la primeira vez, mas que se curam ao
longo do tempo. “Elas carregam rejei-
cao familiar, traumas religiosos, medo
do inferno, crises de identidade e ten-
tativas de suicidio. Muitas foram proibi-
das de cantar, batizar ou simplesmen-
te amar’, relata. E nesse cenério que o
acolhimento vira testemunho. Em ca-
da culto, ha uma chance de recomego.

O templo comporta 250 pessoas
sentadas e recebe fiéis de outros esta-
dos. Para além dos cultos, a Arena rea-
liza agdes sociais voltadas a populacao
trans em vulnerabilidade, promove re-
tiros espirituais, rodas de conversa e es-
tudos biblicos com exegese inclusiva —
um dos pilares do ministério.

Larissa Figueiredo viajou a
Brasilia para se batizar

Reproducao/Arena Apostdlica

vivéncia ativa na comunidade é am-
pla: é colider do ministério de surdos,
professor de Libras, atua na interces-
sdo e nas decoracoes da igreja, além
de participar dos grupos de conexdo
(células) nos lares dos irmaos. “Aqui,
eusirvo com alegria. Sinto que minha
fé floresceu novamente.”

Florescer da aceitacao

Nascido em um lar evangélico tra-
dicional, Bruno Aradjo, 31 anos, des-
de cedo, respirava fé. Mas bastou se
assumir gay para que tudo desmoro-
nasse. Durante anos, ele ouviu que
sua orientacao sexual anulava a gra-
ca de Deus sobre sua vida. “Diziam
que eu precisava lidar com esse ‘es-
pinho na carne’ para ser aceito. Ou
seja, nunca poderia viver um relacio-
namento homoafetivo.”

O reencontro com a espiritualida-
de veio de forma inesperada, quando
Bruno conheceu a Arena. O que mais
o marcou foi algo simples, mas pro-
fundamente transformador: a liberda-
de. “Nao ha liberdade quando somos
aprisionados por um sistema religioso M

que diz que aquilo que somos € abo-
mindvel. Poder adorar a Deus do jeiti- \
nho que eu nasci para ser foi realmen-
te libertador”

Hoje, Bruno se sente parte de uma
familia espiritual que o acolheu por
inteiro. Ele cita com emocéao o Sal-
mo 68:6: “Deus faz com que o solita-
rio viva em familia” Rejeitado no pas-
sado, hoje encontrou apoio e amor
em cada gesto dentro da igreja. Sua

0 templo hoje comporta 250
pessoas sentadas e recebe fiéis
até mesmo de outros estados

Culto na Arena Apostélica que te
ou arrancado por anos de discurs

Para Larissa, ndo foi surpresa des-
cobrir que Deus a aceitava como ela é.
“Eujé sabia que Ele me amava. Quando
encontrei a Arena, eu so tive certeza.” O
momento mais marcante foi o batismo.
Aos 18anos, ajovem viajou sozinha pe-
la primeira vez até Brasilia para decla-
rar publicamente sua fé. “Fuia primeira
pessoa da Arena Digital a ser batizada.
Eue o apostolo Chlisman choramos de
alegria. Foi no dia do aniversario dele.
Um dia inesquecivel’, relembra.

Hoje, além de frequentadora da
igreja, Larissa atua como diretora de
artes e colider do ministério de co-
municacao da igreja. A jovem carioca
acredita que o maior erro é procurar
respostas apenas na religido. “Nao se
aproximem da religido. Se aproximem
do Deus que € Pai. Ele nunca te descar-
tou” E completa, com o versiculo que a
guia: “Ainda que o seu pai e a sua mae
0 abandonem, o Senhor o acolherd”
(Salmos 27:10).

Ctlllirman: ¥
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Lar na igreja

Quem compartilha desse sentimen-
to é Brendo Brandéo. Durante anos, ele
atuou ativamente em uma igreja evan-
gélica, mas ao se assumir bissexual,
as portas se fecharam. “Mesmo quan-
do eu dizia que estava em ‘luta’ contra
minhasexualidade, eu era tratado com
rejeicao. Havia sempre olhares, acusa-
¢oes veladas, suspeitas constantes. Eu
me tornei apenas tolerado’ relembra.

O rompimento com a igreja tradi-
cional veio quando decidiu viver ple-
namente quem € — e assumir seu re-
lacionamento afetivo. “Nao havia mais
espaco para mim ali. A mensagem era
clara: ounega sua verdade oundo per-
tence mais.’ O reencontro comafé veio
um ano depois, quase por acaso.

Um amigo o convidou para conhe-
cer a Arena Apostdlica Church. A re-
cepcao foi o primeiro milagre: “A for-
ma como me trataram foi leve e boni-
ta. Um carinho genuino. Pela primeira
vez, meu relacionamento nao era visto
como um desvio, mas como algo dig-
no de respeito”

Hoje, ele lidera o ministério de lou-
vor da igreja e participa do processo de
integracdo de novos membros. A maior
transformacao, no entanto, é intima. “Vi-
vominhaespiritualidade com liberdade.
Participo dos cultos, sou acompanha-
do pastoralmente, sou convidado para
eventos de casais e acoes da igreja. Nao
sou um erro que precisa ser corrigido.
Sou parte do corpo. Eisso muda tudo!”

Jornada de fé uma igreja tradicional, depois, por um
convite inesperado com o nome “Arena
Digital” “Algum tempo antes, eu tinha
visto um video sobre aigreja, me inscre-
vinum link e acabei esquecendo’ con-
ta. Foi apenas quando enfrentava uma
fase dificil que Deus, como ela diz, Ihe

trouxe uma familia da fé.

Larissa Figueiredo é uma das fiéis
que carrega um testemunho que atra-
vessa estados, duvidas e promessas
cumpridas. Foi na adolescéncia que
ela comegou a se aproximar da fé cris-
ta evangélica — primeiro por meio de

Na Arena Apostdlica
Church, os cultos sao
embalados por louvores
e lagrimas pelas historias
que ali se cruzam. Para
superar o preconceito
que enfrentam na familia
e na sociedade, muitos
encontram na igreja uma
forma de unir a religiao a
identidade sexual

» Parada LGBT

Comeca hoje a Parada do Orgulho LGBT de Brasilia. A
concentracao esta prevista para as 14h, no Congresso
Nacional, na Esplanada dos Ministérios. A iniciativa é
promovida pelo coletivo Brasilia Orgulho, que atua na
inclusdo, visibilidade e mobilizacao da comunidade LGBT na
capital. Para Igor Albuquerque, cocoordenador do Brasilia
Orgulho, é essencial visibilizar as causas LGBTQIAP+ em
Brasilia, que € lar da politica nacional. “Estamos no coracao
do Brasil, em frente ao Congresso Nacional e subindo a
Esplanada dos Ministérios, demandando mais direitos a
comunidade diretamente ao Legislativo e Executivo Federais",
ressalta. Segundo Igor, a manifestacao deste ano deve ser
ainda maior e mais significativa. “Nossa expectativa é de que
seja a maior parada da histéria da cidade, pois temos cinco
atracoes nacionais se apresentando e também sera a primeira
vez que teremos o transporte piblico gratuito", prevé.
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Kylian Mbappé mostrou recurso e surpreendeu o
lateral brasileiro Yan Couto ao marcar de voleio e
decretar a vitéria e a classificacao do Real no Mundial

Recordista de titulos mundiais e europeus, Real da nova demonstracao do poder de mobilizacdo, lota o MetLife
Stadium, provoca engarrafamentos, movimenta camelds e nao decepciona os fas ao derrotar o Borussia Dortmund

MARCQOS PAULO LIMA

ENVIADO ESPECIAL

ew Jersey (EUA) — A ex-
pressao Hala, Madrid! (Va-
mos, Madrid) poderia ser
substituida, ontem, por
Aula, Madrid! A classificacao do
Real Madrid para enfrentar o Pa-
ris Saint-Germain nas semifinais
da Copa do Mundo de Clubes da
Fifa, ap6s a vitéria por 3 x 2 contra
o Borussia Dortmund, ontem, no
MetLife Stadium, foi mais do que
um atestado de favoritismo do clu-
be recordista de titulos mundiais
(9) e da Champions League (15). O
time espanhol ostentou, na pratica,
o sonho quase impossivel das gri-
fes do futebol brasileiro: a globali-
zacao, internacionalizacao damar-
ca mais imponente do planeta no
mercado dos times na casa de dois
fendmenos de bilheteria da NFL: o
New York Giants e New York Jets.
Na quarta-feira, as 16h, no-
vamente no MetLife, o Real Ma-
drid tera pela frente o atual cam-
pedo da Champions League na
semifinal. O PSG eliminou o Ba-
yern de Munique por 2 x 0, em
Atlanta, no duelo marcado pela

gravissima lesdo do jovem Jamal
Musiala da equipe béavara (leia
mais abaixo).

Antes do concerto para 76.611
pagantes na principal arena do
torneio, com gols de Fran Garcia
e de Gonzalo Garcia no primeiro
tempo, a reportagem do Correio
Braziliense enfrentou engarrafa-
mento, testemunhou no acesso
ao estddio uma romaria de fas
vestidos com camisas brancas e
de outras cores da trupe meren-
gue; bandeiras, flamulas e brilho
nos olhos para ver a trupe do Fifa
The Best Vinicius Junior em agao.

Do lado de fora, vendedores
ambulantes, a maioria de origem
latina, comercializava camisas de
procedéncia duvidosa e outros
produtos customizados com as
cores, as marcas e até os nomes
de alguns galdticos. Um deles ne-
gociava a blusa por US$ 40 antes
de a bola rolar. A medida que os
torcedores entravam no estadio e
esvaziavam o acesso, 0 preco cafa
para US$ 30. Um camel6 lamenta-
vaabaixa venda de bandeiras, mas
admitiu ter exagerado no valor. Es-
tava cobrando o mesmo que uma
camisa anunciada pelos colegas.

Escaneie o
cddigo e veja
orelato do

enviado do
Correio aos

A primeira exibicdo do Real
Madrid no MetLife Stadium tam-
bém movimentou a oferta por
alimentos na érea externa. Ha-
via desde churrasquinho a mi-
lho cozido e bebidas para hidra-
tacdo diante do forte calor do
inicio do verdo estadunidense:
29°C. O setor destinado ao tra-
balho da imprensa ficou lotado
pela primeira vez em seis jogos
da Copa de Clubes.

Dentro das quatro linhas, o
Real Madrid foi imponente do
inicio ao fim. O conhecimen-
to do técnico Xabi Alonso aju-
dou. O sucessor de Carlo Ance-
lotti tem apenas um més e trés
dias no cargo. A expertise de ter
chegado da Bundesliga ajudou
Vinicius Junior e companhia a
interpretar muito bem o adver-
sario. O treinador levou o Bayer

Leverkusen ao titulo inédito do
Campeonato Alemao na tempo-
rada de 2023/2024 e conhece o
Borussia Dortmund.

Ap6s iniciar partidas no siste-
ma tatico 3-5-2 e no 4-3-3, Xabi
Alonso preparou o Real Madrid
no 4-4-2variavel para4-3-1-2. Bel-
lingham fazia a ponte com Gon-
zalo Garcia e Vinicius Junior com
trés volantes atras dele na prote-
¢do a zaga: Valverde, Tchouamé-
ni e Giiler. Bem encaixado, o Real
Madrid intimidou o Borussia e
vencia por 2 x 0 aos 20 minutos.

No primeiro gol, Vinicius Ju-
nior recebeu a bola no bico da
grande drea e repassou-a a Giiler.
O meia turco deu passe lindo para
Gonzalo Garcia chegar de frente
para o gol e abrir o placar. No can-
to esquerdo do goleiro Kobel. O
parceiro de Vini chegou a quatro
gols na corrida pela artilharia. Al-
cancou o brasileiro Marcos Leo-
nardo (Al Hilal) e o argentino Di
Maria (Benfica). A joia de 21 anos
ainda tem uma semifinal e a pos-
sivel final pela frente.

O Real Madri ampliou aos
19 com outro Garcia, o Fran. O
lateral-esquerdo recebeu um

cruzamento do outro ala, o di-
reito Alexander-Arnold, e es-
tufou a rede do Borussia Dort-
mund no momento ideal da
partida, ou seja, antes da pau-
sa para a hidratacao.

O ritmo da partida diminuiu
na etapa final. O calor insuporta-
vel levou o técnico Niko Kovac a
fazer trés substituicoes no inter-
valo com as entradas de Yan Cou-
to, Nmecha e Beier. Incomodou o
goleiro belga Courtois em alguns
lances, mas nao a ponto de mar-
car. No lance mais plastico da eta-
pa final, Tchouaméni acertou o
travessao do goleiro Kobel.

O Borussia Dortmund en-
saiou a reacdo com Beier, dimi-
nuindo para2x 1, mas um voleio
espetacular de Mbappé protago-
nizou o terceiro do Real Madrid.
No lance seguinte, a companhia
alema se lancou ao ataque e foi
premiada com pénalti, conver-
tido pelo centroavante Guirassy.
O arbitro brasileiro Ramon Abatti
Abel ainda permitiu ultimo ata-
que aurinegro. Sabitzer dominou
na area, chutou firme e obrigou
Courtois a operar um milagre pa-
rasegurar o 3x2 e a classificacao.

O drama de Musiala
e avitoria do PSG

Jamal Musiala, do Bayern de
Munique, sofreu uma grave lesao
no tornozelo durante a derrota
por 2 x 0 para o Paris Saint-Ger-
main, valida pelas quartas de final
do Mundial de Clubes da Fifa. O
lance ocorreu aos 45 minutos do
primeiro tempo, quando o meia
dividiu a bola com o goleiro Gian-
luigi Donnarumma.

O alemdo levou a pior na
jogada e protagonizou uma cena
assustadora. As imagens mostram
que o tornozelo do atleta virou
completamente no momento da
colisdo com o goleiro, resultando
em uma fratura impressionante,
que gerou preocupacdo imediata
entre companheiros e adversa-
rios. Musiala teve fratura na fibula,
rompimento de ligamentos e deve
ficar de fora por cinco meses.

Drama a parte, o duelo foi
digno de Liga dos Campedes, em
Atlanta. Os franceses foram per-
feitos no ataque. Desiré Doué e
Ousmane Dembelé marcaram os

gols da partida. Mesmo depois
de uma temporada desgastan-
te, os jogadores de PSG e Bayern
chamaram a atencao pelo ritmo
frenético implementado desde os
primeiros minutos. Totalmente
climatizado, o moderno Estadio
Mecedes-Benz blindou os atletas
da alta temperatura em Atlanta e
foi aliado de uma grande exibicao
das duas equipes, com Gtimas
chances na primeira etapa.

O compasso acelerado se man-
teve na volta do intervalo. O PSG
tentou fazer o Bayern provar do
préprio veneno e passou a pressio-
nar a saida de bola na defesa adver-
sdria. Antes mesmo de a estratégia
demonstrar ser efetiva ou ndo, os
franceses tiveram grande chance
apo6s Barcola receber sozinho em
profundidade, mas o atacante
parou em grande defesa de Neuer.

Confortdvel para construir as
jogadas com os pés, o lendario
Neuer passou a ser acionado para
fazer lancamentos longos nas cos-

Fotos: Kevin C. Cox/AFP

A dor e a tristeza do atacante Musiala contrasta com a comemoracéo dos jogadores do Paris Saint-Germain

tas da defesa do PSG. A tranquili-
dade do arqueiro quase virou pro-
blema quando ele se atrapalhou e
a bola sobrou para Dembelé, que
entrou no segundo tempo, e bateu
para a meta vazia, mas a bola saiu
raspando a esquerda.

O lance animou o PSG, que
subiu a marcac¢ao novamente para
pressionar o Bayern. Na primeira
tentativa, Jodo Neves e recupe-
rou bola e tocou para Doué, que
acertou chute rasteiro sem chance

para Neuer e colocou os parisien-
ses na frente do placar.

Logo apds o gol, o zagueiro
equatoriano Pacho, que fazia 6ti-
ma partida, foi expulso. O técni-
co Luis Enrique optou reforcar a
defesa com a entrada dos zaguei-
ros Hernandez e Beraldo, e o
Bayern foi para cima. Os alemaes
chegaram a balancar as redes
com Harry Kane, de cabeca, mas a
arbitragem marcou impedimento.

A partida ganhou mais con-

tornos de tensdo apds Hernan-
dez, que havia acabado de entrar,
também ser expulso. O Bayern
tentou, apostou em bolas cruza-
das, mas parou na valente defe-
sa do PSG. No tltimo lance, os
franceses viram Hakimi disparar,
driblar dois e tocar para Dembelé
fazer 2 x 0 e matar a partida. Ain-
da houve tempo para o arbitro
ir ao VAR analisar um possivel
penal para os alemaes, mas nada
foi marcado.

Paulinho fora
da temporada

Paulinho se afastard dos
gramados e ndo voltard a jogar
pelo Palmeiras nesta tempo-
rada. A informacao foi confir-
mada pelo préprio atacante,
por meio das redes sociais.
Ap6s a eliminagdo no Mundial
de Clubes da Fifa e semanas
atuando no sacrificio, o joga-
dor passard por uma nova
cirurgia na perna direita.

“Nao foi uma decisao fécil.
Fui no meu limite! Quem me
conhece sabe o quanto amo
estar em campo, competindo,
superando limites e dando meu
méximo. Mas meu corpo pediu
atencao, e agora preciso me cui-
dar da forma certa”, ressaltou.

A estimativa inicial de
recuperacao para a nova cirur-
gia é de trés a quatro meses, 0
que, em teoria, permitiria um
retorno nos ultimos jogos do
ano. Nos bastidores, porém,
a avaliacdo € de que a cautela
deve prevalecer.

No Mundial, Paulinho foi
heréi ao marcar dois gols,
contra Inter Miami e Botafogo.
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VICTOR PARRINI

cacula de uma delegacao de
10 atletas estd pronto para
oferecer ao Brasilumsaltode
qualidade durante o Mun-
dial de Esportes Aquéticos, em Cin-
gapura, de 11 de julho a 3 de agosto.
Aos 18 anos, Miguel Cardoso conta
os dias e as horas para viver, do outro
lado do planeta, o capitulo mais im-
portante de uma carreira adulta em
desenvolvimento.

Calouro da turma de sete brasi-
lienses dos saltos ornamentais em
um dos eventos mais relevantes do
calendario, ao lado dos Jogos Olim-
picos, Miguel sempre esteve ligado
ao esporte. Como um bom brasi-
leiro, tinha tudo para se tornar jo-
gador de futebol. S6 que ndo. A in-
quietacdo o levou a uma modali-
dade na qual o Brasil sequer tem
medalha em Olimpiada.

“Desde pequeno, sempre gostei
de esportes com muita adrenalina,
nunca gostei de ficar na minha zona
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de conforto. Sempre fui aquela crian-
ca que buscava algo que acelerasse
meu coragao. Conheci o esporte por
meio domeuirmao. Ele faziasaltose,
desde pequeno, eu olhava ele treinar
e competir. Sempre quis praticar, mas
eunio tinhaidade. Quando alcancei,
comecei a treinar no Defer, de brin-
cadeira, aulinha, até o dia que o Hu-
go (Parisi) foi na minha escolha, di-
zendo que haveria seletiva para en-
trar para a equipe de alto rendimen-
to da UnB’, relembra.

Dez anos depois, Miguel colhe os
frutos na categoria adulta. Foi muito
bem lapidado nabase. Em 2023, ala-
vancou o Brasil ao segundo lugar no
quadro de medalhas do Campeona-
to Sul-Americano Jinior de Espor-
tes Aquaticos. Sete das 26 medalhas
obtidas pelo pais tiveram a assinatu-
ra do brasiliense, dono de um ouro,
cinco pratas e um bronze.

“Quando eu era menor, ndo tinha
uma grande percepcao de futuro. Em
2019, foi a minha primeira compe-
ticdo internacional, quando virou a

Bruna Gaston CB/DA Press
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Miguel saltara da plataforma 10m, além dos 27m do high diving

chavinha damente, despertou o gati-
lho de que eu posso, eu consigo. Nun-
caimaginei que chegaria a um Mun-
dial tdo novo como estou. E um fei-
to muito grande para mim/, celebra.
Embora esteja animado, Miguel
tem a consciéncia de que a rotina
de conquistas da base pode nao
se repetir no primeiro ano como
adulto. E af que entra o trabalho
muito além do corpo: o acompa-
nhamento psicoldgico. “Nao vou
descartar que este pode ser o0 ano
mais importante da minhavida. Es-
sa virada de chave, normalmente,

é complicada, porque voce sai de
uma prova juvenil, nas quais vo-
cé competia e voltava com 10, 11
medalhas. No adulto, ndo é mais o
mesmo, as provas caem pela me-
tade, a gente se especializa no que
nos damos melhor’, explica.

“A gente trabalhou bastante a
questdo da transicao (do juvenil pa-
ra o adulto), principalmente no ano
passado, de que nao seria a mesma
coisa, de que nao conseguirfamos
estar sempre no topo, o que é nor-
mal no inicio. Um pensamento que
ele trabalhava comigo era a troca de

categoria como um mar. Depois que
vocé passa a maior onda, vem a cal-
ma. Foi 0 que me ajudou’; emenda.

Miguel tem intensa rotina de trei-
namentos do Centro Olimpico da
Universidade de Brasilia (UnB). Ha
dois anos, salta em dois periodos:
das 8h as 12h, com pausa para al-
mogo, retorno as 14h e ensaios até
17h ou 17h30.

Nao bastasse ser o cagula da tur-
ma, Miguel chama a atencéo por ser
0 Unico brasileiro a competir nos
saltos ornamentais e no high diving,
modalidade nas qual é preciso saltar
de 27m de altura. E h4 uma curiosi-
dade. A pratica mais radical costuma
desafiar os mais experientes, entre 35
€40 anos. O talento do DF esta dan-
douma “caranova’ para as disputas.

“O high diving surgiu de repen-
te. Comecei em 2023, aos 16 anos.
No inicio, era dificil, a ideia ndo en-
trava na cabeca. Quando subi a pri-
meira vez, pensei: ‘Eu ndo pulo da-
qui, nao! Isso foi na parte da ma-
nha. De tarde, eu ja estava pulando.

A primeira é sempre a pior. Depois,
acostuma), relata.

Perguntado se esta mais ansioso
para encarar os 10m dos saltos orna-
mentais ou os 27m, Miguel ndo fica
em cima do muro. “Para o high di-
ving, porque sdo 27m, dd uma ace-
lerada a mais. Nao temos onde trei-
nar diariamente, pois nao é em qual-
quer lugar que se acha plataforma’

E muita adrenalina e tensdo en-
volta dos saltos ornamentais do high
diving. Porém, h algumas coisas que
ajudam Miguel a descarregar as emo-
¢oes. Antes de competices, o serta-
nejo toca no fone de ouvido. Croché
também tem sido terapia e o ajuda a
exercitar a paciéncia e precisao. Mas
tem um item que ndo pode faltar na
mala para qualquer competicao.

“Tenho uma sunga que levo em
todas as viagens. Uma das minhas
maiores conquistas foi com ela,
quando fui campedo sul-americano
no meu pentiltimo de juvenil. Quan-
do competi usando-a, sempre fui
bem. Easunga dasorte, compartilha.

FUTEBOL FEMININO
Gabi sonha em recolocar o Minas na elite

MEL KAROLINE*

H4é quatro temporadas com
o desejo de retornar a elite do
futebol feminino, o Minas Bra-
silia entrard em campo com o
desafio de virar a eliminatéria
de acesso contra o Fortaleza e
mudar o futuro do clube na pré-
xima temporada. Entre tantas
pecas para tornar realidade a
ambicao, Gabi Arcanjo relembra
o momento dificil vivido na tem-
porada na qual a equipe brasi-
liense caiu para segunda divisao.
Agora, cinco anos depois, com-
partilhou ao Correio o sonho de
voltar a figurar entre as melho-
res do pais antes de, quem sabe,
aposentar as chuteiras. O time
candango entra em campo hoje,
as 15h, no Estddio Presidente
Vargas, no Ceard, precisando
ganhar do tricolor.

Para o acesso acontecer, o
time candango precisa vencer o
Fortaleza por dois gols ou mais.
Caso o Minas Brasilia ganhe no
tempo regulamentar por um de

ATLETISMO

Alison dos Santos
comemorou uma grande
vitoria na prova dos 400m
com barreiras da Diamond
League, em Eugene (EUA).
0 paulista de 25 anos
obteve a marca de 46,65s e
desbancou a concorréncia
do atual campeao olimpico,
o0 americano Rai Benjamin
(46,71s). O nigeriano Ezekiel
Nathaniel fechou o pddio
(47,88s).

margem, a decisdo seguird as
penalidades mdximas. No jogo
de ida, realizado no Estddio
Bezerrao, as visitantes triunfa-
ram por 2 x 1, construindo a van-
tagem do confronto e a levando
para a partida em casa. Neste
ano, a Série A2 promove quatro
equipes para o Brasileirdo Femi-
nino, ou seja, as equipes que
vencerem nesta fase garantem a
ascensao. A elite rebaixa dois. O
modelo segue no préximo ano
para a primeira divisdo ter 20
participantes em 2027.

No sonho do Minas, Gabi
Arcanjo conhece bem os altos
e baixos. A jogadora mineira
iniciou a carreira no Rio Pre-
to, em 2013, no interior de
Sao Paulo, e ficou até 2017
defendendo as cores do clu-
be. Passou por times, como
Napoli-SC, América-MG e
Ferrovidria até chegar ao qua-
dradinho, em 2020, para atuar
no Minas Brasilia. No Distrito
Federal, disputou a Série Al
Nno mesmo ano e no seguinte,

KARIM JAAFAR/AFP

quando o clube foi rebaixado.
Na época, Arcanjo ndo pode
ajudar a equipe na luta para a
permanéncia. A lateral-direi-
ta estava machucada, impos-
sibilitada de jogar as trés par-
tidas finais.

O destino acabou separan-
do Gabi e o Minas. A jogadora
retornou para o estado natal,
ao receber o convite para atuar
com a camisa do Cruzeiro, e
passou a temporada de 2022
com as Cabulosas. No ano
seguinte, foi para o rival Atlé-
tico-MG e participou da volta
do alvinegro a primeira divi-
sdo nacional. Finalmente, em
2024, voltou a Brasilia. Desta
vez, encontrou um clube dife-
rente, com mais investimento
e, principalmente, dentro de
campo, com a comandante
Kathleen Azevedo.

“E um trabalho muito dife-
rente de todos que eu jd passei”,
afirmou, sobre o estilo da treina-
dora. “A gente estd percebendo
que a cada ano o futebol femi-

Patricy Albuquerque/Minas Brasilia

Gabi cré no retorno do Minas ao topo do futebol feminino do Brasil

nino cresce de uma maneira até
assustadora. Todo o mundo evo-
lui muito répido, aprende muito
rdpido. E um jogo muito mais
intenso. Acho que tive isso s6 no
comeco, ld no Rio Preto. Entao,
eu acho que o Minas acertou em
mudar completamente o estilo.
Esses anos todos a gente tinha
um plano de jogo diferente
desse e nds ndo conseguimos o
acesso”, analisou.

TENIS

Bia Haddad avancou as
oitavas das duplas de
Wimbledon ao vencer as
britanicas Jodie Burrage

e Sonay Kartal, por2a0,

ao lado da alema Laura
Siegemund. Hoje, elas
enfrentam a russa Veronika
Kudermetova e a belga Elise
Mertens. Luisa Stefani se
classificou na chave de duplas
mistas, na parceria com o
argentino Andres Molteni.

Mesmo fora da equipe,
Arcanjo disse sempre acom-
panhar e torcer para o Minas
Brasilia retornar a Série Al. A
tentativa atual deve ser uma
das dltimas aventuras da joga-
dora. Aos 38 anos, ela vé o fim
nos gramados com proximi-
dade. Por que nao encerrar
com chave de ouro? “Talvez,
Deus esteja preparando algo
melhor para esse ano, com

VOLEI DE PRAIA

George e André sao as
Gltimas esperancas de
medalha para o Brasil no
Elite 16 de Gstaad, na Suica.
Hoje, as 8h, a dupla encara a
dupla holandesa Boermans
e De Groot na disputa pela
medalha de bronze. Ultimo
par brasileiro na categoria
feminina da competicao,
Thamela e Victoria cairam
nas quartas de final diante
das letas Tina e Anastasija.

a minha volta, ndo sei. E um
sonho que eu tenho de voltar
com o Minas para a Série A.
Eu jé estou quase para parar
de jogar. Entdo, um dos sonhos
que eu tenho, se eu for parar
jé, € que o Minas esteja na
Série A. Nds estamos tentando
mais uma vez’, desejou.

Apesar da missao comple-
xa contra o Fortaleza, Gabi ndo
joga a toalha. “Nés s6 vamos
desistir mesmo quando o juiz
optar pela tltima vez”, assentiu
ao projetar o confronto de vol-
ta. “N6s pecamos em peque-
nos detalhes e, nesses jogos
de mata-mata, nao pode errar.
Entao, estamos bem focadas
para ndo errar neste duelo, por-
que depois ndo vai ter outra
chance. Acho que esse € o prin-
cipal desse ultimo jogo. E o foco
para tentar fazer o jogo o mais
perfeito possivel. Vamos lutar.
Sabemos que esta dificil. Forta-
leza € uma equipe que dispensa
qualquer tipo de adjetivo. Mas a
gente ndo tem outra coisa a ndo
ser lutar até o final. E € isso que
a gente vai fazer. Lutar até onde
der”, discursou.

*Estagiaria sob a supervisao
de Danilo Queiroz

SERIED

A 11° rodada da Série D do
Brasileirao teve desfechos
distintos para os times do
DF. No Abadido, o Ceilandia
foi valente mesmo com um
jogador a menos e bateu o
Luverdense por 1x 0. O gol
do Gato Preto foi marcado
por Natan Bahia. O placar
foi mesmo a favor do Mixto
contra o Capital. Ceilandia
e Capital se enfrentam no
domingo, as 15h30.
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Emumarua
de Londres

O espetdculo Cruel Barbeiro da Rua Fleet
é apresentado, hoje, no Teatro Galpao
do Espaco Cultural Renato Russo

» LUISA MELLO*

oje, as 17h e as 20h, o Espa-

co Cartas apresenta o espe-

taculo Cruel Barbeiro da

Rua Fleet, no Teatro Gal-
pao do Espaco Cultural Renato
Russo. Inspirado no sucesso de
Stephen Sondheim Sweeney To-
dd, o musical ganha uma versao
em portugués que imprime a obra
umanova sonoridade. Os ingressos
estdo disponiveis no site da Sym-
pla, a partir de R$ 45.

Em uma trama sombria, onde
ajustica e a vinganca se confun-
dem, Benjamin Barker (Jonatas
Carvalho) é um homem inocente
que retorna a Londres sob o no-
me de Sweeney Todd, apés anos
preso injustamente. Ao lado da

Sra. Lovett (Luana Hias e Milena
Reis), dona de uma loja de tortas
decadente, Todd reabre uma bar-
bearia acima do estabelecimen-
to e 14, comeca a arquitetar uma
vinganca sangrenta que envol-
ve navalhas, desaparecimentos
misteriosos e um cardapio cada
vez mais peculiar. Com temas de
exclusdo e impunidade, a mon-
tagem preserva as musicas ori-
ginais, brinca com a linha ténue
entre o tragico e o comico, além
de prezar pela imersao do publi-
co com a Rua Fleet, Londres.
Sobre o processo de adaptacao,
o diretor Thiago Linhares compar-
tilha: “A ideia de adaptar Sweeney
Todd surgiu do nosso desejo de
trazer um classico do teatro musi-
cal, com uma estética diferente das

Divulgacao

nossas outras montagens. A obra é
densa, cheia de camadas, e senti-
mos um potencial enorme em pro-
vocar o espectador de forma mais

visceral. A abordagem interativa
veio da vontade de romper a bar-
reira palco-plateia — queriamos
que o publico se sentisse parte da

engrenagem daquele mundo som-
brio. No fundo, o horror alinao é s6
ficcional: ele ecoa muita coisa real
da nossa sociedade.”

Cruel barbeiro: trama
sombria de vinganca
e justica

O ator Jonatas Carvalho, que
interpreta Benjamin Barker — ou
Sweeney Todd — comenta a ex-
periéncia de interpretar um per-
sonagem carregado de dor, trau-
ma e obsessdo por vinganca. “A
maior dificuldade é encontrar
um lugar que demonstre esses
sentimentos de uma forma na-
tural. E esses momentos exigem
transi¢oes rapidas e harmonicas,
as vezes dentro de uma mesma
musica. Tive que buscar em mim
experiéncias que me levem a es-
ses lugares e praticar me mover
de um ao outro de maneira or-
ganica. Muito ensaio e dedica-
¢ao foram necessérios para ali-
nhar os desafios técnicos musi-
cais aos desafios de emocao e in-
tenc¢ao’, explica Carvalho.

*Estagidaria sob a supervisao
de Severino Francisco

Classificacao indicativa: 16 anos

CRUEL BARBEIRO
DA RUA FLEET —
ESPACO CARTAS

Neste domingo (4/7), as 17h

e 20h, no Teatro Galpdo do
Espaco Cultural Renato Russo
(508 Sul). Ingressos disponiveis
no site da Sympla,

a partir de R$ 45
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NOVO LIVRO DE RUY CASTRO INVESTIGA AS
REPERCUSSOES DA SEGUNDA GUERRA
MUNDIAL NA SOCIEDADE BRASILEIRA

E, ESPECIALMENTE, NO COTIDIANO DA
ENTAQ CAPITAL DA REPUBLICA

—

TRINCHEIRA TROPICAL
— A SEGUNDA GUERRA
MUNDIAL NORIO

De Ruy Castro. Companhia das Le-
tras, 414 paginas. R$ 109,90

» NAHIMA MACIEL

uy Castro ficou surpreso quan-
do se deu conta do quanto o

A

impacto da Segunda Guerra

no cotidiano brasileiro foi pou-
co estudado. Mas achou bom. Era
uma boa justificativa para escrever
sobre o tema. Foram seis anos de pes-
quisa para dar forma a Trincheira tro-
pical — A Segunda Guerra Mundial
no Rio, que a Companhia das Letras
acaba de lancar.

Pouco mais de 7 mil quildmetros
separam o Brasil da Europa e o terri-
tério brasileiro sempre foi poupado
de bombardeios e batalhas de trin-
cheiras, mas o horror que assombrava
aFuropateve enormerepercussaona
entdo capital do pais. O Rio de Janeiro,
sob o comando de Getiilio Vargas, en-
tao presidente, viveu parte da desinte-
gracao social provocada pela guerra.

A cidade pode nao ter sido
destruida por bombas e balas,
mas bunkers foram construidos,
treinamentos foram feitos com si-
renes para o caso de ataques — e,
nesse caso, até cigarros eram apa-
gados para evitar qualquer pis-
ta que ajudasse os inimigos —, o
carnaval perigou nao acontecer
(aglomeracao era alvo facil), mar-
chinhas que ridicularizavam Hi-
tler, Hirohito e Mussolini, os dita-
dores do Eixo, foram compostas,
e até filmes de Walt Disney e Or-
son Welles foram feitos para evi-
tar uma aproximacao com a Ale-
manha nazista.

O Brasil, durante certo tempo,
antes de Getulio decidir-se pelos
Aliados e o cendrio da guerra vi-
rar, foi visto pelo Terceiro Rei-
ch como uma possivel extensiao
do “espaco vital’, o Lebensraum
que alimentaria a grande nacao
alema. Seria um reich erguido
por imigrantes e alemaes nasci-
dos nos trépicos, que, para Hitler,
eram alemaes devido ao sangue e
nunca brasileiros, um exército em
potencial capaz de promover um
levante latino, perspectiva que in-
comodou as autoridades.

E com a histéria do integralismo,
movimento fascista, conservador e
de extrema-direita que pretendia to-
mar o poder — ouao menos governar
de bragos dados com Gettilio — que
Castro comecaolivro. Sdo os anos an-
teriores a guerra, mas fundamentais

QUAND

para compreender o desenrolar da
histéria e 0 comportamento joani-
no de Getulio que, durante algum
tempo, ficou em cima do muro e ndo
abracou nem o Eixo nem os Aliados.

Detalhes do cortejo americano
para convencer o presidente a no
desbancar para o lado de Hltler, des-
monte de células de espionagem ale-
mas e seus radiotransmissores que
infestavam o Rio, pontos importan-
tes de triangulacdo de informacoes
entre espides nazistas lotados nos

Estados Unidos e seus chefes na Eu-
ropa, Castro conta histdrias espeta-
culares e mergulha numa cidade in-
teiramente voltada para o rumo dos
combates do outrolado do Atlantico.
Das intrigas palacianas a cena cultu-
ral, Trincheira tropical esmitica o co-
tidiano carioca em uma época sobre
a qual pouco se escreveu. Em entre-
vista, Ruy Castro fala sobre o livro e
alguns dos temas abordados no tra-
balho de 414 péginas.

cultura.df@dabr.com.br

3214-1178/3214-1179
Editor: José Carlos Vieira

josecarlos.df@dabr.com.br
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Convocados pelo governo,
os estudantes lotavam o
Estadio Sao Januario para
louvar Getiilio

0 Brasil estava
minado com
umarede de
radiotransmissores
clandestinos, quase
toda no Rio"

trecho de Trincheira tropical
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Arquivb Nacional

Special Collection Research Center/University of Michigan

Orson Welles veio ao Brasil para filmar o carnaval e, por cinco
meses, dedicou-se dia e noite ao projeto. Mas a RKO, seu estiidio,
nao gostou do resultado. Trincheira tropical, de Ruy Castro

Entrevista // Ruy Castro

Como nasceu a ideia do
livro, em que momento
vocé percebeu que a
Segunda Guerra no Brasil,
um pais que nunca entrou
efetivamente nesta guerra,
rendia um livro? Essa era
uma historia esquecida ou
subestimada?

Sempre soube que ne-
nhum pais do mundo fica
completamente alheio auma
guerra mundial. Principal-
mente porque essa é sempre
travada pelas grandes potén-
cias e, de uma maneira ou
de outra, sempre fomos de-
pendentes delas. Além dis-
so, o Brasil era estrategica-
mente importante tanto pa-
ra a Alemanha quanto para
os Estados Unidos, em ma-
téria de graos e matéria-pri-
ma e localizacdo geografica.
Nada disso era segredo. A no-
vidade do meulivro esta no fa-
to de os estudiosos nunca te-
rem atentado para o fato e de
que o centro dessa histériano
Brasil era o Rio.

0 titulo do Livro remete a
resisténcia, a luta cultural.
Em que medida escrever
essas historias é
também uma forma
de combate?
Indiretamen-
te acabou sen-
do, porque foi a
entrada do Brasil
naguerra que pos-
sibilitou a queda da
ditadura do Estado No-
vo. E é impressionante como
a descricdo que faco dos in-
tegralistas lembra a acdo dos
bolsonaristas.

Podemos dizer que o
livro faz um resgate de
personagens que ficaram
de lado ao longo do
tempo? Penso aqui em
figuras como o Miranda,
do Partido Comunista,
Lourival Fontes, do DIP,
Mascarenha de Morais,
comandante da FEB, e até
Miguel Reale. O que te
atraiu nesses personagens?
Ao pesquisar, vocé sentiu
que algum deles merecia
um Livro proprio?

Muitos protagonistas da-
quela histéria passaram a
posteridade com o sinal tro-
cado, como vdrios militantes
do nazismo brasileiro que se
converteram a democracia.
Nao quis atacar particular-
mente ninguém, mas a his-
téria precisa de que seus ato-
res sejam responsaveis pelos
papéis que desempenharam
em qualquer época. E, sim,
muitos merecem livros pro-
prios. Tor¢o para que os his-
toriadores os facam.

Entre as historias
selecionadas para o livro,
houve alguma que deu mais
trabalho de ser apurada e
pesquisada, que consumiu

mais tempo e mais
recursos? E houve muitas
que ficaram de fora?

Nao, nada de importan-
te ficou de fora — por que fi-
caria? E toda a apuracdo do
que se passou no Rio foi dificil,
tanto que me levou seis anos.

Qual a histéria que mais
te surpreendeu durante a
pesquisa? Houve alguma
que tenha mudado a sua
percecdo sobre certo
periodo ou personagem?

O que mais me surpreen-
deu foi o grau de importéancia
da guerra no dia a dia do ca-
rioca e ninguém, até entao, ter
escrito sobre isso. Que bom,
deixaram para mim...

0 integralismo é um
capitulo da nossa
historia que merecia mais
atencao? Ou ele foi bem
documentado? E de que
maneira ele pode ajudar
a compreender o Brasil
contemporaneo?

O integralismo j4 foi bas-
tante estudado. Tive de me es-
forcar para oferecer dados no-
vos. E, como eu disse, ele esta
entre nds, na pregacao
da extrema-direita.

Das historias
narradas em
Trincheira
tropical,
alguma vocé
destacaria para

nos ajudar a entender
0 Brasil de hoje? Que
ecos encontramos desses
episodios no Brasil
contemporaneo?

O livro mostra que, quan-
do foi preciso, o povo brasi-
leiro saiu as ruas em busca de
seus direitos. E o que nunca
deviamos deixar de fazer.

Passamos batido pela historia
daSegunda Guerra no Brasil
ou apenas nao a estudamos
e registramos direito?

Néao apenas a Segunda
Guerra, mas toda a histéria
moderna do Brasil é pessima-
mente estudada. Nao sei de
quem é a culpa.

Como equilibrar o rigor
histdrico e memorialistico
do livro com o tom de leveza
que vocé imprime?

O fato de tentar ser rigoro-
$0 e exato nao impede um au-
tor de escrever com clareza e
objetividade. A verdade nao
pode serum fardo paraoleitor.

Quais trincheiras estao no
seu horizonte para serem
exploradas em novo livro?

Ja tenho um novo assun-
to em mente para daqui a trés
anos. SO posso dizer que, co-
mo todos os meus outros li-
vros, se passara no Rio, s6 que
em outra época.

GURULINO

Humor contemplativo & espirituoso
por Pedro Sangeon

@gurulino
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Do editor

Desde o fim da pandemia da covid-19, o con-
ceifo de autocuidado ganhou novos valores para
a maioria da populacdo. Néo & foa, o chamado
furismo de bem-estar fem vivido um boom desde
entdo. Sé em 2024, o setor movimento US$ 204
bilhdes no mundo e a previsdo ¢ de que, afé
20306, esse valor ultrapasse os US$ 2 trilhdes.
Nessa onda, os hotéis-spas também ganharam
novas roupagens: fransformaram-se em espa-
cos para relaxar e cuidar da saude. A repérter
Ailim Cabral visitou alguns deles. O Kurotel, em
Gramado (RS), e o Balsamo, aqui no DF, sdo
pioneiros nessa filosofia. Confira na nossa maté-
ria de capa. Ainda nesta edicdo, mostramos
como nasce um cosmético e falamos sobre a
disformia corporal, um problema com sérias con-
sequéncias. E mais: a satde dos pés, os moveis

iconicos e o poder do moletom.

Bom domingo e boa leitural
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O Moda
Criado como uniforme de trabalhadores

de frigorifico, o moletom tornou-se
uma peca fashion e versatil.

O Beleza
Um guia completo para ajudar a escolher

o secador de cabelo certo para o seu fio.

'| Fitness & Nutricdo
A internet estd cheia de receitas
fitness milagrosas. Mas o que
realmente funciona?

] Sadde
Assim como cuidamos da pele
do rosto e do corpo, os pés merecem
atencdo especial, sobretudo neste
periodo de seca.

2 Casa
Mobilidrios icénicos resistem ao tempo
e transformam a decoracdo de lares até
hoje. Conheca algumas dessas reliquias.

2 Bichos
Vocé sabe o que é um animal de suporte
emocional? Saiba qual é o seu papel na
melhora da saide mental dos humanos.

2 TV+
Depois de viver Elvis Presley no teatro,
Leandro Lima atua como amante da
iconica Odete Roitman em Vale tudo.

2 8Cidade nossa
A jornalista Graca Seligman enfatiza

a importancia de se garantir recursos
para a construcdo da sede do
Instituto Athos Bulcdo.

3 Crénica da Revista
Maria Paula convida os leitores a
assistirem ao stand-up de seu colega
de Casseta & Planeta Hélio de La Pefia.

No www.correiobraziliense.com.br
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As férias estao chegando e a ONE preparou

uma programacao incrivel para transformar e

julho em um més inesquecivel. & De14 a 25 de I"Iho
Serao duas semanas de atividades criativas, @ Das 14" as 18"
brincadeiras ao ar livre e muita diversao, @)

. Para criancas de 3 a 10 anos
com todo o cuidado e estrutura que fazem O ¢
parte da exceléncia da nossa escola.

Aponte a camera do seu
celular para o cédigo, faga

b1
di

Garanta a vaga do seu filho
agora mesmo. As vagas sao
limitadas e abertas ao publico

a leitura e acesse o site

—\ | de compra da Colénia
0 de Férias da ONE.

https://tr.ce/feriasone25

SEMANA 1
332) 21225 de julho

14 a 18 de julho

- Jogos, brincadeiras e caca ao tesouro - Jogos, brincadeiras e show de magica

- Oficinas criativas e atividades circenses - Oficina de desenhos, dobragem e festival do avido
- Desenhos, dobragem e cozinha experimental - Funcional kids, slackline e ginastica

- Atividades aquaticas e brinquedos radicais - Festa da tinta, oficina de pintura e jogo especial

- Gincana e festa a fantasia - Gincana, festival de picolé e festa de encerramento

@ VALORES :1semana: R$1.090,00 2 semanas: R$ 2.180,00

©) @oneschool.br [ oneschool.org.br



Investir

em conjuntos
monocromaticos
€ uma alternativa

Moda

O moletom é simbolo de versafilidade.
Com criatividade e combinages
cerfeiras, a peca pode, sim, compor
producdes do bésico ao elegante

POR LOANNE GUIMARAES*

riado nos Estados Unidos, nos anos 1920, o

moletom tinha o propésito de servir como

uniforme de trabalho para operérios de fri-

gorflicos que precisavam de roupas quentes.
Ao longo do tempo, foi ganhando novas funcdes. No
mundo esportivo, surgiu com Benjamin Russell Jr., um
jogador de futebol americano que utilizou a peca
como uniforme para proteger os jogadores do frio e
para ajudar a absorver o suor durante os jogos.

Mais que uma peca, o moletom simboliza cultura
e identidade. Entre os anos 1970 e 1980, ganhou as
ruas com o crescimento do hip hop e do breakdan-
ce. Nos anos 1990, passou a ganhar mais espa-
co no guarda-roupa, principalmente com a alfa de
marcas esportivas, como Nike e Adidas, e com a
Champion, Tommy Hilfiger, Armani e Ralph Lauren
incluindo o moletom em seus catélogos, com versoes
mais amplas e estampas marcantes.

"Na minha opinido, o moletom é uma peca
atemporal, pois tem contexto histérico e se reinventa
constantemente. E versatil e pode ser usado em esti-
los streetwear, esportivo, casual-chic e até luxuoso.
Possui género neutro, é universal e funciona para
todos os corpos, idades e estilos”, aponta Raisa
Ribeiro, personal stylist.

Durante a pandemia da covid-19, o “comfy
style” se consolidou, e o moletom passou a ser
visto e usado com mais frequéncia pelo seu con-
forto e praticidade em tempos de home office e
isolamento. Mesmo apés esse periodo, perma-
neceu mais elegante e multifuncional, por conta
do estilo de vida que preza pela funcionalidade e
versatilidade. Atualmente, segundo a personal sty-
list, o moletom aparece com frequéncia em looks
combinados com pecas sofisticadas, como bla-
zers ou jaquetas. Algumas marcas de grife, como
Stella McCartney e Chanel, lancam versdes de
alto padrao e designs esfruturados, dando, assim,
novos significados & peca.

Para todas as ocasides

Seja para se vestir com estilo mais esportivo e
confortavel ou para compor um look com camadas.
Segundo Shaylla Cunha, consultora de imagem e per-
sonal stylist, & possivel usar o moletom desde em sim-
ples ocasides até em eventos mais formais, adaptando




e combinando de acordo com cada programacéo.

"Podemos usar em reunides de trabalho, festas de
aniversdrio, formaturas, desde que ele esfeja na com-
posicdo, cor e estilo corretos. Um exemplo ¢ a combi-
nacdo de um molefom liso, de gola redonda, sem tex-
furas, em cores neufras e escuras, com camisa social
por baixo branca, deixando somente a gola aparente,
fazendo parecer uma gravata. Com calca pantalona
em alfaiataria, scarpin e acessérios dourados, pode
ser usada facilmente em um ambiente de trabalho, for-
matura e festas, mudando apenas as cores de acordo
com os ambientes”, ensina.

Mesmo com o clima tropical do Brasil ndo se
adequando ao uso do molefom todos os dias e a
qualquer hordrio, além da época de inverno, se vocé
opta por um tecido e um material mais leves, ¢ pos-
sivel adotd-lo em dias mais frescos, principalmen-
te durante a noite. "Hoje, a moda favorece pecas
auténticas, personalizadas e confortaveis. As tendén-
cias ser@o as que fransmitem bagunca e rebeldia,
com pecas desconstruidas. Vale ficar de olho e mer-
gulhar nos looks com menos cara de trabalho, e, com
cerfeza, os molefons serdo grandes protagonistas
dessas composicoes”, explica Shaylla Cunha.

COMO
ADAPTAR?

Adaptar o moletom

ao dia a dia com
elegdncia envolve
escolhas inteligentes na
modelagem, tecidos,
cores, acessorios e um
toque criativo.

Estilo high-low ideal

* Moletom cinza + sobretudo
preto + calca de alfaiataria +
ténis branco ou bota.

Camada sob camadas

(layered look com proporcéo)

* Ordem das pecas: camisefa
basica ou gola alta ajustada
(12 camada) + moletom (22
camadal) + casaco pesado
ou jaqueta (3% camada) +
cachecol ou lenco estruturado.

Equilibrio com a parte de baixo

* Se o moletom for volumoso
ou oversized, prefira calcas
mais justas (skinny, retas,
leggings de couro) ou saias
retas midi com botas.

Moletom oversized + camisa
longa por baixo + legging
preta + bota de cano alto.

* Use pecas com comprimentos
diferentes, criando camadas
visuais (por exemplo, camisa
com barra aparente sob o
moletom).

Fonte: Raisa Ribeiro,
personal stylist

Ha diversas versées de modelos cropped, de
gola alta, com recortes estratégicos ou mangas
volumosas. Combinar o moletom com pecas clds-
sicas, como alfaiataria, pode deixar o look mais
sofisticodo, com um contraste entre o formal e o
casual, criando um efeito moderno e contempo-
raneo. Além disso, bons acessorios transformam
qualquer producdo. Invista em um look com o uso
de colares, brincos, um cinto marcante, bolsa e

sapatos que combinem com a producdo.

Equilibrar conforto e sofisticacdo ¢ totalmente pos-
sivel. Apostar em modelagens modemas, investir em
combinacées monocromdticas, evitar tamanhos muito
largos, desestruturados ou muito esportivos {com ziper
de nylon, bolsos grandes, estampas gritantes) sdo as
melhores maneiras de transformar o moletom em algo
mais estiloso e menos despojado.

*Estagiaria sob a supervisao
de Sibele Negromonte



POR GIOVANNA RODRIGUES*

vem ufiliza secador de cabelo regularmen-

fe precisa esfar ciente do impacto do calor

na estrutura do fio e no couro cabeludo e

desvendar os mitos e as verdades sobre o
uso, aprendendo quais os produtos essenciais para a
profecdo e quais as tecnologias presentes nos aparelhos
modernos. Mas sua relagdo com o secador nGo precisa
ser furbulenta. Se aprender a usé-lo como um profissio-
nal, garante um cabelo deslumbrante e sauddvel.

O primeiro passo é entender como o calor age nos
cabelo, para, em seguida, aprender a profegé-lo. O
hair stylist Diogo Geovanne explica que o calor em
excesso causa a perda de dgua natural dos fios, resul-
tando em ressecamento, porosidade e quebra. “Com
o fempo, o fio perde elasticidade e brilho”, alerta
Diogo. A médica dermatologista e fricologista Regina
Buffman complementa: “O calor degrada a querating,
proteina essencial para a satde capilar. Isso deixa o
cabelo mais suscetivel a agressdes externas, além de
prejudicar a protecdo natural da haste capilar.”

E ndo é s6 o fio que sofre. "O calor direfo pode
causar desequilibrio da barreira cutéinea do couro
cabeludo, gerando desde ressecamento e coceira até
aumento de oleosidade reativa, dermatite seborreica e
sensibilidade”, explica Buffman. Geovanne acrescenta:
"Notamos também aumento de descamacdo, sensacdo
de ardéncia e até piora em casos de caspa, principal-
mente quando o secador é usado muito préximo & raiz.”

Poténcia, distancia
! 4
e produtos

A escolha do secador e a forma de uso fazem foda
a diferenca. Aparelhos de alta poténcia aquecem mais
répido, o que pode causar mais danos se usados de
forma inadequada. No entanto, quando usados corre-
famente, podem secar mais rapido e com menos exposi-
¢do prolongada ao calor. Regina Buffman ressalta que o
importante ¢ manter a distancia e sempre usar protecdo
térmica. “Mesmo um secador de baixa poténcia pode
causar danos se o calor for constante e sem cuidados.”

Para um uso seguro, Geovanne sugere: O ideal é man-
fer o secador a pelo menos 15 a 20 centimetros de distan-
cia do couro cabeludo. Use o bico direcionador e seque
no senfido da raiz para as pontas”. Evite o uso no couro
cabeludo direfamente. O jafo deve ser constante e com
movimentos para evitar acimulo de calor em uma regido.

Os termoprotetores sdo seus melhores amigos
nesse processo, eles criam uma barreira sobre os fios,
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reduzindo a perda de dgua e a degradacdo da que-
ratina. Séo fundamentais para proteger confra queima-
duras e danos esfruturais. Geovanne indica: “Existem
sprays, cremes e 6leos com essa funcdo. O ideal é esco-
lher de acordo com o fipo de cabelo — mais leves para
fios finos, mais densos para fios grossos e ressecados”.

Tipos de secadores

O mercado confa com diversos fipos de secadores
com funcdes e tecnologias diferentes. A hair stylist,
especialista em terapia capilar Leficia Figueiredo expli-
ca que existem aparelhos domésticos, usados no dia
a dia, e profissionais, mais potentes e com tecnologias
que preservam a sadde dos fios. “Enfre os profissio-
nais, destacam-se os modelos idnicos, de ceramicg,
turmalina e fitanio. Cada fecnologia oferece beneficios
especfficos, como secagem mais rdpida, brilho e redu-
cdo de frizz", detalha.

Os i6nicos, por exemplo, emitem fons negativos que
quebram as moléculas de dgua, acelerando a seca-
gem e diminuindo o frizz. J& os de cerémica, distribuem
o calor de forma uniforme e consfante, evitando supe-
raquecimento e danos pontuais. O de turmalina poten-
cializa a emiss@o de fons negativos, proporcionando
fios mais alinhados e brilhosos, enquanto o de fitanio
aquece muito répido e mantém alta temperatura esfével,
sendo indicado para fios mais resistentes.

Secadores com tecnologia de fons e contro-
le de temperatura sGo os mais indicados, segundo
Geovanne, pois ajudam a manter a hidratacdo natural
dos fios e reduzem o frizz. Regina concorda: “Evitar
secadores que afingem temperaturas muito elevadas
é essencial, e sempre priorizar os que tém jato de ar
frio e ajustes de calor”.

Sobre as configuracées de temperatura e veloci-
dade, Leticia explica que elas séo fundamentais para
ajustar o calor o fipo de cabelo e ao objetivo. Ela
orienta que alta temperatura e velocidade agilizam
a secagem, mas devem ser usadas com cautela.
Temperatura média é mais segura para evitar danos.
O jato frio sela cuticulas e fixa o penteado.

Além da temperatura, boa parte dos aparelhos
conta com configuracdes e acessérios diferentes, com
funcdes especfficas. O bico concentrador direciona o
fluxo de ar, funcdo essencial para escova e modela-
gem; o difusor distribui o ar de maneira suave, ideal
para cacheados e ondulados, pois ajuda a definir sem
desmanchar a forma; e os pentes acoplados facilitam
o alinhamento dos fios durante a secagem.

Diferentes tipos de cabelo

Mas apenas escolher um secador baseado em
suas funcées pode ndo ser vantajoso, o melhor a se
fazer é optar pelo que mais se adequa ao seu fipo de



Secador Taiff, Style

333, Preto, Pequeno —
2000w 127v {R$197,10)
%
kY
Secador de cabelo

Dyson Supersonic
Edicao profissional
—220v

(R$ 5.499,99)

GA.MA ITALY Secador de
Cabelo Gama Eleganza

Reproducao/Freepik

cabelo. Leficia explica que para cabelos finos e sensi-
veis, ¢ preferivel os secadores de ceramica ou turmali-
na, em uma temperatura média e jafo frio no final. Em
cabelos grossos e volumosos, o secador de fitanio ou
ionico aceleram e facilitom o processo de secagem,
enquanto em cabelos cacheados, o difusor ajuda a
evitar o frizz. J& quem tem mais oleosidade deve dar
preferéncia a aparelhos com poténcia moderada,
evitando o calor excessivo no couro cabeludo.
"Cabelos finos, descoloridos ou quimicamente frata-
dos s@o mais vulnerdveis, pois t&m menor espessura e
resisténcia”, alerfa a médica. Geovanne complementa:

Plus Ceramic lon —
2100W 220v (R$ 153,76)

"Cabelos cacheados e crespos fambém sdo mais sen-
siveis ao calor, pois tendem a ser mais secos por natu-
reza e precisam de protecdo redobrada”.

Manvutencao e prevencao

A frequéncia de lavagem do cabelo também importa.
Lavar demais pode remover a barreira lipidica, causando

ressecamento. Para quem usa o secador diariomente, &
importante alfernar entre xampus suaves e fratamentos
nutrifivos, evitando lavar mais de uma vez por dia.

Para repor o que o calor leva embora, o cronogra-
ma capilar é o segredo, segundo Diogo. "E ideal inter-
calar hidratagdo uma vez por semana, nutrico uma
vez a cada 10 dias e reconstrucdo uma vez a cada 15
dias ou més, dependendo da satde dos fios." Regina
complementa explicando que esses tratamentos ajudam
a restaurar a integridade do fio, mas devem ser aliados
ao cuidado com o couro cabeludo — as mascaras com
pH balanceado sdo uma boa escolha para isso.

Nao se esqueca do ar frio! Ele ajuda a selar as cuti-
culas, reduzindo o frizz e mantendo o brilho. Deve ser
usado no final da secagem para finalizar e ‘fechar’ o fio,
além disso, evita o superaquecimento do couro cabeludo
e pode ser uma boa dlternativa para peles mais sensiveis.

A manutencdo do secador também ¢ um cuida-
do crucial. leficia Figueiredo recomenda: “limpe a
grade fraseira regularmente, pois ela retém pé, fios e
residuos que podem prejudicar o fluxo de ar e sobre-
carregar o motor”. Ela também sugere verificar perio-
dicamente se ndo hd barulhos estranhos, mau cheiro
ou superaquecimento, que indicam necessidade de
manutencdo profissional.

Na hora de investir em um secador, Letficia destaca os
critérios mais importantes: “Poténcia (profissional: 2500W
a 3100W, doméstico: 1800W a 2200W), tecnologias
(ion, ceramica, fitnio), ergonomia e peso, comprimento
do cabo e niveis de femperatura e velocidade.”

Apesar de todos os cuidados, pode ser que vocé
precise de uma ajuda especializada. “Quando ha
sinais como queda intensa, descamacdo, coceira per-
sistente, dor no couro cabeludo ou mudancas bruscas
na textura dos fios, é hora de procurar um fricologista”,
orienta Regina Buffma.

*Estagiaria sob supervisao
de Sibele Negromonte

Se asuarespiracdo é profunda, @=49%
sua concentracdo tambeéem serd.

50%

DE REDUGAO PARA
ESTUDANTES
ATE 26 ANOS

*Planos presenciais
Néao cumulativo

Escola DeRose Sudoeste | WhatsApp 6199632-4350 | www.sudoeste.derosemethod.org

Aceitamos GymPass/WellHub e TotalPass

Meditacao, respiracdao e movimento | Aulas presenciais e online

DeRose
Method



Comporiomento

A Revista visitou a fabrica do Grupo
Boficdrio, em Curitiba, e conta como funciona
0 processo de criagéio de um produto,
daideia a chegada s prateleiras

POR SIBELE NEGROMONTE

o inicio da concepcdo até a chegada as pra-
teleiras, um cosmético passa por um longo
caminho, que pode durar meses e até anos,
a depender da complexidade do produto.
A convite da Eudora, uma das marcas que fazem
parte do Grupo Boticdrio, a Revista visitou a fébrica
da empresa em S@o José dos Pinhais, municipio da
Grande Curifiba, e conheceu o sefor de Planejomento
e Desenvolvimento (P&D), onde xampus, perfumes, cre-
mes, maquiagens e uma infinidade de itens de beleza ¢
criada. O convite foi feito aos jornalistas para o lanca-
mento da nova linha de tratamento capilar do fREY

O processo comeca fora dos muros da fébrica.
Em quase que um jogo de prevé o futuro, os especia-
listas iniciam pesquisas de tendéncia para ajudar a
entender o cendrio atual e antecipar os movimentos
do mercado nos proximos anos. Ou seja, quais sGo
os anseios dos consumidores para, assim, definir em
que produto ou linha de cosméticos investir. Batido o
martelo sobre o que serd produzido, inicia-se um minu-
cioso trabalho de producdo em vdrias frentes.

No cenfro de design da empresa, onde afua um
grupo de aproximadamente 15 profissionais, é reali-
zado um briefing sobre o produto a ser lancado para
que seja criada toda a idenfidade visual, da embala-
gem d tipografia, das cores as formas. “Cada detalhe,
cada lefra é pensada, nada estd ali aleatoriomen-
te”, ressalta a direfora da categoria cabelo e banho
P&D, Clarice Sasson, que acompanhou o grupo de
jornalistas na visita.

Para respaldar a importancia do centro de design,

A fabrica do
Grupo Boticario
fica na Grande
Curitiba:

acima o Herbal
Quintanae, a
direita, detalhe
da nova linha
de tratamento
capilar da Siage
e aentradado
Quintana Lab

Como nasce um cosmetico

Clarisse lembrou do iF Design Awards — uma das
premiacdes de design mais respeitadas do mundo
— recebido pelo Boficario, em 2024, pela criacéo
da primeira linha de pincéis acessiveis articulados do
Brasil. Os pincéis, com angulacdo ajustdvel, marca-
cdo tafil e formato ergonémico, foram pensados para
fornar a maquiagem mais inclusiva para pessoas com
deficiéncia nos membros superiores.

Em outra frente, inicia-se a execucdo do produ-
fo em si, no Quintana Lab, laboratério que ganhou
esse nome em homenagem ao poefa Mario Quintana.
Comecam-se os festes com os ingredientes naturais,
a chamada quimica verde, que ndo agride o meio
ambiente, em que a planta é fratada e preparada
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Nutricdo em 20 segundos

O grupo de jornalistas foi convidado para
conhecer o Nutri Acid. Complex, linha da Seage
que une um blend de dcidos e Sleos vegetais que

promete nutrir o cabelo ressecado em apenas
20 segundos. Desenvolvida especialmente para
cabelos ressecados e elésticos, a férmula penetra
20% mais profundamente do que tratamentos feitos
com éleos comuns, promove fios 56% mais nutridos
e melhora 30% a elasticidade, regenerando todas
as camadas do fio, da cuticula ao cértex.

para, depois, exirair o 6leo e a esséncia. Nas insta-
lacses da fabrica, hg, inclusive, o Quintana Herbal,
uma espécie de grande jardim onde sdo cultivadas
centenas de espécies que, muitas vezes, s6 conhece-
mos dos produtos cosméticos, como patchouli, guaco,
maniericGo alfavaca, aloe vera e tantos outros.

Uma equipe de quimicos, farmacéuticos e bidlo-
gos trabalha para chegar ao produfo em si. Além da
fragrancia, sao levados em consideracdo a textura e,
claro, as propriedades do cosméfico, que sdo expos-
tos a diversas situacdes adversas, inclusive, climdtica e
de transporte. Para garantir que ele, de fato, entrega o
que promete, antes de chegar ao mercado, o produto
é testado em um laboratério independente.

Testes

O P&D mantém, ainda, salas de teste. Antes de
ser usado na pele ou no cabelo humano, o cosmé-
fico ¢ testado em sofisticadas maquinas, como a
organ-on-a-chip — um chip tridimencional que simu-
la as afividades, a mecanica e a resposta fisiolégica
dos 6rgdos, ou seja, uma uma espécie de organismo
artificial em movimento — e peles artificiais em 3D.
Ha ainda um nariz digital, que auxilia o perfumista a
reproduzir cheiros diversos. “Se quisermos reproduzir
o cheiro de uma cachoeira no interior de Séo Paulo,
uma equipe vai |4, capta esse cheiro, traz em uma
caixa e coloca no nariz digital”, defalha Clarice.



Mechas de cabelos, de vérios fipos de fios, sdo com-
pradas em dois fornecedores credenciados. Elas passam
pelos mais diversos processos, como descolaracdo, expo-
sicdo a fontes de calor e por tantos outros fatores estres-
sores. As mechas também sdo tratadas com os produtos
criados para garantir que eles reclmente sejom eficazes.
Com o produto aprovado e seguro, ele passa a
ser testado por voluntdrios, geralmente, morado-

res da comunidade para comprovar sua eficécia.
Periodicamente, também sdo realizadas pesquisas
focais em que consumidores déo as suas impressées
sobre deferminados cosméticos a serem lancadas. Uma
curiosidade: boa parte das instalacdes da P&D néo
pode ser fotografada ou filmada.

A jornalista viajou a Curitiba a convite da Eudora

0%

DE DESCONTO"



Fspecial

Hotéis voltados para o relaxamento

¢ afé tratamentos de sadde ganham espaco,
sobretudo, depois da pandemia.

As terapias desses locais seria o inicio

para uma mudanca de habitos cotidianos

POR AILIM CABRAL

4 centenas de anos, a medicina estava muito
mais relacionada ao conhecimento milenar,
passado de geracdo em geracdo, e cerfos
aspectos eram senso comum. Existiam lugares,
sobrefudo piscinas naturais e fontes de dgua cristaling,
para onde as pessoas viajavam em busca de cura para
diversos problemas de sadde. Quando criancas e ido-
sos finham condicées respiratérias mais frégeis, eram
levados para o campo e regides mais distantes, onde
poderiam se beneficiar do ar mais puro e do contato
com a nafureza. Seriam esses os passos iniciais do que
chamamos hoje de turismo de satde e bem-estar?

Pesquisadores da Secretaria Nacional de Poliicas
de Turismo, do Ministério do Turismo, que criaram, em
2010, o livreto Turismo de saide: orientacées bdsicas,
acreditam que sim. “Embora pareca ser um novo seg-
menfo, é uma das mais antigas afividades turisticas, uma
vez que, deslocamentos em busca de satde tém ocor-
rido, desde a Antiguidade, pelo mundo fodo, envolven-
do fanto promogdo e manutencdo da sadde quanto a
prevencdo e a cura de doencas”, diz o documento.

E se ha cerca de 15 anos 6 se falava sobre o cres-
cimento do segmento, apds a pandemia a procura por
esse fipo de viagem explodiv. Uma pesquisa feita pela
consulioria internacional Precedence Research demonstrou
que o turismo de bem-estar movimentou US$ 954 bilhaes
em 2024 e deve ulirapassar US$ 2 trilhées até 2034.

Com todas as questdes envolvendo a satde mental
que vieram com o isolamento e a volta ao mundo nor-
mal, a cura para condicdes especificas ou o emagreci-
mento deixaram de ser os principais mofivos que levam
as pessoas a procurar esse fipo de servico. A prevencdo
e o bem-estar, fisico e mental, toraram-se prioridade.

No lvreto, o MTur destaca que turismo de satde pode ser
exiremamente posifivo quando visto pela perspeciiva biop-
sicossocial, além dos aspectos bioldgicos e hereditrios. O
contexto socioculiural e aspecios subjefivos, como o bem-es-
far individual, também interferem diretamente na sadde.

E o Brasil, que vem fransformando-se em uma
poténcia no turismo, tanfo para o piblico nacional
quanto internacional, destaca-se ndo somente nas
op¢des mais fradicionais, como as belas praias, as
paisagens amazoénicas e as diversas cidades histéricas
preservadas, mas fambém no novo segmento.
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Descanso de verdade

Para curtir os hotéis spa, que misturam tratamentos
referéncia de centros médicos, massagens relaxantes,
camas e chuveiros que parecem saidos de um sonho
e uma alimentacdo voltada para a satde do organis-
mo, vocé pode pegar um avido e curlir as paisagens
do Sul, no Kurotel, por exemplo, ou passar 20 minu-
finhos no carro e viver uma experiéncia magica no
coragdo do DF, no Bélsamo Spa.

Essas sdo algumas das opcdes que a Revista visi-
tou e pode contar com detalhes o que esperar do
turismo de sadde, mas ndo pense que ndo existem
inOmeras outras possibilidades, como vocé pode
conferir na pagina seguinte.



de hortalicas e sem proteina animal

WY CRE N
Uma das preocupacoes de Pete Coe, criador
do Balsamo, é com a alimentacao: cultivo

0 spa é um refiigio junto a natureza e nem
parece estar em uma area urbana

Ao entrar no Bélsamo Spa é até dificil acreditar
que ainda estamos em ferritério urbano. No Setor de
Mansées do Lago Norte, o espaco retne diversas
espécies de plantas, atraindo intmeros pdssaros, que
frazem uma rica trilha sonora para o descanso.

O héspede, ou paciente, como preferir, passa por
uma consulta inicial na qual especifica suas condi-
cdes de salde, o objefivo ao se hospedar e quanto
fempo pretende passar por ali. Em seguida, é criada
uma programacdo que pode incluir ferapias na dgua
e banhos especiais, afividades fisicas, massagens,
meditacdo, entre outros.

Pete Coe, criador e direfor do Bélsamo Spa, confa
que a naturopatio, prética de ferapias naturais e holisti-
cas que busca fratar a causa das doencas e ndo apenas
os sinfomas, € um dos pilares do Bdlsamo. A filosofia do
espaco fambém é baseada no ar, com aulas de técnicas
de respiracdo e valorizagdo do contato com o ar mais
puro da natureza; no Sol, com banhos solares; na ferra,
com momentos de caminhada e exercicios descalcos ao
ar livre; e na dgua, com os banhos e ferapias aqudticas.

O Balsamo funciona hd 21 anos, mas Pete comenta
sobre um aumento consideravel na busca pelo espaco
nos Ultimos anos. O perfil dos pacientes também pas-
sou por mudanca — existe um grande nimero de pes-
soas com queixas de burnout, depressdo e ansiedade,
o que impacta diretamente a satde como um todo.

Nesses casos, um dos desafios encontrados pela
equipe ¢ explicar para os pacientes que, por mais que
ajude, um ou dois dias desconectados do mundo e
focando na sadde ndo sdo o suficiente para reverter
esses quadros. Afinal, depois de 48 horas de descan-
so e relaxamento, as pessoas voltardo direfo para
fodos os fatores que causam esses adoecimentos.

Um respiro no meio da cidade

“E muito importante que tudo que ¢ sugerido
e ensinado aqui, ou em outros hotéis e spas com a
mesma premissa, seja levado para o dia a dia. Que
as pessoas incorporem o descanso no cotidiano e ndo
somente em momentos isolados”, afirma Pete.

Sem proteina animal

Assim como esses respiros, ele fala sobre a impor-
tancia de uma alimentacdo equilibrada, que respei-
fe o metabolismo e o organismo de cada individuo.
Frutas, legumes, verduras, raizes, grdos, tudo que ¢
natural pode ser enconfrado no cardépio do spa, que
ndo forece nenhum tipo de proteina animal.

Pete explica que o motivo é a satde digestiva. A
proteina animal exige do corpo muito mais energia
para a digestdo e, quando ndo é metabolizada e
quebrada corretamente, pode contribuir para proble-
mas de sadde significativos. "Para um organismo sau-
ddvel e equilibrado, isso ndo &, necessariamente, um
problema, mas para alguém que precisa se curar de
alguma coisa, a energia gasta na digestdo da came
vai fazer muita falta.”

Na opinigo do diretor do Balsamo, o turismo de
sadde e bem-estar é fundamental e ainda vai crescer
bastante, mas ¢ importante que as pessoas encarem
essas temporadas como pontos de partida para a
adocdo de hdbitos mais sauddveis na rotina.

E um dos fratamentos mais simples e poderosos que
indica aos seus hdspedes, Pete aproveita e divide com
a Revista. “Todos os dias, pelo menos por 10 minutos,
saia de casa, fome Sol e coloque os pés no chdo,
descalco, na terra ou grama. Isso nos ajuda a nos
reconectar com a nossa fonte de vida”, ensina.



Fspecial
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saudavel é |
0 novo luxo

Essa é uma das premissas do Kurotel, spa médi-
co de luxo em Gramado (RS). Em outro estado, no
frio da serra gatcha, é uma opcdo para quem tem
mais tempo disponivel e sente a necessidade de sair
de Quadradinho para garantir a sensacdo de férias,
mesmo que seja para descansar e cuidar da sadde.

Luis Carlos Silveira, criador do Kurotel, comenta
que, antes da pandemia, as pessoas tinham outras
prioridades. As viagens tinham um objetivo mais hedo-
nista, a comida desregrada e com excessos, a ausén-
cia de afividades fisicas e uma série de outros habitos
que fazem com que as pessoas voltlem mais cansadas
de um perfodo que seria destinado ao descanso.

Né&o que esse lipo de viagem e programacdo seja
negativo, afinal, quando nos desligamos de regras e
obrigacdes do dia a dia, acontece fambém uma oufra
forma de descanso. Muitas pessoas, quando viajam
para destinos mais caros e distantes, por exemplo,
querem aproveitar fudo o que tém direito, deixando,
inclusive, de dormir para néo “perder tempo”.

O turismo de satde e bem-estar ndo vem com o
intuito de diminuir a importéncia e o valor de outros fipos
de turismo, mas, sim, de oferecer novas possibilidades
para quem quer priorizar o descanso, ndo apenas da
mente, mas do corpo e do organismo como um fodo.

Nesse aspecto, o Kurotel e o seu método Kur séo
pioneiros, tendo iniciado as afividades hd mais de 40
anos. "Depois da pandemia, intensificou-se o desejo
de melhorar a saude. Vocé sai do ambiente urbano,
mas nem sempre isso é o suficiente. Cuidar da ali-
mentacdo, fazer exames e atividades fisicas ajuda as
pessoas a voltarem de férias melhor que elas safram”,
comenta Luis Carlos.

Mudanca de estilo de vida

Assim como Pete, do Bdalsamo SPA, o médico
defende que, embora a estadia seja importante
e funcione como um restart para os héspedes,
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0 Spa Kurotel é pioneiro em

turismo de bem-estar: exames
médicos e terapias personalizadas
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o fundamental é que eles adofem os bons habitos
e mudem o esfilo de vida. "As pessoas vém aqui e
encontram uma escola de vida, aprendem um novo
comportamento. O esfilo de vida interfere na longe-
vidade muito mais do que a genéfica, ele representa
53%, enquanto a genética, que, claro, ndo podemos
escolher ou mudar, é de 17%", comenta.

Outro ponfo em que Pete e Luis Carlos, pioneiros no
turismo de saude e bem-estar no Brasil, t&m em comum
é que ambos defendem a medicina em que o frafamen-
fo seja mais focado na prevencdo e em descobrir o
que estd causando o adoecimento. “E fundamental que
as pessoas olhem mais para si mesmas, que se cuidem
antes que fenham sérios problemas sem volta”, comenta.

Com uma equipe multiprofissional e interdiscipli-
nar, o hotel tem médicos, psicélogos, fisioterapeutas,
nutricionistas, enfermeiros, educadores fisicos e toda
a equipe do spa, como massagistas. O método Kur
busca equilibrar turismo, diversdo e satde.

Com todas as refeicées personalizadas, os hés-
pedes t&m uma programacdo que envolve consultas,
exames médicos, massagens, banhos no circuito das
&guas, caminhadas em grupo, hidroginéstica, entre
outras atividades fisicas. Depois do jantar, existem
ainda programacdes culturais que envolvem apresen-
facoes de musica cléssica e momentos de interacdo
com 0s outros visifantes.

O Método Kur foi criado por Luis Carlos em 1971 e é
baseado em cinco pilares: dgua, movimento, alimento,
relaxamento e equilibrio. A dgua é usada na hidratacdo
e em terapias aqudticas, incluindo um circuito de banhos;
o movimento consiste nas atividades fisicas personaliza-
das; a alimentacdo sauddvel busca nutrir e auxiliar na
cura; o relaxamento é baseado em técnicas e terapias
para reduzir estresse e ansiedade; e o equilibrio ¢ a
busca por promover o bem-estar do corpo e da mente.

» Kinder Kur

Um dos diferenciais do Kurotel s&o os chalés
destinados para familias com criancas pequenas.
Um pouco mais distantes dos quartos, para que
o barulho ndo incomode os outros héspedes, eles
tém toda a estrutura necessdria para bebés.

Dessa forma, os pais e mdes podem fazer as
terapias, revezando-se, enquanto o outro cuida das
criancas, ou até mesmo levar outro cuidador, j& que
o chalé tem dois quartos. O programa costuma ser
usado por mdes no periodo do puerpério e quando
elas precisam investir mais no autocuidado. As maes
frequentemente ficam sobrecarregadas, acumulando
funcées e deixam de lado o cuidado consigo mesmas.
Com o Kinder Kur, é possivel se cuidar sem sair de
perto da familia e se entregar & culpa materna.

Divulgacdo/Anantara
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Em Brasflia, também ¢ possivel investir em
hospedagens que trazem todo o conforto e toda a
comodidade de um hotel préximo dos centros urbanos,
facilitando o acesso a pontos turisticos e restaurantes,
com o cuidado e o bem-estar que a saide precisa.

No tradicional Royal Tulip, por exemplo, ¢
possivel curfir a piscina e a vista do lago e em

seguida cuidar do corpo no At o1eW que fica

nas dependéncias do hotel. Em hebraico, Adamah

significa terra, e o nome faz alusGo & conexdo entre
a satde do corpo e da menfe com a natureza.
Além de massagens terapéuticas e relaxantes,
os hospedes e visitantes podem fazer sessées
detox com saunas e duchas, banhos especiais e
hidratacées faciais e corporais.
OEEIEETN no San Marco Hotel Brasilia, segue

Fotos: Divulgacao/Blanc Spa
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a mesma premissa, com a vantagem de oferecer
também inimeros servicos estéticos. £ possivel
invesfir em massagens fradicionais separadas ou em
day spas, em que os hospedes e clientes podem
personalizar de acordo com seu gosto e necessidade.
Independentemente do formato de hospedagem
escolhido, a quest@o é que, cada vez mais, as
pessoas estdo buscando descansar ndo sé o

corpo, mas fambém a mente. Pefe, do Bélsamo

Spa, faz um convite especial para todos que estéo
senfindo a necessidade de se desligar: “Se vocé
estd pensondo em tirar férias, leva seu organismo
junfol N&o dé mais trabalho para o seu corpo, tira
férias com ele”, brinca.

TAILANDIA NO BRASIL

O Anantara Spa, no Tivoli Mofarrej Séo Paulo
Hotel, une a experiéncia de hospedagem em um
hotel cinco estrelas em um bairro nobre da capital
paulista com servicos de spa vindos diretamente
da Tailandia. Nesse estilo de hospedagem, os
visitantes podem aproveitar o melhor dos dois
mundos, curtindo a facilidade de estar em um hotel
préximo dos centros urbanos e a liberdade de

poder fazer diversos programas turisticos, com os
beneficios de ter os servicos de massagem, banhos

e frafamentos no mesmo lugar.
A filosofia do spa e dos programas de

bem-estar do Anantara, expressdo derivada de uma

antiga palavra em sanscrito que significa infinito,

sGo inspiradas nos fratamentos holisticos da tradicéo

tailandesa com um toque da cultura brasileira.




POR GIOVANNA RODRIGUES*

m um cendrio em que a busca pelo corpo ideal

e por uma vida saudavel nunca esteve tGo em

alta, o mundo fitness se tornou um universo

vasto e, muitas vezes, confuso. Com a prolifero-
cdo de informacées nas redes sociais, somos bombar-
deados diariamente com “receitas milagrosas”, freinos
"express” e dietas restritivas que prometem resulta-
dos rapidos e impressionantes. Mas serd que fudo o
que vemos on-line é realmente verdade? Ou estamos
sendo vitimas de uma enxurrada de mitos que, além
de ineficazes, podem ser prejudiciais & satde? Diante
disso, desvendar o que é fato e o que ¢ ficcdo se
torna parte da rofina de quem quer levar uma vida
mais sauddvel, sem mergulhar em tendéncias.

A primeira coisa a se enfender para evitar cair em
armadilhas é que ndo existem alimentos ou freinos
milagrosos que, sozinhos, trazem resultados. A saude
e a boa forma dependem de constancia, equilibrio
e paciéncia. Nao é necessario cortar totalmente um
alimento, ou viver totalmente de salada. Dieta balan-
ceada, freino adequado e sono de qualidade sdo os
pilares mais poderosos.

Verdade ov falso?

Algumas receitas e diefas milagrosas ja@ s@o muito
conhecidas. £ o caso da velha histéria de que comer
carboidratos depois das 10 da noite engorda, mas
ao contrdrio da crenca comum, néo existe hordrio
para consumir ou ndo carboidratos. A nutricionista do
Hospital Sanfa Lucia Cynara Oliveira explica que o
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importante ¢ a qualidade e quantidade fotal ao longo
do dia e como eles se encaixam nas necessidades
energéticas e na rotina. "A ideia de que eliming-los &
noite ajuda a emagrecer é um mito; o ganho de peso
estd relacionado ao excesso de calorias fotais, e nGo
ao hordrio de ingestdo de um macronutriente espe-
cffico. Carboidratos sGo importantes para a energia,
inclusive para um bom sono”, detalha.

Outro mito velho conhecido é o suco defox. Nosso
corpo & possui 6rgdos, o figado e os rins, altamente
eficienfes em eliminar toxinas. Essas dietas tendem a
ser muito restritivas, podendo levar & deficiéncia de
nutrientes e de hidratacdo. Uma alimentacdo equili-
brada e variada ¢ o melhor defox que exisfe.

O jejum intermitente, embora tenha se populari-
zado mais recentemente, ¢ uma prdfica antiga, que
pode, sim, ser eficaz para a perda de peso e a saide
metabdlica, mas néo para todos. Ele ajuda a reduzir a
ingestdo calérica, mas pode levar & falta de nutrientes
se ndo for bem planejado, assim como & desregula-
¢do hormonal em mulheres, & queda de energia, &
irritabilidade e até a transtornos alimentares em casos
extremos. £ crucial ter acompanhamento profissional
para garantir que seja seguro e adequado para vocé.

Cynara também conta que o habito bastante conhe-
cido de comer de frés em frés horas néo é realmen-
fe necessario para a maioria das pessoas — o que
realmente importa é a ingest@o caldrica e nufricional
ao longo do dia. “Para algumas pessoas, fracionar as
refeicaes pode ajudar no controle da fome e na gestéo
do acicar no sangue, mas, para outras, comer menos
vezes pode ser mais adequado. O importante é escu-
far seu corpo e suas necessidades individuais”, emsina.

P - -

A saide e a boa
forma dependem de
constancia, equilibrio
e paciéncia.

Acucar, gordura,
fibras e digestéo

O acicar e a gordura sGo os conhecidos gran-
des vildes da dieta, mas Cynara explica que ndo
é bem assim. Tanfo a gordura quanto o acicar, e
os carboidratos refinados, podem, sim, contribuir
para o ganho de peso se consumidos em excesso.
A solucdo, porém, ndo é demonizar um ou outro,
mas, sim, o balanco calérico total e a qualidade
nutricional da dieta. “Gorduras saudaveis, como
azeite e abacate, sdo essenciais, enquanto o agu-
car em excesso ¢ caloricamente denso e pobre em
nutrientes, devendo ser consumido com moderacéo.
O foco deve ser em alimentos integrais e naturais, e
ndo tornar os macronutrientes vildes”, diz.

Uma alimentacdo rica em fibras é uma grande van-
tagem. As fibras presentes em frutas, vegetais, gréos e
leguminosas promovem saciedade, pois refardam o
esvaziamento gasfrico, e confribuem para o bom fun-
cionamento infestinal e o controle dos niveis de acicar
no sangue, o que auxilia na perda de peso.

Além das fibras, alguns grupos de alimentos sdo
essenciais para a digestdo. Os probidticos, como o
iogurte natural, os alimentos ricos em dgua, como
pepino melancia e alface; frutas como mamao e
abacaxi, que contém enzimas digestivas naturais,
e gengibre e horteld, que podem aliviar nduseas e
desconfortos digestivos.



Limao, beterraba,
cenoura e chia

Alguns alimentos t&m fama prépria, merecida ou
ndo, e diversas receitas circulam pelas redes sociais,
como a égua com limdo, em jejum ou ao acordar.
De fato, a combinacdo pode frazer beneficios para
a digestdo e a hidratacdo, especialmente se vocé
gosta do sabor e isso te ajuda a beber mais dgua.
No entanto, ndo é uma cura milagrosa, e é funda-
mental considerar a saude digesfiva individual anfes
de adotar a prdfica, especialmente se tiver alguma
condicdo preexistente. "Nao hé evidéncias cientfficas
de que detoxifica o corpo ou acelera o mefabolis-
mo de forma significativa. E uma forma agradavel de
comecar o dia hidratado, e fornece uma pequena
dose de vitamina C, mas ndo substitui uma alimenta-
cdo equilibrada”, conta a nutricionista.

A beterraba, com sua cor bonita, tem a fama
de auxiliar na anemia. Por conter ferro, embora em
menor quantidade e com menor biodisponibilidade
que o ferro de origem animal, pode, sim, ajudar a
combater a deficiéncia, mas ndo é uma solucdo
Unica. A beterraba ¢ rica em vitamina C, o que
melhora a absorcdo do ferro presente em outros
alimentos. Para casos da falta do nutriente, o trata-
mento deve ser acompanhado por um profissional
de saide, que indicard a melhor estratégia alimentar
e, se necessario, a sup|ementogdo.

J& a cenoura vem aparecendo bastante na internet
em receitas milagrosas de saladas de refinol puro,
conhecido pelos beneficios no combate ao envelhe-
cimento da pele, estimulando a renovacdo celular
e a producdo de colégeno. A cenoura é rica em
befacarofeno, um pigmento que o corpo converte em
vifamina A, de onde é derivado o retinol, conforme a
necessidade. £ uma fonte segura e natural, excelente
para a satde da visGo e da pele, mas ndo é a mesma
coisa que consumir a vitamina A j& em sua forma afiva.

A semente de chia é oufra famosa que merece a
atencdo, sendo uma étima adicdo & dieta. A chia
é rica em fibras, ajudando na saciedade, na sadde
infesfinal e no confrole de actcar no sangue. Além
disso, essa semente contém émega-3, proteinas e
diversos minerais. Suas vantagens estdo principalmente
relacionadas ao perfil nutricional.

[ I ) L4 [ ]
Shot anti-inflamatorio

Uma tendéncia nas redes é desinflamar o intes-
fino. Essa técnica melhora a digestdo, a absorcéo
de nutrientes, a imunidade e até o humor. Os videos
curtos no TikTok ensinam receitas de “shots anti-infla-
matério”, que, geralmente, contém ingredientes como
circuma, gengibre e limdo. Esses shots podem ser um
complemento interessante para uma dieta equilibrada,
fornecendo uma concentracdo maior desses compos-
tos bioativos. No entanto, ndo sdo uma solugdo magi-
ca e ndo subsfituem uma alimentacdo e um estilo de
vida sauddveis como base para reduzir a inflamacéo
crénica. Cynara ensina que, para desinflamar o infes-
fino, é importante uma dieta rica em fibras, prebisticos
(cebola, alho, banana verde) e probidticos (iogurte,
kefir, kombucha), além de reduzir alimentos processa-
dos, acicar e gorduras saturadas.

L4
Proteina e suplementos

Quem & frequenta a academia h& muito fempo
ou tem como meta o ganho de massa muscular &
ouviu dizer que ¢ crucial consumir profeinas imedia-
tamente apos o freino. Apesar do que se acreditava
ha alguns anos, esse perfodo de construcdo muscular
ngo ¢ rigido. O nutricionista Guilherme Lopes, do
Grupo Mantevida, conta que estudos mais recentes
mosfram que, desde que a ingestdo profeica fofal do
dia esteja adequada, o momento exato do consumo
ndo é tdo defterminante. Ainda assim, consumir protei-
na ap6s o freino ajuda a ofimizar a sinfese protéica,
especialmente se o treino for intenso ou realizado em
iejum. "O ideal é consumir uma refeicdo com protei-
nas e carboidrafos até duas horas apos o exercicio,
mas ndo hd necessidade de pressa imediata para a
maioria das pessoas’, detalha.

O uso de suplementos vem crescendo no mundo
fimess, mas precisam de cautela e supervisdo. Guilherme
explica que entre os suplementos com maior respaldo
cientffico estdo a creating, a profeina isolada, como
o whey profein, e a cafeina, que sdo eficazes denfro
de um plano alimentar bem estruturado. J& suplementos

como BCAA s&o frequentemente superestimados, j& que
quem consome profeina suficiente na diefa dificimente
precisa dele. Outros, como queimadores de gordura ou
substancias termogénicas com altas doses de estimulan-
fes, podem ser perigosos, especialmente para pessoas
com problemas cardiacos, pressdo alta ou ansiedade.
Ou seja, consumir esse fipo de suplemento sem reco-
mendacdo médica pode fazer mais mal do que bem.

Cardio em jejum
e hidratacéio

Outra técnica bastante difundida no treino é o car-
dio em jejum, conhecido por queimar mais gordura. De
fato, pode aumentar momentaneamente a queima de
gordura como subsfrato energético, mas isso ndo signi-
fica maior perda de gordura corporal no longo prazo.
Guilherme conta que a seguranca e a eficacia dessa
prética dependem do perfil da pessoa. “Para individuos
sauddveis, pode ser uma opcdo ocasional. Ja para quem
tem hipoglicemia, pressGo baixa ou estd comecando a
freinar, pode ser arriscado e causar fonturas ou mal-estar.
O mais importante para a perda de gordura é o balanco
energéfico fotal e a consténcia nos freinos”, diz.

J& a hidratacdo durante os freinos, & fundamental para
a manufencdo da performance fisica, regulacéo da tem-
peratura corporal e fransporte de nufrientes. A perda de
apenas 1% a 2% da dgua corporal j& pode comprome-
ter o rendimento. A recomendacdo média é ingerir enfre
400ml e 800ml de dgua por hora de exercicio, ajustan-
do conforme intensidade, o clima e a sudorese individual.
A sede @ é um sindl tardio de desidratacdo, por isso &
ideal se hidratar de forma preventiva e continua.

Reeducaccio alimentar
e dietas restritivas

Duas técnicas também bastante divulgadas sdo a ree-
ducacdo alimentar e as dietas resfritivas, que vistas lado
a lado parecem similares, mas com eventos diferentes. A
reeducacdo promove mudancas gradativas, sustentaveis
e personalizadas na forma de comer, com foco na satde
e no comportamento alimentar. J& as dietas restritivas
geralmente excluem grupos alimentares, reduzem calorios
de forma exirema e ndo séo sustentdveis a longo prazo.
A reeducacdo ensina a comer melhor, respeitando pre-
feréncias e cultura alimentar, enquanto as diefas restritivas
fendem a gerar efeito sanfona e desconforto emociondl.

Para quem busca um esfilo de vida mais saudavel e
quer resultados duradouros, sem cair em modismos,
Guilherme diz que é necessario priorizar o bésico bem-fei-
fo: comida natural, hidratacdo e sono. Além disso, respeitar
sua individudlidade, evitando copiar diefas da intemet ou
de outras pessoas e buscar ajuda profissional, ndo para
seguir regras rigidas, mas para aprender a tomar decisdes
conscientes sobre o que consome. “Quando a alimenta-
¢do vira aliada — e ndo inimiga —, o resultado vem de
forma mais leve e duradoura”, ressalta o nutricionista.

*Estagiaria sob a supervisao
de Sibele Negromonte
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vida melhor!

POR EDUARDO FERNANDES

Gos, bracos e rosto. Natural que as pes-
soas opfem por cuidar mais dessas partes
do corpo, j& que elas estdo mais visiveis
ao longo do dia. Um creme a mais, aquela
skincare antes de dormir. Os cuidados séo infinifos. No
enfanto, o que poucos sabem é que os pés, 1Go escon-
didos pelos sapatos, também precisam de uma atencdo
especial, especialmente pelas andancas didrias e pelo
sofrimento com a rofina. Por isso, um olhar redobrado
pode ser importante para evifar sérios problemas.

De acordo com a especialista em clinica médica
Karoline da Cunha Oliveira, a melhor forma de cui-
dar da sadde dos pés é cuidando do corpo como
um todo: exercitando-se, alimentando-se e hidratan-
do-se adequadamente, evitando cigarro, excesso de
peso e, na presenca de doencas crénicas instaladas,
manté-las em controle com acompanhamento médico.
"Para além disso, posso ressaltar que o exame clinico
regular dos pés, realizado pelo profissional de saude
podélogo, ¢ imprescindivel para a manutencdo da
integridade dos pés”, afirma.

lsso se faz essencial, segundo a profissional, pois
cuidados especializados podem ser realizados,
como hidratacéo profunda, esfoliacdo com produtos
especificos, desgaste de calosidades, corfe técnico
de unhas e resolucdo de onicocriptose, que sdo as
temidas e dolorosas unhas encravadas. Ademais,
estar sempre atento aos calcados, ainda que eles
sejam bonitos, é importante, j@ que muifos podem
frazer dores e oufros prejuizos aos pés.

"Como costumamos dizer: ‘os pés ndo mentem’.
Eles contam tudo, inclusive, sobre o uso de sapatos
inadequados, de bicos finos, de saltos excessiva-
mente elevados, auséncia de palmilhas amortece-
doras, sapatos fechados sem escape de ar, que
deixam os pés Umidos e abafados por todo o dia,
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sGo exemplos de inadequacdes que devemos evitar,
na medida do possivel”, explica.

Essa recomendacdo, na avaliacdo da médica, é
ainda mais crucial para pessoas com diabetes, ja que
esses individuos podem ter alferacdes na sensibilidade
dos pés, impedindo-os de serem alertados pela dor.
Assim, ao usarem sapafos que julgam ser confortéveis
— por ndo apresentarem nenhuma queixa — algumas
leses poderdo ser geradas, sem que eles saibam.

Atencéio redobrada

Mais do que notar o grito dos préprios pés,
Lucimelia Queiroz, técnica em podologia, ressalta
a importancia de o individuo estar sempre em con-
tafo com um profissional da drea, realizando exa-
mes que identifiquem o surgimento de determinadas
pafologias. “Manter a higiene, a hidratacdo e os
calcados adequados é fundamental”, acrescenta.
E, clinicamente falando, existem formas especificas
de identificar tais doencas.

Avaliacgo da pele, laminas, palpacdo
e testes de baropodometria, pressdo
plantar — forca referida sobre a planta
do pé em contato com o chdo — sdo
alguns dos exames recomendados
pelos especialistas. Segundo a técni-
ca em podologia, existe uma lista de
doencas que podem aparecer, caso o
paciente ndo busque um cuidado adequa-
do no que se refere & satde dos pés.

"Unhas encravadas (onicocriptose], micose, ver-
rugas plantares, conhecidas como olho de peixe,
unhas atrofiadas, fissuras, calos e calosidades estdo
entre as queixas mais comuns no consultério”, destaca
Lucimelia. Assim, é necessdrio estar atento a sintomas
como dor, inchaco, vermelhiddo, secrecdo, pus, além
de deformidades e dificuldades para andar.

>

Pensar em satde podal é essencial para garantir o viver cheio de qualidade.
Mais do que méios e rosto, é preciso pensar em como deixar os pés bem fortalecidos

O QUE FAZER
COM O CHULE?

Para minimizar esse incdmodo evento,
segundo a médica Karoline da Cunha,
é imprescindivel a manutencéo de uma
higiene adequada, o que inclui uso A
de meias sempre limpas, higienizacdo
regular de sapatos, lavagem didria
dos pés com dgua e sabdo, sobretudo
esfregando bem entre os dedos. A secagem dos
pés é um passo fundamental, pois a umidade é
fator conhecidamente propicio & proliferacdo de
micro-organismos diversos, sobretudo, quando
associada a abafamento e altas temperaturas,
facilmente alcancadas ao uso de sapatos
fechados por longos periodos. Ha produtos
cosméticos diversos que auxiliam no controle da
sudorese e do mau cheiro nos pés, como talcos
e sprays. Porém, na persisténcia do problema,
é indicado procurar o profissional médico que
possui um arsenal terapéutico para livrar o
paciente deste problema, incluindo medicamentos
tépicos, toxina botulinica para hiperidrose
plantar (excesso de suor nos pés), entre diversos
outros. Em resumo: hé solucdo para o temido
chulé! Procure um especialista
para ajudd-lo, caso as medidas de
autocuidado ndo resolvam.

As temidas rachadvuras

Outro problema comum nos pés, sobretudo no
inverno, s@o as régades calcaneas, mais conhecidas
como rachaduras. De acordo com a médica Karoline
da Cunha, a regido do calcanhar sofre atrito e estd sob
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POSSIVEIS COMPLICACOES

As negligéncias aos cuidados com os pés sdo
inGmeras e levam & perda de algo muito precioso:
qualidade de vida. “Dores crénicas, dificuldade de
locomocdo, lesdes cutdneas de dificil cicatrizacdo
que evoluem, inclusive, para infeccdes ésseas
locais, micoses, perda de unhas, e condicdes mais
simples, mas que também afetam o bem-estar no
dia a dia: odor desagraddavel nos pés, condicdes
inestéticas de unhas e calcanhares. Por isso tudo,
cuidar e prevenir s&o as chaves para a saide dos

pressdo o dia inteiro, propiciando o desenvolvimento
de uma camada queratinizada mais espessa na regido
que pode evoluir com interrupcdo da continuidade da
pele no local, abrindo as chamadas rachaduras.
"Especialmente em locais secos, como o Distrito
Federal, a hidratacdo infensa de calcanhares com produtos

pés”, finaliza a médica Karoline da Cunha Oliveira.

apropriados para pés é de suma importéncia para a manu-
tencdo da flexibiidade e elasticidade da protecdo cutanea
nos calcanhares e, dessa forma, evitando o aparecimento e
o agravamento do problema”, detalha a profissional.

No entanto, em alguns casos, o desgaste do
excesso de tecido no local deve ser realizado por

OUTRAS DOENCAS

¢ Entorses e Tendinites
¢ Pé de bailarina

¢ Joanetes

* Verrugas plantares
* Fascite plantar

profissional especializado, para amenizar o problema.
Além da questdo estética, as rachaduras consfituem
uma porta de enfrada para microrganismos, podendo
evoluir para sangramentos, dores e infeccdes impor-
fanfes e preocupantes, nofadamente em pessoas com
doencas crénicas e estados de imunodeficiéncia.




Entenda o que & o transtorno dismérfico corporal, como ele afeta a vida de
milhares de pessoas e os caminhos possiveis para o acolhimento o fratamento

POR LOANNE GUIMARAES*

abe aquela sensacdo de se olhar no espe-
lho e ter a impressGo de que algo estd erra-
do com o seu corpo? Essa é a realidade
de quem sofre com o franstorno dismérfico
corporal (TDC), mais conhecido como dismorfia
corporal ou dismorfofobia. A pessoa pode se ver
no espelho repetidamente ou, ao contrdrio, evitd-los
por complefo. Mais do que isso, essa sensacdo se
torna uma obsessao didria, a ponto de afetar a
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satde mental, a autoestima e as relacées.

A dismorfia é um transforno psicolégico que se
encontra dentro do espectro do franstorno obsessi-
vo-compulsivo (TOC), pela preocupacdo excessiva,
persistente e irracional com a prépria imagem, que é
distorcida e, muitas vezes, imaginada. O que difere
os dois franstornos, segundo Maria Amdlia Pedrosa,
psiquiatra do Hospital Sirio-Libanés, especialista em
franstornos alimentares, é que, na dismorfia corporal,
a preocupacdo fem que ser necessariamente ligada a
questdes corporais, e no TOC, ndo.

0

— =
Reprodugao/ Pinterest

£ causada por multifatores, como biolégicos,
sociais, ambientais e afé genéticos. “Os estudos mos-
fram que 8% dos pacientes que tém o diagnéstico de
franstorno dismérfico corporal tém um familiar também
com o mesmo franstorno. Hoje, estudamos o que se
chama epigenética, em que a pessoa pode fer este
gene, que seria uma predisposicdo, mas a manifes-
tacdo do gene também depende de alguns fatores,
como ambientais ou outros”, explica a psiquiatra.

Pode, e estd em sua maioria relacionada a outras
enfermidades, como depressdo, ansiedade ou trans-
fornos alimentares. “lsso acontece porque o sofrimento
com a imagem corporal pode desencadear pensa-
mentos negativos, comportamentos compulsivos e
afé isolamento social. Cada pessoa apresenta um




quadro Unico, por isso, o diagnostico e
o fratamento devem ser individualizados,
acolhedores e multidisciplinares, envol-
vendo psicdlogos, psiquiatras e outros
profissionais da satde.”

Segundo a Associacdo Brasileira
de Psiquiatria, em 2022, tinha-se uma
estimativa de 1% a 2% da populacao
brasileira afetada pelo transtomo, cor-
respondendo a cerca de 4 milhées de
pessoas. Apesar da baixa porcentagem,
muitas pessoas sofrem silenciosamente,
por vergonha ou por acreditarem que
seus pensamentos sGo “normais”.

Realidade
de muitos

Ter alguma insatisfacdo com o corpo
é comum e faz parte da vida. A diferen-
ca esfé na infensidade e no impacto. “Na dismorfia
corporal, o foco na aparéncia gera um sofrimento
profundo. E um transtorno mental que exige atencdo
multidisciplinar e de profissionais especialistas. J& a
insatisfacdo pontual, mesmo que desconfortavel, néo
costuma afefar fanto a funcionalidade da pessoa no
dia a dia”, difere Andrea Levy, psicéloga e co-funda-
dora da ONG Obesidade Brasil.

Os afetados pela dismorfia corporal buscam
esconder as pequenas imperfeicées com o uso exage-
rado de maquiagem, roupas largas, bonés, mdscaras
e, em casos mais graves, com intervencdes estéticas
e cirdrgicas. Para evitar se expor, a pessoa procura o
isolamento social, evita tirar fotos e ir a eventos.

As comparacées sempre exisfiram, de fato, mas hoje
as redes sociais sGo os maiores gatilhos. Em um mundo
digital bombardeado por imagens editadas, filros de
embelezamento e influenciadores com padrdes corpo-
rais padronizados, a infernet tem desempenhado um
papel importante no desenvolvimento e agravamento
da dismorfia, principalmente entre os adolescentes.

De acordo com Andrea levy, o nimero de jovens
com insatisfacdo corporal grave aumentou justamen-
fe na era digital. “A exposicdo consfante a imagens
idealizadas e filtros que distorcem a realidade cria um
padrdo inalcancavel. Muitos adolescentes e jovens
adultos acabam infernalizando esses modelos como
mefas pessoais, senfindo-se frustrados e inadequados
diante do espelho. E importante reconhecermos os
limites do nosso corpo.”

Assim como muitas pessoas, Déborah Belarming,
analista de planejamento de 24 anos, comecou a per-
ceber algo diferente durante a pandemia de covid-19,
em 2020, quando finha entre 19 e 20 anos. "Eu jo
fazia acompanhamento com minha psicéloga e, nas

Arquivo Pessoal

A maior inseguranca de Déborah
era com seu peso, especialmente a
barriga, o ombro e os bracos

nossas conversas, comecei a falar mais sobre como
via meu corpo. Eu freinava em casa, emagreci bas-
fante, mas, no espelho, ndo via nenhuma mudanca.
Evitava chamadas de video porque ficava obcecada
com minha aparéncia na tela, e encontros com ami-
gos ou festas eram dificeis. Usava roupas largas para
esconder o que achava que estava errado. Fu me
senfia desconectada da minha prépria imagem, como
se nGo me reconhecesse.”

Comum entre os diagnésticos, a analista demorou
para perceber que precisava de ajuda especifica para
fratar e melhorar a relagdo com seu corpo. “O mais
dificil foi aceitar que o que eu via no espelho ndo era a
realidade. No comeco, senti muita vergonha de admitir
que pensava assim. Achava que as pessoas iam me
julgar, dizer que era frescura. Tinha muito medo de
parecer exagerada, mas, com o fempo, abrir isso na
terapia foi um alivio. Perceber que era um franstorno
real me deu coragem para enfrentar”, conta.

Apos entender sua dismorfia, Déborah buscou
o TikTok, por saber do grande alcance da plata-
forma, para contar um pouco de sua histéria e aju-
dar outras pessoas. “Vejo que cada vez mais as
pessoas sofrem com isso, especialmente por causa
das redes sociais, os filtros e a pressGo estéfica que
alimentam comparacdes irreais. Quero continuar
compartilhando esse tema de vez em quando, por-
que sei que pode ajudar alguém a se sentir menos
sozinho e buscar ajuda”, conclui.

Impacio dos redes

Em 2018, surgiu o termo “Snapchat dysmorphia”,
que, em traducéo livre, significa dismorfia de Snapchat,
no ano em que o aplicativo estava em alta entre os
jovens. Psiquiatras e esfudiosos da drea procuraram
explicar o fenémeno em que as pessoas buscam pro-
cedimentos estéficos para se parecer com suas verses
com filiros, em referéncia & rede que foi pioneira na cric-
cdo de filiros para "embelezar” e “melhorar” a aparén-
cia nas fotos, maquiando-se e até mudando fracos do
rosto, como nariz e boca. Hoje, esses filtros sGo comuns
em muitas redes sociais, como Instagram e TikTok.

Segundo a Academia Americana de Cirurgia
Plastica e Reconstrutiva Facial, entre 2018 e 2019
houve um aumento de 72% na procura por proce-
dimentos que se aproximavam da aparéncia filira-
da. E, de acordo com a Sociedade Brasileira de
Cirurgia Plastica, a procura entre os jovens de 13 a
18 anos chega a 141%.

"E fundamental promover o autoconhecimento e cul-
fivar uma visGo mais critica sobre os padrées de beleza
impostos. Isso inclui reduzir o tempo nas redes sociais,
escolher cuidadosamente os conteddos consumidos,
seguir perfis que valorizem a diversidade corporal e
buscar referéncias reais e positivas, sem deixar de lado
os cuidados profissionais necessarios para cada caso.
Além disso, selecionar as amizades, fazer mais ativi-
dades que nGo dependam de tela. Conversar sobre
corpo com afeto, longe de julgamentos. E, quando a
dor com a imagem corporal ¢ muito intensa, procurar
ajuda psicolégica é um passo importante.”

A terapia ¢ a principal forma de trafamento, e,
em alguns casos, ¢ indicado fazer o uso continuo de
medicamentos. Praficas que estimulam o autocuidado,
aliadas & forma de tratamento melhoram a qualidade
de vida do paciente. De acordo com a psiquiatra
Maria Amdlia Pedrosa, o franstorno dismérfico corpo-
ral ¢ uma condicdo crénica e complexa que precisa
ser gerenciada ao longo da vida.

*O principal ponto do frafamento é a qualidade
de vida do sujeito. Entdo, quando o paciente estd
exiremamente sintomdtico, ele leva muito tempo viven-
ciando essa angustia em relacdo a algumas partes do
corpo, ou alguma parte especffica, e ele se submete
tfambém a situacdes, inclusive, estressantes, de risco,
diante disso. Entdo, o frafamento gerencia muito essa
intensidade dos sintomas, algo que ¢ importantissimo
para a qualidade de vida do paciente”, finaliza.

*Estagiaria sob a supervisao
de Sibele Negromonte
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lcones da arquitetura séo uma heranca e
tanto. Muitos, inclusive, sGo responsaveis por
transformar espacos residenciais até hoje,
unindo conforto, esilo e elegancia

POR EDUARDO FERNANDES

arquitetura, desde sempre, carrega uma

enorme importancia para que o lar consi-

ga fransmitir as emocdes e os sentimentos

dos moradores. Em cada detalhe, existe
uma expressdo Unica que somente uma bela decora-
¢do, bem pensada e idealizada, é capaz de mani-
festar. Mas, o que poucos sabem ¢ que, para ela ser
o que é hoje, houve um caminho e tanto a ser traga-
do. Dessa forma, os icones do mobilidrio refletem a
evolucdo dos espacos residenciais.

E nem tanto em ordem cronolégica assim, A
Revista elencou as principais reliquias presentes
dentro do lar, que ganharam forca no passado, mas
que continuam presentes. De certo modo, falvez seja
impossivel nGo comecar pela famosa cadeira Thonet
n® 14. Produzida em massa, é um icone do design

_-ulll-"-'
S
T

Reprodugao/ Pinterest

industrial. Segundo o arquiteto Diego Aquino, essa
peca foi lancada em 1859. E, apesar de antiga,
ainda é possivel vé-la em inimeros projetos arquitetd-
nicos, como no Museu MoMA, em Nova York.

"No Brasil, ela ndo ganhou o destaque que deve-
ria, mas ¢ facilmente encontrada em lojas nos Estados
Unidos e na Europa. Ganhou popularidade pela facil
producdo, montagem e fransporte, garantindo uma
expansdo forte para todas as partes do globo”, des-
creve Diego. Outro grande simbolo da arquitetura é
a mesa Barcelona, parte do conjunto icénico criado
pelo arquiteto Mies van der Rohe e Lilly Reich.

"Ela segue o conceito do arquiteto, que afirma:
‘menos é mais’. A base de metal cromado sustenta o
fampo de cristal, frazendo sofisiicacdo e simplicidade.
Para quem busca um projefo corporativo, industrial ou
modernista, essa mesa é um fcone. Mas confesso que
ndo é a minha favorita do arquiteto”, brinca o profissional.
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A poltrona Egg, que nasceu
em 1958, é fruto da mente
genial de Arne Jacobsen
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Uma heranca viva

Ha tantas reliquias espalhadas mundo afora que algu-
mas, de certa maneira, podem ser reconhecidas anfes
que seus nomes sejam lembrados. Para a designer de
interiores Aline Silva, esse ¢ o caso da mesa Noguchi,
uma escultura em mobilidrio que leva uma presenca
quase que silenciosa, mas absolutamente marcante. “Foi
criada em 1947 pelo artista e designer japonés-america-
no Isamu Noguchi, que via o mobiliério como uma exten-
sdo da escultura. E isso fica muito claro aqui”, ressalta.

Abase da mesa é composta por duas pecas idénticas
de madeira, invertidas e apoiadas uma na outra, criando
um desenho organico, quase fluido. Por cima, o fampo de
vidro deixa fudo & mostra — estrutura, forma, equiliorio. “E
como se ela dissesse: olha como o design pode ser leve,
funcional e ainda assim cheio de poesia”, completa Aline.
Essa peca, de acordo com ela, é muito usada em projetos
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em que os clientes gostam de valorizar a arfe, mas que
fambém néo abrem méo de um bom aconchego.

F o que também acontece com a iconica cadei-
ra Zig Zag, inovacdo no movimento De Stijl, que é
uma joia da histéria do design moderno. “Ela é uma
daquelas pecas que a gente olha e pensa: ‘Como
ela se sustenta?’, e ¢ exatamente af que comeca o
encanto”, acredita a designer de interiores. Criada por
Gerrit Rietveld em 1934, essa cadeira é um simbolo
do movimento De Stijl, que buscava reduzir tudo &
forma pura: linhas retas, cores primdrias, nada supér-
fluo. Ela é feita com apenas quatro planos de madeira
unidos em angulos precisos, sem pernas fraseiras, sem
esfrutura fradicional e, ainda assim, funcionando.

Ha vida nas poltronas

Falar sobre design e ndo mencionar a importéncia
das poltronas € um erro e tanto. A histéria dessa peca
é vasta, mas existem aquelas que se posicionam enfre
as mais queridas e emblemdticas, como ¢ o caso da
poltrona Egg, que nasceu em 1958, fruto da mente
genial de Ame Jacobsen, um dos maiores nomes do
design escandinavo. “O mais curioso é que ela foi cria-
da especialmente para o lobby do hotel SAS Royal, em
Copenhague, o primeiro hotel design do mundo, onde
Jacobsen assinou absolutamente tudo: do edificio ao
mobiliario, passando até pelos talheres”, conta Aline.

Confudo, o que foma a Egg tGo especial ¢ o con-
fraste enfre suas formas generosas e sua esfrutura leve.
Para chegar a esse resultado, Jacobsen moldou espuma
em uma esfrutura de casca interna, uma técnica revolu-
ciondria na época, segundo a designer. Era algo iné-
dito: uma poltrona com esse formato curvo, envolvente,
quase como um ninho modemo. O nome “Egg” (ovo)
ndo é & toa. Ela foi desenhada justamente para criar um
espaco de refugio dentro de ambientes publicos.

"Quando senfamos nela, a sensacdo ¢ quase de
isolamento confortdvel, um design que acolhe, profege
e, ao mesmo tempo, exala sofisticacdo que impde
uma presenca silenciosa. Ela chama atencdo sem
esforco. o fipo de peca que eleva a atmosfera infei-
ra do ambiente e, para quem ama design com alma
e histéria, sempre rende boas conversas”, acrescenta.
Para complementar, nada como as curvas elegantes
do design escandinavo com a poltrona Swan.

Leve no olhar, fluida nas formas, ela traz movimento e
sofisiicac@o sem precisar competir com nada ao redor,
apenas existe com beleza e forca. “A poltrona Swan,
criada por Ame Jacobsen em 1958, carrega em suas
curvas suaves o DNA do design escandinavo: funcio-
nal, minimalista e, ainda assim, profundamente elegan-
te. Desenhada originalmente para o lobby do icénico
hotel SAS Royal, em Copenhague, ela permanece atual
mesmo apds mais de seis décadas”, comenta.

A famosa cadeira Thonet n° 14
é um icone do design industrial
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A poltrona Mole é uma das grandes
criacoes da arquitetura brasileira
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Outro grande simbolo da
arquitetura é a mesa Barcelona

A beleza do Brasil

Saindo um pouco dos icones estrangeiros e falan-
do do design brasileiro, Diego Aquino enxerga na
Cadeira de Balanco Rio, idealizada pelo arquiteto
Oscar Niemeyer, um dos marcos da arquitefura em
nivel nacional. “Ele adorava brincar com as linhas, e
por isso criou essa cadeira que lembra as curvas das
montanhas do Rio de Janeiro. Acredifo que esse seja o
mével mais icénico do arquitefo e que representa com
forca a estética modemista e brasileira”, completa.

Essa peca, hoje, pode ser enconfrada em museus
mundo afora, além de ser um item de colecionador.
Ainda falando sobre méveis icénicos brasileiros,
Sergio Rodrigues, também conhecido como o “pai do
design de méveis do Brasil”, tem vérias pecas cobica-
das, mas, dentro de suas criacées, a Poltrona Mole

A mesa Noguchi é uma escultura
em mobiliario que leva uma
presenca quase que silenciosa

ganha destaque. Queridinha dos arquitetos, essa reli-
quia é um icone do design. "Nela, vocé ndo senta,
apenas repousa’, enfatiza Diego. A cadeira ganhou
prémio infernacional e ¢ feita com madeira macica,
fitas de couro que sustentam as almofadas, materiais
brasileiros, design Unico e um desejo de muitos.

A mesa Saarinen, também conhecida como Mesa
Tulipa, é um icone do design modernista. A base cen-
fral Unica sustenta o fampo em formato oval, saindo do
padrdo das mesas redondas ou quadradas. "A mesa
original é feita com base de aluminio com pintura em
laca, que garante o brilho, e tampo de pedra. Mas
nds, como bons exploradores e com nosso jeitinho,
conseguimos trazer diferentes fipos de acabamentos
para a peca, aproximando ao maximo a qualquer
estilo de design. Um icone transformado, que ganhou
nossos coracdes”, finaliza.



POR LOANNE GUIMARAES*

ficialmente chamados de animais de assis-
téncia emocional ou ESAN (Emotional
Support Animal), eles sGo mais do que
pets: sGo verdadeiros companheiros que
oferecem apoio, auxiliam pessoas diagnosticadas
com fransformnos psicolégicos ou emocionais a lidarem
com sinfomas e situacées cofidianas, seja pela presen-
ca e pelo afefo, seja pelo suporte em alguma crise.

O mais curioso é que esses animais ndo precisam
ser apenas cdes e gatos, como se pode imaginar.
Podem ser espécies com as quais o tutor se sinta infimo
e familiarizado, como coelhos, calopsitas, hamsters e
fartarugas. Segundo Késsia Vieira, médica veferindria
e professora de comportamento e bem-estar animal
do curso de medicina vetferindria na Universidade
Catélica de Brasilia, os animais mais comumente usa-
dos sdo os de racas amigdveis, empdticas e faceis
de freinar, como o golden refriever e o labrador, para
cdes, e gatos persas, siameses ou aqueles sem raca
definida de comportamento calmo. E indicado que
ndo se assustem com sons, objetos e pessoas.

“Tanto para cées quanto para gatos, o ideal € que
o animal seja adulto, fenha entre 1 e 9 anos, pois
esses tém temperamento definido e, geralmente, sdo
mais estaveis emocionalmente. Néo ¢ indicada a par-
ficipacdo de filhotes, pois exigem paciéncia, socializa-
cGo adequada e supervisdo mais rigida. Quanto aos
idosos, eles costumam fer menos energia e podem ser
mais sensiveis & manipulacdo”, defalha.

De acordo com o psicélogo André Sena
Machado, mesire e doutor em psicologia clinica e
neurociéncias, sdo diversas as situacdes em que o
vinculo com o animal vira um apoio poderoso. “Para
alguém que vive com ansiedade, ter um ASE por perto
pode ajudar a acalmar, trazendo um alivio nas crises
s6 com a presenca dele. Quem enfrenta depressdo
sente aquele vazio que isola, e o animal dd um motivo
para levantar da cama, cuidar dele, criar uma rofing,
além de afastar a soliddo com sua companhia. Para
quem tem franstorno de esfresse pds-fraumdtico, o
bichinho pode ser uma ancora, frazendo seguranca e
estabilidade emocional. E, em casos de fobias, como
a social, ele vira quase um parceiro de conversa indi-
reto, afraindo atencdo positiva dos oufros e ajudando
a pessoa a se soltar um pouco”, explica.

Uma pesquisa publicada em um jornal cientifico con-
clui que animais de eslimacdo aumentam a eficdcia de
medicamentos anfidepressivos em pacientes com depres-
$G0.J& um estudo realizado por cientistas da Universidade

de Toledo, nos Estados Unidos, aponta que, apés um ano
de adocdo, houve uma melhora significativa na depres-
sdo, ansiedade e sentimento de soliddo. Além disso, a
reducdo dos niveis de corfisol (horménio do estresse) e a
estimulacdo da liberacdo de ocitocing, o "horménio do
amor”, foram observadas por profissionais.

Para o psicélogo, o simples ato de passar a méo
no pelo do animal faz com que a pessoa comece a
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se desconectar dos pensamentos acelerados, quase
como um efeito imediato de calma. Em individuos
com fobias sociais, funciona como uma ponte: as
pessoas se aproximam para interagir com ele, e isso
abre portas para conversas sem medo de julgamen-
fo. Eles se fornam parte da rofina, proporcionando
um suporte que se alia com o fratamento de saide
mental de um jeito leve e natural.



Na alegria e na tristeza

Bruna Ribeiro, bidloga e professora, encontrou
amparo e apoio em seus cdes. O primeiro foi Jake,
um yorkshire de 10 anos; e Brigitte, a dachshund de 2
anos. Ambos séo extremamente carinhosos, mas tém
personalidades totalmente diferentes: Jake, um velhi-
nho que detesta bagunca e correria; e Brigitte, uma
cadela afiva e brincalhona.

"Eu agradeco muito e sou muito realizada por t-los.
Nao os enxergo como filhos, mas como companheiros
de luta, enfrentando as dificuldades comigo, me ajudan-
do e caminhando lado a lado comigo. Quando estou

de o ASE ser indicado e necessario. E um processo cui-
dadoso, para garantir que o animal seja realmente uma
ajuda terapéutica, ndo apenas uma conveniéncia.

Apesar da auséncia de [eEsILlN s ll-H em algu-

mas situacdes é necessdrio fer em méos o laudo médico,
um documento de identificacdio do animal e, em casos mais
especfficos, um Cerfificado Veferinério Infemacional (CVI).

Estar bem para
poder ajudar

Para prestar ajuda aos tutores, os animais precisam
estar, acima de tudo, com a saide fisica e emocional

friste, quando me vejo numa
situacéo em que ndo enxer-
go mais motivos para seguir,
eu falo para mim mesma que
tenho que trabalhar para
comprar a ragdo, os remé-
dios e essas coisas, porque
eles me salvaram, e eu preci-
so devolver fudo isso que eles
fizeram por mim”, relata.

A tutora conta que sem-
pre gostou de animais, mas,
por conta do trabalho que
teria com eles, acabava ndo
tendo muito inferesse. Porém,
o que Bruna ndo iria imoginar
era que eles seriam a melhor
rede de apoio para ela nos
momentos dificeis. “Eu era
muito depressiva, muito ansio-
sa, ndo estava indo bem na
faculdade, finha pouquissimos
amigos e, em vArios momen-
fos, tinha pensamentos suicidas.
Acabou que o Jake se tornou
esse suporte emocional. Vdrias
vezes eu cheguei em casa
querendo morrer, mas eu che-
gava, deitava na cama, e ele
vinha me abracar, vinha lam-
bendo as lagrimas, me falava,
de alguma forma, que esfava
ali, apesar de qualquer coisa.”

Legislacdo brasileira

Diferentemente de outros paises, ndo
existe uma lei no Brasil que regulamenta
os direitos dos animais de suporte.
Nos Estados Unidos, por exemplo,
existem leis que asseguram o direito de
levar os animais de suporte a espacos
comuns. No Senado brasileiro, temos
o PL 33/2022, que reconhece animais
domésticos de pequeno porte de até 10
kg como apoio a pessoas com deficiéncia
intelectual, mental ou sensorial. A que
mais se aproxima é o PL 2.811/2023,
que autoriza a entrada desses animais em
espacos publicos e privados, transporte
coletivo, com validade de laudo de até
um ano ou indefinida para deficiéncia
irreversivel, mediante identificacdo. Mas
a ¢ltima atualizacdo é de 14 de maio de
2025, quando o Superior Tribunal de
Justica decidiu que animais de suporte
emocional n&o sdo equivalentes aos de
servico, como cdes-guia, e que empresas
aéreas tém o direito de estabelecer suas
préprias normas e de negar o transporte
desses animais na cabine de aeronaves.
A decisdo foi unénime pelos ministros.

em dia. Por conviverem com
pessoas emocionalmente
fragilizadas, eles podem ser
afetados com uma sobrecar-
ga. Para evitar que o animal
sofra, é importante propor-
cionar uma alimentacédo
equilibrada, manter os exa-
mes e as vacinas em dig, ter
uma rofina estével e momen-
tos de interacdo e lazer.

E importante observar
se a atividade exercida
ndo estd sobrecarregando
o animal, garantindo que
ele tenha tempo adequado
de descanso e ndo desen-
volva sinais de estresse.
Agressividade repenting,
tentativas de se esconder,
perda de apetite, lambedura
excessiva, no caso dos cdes,
e arrancamento de pelos,
nos gatos, sdo alguns com-
portamentos suspeifos.

"Eles sdo sensiveis ao
humor e & energia dos seus
tutores, além de ficarem
muito apegados & presen-
ca constante. O pet preci-
sa de um ambiente seguro,
onde possa se senfir fran-
quilo e tenha a possibili-
dade de ficar sozinho e se

O que é necessario?

O processo inicia com a avaliagdo de um profissional
da satde, normalmente psicologo ou psiquiatra, que
analisa as condicées, as necessidades e o estilo de vida
do paciente para avaliar a possivel convivéncia com o
animal. Apds isso, o profissional emite uma declaracdo
explicando toda a situacdo e, principalmente, o mofivo

isolar, se quiser. Também é essencial ndo fratar o
animal como um depositdrio exclusivo das emocdes
humanas, pois ele precisa exercer os comportamen-
fos naturais da sua espécie para continuar saudd-
vel”, finaliza a veterindria Kdssia Vieira.

*Estagiaria sob a supervisao
de Sibele Negromonte

ANIMAIS DE SERVICO
X DE SUPORTE

Embora todos tenham papéis
importantes para os tutores, cada um possui
diferentes maneiras de auxilio. As principais
diferencas entre eles estdo relacionadas
as funcdes que desempenham e ao fato
de os animais de suporte emocional ndo
precisarem de treinamento especial, como
os de servico, por exemplo.

“Os animais de servico passam por
treinamentos especificos para auxiliar
pessoas com deficiéncia, como os
c@es-guia, que ajudam individuos com
deficiéncia visual. Os chamados cdes de
trabalho s&@o os de resgate dos bombeiros
e os farejadores, das policias. J& os
animais de suporte emocional ndo passam
por treinamento, mas devem apresentar
temperamento décil e comportamento
estdavel, pois, muitas vezes, acompanham
seus tutores em ambientes publicos”,
detalha Fabiana Volkweis, professora de
medicina veterindria do Ceub.

CASO TEDY

Um caso marcante foi o do Tedy, cdo de
servico e suporte para Alice, uma crianca
autista, que foi impedido de embarcar em
voo para Portugal por trés vezes, a primeira
ao lado da menina. Como seu pai estava
indo a trabalho e a familia iria se mudar
para o pais, a menina teve que se separar
de Tedy forcadamente.

Renato S&, pai da Alice, explicou
em um programa de tevé que a crianca
sofreu episédios de “meltdown”, crise
descontrolada, por conta da separacéo.

O cdo auxilia e ajuda a prevenir casos
de desregulacdo sensorial e emocional
causados pelo transtorno do espectro autista.

Mesmo apés vérias tentativas e liminar
judicial, a empresa aérea responsével pelo
voo informou que ndo transportaria o cdo
na cabine junto aos familiares. A decis&o da
companhia se fundamenta na falta de uma
legislacdo especifica que assegure o direito
de transportar esses animais.




TV+

No ar em um papel iconico em Vale tudo,
seu segundo remake, o ator, modelo e misico
Leandro Lima esteve recentemente nos palcos
como o imortal e lenddrio Elvis Presley

POR PATRICK SELVATTI

nire os basfidores do Projac e os palcos ilumi-

nados dos musicais, hd um homem que transita

com elegéncia por linguagens e épocas. O

ator leandro Lima, 43 anos, nascido em Jodo
Pessoa, também modelo fotogréfico e de passare-
lo, desfila hoje por uma das framas mais icénicas da
teledramaturgia brasileira: Vale tudo. No remake de
2025, ele dd vida a Walter, o amante fixo da lendéria
vila Odete Roitman — agora vivida por Débora Bloch.
O personagem, imortalizado pela emblemdtica cena
da maionese estragada na versdo original, de 1988,
ganha novos confornos sob a pele do gald que jé foi
canfor de axé, protagoniza musicais e, acima de fudo,
€ um artista em mutacdo constante.

A primeira vez que Leandro ouviu “Pare, ndo coma
essa maionese” foi da boca de um amigo intimo, seu
compadre, Diego Rodrigues, muito anfes de saber
que um dia reviveria esse exafo universo. “Ele sempre
falava quando queria chamar a atencéo para algo
urgente. Quando recebi o convite, foi a primeira pes-
soa para quem liguei. Ele caiu na risada”, conta, com
afeto. O que era uma piada inferna virou profecia.
E o destino frafou de colocd-lo cara a cara com a
cena que virou simbolo de uma novela que, desde os
fempos da redemocratizacdo brasileira, questiona a
ética brasileira. Na trama, seu personagem envenena
a refeicdo que serd servida em massa pela protago-
nista Raquel (Tafs Aradjo) a mando da arquivilé.

Na releitura assinada por Manuela Dias da obra
original de Gilberto Braga, Aguinaldo Silva e Leonor
Basséres, Leandro encamna, ao lado de Débora Bloch,
um romance que, segundo ele, é lido com outros olhos
em 2025 do que foi na época em que os persona-
gens foram vividos pelos atores Jodo Bourbonnais e
Beatriz Segall (1926-2018). "A Odete de agora é
uma mulher livre, independente. O publico entende
isso de outra forma. Passaram muitos anos e, hoje em
dia, uma mulher com a liberdade sexual é vista de
outra forma. Odete ¢ livre para escolher seus namora-
dos da maneira que quiser”, destaca o ator.

Este ¢ o segundo remake da carreira de Leandro,
que atuou como o boiadeiro levi na releitura de
Pantanal feita pela TV Globo em 2022. Apesar da
carga histérica dos projefos, leandro recusa o peso
da responsabilidade: “Néo me sinfo pressionado por

24/25 — CoRREIO BRAZILIENSE — Brasilia, domingo, 6 de julho de 2025

Ur @r
oz calilef s
Gl

li
“"*.- A
T

oeebinaig/1ebury ouunig



estar em um remake. Vou |& para contar uma boa histé-
ria. E ponfo”, avisa, sem arrogéncia, mas com a segu-
ranca de quem consfruiu uma carreira com os pés no
chdo. Na televisdo, Lima interpretou do gigolé Patrick,
em Insensato coracdo (2011), ao delegado Marino,
de Terra e paixdo (2023), passando pelo soldado
Davi, que fica paraplégico em Joia rara (2013), e
pelo nobre principe de Valedo Jacques de Alencastro
Bourbon, em Belaventura (2017, na Record).

Acompanhado pela musica

Antes de cruzar oceanos como modelo e esfudar
atuagdo no exigente Lee Strasberg Insfitute, em Nova
York, o histéria do artista comecou na musica, no fervor
dos carmnavais nordestinos, como vocalista da Ala Ursa.
"A mUsica sempre me acompanhou”, diz. E acompanhou
mesmo — passando por repdrter especial do extinto
talent show Dancing Brasil, apresentado por Xuxa na
Record, até levd-lo a um dos papéis mais importantes
da carreira: Elvis Presley no musical Elvis — a musical
revolution, que estreou em S@o Paulo no ano passado.

leandro é uma pessoa que vive a misica o fempo
todo, com playlists para qualquer momento. “Eu gosto
de fazer playlists, gosto de pesquisar misicas, de ouvir
discos, pegar nos discos. A minha relacdo com Elvis
era superficial, eu sabia o que fodo mundo sabe dele,
mas, agora, as 27 cancdes que estavam no espe-
téculo fazem parte das minhas playlists e da minha
memoria afefiva, com certeza. Foram 64 dias de pre-
paracdo. Um mergulho infenso”, admitiu o artista, que
viajou para Memphis, nos Estados Unidos, para fazer
pesquisas que o ajudassem a humanizar o mito.

Curiosamente, ndo foi a primeira vez que leandro
deu voz a personagens apaixonados por musica. Na
série Coisa mais linda, da Nefflix, ele foi Chico, um
musico romantico na era da bossa nova. “Foi uma
realizacdo. Um projeto que eu adoraria que fivesse
continuado”, confessa, deixando escapar uma ponta
de saudade da série que retratava, de forma feminista,
os anos 1950 no Rio de Janeiro.

O pisciano é também um observador atento das
mudancas sociais — e das masculinidades em transi-
cdo. "O leandro de ontem néo é o leandro de hoje.
A sociedade esfd se repensando, e a gente fem que
acompanhar esse movimento. A gente precisa evoluir,
n&o por modismo, mas por consciéncia colefiva.”

Pai, galé e nordestino

Sem discursos prontos, o arfista fala com genuini-
dade sobre machismo, representatividade e as novas
paternidades. Pai de Giulia, nascida quando ele tinha
apenas 18 anos, e de Toni, que chegou quando ele
i& passava dos 40, ele compara as duas experién-
cias com delicadeza. “Antes, era sobre sobrevivéncia.
Agora, ¢ sobre presenca. Sobre escuta.” Entre fraldas

Fotos: Globo/Divulgacdo

Como Walter, com Odete Roitman
(Debora Bloch), em Vale tudo

Divulgagao
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0 artista viveu Elvis Presley no teatro

e rofeiros, ele encontra tempo para refletir sobre o que
significa educar em tempos de mudancas aceleradas
— e para rever seus proprios caminhos.

“Tem muito material que a gente fem que ir absor-
vendo e tenfando melhorar. Tem muitas coisas que eu
i@ melhorei bastante, como certas condutas que sdo
muito mais maduras e tranquilas. Naquela época, eu
finha que trabalhar para sobreviver, estudava, finha
uma banda e queria curtir também um pouco a vida.
Era tudo muito ao mesmo tempo. Agora, as coisas
estdo mais calmas, vamos dizer assim”, defendeu Limg,
que ¢ casado — mantém com mée do filho cagula um
relacionamento de mais de 10 anos.

E 0 gala2 O simbolo sexual? Ele sorri. “N&o me
incomoda. Sé espero que enxerguem o trabalho para
além disso. Porque quando a carinha néo for mais
bonita, eu quero que o frabalho permaneca.” Frase
de quem sabe que beleza é passageira, mas talento,
quando bem cuidado, amadurece como bom vinho.

Vaidoso, sim — com a vaidade de quem j& desfilou

Marino (Leandro Lima) e Lucinda
(Débora Falabella), em Terra e paixdo
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0 boiadeiro meio jagunco Levi, em Pantanal

para Versace, Calvin Klein e Christian Dior, mas que
hoje prefere cuidar da pele pela satde, ndo pela
obsessdo. "Envelhecer me assusta menos do que ver
gente muito nova fazendo procedimentos para pare-
cer mais velha. Eu quero envelhecer com dignidade”,
reflete o ator que recentemente protagonizou o thriller
erdtico da Netflix O lado bom de ser fraida.

Paraibano com orgulho, Lleandro é enfdfico sobre
a representacdo nordesfina na midia. “Esté melhoran-
do. E tem que melhorar mesmo. Chega de sudesfino
fazendo nordesfino caricato. Agora é a gente, com
nossa prosodia, nosso corpo, nosso fempo”, conclui
o afor, que estd previsto no elenco de Trés gracas, a
sucessora de Vale fudo no hordrio.

Com o mesmo corpo que suou sobre o frios elétricos
do axé, vestiu o rhinestone de Elvis e encarna persona-
gens diversos, entre um extremo e outro, leandro Lima
ndo se transformou: multiplicou-se. £ ator, cantor, mode-
lo, gald, pai e, ndo por acaso, escolheu para si um
oficio que exige o corpo inteiro: o de contar histérias.



POR MARIANA REGINATO*

roduzido por Robin Roberts, jornalista e apre-
sentadora do Good moming America, o filme
Gloria Gaynor: | will survive é a primeira cine-
biografia da cantora e estd disponivel, exclu-
sivamente, no sfreaming Lifetime. Dona de uma das
cancdes mais tocadas do mundo, Gloria Gaynor, hoje
com 81 anos, é inspiracdo para o longa, que mosira
mais de 50 anos de sua frajetéria como artista.
Interpretada por Joaquina Kalukango, Gloria
Gaynor ¢ conhecida como uma das grandes vozes
da histéria da musica e ganhou o fitulo de rainha da
disco music. A cinebiografia busca retratar alguns dos
desafios pessoais da canfora, como a perda da mée
e um divorcio conturbado. Gloria participa como pro-
dutora executiva do longa.
Para a cantora, um dos objetivos principais do filme
é compartilhar esperanca, coragem e ¢, assim como
faz com suas cancdes. “Quero que as pessoas conhe-
cam um pouco da minha vida privada e reconhecam

Gloria Gaynor ganha

primeira cinebiografia

sobre sua carreira

que é possivel superar o que for preciso. Celebrem a
tenacidade e se sintam empoderados’, destacou em
colefiva de imprensa.

Afinidade como
publico LGBTQIAPN+

| will survive, uma das maiores cancdes de todos os
fempos, fornou-se quase um hino para a comunidade
LGBTQIAPN+ e ¢ a favorita da cantora. “E minha favori-
ta pelo que faz com o publico, é meu propdsito levantar
as pessoas, sei que quando performo essa nos shows,
¢ um momento que vai marcar a vida do publico, eles
levam para casa esse encorajamento”, comenta.

Sobre o publico LGBTQIAPN+, Gloria sente que
cumpriu o que deveria por meio da ligacdo da comu-
nidade com a cancdo. “Fiz o que deveria fazer com
essa mUsica, empoderar pessoas. Sinto que essa mUsi-
ca fez isso para mim e para o meu publico. Fico muito
feliz de ver pessoas regravando, imitacdo é o maior
dos elogios”, brinca a norte-americana.
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Para ela, o maior desafio da cinebiografia foi colo-
car uma vida infeira em uma hora de filme, e a sua fé
era um dos pilares a serem retratados para a artista.
"Queria que as pessoas vissem minha fé. O momento
mais dificil de colocar no filme foi a perda da minha
mde. Foi o pior momento da minha vida e demorei
uma vida para aprender a viver sem ela”, compartilha
Gloria, que perdeu a mae aos 25 anos. “Quero que
as pessoas reconhecam que sem ¢ em Deus, | will
survive seria apenas uma frase de efeito, ndo fem sig-
nificado sem &, destaca.

Como alguns dos melhores momentos de seu meio
século como artista, Gloria Gaynor destacou sua pas-
sagem pela América Latina. “Muitas memérias boas
na América Lafina, nunca irei esquecer estar no hotel
e as pessoas grifando meu nome na parte de fora.
Guardo muito essa memaria e tenho muito amor por
esses pafses’, finaliza a cantora.

*Estagiaria sob a supervisao
de Sibele Negromonte



Préximo Capiulo

http:/ /blogs.correiobraziliense.com.br/ proximocapitulo

Isabela Berrogain

* Vencedor do Oscar 2024
de Melhor filme, Oppenheimer
chega & Nefflix amanhé

* Nova série nacional da Disney+,
Jogo cruzado estreia na quarta

* Na sexta, a 3¢ temporada de
Fundacdo chega ao catdlogo da
Apple TV

Finalmentel
Vencedor do Oscar
2025 de Melhor

filme, Anora estard disponivel
gratuitamente para os assinantes
do Prime Video a partir do dia
21. O longa ¢ estd disponivel

no streaming, porém, apenas
para compra ou aluguel, nos
valores de R$ 49,90 e R$ 16,90,

respectivamente.

Apesar de fer se
tornado a primeira
série da Nefflix a esfrear
em primeiro lugar em fodos os
paises disponiveis, Round é ndo
agradou tanto ao publico com a
3¢ temporada. Nas redes sociais,
internautas se mosfraram insatisfeitos
com o fim da frama, que néo terd
uma 4 parte.

& O ([ ] LA ] (]
Dominio literario no streaming

Néo é de hoje que as adaptacaes literdrias se for-
nam sucessos nas telonas — O senhor dos anéis, Harry
Potter, O poderoso chefdo, Forrest Gump e Orgulho e
preconceifo sdo alguns exemplos de histérias que, ao
ganharem versées cinematogrdficas, tornaram-se ainda
mais conhecidas pelo publico. Agora, é a vez dos
sireamings serem dominados pelo mundo dos livros.

A autora viral Emily Henry é uma das escritoras
que promete movimentar o mercado com as adap-
tacdes de suas obras. O primeiro frailer do filme
People we meet on vacation, livio lancado por ela
em 2021, acaba de ser divulgado pela Netflix, com
lancamento previsto para @ de janeiro de 2026.

A comédia romantica gira em toro de Alex e
Poppy, melhores amigos que, apesar de morarem
distantes um do outro, encontram-se todo ano, para
uma inesquecivel viagem de verdo. Ainda na Netflix,
a histéria de Happy place, também de
Emily, tomard forma em uma série
produzida pela atriz e cantora
Jennifer lopez. Beach read,
Book lovers e Funny story,

s

Cinco obras da
autora Emily
Henry serao
adaptadas para

o streaming e
para o cinema nos
proximos anos :

por sua vez, serdo adaptados para as telonas.

Outro livio que se torou projefo da mais popular
plataforma de streaming ¢ Os sete maridos de Evelyn
Hugo, de Taylor Jenkins Reid. A obra conta a histéria
de uma ficticia estrela de Hollywood, que, aos 79
anos, da uma Gltima entrevista & jornalista desconhe-
cida Monique Grant.

Essa, porém, ndo serd a primeira vez que a aufora
vé uma producdo sua ganhar vida nas felinhas — o
livio Daisy Jones and the six, romance sobre uma
banda também ficticia dos anos 1970 virou minissérie
no Prime Video em 2023.

Nesta semana, também foi anunciada a série
baseada na autobiografia best seller n® 1 do New
York Times, Estou feliz que minha mée morreu, de
Jennette McCurdy. A nova comédia dramdtica do
Apple TV+ ¢ inspirada no relato comovente e hildrio

das batalhas da ex-afriz mirim, que teve que

lidar com uma mé&e opressora e domi-

nadora durante foda a vida. Quem

estrela a producdo ¢ Jennifer Aniston.
Ainda ndo hd previsdo de estreia.




Cidade nossa

Por Graca Seligman (Especial pora o Correiol
gseligman@gmail.com

NOVo
desatio

s principais vozes da sociedade brasilien-

se foram finalmente ouvidas. Hé tempos,

manifestavam-se pela necessidade de

um espaco publico dedicado & obra e &
memdria de Athos Bulcdo, o maior artista da capital
de todos os brasileiros. Artigos, discursos e manifes-
tacées em diversos meios e épocas clamaram por
uma sede para a Fundacdo Athos Bulcdo (FAB), e
esse desejo foi atendido.

No dia 30 de junho, o governador Ibaneis
Rocha sancionou a lei Ordindria do Distrito
Federal n® 7.717, que concede o uso de um tferre-
no para a Fundacdo Athos Bulcdo. Essa lei auto-
riza a concessdo de uso de um terreno piblico
& fundacdo por 35 anos, permitindo a constru-
cdo de sua sede prépria. localizada no Setor de
Divulgacao Cultural (SDC), entre o Eixo Cultural
fbero-Americano e o Centro de Convencdes, a
drea serd o novo lar de um complexo cultural pro-
jetado pelo arquiteto Jodo Filgueiras Lima (Lelé),
grande amigo de Athos. O projeto prevé teatro,
sala multiuso, museu, galeria, loja e café.

Celebrar essa conquista é também olhar para o
futuro e lembrar que o prazo para concluir a obra é
de cinco anos, e que ainda ndo hd recursos identi-
ficados nos orcamentos publicos para esse investi-
mento. Serd que enfrentaremos um sofrimento seme-
lhante ao da Sala Villa Lobos do Teatro Nacional,
fechada ha mais de 11 anos?

Para evitar isso, precisamos de lideranca e ini-
ciativa. Brasilia foi construida por lideres visiona-
rios que sonhavam com uma cidade monumental
no Planalto central, cercada pelo Cerrado. Esses
lideres tinham uma lei, um prazo, mas ndo tinham
recursos. Hoje, vivemos nessa cidade e devemos
honrar a meméria de seus idealizadores, buscando
0s recursos necessdrios para a obra.

Aqui estdo algumas ideias para encontrar esses

recursos, que certamente podem ser revisadas e
aprimoradas. Primeiramente, o Governo do Distrito
Federal (GDF) poderia incluir parte da obra em
seu orcamento. Em seguida, as emendas parla-
mentares federais sGo uma fonte importante. Os
oito representantes de Brasilia na Camara dos
Deputados e os frés no Senado Federal tém direito
a emendas ao Orcamento publico federal e deve-
riam considerar emendas de bancada para os
proximos cinco anos. Além disso, os 24 deputados
distritais poderiam compor uma emenda coletiva
ao orcamento do DF.

Outra fonte é a Lei de Incentivo & Cultura (LIC),
que funciona como um mecanismo de parceria
com a iniciativa privada, por meio da rentncia fis-
cal de empresas. O empresariado de Brasilia, por
meio de suas liderancas, deveria comprometer-se
com uma adesdo significativa, especialmente de
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empresas que ainda ndo contribuem com outras
iniciativas culturais.

Por fim, o setor financeiro, como o BRB, que 4
apoia esportes de alto rendimento, poderia expandir
seu apoio & cultura, liderando um esforco de adeséo
a programas de incentivos fiscais. Os centros culturais
de outros bancos, que aplicam parte de seus imposfos
em programas de incentivo, poderiam desfinar recur-
s0s para essa iniciativa, que é nacional.

Com a lei sancionada, um belo projeto e o ter-
reno disponivel, cabe a nés acreditar que os recur-
s0s ndo surgirGo como um milagre, mas, sim, por
meio de um esforco conjunto para que a cultura
brasileira tenha o destaque que merece. Assim,
Brasilia e o Brasil poderdo honrar Athos Bulcdo, um
dos nossos maiores arfistas.

Graca Seligman é jornalista e fotografa
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Horoscopo

Por Oscar Quiroga  oscar@quiroga.net

A nota musical

Data estelar: Vénus em sextil com Saturno e Netuno.

As circunsténcias séo favordveis ao teu regozijo, mas se teu humor se apegar teimosamente a tudo que de errado acontece,
pessoal e impessoalmente, por mais que o cendrio seja uma maravilha, tu ndo desfrutards desse, e ainda mais, é bem possivel
que tua presenca mal-humorada estrague a alegria alheia também. O ideal é que nosso humor ndo seja dependente das
circunsténcias, mas que de dentro de nosso coracéo se irradiem, o tempo inteiro, as melhores vibracdes, porque assim nossa
presenca é o ingrediente que melhora o cendrio, e todas as pessoas buscariam nossa alegre companhia. Os humores oscilam,
n&o hd como evitar isso, mas d& para construir uma nota musical dominante em nosso coracéo, o tom pelo qual seremos

conhecidos pelas pessoas que se relacionam conosco.

Aries 21/3420/4

r"',, 4 M O melhor a fazer neste momento é vocé se divertir
A0 comtudo que acontece, porque por trds da

-t desconex&o aparente, os mecanismos misteriosos
“=5- da vida continuam operando ao seu favor. Estd

tudo certo, no mundo incerto.

Touro 21/4420/5

v’ E Nem tudo estd sob seu controle, porém, ndo

seria o caso de depender de tudo estar sob
seu controle para as coisas darem certo. O que
imporIo, nesta parte do caminho, é que vocé
confie nos mistérios da vida e siga em frente.

Gémeos 21/5:20/6

Este é um bom momento para fazer relacdes
publicas e vocé se articular com as pessoas que
podem colaborar com seus projetos, ou mesmo
com aquelas que brindem com leveza e alegria
ao seu caminho. Sopram bons ventos.

Cancer 21/6a21/7

Aquilo que for mais precioso para vocé, oculte

‘ sob um manto de discricdo, porque do jeito que
(= | andam o mundo e as pessoas, atrair atencdo

o " sobre o que vocé valoriza ndo seria uma boa
pedida. Discricéo é a alma do negdcio.

Le&o 22/7022/8

""‘/’,j As pessoas certas estdo ao seu alcance, mas

S " provavelmente ocupadas com outras coisas, e
m precisardo ser convencidas a se aliarem aos seus

SR esforcos. Um pouco de seducdo serd necessdria,

mas sem hipocrisia. Tudo natural.

Virgem 23/8022/9

w E hora de vocé dar um voto de confianca @ vida,
W ~em vez de se lamentar como se a vida estivesse
%o castigando vocé. Ha males que vém por bem,
“" significando que os perrengues atuais servirGo
para algo muito positivo.

Libra 23/9.22/10

: ﬂ A leveza e alegria que brilhavam pela auséncia

comecam a circular pela sua alma, e isso é
motivo de celebracdo, porque mesmo que ndo
solucionem os aspectos préticos, servem para
vocé tomar decisdes mais acertadas.

Escorpido 23/10021/11

Melhor vocé néo esperar que as pessoas
compreendam o que vocé tem intencéo de fazer,
no é hora de garantir conchavo. E hora de vocé
se movimentar de acordo com suas prefensdes,
fazendo segredo de tudo. E por ai.

Sclgiiério 22/Ma21/12

F"" {3 Sem fazer muito esforco, as pessoas certas irdio
( surgindo, e como estd comecando um bom

'~ periodo para vocg, seria inferessante vocé se
reaproximar daquelas pessoas com que, no
passado, houve discérdias desnecessdrias.

L] » L]
Capricornio 22/12420/1
r% s Se houver alegria e leveza, com certeza a graca
3 da vida sorrird a vocé e tudo andard com rapidez,
diferente de vocé encarar os compromissos com
mau humor. Aceite a realidade, porque assim é

muito melhor.

Aquurlo 21/1a019/2

Aproveite as circunstdncias favordveis para elevar
seu &nimo e preservar sua consciéncia nesse nivel,
porque mesmo que as circunstdncias adversas
continuem todas por ai, vocé vai, pelo menos,
andar com graca e leveza.

']
i
i

Pelxes 20/2 a?20/3

Néo importa acertar na tecla, o que importa é
vocé se movimentar e aproveitar o dinamismo de
tudo que acontece, porque ainda que provoque
um tanto de dispersdo, mesmo assim servird para
vocé sair da estagnacéo. Em frente.



Cronica da Revista ol

Hoje fem gargalhadal

em gente que passa pela vida da
gente e deixa um rastro de afefo,
inteligéncia e boas gargalhadas.
Hélio de La Pefia ¢ assim — meu
amigo de longos datas e de longas cenas
no Casseta & Planeta, que, para quem
ndo ¢ dessa época, foi um programa de
comédia que durante quase duas déca-
das espalhou alegria por todo o pais.

Hoje, ele estd em Brasilia com seu
espefdaculo solo Prefo de neve, e além
de ja estar pronta para ir dar risada com
ele, vou fazer o convite para que vocé
fambém, amigo leitor, aproveite a chance
de fer uma noite incrivelmente divertida.

De la Pefia (o nome artistico vem
do fato de ele ter sido criado na Vila
da Penha — RJ) chegou com seu humor
afiado aos saldes do Leblon e aos esto-
dios da Globo para fazer crifica social
sem perder a elegancia... e nem perder
a piada. Hoje, ele roda o pais com o
stand-up mais hilariante da parada.

No palco, ele fala sobre suas viagens,
os micos, os bastidores da fama, os desa-
fios da “melhor idade”, o caos politico do
Brasil, a paixéo pelo Botafogo e a gran-
de epopeia que foi sua aventura recente
em uma esfacdo de esqui no Chile!

O show ¢ atual, potente, realmen-
te imperdivel. £ um reencontro com a
esséncia do bom humor: aquele que nos
faz rir daquilo que somos, sem precisar
humilhar ninguém. E também um pre-
sente para quem, como eu, sabe que
a melhor forma de ampliar nosso olhar
sobre o mundo ¢ por meio do humor.

Te espero logo mais para garga-
lharmos juntos, refletirmos um pouco e,
quem sabe, podermos voltar para casa
mais leve e feliz do que nunca.

311y 3p BLI0YIPT

Para mais informacdes entre no ;
Instagram: @aplausosdf. Aproveite e e
siga @lapena. '
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Conheca os parceiros
e figue por dentro
das novidades

pelo Instagram!

CORREIO BRAZILIENSE

YANTRA YOGA PUMA
Assinantes ganham 1 mes de
yoga gratuito no Studio Yantra
Yoga, para garantir o seu entre
em contato pelo telefone 61
3342-1000. Numero limitado.

Sujeito a lotagdo.

~

Corre com estilo! Na loja online
da Puma, assinantes do Clube
Correio recebem 6% de
cashback em todos os
produtos. Retire seu cupom no
nosso APP.

— -

\

MAURA CHIATTONE

Auriculoterapia e Cone Hindu
em Brasilia, Especialista em
Ansiedade, Dores Fisicas e
Emocionais.

NATURA

Beleza que volta pra vocé!
Comprando pelos parceiros do
Clube Correio, vocé garante
produtos Natura com 6% de
cashback direto no app. Retire
seu cupom no nosso APP.

50% de desconto na consulta e
procedimentos aos assinantes do
Correio Braziliense.

On-line

LA BRENDA BIOCOSMETICOS

BALI PARK

Localizado Em Luziénia as
Margens Do Lago C4 . Construa
Memodrias Incriveis Nesse Paraiso.

Beleza consciente comega
por aqui! Com o Clube
Correio, vocé garante 15% de
desconto em dermocosméti-
cos veganos e cruelty-free
da La Brenda. Retire seu
cupom no nosso APP.

20% de desconto na compra do
Day use

On-line

CORREI0 BRAZILIENSE
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Desbravador de futuros

Pesquisador e especialista na maior prova de acesso ao ensino superior do pais, 0 Enem,
Bruno Borges é uma das referéncias em Brasilia quando o assunto é preparacao para vestibulares

» MARIANA NIEDERAUER

obrigatoriedade do ensino

da sociologia na educacédo

basica e a adocdo da nota

do Exame Nacional do En-
sino Médio (Enem) como porta de
acesso ao ensino superior transfor-
maram a educacdo no Brasil. A pri-
meira, contribuindo para trazer um
olhar mais holistico para as questoes
sociais e como elas moldam o pais;
e a segunda, pela responsabilidade
de democratizar a entrada nas prin-
cipais instituicoes federais. Esse
divisor de 4guas se tornou decisivo
também para a carreira do professor
Bruno Borges, 35 anos, que passou
a dedicar tanto o trabalho em sa-
la de aula quanto o académico ao
proposito de auxiliar na transicao
dos estudantes entre o ensino mé-
dio e a graduacao.

Cearense, Bruno nasceu na ca-
pital Fortaleza, mas veio para Bra-
silia aos 7 anos. Ele préprio nunca
teve aulas de sociologia no ensino
médio, uma vez que quando ter-
minou a trajetdria na educacdo
bésica, em 2007, a disciplina ainda
nao era obrigatoria. A referéncia
quando foi aprovado para o curso
de ciéncias sociais na Universidade
de Brasilia (UnB) era o irmao mais
velho, Nicholas, antrop6logo.

“Mas, em momento algum, eu
tinha pensado em trabalhar com
educacdo. Na verdade, eu queria
ser antrop6logo como meu irmao
e ter uma trajetdria académica, de
pesquisa na antropologia. Porém,
no primeiro ano de graduacao,
andando ali no Minhocao (prédio
do Instituto Central de Ciéncias do
campus da Asa Norte), vi um cartaz
que tinha um convite para atuar co-
mo monitor num cursinho prepara-
torio para vestibular’, detalha Bruno.

Ele se candidatou a vaga e foi
selecionado em 2009, primeiro ano
da graduacdo. Dali em diante, ndo
deixou mais a sala de aula. A Lei Fe-
deral n° 11.684, de 2008, havia esta-
belecido a obrigatoriedade do ensi-
no da sociologia no ensino médio,

Ed Alves CB/D Press

0 que me encanta na educacao até hoje é a ideia de que, cada vez que

eu oriento um aluno ou cada vez que eu entro em sala de aula, estou
contribuindo com o projeto de vida dele, com a perspectiva de futuro que
ele carrega, que é algo muito maior do que uma vaga ou uma graduacao”

Bruno Borges, professor de sociologia

bem como da filosofia. “Existindo
uma obrigatoriedade, ela passa a
ser cobrada nos principais exames
do pais, num primeiro momento de
maneira mais transversal, depois
como um componente curricular.
Entdo, hd uma demanda naquele
momento por professores de socio-
logia’ comenta.

As aulas no cursinho noturno
representaram uma experiéncia
curiosa e desafiadora, uma vez que

muitos dos alunos eram mais velhos
do que ele. “Foi surpreendente, por
mudar minha trajetria, e a0 mesmo
tempo assustador, porque eu nao ti-
nha nenhuma seguranca na pratica
pedagogica e boa parte dos meus
alunos tinham uma idade mais
avancada do que a minha), relembra.

“Porém, com o tempo, fui
percebendo que eu me encon-
trava, porque notei algo muito
valioso na minha graduacao e na

especializacdo: a licenciatura nao
€ uma trajetoria distinta da pes-
quisa. Um dos maiores aprendiza-
dos que eu tive, concluindo minha
graduacdo e depois indo para es-
pecializacao, foi que as duas coisas
nao estavam dissociadas. O bom
professor, o professor que gosta
daquilo que faz, invariavelmente é
um pesquisador, porque a sua pra-
tica pedagdgica envolve uma refle-
xao e deixa de ser automatizada.’

Mudanca de rota

A partir dai, a carreira de Bru-
no toma outro rumo. Apos se for-
mar, em 2013, ele ingressa como
professor no Leonardo da Vinci.
No mesmo ano, foi aprovado no
concurso da Secretaria de Edu-
cacao do DF, e passou a lecionar
também no Centro Educacional
Darcy Ribeiro, no Paranoa.

A mudanga atingiu também seu
trabalho como pesquisador. “Na
graduacdo, eu comeco a pesquisar
o papel do ensino de sociologia nas
escolas do DF naquele momento de
obrigatoriedade. Depois, na pos-gra-
duacao, qual era a representacao de
género e de raca na principal prova
do pais, que é o Enem, detalha. Ele
pesquisou como o exame abordava
essas temdticas e a influéncia no tra-
balho feito em sala de aula.



Hoje, o professor se considera
realizado no caminho que trilhou.
“Consegui associar as duas coisas
que eu amo, que sdo a juventude
(e aformacao dessa juventude) e a
pesquisa. Consegui aliar a sala de
aula com o meu espaco de traba-
lho e com o meu objeto de pesqui-
sa. Eisso que faz com que eu tenha
uma profunda identidade com os
meus alunos e com a minha prati-
ca de trabalho’, alegra-se.

No mestrado, concluido em
2022, a investigacdo sobre o Enem
continuou, agora com foco na
queda drastica no niimero de ins-
cricoes, um fendmeno observado
a partir de 2017. “Quando eu me
torno professor, ali em 2009, o PAS,
o Enem e o vestibular sdo as prin-
cipais formas de acesso ao ensino
superior, e 0 Enem vivenciava um
boom de inscri¢bes, com 9 mi-
lhoes de inscritos. S6 perdia para
o0 Gaokao, que é o maior vestibular
do mundo, o chinés’, observa.

“Porém, ocorre um fend6meno
muito estranho de 2017 para frente.
O Enem vivencia gradativamente
uma reducao dos inscritos, sain-
do de 9 milhoes para 3,3 milhoes),
completa. Com o trabalho no CED
Darcy Ribeiro, ele percebeu que o
fenomeno de reducao de 60% no
nuimero de inscritos entre 2017 e
2021 atingia principalmente a rede
publica de ensino, mesmo com a
Lei de Cotas vigente e consolidada
no pais. “Eu queria entender o que
estava acontecendo. Quais variaveis
explicavam essa reduc¢ao, que nao
foi pontual?’ questionava-se.

Na dissertacao, Bruno chegou a
nove variaveis que impactaram es-
se indice, mas destaca as duas prin-
cipais: o fato de o Enem ter deixado
de ser certificador do ensino médio
e a pandemia de covid-19.

Mais possibilidades

Por ser um professor de en-
sino médio, Bruno sempre teve
presente em sua pratica pedago-
gica um forte didlogo com o so-
nho de seus alunos de chegar ao
ensino superior. Entre aqueles da
rede ptblica, no entanto, perce-
bia que a falta de conhecimento,
as vezes, minava até mesmo o
desejo de cursar a faculdade. “E
um relato comum pensarem que
a Universidade de Brasilia é uma
universidade privada, tamanho o
afastamento da realidade deles’,
descreve. “O meu papel na rede
publica sempre foi pautado por
isso: mostrar para esses alunos

Formacao
para
professores
darede
publica na
Eape

que era um caminho possivel e
que poderia alterar, impactar de
maneira positiva a trajetdria pro-
fissional e de vida deles’, avalia.

Nesse sentido, a dedicacdo ao
Enem se conecta totalmente ao
objetivo do professor. Apesar de
ter sido concebido em 1998 co-
mo prova de avaliacdo da quali-
dade do ensino médio no Brasil,
em 2009 o Enem adota um novo
formato, e a nota no exame passa
a valer para acesso ao ensino su-
perior, democratizando as opor-
tunidades. “Até 2009, os alunos
que estavam no Ceard, meu esta-
do de origem, mas queriam, por
exemplo, estudar na UnB, tinham
que viajar para fazer uma prova.
Entéo, os alunos que tinham a
chance de olhar o Brasil como um
continente de possibilidades de
acesso as universidades eram um
perfil muito especifico — alunos
que tinham condicoes econdmi-
cas de viajar e de fazer provas em
todo o pais’, reforca.

“Quando surge o Enem, vocé
vira para aquele jovem que mora

Com alunos
=2 doensino
7= meédio do

= Leonardo
da Vinci

no municipio mais carente do meu
estado e diz para ele que ele pode
fazer uma prova chamada Enem
e pode disparar essa prova para o
Brasil inteiro, via uma plataforma
chamada Sisu’, resume Bruno. “Foi
um divisor de 4guas na histdria do
ensino superior brasileiro, que é a
democratizagio de acesso para as
vagas em todo o territ6rio nacional”

Reencontro

Depois de mais de 10 anos
dedicados a educagao, Bruno co-
leciona histdrias marcantes e co-
meca a se deparar com situacdes
que o orgulham em especial: j&
trabalhou com duas colegas de
profissdo que foram suas alunas.
No Leonardo da Vinci, é coorde-
nador do Servigo de Orientacdo
ao Vestibular (SOV), que oferece
mentoria e acompanhamento in-
dividualizados. “A melhor maneira
de bater de frente com a ansiedade
€ conhecendo o processo’, atesta.

Depois de passar pelas salas
de aula do CED Darcy Ribeiro, ele
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agora assumiu, na rede publica, a
coordenacdo do curso Guiando
para o futuro, com foco na forma-
¢ao de professores para dar supor-
te semelhante ao ofertado pelo
SOV também nas escolas publicas.
As formacgdes ocorrem na Unida-
de-Escola de Formacao Continua-
da dos Profissionais da Educacao
(Eape). “E uma formacéo de pro-
fessores voltada para democratizar
0 acesso ao ensino superior’, resu-
me. “Meu desejo na Eape é ofertar
esse mesmo servico, dar esse mes-
mo direito aos estudantes da rede
publica, em 93 escolas.”

Também impactada pelas
multiplas possibilidades de aces-
s0 ao ensino superior, Silvia, mae
de Bruno e servidora aposentada
da Camara dos Deputados, vai
prestar o vestibular 60+ da UnB.
“Agora é a vez dela, que partici-
pou de um projeto belissimo na
UnB, o Universidade do Envelhe-
cer’, orgulha-se o filho. O projeto
tem como foco debater o enve-
lhecimento e alguns temas liga-
dos a gerontologia. O objetivo de

CINE VINCI E AULQES
INTERDISCIPLINARES

UNIVERSIDADE
DE BRASILIA

Silvia é atuar na area de servico
social, para pensar politicas pu-
blicas voltadas aos idosos.

Para os pr6ximos passos, além
de aguardar, ao lado da mulher, a
também socidloga Thais, a chega-
da do cagula Arthur, que fara com-
panhia ao Caio, de 4 anos, Bruno
espera o resultado da tltima etapa
da selecao para o doutorado. Ago-
ra, pretende fazer um balanco dos
30 anos do pioneiro programa de
avaliacdo seriada da UnB, o PAS.

“Jd ndo sou um jovem profes-
sor, mas estou longe de estar no fim
de carreira’ avalia. “O que me en-
canta na educacdo até hoje é aideia
de que, cada vez que eu oriento um
aluno ou cada vez que eu entro em
sala de aula, estou contribuindo
com o projeto de vida dele, com a
perspectiva de futuro que ele car-
rega, que € algo muito maior do
que uma vaga ou uma graduacdo. £
algo que atravessa a subjetividade
desses alunos, a trajetdria familiar
deles. Isso, para mim, é apaixonan-
te e faz com que cada ano letivo pa-
reca ser inédito.”
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ARTIGO

Por Marina Ansaloni, psicloga do
colégio e pré-vestibular Bernoulli

Pesquisa da FGV revela que 63% dos estudantes sentem ansiedade nesse momento de decisdo

O futuro em aberto: os desafios

ara escolher uma

‘ ‘ que eu vou ser quando
crescer?”. Essa é uma
pergunta que, ao longo
da infancia e adoles-

céncia, ecoa em reunioes de familia,
salas de aula, redes sociais e até nos
pensamentos mais silenciosos. Em-
bora pareca inofensivo, para muitos
jovens, esse questionamento carre-
ga um grande peso, uma vez que a
escolha profissional normalmente
costuma ser acompanhada de altas
expectativas, por envolver decisdes
que parecem determinar o futuro
inteiro dos jovens.

Uma pesquisa da Fundacao
Getulio Vargas revelou que 63%
dos estudantes sentem ansiedade
em relacdo ao futuro profissional,
evidenciando como esse momento
pode representar uma crise emo-
cional e ndo apenas um planeja-
mento racional. Fatores como o de-
sempenho escolar, a proximidade
do vestibular, a idealizacdo de uma
carreira de sucesso, o medo do fra-
casso, comparacdes com colegas e
expectativas familiares estdo entre
os principais elementos que inten-
sificam essa pressao.

Além disso, a escolha profissio-
nal passou a ser também um mar-
cador social, o que aprofunda o sen-
timento de cobranca. Redes sociais
desempenham um papel central
nesse sentido: muitas vezes, elas
apresentam uma vitrine recortada
de profissoes idealizadas, que ndo
refletem toda a realidade da esco-
lha profissional. O ambiente digital,
também, amplifica as comparacdes.
Quando um estudante vé colegas de-
cididos, comemorando aprovagoes
ou compartilhando planos futuros
com seguranca, pode surgir a sensa-
cdo de estar ficando para trés.

Isso alimenta comparacdes injus-
tas, duvidas sobre sua capacidade e
um senso de urgéncia emocional que
dificulta a escuta interna e o autoco-
nhecimento — ferramentas funda-
mentais para auxiliar um processo de
escolha ou de orientagéo profissio-
nal. A pressdo excessiva pode levar a

profissao

quadros de ansiedade generalizada,
baixa autoestima e crises de identida-
de. Em casos mais intensos, a pressao
pode evoluir para sintomas depressi-
vos, sindrome de burnout, prejuizos
nas relacoes sociais e dificuldades no
desenvolvimento de uma percepcao
equilibrada sobre o proprio futuro. O
medo de”errar” pode paralisar e com-
prometer a constru¢do de um projeto
de vida com sentido.

Por isso, é essencial que o jo-
vem encontre espacos de acolhi-
mento e reflexdo. As instituicoes
de ensino devem oferecer apoio
emocional por meio de setores de
psicologia, grupos de orientacao
profissional, eventos e oficinas so-
bre carreiras. Essas iniciativas pro-
movem o pensamento critico, o au-
toconhecimento e a construcdo de
escolhas mais conscientes.

A familia também exerce papel
fundamental nesse processo. Deve
buscar apoiar o jovem, tendo cuida-
do para nao pressionar e validando
os sentimentos do adolescente, reco-
nhecendo que essa é uma fase com-
plexa, em que as certezas nao apare-
cem de forma imediata. Muitas vezes,
familiares projetam sonhos ou valo-
res préprios nas escolhas dos filhos, o
que pode contribuir para o aumento
da pressdo. No entanto, com escuta
ativa e didlogo aberto, a troca pode
serrica e construtiva.

Além disso, é fundamental in-
centivar o autoconhecimento.
Quando o jovem compreende me-
lhor suas preferéncias, habilidades
e limites, passa a fazer escolhas
mais conscientes e realistas, o que
contribui para reduzir a ansiedade
e ampliar o senso de direcao.

E importante reforcar que a es-
colha profissional nao precisa ser
definitiva. Vivemos em um mundo
em constante transformacao, on-
de mudancas de rota sao naturais.
O essencial é ajudar o estudante
a entender que ele fard escolhas
com base em quem é hoje — e que
ajustes e recomecos fazem parte de
qualquer jornada.
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UnB abre curso de
inteligéncia artificial (lA)

A graduacao é um
projeto da Reitoria,
que planeja
uma reforma
administrativa,
educacional e de
infraestrutura para
integracao da |A
na instituicao

» ARTUR MALDANER*

Universidade de Brasilia

(UnB) vai abrir o curso de

bacharelado em inteligén-

cia articial (IA) em meio
ao processo de modernizagao da
instituicdo. A informacao foi con-
firmada ao Correio pelo vice-re-
itor, professor Mdrcio Muniz. J4
foi dado o pontapé para a imple-
mentacdo do curso, por meio da
Comissao de Politicas de Inteligén-
cia Artificial e Supercomputacao,
que terd o objetivo de estabelecer
as politicas de integracdo de IA na
universidade. O inicio das aulas
do curso de IA estdo previstas pa-
ra o primeiro semestre de 2026, e
os matriculados terdo acesso a um
curriculo flexivel, que permitird
que o aluno graduado ingresse co-
mo profissional em qualquer drea
de trabalho, explica o diretor do
Instituto de Ciéncias Exatas da UnB,
Ricardo Ruviaro.

O vice-reitor disse que o pro-
cesso de criacdo do projeto politi-
co-pedagdgico (PPP) da gradua-
cao em IA foi iniciado, e houve
uma primeira reuniao no Insti-
tuto de de Ciéncias Exatas, que
juntou vérios especialistas para
a criacdo de uma PPP condizen-
te com 0s cursos que existem no
mercado, tanto no exterior quan-
to no Brasil. “Estamos tentando
fazer uma proposta de curso que
seja inovadora e aproveite 0 ma-

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

P

Vice-reitor Marcio Muniz e o diretor do Instituto de Exatas, Ricardo Ruviaro: no Centro Integrado de Pesquisas em Inteligéncia Artificial (CenlA)

ximo de capacidade instalada na
UnB’, disse Mdarcio. De acordo
com o vice-reitor, foi entregue
uma primeira versdo desse docu-
mento, que aborda as possiveis
disciplinas do novo curso e esta
em analise por outras faculdades
e departamentos da UnB.

Estrutura de apoio

0 uso da inteligéncia artificial
na UnB nao é novidade, desde
novembro de 2024 a universida-
de dispde do Centro Integrado de
Pesquisa em Inteligéncia Artifi-
cial (CenIA), uma parceria entre
os institutos de ciéncias exatas,
tecnologia e economia, além do
Campus UnB Gama, criado para
integrar os laboratérios e pesqui-
sadores de IA das diversas areas
da universidade. Mas, de acordo
com o vice-reitor da UnB, o cen-
tro era uma juncao de esforcos
individuais e o objetivo da reito-

ria é de institucionalizar a pesqui-
sa de IA na UnB. A demanda foi
cumprida por meio da cria¢ao do
Comité de Inteligéncia Artificial e
Supercomputagao.

Uma das preocupacdes do co-
mité é preparar a estrutura da uni-
versidade para o novo volume de
pesquisas em inteligéncia artificial,
que exige supercomputadores com
capacidade operacional elevada.
Com o receio da dispersao dos in-
vestimentos, a Vice-Reitoria optou
por centralizar o financiamento de
infraestrutura na Secretaria de Tec-
nologia de Informacéo. “E um prédio
na UnB que concentra as a¢des de
tecnologia de informacao da univer-
sidade e tem uma sala forte muito
bem montada, onde estéo os princi-
pais computadores de alto desempe-
nho e os técnicos responsaveis pela
manutencao, diz o vice-reitor.

O comité também tem a missao
de dar continuidade as agdes do Ce-
nlA, buscando editais e oportunida-

des de financiamento para integra-
¢ao das pesquisas de IA realizadas
dentro da UnB. Marcio Muniz conta
que o comité realizou chamadas in-
ternas, voltadas aos pesquisadores
parceiros do CenIA: uma delas para
selecionar os projetos que poderiam
entrar no edital de cooperacdo do
Laboratdrio Nacional de Computa-
cao Cientifica (LNCC), e outra para
escolher os projetos mais promisso-
res do ponto de vista educacional,
com o intuito de serem financiados
pela propria gestao da universidade.

Capacitacao

Segundo o professor Marcio Mu-
niz, o comité de IA e supercomputa-
¢ao esta preparando um projeto de
literacia (letramento) digital para a
gestdo da UnB. O grupo estd buscan-
do e preparando cursos para treinar
funciondrios de diversas categorias:
“O objetivo é que todo mundo saiba
oque éIA, o que ela pode fazer, o que

nao pode fazer, e, dentro do seu am-
biente de trabalho especifico, buscar
as acoes para o uso de IA” Marcio de-
fende que os mais beneficiados de-
vem ser os profissionais dos decanatos
administrativos, que lidam com gran-
des quantidades de processos, que
podem ser automatizadas utilizando
a ferramenta. “Nés visamos a uma
gestdo mais eficiente usando a IA, que
€ uma ferramenta baseada em dados.’
O plano da reitoria é que a cria-
¢do da nova graduacdo em IA seja
acompanhada pela oferta de novas
disciplinas especificas sobre inteli-
géncia artificial, que também pode-
rdo ser aproveitadas por alunos de
outros cursos. O professor Ricardo
Ruviaro cita possiveis matérias, co-
mo fundamentos de aprendizagem
como reforgo e inteligéncia artificial
generativa como componentes que
devem integrar a ementa do curso.

*Estagidrio sob a
supervisao de Ana Sa
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Luciana Corréa

MERCADO

Luciana Corréa
Z5

Edicao da Summit Eventos Brasil, em Fortaleza

de socorro

O setor de eventos retoma seu espaco,
mas ainda luta contra dividas e
necessidade de politicas publicas apos
parada brusca na pandemia de covid-19

» LUCIANA CORREA

esmo com sinais claros

de retomada, o setor

de eventos no Brasil

enfrenta desafios para
se consolidar apos os efeitos da
pandemia de covid-19, hé cinco
anos. De um lado, o crescimento
no numero de feiras, congressos
e encontros empresariais aquece
a economia; de outro, as empre-
sas que sustentam essa cadeia
seguem endividadas, pressio-
nadas por juros elevados e pela
auséncia de politicas publicas
permanentes.

“O setor estd, sim, respondendo
muito bem, com geracio de empre-
gos e movimentando a economia.
Mas ninguém estd olhando para as
empresas que precisaram se endi-
vidar para sobreviver’, alerta Enid
Camara, presidente da Associacao
Brasileira de Empresas de Eventos
(Abeoc) Brasil. Ela lembra que boa

parte dos negocios
fizeram emprésti-
mos com taxas de

juros bem menores do que as pra-
ticadas hoje. “A Selic estava em 5%,
3%, 4% quando pegamos emprésti-
mos para segurar nossos negocios.
Hoje, ela estd em 11%, 12%. Quem
€ que paga essa conta?) questiona.
A preocupagdo é principalmen-
te devido ao fim do Programa Emer-
gencial de Retomada do Setor de
Eventos (Perse), que beneficiava a re-
cuperacao do setor e também deixou
marcas. Segundo Enid, a entidade ju-
dicializou a questéo, buscando rever-
ter o fim do beneficio. “Empresa de
alimentacdo, por exemplo, recebeu,
e isso é uma grande injustica. Agora,
cabe a Justica decidir. A nossa parte,
estamos fazendo, afirma. Além disso,
a entidade contratou um terceiro es-
tudo técnico para comprovar que os
dados apresentados pela Receita ndo
refletem a realidade do setor.
Enquanto os ntimeros de even-
tos voltam a crescer, a recuperacao
financeira das empresas segue lenta.
“Levamos 50 anos para consolidar
esse setor. Af vem uma pandemia
que derruba tudo, e agora querem
que, em dois anos e meio, a gente

Luciana Corréa

Luciana Corréa

Dirigentes das Abeoc do pais presentes
na Sumit Eventos Brasil — ABEOC

~_ha
i

tenha recuperado tudo? Nao existe
magica que faca isso’, pontua.

A falta de incentivos é um tema
recorrente. “Se vocé olhar para o
agronegocio, para a industria, todos
tém beneficios, incentivos, fixos. E
nos, do setor de eventos, nao temos
nada), reforca Enid. Segundo a pre-
sidente, para organizar uma feira de
meédio porte, especialmente no Nor-
deste, € necessario investir, do proprio
bolso, valores que chegam facilmente
a milhées de reais, com retorno ape-
nas ap6s o evento. “O pds-Perse pre-
cisa ser a construgdo de uma politica
definitiva para o nosso setor’, sugere.

Outro gargalo debatido no 4°
Summit Brasil Eventos, realizado em
Fortaleza, estd na malha aérea nacio-
nal, que ndo acompanhou o ritmo da
retomada dos eventos e outros setores.
“O Brasil é muito grande e nao temos
todos os modais funcionando, como
na Europa. Dependemos dos voos e
muitos ainda nao voltaram. Isso en-
carece muito os eventos e dificulta o
planejamento’, lamenta a presidente.

Exemplo social

O presidente da Abeoc Cears,
Leonardo Araride, reforca que o

Dirigentes da Abeoc visitam escolas profissionalizantes da capital cearense, promovendo

setor precisa ser visto de forma mais
estruturada. “Nosso setor envolve
cerca de 52 ramos de atividades di-
retamente ligados. Fora os indiretos,
que sdo muitos, destaca. Segundo
ele, eventos s6 acontecem gracas a
unido de diferentes servigos, como
agéncias, hotelaria, transporte e es-
trutura. “Temos andado cada vez
mais de maos dadas, e € assim que
estamos vencendo os desafios.”
Leonardo destaca também
que, diferentemente de setores,
o setor de eventos sofre com o
fato de ser composto por mui-
tos pequenos negdcios. “Somos



Foto Albano Ribas

muitos, pequenos, ocupando
muito espaco e movimentando
uma cadeia enorme. S6 que nin-
guém vé isso. Precisamos gritar
para nos fortalecer’, afirma.

No Ceard, a Abeoc local de-
senvolve um modelo inovador de
conexao entre o setor de eventos
e a educacao técnica. Durante o
Summit, os lideres nacionais da
entidade foram levados para den-
tro de escolas profissionalizantes,
promovendo uma troca direta
com alunos. “E um evento itine-
rante, que leva o conhecimento
até a academia. Isso aproxima

Enid Camara, presidente da Abeoc: crise enfrentada pelo setor

quem esta se formando do merca-
doreal’ explica Leonardo. A ideia,
segundo ele, é transformar esse
modelo em referéncia nacional.

O evento também serviu como
palco para uma discussao urgente:
a necessidade de dados atualiza-
dos sobre a cadeia produtiva de
eventos. “O nosso setor nao conhe-
ce seus proprios nimeros, e € por
isso que a Abeoc Brasil tem investi-
do nesse terceiro estudo de dimen-
sionamento’, destaca Leonardo.

*A jornalista viajou a
convite da Abeoc Brasil

Foto Albano Ribas

Mariana Matos: area esta sem pesquisa ha 10 anos

Em defesa do setor

A auséncia de dados conso-
lidados sobre o setor de eventos
brasileiro foi, por muito tempo,
uma das maiores fragilidades
na busca por reconhecimento,
incentivos e politicas publicas.
A boa noticia é que esse cena-
rio comeca a mudar. Estd em
curso um levantamento inédito
conduzido pelo Observatério da
Industria do Ceard, em parceria
com o Sebrae Nacional, que pro-
mete oferecer, pela primeira vez
em mais de uma década, umre-
trato real, atualizado e ampliado
do impacto econdmico e social
dos eventos no pais.

“Esse levantamento
nao ocorre desde 2013. O setor
ficoumais de 10 anos no escuro,
sem dados oficiais que pudes-
sem mostrar sua forca, sua gera-
¢do de emprego e sua contribui-
¢do econdmica’, explica Maria-
naMatos, coordenadora técnica
do Observatério. Segundo ela,
o estudo néo se limita a repetir
0 modelo antigo, mas traz uma
abordagem muito mais ampla e
profunda, com incluséo de cate-
gorias que antes ndo eram con-
templadas, como coworkings e
shopping centers, além de um
recorte especifico sobre espa-
cos de eventos e fornecedores.

Diferentemente de uma pes-
quisa baseada apenas em cru-
zamento de bases secunddrias, o
levantamento atual trabalha com
dados primdrios, ou seja, dire-
tamente coletados nas empre-
sas, espacos, fornecedores e pro-
fissionais que fazem parte des-
sa engrenagem. “Nosso objetivo
é entender a fundo como fun-
ciona essa cadeia, quais sdo os

gargalos, quais sao as oportunida-
des e, mais do queisso, gerar insu-
mos para construir cendrios futu-
ros para o setor”, afirma Mariana.

Ela ressalta que a metodo-
logia utilizada inclui ferramen-
tas da prospectiva estratégica,
permitindo que o préprio setor
trace, com base em dados con-
cretos, onde quer estar daqui a
dez anos. O trabalho também
traz uma inovacao ao oferecer
uma visdo regionalizada, algo
que nunca havia sido feito nos
levantamentos anteriores. “Pe-
la primeira vez, vamos enten-
der claramente onde estdo os
maiores polos, as maiores con-
centracdes de fornecedores, or-
ganizadores e espacos, e onde
estdo as regides que precisam
de mais incentivo e desenvol-
vimento”, pontua.

Além de dimensionar o pre-
sente, os dados tém papel fun-
damental na defesa do setor,
principalmente em momentos
em que sao necessarios pleitos
junto ao Legislativo e ao Execu-
tivo. “Toda vez que o setor ten-
ta negociar algum beneficio, al-
gum incentivo ou até se posicio-
nar na formulagdo de politicas
ptblicas, a primeira pergunta
que surge é: qual é o tamanho
do setor? O que vocés represen-
tam na economia? E, até hoje, a
resposta era vaga’, explica.

Representatividade

Marianalembra que essa fra-
gilidade nao ocorre, por exem-
plo, com setores como comér-
cio, inddstria ou agronegdcio,
que possuem federagdes fortes,

dados atualizados e uma voz
institucional permanente. O se-
tor de eventos, composto majo-
ritariamente por micro, peque-
nas e médias empresas, e dividi-
do entre pelo menos 14 entida-
des nacionais representativas,
sempre enfrentou mais dificul-
dades. “Esse € um dos maiores
desafios do trabalho: o setor ndo
tem uma Unica entidade que o
represente por inteiro. Precisa-
mos alinhar as visdes de todas,
entender o que se quer medir e,
a partir disso, construir um re-
trato fiel e consistente”, detalha.

Ela reforca que a dificulda-
de ndo estd apenas na obten-
¢ao de dados secunddrios, mas
na mobiliza¢do do proprio se-
tor. “E preciso que os empresa-
rios respondam as pesquisas,
participem das entrevistas, con-
tribuam com informacoes. S6
quem estd na ponta pode dizer,
de verdade, qual € a realidade
dos eventos no Brasil. Nao sao
s6 ntiimeros frios”, destaca.

O cronograma prevé que 0s
resultados completos do levan-
tamento sejam apresentados
em 2026, embora a data exata
ainda dependa da decisdo do
Sebrae, parceiro na realizagao.
Mariana é categérica ao dizer
que o setor sai fortalecido com
essa iniciativa. “Nosso objetivo
€ que esse estudo seja um divi-
sor de dguas. Que o setor, que
hoje ainda luta para ser reco-
nhecido, finalmente tenha nas
maos um instrumento podero-
S0 para se posicionar, negociar,
planejar e crescer
com seguranca’, fi-
naliza. (LC)
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» UNIVALI

PROGRAMA DE NEGOCIOS

0 Programa de Incubacao Virtual da Universidade do Vale
do Itajaf (Univali), que oferece mentoria gratuita para novos
negdcios, estd com 15 vagas abertas até 21 de agosto. A inicia-
tiva vai selecionar ideias inovadoras de negécio para receber
0 apoio de especialistas da universidade, com foco no plane-
jamento, estruturacdo e validacdo do modelo de negécio. As
atividades vao ocorrer entre 0s meses de agosto e dezembro e
serdo ministradas de forma on-Line. Para participar do progra-
ma, é necessario acessar o site (univali.br/eventos), ler o edital
e preencher o formuldrio disponivel. O processo de selecao
também possui etapa de entrevista para os candidatos pré-
-selecionados, na qual apresentam sua ideia de negécio. O
resultado sera divulgado até o dia 21 de agosto.

» AGU

MANUAL PARA INOVACAQ

A Advocacia-Geral da Uniao (AGU), por meio do Labo-
ratério de Inovacao da AGU (Labori) e da Consultoria-Geral
da Uniao, o Manual de Contrato Pdblico para Solucao Inova-
dora (CPSI). A publicagdo é destinada a gestores, advogados
publicos e servidores que buscam respostas eficazes e dgeis
para enfrentar os desafios de suas organizacoes. O documento
orienta os gestores sobre como utilizar o CPSI, um contrato
especial criado no ambito do Marco Legal das Startups, para
viabilizar a contratacdao de produtos, servicos e a realizacdo
de testes para avaliar o desempenho de solucées inovado-
ras em ambientes reais. A publicacao detalha o uso ideal de
editais, termos de referéncia e contratos voltados especifica-
mente para inovacdes. Além disso, 0 manual disponibiliza as
minutas desses documentos para download, facilitando sua
aplicacao pelos administradores publicos. Com o documento,
a AGU fecha o conjunto de ferramentas juridicas que darao
viabilidade as compras publicas de inovacéo no Estado bra-
sileiro, formado, ainda, por minutas de encomendas tecnold-
gicas, convénios com universidades e instituicoes de ciéncia e
tecnologia, acordos de parcerias de pesquisa, desenvolvimento
e inovacao (PD&I) e contratos de transferéncia tecnoldgica.

» RETRATOS DA TRANSFORMACAQ

CURSO DE FOTOGRAFIA

Estdo abertas as inscricdes para a oficina Explorando
identidade e autoestima por meio da arte fotografica, uma
iniciativa de formacdo profissional gratuita, organizada por
meio do projeto Retratos de Transformacao, com o apoio do
Ministério da Cultura. O idealizador do projeto é Walter de
Carvalho, fotojornalista, que trabalhou no Correio Brazilien-
se. Carvalho tem formacao em fotografia comercial pela City
University of New York (CUNY). Os interessados podem se
inscrever até 6 de julho, por meio do formuldrio a sequir:
https://l1nk.dev/0OrCAT. O curso é direcionado para jovens e
adultos de 18 a 40 anos, residentes do Paranog, Itapog, Varjao
e Sobradinho, visando a construcao de portfélios autorais e
a transformacao social dos participantes em vulnerabilidade
social. As aulas tém previsao de inicio em 7 de julho, duas
vezes na semana, no formato presencial, na Asa Norte, em
turmas de até 10 alunos, com transmissao on-line ao vivo
para pessoas com mobilidade reduzida, sendo que 50% das
vagas do curso sdo reservadas para pessoas com deficién-
cia. "A minha intencao é capacitar essas pessoas para que
possam, no futuro, atuar como profissionais, gerar renda e
construir uma nova atividade para suas vidas. Esse é o meu
maior objetivo com o projeto” explica Walter de Carvalho.

Lista de concursos

Nesta semana, o caderno Trabalho & Formacao Profissional preparou uma lista com 94 concursos e 17.152 vagas, além de
cadastro reserva. No Distrito Federal, ha um concurso aberto e uma vaga. Para o Centro—Qeste, ha 13 selecdes abertas
com 1.190 oportunidades. Nos conselhos regionais e municipais, sdo dez concursos com 83 postos vagos. Entre os nacionais,
hd 6 certames abertos para 4.518 oportunidades. Ha ainda 13 selecdes de concursos estaduais com 6.521 vagas. J& para 0s

municipais, hd 35 concursos e 4.116 vagas. Nas universidades federais, sdo 6 processos seletivos e 426 oportunidades. Nos
institutos federais ha 10 certames abertos com 297 vagas.

DISTRITO FEDERAL

INSTITUTO CHICO MENDES DE
CONSERVACAO DA BIODIVERSIDADE (ICMBIO)
Inscricdes até 9 de julho pelo e-mail: apa.pla-
naltocentral@icmbio.gov.br. concurso com uma
vaga para o cargo de agente temporario am-
biental. Saldrio: dois saldrios minimos e meio.
Taxa: ndo informada.

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA
VETERINARIA - CFMV

Inscricdes até 13 de julho pelo site: encr.pw/th8gj.
Concurso com 21 vagas + 160 vagas para cadastro
reserva para 0s cargos de: assistente administra-
tivo (7); técnico de informatica (ni) (2); advogado
(ns) (2); analista administracao (ns) (1); analista
marketing (1); analista-andlise de sistema (ns) op-
cao de prova 1 desenvolvimento de sistemas (2);
analista-andlise de sistema (ns) opcdo de prova
2 infraestrutura de tic (1); analista contabilida-
de (3); analista-médico veterinario (2). Saldrio:
R$5.871,54 a R$ 1103191 Taxa: R$ 54 a R$ 56.

NACIONAIS

CONCURSO NACIONAL UNIFICADO
Inscricdes até 20 de julho pelo site: conheci-
mento.fgv.br/cpnu2. Concurso com 3.652 vagas
- sendo 2.480 vagas imediatas e outras 1.172
destinadas a formacao de cadastro reserva, a
serem preenchidas conforme a homologagao
dos resultados. os blocos contemplam diferen-
tes dreas de atuagdo: bloco temdtico 1 - sequ-
ridade social: salde, assisténcia social e pre-
vidéncia social; bloco 2 - cultura e educacao;
bloco 3 - ciéncia e tecnologia; bloco 4 - enge-
nharia e arquitetura; bloco 5 - administragao;
bloco 6 - desenvolvimento socioecondémico;
bloco 7 - justica e defesa; bloco 8 - salide; bloco
9 - regulacdo. Saldrio: conforme o cargo e a
especialidade escolhida. Taxa: R$ 70.

EXERCITO BRASILEIRO —
DEPARTAMENTO DE CIENCIA
ETECNOLOGIA

Inscricdes até 9 de julho pelo site: www.ime.eb.
mil.br/. Concurso com 100 vagas, sendo entre
elas 35 para reserva militar de curso de forma-
cao e graduagdo da reserva (35), e 65 para po-
pulacao ativa do curso de formagdo e gradua-
cdo da ativa (65). Saldrio: R$ 1.334. Taxa: R$ 140.

MARINHA

Inscricoes até 7 de julho pelo site: https://shre.
ink/ekhy. Concurso com 400 vagas para 0s car-
gos: administracao (145); administracao hos-
pitalar (14); contabilidade (4); edificacdes (3);
enfermagem (54); estatistica (20); geodésia e
cartografia (5); gréfica (4); higiene dental (8);
meteorologia (2); nutricao e dietética (1); pato-
logia clinica (3); processamento de dados (74);
prétese dentdria (1); quimica (2); radiologia mé-
dica (3); telecomunicacdes (3); eletronica (18);
eletrotécnica (5); estruturas navais (2); marce-
naria (1); mecanica (20); metalurgia (5); motores
(3). Salario: ndo divulgado. Taxa: R$ 70.

INSTITUTO MILITAR DE

ENGENHARIA — IME

Inscricdes até 9 de julho pelo site: www.ime.eb.
mil.br/. Concurso com 35 vagas para engenhei-
ros nas especialidades de: engenheiro cartografi-
co (2); engenheiro da computagdo (7); engenheiro
de comunicagdes (4); engenheiro eletrdnico (3);
engenheiro eletricista (4); engenheiro de fortifi-
cacao e construcao (engenharia civil) (8); enge-
nheiro de materiais (1); engenheiro mecanico (2);
engenheiro quimico (1); engenheiro de produgao
(1); engenheiro aerondutico (1); engenheiro nu-
clear (1). Saldrio: R$ 8.245. Taxa: R$ 150.

INSTITUTO TECNOLOGICO DE
AERONAUTICA—ITA1

Inscricoes até 13 de julho pelo site: https://shre.
ink/eRCR. Concurso com 180 vagas para o con-
curso de admissdo ao curso de graduacdo de

2026. Salario: nao informado. Taxa: R$ 195.

INSTITUTO TECNOLOGICO DE
AERONAUTICA —ITA 2

Inscricdes até 8 de agosto pelo site: https://
encurtador.com.br/q3gMJ. Concurso com 151
vagas para os cargos de professor do ma-
gistério superior, pesquisador, tecnologista e
técnico da carreira de desenvolvimento tec-
noldgico. Saldrio: R$ 4.57718 a R$ 14.192,64.
Taxa: R$ 180 a R$ 200.

CENTRO—OESTE

PREFEITURA DE CERES - GO

Inscricdes até 6 de julho pelo site: LIng.com/
IAOu5. Concurso com 84 vagas, além de formar
cadastro reserva, para os cargos de: auxiliar de
servicos gerais ii (Limpeza pesada) (15); auxiliar
de servicos gerais iii (manutencao) (7); eletri-
cista de manutencao (2); motorista de veiculos
pesados (1); motorista de 6nibus (4); motorista
de carro pequeno (2); operador de maquinas
pesadas (2); educador fisico (1); orientador social
(1 vaga); visitador social (2); professor auxiliar
(15); profissional da educacao (educagéo inclu-
siva) (4 vagas); instrutor de artes marciais (1);
monitor escolar (20); pedreiro (2); técnico em
enfermagem (3); maqueiro (2). Saldrio: R$ 1.700
a R$ 3.000. taxa: nao informada.

PREFEITURA DE SAO DOMINGOS - GO
Inscrigdes de 7 a 11 de julho pelo site: L1ng.com/
IAOu5. Concurso com 118 vagas para os car-
gos de: agente de cadastro imobilidrio temp (1);
agente de servicos de higiene e alimentacao
temp. (30); cuidador de idoso temp. (6); entre-
vistador social temp (4); gari de limpeza de rua
temp (25); instrutor de oficinas artesanato temp.
(1); motorista de veiculos leves temp. (5); pro-
fessor substituto i (30); professor substituto ii
(10); recepcionista temp (1); secretario escolar
temp (5). Saldrio: R$ 1.518 a R$ 2.600. taxa: nao
informada.

PREFEITURA DE TRINDADE - GO

Inscricdes até 8 de julho pelo e-mail: processo-
seletivocasacivil@trindade.go.gov.br. Concurso
com 271 vagas para os cargos de: monitor de
educacao infantil (100); auxiliar de engenharia
e manutencdo predial (20); auxiliar de limpeza
e conservacao (150); arquiteto (1). Saldrio: R$
1.799,27 a R$ 4.156,70. taxa: ndo informada.

PREFEITURA DE SANTO

ANTONIO DE GOIAS - GO

Inscricdes até 10 de julho pelo site: https://
encurtador.com.br/2De90. Concurso com 66
vagas para os cargos de: agente educativo (25);
analista ambiental (1); auxiliar de servicos ge-
rais (2); enfermeiro (2); fiscal ambiental (1); fiscal
de vigilancia sanitdria (1); gari (4); merendeira
(1); motorista (3); técnico em enfermagem (4);
vigia (1); professor pedagogo nivel iii (15); agente
de combate as endemias (1); agente comunita-
rio de sadde (4 ); auditor fiscal municipal (1).
Saldrio: R$ 1.695,10 a R$ 4.140,03. Taxa: R$ 50.

PREFEITURA DE CONFRESA - MT

Inscrigdes até 16 de julho pelo site: evocon-
cursos.com.br/. Concurso com 106 vagas para
os cargos de: agente de fiscalizagdo sanitdrio
(1); agente operacional/motorista da satde
(9); apoio de servicos a satide/cozinheira (4);
apoio de servicos a satide/lavadeira (1); apoio
de servicos a satde/limpeza predial (10); apoio
de servigos a salide/vigilancia patrimonial (2);
assistente da salide/atendente de consultério
dentdrio (3); assistente da salide/maqueiro
hospitalar (1); assistente da satide/recepcionis-
ta (9); assistente social (2); educador fisico (1);
enfermeiro (6); farmacéutico (2); farmacéutico/
bioquimico (2); fisioterapeuta (6); fonoaudiélogo
(1); nutricionista (1); odontdlogo (3); psicélogo
(2); técnico da salde/enfermagem (37); técnico
da satide/radiologia (3). Saldrio: nao informado.
Taxa: R$ 60 a R$ 100.

PREFEITURA DE COLIDER - MT

Inscrigdes até 15 de julho pelo site: www.
colider.mt.gov.br/. Concurso com 56 vagas
para os cargos de: professor - licenciatura em
pedagogia (53); professor - licenciatura em
computacao (1); professor - licenciatura em
letras/inglés (2). Salario: R$ 4.222,34. Taxa:
ndo informada.

SAD/SEJUSP/CBMMS/QOETBM - MS
inscricdes até 14 de julho pelo site: acesse.one/
gZHJT. Concurso com 10 vagas para o posto de
segundo-tenente bm, e posterior inclusao no
quadro de oficiais especialistas temporarios
bombeiro militar (QOETBM). As oportunidades
sao para as funcdes de: analista de ti desenvol-
vedor react/node pleno full stack (8); analista
de ti cientista de dados (1); analista de ti espe-
cialista em redes de computadores (1). Saldrio:
R$ 13.142,82. Taxa: R$ 50.

CAMARA DE LADARIO - MS

inscricoes até 20 de julho pelo site: instdigni-
dadehumana.selecao.net.br/. Concurso com 10
vagas para os cargos de: assessor juridico legis-
lativos (1); agente de apoio (1); agente adminis-
trativo (3); motorista (1). Saldrio: R$ 2.272,99 a
R$ 7.463,60. Taxa: R$ 60 a R$ 100.

PREFEITURA DE MISSAO VELHA - CE
Inscricdes até 1 de agosto pelo site: https://
www.consulpam.com.br/. Concurso com 165
vagas para diversos cargos. Salario: R$ 1.412,00
a R$ 6.694,33. Taxa: R$ 70 a R$ 140.

CAMARA DE POXOREU - MT

inscricdes até 20 de julho pelo site: aplims.se-
lecao.net.br. Concurso com 10 vagas para 0s
cargos de: advogado (1); contador (1); controla-
dor interno (1); agente administrativo (5); auxi-
liar de servicos gerais (2). Saldrio: R$ 1.576,50 a
R$ 4.466,75. Taxa: R$ 70 a R$ 130.

CAMARA DE PORANGATU - GO

inscricdes até 30 de julho pelo site: https://.
institutoverbena.ufg.br/porangatu. Concurso
com 15 vagas para os cargos de: analista de
controle interno (1); assistente de gestao (4);
auxiliar de servicos gerais (4); motorista (2);
vigilante (4). Saldrio: R$ 1.540 a R$ 3.110. Taxa:
nao informada.

PREFEITURA DE GOIAS — GO

Inscricdes até 7 de julho pelo site: https://encr.
pw/Wnlcm. Concurso com 79 vagas para 0s
cargos de: agente de apoio escolar (30); agente
fiscal de obras, posturas, ambiental, transito e
transportes, do consumidor e outros servicos
(3); agente fiscal de tributos (3); agente fiscal sa-
nitdrio; técnico em enfermagem (11); enfermeiro
(2); professor p—iii (30). Salario: R$ 1.541,20 a
R$ 3.846,41. Taxa: R$ 90 a R$ 120.

GOVERNO DO ESTADO DE GOIAS (SEEGO)
Inscricdes até 10 de julho pelo site: https://
lIng.com/algim. Concurso com 200 vagas para
0s cargos de: auditor—fiscal da receita esta-
dual, classe a, padrdo 1. Saldrio: R$ 28.563,30.
Taxa: R$250.

CONSELHOS

CONSELHO REGIONAL DE ECONOMIA

32 REGIAO (CORECON - PE)

Inscricdes até 14 de julho pelo site: www.institu-
toibest.org.br/. Concurso com uma vaga, além
de formar cadastro reserva, para os cargos
de: Assessor Juridico (1); Fiscal da Profissao de
Economista. Saldrio: R$ 3.152,96 a R$ 5.924,87.
Taxa: R$ 60.

iz ESTUDANTE

Confira a lista completa no site
www.correiobraziliense.com.br/euestudante
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» GUIA DE ESTAGIOS E JOVEM APRENDIZ [RYY] vacas

» ESPRO

As inscricdes devem ser feitas no endereco SGAS Quadra 915, Lote 72-A, Asa Sul, das 8h30 as 16h30.
Informacdes no site www.espro.org.br ou pelo telefone (61) 3226-1512.

Empresa: privada. / Ens. médio, técnico ou
superior cursando / Ndmero de vagas: 2 /
Bolsa: R$ 1.069,48 + VT / Hordrio: 8h as 14h
(seg.a sex) /16 a 21 anos.

Empresa: privada. / Ens. médio, técnico ou
superior / Ndmero de vagas: 3 / Bolsa: R$
712,99 + VT + VR / Hordrio: 14h as 18h (seg.
asex) /18 a 21 anos.

Empresa: privada. / Ens. médio, técnico ou supe-
rior / Ndmero de vagas: 3/ Bolsa: R$ 712,99 + VT
/ Hordrio: 8h as 12h (ter. aos sab) / 16 a 21 anos.

» IE I. Instituto Euvaldo Lodi

Empresa: privada. / Ens. médio, técnico ou
superior / Nimero de vagas: 5 / Bolsa: R$
1.069,48 + VT / Hordrio: 8h as 14h (quarta a
domingo) /18 a 22 anos.

Empresa: privada. / Ens. médio, técnico ou supe-
rior / Ndmero de vagas: 3/ Bolsa: R$ 712,48 + VT
/ Horéario: 14h as 18h (ter. a sab) / 14 a 21 anos.

Empresa: privada. / Ens. médio, técnico ou
superior / Ndmero de vagas: 1/ Bolsa: R$
1.069,48 + VIT / Hordrio: 10h as 16h (seg. a
sex) /18 a 21 anos.

NIVEL TECNICO

Técnico em edificacoes

Empresa: Privada / 115277 / Sem: 3° a0 4°
/ Vagas: 1/ Local: Santa Maria / Bolsa: R$
1.200 + AT / Periodo: 6h / Conhec. exigidos:
Pacote Office intermedidrio, Autocad/ Enviar
curriculo para: curriculos.iel@sistemafibra.
org.br e no assunto coloque: 115277.

» SUPERESTAGIOS 2%

Empresa: privada. / Ens. médio, técnico ou
superior / Ndmero de vagas: 4 / Bolsa: R$
1.069,48 + VT / Hordrio: 10h as 16h (seg. a
sex) /18 a 21 anos.

Empresa: privada. / Ens. médio, técnico ou
superior / Nimero de vagas: 1/ Bolsa: R$
1.069,48 + VT / Hordrio: 10h as 16h (seg. a
sex) /18 a 21 anos.

Empresa: privada. / Ens. médio, técnico ou
superior / Ndmero de vagas: 3 / Bolsa: R$
712,99 + VT / Hordrio: 13h30 as 17h30 (seg.

asex) /15a 2l anos.

Empresa: privada. / Ens. médio, técnico ou
superior / Ndmero de vagas: 5 / Bolsa: R$
1.069,48 + VT / Hordrio: 8h as 14h (quarta a
domingo) / 18 a 22 anos.

Empresa: privada. / Ens. médio, técnico ou supe-
rior / Ndmero de vagas: 3/ Bolsa: R$ 712,48 + VT
/ Hordrio: 14h as 18h (ter. a sab) / 14 a 21 anos.

Empresa: privada. / Ens. médio, técnico ou
superior / Nimero de vagas: 1 / Bolsa: R$

Endereco: SIA, Trecho 3, Lote 225, Edificio Fibra ou UnB, MASC Norte, sala AT 2/20.
Telefones: SIA (3362-6024) ou UnB (99128-2294)/ Site: www.ieldf.org.br.
Hordrio de atendimento: das 9h as 17h (SIA) ou das 9h as 16h (UnB).

1.069,48 + VT / Hordrio: 10h as 16h (seg. a
sex) / 18 a 21 anos.

Empresa: privada. / Ens. médio, técnico ou supe-
rior / Ndmero de vagas: 3/ Bolsa: R$ 712,48 + VT
/ Horério: 14h as 18h (ter. a sab) / 14 a 21 anos.

Empresa: privada. / Ens. médio, técnico ou
superior / NGmero de vagas: 3 / Bolsa: R$
712,48 + VT / Horério: 14h as 18h (ter. a sab)
/14a 21 anos.

Ainda restam 30 vagas para jovem aprendiz.

Pedagogia

Empresa: Privada / 115019 / Sem: 1° a0 9°/
Vagas: 4 / Local: Sobradinho / Bolsa: R$
750 + AT / Perfodo: 13h as 19h / Conhec.
Exigidos: curricular / Enviar curriculo para:
curriculos.iel@sistemafibra.org.br e no
assunto coloque: 115019.

Empresa: Privada / 115162 / Sem: 3° ao 7°/
Vagas: 2 / Local: Lago Sul / Bolsa: R$ 1.100 +

ENSINO MEDIO

Vaga: 264054 / Local: Brasilia / Sem: 1°
/ Carga hordria: 5h didrias / Hordrio do
estdgio: manha ou tarde / Bolsa: R$ 750
/ Beneficios: auxilio-transporte: R$ 11 /
Nimero de vagas: 1

AT / Perfodo: 6h / Conhec. Exigidos: curricular
/ Enviar curriculo para: curriculos.iel@siste-
mafibra.org.br e no assunto coloque: 115162.

Educacao fisica

Empresa: Privada / 115119 / Sem: 3° ao 8°/
Vagas: 1/ Local: Aguas Claras / Bolsa: R$
900 + AT / Perfodo: 6h / Conhec. Exigidos:
Primeiros Socorros, Treinamento Funcional
e/ou crosstraing / Enviar curriculo para:

processoseletivo.iel@sistemafibra.org.br e
no assunto coloque: 115119.

Engenharia civil

Empresa: Privada / 115069 / Sem: 5° ao 9°/
Vagas: 1/ Local: SOFN / Bolsa: R$ 1.000+AT/
13h as 18h /Conhec. Exigidos: Pacote Office
Intermediario, Autocad/ Enviar curriculo
para: curriculos.iel@sistemafibra.org.br e
no assunto coloque: 115069.

As inscricoes devem ser feitas no site www.superestagios.com.br ou no enderego
Rua Copaiba, Lote 1, Torre B, Sala 1306, Shopping DF Plaza, Aguas Claras.

Jornalismo

Empresa: Privada / 115298 / Sem: 3° ao 8°/
Vagas: 1/ Local: SIG / Bolsa: R$ 1.200+AT/
7h as 13h / Conhec. Exigidos: Pacote Office
intermedidrio / Enviar curriculo para: cur-
riculos.iel@sistemafibra.org.br e no assunto
coloque: 115298.

Ainda restam vagas para nivel técnico (1) e
ensino superior (37).

Técnico administrativo / técnico em
secretariado

Vaga: 265341 / Local: Taguatinga / Sem:
19/ Carga hordria: 5h didrias / Hordrio do
estdgio: manha / Bolsa: R$ 800 / auxilio-
-transporte integral / Ndmero de vagas: 1

» CIEE centro de Integracdo Empresa-Escola

Técnico em seguranca do trabalho

Vaga: 265333 / Local: Brasilia / Sem: 1°
/ Carga horéaria: 6h didrias / Hordrio do
estdgio: manha ou tarde / Bolsa: R$ 750 /
auxilio-transporte: 11 / NGmero de vagas: 5

Ciéncias contabeis

Vaga: 5685542 / Ndmero de Vagas: 1/ Local:
Asa Sul / Sem: 1° a0 9° / Hordrio: 14h - 18h
/ Bolsa: R$ 912,24 + beneficios.

Vaga: 5668725 / Ndmero de Vagas: 2 /
Local: Asa Sul / Sem: 4° ao 6° / Horédrio:
15h - 22h / Bolsa: R$ 1.500 + beneficios.

Design grafico

Vaga: 5679643 / Nimero de Vagas: 1/ Local:
Asa Sul / Sem: 4° ao 7° / Horério: 8h30 -
13h30 / Bolsa: R$ 1.698,33 + beneficios.

Educacao fisica

Vaga: 5637830 / Nimero de Vagas: 1 / Local:
Asa Sul / Sem: 3° a0 8° / Hordrio: 6h - 10h /

» |F ESTAG'O Instituto Fecomércio/DF

Pedagogia

Psicologia

Vaga: 266080 / Local: Sobradinho / Sem:
1° / Carga hordria: 6h didrias / Hordrio
do estdgio: tarde e noite / Bolsa: R$ 800 /
auxilio-transporte de acordo com o que for
utilizar / NGmero de vagas: 5

Vaga: 266176 / Local: Brasilia / Sem:
5° / Carga hordria: 6h didrias / Hordrio
do estdgio: manha ou tarde / Bolsa:
R$ 1000 / auxilio-transporte: R$ 11 /
Nidmero de vagas: 1

Os interessados deverao comparecer ao Centro de Integracao Empresa-Escola (CIEE), de segunda a sexta-feira,
das 8h as 17h no CIEE Brasilia na EQSW 304/504, Lote 2, Edificio Atrium — Sudoeste, préximo ao Hospital das
Forcas Armadas (HFA). Documentacdo para inscricao: carteira de identidade, CPF, declaragdo de escolaridade e
comprovante de residéncia com CEP. Informagdes: www.ciee.org.br ou (61) 3701-4811.

Bolsa: R$ 650 + beneficios.

Vaga: 5643459 / Nimero de Vagas: 2 /
Local: Setor de Habitacdes Individuais Sul
/ Sem: 3° a0 8°/ Hordrio: 6h - 10h / Bolsa:
R$ 650 + beneficios.

Informatica

Vaga: 5689138 / Nimero de Vagas: 2 / Local:
Zona Industrial (Guara) / Sem: 4° a0 6° / Ho-

e

JOVEM APRENDIZ

Vaga: 588983 / Nlimero de vagas: 1/ Ano:
Indiferente / Saldrio: R$ 1.069,48 / Horario:
6h didrias a combinar / Local: Asa Norte

Vaga: 727110 / Ndmero de vagas: 1 / Ano:
Indiferente / Saldrio: R$ 712,99 + VT /
Horério de: 15h as 19h / Local: Asa Sul

Vaga: 765702 / Ndmero de vagas: 1/ Ano:
Indiferente / Saldrio: R$ 690 + VA / Hordrio

de: 14h as 18h / Local: Asa Norte

Vaga: 622555 / Ndmero de vagas: 1/ Ano:
Indiferente / Saldrio: R$ 759 + VA / Hordrio
de: 8h as 12h / Local: Asa Norte

ENSINO PROFISSIONALIZANTE

rario: 8h - 14h / Bolsa: R$ 1.000 + beneficios.
Vaga: 5688987 / Nimero de Vagas: 1 / Local:
Zona Civico-Administrativa / Sem: 4°a0 5° / Ho-
rdrio: 7h - 13h / Bolsa: R$ 1.575,60 + beneficios.

Publicidade e propaganda

Vaga: 5678189 / Nimero de Vagas: 1/ Local:
Setor Sudoeste / Sem: 4° ao 8° / Horario:
7h - 13h / Bolsa: R$ 927,44 + beneficios.

Direito

Vaga: 5645003 / Nimero de Vagas: 2 /
Local: Asa Sul / Sem: 5° a0 8° / Hordrio:
12h - 18h / Bolsa: R$ 1.300 + beneficios.

Restam ainda 660 vagas. Para acessar todas
as oportunidades, acesse o site: https://
portal.ciee.org.br/quero-uma-vagay/.

O instituto estd atendendo apenas a distancia. O atendimento presencial é apenas para
emissao de contratos. E preciso agendar horario. Telefone: (61) 3962-2023. E-mail:
acompanhamento.if@institutofecomerciodf.com.br. Site: www.institutofecomerciodf.com.br.
Endereco: SCS, QD. 6, Edificio Jessé Freire, 5° andar, Brasilia - DF.

Vaga: 262688 / Nimero de vagas: 1 / Ano:
Indiferente / Bolsa: R$ 750 + VT / Hordrio
de: 9h as 15h / Local: Aguas Claras

Vaga: 914698 / Nimero de vagas: 2 / Ano:
Indiferente / Bolsa: R$ 750 + VT / Hordrio
de: 8h as 13h15 / Local: Aguas Claras

Técnico em administracao

Psicopedagogia

Vaga: 863958 / Ntimero de vagas: 2 / Ano: Indife-
rente / Bolsa: R$ 600 + VT / Hordrio: 9h as 13h30
ou 13h &s 18h - sdbado 8h as 12h / Local: Guara

Vaga: 357240 / Ndmero de vagas: 1/ Sem.:
Indiferente / Bolsa: R$ 1.000 + VT / Horério
de: 13h as 18h15 / Local: Setor Sudoeste

Publicidade e propaganda

Vaga: 611254 / Namero de vagas: 2 /
Sem.: 3°, 4°, 5, 6°, 7°, 8°, 9°, 10° / Bolsa:
R$ 1.000 + VT / Horario: A Combinar /
Local: Asa Sul

Vaga: 462828 / Nimero de vagas: 1/ Sem.:
4°,5°, 6°, 7°, 8° / Bolsa: R$ 900 + VT /
Hordrio de: 13h as 18h / Local: Guard |

Vaga: 054555 / Nimero de vagas: 1/ Sem.:

Indiferente / Bolsa: R$ 800 + VT / Hordrio
de: 8h as 14h / Local: Setor Marista

Restam vagas para jovem aprendiz (29),
ensino profissionalizante (55) e ensino
superior (60).

S0 esTubAnTeE

Confira a lista completa no site
www.correiobraziliense.com.br/euestudante
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PRECISA-SE

E .?' OFERTAS DA AGENCIA DO TRABALHADOR

A Secretaria do Estado de Trabalho do Distrito Federal também disponibiliza as vagas oferecidas nos sites www.trabalho.df.gov.br e maisemprego.mte.gov.br. O interessado em utilizar o servico
precisa fazer um cadastro no endereco eletronico para ter acesso as oportunidades existentes para o seu perfil. Por conta desse sistema, 0s postos aqui listados estdo sujeitos a alteragdes.

Cargo Vagas Cargo Vagas Salario Vagas Salario
Acougueiro 3 R$ 1.800 + beneficios | Auxiliar na confeccdo de roupas 4 R$ 1.620 + beneficios | Motorista entregador 1 R$ 2.907 + beneficios
Ajudante de agougueiro 40 R$ 1.606 + beneficios | Auxiliar de torneiro mecdnico 2 R$ 1.700 + beneficios | Oficial de manutencao predial 1 R$ 3.404 + beneficios
Ajudante de carga e descarga R$ 1.518 + beneficios | Auxiliar técnico eletrdnico 4 R$1.734,94 + beneficios Operador de caixa 55 R$ 1.562 + beneficios
Ajudante de obras R$ 1.639 + beneficios | Bombeiro hidraulico 2 R$2.424,40 + beneficios Operador de camaras frias 1 R$ 219325 + beneficios
Atendente de loja 17 R$ 1.585,50 + beneficios | Cartazeiro 1 R$ 1.606 + beneficios Operador de empilhadeira 1 R$ 1.606 + beneficios
Atendente em lanchonete 94 R$ 1.532 + beneficios | Chapista de lanchonete 5 R$1.639,45 + beneficios ) )

Operador de raspadeira 1 R$ 2.300 + beneficios
Auxiliar administrativo 41 R$ 712,99 + beneficios | Churrasqueiro 20 R$ 1.532 + beneficios
— - - - Pedreiro 20 R$ 2.285 + beneficios
Auxiliar de costura 5 R$ 1.620 + beneficios | Costureira 1 R$ 1.700 + beneficios . :
Auxiliar de cozinha 36 R$1.584,71 + beneficios | Cozinheiro R$ 1.639,40 + beneficios Pintor de obras 2 R$ 1639 + beneficios
Repositor em supermercados 64 R$ 1.532 + beneficios

Auxiliar de lavanderia

20 R$ 1.518 + beneficios

Empregado doméstico

R$ 1.900 + beneficios

Auxiliar de limpeza

33 R$ 1.532 + beneficios

Estoquista

Auxiliar de logistica

105 R$ 1.518 + beneficios

Garcom

R$ 1.639,40 + beneficios

Auxiliar de manutencdo predial

1 R$1.715,85 + beneficios

Mecanico de automéveis

2
8
2 R$ 1.518 + beneficios
2
3

R$ 1.562 + beneficios

Servente de obras

2 R$1.639,20 + beneficios

Técnico de informatica

1 R$ 2.000 + beneficios

Vendedor interno

22 R$ 1.518 + beneficios

» Agéncias do Trabalhador

Do total, 14 Agéncias do
Trabalhador estao com
atendimentos presenciais
ao publico. Funcionamento:
de segunda a sexta-feira,
das8has17h

(sem interrupcdo). Para
mais duvidas, entre em
contato pelos telefones
de atendimento ao
publico: (61)3773-9482/
(61)3773-9484.

» Confira o endereco das Agéncias do Trabalhador que estao funcionando:

Agéncia Brazlandia

Tel:. 3255-3868 / 3255-3869
SCDN BLK, Lj. 1/5

» Agéncia de Ceilandia
Tel:. 3255-3521

EQNM 18/20, Bloco B,
Praca do Povo, Ceilandia

» Agéncia PCD (511 Norte)
Tel:. 3255-3804 / 3255-3843
SEPN 511 Bloco A, S/N
Edificio Bittar Il

OPORTUNIDADES

Agéncia Estrutural

Tel:. 3255-3808 / 3255-3809
AE n®5, Setor Central,
Administragao

» Agéncia Gama

Tel:. 3255-3820 / 3255-3821
AE 1, Setor Central

» Agéncia Sobradinho

Tel:. 3255-3824 / 3255-3825
Qd 8, AE n° 3, Sobradinho |

Agéncia do Trabalhador Auténomo
Tel:. 3255-3797 / 3255-3798

SCSQd. 6,BL A, Ed. Guanabara, Lt. 10/11
» Agéncia Plano Piloto

Tel:. 3255-3732 / 3255-3815

SEPN 511 Bloco A, S/N

Edificio Bittar Il

» Agéncia Recanto das Emas

Tel:. 3255-3864 / 3255-3842

Qd. 805, AE s/n, Prédio da

Biblioteca Pdblica

Agéncia Riacho Fundo Il
Tel:3255-3827 / 3255-3828

QC1,Cj. 5, Lt. 2, AE s/n

» Agéncia Samambaia
Tel:.3255-3832 / 3255-3833
QN303,Cj.1, Lt. 3

» Agéncia Santa Maria
Tel:.3255-3836 / 3255-3837

Av. Alagados, QC1, C. H, Galpao Cultural
» Agéncia Taguatinga

Tel. 3255-3848 / 3255-3849 / 3255-3754

(4 Lt. 3, Ed. TVA Imperial,

Av. das Palmeiras

» Agéncia Planaltina
Tel:3255-3715 / 3255-3829

Setor Administrativo, Av. Uberdan
(Cardoso

» Agéncia Sao Sebastiao
Tel:.3255-3840 / 3255-3841
Centro de ensino fundamental Sao
José, quadra 16, drea especial.
Setor Residencial Oeste

» GRUPO L'OREAL

PROGRAMA
DE TRAINEE (1)

Estao abertas as inscricGes para o programa
Trainee 2025, do grupo L'Oreal, com 50% das vagas
destinadas a pessoas negras. Estao disponiveis
vagas nas cidades de Sao Paulo e Rio de Janeiro, e
os interessados podem se inscrever até 16 de julho,
por meio do site traineeloreal.com.br. Os trainees
vao trabalhar das 9h as 18h, em modelo hibrido,
e vao receber saldrio de R$ 7.700, participacdo nos
resultados individuais, vale-refeicao ou alimentagao,
vale-transporte, auxilio creche/babd, plano de sal-
de, plano odontoldgico, wellhub e seguro de vida.
Para os interessados que moram em cidades dife-
rentes das alocacdes de trabalho, o grupo L'Oreal
oferece auxilio monetario para realocacdo. Entre
0 programa, sdo ofertadas duas trilhas de carrei-
ra. A primeira € a trilha de expertise, destinada aos
interessados nas areas de Pesquisa & Inovacao, RH,
Digital, Financas, Tl e Operacdes. E a segunda é a
trilha de negdcios, para os aprendizes de produtos,
marcas e consumidores. Para participar, o inscrito
deve ter ensino superior completo.

» FORVIS MAZARS

PROGRAMA
DE TRAINEE (2)

A Forvis Mazars, auditoria e consultoria empresarial, esta com
inscricOes abertas para o processo seletivo do programa de trai-
nee nas unidades de Sdo Paulo, Rio de Janeiro, Campinas, Curiti-
ba, Joinville e Fortaleza. As vagas disponiveis s&o para estudantes
de ciéncias contdbeis — com previsao de conclusao em 2025 ou
2026 ou recém-formados —; administragdo, economia, matemd-
tica, tecnologia da informacao, direito, engenharia de producao,
mecdnica, elétrica, mecatronica, producao, naval, quimica ou
petréleo, gestao financeira ou gestdao de RH — com conclusao
prevista em 2025 e recém-formados. As etapas do processo sele-
tivo sao: apés a inscricdo on-line, os candidatos faréo testes de
conhecimentos; os aprovados farao parte de uma atividade em
grupo; apds passar por essas duas fases, a terceira etapa consiste
em uma entrevista final com o sécio da area correspondente. A
empresa oferece beneficios como: vale-refeicao, subsidio educa-
cional, programas de treinamentos, assisténcia médica e odon-
tol6gica, seguro de vida, auxilio academia e vale-transporte. Os
interessados podem fazer a inscricdo até a proxima quinta-feira
(10/7), neste site [p-br.forvismazars.com/trainee.

» INEP

CERTIFICADORES

O Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Edu-
cacionais Anfsio Teixeira (Inep) prorrogou o prazo de
inscricoes para a Rede Nacional de Certificadores
(RNC) até esta segunda-feira (7/7). Os selecionados
poderdo atuar durante a aplicacao do Exame Nacio-
nal do Ensino Médio (Enem) 2025 e da Prova Nacio-
nal Docente (PND). As inscricdes devem ser feitas
pelo Sistema RNC (shre.ink/xhre). A participacdo da
RNC é voltada para servidores publicos do Poder
Executivo federal e docentes das redes publicas de
ensino estaduais e municipais, efetivos e em exercicio
da docéncia em 2025. Os certificadores selecionados
serao responsaveis por acompanhar presencialmen-
te, nos locais de prova, o cumprimento dos procedi-
mentos definidos pelo Inep para as aplicacdes dos
exames. Entre as funcdes, estao 0 acompanhamen-
to da entrega, guarda, integridade e a abertura dos
malotes com os cadernos de questdes, bem como
a observacdo da atuacdo das equipes aplicadoras,
incluindo a vistoria eletronica, o cumprimento dos
hordrios estabelecidos para a abertura e o fecha-
mento dos portdes, além do inicio e o término das
provas. Confira o edital (shre.ink/xhr5).
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NiVEL BAsICO

AJUDANTE de Jardina-
gem e servicos de vivei-
ro, para samambaia e
Brazlandia 99963-6349

RESTAURANTE
CONTRATA

ATENDENTE/ CUMIM
Auxiliar de Cozinha/ Con-
feiteiro. Enviar CV p/:
rhdondurica@gmail.com

ATENDENTE para Lan-
chonete ¢/ exp. em su-
cos, vitaminas, maquina
de café expresso, misto
e etc. Curriculo:
benditagula17 @gmail.
com

COLEGIO TIRADENTES
AUXILIAR de Servicos
Contrata-se Enviar CV:

col3bt@gmail.com

AUXILIAR DE MECANI-
CO c/ experiéncia. R$
1.550 +VT. 99903-3085

CONTRATA - SE

COZINHEIRO (A), E
SALADEIRO(A) com
experiéncia. Interessa-
dos entrar em conta-
to: 6198176-9286 /
99513-9179

DOMESTICA - RECEM-
chegada, que possa mo-
rar e queira estudar. Tr.
98525-0513

DOMESTICA P/ LAGO
Sul, td servico, ¢/ refer
em carteira, p/ dormir. Pa-
ga-se bem! 99975-4445

CONTRATA-SE
INSTALADOR DE LE-
TREIROS, Serralheiro
LetraCaixa- ACM. Envi-
ar CV p/ selecaobsb
10@gmail.com

SA-SE com ou sem

exper.99414-1086 zap

BRASIL TENPER
_ CONTRATA

MECANICO DE CAMI-
NHAO c/ exper. em
freio e suspensao. Envi-
ar curriculo ¢/ pretenséo
salarial p/ brasiltemper.
brasiltemper@gmail.
com

MECANICO com experi-
éncia R$ 2.500 +VT
+VR. Tr: 99903-3085

DNA FACILITIES
LTDA CONTRATA

PESSOAS COMDEFICI-
ENCIA - PCDs para tra-
balhar na limpeza como
Auxiliar de Servigos Ge-
rais - Salario R$
1.743,69 + VA R$ 44,30
. Enviar curriculo para :
trabalheconosco @
dnafacilities.com.br

VALOR AMBIENTAL
CONTRATA

PESSOAS PARA COM-
POR a equipe da Varri-
¢ao do Plano Piloto, peri-
odo diurno, vaga exclusi-
va para PCD. Compare-
cer a sede da empresa,
das07:00as 17:00, locali-
zada na Avenida das Na-
coes, L4 Sul - Asa Sul,
ao lado do SLU, com do-
cumentos e curriculo, pa-
ra habilitagao no proces-
so seletivo, ou encami-
nha-los ao e-mail:
vagas.pcd @vaambiental.
com.br Beneficios: vale
alimentagao, auxiliomédi-
co e odontolégico.
POLIDOR AUTOMOTI-
VO c/ exper. R$ 1.700
+VT. Tr: 99903-3085

SOLUgAO PARABRISAS
CONTRATA Ver vagas:
www.solucao Barabrisas.
com.br/vagas Brasilia, Vi-
cente Pires, Taguatinga
e Sobradinho. Enviar Cur-
riculo para WhatsApp:
(61) 99882-2256.

TRABALHADOR RU-
RAL Que saiba tirar lei-
te Tr: 61 3367-0108

VAQUEIRO
PRECISA-SE COM EX-
PERIENCIA em Fazen-
da. Formosa-GO. Tra-
tar: 61 99989-6902

MOTORISTA CNH "D"
com experiéncia em
CTPS, com referéncia, fi-
chado, de segunda. a s&-
bado. Salario R$ 1.800;
VT e almogo. Entrar em
contato nos nimeros 61
99234-3700/ 99866-
0822. Ou enviar CV pa-
ra 0 e-mail: bbbbaratoo

BOLOS DO FLAVIO
CONTRATA

BQLEIROS COM EXPE-
RIENCIA na area de pro-
ducéo de bolos e Auxili-
ar de Estoque c/ experi-
éncia. Vagas para atuar
em nossa fabrica ADE
Cquas Claras. Enviar
V: (61) 9.9333-9968

CAFETERIA CONTRATA
AUXILIAR DE COZI-

NHA p/guas Claras
CV: Whats 99213-9385

RESTAURANTE
CONTRATA

COZINHEIRO (A) com
experiéncia em self servi-
ce. Enviar Curriculo:
Whats (61) 99674-0505

ELETRICISTA INDUS-
TRIAL, Mecanico de Ar
Condicionado e Pedrei-
ro. CV: administrativo @

@gmall.com protieng.com.br
NivEL uébio RESTAURANTE
AGA CONTRATA
ATENDENTE DE CLiNI.  GARGOM, CUMIM, Coz-

CA de massagem, ¢/ ou
sem experiéncia, altos
ganhos 21 99728-7169

SALAO AGUAS CLARAS
AUXILIAR DE CABE-
LEIREIRO c/ Experién-
cia. Tr. 99116--2582

AUTOLUB CONTRATA
AUXILIAR DE MECANI-

CO Sal+ comis+ pass
QE.26 cj.U Lt 48 Guara

nheiro e Barman. Enviar
curriculo para: flashback
restaurantepier21@
gmail.com

INSTALADOR DE
CORTINAS E PERSIA-
NAS ¢/ CNH, sem ex-
per. Sal. 1.540 +600,00,
alim. +VT. Enviar CV p/:
rh@sublimes.com.br

MANICURE PRECISA-
SE Salario R$ 2.000 +
VT. Tr: 98139-6240

VENDEDORES(AS)
COM EXPERIENCIA -
Preferéncia no ramo de
premoldados. Enviar CV
p/:  premoldadosvagas
@gmail.com

SALAQ AGUAS CLARAS

MANICURE c/ Experién-
cia. Tr. 99116--2582

MOTORISTA de cami-
nhdo, que possa viajar
(61) 99963-6349

ENPRESA DE
ENGENHARIA
CONTRATA

ORCAMENTISTA COM
EXPERIENCIA em
obras de construgéo ci-
vil e pregdo eletronico.
CV c/pretens@o salarial:
eunicecontrata @ gmail.
com

EMPRESA DE
ENGENHARIA
CONTRATA

PEDREIRO, BOMBEI-
RO e Ajudante de Obra.
EnviarCV c/pretensaosa-
larial p/: eunicecontrata
@gmail.com

ESPARTA SEGURANCA
LTDA CONTRATA

PESSOAS COMDEFICI-
ENCIA - PCDs p/ traba-
lhar como vigilante patri-
monial , remuneragéo
da categoria. Interessa-
dos enviar curriculo p /
trabalheconosco
@espartaseguranca.
com.br

TAGUASUL CONTRATA
SERRALHEIRO

CARTEIRA ASSINADA
café de manha, almogo.
¢/ exper. comunicagao vi-
sual Zap 99661-4212

TECNICO E VENDE-
DOR(A) de Informatica
eeletrénicos. Comexperi-
éncia e conhecimento
em produtos, hardware
e montagem de computa-
dores de alta performa-
ce. Necessario bom aten-
dimento ao publico. Envi-
ar curriculo para:
vagadisponivel24
@gmail.com

dhiiie? ©

DE BRASILIA JOSE ALENCAR

HOSPITAL DA CRIANCA DE
BRASILIA JOSE ALENCAR

OTINOS GANHOS!

MASSAGISTAPRECI-
SA-SE com ou sem

exper.99414-1086 zap

VAQUEIRO
PRECISA-SE COM EX-
PERIENCIA em Fazen-
da. Formosa-GO. Tra-
tar: 61 99989-6902

Torna publico processo seletivo para formagédo de cadastro reserva:
* ANALISTA DE TREINAMENTO E DESENVOLVIMENTO I;
* ASSISTENTE DE ATENDIMENTO - PCD; « ASSISTENTE ADMINISTRATIVO;

, * AUXILIAR DE FARMACIA - PCD; * MEDICO(A) PEDIATRA INTENSIVISTA I;
¢ MEDICO(A) | - PEDIATRA NEUROLOGISTA;  OPERADOR(A) DE ATENDIMENTO - PCD;
* SUPERVISOR(A) DE ENFERMAGEM - INTERNACAO; sTECNICO(A) DE ENFERMAGEM I;
*TECNICO(A) DE LABORATORIO - HEMATOLOGIA; e e TERAPEUTA OCUPACIONAL |
Os pré-requisitos das vagas e as orientacdes para inscrigao estdo disponiveis no site
www.hcb.org.br. Selecione a aba Trabalhe Conosco e cadastre seu curriculo.
As inscricdes deverao ser realizadas até 20/07/2025.

Todas as vagas do HCB também sao destinadas a Pessoa com Deficiéncia,

sendo obrigatério informar o CID (Classificacao Internacional de Doencas).

VENDEDOR (4
INTERNO
NTRATASE

(0
PARA TRABALHAR
em Shopping. Ganhos
R$ 2.000 a R$7.000. En-
viar CV p/: vidamelhor
trabalhando@gmail.

m NIVEL SUPERIOR | m

CONTADOR
TODA ROTINA Conta-
bil/ Fiscal. Enviar CV:
2021contratando @
gmail.com

ELETRICISTA
CONTRATA-SE p/traba-
lhar em industria CV:
nuoro.pro@gmail.com

com
CONTRATA-SE

VENDEDORES(AS)
COM EXPERIENCIA -
Preferéncia no ramo de
premoldados. Enviar CV
p/:  premoldadosvagas
@gmail.com

ESTAGIARIO(A) DE NU-
TRICAO Cursando a par-
tirdo 4 semestre traba-
lhar na Samambaia.
CV: estagiariossequal @
gmail.com

VAGAS EXCLUSIVAS
PARA PCD'S

GLOBAL SEGURAN-
CAESERVICOS, contra-
ta para diversas fun-
¢bes (PCD), CLT
+beneficios. Ensino mé-
dio e superior. Interessa-
dos encaminhar Crrricu-
lo +laudo para:
vagasdf@gpssa.com.br

SALAQ AGUAS CLARAS

MANICURE c/ Experién-
cia. Tr. 99116--2582

NiVEL SUPERIOR

AUXILIAR DE
ESCRITORIO

COM EXPERIENCIA no
ramo imobilidrio . Interes-
sados(as) enviar curricu-
lo para: contato.
jcunhaimobiliaria@gmail.

com

CONTRATA-SE
GERENTE DE VEN-
DAS com experiéncia
comprovada em ven-
das e gestao de pesso-
as, Ter carro prptio, ni-
vel superior. Dindmico
e saiba trabalhar com
metas e presséo, Sala-
rio fixo _+beneficvios
+comissoes. Interessa-
dos enviar curriculo pa-
ra o e-mail: rh.
seletivodi@gmail.com

RENDA EXTRA

GANHE DINHEIRO em
casa R$229,77 por dia
Presencial ou online tem-
0 parcial ou integral.
nf:  Whatsapp (61)
99975-2030 Oscar Reis

ELETRICISTA
CONTRATA-SE p/traba-

lhar em industria CV:
nuoro.pro @ gmail.com

NiVEL BASICO |

PROCURA
L2 POR EMPREGO

NiVEL BAsICO

AGENCIA CONFIAN-
CA ha mais de 30
anos, tem também : Se-
cretaria do Lar, Arruma-
deira, Diarista, Cozinhei-
ra de forno e fogao, Ba-
ba , Passadeira , Aux
Servigos Gerais, Casei-
ro, cuidadora de idosos
e motorista . Tel.: 3356-
3351 ou 98609-0574
OFERECO os meus ser-
vicos como baba, diaris-
ta e ferista. Tenho experi-
éncia . Tr. 99554-7035
DIARISTA - Passadeira
¢/ experiéncia/referéncia
R$ 220,00 98153-3562
OFERECO-ME domésti-
ca, diaria ou mensal. To-
do serv casa, muita exp
ref. pontual. 98412-3141
OFERECO os meus ser-
vicos como baba, diaris-
ta e ferista. Tenho experi-
éncia . Tr. 99554-7035

ENSINO E
L TREINAMENTO

SERVICOS

AULA PARTICULAR

AULAS DE INFORMATI-
CA e Celular. Seguran-
ga digital para 3¢ ida-
d

e. Conhecimento é tu-
o! Agende: 99601-

1535 / 983798447

unesco

CONTRATA CONSULTOR NA MODALIDADE
CONTRATO INDIVIDUAL
PROJETO 914/BRZ/3051 EDITAL N° 08/2025

Publicagéo de 1 perfil(is) para contratagéo de profissional na area de Direito,
cuja vaga esta disponivel na pagina da UNESCO, https:/roster.brasilia.
unesco.org/app/selection-process-list.

Os interessados deverao cadastrar o CV e submeter sua candidatura

na plataforma Roster (https://roster.brasilia.unesco.org/app/selection-
process-list) do dia 06/07/2025 até o dia 13/07/2025.

Em atengéo as disposigdes do decreto n® 5.151, de 22/07/2004, é vedada a
contratacéo, a qualquer titulo, de servidores ativos da Administracao Publica
Federal, Estadual, do Distrito Federal ou Municipal, direta ou indireta, bem
como empregados de suas subsidiarias ou controladas, no ambito dos
projetos de cooperagéo técnica internacional.
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CUIDADO COM AS
‘ GOI-P !!! FALSAS VAGAS
DE EMPREGO

Ty

Listamos alguns cuidados que vocé pode tomar para se proteger dos
golpes que podem ocorrer na sua busca por uma vaga de emprego

Nao pague para obter um diploma
para determinada vaga;

Nao transfira dinheiro e nem
forneca dados bancarios;

Atente-se para as vagas que nao
exigem expenenua e oferecem um
bom salario;

Nao compre cartoes, nem coloque
créditos para terceiros;

Desconfie se vocé precisa pagar
pOr um curso necessario para sua
contratacao ou para participar do
processo seletivo;

Nao forneca informacgoes pessoais
ou profissionais, seja por telefone
ou Whatsapp;

Pesquise a agéncia ou empresa
que oferece o emprego;

Fique em alerta com historias
longas e improvaveis.

DISQUE-DENUNCIA 181

Se alguma vaga foi publicada em nossas edicdes nos sinalize através do e-mail:
classificados@correioweb.com.br. Nao hesite em procurar uma delegacia de policia.

CLASSIFICADOS

CORREI0 BRAZILIENSE
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CLASSIFICADOS

Brasilia, Distrito Federal, domingo, 6 de julho de 2025

Para anunciar » 3342-1000

IMOVEIS

IMOVEIS

ASA NORTE

3 QUARTOS

COMPRA & VENDA ALUGUEL
I I m AGUAS CLARAS |
|M6VE|S 2 QUARTOS
COMPRA E
P
VENDA SR.IMOVEIS
1.1 Apart Hotel cJ9417
1-2 Apartamentos R 22 NORTE 67m2 ¢/
1.3 Casas 2qts ¢/ suite, gar lazer
1.4 Lojas e Salas compl andar alto Bem lo-
1.5 Lotes, Areas calizado, ¢/ varanda
e Galpdes 3042-9200/ 99109-6160
1.6 Sitios, Chacaras Sr Iméveis ¢j9417
eFa d
1.7 Servigos e 3 QUARTOS
Crédito
Imobiliario A
RN,
uas Cla-
11 ras Res NataliagVanis 3
qtos 1ste, 1vaga, 70m2,
INVEST FLATVENDE 995624472 cj25698
I13II§RRITZ FLA'Ié 6aptzo ;
0o com m
1g andar. 3033-3865/ LUAGCIlFEtl M:OEVFE'II'SODFOS
98581-0151 j21229 melhores iméveis de
Brasilia vocé encontra
INVESTFLATVENDE [ Vela as ofrtas!
BIARRITZ FLAT apto
1gto com 66m?,
16 andar.  3033-3865/

98581-0151 ¢j21229

i1 APARTAMENTOS

AGUAS CLARAS

1 QUARTO

MEU IMOVEL IMOB
LUGARCERTOMelho-
res iméveis prontos e
na planta em todo DF
vocé encontra aqui!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

A

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

VENHA FAZER O me-
lhor Negdcio ! Vende-
mos, Alugamos Casas e
aptos Servigos ¢/ rela-
tos, fazemos
mventanos,, despachan-
te, departamento juridi-
co. Atendimento ¢/ quali-
dade. Estamos no merca-
do ha 25 anos. Plantéo.
Ligue: 3352-0064 /
99974-5385 ¢j30876
\tl)vww.geraldovieira.com.
r:

SR. IMOVEIS

cJ9417

COMPRO PAGO a vis-
ta 102 /416 3qts nascen-
te vazado para cliente.
Tr. 3042-9200/ 99109-
6160 Sr Iméveis ¢j9417

PLANO EMPREEND
404 BLOCO Apto
78m2 3qts 2banhs local
privilegiado 3032-7700 /
98313-0206 cj5179

SR. IMOVEIS

SGAN 708 Bloco P 3qts
(sendo 01 suite), vaza-
do,4 andar,reformadissi-
mo, 135m2. Aceito 2qts
no Noroeste. 99109-
6160 3042-9200 cj9417
Sr. Iméveis

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

ASA SUL
BRI & et 1 QUARTO
: INVEST FLAT VENDE
MEU |MOVEL |MOB PARK SUL excelente ap-
AVPARQUE guasCla- to 1 gto 50m2. Tr: 3033-
ras Res Natalia Valois 3 3865/ 98581-0151
qtos 1ste, 1vaga, 70m2,  ¢j21229
99562-4472 ¢j25698
. 3 QUARTOS
AGUAS LINDAS
1 QUARTO A
SR. IMOVEIS
MEU IMOVEL OB
COPAIBA OceaniaRe- COMPRO PAGO a vis-

S|dence Apto 2 gtos 1 su-
ite, 2 vagas. 995624472
cj25698

ASA NORTE

QUITINETES

PLANO EMPREEND.
IMOBILIARIOS Os me-
lhores iméveis de
BSB vocé encontra
aqui:lugarcerto.com.br

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

ta 102/ 416 3qts nascen-
te vazado para cliente.
Tr. 3042-9200/ 99109-
6160 Sr Iméveis ¢j9417

J RIBEIRO VENDE
AE 02 SRIA Guara Il Re-
sid Via Boulevard vdo Ap-
to de canto 56,24m2 ar
util ¢j5211 3322-3443

3 QUARTOS

RATO FEITO IOV

GAR CERTO Os
melhores iméveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as ofertas!

Aponte a camera do seu
celular e veja as ofertas!

4 0U MAIS QUARTOS

"PARTICULAR™
312 SQS, 04 gtos, 04 sui-
tes, reformado, mobilia-
do, area 450m?, 2gar.
Tr: 61 99985-8313

CRUZEIRO

3 QUARTOS

PLANO EMPREEND.
QD 409 Apto 3qts Bair-
ro novo 79m2 2vagas
2banhs 3032-7700 /
98313-0206 ¢j5179

LAGO NORTE

3 QUARTOS

ACHE! IMOVEIS DF

CA 08 apto 3qgtos
228m? cond fechado
98311-5595 ¢/19540

NOROESTE

3 QUARTOS

ACHEI INOVEIS DF

SQNW 102 Ap 101m2 3
qgtos 2 vgas 98311-5595

LUGAR CERTO Os
melhores iméveis de
Brasilia vocé encontra
aquil Veja as ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

OCTOGONAL

3 QUARTOS

FVA INOVES VENDE

AOS 01 Sgltos 2 banh.,
aragem. R$799 mil ™
8471 -4749 c1944

RECANTO DAS EMAS

3 QUARTOS

A

GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA

VENHA FAZER O me-
lhor Negdcio ! Vende-
mos, Alugamos Casas e
aptos Servicos ¢/ rela-
tos, fazemos
|nventar|os despachan-
te, departamento juridi-
co. Atendimento ¢/ quali-
dade. Estamos no merca-
do ha 25 anos. Plantao.
Ligue: 3352-0064 /
99974-5385 ¢j30876
\t/)vww.geraldovieira.com.
r:

ACHE! IMOVEIS DF

QSF 01 Apto 2gt 60m?
1 vaga 98311-5595/
99112-3991 ¢/19540

VALPARAiSO

2 QUARTOS

INVEST FLAT VENDE
PARQUE ESPLANADA
apto 2qtos sala banh
coz planejda c/elevador
Tr: 3033-3865 cj21229

AGUAS CLARAS

4 0U MAIS QUARTOS

CLASSIFICADOS

GOSTOU DESSE
ESPAGO?

PATROCINE UMA
RETRANCA!!!

|
DEIXE SUA EMPRESA OU
SERVIGO MAIS VISIVEL E
FACIL DE ENCONTRAR
POR 30 DIAS

ANUNCIE AQUI'!

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
613342-1000 - OPCAO5

0
?\;@ S
«°

ACONTECE IOBILIARIA

QS 06 reformada 2 pavi-
mentos casa 5 gtos por-
celanato 226m2 area
construida 2 vagas 2 ba-
nhs 3344-4112

mos, Alugamos Casas e
aptos Servigos ¢/ rela-
tos, fazemos
|nventar|os,, despachan-
te, departamento juridi-
co. Atendimento ¢/ quali-
dade. Estamos no merca-

VEICULOS CASA NEGOCIOS VEJA OFERTAS
& SERVICOS & OPORTUNIDADES NO CADERND
: TRABALHO
&% FORMAGAO PROFISSIONAL
| m GUARA | m NUCLEO BANDEIRANTE | m SAMAMBAIA | m CANDANGOLANDIA | m GUARA |
GUARA NUCLEO BANDEIRANTE SAMAMBAIA CANDANGOLANDIA ADELSON IMOVEIS
QE 38 sobraddo 4qtos
2 stes 300m2 ar construi-
2 QUARTOS 2 QUARTOS 2 QUARTOS 2 QUARTOS da arms 2gar. Ac financ
- - 99985-7115 ¢1533
J RIBEIRO VENDE TRATO FEITO INOV MEU IMOVEL 0B -
AE 02 SRIA Guara Il Re- QN 412 Apto 2 gtos QR 02 Casa 2 gtos lote NUCLEO BANDEIRANTE
sid Via Boulevard vdo Ap- CLASSIFICADOS 49m2 1 suit% 1 vagqa 2 128m2, 2 suitegs, 3 va-
to de canto 56,24m2 &r banheiros Tr: 99418-  gas. Ac financiamento. 3 QUARTOS
util cj5211 3322-3443 Gogggg:fﬁ 8477 cj21694 99562-4472 cj25698
J RIBEIRO VENDE SUDOESTE CEILANDIA RITA LANDIM VENDE
AE 02 Dolce Vitta cober- e 3 AV Casa 245m2
tura linear, 152m2 CJ 3qtos 1suite 2 vagas 2
5211. Tr: 3322-3443 - 3 QUARTOS 4 0U MAIS QUARTOS banhs 99673-2538
- SERVICO MAIS VISIVEL E @Q o QNM 18 4qts 3we Tste
ADELSON HOVESS | [ ACHEIMOVEISDF <o leje de go0m por PARK WAY
LUGAR CERTO Os SQSW 500 Moderno ap- R$550 mil 99285-1572
melhores imdveis de ANUNCIE AQUI'! to 3qtos 109m2 2 va- 4 0U MAIS QUARTOS
Bras,ll’I{? vocé e?contr'a gas. Tr: 98311-5595 A
aqui eja as ofertas ENTRE EM CONTATO CONOSCO i
ey BT TAGUATINGA ADELSON IMOVEIS
:”*"‘E TR | DTG sty
VENHA FAZER O me- : ;
AT LD OIS or e 1 verds,  E25 AA% Cugr o

RITA LANDIM VENDE

QD 01 casa ¢/ 4 gtos
400m2 de a.constr. terre-
no de 2.500m2 3552-
4358 ¢/12179

one: - 50550084
igue: 52-
99974-5385 cj30876 | _REoANTO DASEMAS
www.geraldovieira.com.
br: 3 QUARTOS
GUARA /A
3 QUARTOS GERALDO VIEIRA
IMOBILIARIA
ADELSONIMQVEIS ~ VENHA FAZER O me-

QE 26 3 gtos laje lote
200m2, 180m2 construi-
da R$ 850.000. Ac fi-
nanc 99985-7115 ¢1533

4 0U MAIS QUARTOS

MEU IMOVEL IMOB _
BERNARDO SAYAO
cs 4 gtos 4 suites e 1
master 260m2 var 4vgs
99562-4472 ¢j25698

lhor Negdcio ! Vende-
mos, Alugamos Casas e
aptos Servicos ¢/ rela-
tos, fazemos
|nventar|os despachan-
te, depar’(amento juridi-
co. Atendimento ¢/ quali-
dade. Estamos no merca-
do ha 25 anos. Plantao.
Ligue: 3352-0064 /
99974-5385 ¢j30876
\t/)vww.geraldovieira.com.
r:

N

OS MELHORES

REGINANEVES IMOVEIS DE GOIANIA

QUER MORAR OU
INVESTIR EM
GOIANIA?

TENHO AS MELHORES
OPCOES PRA VOCE!

5 (62) 98280-1111
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PARA CADA MOMENTO DA VIDA, EXISTE UM LUGAR CERTO.
W@WO‘M&@O‘M.

Informacoes
completas

Busca rapida e
descomplicada

Experiéncia | e
personalizada

y Y
LUGARGERTO.COM.BR © lugarcerto
O portal de imdveis para quem quer comprar ou alugar. com.br
. CORREIO BRAZILIENSE
CONFIRA TAMBEM OFERTAS NO JORNAL CORREIO BRAZILIENSE. Vocé a frente de tudo

N 4
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m RECANTO DAS EMAS |
13 CASAS

RECANTO DAS EMAS

3 QUARTOS

FUA IMOVEIS

QD 403 3qts, copa, coz.
churrg. gar. Toda na la-
je. 98471-4749 c1944

SOBRADINHO

4 0U MAIS QUARTOS

CLASSIFICADOS

GOSTOU DESSE
ESPAGO?

PATROCINE UMA
RETRANCA!!!

(

DEIXE SUA EMPRESA 0U

SERVIGO MAIS VISIVEL E
FACIL DE ENCONTRAR

?“e‘&\;\»
POR 30 DIAS Qf:

ANUNCIE AQUI'!

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
613342-1000 - OPCAO5

PLANQ EMPREEND.

QD 10 Melhor quadral
Sobrado &rea privativa
582,28m2 ¢/ 9 banhs
6qts 98313-0206 cj5179

CLASSIFICADOS
m GUARA | m LAGO NORTE | ASA NORTE | SUDOESTE |
GUARA LAGO NORTE ASA NORTE ACONTECE IMOBILIARIA
o3 s Home P
o 3 qtos m
APELSOWMOVHS J R@QR&VENDEI | 3 QUARTOS su gite Tr: 3344-4112
re3|d 2lj T%a'g “cgomoer;cz te Balrro T);Cgua?l STN SOF Norte Qd 02 TAGUATINGA
R$1.050.000, ac cs Gua- ~ 742m2, quitado, esqui- Bl B It 13 ap 102 al 3q
ra Tr.99857115 c1533 na, 6tima localizagao CJ qez goegngq §I7§z7 éNeC %s‘thg
QE 19 Guard Il Vendo 02 '13322:3443 ° 3 QUARTOS
prédio 03 pisos 110m? -
Tratar Zap: 99210-5514 LAGO SUL ASA SUL CONV'CTA |MOVES ALUG A
SUDOESTE 2 QUARTOS ?ZSOF 205 9%a131a2 3370q3tos/
. pfgl\?/'l'elililg@ﬂlma 3386-9000 622002
TRATO FEITO IMOV res com gua _corrente
colWOFEIONOY - oo gis e | LABERO | CONCTAOVES A

na. Alugada. >_tima locali-
zacdo. Exc Oportunida-
de 99418-8477 cj21694

SALAS

AGUAS CLARAS

PLANO EMPREEND.
AV PAU BRASIL sala
area 173m2 ¢/ 5 vagas
4 banhs, prox estacdo
metrd 3032-7700 98313-
0206 ¢j5179

ASA NORTE

INVEST FLAT VENDE
ED FUSION WORK e Li-
ve - Sala 37m? 10 an-
dar. Tr. 3033-3865/
98581-0151 cj21229

99999-3532 c8165

OUTROS ESTADOS

FORMOSA-GO Galpao
Av Brasilia, area do terre-
no 12.000m2, 1.531,
40m de &rea de um gal-
pao industrial, uma casa
de 3qts c/112m2 uma
guarita de 31, 20m e
uma oficina medindo
179m2 R$ 10 milhdes
Whats (62) 98638-3376

melhores imoveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

FORMOSA-GO area Pq
Laguna Margem da La-
g Feia 4drea

1.765m2 R$2 milhoes.
Whats (62) 98638-3376

1.6 SiTIOS, CHACARAS
E FAZENDAS

DISTRITO FEDERAL E

GUARA

1 QUARTO

CONVICTA INOVES ALUGA

AE 02 apto 45m2 1 gto
sl coz 499112-3703 /
3386-9000 ¢j22002

ASA SUL ENTORNO SUDOESTE

TAGUATINGA JCONTECE MOBILIARIA _ OPORTUNIDADE! 2 QUARTOS

QD 06 Complexo E;; 1(:%?71\/6?1%0 ?:ol-rlregrg?e- ’
3 QUARTOS ?;Si'd%‘g’zisg%%%%”rﬁs 5 caca 62800000 | ACONTECE IMOBILIARIA
CONCTANOVES ENDE, i, comercial soss- S0MBBE__ | g chores m:
de Brasili 8
QNL 18 casa 3qts R”A LAND'M VENDE \éﬁtsont?a aiqaa: 1a voee

120m2, area serv. gara-
gem 3386-9000 €j22002

4 0U MAIS QUARTOS

RITA LANDIM VENDE
COND PREMIUM excel
casa 280m2 cond fecha-
do, porteiro 24 horas
3552-4358 ¢/12179

OUTROS ESTADOS

3 QUARTOS

FORMOSA-GO Casa
Rua Emilio Pévoa, area
It 898m2, drea constr.
221m2 R$5 milhoes
Whats (62) 98638-3376

1.4 LOJAS E SALAS

LOJAS

SUDOESTE

INVEST FLAT
LUGAR CERTO Os
melhores iméveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as Ofertas!

Aponte a camera do seu
celular e veja as ofertas!

] LOTES, AREAS
g E GALPOES

ASA NORTE

TRATO FETO IMQV
SAAN QD 02 Lote a ven-
da no Bairro Asa Norte,
2.500m2 &rea 99418-
8477 ¢j21694

ASA SUL

GUARA

SR. IMOVEIS

CcJ9a17

CLS 414 Vendo Excelen-
te loja alugada, c/ térreo
subsolo sobreloja
250m2, reformada . Tra-
tar 99109-6160 Sr Imé-
veis cj9417

SR. IMOVEIS

cJ9417

QI 08 Excelente Lote co-
mercial, 400m2. Poden-
do construir 3 vezes.
Aceito 100% em imo-
veis 99109-6160 Sr Imo-
veis ¢j9417

PADRE BERNARDO
GO linda chac. 14.000
m2. 3552-4358 ¢/12179

OUTROS ESTADOS

SAO JOAO da Alianca
vdo chacara 18Hec na
GO 118 casa, luz
agua a 50m da’rodo-
via. 70km da chapada.

G5 Shabbobs

1

IMOVEIS
ALUGUEL

2.1 Apart Hotel
2.2 Apartamentos
2.3 Casas

2.4 Lojas e Salas

2.5 Lotes, Areas
e Galpdes

2.6 Quartos e Pensoes
2.7 Sitios, Chacaras

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

2.3 CASAS

RECANTO DAS EMAS

2 QUARTOS

CONVICTA IMOVEIS
LUGAR CERTO Os
melhores iméveis de
Brasilia vocé encontra
aquil Veja as ofertas!

F 05 casa 3 gtos
120m2 99112-3703 /
3386-9000 ¢j22002

R LOJAS E SALAS

LOJAS

AGUAS CLARAS

RUA 14 NORTE Resid.
Supremo Al%a se Iod

¢/ aprox 51,79m2 e 01
banheiro. R$ 3.400,00
3355-2005/ 98141-1639
Imob. Forte cj7118

RUA 14 NORTE Resid.
Supremo Al%a se Iod
¢/ aprox 51,79m2 e 01
banheiro. R$ 3.400,00
3355-2005/ 98141-1639
Imob. Forte cj7118

BMW

X1/12 Veiculo Super no-

Brasilia, domingo, 6 de julho de 2025 3

1

vo 2° dono R$83.000 NEGOCIOS &
Tr: SHIS QI 19 Conj
05 Casa 10 Lago Sul I OPORTUNIDADES
5.4 Agricultura e Pecudria
4 5 5.2 Comunicados,
* PROFISSIONAIS Mensagens e Editais
5.3 Infomitica
ADVOCACIA 5.4 Oportunidades
5.5 Pontos Comerciais
5.6 Telecomunicag¢des
ATENIARAVS&AgOEM TO- 5.7 Turismo e Lazer

99318-7858 / (62
99630-0702 OAB 8411

ADVOGADO

ATENDIMENTO EM TO-
DO BRASIL. Tr: (61
99318-7858 / (62
99630-0702 OAB 84111

1

CASA
& SERVICOS

4.1 Construgio e Reforma

4.2 Moda, Vestuario
e Beleza

4.3 Saiude

4.2 Comemoragoes,
e Eventos

4.5 Servicos Profissionais
4.6 Som e Imagem
4.7 Diversos

CONSTRUGAO E
41 REFORMA

DO BRASIL. Tr: (63

CANDANGOLANDIA CONSTRUCAO
CONVICTA IHOVES ALUGA SERVIGOS
QOF conj G loja 40m2 LAVAMOS E PINTA-
para alugar Tr: 3386- MOS telhado, caixa

9000 €j22002

CONVICTA MOVES ALUGA
QOF conj G loja 40m2
para alugar Tr: 3386-

9000 ¢j22002

SALAS

ASA SUL

J RIBEIRO ALUGA

SHLS 716 sala 54m2
no C. CI|n|co Sul 5211
3322-3443

J RIBEIRO ALUGA

SHLS 716 sala 54m2
no C. Clinico Sul 5211
3322-3443

1

VEiCULOS

3.1 Automoéveis

3.2 Caminhonetes e
Utilitarios

3.3 Caminhdes

3.4 Motos

e Fazendas 3.5 Outros Veiculos
_ Aponte a camera do seu 3.6 Pecas e Servicos
2.2 celular e veja as ofertas!

AGUAS CLARAS
SUDOESTE FABRICANTES
2 QUARTOS 3 QUARTOS
: BMW

TRATO FEITO IMOV ' :

R DAS PITANGUE-  ACONTECEIMOBILIARIA  X1/12Veiculo Super no-
RAS It 10, 53m2, 2qtos, 101 BLOCO | alugo ap- vo 2 dono .
1 suite, 1 vaga, 2banhs to 3 gtos 110m2 1 S QI 19 Conj.

99418-8477 Cj21694

t
su cite Tr: 3344-4112

05 Casa 10 Lago Sul

dagua, consertamos va-
zamentos e impermeabili-
zagdo. (61)99552-1988

LAVAMOS E PINTA-
MOS telhado, caixa
d dgua, consertamos va-
zamentos e impermeabili-
zagdo. (61)99552-1988

5.2 COMUNICADOS,
il MENSAGENS E EDITAIS

CONVOCAGOES

MPRESA Empério
de Bebldas e Restauran-
te Mercearia Beer
CNPJ:36.719.031.
0001.44 Convoca a Sr
Franciele Silva de Jesus
CTPS 0721082 Série:
4596 a comparecer na
sede da empresa, no pra-
zo de 48 horas de publi-
cacdo deste, ausente
no posto de trabalho, des-
de o dia 07/06/2025,
sob pena de caracteriza-
¢ao de Abandono de Em-
prego, ensejando a jus-
ta causa do seu contra-
to de trabalho, conforme
dispbe o art|go 482, Le-
tra'| da CLT.

L1 OPORTUNIDADES

CREDITO

DINHEIRO E

FINANCAS

DINHEIRQ NA HORA
DINHEIRONA HORAPa-
ra funcionario publico
mesmo que ja tenha ou-
tros empréstimos ou res-
tricoes Tel: 98449-3461

W
ENTORNO
[X] PONTOS COMERCIAIS

CIDADES SATELITES E
ENTORNO

PASSO PONTO A.
Claras Av Cast lj 300m2
porc. mezanino. Aluguel
baixo (61)99274-9406

L4 TURISMO E LAZER

OUTROS

ACOMPANHANTE

Y
Todos os
numeros

desta Segcao
sao do DF

DDD 61,
excetuando-se
os que forem

precedidos
de DDD
diverso
expresso
~—

LEILA PORNO
MULHERAO CAPA De
Revista ¢/ oral até o fim

61 99906-7716

LINDAURA
MORENA DE PARAR o
transito! Boquinha de ve-

ludo (61) 99620-9236

MASSAGEM RELAX

AS+TOPS DA GALAXIAS

20 TODAS lindas
bemestarmassagens
com.br Fones: 61
985621273/ 3340-8627

Disque-Denncia

Secretaria de
Seguranca Publica.

Uma nova arma contra
a criminalidade
Sigilo absoluto.
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SEU ANUNCIO =
NO MELHOR LUGAR!

Quer suas
publico fiel e engajado?

Anuncie conosco! Oferecemos
visibilidade garantida para o seu negdcio.

&
PRCES

POR QUE ESCOLHER A GENTE? B "’"m 5

e Alcance: Nosso jornal chega a milhares
de leitores diariamente.

e Credibilidade: Somos uma fonte confiavel
de noticias e informacao.

ol
LT
NS

: . (s A i |
e Engajamento: Nossos leitores sao fiéis e IS

valorizam o conteudo de qualidade.

Entre em contato
(61) 98167-9999 (61) 3342-1000

Escolha a opcao 05

CLASSIFICADOS

CORREI0 BRAZILIENSE




