
4/5  —    CORREIO BRAZILIENSE    —    Brasília, domingo, 15 de junho de 2025

O look cebola, tendência para lidar com variações 
de temperatura ao longo do dia, é o segredo fashion 
para enfrentar o clima gangorra com estilo e funcionalidade

C
om a queda dos termômetros, 
montar um visual estiloso e fun-
cional pode se tornar um desa-
fio. Diante da “gangorra” climá-

tica — frio de manhã, calor à tarde, vento 
à noite —, quem passa o dia fora de casa 
precisa estar preparado para diferentes 
temperaturas. É nesse cenário que o look 
cebola ganha destaque, uma tendência 
que vai muito além do nome curioso.

Inspirado na sobreposição de cama-
das, assim como as de uma cebola, esse 
estilo é a solução perfeita para quem 
busca conforto térmico sem abrir mão 
da personalidade. O look é construído 
camada por camada, permitindo ajustes 
ao longo do dia conforme a tempera-
tura e o ambiente. Embora tenha nas-
cido como estratégia para o frio, pode 
ser adaptado para todas as estações. 
No verão, por exemplo, basta escolher 
tecidos leves e respiráveis, explorando o 
contraste de texturas e cortes para com-
por um visual estiloso sem sufocar.

A ideia pode até dar a impressão 
de que traz informação demais ou um 
look pesado, mas o stylist Fernando 
Lackman ensina que, para garantir con-
forto sem sacrificar a estética, o segredo 
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O segredo é equilibrar conforto, 
mobilidade e proporções
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É certo apostar 
no contraste de 
texturas, como 

algodão com lã ou 
couro com seda, 
e na variação de 

comprimentos


