
Do editor

Provavelmente você ouviu, nos últimos 
meses, de algum parente, amigo ou colega 
de trabalho que foi ou pretende ir a João 
Pessoa. De fato, a capital paraibana se 
tornou a bola da vez quando o assunto é 
turismo. Pesquisa da Booking.com aponta 
a cidade como uma das preferidas pelos 
turistas brasileiros. A posição geográfica 
estratégica no Nordeste — a poucos quilô-
metros de Natal e de Recife —, o mar calmo, 
a água quente e uma história vibrante fazem 
do local um destino certeiro. Como mos-
tra a repórter Jaqueline Fonseca na nossa 
reportagem de capa. Nesta edição, falamos 
com especialistas e mostramos o que de fato 
funciona e o que é perigoso para a pele 
entre as várias receitas caseiras viralizadas 
nas redes. E mais: as características do husky 
siberiano, o poder de união das mesas e os 
perigos da tendinite.

Bom domingo e boa leitura!

Sibele Negromonte

No www.correiobraziliense.com.br

04 Moda
Com histórico ligado aos marginalizados, 
as listras ganharam status fashion 
e voltaram a ser protagonista nas 
passarelas.  

06 Beleza
As redes sociais estão cheias de receitas 
naturais com a promessa de melhorias 
milagrosas da pele. Mas, cuidado, 
nem sempre elas fazem bem.

14 Fitness & Nutrição
Originária das abelhas, a própolis pode 
ser uma excelente aliada à saúde.  

16 Saúde
Condição comum, a inflamação 
dos tendões, se não tratada, 
pode se tornar bem debilitante.

18 Encontro com o Chef
Criada por acaso, fruto do trabalho 
conjunto de uma família, pizzaria 
faz sucesso no DF.

20 Casa
Redonda, orgânica, retangular... qual 
é o tipo certo de mesa para o seu lar?

22 Bichos
Surgido na gelada Sibéria, 
o husky siberiano conquistou o 
mundo com sua característica dócil. 

24 TV+
Série Terra da Máfia, da Paramount+, 
chega ao streaming no Brasil dois meses 
após o lançamento nos Estados Unidos, 
com grande elenco.

28 Cidade nossa
A jornalista Eliana Lucena conta uma 
história inspiradora do “arco da velha”.

30 Crônica da Revista
Maria Paula convida o leitor a participar 
do Festival Sounds of Quartzo, 
na Chapada dos Veadeiros.
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