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Tom Kha, sopa 
tailandesa do 

Same Same      

Creme de abóbora com leite de coco e gengibre do Ernesto Cafés

DIVULGAÇÃO/ERNESTO CAFÉS ESPECIAIS

Fundado em 2011, o Ernesto 
Café Especiais tem duas unida-
des em Brasílias e um cardápio 
diversificado. Recentemente, 
a casa adicionou ao menu três 
opções quentes para os meses 
de frio. “O que mais sai, nesse 
período, são os nossos maiores 
sucessos como caldos, cafés, 
especialmente as versões com 
leite, tipo cappuccino, chás, e 
comidas em geral quentes, co-
mo sanduíches”, destaca o ge-
rente Giordano Bomfim.

No valor de R$ 28, o clássi-
co caldo verde, de batata com 
couve e linguiça calabresa de-
fumada, é um dos destaques. 
Além disso, o restaurante ofe-
rece dois cremes (R$ 28) — de 
mandioquinha com azeite de 
ervas e de abóbora com leite 
de coco e gengibre, finaliza-
do com mix de sementes. “Os 
três têm particularidades no 
tempero, assim conseguimos 
trazer bastante intensidade”, 
comenta Giordano.

Mais que cafeteria

REPRODUÇÃO/INSTAGRAM

Na Parentela, casa de pães 
da 302 Sul, os caldos têm vez 
entre segundas e sextas, a 
partir das 17h. Os sabores va-
riam diariamente, sendo ser-
vidas duas opções por vez. Às 

segundas, são servidos canja 
de galinha e creme de salsão, 
na terça, minestrone de legu-
mes e milho com frango e, na 
quarta, abóbora com gorgon-
zola e caldo verde. Às quintas 

e sextas, as opções são de vaca 
atolada e cenoura com gengi-
bre e batata baroa com frango 
e creme de alho poró, respec-
tivamente. O bufê individual 
dos pratos sai por R$ 29,90.

De diversos sabores

No Parentela, os 
sabores de caldo 
variam diariamente


