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Por oscar Quiroga

Data estelar: Lua míngua 
em Peixes. nem a Vida e 
nem tampouco a consciência 
começam com nosso nascimento 
ou terminam com nosso 
falecimento, mas em nosso 
estreito entendimento de 
como funciona o universo e 
do ponto de vista viciado no 
autocentramento, concluímos 
que o tempo é curto, os desejos 
são muitos e que, apesar de 
buscar felicidade, a maior 
parte do tempo encontramos 
sofrimento. nada começa nem 
tampouco termina com nossas 
presenças, somos elos de 
continuidade de um processo 
evolutivo, de preservação, 
e eventualmente destrutivo 
também, desse mistério que 
chamamos de Vida, que 
pode encontrar em nós a 
oportunidade de executar obras 
grandiosas, se alinharmos 
nossa consciência nesse sentido, 
mas também ser indiferente a 
nossas presenças se não houver 
em nós nenhuma iniciativa 
para sairmos do exílio a que 
nos condenamos por persistir 
em nossa ignorância. 

ÁRIES
21/03 a 20/04

LEÃO
22/07 a 22/08

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

tantas ideias passam pela 
cabeça, algumas verdadeiras 
e motivadoras de entusiasmo 
sagrado, outras falsas que  
também promovem sentimentos 
excitantes, porém, quando 
postas em prática se mostram 
decepcionantes.

nem sempre as pessoas que 
você precisa, e que fariam bem 
a você, são as que parecem mais 
simpáticas. Em muitos casos elas 
são apenas necessárias, e não 
passam pelo sistema emocional 
afetivo de simpatias ou  
antipatias.

a qualidade das pessoas com 
que você se relaciona e com as 
quais assume compromissos, fala 
mundos sobre você. Procure se 
dedicar a que sua alma seja  
mais seletiva a respeito das 
pessoas que considera  
próximas.

TOURO
21/04 a 20/05

VIRGEM
23/08 a 22/09

CAPRICÓRNIO
22/12 a 20/01

Valores são esses significados 
mentais que servem para sua 
alma avaliar os acontecimentos, 
as pessoas e tudo que você vai 
conhecendo ao longo da vida. 
Valores são aspectos fundamentais 
de todo e qualquer  
ser humano.

Há muito chão pela frente, você 
está apenas no início do caminho, 
independentemente de tudo 
que tiver feito até aqui. Este é o 
momento de maior criatividade, 
começar do zero os projetos que, 
ao longo do tempo,  
prosperarão.

dedique mais tempo do que o 
habitual a organizar a rotina, de 
modo a descobrir assuntos que não 
é mais necessário repetir,  
enquanto haverá outros 
que precisam ser adotados. 
reorganizar a rotina faz  
bem à saúde.

GÊMEOS
21/05 a 20/06

LIBRA
23/09 a 22/10

AQUÁRIO
21/01 a 19/02

sua alma não será lembrada 
pelos maravilhosos pensamentos 
que idealiza, mas pelas iniciativas 
que tiver tomado para que os 
pensamentos se transformem  
em realidade concreta.  
agora é o tempo de tomar 
iniciativas.

a mente humana faz juízo de 
tudo que percebe, o problema 
não é esse. o problema é julgar 
e condenar, aí sim a coisa pega. 
Fazer juízos serve para tomar 
decisões, condenar só tem uma 
utilidade, jogos de poder.  
melhor não.

conformar-se com o que está 
disponível parece sensato, mas 
o que fazer com essa ânsia de 
excitação que nos corrói a alma até 
o momento de nos lançarmos a 
alguma aventura? conforto é bom, 
mas aventura também.  
Você escolhe.

CÂNCER
21/06 a 21/07

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

PEIXES
20/02 a 20/03

se não houver um cenário 
aprazível no qual sua alma se 
sentir segura e confortável, pois 
então, a partir deste momento, 
você não deve se distrair com nada 
além de fazer o necessário para 
garantir que esse cenário exista.

o mais importante desta parte do 
caminho é você usar o discernimento 
para distinguir os pressentimentos 
das ideias fantasiosas que, ainda que 
pareçam baseadas em argumentos 
inteligentes, são falsas  
mesmo assim.

medite sobre as questões que 
são fundamentais para sua 
alma, aquelas sem as quais você 
perderia todo sentido e significado. 
são princípios, são pessoas que 
representam esses princípios e 
atividades cotidianas.

SUDOKU
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H
oje, o jornalis-
ta Moacyr de Oli-
veira Filho lança o 
seu quinto livro no 

Beirute, a partir das 19h. 
Com o título O desabro-
char dos agapantos — his-
tórias, reflexões, vivências, 
a obra é uma reunião das 
memórias do escritor. Co-
nhecido como Moa, o jor-
nalista é diretor de Jorna-
lismo da Associação Bra-
sileira de Imprensa (ABI).

Dedicando uma vida 
à prática jornalística e à 
política, Moacyr decidiu 
registrar as suas memó-
rias, agora que está com 72 
anos. “Achei que deveria 
registrar minhas memó-
rias, principalmente pa-
ra meus filhos e netos. Ti-
ve uma vida com intensa 
participação política, cul-
tural, jornalística, carna-
valesca que, como disse o 
Hélio Doyle, no prefácio, 
merecia ser contada. Sem 
falsa modéstia, é uma con-
tribuição para a história da 
cidade, do jornalismo e do 
carnaval”, conta o escritor.

Nascido em São Paulo, Moacyr 
carrega algumas paixões que decidiu 
eternizar no papel. Além de jornalis-
ta, foi presidente da Associação Re-
creativa Cultural Unidos do Cruzeiro 
(Aruc), maior campeã do carnaval de 
Brasília e a escola de samba mais an-
tiga. Moacyr também é secretário-ge-
ral da Federação Nacional das Escolas 
de Samba e foi um dos fundadores do 
bloco Pacotão.

O livro passa pela infância, a trajetó-
ria no jornalismo, a luta contra o alcoo-
lismo, o trabalho no Governo do Distrito 
Federal e a prisão e tortura na época da 
ditadura militar. Moacyr integrou a Co-
missão da Memória e Verdade do Sindi-
cato dos Jornalistas Profissionais do DF.

O jornalista quis reunir em um 
único projeto suas paixões, como 

o Corinthians e a Portela, escola de 
samba do Rio de Janeiro, e grandes 
vivências, como a experiência dele 
com o diagnóstico de osteogênese 
imperfeita de sua filha. “Acho que 
tudo isso merece ser compartilha-
do, ainda mais num momento em 
que se dá pouco valor no Brasil pa-
ra a memória, principalmente a po-
lítica e a cultural”, finaliza Moacyr.

Serviço 

Lançamento do livro o desabrochar 
dos agapantos -histórias, reflexões, 
vivências de moacyr de oliveira Filho
Hoje, a partir das 19h, no Beirute Bar 
(cLs 109, bloco a1, loja 2/4). 
Estagiária sob a supervisão de 
severino Francisco

 » mariana rEginato*

Histórias do Moa

LITERATURA

divulgação 

Moacyr de Oliveira lança livro de memórias

FANTASMA?

Que barulho é esse?
Estranho barulho na noite de luar...
É fantasma bêbado
Sem rumo, desnorteado,
Que de casa se enganou?

É fantasma sem o que fazer
Que inocentes quer acordar?
medo de assombração não tenho
Meu medo é dos vivos
Que assombração
Fingem ser...
 

Niê Soh


