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Feijoada do  
Lake’s Restaurante 

foi eleita a melhor  
da cidade pelo  

Prêmio Gastrô 
Brasília 2024

ED ALVES/CB/D.A PRESS

Uma enorme variedade de sa-
bores, ingredientes e influências 
culturais — essas são as prin-
cipais características que com-
põem a gastronomia brasileira, 
uma das mais apreciadas no 
mundo. Ocupando quase meta-
de da América do Sul, o Brasil, 

ao longo da imensidão territo-
rial, coleciona pratos típicos vin-
dos de cada uma de suas regiões, 
da feijoada à moqueca, da gali-
nhada ao vatapá.

Há quem diga que o tempero 
brasileiro é o melhor do mundo. 
Isso se dá devido à uma mistura de 
influências indígenas, africanas e 
europeias, que, juntas, trazem um 

quê de singularidade para a culi-
nária do país. Com uma variedade 
extensa de pratos e sabores, o Brasil 
se torna destino do chamado turis-
mo gastronômico.

Nesta semana, o Divirta-se 
Mais selecionou alguns dos prin-
cipais restaurantes da cidade que 
oferecem opções de pratos brasi-
leiríssimos. Confira!

O famoso tempero brasileiro
Saborosa e variada, a 
gastronomia nacional 
é uma das mais 
apreciadas no mundo. 
Conheça restaurantes  
da cidade que oferecem 
ao público o melhor  
da cozinha brasileira

Isabela Berrogain

Para os amantes da boa gastro-
nomia, a 402 Sul já se tornou ponto 
de encontro na capital. Em meio a 
restaurantes das mais diversas culi-
nárias, encontra-se uma das casas 
mais renomadas do Plano Piloto — o 

Lake’s. Mesclando o melhor da cozi-
nha brasileira com receitas admira-
das pelo mundo inteiro, o estabeleci-
mento familiar que carrega décadas 
de tradição na cidade tem menu as-
sinado por Andréa Munhoz, filha do 

proprietário Zeli Ribeiro e, na épo-
ca, chef da então presidente Dilma 
Rousseff no Palácio da Alvorada.

Entre massas e frutos do mar, o 
grande destaque do menu é ser-
vido aos sábados — a tradicional 
feijoada do restaurante, eleita 
a melhor da cidade pelo Prêmio 
Gastrô Brasília 2024, da revista 

Encontro em parceria com o 
Correio. Na casa, o público pode 
desfrutar do prato em formato de 
bufê (R$ 149), com opções de cou-
ve, banana frita, torresmo, farofa e 
demais acompanhamentos. Aos 
que são adeptos do famoso doci-
nho após o almoço, há também 
o bufê de sobremesas, por R$ 29. 

A melhor da cidade


